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RESUMO

O tema tratado nesse trabalho € “A inclusdo de alunos com deficiéncia nas aulas de
educacéo fisica”, esse tema é de fundamental importancia, a inclusdo precisa ser
colocada em pratica para sanar de uma vez por todas a discriminacdo que,
infelizmente ainda existe. O presente estudo tem como objetivo verificar a percepgao
dos professores de educacéo fisica do sistema regular de ensino acerca da existéncia
da incluséo de alunos com deficiéncia em suas aulas. Para tanto, 20 professores de
educacéo fisica escolar responderam a um questionario com 18 questdes objetivas
referentes a inclusdo. Como resultados obtidos observa-se que 69% dos professores
se sentem capacitados para trabalhar com alunos com deficiéncia. Em relacdo a
integracdo com os demais alunos, 83% dos professores reconheceram sua
importancia e afirmaram que todos os alunos, inclusive os que ndo tem limitacdes se
beneficiam da interacdo proporcionada por uma classe regular. Na questdo da
estrutura das escolas para receber alunos com deficiéncia 57% dos professores
constataram que os locais onde trabalham né&o estdo estruturadamente capacitados
para receber tais alunos. De acordo com os resultados conclui-se que a tendéncia
geral dos professores pesquisados foi positiva para com a inclusdo, em sua maioria
os professores se sentem prontos para trabalhar com alunos com deficiéncia,
reconhecendo a importancia da interacdo desses individuos com o0s demais,
corroborando assim com sua formacao e desenvolvimento. Uma questdo que ainda
necessita de atencéo € a falta de recursos e materiais institucionais, prevalente na
maioria das escolas, tornando mais dificil o trabalho do professor.

Palavras-chave: Incluséo. Escola. Educagéo Fisica.



1 INTRODUCAO

O tema tratado nesse trabalho € “A inclusdo de alunos com deficiéncia nas
aulas de educacéo fisica”, esse tema é de fundamental importancia, ele significa um
apoio para as pessoas envolvidas em sanar de uma vez por todas a discriminacéo
que, infelizmente ainda existe, e quebra de paradigmas relacionados a indiferenca
que esses alunos muitas vezes sofrem. O professor tem um papel fundamental no
desenvolvimento de seus alunos, atitudes positivas vindas dos professores séo de
extrema importancia no ensino, e essenciais para a inclusdo de alunos com
deficiéncias (DUCHANE; FRENCH 1998).

Para Cardoso (2003), a inclusdo de alunos com deficiéncia na escola regular,
constitui uma perspectiva e um desafio para o século XXI. Faga uma reflexdo: Vocé
professor conseguiria se adaptar a um aluno com deficiéncia em suas aulas de
educacio fisica? E muito dificil conseguir que se tenha éxito nas aulas, sem que haja
um treinamento, e cursos de extensao direcionados, talvez no comego houvesse certa
resisténcia, mas com paciéncia e treinamento, logo o aluno se sentiria incluido e o
professor adaptado.

Pinheiro (2001) reforca a importancia da atitude como um dos principais
aspectos para conseguir incluir alunos com deficiéncia nas aulas. O Ministério da
Educacdo e Cultura (BRASIL, 2006) define inclusdo como a possibilidade de
interacdo, socializacdo e adaptacdo do individuo ao grupo, recaindo essa
responsabilidade sobre o professor, que deve sempre buscar alternativas para incluir
alunos com deficiéncia em suas aulas.

Corroborando com a ideia de Pinheiro, Gorgatti (2005) afirma que nédo é
suficiente apenas a criagao de instrumentos legais que assegurem o ingresso de todos
a escola, é preciso mudancas de comportamentos e atitudes, para realmente se ter
um resultado positivo acerda da incluséo.

Rodrigues (2003) afirma que a educacéao fisica tem se mantido a margem do
movimento de inclusdo, desde a década de 90, de la pra ca o maior desafio seria
se 0s outros alunos ndo aceitassem o aluno com deficiéncia, devido suas limitacdes
na pratica dos exercicios fisicos, o assunto é relevante para a comunidade cientifica,
pois hoje a educacdao fisica é parte integrante do curriculo oferecido pelas escolas,

desafios como esse seriam constantes.



Para Sassaki (1999), a inclusdo social vem acontecendo e se efetivando em
paises desenvolvidos desde a década de 80, porém, sera que os professores do
Distrito Federal também estdo? O objetivo do trabalho € verificar quais as expectativas
ou experiéncias dos professores de educacéo fisica do sistema regular de ensino em
relacdo a presenca de alunos com deficiéncia em suas aulas, a metodologia proposta
serd a de um questionario adaptado (GORGATTI; JUNIOR, 2009) dos modelos ja
validados de Sideridis e Chandler (1997) e Kozub e Porretta (1998) a ser aplicado aos
professores da rede publica e particular, ap6s a obtencdo dos dados, verificar a
percepcdo dos professores de educacdo fisica do sistema regular de ensino a

existéncia da inclusdo de alunos com deficiéncia em suas aulas.

2 MATERIAIS E METODOS

2.1 Aspectos Eticos

Este estudo foi submetido ao Comité de Etica da Faculdade de Educacéo e
Saude do Centro Universitario de Brasilia - UniCEUB e aprovado CAAE:
19587619.5.0000.0023, Parecer n°® 3.584.270. Para o registro dos dados os
participantes receberam informacdes sobre a pesquisa, sobre a forma de realizacao
dos testes e assinaram um termo de consentimento de participacao e publicacdo dos
resultados, conforme Resolugdo 466/12 CNS/MS do Conselho Nacional de Saude

para pesquisas em seres humanos.

2.2 Amostra

O estudo consistiu com a participacao de 20 professores de educacéo fisica
dos sexos masculino e feminino, do ensino regular puablico e particular, com idades

entre 21 e 66 anos.

2.3 Métodos

Trata -se de uma pesquisa de campo realizada no ano de 2019 em escolas

publicas e particulares de Brasilia DF, com professores de Educacéo Fisica, com



idade entre 21 e 66 anos. Foram recolhidos, o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido e o Parecer da escola, permitindo a realizacao do teste durante as aulas
de educacao fisica. Posteriormente os professores foram submetidos a responder um
questionario referente a inclusao de alunos com deficiéncia em suas aulas.

O questionario escolhido ja foi utilizado em alguns artigos e foi adaptado
(GORGATTI; JUNIOR, 2009) dos modelos ja validados de Sideridis e Chandler (1997)
e Kozub e Porretta (1998). Apos a obtencéo dos resultados, foi feito o langcamento dos

dados em tabela, na qual foram realizada as andlises necessarias para o estudo.

2.4 Andlise Estatistica

A analise dos dados foi realizada por percentual de frequéncia de respostas de

forma descritiva, utilizando o programa Word 2013.

3 Resultados

A pesquisa foi realizada junto a 20 professores, sendo 30% do sexo feminino e
70% do sexo masculino.

Desses professores, 10% tém idade entre 20 e 30 anos, 15% entre 30 e 35
anos, 30% entre 35 e 40 anos, 15% entre 40 e 45 anos, 25% entre 45 e 50 anos, e
5% acima de 50 anos.

Em relacdo a experiéncia na area da Educacéo Fisica, 5% tém menos de 2

anos, 50% entre 2 e 10 anos, e 45% mais de 10 anos de magistério.

3.1 Questdes referentes a capacitacéo profissional (1 a9)

Questionados se sentiam que tém conhecimento suficiente para atingir as
necessidades educacionais de alunos com deficiéncia, 10% dos professores
responderam que nédo, 25% constataram que tém pouco, 40% disseram que tém o
conhecimento suficiente, 25% afirmaram que tém muito. Nenhum dos 20 professores

marcou a opgao “com exceléncia ou maxima certeza” (Figura 1)



Figura 1. Conhecimento para atingir as necessidades de alunos com deficiéncia.
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Questionados se estavam preparados para trabalhar com aluno com
deficiéncia com base nos conhecimentos que possuem, 10% declararam que néo se
sentem preparados, 20% responderam que se sentem pouco preparados, 45% dos
professores disseram que estdo suficientemente preparados, enquanto que 25%
afirmaram que se sentem muito preparados. Nenhum dos 20 professores marcou a

opgao “com exceléncia ou maxima certeza” (Figura 2).

Figura 2: Percepcéo dos professores acerca de sua preparacao para trabalhar com
alunos com deficiéncia.
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Questionados se sentiam que eram capazes de resolver ou controlar possiveis
problemas de comportamento dos alunos com deficiéncia, 10% responderam que
nao, 25% declararam que se sentem pouco capazes, 40% dos professores afirmaram
gue se sentem suficientemente capazes, e 25% responderam que se sentem muito
capazes, enquanto nenhum dos 20 professores marcou a opg¢ao “com exceléncia ou

maxima certeza” (Figura 3).

Figura 3: Percepcéo dos professores sobre sua capacidade de resolver os problemas

de comportamento de alunos com deficiéncia.

® Nenhum/ndo
M Pouco

m Suficiente

B Muito

B Com exceléncia ou maxima certeza

Questionados se seriam capazes de remediar os déficits de aprendizagem do
aluno com deficiéncia, 5% disseram que nao, 35% se consideram pouco capazes,
30% afirmaram que séo suficientemente capazes, 25% se consideram muito capazes,
enquanto 5% responderam que tem méaxima certeza de sua capacidade (Figura 4).



Figura 4: Percepcao dos professores sobre sua capacidade de remediar os déficits de

aprendizagem de alunos com deficiéncia.
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Questionados se gostariam de ter alunos com deficiéncia em suas aulas, 20%
dos professores responderam que nédo, 5% indagaram que gostariam pouco, 20%
disseram que gostariam o suficiente, 25% afirmaram que gostariam muito, e 30% dos
professores gostariam com maxima certeza de ter alunos com deficiéncia em suas
aulas (Figura 5).

Figura 5: Vontade de ter alunos com deficiéncia em suas aulas.
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Indagados se pretendiam participar de cursos ou palestras para aumentar seus
conhecimentos acerca de alunos com deficiéncia, 10% dos professores nao
demonstraram interesse, 5% demonstraram pouco interesse, 35% responderam
“suficiente”, 20% afirmaram ter muito interesse, e 30% dos professores pretendem

com maxima certeza participar de cursos ou palestras (Figura 6).

Figura 6: Participacdo em cursos e palestras para aumentar seus conhecimentos

sobre alunos com deficiéncia.

B Nenhum/n3o

M Pouco
Suficiente

W Muito

B Com exceléncia ou maxima certeza

Questionados se avaliam os alunos com deficiéncia com 0s mesmos
procedimentos utilizados com os alunos sem deficiéncia, 60% dos professores
disseram que nao, 5% indagaram que um pouco, 15% responderam “suficiente”, 15%
afirmaram que muito, enquanto 5% dos professores com maxima certeza avaliam

seus alunos com 0os mesmos procedimentos (Figura 7).
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Figura 7: Percepcdo dos professores acerca de seu meétodo de avaliagdo, se 0s
procedimentos utilizados com os alunos com deficiéncia sdo os mesmo utilizados com

os alunos sem deficiéncia.
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Indagados se sentiam capazes de cumprir 0 programa de ensino proposto
mesmo com a presenca de alunos com deficiéncia,10% ndo se sentem capazes, 5%
se sentem pouco capazes, 45% dos professores constataram que se sentem
suficientemente capazes, 25% afirmaram que se sentem muito capazes, enquanto
15% dos professores responderam com maxima certeza que se sentem capazes
(Figura 8).

Figura 8: Percepcéo dos professores sobre sua capacidade de cumprir o programa de

ensino proposto mesmo com a presenca de alunos com deficiéncia.
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Questionados se conseguem ou conseguiriam motivar o aluno com deficiéncia
da mesma forma que aquele sem deficiéncia, 10% responderam que nao, 5%
constataram que conseguiriam motivar pouco, 45% dos professores afirmaram que
sédo suficientemente capazes de motiva-los, 25% responderam que sdo muito capazes
de motivar seus alunos, enquanto que 15% dos professores tém a maxima certeza de
gque conseguem ou conseguiriam motivar todos seus alunos da mesma maneira
(Figura 9).

Figura 9: Percepcao dos professores acerca de sua capacidade de motivar o aluno

com deficiéncia da mesma forma que aquele sem deficiéncia.
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3.2 Questdes referentes a integracdo com os demais alunos (10 a 14)
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Ao serem perguntados acerca da forma de tratamento do aluno com deficiéncia
em suas aulas, se é diferenciada ou ndo, 30% dos professores constataram que nao,
15% disseram que a forma de tratamento € um pouco diferenciada, 20% marcaram a
opcgao “suficiente”, 25% afirmaram que a forma de tratamento € muito diferenciada,
enquanto 10% dos professores responderam que a forma de tratamento do aluno com

deficiéncia é diferenciada com maxima certeza (Figura 10).

Figura 10: Percepcao do professor sobre de tratamento do aluno com deficiéncia em

sua aula ser diferenciada.
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Indagados se sentiam que os alunos com deficiéncia se beneficiariam da
interacdo oferecida por um programa em uma classe regular, 10% afirmaram que néo,
10% responderam “suficiente”, 55% constataram que se beneficiariam muito,
enquanto que 25% dos professores afirmaram com maxima certeza que os alunos
com deficiéncia se beneficiariam da interacdo em uma classe regular (Figura 11).

Figura 11: Percepcao do professor sobre os alunos com deficiéncia se beneficiarem

da interacdo promovida em uma classe regular.
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Questionados se sentiam que os alunos sem deficiéncia se beneficiariam com
a inclusao de colegas com deficiéncia nas aulas regulares.
15% afirmaram que nao, 5% responderam “suficiente”, 30% constataram que se
beneficiariam muito, enquanto 50% dos professores afirmaram com méxima certeza
que os alunos sem deficiéncia se beneficiariam da inclusdo de colegas com deficiéncia

em uma classe regular (Figura 12).

Figura 12: Percepcao do professor sobre os alunos sem deficiéncia se beneficiarem

com a inclusédo de colegas com deficiéncia nas aulas.
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Questionados se sentiam que os alunos com deficiéncia sdo aceitos
socialmente por seus colegas sem deficiéncia, 5% constataram que néo, 20%

disseram que séo pouco aceitos, 30% dos professores responderam “suficiente”, 30%
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constataram que sao muito aceitos, enquanto 15% dos professores afirmaram com
maxima certeza que os alunos com deficiéncia sdo aceitos socialmente por seus

colegas sem deficiéncia (Figura 13).

Figura 13: Percepcéo do professor sobre os alunos com deficiéncia serem aceitos

socialmente por seus colegas sem deficiéncia.
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Indagados se sentiam que os alunos com deficiéncia sdo humilhados por seus
colegas sem deficiéncia nas aulas regulares, 70% dos professores constaram que
nao, 25% afirmaram que sdo pouco humilhados, enquanto 5% dos professores

responderam “suficiente” (Figura 14).

Figura 14: Percepcédo do professor sobreos alunos com deficiéncia serem humilhados

por seus colegas sem deficiéncia nas aulas regulares.
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3.3 Questdes referentes aos suportes e recursos escolares (15 a 18)

Com relacdo aos suportes e recursos escolares foi indagado aos 20
professores se eles acham que existem materiais instrucionais suficientes para que
eles ensinem os alunos com deficiéncia, 20% dos professores afirmaram que nao,
40% disseram que existem poucos materiais, 30% responderam que existem
materiais suficientes, 10% dos professores constataram que existem muitos materiais
instrucionais suficientes para ensinar alunos com deficiéncia. Nenhum dos 20

professores marcou a opgéo “com exceléncia ou maxima certeza” (Figura 15).

Figura 15: Percepcdo dos professores acerca dos materiais instrucionais

disponibilizados pela escola para trabalhar alunos com deficiéncia.
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Questionados se sentiam que sao oferecidos pela escola todos os servigos de
suporte necessarios para que ensinem alunos com deficiéncia, 20% dos professores
constataram que ndo, 35% afirmaram que sdo oferecidos poucos servigos, 20%
disseram que sdo oferecidos os suportes suficientes, 15% constataram que Sao
oferecidos muitos servigos de suporte, enquanto 10% dos professores responderam
com maxima certeza que todos o0s servicos de suporte necessarios sao oferecidos
pela escola (Figura 16).

Figura 16: Percepcao dos professores sobre 0s servicos de suporte necessarios para

ensinar alunos com deficiéncia, oferecidos pela escola.
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Indagados se sentiam que a escola em que trabalham tem recursos e materiais
suficientes para poderem planejar as aulas e trabalhar com os alunos com deficiéncia,
30% dos professores entrevistados constataram que nao, 35% responderam que tém
poucos recursos, 5% disseram gque tem os recursos suficientes, 20% constataram que
seu local de trabalho tém muitos recursos disponiveis, e 10% dos professores
afirmaram com maxima certeza que os recursos disponibilizados séo suficientes
(Figura 17).
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Figura 17: Recursos suficientes da escola para adquirir 0s materiais

necessarios para planejar as aulas e trabalhar com alunos com deficiéncia.
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Questionados se as instalacbes da escola em que trabalham sdo adaptadas
para receber um aluno com deficiéncia, 30% dos professores constataram que nao,
20% disseram que as escolas sdo pouco adaptadas, 25% afirmaram que séo
suficientemente adaptadas, 10% constataram que as escolas sdo muito adaptadas,
enquanto 15% dos professores responderam que as escolas em que trabalham séo
adaptadas com exceléncia ou maxima certeza (Figura 18).

Figura 18: Percepcdo dos professores acerca das instalacdes da escola em que

trabalham, se sdo adaptadas ou nédo para receber alunos com deficiéncia.
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Em relacdo as perguntas sobre capacitacao profissional (1 a 9) 31% dos
professores se sentem pouco capacitados ou nao se sentem capacitados
profissionalmente para atender as necessidades de um aluno com deficiéncia, 35%
se sentem suficientemente capacitados, enquanto 34% se sentem muito capacitados
ou tem méxima certeza de sua capacidade de lidar profissionalmente com alunos com

deficiéncia (Figura 19).

Figura 19: Capacitagdo profissional.
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Acerca das perguntas sobre integracdo dos alunos com deficiéncia com os
demais alunos (10 a 14), vale ressaltar que as questdes 10 e 14 colocavam situacdes
que expressavam uma atitude negativa e pessimista com relacdo a presenca de
alunos com deficiéncia nas aulas, sendo a situacdo inversa de todas as outras
perguntas, ou seja, quanto menor o peso assinalado na questdo pelo professor, maior
0 seu otimismo. Para facilitar o entendimento dos resultados, a classificacdo das
respostas das questdes 10 e 14 foram invertidas.

Acerca da integracao dos alunos com deficiéncia com os demais alunos, 17%

dos professores classificaram como “nenhum ou pouco”, 14% classificaram como
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suficiente a importancia da integracdo, enquanto 69% dos professores responderam
gue a integracdo tem muita importancia ou maxima certeza de sua importancia (Figura
20).

Figura 20: Importancia da integracao dos alunos com deficiéncia com os demais
alunos.
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Com relacéo as perguntas sobre suportes e recursos escolares (15 a 18) 57%
dos professores constataram como nenhum ou poucos 0s recursos disponibilizados
pela escola, 20% afirmaram que os recursos disponiveis sao suficientes, enquanto
que apenas 23% classificaram como excelentes ou muitos, 0s suportes e recursos

escolares (Figura 21).

Figura 21: Suportes e recursos escolares.
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4 DISCUSSAO

O objetivo inicial do estudo foi verificar a percepcdo dos professores e a
existéncia da inclusdo de alunos com deficiéncia nas aulas de Educacdo Fisica
Escolar. Em relacdo as perguntas sobre capacitacao profissional (1 a 9) constatou-se
gue em sua maioria o0s professores se sentem capacitados para lidar
profissionalmente com alunos com deficiéncia, mas ao mesmo tempo tém nocao de
gue precisam continuar se capacitando, ainda mais sabendo da necessidade desses
alunos, concordando com o estudo de SANT'ANA (2005).

Gomes e Neves Junior (2013) afirmam gue a inclusdo tem grande importancia
no nosso dia a dia e na sociedade em que vivemos.

Um dos papéis do professor de educacao fisica é incluir todo e qualquer aluno
em suas aulas, e para isso € necessario aprimorar seus conhecimentos sempre, tanto
em cursos ou palestras, mas principalmente em suas vivéncias praticas (OKUMA,
1996).

Lima e Castro (2012) destacam que privar qualquer pessoa de conhecer e
buscar conhecimento é impedir 0 seu crescimento e a sua formacao.

Segundo Machado (1995), o professor, no decorrer de suas aulas, pode moldar
o carater dos jovens e, portanto, deixar marcas de significado positivo ou negativo nos
alunos em formacéao. O professor, sendo uma figura tdo importante para o aluno, deve
ser capacitado a lidar com eventuais problemas em suas aulas, e ter bastante cuidado
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com qualquer atitude tomada, além de pregar sempre a inclusdo e igualdade entre
seus alunos.

Mattos (1994) afirma que a forma como o trabalho dos professores esta
organizado nas escolas brasileiras ndo estéo totalmente corretos, corroborando com
essa ideia, Fonseca (1995) acredita que é preciso preparar todos os professores, com
urgéncia, para se obter sucesso na inclusdo, porém, essa preparacdo muitas vezes
tem que partir do proprio professor, dai a importancia da formacao continuada e da
preparacao individual de cada professor para realizar sua funcéo.

Acerca da integracao dos alunos com deficiéncia com os demais alunos (10 a
14), a maioria dos professores reconheceu que a integragao tem muita importancia no
desenvolvimento corporal e intelectual do aluno com deficiéncia .

Vygotsky (1997) afirma que estimular a convivéncia e interacao de alunos com
deficiéncia com aqueles sem qualquer limitacédo é valido, e mostra que a colaboracéo
€ um dos pontos principais do desenvolvimento cultural de criangas, ou seja, todos
em sala, alunos e principalmente professores, tém um papel importante nesse
aspecto.

Esse convivio, entre todos os alunos, com ou sem deficiéncia, é
importantissimo para o processo de inclusédo, além da construgdo de um ambiente
escolar agradavel, possibilitando assim uma verdadeira interacdo entre todos, o que
€ confirmado por (TEIXEIRA; KUBO, 2008).

Segundo Oliveira E Poker (2002), a Educacao Fisica é compreendida como
disciplina escolar obrigatéria e integrada a proposta pedagdgica da escola, € uma
disciplina de extrema importancia no desenvolvimento do aluno, principalmente para
os alunos com deficiéncia.

Presume-se que educacéo inclusiva € uma escola aberta para todos, um local
em que todos interagem e aprendem juntos, independente de suas dificuldades. Os
Parametros Curriculares Nacionais defendem que a Educacdo Fisica deve dar
oportunidades a todos os alunos para desenvolverem suas potencialidades de forma
democrética e ndo seletiva, independente de suas condi¢cbes (STRAPASSON;
CARNIEL 2007).

Nas perguntas 15,16,17 e 18 o professor deveria indagar sobre os materiais,
servigos de suporte e outros recursos disponibilizados pela escola, se seu local de
trabalho estd adequadamente preparado, ou ndo, para receber alunos com

deficiéncia.
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Com relagéo a essas perguntas sobre suportes e recursos escolares (15 a 18)
a maioria dos professores respondeu que seus locais de trabalho ndo estéao
devidamente preparados para receber alunos com deficiéncia. As respostas colhidas
nas quatro questdes citadas mostram bem o pessimismo dos professores em relacéo
a falta de estrutura, entendendo assim que de uma maneira geral, as escolas estéo
mal preparadas e que faltam espacos adequados e recursos materiais apropriados
para trabalhar com seus alunos.

O Ministério da Educacédo e Cultura (BRASIL, 2006) define inclusdo como a
possibilidade de interacdo, socializacdo e adaptacdo do individuo ao grupo e,
principalmente, das modificacfes necesséarias da escola para atendé-lo, porém, de
acordo com os resultados da pesquisa fica claro o desprezo com as adaptacdes

necessarias para um aluno com deficiéncia nas escolas.

Segundo o Plano Nacional de Educacdo (PNE) alunos com qualquer tipo de
deficiéncia, devem ter acesso a recursos diferenciados nas escolas, identificados
como necessidades educacionais especiais (NEE), mas nem sempre isso é
respeitado.

A educacdo no pais enfrenta grandes dificuldades ha bastante tempo, néo
existem investimentos corretos nem mesmo nas politicas publicas educacionais
comuns, na esfera da educacao especial entdo, o descaso é maior ainda. (SILVA;
PEREIRA 2017).

5 CONCLUSAO

Através dos achados do presente estudo podemos inferir que a tendéncia geral
dos professores pesquisados foi positiva para com a inclusdo, em relagcdo a
capacitacdo profissional, os professores em sua maioria declararam-se capacitados
para receberem um aluno com deficiéncia em suas aulas.

Relacionado a integracdo de alunos com deficiéncia com os alunos sem
deficiéncia, o resultado da pesquisa deixa clara a importancia da convivéncia de
ambos em todos os tipos de aula, seja tedrica ou pratica, cabendo ao professor fazer

0S ajustes necessarios para que essa integracao aconteca.
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Em relag&o aos suportes e recursos escolares nota-se claramente a falta de
estrutura na maoria das escolas, sendo as escolas publicas as que demonstraram ter
0 menor numero de recursos disponiveis para seus professores trabalharem.

Com tudo, é necessario um estudo de acompanhamento por um periodo de
tempo maior, para avaliar, no dia a dia, se os alunos com deficiéncia realmente tém
um tratamento diferenciado, tanto por alunos, quanto por professores, para se ter algo

concreto sobre estes dados.
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Anexo A — Carte de Aceite do Orientador

WﬁKCEUB Faculdade de Ciéncias da Educagdo ¢ Saik

Ceritro Uriversitaro 68 Grasit Curse de Educ

CARTA DE ACEITE DO ORIENTADOR

CENTRO UNIVERSITARIO DE BRASILIA
CURSO DE EDUCAGAO FISICA

TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO - TCC

Declara¢do de aceite do orientador

Eu, Renata Aparecida Elias Dantas, declaro aceitar orientar o(a) discente BRUNO ALVES
DIAS no Trabalho de Conclusdo do Curso de Educacao Fisica do Centro Universitario de

Brasilia — UniCEUB.

Brasilia, 16 de Agostode 2019.

v
ASSINfTURA

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br - ed.fisica@uniceub.br

@ Na fabricacdo de papel reciciado, a quantidads de dgua equivale apenas a 2% da utilizada para a producdo de papel alvejade,



Anexo B — Ficha de declaracao de autoria

UB Faculdade de Ciéncias da Educacao e Sadde | FACES
Centro Universitario de Brasiia Curso de Educacao Fisica

CENTRO UNIVERSITARIO DE BRASILIA
CURSO DE EDUCACAO FiSICA

TRABALHO DE CONCLUSAQ DO CURSO - TCC

Declaracao de Autoria

Eu, Bruno Alves Dias, declaro ser o (a) autor(a) de todo o contetdo
apresentado no trabalho de concluséo do curso de Educagéo Fisica do Centro
Universitario de Brasilia - UniCEUB. Declaro, ainda, néo ter plagiado a ideia e/ou
os escritos de outro(s) autor(es) sob a pena de ser desligado(a) desta
disciplina uma vez que plagio configura-se atitude ilegal na realizacdo deste

trabalho.

Brasilia, 22 de Novembro de 2019.

B A W

Orientando

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br — ed.fisica@uni .br

@ Na fabricacdo de papel reciclada, a quantidade de agua equivale apenas a 2% da utilizada para a producdo de papel alvejado
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Anexo C — Ficha de responsabilidade de apresentacao de TCC

Facuidade de Ciéncias da Educacac e Salde | FACES

Centro Universiéio St Brasilia Curso de Educacdo Fisica

FICHA DE RESPONSABILIDADE DE
APRESENTAGCAO DE TCC

Eu, BRUNO ALVES DIAS
RA: 21503181 me responsabilizo pela apresentacdo do

TCC intitulado INCLUSAC DE ALUNOS COM DEFICIENCIA NAS
AULAS DE EDUCACAO FisICAno dia 18/11 do presente ano,
eximindo qualquer responsabilidade por parte do orientador.

Crungy A Yo

ASSINATURA

SEPN 707/907 - Campus do UniCEURB, Bloco 8 - 70780-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br — ed fisica@uniceub.br

@ N a fabricacio de papet reciclado, a aua

enas 3 2% da ytilizada para a producdo de papel alvejads.
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Anexo D — Ficha de autorizac&o de apresentagcao de TCC

B Faculdade de Ciéncias da Educacao e Sadde | FACES
Centro Universitano de Brasita Curso de Educacdo Fisica

FICHA DE AUTORIZACAO DE APRESENTACAO DE TCC

Eu, RENATA APARECIDA ELIAS DANTAS, venho por meio desta,
como orientador do trabalho de Conclusdo de Curso: INCLUSAO DE
ALUNOS COM DEFICIENCIA NAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA
autorizar sua apresentacao no dia 18/11 do presente ano.

Sem mais a acrescentar,

S

Professgf Orientador

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br — ed fisica@uniceub.br

@ Ka fabricacdo de papel reciclado, 2 quantidade de agua equivale apenas a 2% da utilizada para a producso de papel alvejado
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Anexo E — Ficha de autorizagao de entrega da versao final do TCC

““lCE“B Faculdade de Ciéncias da Educacao e Saude | FACES
Centro Universitario de Rrasta Curso de Educacao Fisica

FICHA DE AUTORIZAGAO DE ENTREGA DA VERSAO FINAL DE
TCC

Eu, RENATA APARECIDA ELIAS DANTAS venho por meio desta,
como orientador do trabalho de Conclus&o de Curso: INCLUSAO DE ALUNOS CON
DEFICIENCIA NAS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA autorizar a entrega da versao
final no dia 27/11 do presente ano.

Sem mais a acrescentar,

Professor Orientador

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br — ed.fisica@uniceub.br

@ Na fabricacao de papel reciciado, 3 quantidade de aglz equivale apenas a 2% da utilizada para a produgdo de papel alvejado
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Anexo F — Autorizacgéo Biblioteca

' UniCEUB Faculdade de Ciéncias da Educago e Saide | FACES
|

Centro Universitario de Brasiia . B ] Curso de Educacdo Fisica
AUTORIZACAO
Eu,

Bruno Alves Dias, RA:21503181 aluno (a) do Curso de Educacéo Fisica do
Centro Universitario de Brasilia - UniCEUB, autor(a) do artigo do trabalho de
conclusao de curso intitulado INCLUSAO DE ALUNOS COM DEFICIENCIA NAS
AULAS DE EDUCAGAO FISICA, autorizo expressamente a Biblioteca Reitor Jodo
Herculino utilizar sem fins lucrativos e autorizo o professor orientador a publicar
e designar o autor principal e os colaboradores em revistas cientificas
classificadas no Qualis Periédicos — CNPQ.

Brasilia, 22 de Novembro de 2019.

Aruvy Mgy Nive

Assinatura do Aluno

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasflia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br - ed.fisica@uniceub.br

@ Na fabricacdo de papel reciclado, 3 quantidade de dgua equivale apenas a 2% da utilizada para a produgdo de papel alvejado
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Anexo G -Parecer do comité de ética

CENTRO L’JNIVERSITARIO DE ) Plataforma
BRASILIA - UNICEUB

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA .

Titulo da Pesquisa: A inclusdo de alunos com deficiéncia nas aulas de educacéo fisica
Pesquisador: Renata Aparecida Elias Dantas

Area Temitica:

Versao: 1

CAAE: 19587619.5.0000.0023

Instituicdo Proponente: Centro Universitario de Brasilia - UNICEUB

Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 3.584.270

Apresentacdo do Projeto:

O estudo tem como objetivo analisar as percepgdes, atitudes e experiéncias vividas de professores de
educagao fisica escolar acerca da inclusdo de alunos com deficiéncia.

A metodologia proposta envolve a aplicagéo de um questionario com 18 perguntas a 20 professores, assim,
o estudo se configura numa abordagem qualitativa e quantitativa.

No que tange ao critério de incluséo, o pesquisador afirma que ser&o incluidos os professores de educagao
fisica da rede regular de ensino, publico ou particular, que j& tenham tido alguma experiéncia com criangas
com deficiéncia em suas aulas.

Objetivo da Pesquisa:

Verificar a percepgéo dos professores de educagéo fisica do sistema regular de ensino em relagéo &
inclus@o de alunos com deficiéncia em suas aulas.

Objetivos secundérios: aplicar o questionario em 20 professores de educacao fisica da rede regular de
ensino para obter dados sobre desenvolvimento da inclusdo de

alunos com deficiéncia; analisar os dados coletados. Discutir/comparar os resultados com a literatura do
tema.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:
Segundo o pesquisador, "o risco desta pesquisa € minimo por se tratar de questionario, mas caso o
participante sinta-se constrangido podera no responder".

Enderego: SEPN 707/907 - Bloco 6, sala 6.205, 2° andar

Bairro: Setor Universitario CEP: 70.790-075
UF: DF Municipio: BRASILIA
Telefone: (61)3966-1511 E-mail: cep.uniceub@uniceub.br
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Continuagao do Parecer: 3.584.270

Registra-se que, de acordo com a Resolugédo n° 510/2016 Do Conselho Nacional de Salde, risco consiste na
possibilidade de danos & dimens&o fisica, psiquica, moral, intelectual, social, cultural do ser humano, em
qualquer etapa da pesquisa e dela decorrente. Ainda, conforme o art. 18 da Resolug&o citada, a definicdo e a
gradagéo do risco resultam da apreciagdo dos seus procedimentos metodolégicos e do seu potencial de
causar danos maiores ao participante do que os existentes na vida cotidiana, em consonancia com o caréater
processual e dialogal dessas pesquisas.

Com efeito, trata-se de uma pesquisa com risco minimo na medida em que implica tdo somente a aplicagso
de um questionario a participantes que, conforme os dados do protocolo, ndo apresentam uma condigdo
especifica de vulnerabilidade. Sendo assim, a pesquisa ndo acarreta para o participante risco maior que os
encontraveis na pratica dos atos ordinarios da vida cotidiana.

Quanto aos beneficios, o pesquisador assevera que "havera beneficios para a area de estudos sobre a
inclus@o de alunos com deficiéncia nas aulas de educagéo fisica".

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

A pesquisa proposta apresenta relevancia social e académica.

A pesquisa apresenta cronograma e orgamentos adequados do ponto de vista ético.

O curriculo do pesquisador responsavel estéd em consonancia com a pesquisa a ser executada.

A presente pesquisa aplica procedimentos metodoldgicos que envolvem a utilizagdo de dados diretamente
obtidos com os participantes, dessa forma, em relagéo a anélise ética desses procedimentos metodoldgicos,
essa implica tdo somente a verificagdo dos riscos que ocasionam para o participante e o seu impacto sobre
os direitos dos participantes, quais sejam: ser informado sobre a pesquisa; desistir a qualquer momento de
participar da pesquisa, sem qualquer prejuizo; ter sua privacidade respeitada; ter garantida a
confidencialidade das informagdes pessoais; decidir se sua identidade sera divulgada e quais s3o, dentre as
informagdes que forneceu, as que podem ser tratadas de forma publica; ser indenizado pelo dano
decorrente da pesquisa, nos termos da Lei; e o ressarcimento das despesas diretamente decorrentes de sua
participag@o na pesquisa. Ademais, sublinha-se que ndo cabe ao Sistema CEP/CONEP a analise do desenho
metodolégico em si.

Assim, considerando que os procedimentos metodoldgicos compreendem "visa avaliar quais as expectativas
ou as experiéncias do professor de educagao fisica em relagdo a presenga de alunos com deficiéncia em suas
aulas regulares, constata-se que ndo ha ébice ético, sob a dtica da Resolugdo CNS n° 510/16, para a
realizagdo da presente pesquisa.
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BRASILIA - UNICEUB :

Continuagao do Parecer: 3.584.270

Quanto ao risco minimo, conforme a Resolugdo CNS n° 510/16, "O risco previsto no protocolo sera
graduado nos niveis minimo, baixo, moderado ou elevado, considerando sua magnitude em fungdo de
caracteristicas e circunsténcias do projeto, conforme definicdo de Resolug&o especifica sobre tipificacso e
gradagao de risco e sobre tramitagdo dos protocolos".

Consideragdes sobre os Termos de apresentagdo obrigatéria:

A Folha de Rosto encontra-se devidamente preenchida e subscrita.

Verifica-se o Termo de Aceite Institucional.

O Registro de Consentimento Livre e Esclarecido apresenta linguagem adequada, bem como seu contetido
contem todos os elementos exigidos no art. 17 da Resolugdo CNS n° 510/16.

Recomendacgdes:

O CEP-UniCEUB ressalta a necessidade de desenvolvimento da pesquisa, de acordo com o protocolo
avaliado e aprovado, bem como, atengdo as diretrizes éticas nacionais quanto ao as Resolugdes n° 446/12 e
n° 510/16 CNS/MS.

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:

A presente encontra-se apta a ser iniciada.

Recomenda-se que o pesquisador observe o disposto no art. 28 da Resolugdo n° 510/16, quando a sua
responsabilidade, que é indelegavel e indeclindvel e compreende os aspectos éticos e legais, cabendo-lhe: |
- apresentar o protocolo devidamente instruido ao sistema CEP/Conep, aguardando a decisdo de
aprovagao ética, antes de iniciar a pesquisa, conforme definido em resolugdo especifica de tipificagéo e
gradagao de risco;

Il - conduzir o processo de Consentimento e de Assentimento Livre e Esclarecido;

Il - apresentar dados solicitados pelo CEP ou pela Conep a qualquer momento;

IV - manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um
periodo minimo de 5 (cinco) anos apds o término da pesquisa;

e

V - apresentar no relatério final que o projeto foi desenvolvido conforme delineado, justificando, quando
ocorridas, a sua mudanga ou interrupgao.

Observag&o: Ao final da pesquisa enviar Relatério de Finalizagio da Pesquisa ao CEP. O envio de relatérios
devera ocorrer pela Plataforma Brasil, por meio de notificagdo de evento.
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Consideragdes Finais a critério do CEP:
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Mecessita Apraciagio da COMNEP:

N&a
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Asdinado por:
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{Coordenador(a))
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Anexo H — Ficha de coleta de dados

Prezado (a) professor (a):

O presente questionario visa avaliar quais as expectativas ou

as experiéncias do professor de educacao fisica em relacdo a presenca
de alunos com deficiéncia em suas aulas regulares. Vocé néo precisa
se identificar e deve assinalar apenas uma alternativa em cada afirmacéo,
correspondendo aquela que melhor expressa seu grau de concordancia.
Desde j4, agradeco sua colaboracéo.

A escala utilizada sera a seguinte:

0 - ndo se aplica

1 - discordo totalmente da afirmacéo

2 — discordo quase totalmente da afirmacao

3 — concordo quase totalmente com a afirmacao

4 — concordo totalmente com a afirmacao

Favor preencher os seguintes campos:

| — DADOS PESSOAIS

a) ldade:

b) Sexo: () Feminino (') Masculino

Il — DADOS PROFISSIONAIS

a) Tipo de escola: () publica () particular

b) Tempo de experiéncia em educacéo fisica escolar:
() menos de dois anos () de 2 a 10 anos ()

mais de 10 anos

Il - TRABALHO COM ALUNOS COM DEFICIENCIA
a) Outras experiéncias com alunos com deficiéncia:
() sim () néo

b) Qual o tipo de deficiéncia apresentada pelos seus alunos?
() visual () auditiva () mental () motora

() mdltipla (descreva)
c) Ja participou de cursos na area de educacao fisica adaptada
para pessoas com deficiéncia?

() sim () néo

1-Eu sinto que tenho o conhecimento suficiente para atingir as necessidades educacionais de
alunos com deficiéncia.

1020304050

2- Com o0s conhecimentos que possuo, eu me sinto preparado para trabalhar com alunos com
deficiéncia.

1020304050

3- Eu sinto que sou ou serei capaz de resolver ou controlar os problemas de comportamento
dos alunos com deficiéncia.

1020304050

4- Eu sinto que sou ou serei capaz de remediar os déficits de aprendizagem do aluno com
deficiéncia.

1020304050

5- Eu gosto ou gostaria de ter alunos com deficiéncia em minha
aula.

1020304050
6- Eu pretendo participar de cursos e palestras para aumentar
meus conhecimentos sobre os métodos de ensino para alunos com

deficiéncia.

1020304050
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7- Eu avalio ou avaliarei os meus alunos com deficiéncia com
0s mesmos procedimentos utilizados para os alunos sem deficiéncia.

1020304050

8- Eu sinto que sou ou serei capaz de cumprir o programa de
ensino proposto mesmo com a presenca de alunos com deficiéncia.

1020304050

9- Eu sinto que consigo ou conseguirei motivar o aluno com
deficiéncia da mesma forma que aquele sem deficiéncia.

1020304050

10- Eu sinto que a forma de tratamento do aluno com deficiéncia
em minha aula € diferenciada.

1020304050

11- Eu sinto que os alunos com deficiéncia vao se beneficiar da
interacdo oferecida por um programa em uma classe regular.

1020304050

12- Eu sinto que os alunos sem deficiéncia irdo se beneficiar
com a incluséo de colegas com deficiéncia nas aulas regulares.

1020304050

13- Eu sinto que os alunos com deficiéncia séo aceitos socialmente
por seus colegas sem deficiéncia.

1020304050

14- Eu sinto que os alunos com deficiéncia sdo humilhados por
seus colegas sem deficiéncia na aula regular.

1020304050

15- Eu sinto que existem materiais instrucionais suficientes para
que eu ensine os alunos com deficiéncia.

1020304050

16- Eu sinto que sao oferecidos pela escola todos os servigos
de suporte suficientes para que eu ensine alunos com deficiéncia (médico,
psicélogo, fonoaudidlogo, auxiliares).

1020304050

17- Eu sinto que eu tenho recursos suficientes da escola para
adquirir os materiais necessarios para planejar as aulas e trabalhar
com os alunos com deficiéncia.

1020304050

18- As instalagfes da escola em que trabalho s&o adaptadas
para receber um aluno com deficiéncia.

1020304050



