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PROCESSOS EDUCACIONAIS DE ESTUDANTES COM T21 NA EDUCACAO
INFANTIL

Resumo: O presente trabalho tem por objetivo analisar as teses, dissertagdes e artigos
sobre a alfabetizacdo de estudantes com Trissomia do cromossomo 21 na Educagao
Infantil. A Trissomia do cromossomo 21, conhecida com Sindrome de Down ou T21, é
uma alteragcdo genética que ocorre durante o processo de duplicagdo celular na
formagdo do feto, ocasionando caracteristicas fisicas especificas e deficiéncia
intelectual, podendo acarretar atrasos nos processos de aprendizado, nas habilidades
motoras e no processo de comunicagdo. A analise dos artigos compartilhados, com
diferentes resultados, referentes ao ensino de discentes com T21, nos mostram as
possibilidades de emprego das didaticas mais eficientes e as que podem ser
aperfeicoadas. O conteudo também ressalta a importancia do conhecimento para
identificar as capacidades e limitagdes das criangas com T21, para o emprego correto
dos métodos educacionais, visando a inclusdo destes em ambiente escolar,
proporcionando a educacgao respeitando-se o tempo de cada sujeito, utilizaremos neste
trabalho a reviséo narrativa de produgdes académicas sobre o tema aqui proposto.

Palavras-chaves: estudantes com T21; alfabetizagdo; inclusdo; educagao infantil;
processos educacionais

1 INTRODUGAO

A Trissomia do cromossomo 21 conhecida como T21, € consequéncia de uma
anomalia ocorrida durante o processo de divisdo celular embrionario, ocasionando a
presenca de trés cromossomos no par 21 ao invés de 2 cromossomos nesse par, Como
ocorre em um processo normal. Como resultado, as pessoas com Sindrome de Down,
possuem 47 cromossomos em suas celulas em vez de 46, como a maior parte da

populacao.

De acordo com Pimentel (2019, p. 29), a Sindrome de Down (SD) esta
relacionada a:

Uma cromossomopatia, ou seja, a uma anormalidade na constituicdo

cromossdmica que ocorre no momento ou apds a concepgao. Esse erro genético

nao tem relagdo com etnia ou classe social e se apresenta mais comumente sob

a forma de um cromossomo extra no par 21, por isso € chamada de trissomia 21
ou trissomia simples.

Uma das caracteristicas mais comuns de pessoas com T21, é a deficiéncia
intelectual caracterizada pelo uso de linguagem com aparentes dificuldades

comunicacionais, tornando-se necessario utilizar métodos de ensino adequados para o
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aprimoramento dessa comunicagdo, quando necessario o que influenciara

principalmente no processo de alfabetizacao, tdo essencial a todas as criangas.

No Brasil, a escolarizagao de estudantes com T21 teve inicio com a fundagao
de Instituicbes especializadas nas décadas de 1950/1960, e Leitdo (2004, p. 59) alertam
que o modelo de atendimento adotado era o médico-psicologico que se pautava na
“reabilitacéo” e no “treino de habilidades”. Mais recentemente, 0 movimento pré-inclusao
respaldado pelas politicas publicas tem estimulado a promocgao de sistemas de ensino

inclusivos para os alunos com SD (KASSAR, 2011).

Nesta direcdo, entende-se que, para a concretizagcdo de uma educagao
inclusiva € necessario a disponibilizacdo e organizagdo de um ambiente educacional
com acesso a todos e todas, para que ocorra o0 aprendizado ao mesmo tempo que se
combata a exclusao, € um compromisso que o Brasil assumiu por meio da Constituicao
Federal de 1988, pela Lei de Diretrizes e Bases da Educagao 9.394/96, Lei Brasileira de
Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia de 2015, bem como, pela Politica Nacional de

Educacao Especial na Perspectiva Inclusiva de 2008.

No que se refere a alfabetizacdo de criancas com T21, devemos lembrar que
muitas escolas ainda ndo estdo preparadas para oferecer o apoio necessario aos
pequenos e pequenas, principalmente pela auséncia de padronizagao de procedimentos

por parte dos educadores, devido a individualidade de cada crianca.

Ja na aprendizagem do conteudo de matematica e de interpretagdo, de
acordo com Buckley (2007), as habilidades numéricas e de interpretagcado de texto sao
mais dificeis por um déficit na memadria verbal de curto prazo, que é uma parte da
memoria de trabalho. Algumas caracteristicas associadas a T21 merecem a atengao de
pais e professores, como o aprendizado em um ritmo mais lento, a dificuldade de

concentracao e de reter memorias de curto prazo.

Para o apoio no processo de desenvolvimento de estudantes com T21 é
necessaria a oferta do Atendimento Educacional Especializado (AEE) nesses casos
também é importante para o desenvolvimento cognitivo desses discentes, pois o
profissional pode realizar um levantamento por meio de avaliacdo os quais sao as reais
dificuldades do aluno ou aluna, e assim, desenvolver atividades especificas para
complementar as atividades desenvolvidas em classe comum. Para o efetivo apoio a

esses estudantes cresce de importancia a necessidade a formacado continuada para
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educadores a fim de conhecer a especificidade de seus alunos e alunas, quer seja pela

experiéncias dos pais em atividades educacionais utilizadas junto a seus filhos, quer
seja através do compartilhamento de praticas entre educadores.
Uma ligagcao estreita e continua entre os professores e os pais leva, pois, a muita
coisa mais que a uma informagado mutua: este intercAmbio acaba resultando em
ajuda reciproca e, frequentemente, em aperfeicoamento real dos métodos. Ao
aproximar a escola da vida ou das preocupagdes profissionais dos pais, e ao
proporcionar, reciprocamente, aos pais um interesse pelas coisas da escola,

chega-se até mesmo a uma divisdo de responsabilidades... (PIAGET, 1972 apud
JARDIM, 20086, p. 50).

Gokhale (1980) relata que a familia nao € apenas o bergo da cultura e a base
para um futuro melhor, também é o centro da vida social. A educacdo bem sucedida da
crianca no ambiente familiar € que vai servir de apoio a sua criatividade e ao seu
comportamento produtivo quando for adulto. A familia tem sido, é , e sera a influéncia

mais poderosa para o desenvolvimento da personalidade e do carater das criangas.

O incentivo ao compartilhamento dos saberes individuais obtidos junto aos
relatos familiares, experiéncias e resultados que geraram avangos e mudangas em
ambiente escolar, devem ser estimulados ao maximo, pois potencializa as novas formas
de pensar e a construir conhecimentos. Aprender com o outro aprimora a habilidade de

“aprender a aprender” e aprender por toda a vida.

2 METODO

Considerando a literatura produzida nos Processos Educacionais de
Estudantes com T21 na Educacgao Infantil, temos: Gokhale (1980), Ferreiro; Teberosky
(1999), Leitdo (2004), Buckley (2007), Oliveira (2008), Kassar (2011), Lefévre (2011) e
Pimentel (2019). Observou-se também em diversos artigos divulgados em sites ligados a
area de educacdo, as praticas realizadas, de forma a compreender sobre o tema
abordado e sua contribuigdo para a melhoria da aprendizagem nos espagos escolares
de estudantes com T21, foi realizado uma revisao narrativa de produgdées académicas,
condizente ao trabalho docente desenvolvido em sala de aula em articulagdo com a
familia desses estudantes, trazendo a tona o resgate de praticas pedagogicas
significativas com intencionalidade e organizagdo para melhor desenvolvimento de

estudantes atipicos, sobretudo aqueles com T21.

A pesquisa inicial se deu com verificagcdo do material divulgado no periédico
da Universidade Federal de Santa Maria, na qual foi encontrado uma publicag&o ligada

ao tema desta pesquisa. Ja na plataforma Scielo (Scientific Electronic Library Online), ha
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uma grande quantidade de materiais disponiveis sobre o assunto, oferecendo a

oportunidade de se aprofundar no tema. Por ultimo foi realizada uma busca geral na
plataforma Google Académico onde o resultado apontou uma quantidade significativa de

resultados.

3 DESENVOLVIMENTO

No que se refere as pesquisas sobre alfabetizacdo, desenvolvidas a partir da
concepgao construtivista, consideram que a construgcédo da escrita, na crianga, resulta de
um processo de proposic¢ao de hipéteses determinado por mudancgas de nivel conceitual.

Os trabalhos de Ferreiro e Teberosky (1999) representam esta concepg¢ao no Brasil.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reconhece que a “educacéo deve
afirmar valores e estimular agbes que contribuam para a transformacgao da sociedade,
tornando-a mais humana, socialmente justa e, também, voltada para a preservacgéo da
natureza [...]", mostrando-se também alinhada a Agenda 2030 da Organizagao das
Nacgdes Unidas (ONU) (BRASIL, 2017, p. 6).

Na visdo da educacéo inclusiva, as adequag¢des na proposta curricular sao:

[...] medidas pedagdgicas adotadas em diversos ambitos: no nivel do projeto
pedagégico da escola, da sala de aula, das atividades e, somente quando
absolutamente necessario, aplicam-se ao aluno individualmente. Visam ao
atendimento das dificuldades de aprendizagem e das necessidades especiais
dos educandos e ao favorecimento de sua escolarizagdo (BRASIL,1998;
RODRIGUES, 2013 apud SANTOS; SILVA, 2019)

A escola em conjunto com todos profissionais ligados diretamente ao trabalho
pedagogico sdo responsaveis pela reorganizagdo ou criagdo de uma proposta curricular
adequada as necessidades dos alunos com Deficiéncia Intelectual (Dl). Para Oliveira e

Leite (2000, p.15-16), podem ser em trés niveis organizacionais:

Adequacgbes curriculares de escola: sdo adaptacbes que se realizam nos
diferentes elementos do projeto pedagdgico desenvolvido pela equipe da escola
para atender as necessidades educacionais especiais [...] Adequacdes
curriculares de aula: conjunto de ajuste nos elementos da proposta curricular
para possibilitar o processo de ensino e aprendizagem e a interagdo do aluno
com necessidade educacional especial na dinamica da sala de aula [...]
Adequacgbes curriculares individuais: s6 deverdo ocorrer quando todas as
alternativas foram tentadas e o aluno possua um nivel curricular significativo
abaixo do esperado pela sua idade (OLIVEIRA; LEITE, 2000 apud OLIVEIRA,
2008, p.141).

Destaca-se que o modelo social da deficiéncia sugere que estudantes com

CElJ$ \




6
T21 nado devem ser rotulados como “limitrofes”, que suas potencialidades devem ser

exploradas e que séo capazes de evoluir e aprender, o espaco da sala de aula é o lugar

que deve acontecer esses estimulos com apoio da professora ou professor.

Neste contexto, serdo apresentadas alternativas para que os leitores
conhegam algumas possibilidades de atuac&o junto aos estudantes com T21 que por
necessidade, possam usufruir de ajustes necessarios para seu desenvolvimento, seja na

parte do desenvolvimento de habilidade ou ainda, nos processo de aprendizagem.

4 AJUSTES CURRICULARES PARA INCLUSAO DO T21

Os ajustes curriculares consistem em modificagbes organizadas para se obter
respostas do estudante principalmente os que apresentam dificuldades no aprendizado
e quando necessario aplica-la. A flexibilidade é de extrema importancia para estudantes
com deficiéncia, fazendo com que estes participem das atividades propostas e

obtenham desenvolvimento no aprendizado em sala de aula.

De acordo com Oliveira:

Historicamente, o atendimento pedagdgico e escolar daqueles com deficiéncia
intelectual vinha sendo desenvolvido no ambito da escola regular e dos
processos educacionais comuns. Mesmos diante dos principios de integragao, a
partir do qual estes passaram a ser inseridos na escola, tal inser¢cao ocorreu
através das classes especiais, as quais eram destinadas exclusivamente aos
alunos com deficiéncia intelectual que exigiam niveis limitados de apoio
(OLIVEIRA, 2008, p.133).

Oliveira afirma também que:

E justo também mencionar que, aliado aos aspectos de concepgdo da
deficiéncia, o sistema e ensino, apesar das proposi¢des legais de flexibilidade
curricular, ndo se propunha alterar suas propostas curriculares ou metodoldgicas,
para possibilitar a aprendizagem desses alunos, em contextos regulares de
ensino, dificultando ainda mais sua insergdo no sistema regular (OLIVEIRA,
2008, p.132).

Muito da funcionalidade por meio da observacao e avaliagao esta descrito na
Classificagao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF), esta € uma
ferramenta da Organizagdo Mundial de Saude (OMS) criada no ano de 2001 e possui
uma perspectiva neutra em relagdo a incapacidade, ou seja, todos e todas podem

aprender, respeitando seu ritmo e condigdes singulares.

Uma abordagem “biopsicossocial” é utilizada para se obter a integragao das

varias perspectivas de funcionalidade. Assim, a CIF tenta chegar a uma sintese que
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ofereca uma visdo coerente das diferentes dimensdes de saude sob uma perspectiva

bioldgica, individual e social.

Os cuidados em relagdo a incapacidade tém como objetivo a cura ou a
adaptacdo do individuo e mudanca de comportamento. A assisténcia médica é
considerada como a questao principal e, em nivel politico, a principal resposta é a
modificagdo ou reforma da politica de saude. O modelo social de incapacidade, por sua
vez, considera a questdo principalmente como um problema criado socialmente e,

basicamente, como uma questéo da integragéo plena do individuo a sociedade.

A incapacidade nao € um atributo de um individuo, mas sim um conjunto
complexo de condigdes, muitas das quais criadas pelo ambiente social. Assim, o
enfrentamento do problema requer acdo social e € responsabilidade coletiva da
sociedade fazer as modificagcbes ambientais necessarias para a participagao plena das
pessoas com incapacidades em todas as areas da vida social. Portanto, € uma questao
de atitude ou de ideologia que requer mudangas sociais que, em nivel politico,
transformam-se em questdes de direitos humanos. De acordo com este modelo, a

incapacidade é uma questao politica.

A CIF permite uma abordagem abrangente para avaliar e descrever a
funcionalidade relacionada a T21, considerando n&o apenas as limitacdes, mas também
0s aspectos positivos e as capacidades individuais. A CIF abrange diferentes dominios,
como a fungdo motora, as habilidades cognitivas, a comunicagao, as atividades de vida
diaria e a participagao social. Com essa classificagao, € possivel promover uma visao
holistica da pessoa com T21, reconhecendo suas necessidades especificas e buscando

intervengdes adequadas para promover sua inclusao, participagao e qualidade de vida.

4.1 CURRICULO FUNCIONAL (da crianga com T21)

Facilita o desenvolvimento de habilidades essenciais e muitas vezes parcial,
em ambientes naturais integradores. Desta forma, as habilidades funcionais sao aquelas
exigidas, principalmente, no ambiente doméstico e na vida social, que, se ndo cumpridas
de forma autbnoma, alguém tera que auxilia-lo na execugao, ou até mesmo, realiza-las.
No Curriculo Funcional é muito importante que os ambientes proporcionem satisfacao,

confianca, aumentando sua auto-estima.

4.2 ADAPTAGAO DE CURRICULO
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Trabalhar com a alfabetizacdo na T21, na educacao infantil resulta em

estimulos, ludicidade, brincadeiras, habilidades de coordenagdo motora. Percebemos
que ao trabalharmos com a alfabetizagdo na sindrome de down, a melhor forma é o
método fénico e suas variagdes. O método fénico, como também chamado de método
fonético, € uma estratégia para se garantir a forma de aprendizado do som de cada letra.
A maioria das criangcas com T21 possuem alguma deficiéncia intelectual em niveis
diferentes, umas leves, outras moderadas e outras severas, 0 mais interessante € que
todas serdo alfabetizadas da mesma forma no mesmo processo, mas nem todas iréo
aprender por igual, pelo simples fato da comorbidade que elas possuem, por

apresentarem diferentes graus.

Paciéncia, persisténcia, carisma e dedicagcdo dos profissionais e dos pais,
sdo de extrema importancia para se obter o sucesso no aprendizado, sendo irrelevante
o professor ter um planejamento com determinada conclusao ou finalizagao, sera muito
mais relevante o resultado alcangado a cada dia, devendo esse processo ser analisado,

avaliado e concluindo como foi seu desempenho de aprendizado.

E necessario encontrar alternativas para que os educandos tenham
reconhecimento social, educacional e de independéncia. Capellini (2018, p.39) afirma
que “a atual situagcdo da Educacgao Especial aponta para a inclusdo como um avango”,
visto que o enfoque nao esta na deficiéncia que acomete a pessoa, e sim no ensino e na
escola, buscando-se formas e condigbes de aprendizagem diferenciadas. Pensando
assim, ha a necessidade de se desenvolver a habilidade linguistica na crianga com T21
e observar em conjunto, que elas tendem a apresentar habilidade auditiva
comprometida, ocasionando dificuldades em compreender as palavras, e ao detectar o
nivel de compreensdo delas, poderemos trabalhar com cada uma sabendo quais

métodos serao necessarios para se alcangar um aprendizado de sucesso.

5 DISCUSSAO

Segundo a Lei Brasileira de Inclusao (Lei no 13.146/2015) e a Convengao
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (ORGANIZACAO DAS NACOES
UNIDAS, 2006), ratificada no Brasil em forma de Emenda Constitucional, por meio do
Decreto Legislativo no 186/2008 e do Decreto no 6.949/2009, da Presidéncia da
Republica: Pessoas com deficiéncia sdo aquelas que tém impedimentos de longo prazo
de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, os quais, em interagao com diversas

barreiras, podem obstruir sua participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdades
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de condi¢cdes com as demais pessoas (BRASIL, 2009).

Entao surge a duvida: sera que este ensino esta sendo aplicado na escola?
Ensino este que espera-se uma formacéao profissional das professoras e professores, a
concepgao de alfabetizagdo e também a dindmica de sala de aula, onde as professoras
e pedagogas apontem uma intervengao pedagogica na classe de alfabetizacdo que seja
suficientemente satisfatéria desde que se haja uma formacéao profissional adequada,
bem como também o apoio de todos os envolvidos no processo educativo do aluno ou

aluna com Sindrome de Down.

A escola segue este tipo de cuidado com as criangas com T21? A escola

possui um projeto de ensino especializado/diferenciado para esses alunos ou alunas?

Podemos dizer que o tipo de cuidado que tem de ser tomado no processo de
alfabetizacado do aluno com Sindrome de Down, por exemplo é reconhecer a importancia
da insercdo do aluno com Sindrome de Down na escola, observar como acontece o
processo de alfabetizacdo do aluno com SD a fim de promover um ambiente
alfabetizador e compreender a importancia das leis que respaldam a inclusdo do aluno

com deficiéncia.

Observamos que em alguns casos a resposta pode ser negativa, pois
nenhuma professora ou professor esta totalmente preparado para este tipo de ensino/
aprendizagem, ou ndao tem conhecimento desse tipo de trabalho, muitas vezes por falta
de formacao inicial ou continuada, ou muitas vezes € o que ocorre também com
gestores e orientadores da escola por ndo possuirem a percepgao dessa troca de
informagdes com seus professores construindo assim uma cultura inclusiva e de

colaboracéo entre pares.

Entdo o que podemos perceber em todos os estudos e pesquisas € que
teremos que trabalhar o multi sensorial audigao, visdo, olfato, paladar e o tatil para que
essas criangas possam ser muito bem estimuladas desde o comego com o alfabeto
sendo utilizado de todas as maneiras possiveis, brincando, recortando, desenhando,
observando e explicando as figuras, com diversos tamanhos e texturas, utilizando papel,
e.v.a, massinha, tintas, entre outros materiais que podem ser organizados por docentes
de acordo com a necessidade e perfil de cada estudantes sempre utilizando linguagens

curtas, simples, diretas e objetivas respeitando o tempo de cada crianga com T21.
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A dificuldade descrita por Buckley e Sacks (1987 apud TRANCOSO;

CERRO, 2004) esta relacionada ao uso efetivo da linguagem escrita por estudantes com

T21 de forma independente, como uma ferramenta comunicativa.

A este respeito destaca-se que é preciso considerar a interferéncia de
multiplos aspectos de origem social, histérica e familiar, no processo e ritmo de
aprendizagem da escrita nas criangas com SD. Piaget ao investigar criangas com
desenvolvimento tipico de diferentes regides do planeta encontrou varios anos de
diferenga no desenvolvimento cognitivo entre elas. De fato, o que Piaget constatou foi
que para explicar o processo de construgdo do conhecimento ndo apenas o aspecto
biolégico deve ser considerado, ou seja, sua tese € a de que ha diferentes fatores que
interferem neste processo, tanto no que se refere ao aspecto cognitivo do conhecimento,
como também no ambito social. Diante disso, € possivel inferir que criangas com T21
também estdo sujeitas as interferéncias bioldgicas e sociais em seu desenvolvimento e
aprendizagem escolar (PIAGET, 1964).

A falta de planejamento para o trabalho com as criangas com T21, esse fator
também contribui para o fracasso escolar dessas criangcas, comprometendo seu

desenvolvimento como um todo.

O objetivo nao é fazer o extraordinario acontecer junto aos professores, mas
mostrar que ha possibilidades de realizar um bom trabalho pedagogico que favoreca o

processo de alfabetizacdo dessas criangas.

6 CONCLUSAO

As praticas pedagdgicas direcionadas as pessoas com deficiéncias tém que
ir ao encontro das particularidades das mesmas, utilizando-se de didatica, recursos,
conteudos, tempo, espaco, estratégias de forma adequada a todo o contexto escolar ao
qual as pessoas com deficiéncia estdo inseridas. A educagdo para pessoas com
deficiéncia e sem deficiéncia tem o mesmo objetivo, mas para alcanga-los sera preciso
tracar caminhos diferentes para promover as aprendizagens e o desenvolvimento das

pessoas com atipicas, respeitando as particularidades de desenvolvimento de cada um.

Segundo Saad,

O ensino para pessoas com deficiéncia mental ndo se resume na diferenga de
ritmo, mas na qualidade da pratica pedagdgica. Pude constatar que um trabalho
pedagégico multidisciplinar, apoiado na linguagem, num meio sécio-cultural

CElJ$ \




11
favoravel, pode desencadear o desenvolvimento das fungbes psicolégicas
superiores no individuo, fazendo atualizar suas potencialidades. Estas, uma vez
desenvolvidas, muito embora a longo prazo, poderdo fazer frente aos mitos e
preconceitos, como condi¢gdo interessante, mas nao suficiente para sua
dissolugdo. (SAAD, 2003, p. 275)

Existem mitos sobre o limite de capacidade de aprendizagem que € de 7/10
anos de idade, serdo sempre criancas e seu desenvolvimento neuro- motor, a hipotonia
muscular e a linguagem sdo as areas mais importantes a serem trabalhadas,
diariamente, pois sédo elas que vao ajudar a definir o futuro desses jovens (PUESCHEL,
2000, p.127).

Observando toda a trajetéria de uma crianga com T21, € necessario que a
familia, a escola, e o professor saibam que esses estudantes ndo vao para escola
apenas para ocupar espacgos Ou para ser mais um numero nos documentos escolares.
Conforme Oliveira:

[...] esses alunos nao vao para escola para “tratarem” das suas deficiéncias, eles
vao para escola para aprenderem e desenvolverem ao maximo suas
potencialidades, como qualquer aluno. Entdo, o que precisamos € encontrar

respostas educacionais que lhes possibilitem a aprendizagem (OLIVEIRA,2007,
apud OLIVEIRA, 2008, p. 135).

“Nao ha educacdo sem amor. Nao ha educagao imposta como ndo ha amor
imposto. Quem ndo ama nao entende o préximo e nao o respeita” (FREIRE, 1996, p.
75). Essa afirmacédo de Paulo Freire em Educagdo e mudanga expressa e condensa o

seu pensamento acerca do ser humano, da vida, da educagéao e da gestéo escolar.
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