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RESUMO

Freud diz que a civilizagdo comega quando a satisfagao integral das necessidades
€ abandonada. A cultura coage a estrutura instintiva e a redireciona porque a busca
pela satisfacdo plena se mostra ineficaz e inconsistente no mundo externo. O
processo civilizatério traz consigo a renuncia dos instintos, mas com ela a
promessa de que essa renuncia ndo sera em vao, pois o direcionamento dessas
energias para o trabalho ird garantir uma nova satisfagdo, ainda que adiada e
condicionada. A justificativa para impor a modificagdo da estrutura instintiva a qual
Freud se refere € econOmica: por ser impossivel manter a vida sem trabalho por
parte de seus habitantes, a sociedade recondiciona a gratificacdo dos instintos
primarios, especialmente das atividades sexuais, direcionando essa energia para a
producdo. Quando mais complexa se torna uma sociedade, maior sera o aparato
para a renuncia instintual. Assim como o sexo foi condicionado ao longo da histéria
para atender aos interesses econémicos de uma sociedade, a pesquisa estuda de
que forma esse controle — e com que aparatos — é feito atualmente. Esta pesquisa
também analisa o discurso da revista Nova e a compara com as edicdes francesa e
estadunidense da Cosmopolitan para entender de que forma a cultura de massa

influencia no comportamento sexual de uma cultura.

Palavras-chave: Sexo. Comportamento. Nova. Cosmopolitan. Freud. Analise de

Discurso.



ABSTRACT

It was said by Freud that the civilization process requires the renounce of the
primary instincts and its conversion into productive energy. This happens due to an
economic reason: Society cannot afford the existence of its inhabitants without
labor. As the civilizations advances into more complexes forms, so it does the
repression over the instincts. For that reason, different cultures with different
economic systems will rule over primary impulses in different ways.  That being
said, how does today’s economic system influences the behavior of mass culture
society, especially regarding the sexual activities? This work analyses the speech of
the Brazilian version of Cosmopolitan magazine and compares it to the French and
American edition to understand how the mass culture influences in the sexual

behavior of its society.

Key words: sex behavior. Nova. Cosmopolitan. Freud. Speech analysis.
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INTRODUGAO

Para Freud, a civilizagdo comeca quando a satisfagdo integral das
necessidades, objeto primario do inconsciente, é abandonada. Ele postula que a
histéria do homem é a histéria de sua repressdo. A cultura, portanto, coage

instintos porque essa coagao € a precondigdo para 0 progresso.

E preciso converter em agdo o acimulo excessivo de estimulos, recondicionar
a energia de forma a ser empregada na alteragdo apropriada da realidade. Freud

chama isso de Principio de Prazer transformado em Principio de Realidade.

A justificativa da sociedade ao impor a modificacdo da estrutura instintiva a
qual Freud se refere € econdmica: como é impossivel manter a vida sem trabalho
por parte de seus habitantes, a sociedade recondiciona a gratificagdo dos instintos
primarios, especialmente das atividades sexuais, direcionando essa energia para a

produgao.

Quando mais complexa se torna uma sociedade, maior sera o aparato para a
rentncia instintual. E preciso, portanto, correlacionar a repressdo dos instintos
basicos com a economia. O sistema produtivo € determinante na conduta de uma

populacdo, especialmente na forma em que ela se relaciona sexualmente. Isso é
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notado de maneira clara ao longo da histéria, especialmente nos periodos de

transicdo do modelo escravagista para o feudal para o capitalista.

Com a conversao do principio de prazer em principio de realidade, tanto os
desejos como a sua alteragao da realidade deixam de pertencer, dai em diante, ao
préprio sujeito e passaram a ser organizadas pela sociedade. Ao restringir e
desviar, a cultura transforma os impulsos naturais, convertendo-os. Se 0 sexo,
portanto, foi condicionado ao longo da histéria para atender os interesses
econdmicos de uma sociedade, de que forma esse controle — e com que aparatos

— é feito atualmente?

A sociedade pds-moderna assim também o faz com o sexo, em tentativas de
normatiza-lo e reduzi-lo a técnicas corporeas. O psicoterapeuta Rollo May defende
que a industria, amparada pela comunicacéo social, separou o sexo de Eros. Na
mitologia grega, Eros € o deus do amor e um dos quatro criadores do Universo.
Freud utiliza essa ideia quando se refere a pulsao de vida (Eros) e a pulsao de

morte (Tanatos).

Ao fazer essa separacgao, a industria, reforcada pela cultura de massas, aliena
a sexualidade a uma série de processos tecnicistas, eliminando elementos
subjetivos. O corpo € um produto da industria que deve ser constantemente
modificado e adequado aos padrdes estéticos vigentes. E a producdo industrial de

Tanatos.

A industria subverteu a revolugdo sexual da década de 60 e lhe retirou
significado ao normatizar e atribuir valor de mercado a relagdo sexual. O sexo n&o
é apenas a conjuncdo carnal, mas todos os elementos que o norteiam. E o
desempenho (fruto de conhecimento técnico, este adquirido nos veiculos
midiaticos), € a forma como o individuo se veste, como se apresenta, € o que ele
possui. E na sociedade pés-moderna tudo isso € derivado da sua condigcéo

econdmica.

O liberalismo sexual pelo qual passamos nao € auténtico, portanto, na medida
em que a légica do mercado se apodera do sexo do inicio ao fim do processo
porque & economicamente melhor assim fazé-lo que reprimi-lo. Nesse processo, a

industria cultural possui um papel determinante ao criar as necessidades e definir
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os modelos de conduta da populagdo, sempre alinhados com as demandas do

sistema econémico.

A midia possui uma influéncia enorme na populagdo. A comunicagao social
detém o poder de pautar as pessoas. E o agenda-setting: a midia pode até ndo
conseguir dizer para as pessoas 0 que elas devem pensar, mas consegue dizer
para as pessoas sobre o que elas devem pensar. E danoso, portanto, quando a
imprensa age sob a légica de mercado. Analisar o que ha por tras das manchetes e
reportagens da revista NOVA é cumprir um papel que é também é dos jornalistas
que escrevem as reportagens da revista: promover a reflexao sobre os temas e dar

ao leitor a capacidade de discernir e compreender o mundo ao seu redor.

Organizagdes midiaticas sdo empresas. Possuem a informagé&o como produto
a ser comercializado. Sendo assim, € quase impossivel ndo correlacionar o
comportamento dos veiculos de comunicagao a légica de mercado da industria.
Para isso, basta notar a quantidade de merchandisings pagos em valores elevados
nos veiculos de comunicagdo. Uma roupa ou uma musica consumida por
determinado artista ou exibido em determinada revista pode afetar a decisdao de
compra do consumidor. A midia sabe usar o seu poder mediador para influenciar

as pessoas, e com isso aumentar seu poder econémico e politico.

Manchetes como a da edicao de dezembro 2008, que diz "SEXO com GPS.
Todas as zonas erdégenas mapeadas (frente e verso), para ele brincar de piloto de
orgasmo. Acelera, meu bem!", exemplicam aspectos de estadardizagdo do corpo,
aos moldes do dito por pensadores da escola de Frankfurt ao tratar de industria

cultural.

Vale lembrar que a revista Nova € uma versao brasileira da revista americana
Cosmopolitan. E quase como uma franquia: ela importa o modelo editorial e
comercial da matriz americana e faz pequenas adaptacdes aos costumes locais. E
preciso estudar quais os impactos da incorporacdo de um modo de vida que ndo é

o brasileiro, que ndo tem as mesmas raizes e os mesmo lagos.

Pode-se falar do sexo como producédo industrial. Quais as consequéncias de
tal modelo de repressao sexual para a sociedade de consumo? O que ¢é afetado a

partir dessa conduta?
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A pesquisa analisa o discurso das reportagens que tratam de sexo,
sexualidade e amor. Para tanto, serdo utilizadas quatro edi¢gdes aleatdrias da
revista Nova do ano de 2008. O conteudo destas edicbes sera comparado em
discurso com o conteudo de duas outras publicagdes da mesma franquia, uma

edicdo francesa e uma edi¢ao estadunidense.

A abordagem metodolégica da pesquisa € a analise de discurso baseada na

psicanalise freudiana e lacaniana e na sociologia de massas de Marcuse e Morin.

A pesquisa aborda os conceitos freudianos de principio de prazer e principio
de realidade — que é a conversao o acumulo excessivo de estimulos em agao, que
passa, pois, a ser empregada na alteracdo apropriada da realidade — para mostrar
as modificagdes que a sociedade impde com o objetivo de direcionar a agao para o
trabalho. Temos, de acordo com Rollo May e Wilhelm Reich, uma nova postura da
sociedade ocidental em relagdo a sexualidade a partir da década de 1960. Michel
Foucault também perfaz o contexto histérico para falar de sexualidade na cultura

ocidental.

A explicagéo para esse evento € de ordem econdmica, abordada na pesquisa
sob a o6tica do marxismo e da escola de Frankfurt, em especial Adorno, Horkheimer
e Habermas. Para eles, a comunicacgéo social ndo consegue se dissociar da ordem
econdmica, empresas que também o sdo, e que, por isso, refletem o modelo de

conduta da infraestrutura da sociedade.

O objetivo da aplicacdo dessa metodologia € responder aos seguintes

questionamentos em relacédo a forma que o sexo € abordado pela revista Nova:

1) Quais sdo as condi¢gdes de producao do discurso analisado? Entende-se
como condi¢des de produgdo o quadro institucional, o aparelho ideolégico no qual
ele se inscreve, as representagdes que interferem na sua construgéo, a conjuntura

politica, as relacdes de forca e os efeitos estratégicos procurados.

2) Quem produziu o discurso? Nesse caso, deve-se atentar tanto para a
insergao social e politica do sujeito que esta elaborando o discurso como para as
intengdes e os resultados visados, levando-se em conta o campo ideolégico em

que atua o sujeito do discurso.
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1. AINCOMPLETUDE INERENTE AO SER

1.1Principio de prazer X Principio de realidade

Freud ensina que a civilizagao' surge quando os instintos? sdo subjugados.
Para ele, a histéria do homem é a histéria da sua repressdo. E incompativel com o
processo civilizatério a gratificacdo permanente e ininterrupta das necessidades
instintivas. Renuncia e sublimagao constituem pré-requisitos para o progresso. Diz

o psicanalista austriaco:

A sublimagao do instinto constitui um aspecto particularmente evidente do
desenvolvimento cultural; é ela que torna possivel as atividades psiquicas
superiores, artisticas ou ideolégicas o desempenho tao importante na vida
civilizada®.

! O termo “civilizagdo” é utilizado por Freud diversas vezes como sindénimo de cultura, tal qual em
“Civilizagao e Seus Descontentes”.

2 Por instintos, deve-se entender impulsos primarios do organismo humano que estio sujeitos a
modificagao histdrica.

* FREUD, Sigmund. Mal-Estar na civilizagdo. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.52
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A cultura, portanto, coage a estrutura instintiva e a redireciona porque a busca
pela satisfacdo plena se mostra ineficaz e inconsistente no mundo externo. O
homem passa a se diferenciar dos outros animais a partir do momento que
modifica essa estrutura, afetando os principios que norteiam a satisfacdo dos
impulsos primarios. O filésofo alemao Herbert Marcuse sustenta que “a civilizagéo
comega quando o objeto primario — isto €, a satisfagao integral de necessidades, é

abandonado™.

E impossivel obter satisfacdo de forma permanente. O processo civilizatério
traz consigo a renuncia dos instintos, mas com ela a promessa de que essa
renuncia n&o sera em vao, pois o direcionamento dessas energias para o trabalho

ird garantir uma nova satisfagdo, ainda que adiada e condicionada.

Marcuse postula que

O motivo da sociedade, ao impor a modificagcao decisiva da estrutura instintiva, é, pois,
econdmico; como nao tem meios suficientes para sustentar a vida de seus membros
sem trabalho por parte deles, a sociedade trata de restringir o niumero de seus
membros e desviar as suas energias das atividades sexuais para o trabalho®.

O filésofo alemdo define e esquematiza o processo que transforma e
redireciona a estrutura instintiva em um sistema dominante de valores. Assim o faz®

de forma probatéria, baseado nos estudos de Sigmund Freud:

De: Para:

Satisfacdo imediata Satisfacdo adiada
Prazer Restricao do prazer
Jubilo (atividade ludica) Esforco (trabalho)
Receptividade Produtividade
Auséncia de repressao Seguranca

A esse fendmeno descrito acima por Marcuse, Freud da o nome de

transformacao do principio de prazer em principio de realidade.

A teoria freudiana divide o aparelho mental humano na luta entre dois
principios basicos, o principio de prazer e o principio de realidade, em um sentido
estrito, ou, entre inconsciente e consciente, em um sentido amplo. O inconsciente é

governado pelo principio de prazer, e corresponde a estrutura mais remota e

* MARCUSE, Herbert. Eros e Civilizagdo. Rio de Janeiro: LTC, 1999, p.33
> MARCUSE, Herbert. Eros e Civilizagao. Rio de Janeiro: LTC, 1999, p. 37
¢ lbidem, p.34
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recdndita da psique. Ele abrange os processos mentais mais primarios e instintivos.
Luta tdo e somente para obter o maximo de prazer e o minimo de desprazer. Esse
principio de prazer irrestrito, no entanto, entra em choque com o meio natural e
humano, ja que o individuo eventualmente chega a concluséo — traumatica para ele
— de que é impossivel ter uma gratificagdo total e indolor de suas necessidades.

Em Além do Principio de Prazer, Freud conclui que

Sabemos que o principio do prazer € préprio de um método primario de funcionamento
por parte do aparelho mental, mas que, do ponto de vista da autopreservagcdo do
organismo entre as dificuldades do mundo externo, ele &, desde o inicio, ineficaz e até
mesmo altamente perigoso’.

Freud afirma que dessa experiéncia de desapontamento surge o principio de
realidade, que passa a duelar com o principio de prazer. Do embate entre as duas
estruturas da psique, o homem acaba por renunciar ao prazer momentaneo que o
principio de prazer busca, que € incerto e de natureza destrutiva, e o substitui por

um novo prazer, procrastinado e cerceado, mas garantido. Diz Freud:

Sob a influéncia dos instintos de autopreservagéo, o principio de prazer é substituido
por principio de realidade. Este ultimo principio ndo abandona a intengdo de
fundamentalmente obter prazer; ndo obstante, exige e efetua o adiamento da
satisfacdo, o abandono de uma série de possibilidades de obté-la, e a tolerancia
temporaria do desprazer como uma etapa no longo e indireto caminho para o prazer. 8

Marcuse completa a afirmacao de Freud dizendo que adaptagcao do prazer ao
principio de realidade implica a transubstanciagdo do préprio prazer, ja que ela vem
para subjugar a forga destruidora da gratificacao instintiva, que é incompativel com

as normas e com relagdes estabelecidas da sociedade®.

E sabido, portanto, que a estrutura primeva da mente humana, o inconsciente,
busca obter o0 maximo de prazer e o minimo de desprazer. Da percepg¢ao
traumatica de que é impossivel obter por completo o que essa estrutura almeja, ela
€ sobreposta por uma nova estrutura, que condiciona e redireciona a obtencao do
prazer. A civilizacdo surge a partir da repressdo e da renuncia dos instintos
basicos. O motivo para tanto € econdmico, ja que a civilizagdo ndo se sustentaria
sem o direcionamento das forgcas dos individuos para o trabalho. A sociedade

precisa direcionar os impulsos se ela quer manter uma ordem estabelecida. E em

7 MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressao; Petropolis: Vozes, 1973, p.12.
¢ FREUD, Sigmund. Além do Principio de Prazer. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.12.
® MARCUSE, Herbert. Eros e Civilizagdo. Rio de Janeiro: LTC, 1999, p.35
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consonancia com a estrutura econdémica da civilizagdo que os instintos basicos do

principio de prazer sao direcionados e desviados.

Freud analisa o desenvolvimento desse aparelho repressivo em duas ordens:
a ontogenética e a filogenética, esta pela evolugdo da civilizagdo repressiva.

Aquela, pela evolugéo do individuo reprimido.

1.2 Ontogénese da repressao

1.2.1 Id, Ego e Superego

A repressdo dos impulsos primarios e ao desvio desses impulsos em esforgo
produtivo da-se o nome de transformacgao do principio do prazer em principio de
realidade. Essa transformacdo acontece tanto por causas coletivas como por
causas individuais. No aparelho mental humano, a repressao ocorre a partir do
evento traumatico que é a impossibilidade de serem satisfeitas todas as
necessidades primarias. A mente passa a se defender e a buscar alternativas
frente a frustracdo. E a partir desse fendmeno que a estrutura mental passa a ser

dividida em trés camadas distintas, que atuam entre si: o Id, o Ego e o Superego.

O id é dominado pelo inconsciente. E a camada mais fundamental e a mais
antiga do ser. Nele, residem todos os instintos primarios. N&o visa a
autopreservacdo nem se deixa influenciar por valores ou moralidade. O id se
esforca exclusivamente a obtencdo de prazer, a satisfagdo das necessidades

instintivas regidas pelo principio de prazer.
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A parte do id que é dotada de érgéos capazes de receber estimulos acaba
entrando em contato com o mundo externo e € modificada até formar o ego, que é
o mediador entre o id e os dois mundos. Freud explica que a principal fungao do
ego é controlar e coordenar os impulsos instintivos do id para reduzir os conflitos

deste com a realidade.

O ego é aquela parte do id que foi modificada pela influéncia direta do mundo
externo, por intermédio do pré-consciente-consciente; em certo sentido, € uma
extensdo da diferenciagdo de superficie. Além disso, o ego procura aplicar a
influéncia do mundo externo ao id e as tendéncias deste, e esforga-se por substituir
o principio de prazer, que reina irrestritamente no id, pelo principio de realidade.
Para o ego, a percepcdo desempenha o papel que no id cabe ao instinto. O ego
representa o que pode ser chamado de razéo e senso comum, em contraste com o
id, que contém as paixdes™.

Com o desenvolvimento do ego, uma ultima camada surge: o superego, que
também ¢é definido por Freud como o ideal do ego. Ele surge da identificacdo do
individuo com a figura paterna na sua pré-histéria pessoal. O superego € resultado
do complexo de Edipo (que sera discutido posteriormente) e é o representante da
moralidade e dos valores que sao identificados pelo individuo nas figuras de
autoridade quando este ainda é infante. Por isso, o superego — ou o ideal do ego —
impde exigéncias de uma realidade pretérita. Ele tem no sentimento de culpa a sua
maior arma. Freud diz que as moralidades que os pais e as entidades impuseram
nos individuos sao destiladas no ego e se transformam na consciéncia deste. No
entanto, as lutas originalmente conscientes com as exigéncias da realidade (os
pais e as entidades sociais que os substituirdo) se transformam em reagdes
automaticas e inconscientes''. Marcuse completa que

O principio de realidade afirma-se através de uma contra¢do do ego consciente, numa

direcéo significativa: o desenvolvimento autbnomo dos instintos é congelado, e o seu

padrao fixa-se no nivel da infancia. A adesdo a um “status quo ante” é implantada na
estrutura instintiva. O individuo torna-se instintivamente reacionario — tanto no sentido

literal como figurativo. Exerce contra si préprio, inconsciente, uma severidade, que,

outrora, era adequada a um estagio infantil da sua evolugdo, mas que ha muito tempo

se tornou obsoleta, a luz das potencialidades racionais da maturidade (individual e

social). O individuo pune-se (e, depois, € punido) por feitos que ja foram anulados ou
que ja ndo sdo incompativeis com a realidade civilizada, com o homem civilizado™.

Importante ressaltar que a renuncia ao instinto conduziria a uma tensao
perpétua se ndo fosse possivel deslocar a energia para reduzir sua intensidade.

Esse deslocamento de energia é fundamental para a manutencao da ordem dentro

" FREUD, Sigmund. Ego e Id. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.38
' MARCUSE, Herbert. Eros e Civilizagao. Rio de Janeiro: LTC, 1999, p.49.
2 lbidem, p. 49
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do individuo e dentro da sociedade. Nao basta reprimir: é preciso prometer algo em
troca. Quando essa repressao se da por razdes externas, ela é apenas fonte de
desprazer; mas, quando se da por razdes internas, em obediéncia ao superego, a
renuncia tem um efeito econémico diferente.
Em acréscimo as inevitaveis consequéncias desprazerosas, ela [a renuncia] também
traz ao ego um rendimento de prazer — uma satisfacdo substitutiva, por assim dizer. O
ego se sente elevado; orgulha-se da renuncia instintual, como se ela constituisse uma
realizagdo de valor. Acreditamos que podemos entender o mecanismo desse
rendimento de prazer. O superego é o sucessor e o representante dos pais (e
educadores) do individuo, que lhe supervisionaram as ag¢des no primeiro periodo de
sua vida; ele continua as fungbes dele quase sem mudanca. Mantém o ego num
permanente estado de dependéncia e exerce pressdo constante sobre ele. Tal como
na infancia, o ego fica apreensivo em pér em risco o amor de seu senhor supremo;
sente sua aprovacdo como libertagao e satisfacao, e suas censuras como tormentos de
consciéncia. Quando o ego traz ao superego o sacrificio de uma renuncia instintual, ele

espera ser recompensado recebendo mais amor deste ultimo. A consciéncia de
merecer esse amor € sentida por ele como orgulho™.

Conclui-se, portanto, que a estrutura mental é dividida em trés camadas que
se relacionam entre si. O id é o dominio das pulsdes do inconsciente, que objetiva
a satisfacao integral das necessidades; o ego € formado pela parte do id que se
corresponde ao mundo externo. Ele € o responsavel pela substituicdo do principio
de prazer em principio de realidade. Ja o superego é a consciéncia moral. Ele atua
como representante dos valores adquiridos das figuras de autoridade do individuo
em seu desenvolvimento. Freud diz que o ego efetua as repressdes a servigo e a

mando do superego.

1.2.2 Eros e Tanatos: vida e morte

O estudo sobre o antagonismo entre os instintos libidinais e os de
autopreservacao se deu em um estagio inicial da teoria freudiana. Posteriormente,
ele concentrou seus esforgos em outro antagonismo de forgas: o conflito entre o
instinto de vida (Eros) e o instinto de morte (Ténatos). A vida passa a ser definida
como conflito e conciliacdo entre os dois instintos™.

As forgas que existem por tras das tensdes provocadas pelo id sdo chamadas por
Freud de instintos, aos quais ele divide em duas forgcas antagbnicas, Eros, o

3 FREUD, Sigmund. Moisés e o Monoteismo. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.101 et seq.
“ FREUD, Sigmund. Ego e Id. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.53
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instinto de vida, e Tanatos, o instinto de morte. Este tem como objetivo conduzir a

vida organica de volta ao seu estado inanimado®. Ele define o instinto como um

impulso presente em todos os organismos vivos que tem por objetivo retornar a um

estado anterior, o qual s6 foi abandonado por forgas externas desviantes. Assim

sendo, ele reconhece a natureza conservadora dos organismos’. Freud é enfatico:

“o objetivo de toda a vida é a morte e, retrospectivamente, que o inanimado exista

antes que o vivente” 7.

Marcuse explica que a liberdade de excitagdo foi abandonada no inicio da
vida; portanto, a tendéncia instintiva para o equilibrio, com o choque de Eros e
Tanatos, €, no derradeiro momento, a regressédo para um estado anterior a propria
vida. Justifica:

O instinto de morte é destrutividade n&o pelo mero interesse destrutivo, mas pelo alivio

de tensdo. A descida para a morte € uma fuga inconsciente a dor e as caréncias vitais.
E uma expressao da eterna luta contra o sofrimento e a repress&o™.

A teoria freudiana buscou na biologia a justificativa para tal fenémeno. Freud
diz que por conta desse instinto de morte, os organismos primitivos nao
sobreviviam por muito tempo, até que, novamente por influéncias externas, células
germinativas foram criadas pelos organismos para alongar o percurso para a
morte. Essas células germinativas sdo os instintos de vida, que fazem oposigéo
aos instintos de morte por obter o que parece ser para ela uma imortalidade

potencial-.

O instinto de vida abrange o instinto sexual desinibido, os impulsos naturais
de natureza inibida e também o instinto autopreservativo. Ele se contrapde ao
instinto de morte por buscar a expansdo. O psicanalista americano Rollo May
considera os instintos sexuais o melhor exemplo do objetivo de prazer por meio da
reducdo de tensao. Como a libido plenamente gratificada acarreta a
autodestruicédo, Eros surge para salvar a libido da anulagdo. May contrapde sexo e
Eros:

Sexo pode ser definido de maneira bastante adequada em termos fisiolégicos com a

excitacdo das tensdes fisioldgicas e sua satisfacdo. Eros, pelo contrario, é a vivéncia

das intengdes pessoais e o significado do ato. O prazer do sexo € definido por Freud e

por outros como a redugdo da tensio; no Eros, pelo contrario ndo desejamos ser
libertados da excitacdo, e sim nos agarramos a ela, nela nos comprazemos e até a

B ldem.

' MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressao; Petrépolis: Vozes, 1973, p.202.
7 Ibidem, p.204

8 MARCUSE, Herbert. Eros e Civilizagao. Rio de Janeiro: LTC, 1999, p. 47.

¥ MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressio; Petropolis: Vozes, 1973, p.207
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aumentamos. A finalidade do sexo ¢ a gratificagéo e o alivio de tens&o, enquanto que o
Eros ¢ o desejo, a ansia e a eterna procura de expansao?.

Para explicar o embate entre essas duas forgas, Freud fez uso da mitologia
grega ao dar o nome de Eros para o instinto de vida e de Tanatos para o instinto de
morte. Para os gregos antigos, Eros € o criador da vida na terra e € um dos quatro
deuses originais. Platdo considera Eros o poder formador de todas as coisas

existentes.

Eros é o deus ou demiurgo, prossegue Platdo, que constitui o espirito criador do
homem. Eros é o impulso que leva o0 homem a unir-se a outra pessoa, ndo so
sexualmente ou por outras modalidades de amor, mas nele excitando a ansia do
conhecimento, impelindo apaixonadamente a procurar a unido com a verdade?.

Tanto para a mitologia grega quanto para a biologia ou para a psicanalise, o
instinto de vida utilizaria as pulsbes sexuais para promover a expansao do
organismo. Ja o instinto de morte, utilizaria as pulsdes sexuais e instintivas para
promover o alivio de tensdo e, assim, tentar retornar a um estado anterior de
inércia. Para ilustrar essa assertiva, ha um mito grego que diz que Afrodite e Ares
tiveram varios filhos, entre eles Eros, deus do amor. Diferente dos outros filhos do
casal, Eros nao crescia. Era um bebé pequeno, fragil, rosado, de asas
transparentes e covinhas no rosto. Preocupada com a saude do filho, Afrodite
consultou Témis, deusa guardia da lei, que respondeu que seu filho era assim

porque o0 Amor nao podia crescer sem Paixao.

1.3 Filogénese da repressao

1.3.1 O complexo de Edipo

Foram discutidos anteriormente os modos para a repressao ocorrer na
perspectiva do individuo. Percebe-se a luta entre o instinto de vida e o instinto de
morte e as ag¢des do Id, do Ego e do Superego. Esses, no entanto, ndo s&o unicos

fendmenos que suprimem e condicionam os instintos basicos.

2 |bidem, p.80.
21 MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressao; Petropolis: Vozes, 1973, p.86.
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Foi dito que a civilizagdo nasce com a renuncia dos impulsos primitivos e com
a conversao desses impulsos em forga produtiva. A repressao internalizada pelo
individuo continua na vida em grupo. Essa descoberta da psicanalise conseguiu

aproximar a psicologia individual da psicologia das massas.

A primeira participagéo do individuo em grupo € na familia. Nessa primeira
experiéncia do homem com o mundo, ocorrem duas fases estruturais do
desenvolvimento psiquico: Edipo e castracdo. Apesar de ambas fazerem parte do
ser humano, elas se dao em ordem diferentes — e com consequéncias diferentes —

nos homens e nas mulheres.

Nos meninos, a mae se torna, por meio do seio, o objeto inicial da aplicagao
de suas energias psiquicas libidinosas. Com o pai, a relagéo € de reconhecimento
por pertencer ao mesmo sexo que ele. O complexo ocorre quando 0 menino vé no
pai um adversario e um concorrente por ter na méae o seu objeto sexual. A relagao
€ ambigua, ja que ao mesmo tempo se identifica com a figura paterna e quer
vencé-la e tomar o seu lugar. A rivalidade com o pai culmina no complexo de

castragao, que tem consequéncias traumaticas no homem.

O complexo reside no fato de o menino descobrir que a mée, o seu objeto de
desejo, ndo possui o falo, que a crianga compreende como sendo o pénis do pai. A
partir dai, surge nela o medo de perder o pénis. Essa perda passa a funcionar no
menino como uma punigdo por ter desejado sexualmente a mae. Com isso, o Edipo
€ recalcado e destruido para, no seu lugar, surgir o superego, que foi discutido

anteriormente.

Nas meninas, Freud explica que a castracdo ocorre antes de Edipo. A
identificacdo surge primeiro com a mae, que é quem lhe alimenta por meio do seio.
Diferente dos meninos, essa primeira fase nao é traumatica. O conflito surge com a
castracdo, ao constatar que é diferente dos meninos anatomicamente por nao
possuir um membro externo. E o que Freud chamou de inveja do pénis. A menina
percebe que a mae também ndo possui o membro falico, entdo a abandona e a
substitui pelo pai. E o Edipo feminino: a menina passa a desejar um filho com o pai
para com ele repor o falo ausente. Com essa caréncia, a mulher erotiza todo seu
corpo na tentativa de fazer dele um corpo falico, o que implica em excesso de

narcisismo e em vaidade fisica.
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O processo constitui-se, portanto, de trés fases. Na primeira, da-se a
producao do falo. A mae esta sempre presente e a crianca se torna o falo dela,
que predomina neste momento. Na segunda fase, da-se a castracdo. E o fim do
mito falico. O pai € o rival do menino e a mae deixa de ser absoluta. Na menina, a
castracao € signo da auséncia e a busca de repara-la por meio de um filho com o
pai. No menino, ela € a ameaga de castigo por ter querido tomar a mae para si.
Neste momento, o predominio € do pai. Na terceira fase, o problema da castragao
€ eliminado por meio da interiorizagao do pai, que a crianga vé como modelo por
conta da castracdo e da identificagdo secundaria. Com a separacdo da mae, a
crianga passa a querer ter o falo, que, acredita, o pai é detentor. E 0 momento de

predominio do falo.

Jacques Lacan, critico de Freud, diz que esses complexos sdo apenas
modelos. Os desejos propriamente ditos, como o de tomar a mae e té-la para si,
por exemplo, ndo existe. O que existe é o elemento simbdlico que ha por tras dos
complexos. “Nao se trata em absoluto de um falo real na medida em que, como
real, ele exista ou ndo exista, trata-se de um falo simbdlico, na medida em que é de
sua natureza apresentar-se na troca como auséncia, auséncia funcionando como

tal”, diz Lacan.?

O falo funciona como um objeto mistico que passa a ocupar o lugar dos
demais estimulos. E o simbolo da incompletude inerente ao ser. E a marca do

desejo. No caso do menino, Lacan diz que

A fungao do Edipo parece muito mais claramente destinada a permitir a identificagéo do
sujeito com o seu préprio sexo, que se produz, em suma, na relagdo ideal, imaginaria,
com o pai. Mas ndo é este verdadeiro objetivo de Edipo, que é a justa situagdo do
sujeito com referéncia a fungédo do pai, isto é, que ele proprio aceda um dia a essa
posigao tdo problematica e paradoxal de ser pai®.

Na menina,

O pai € para ela, inicialmente, objeto de seu amor — isto &, objeto do sentimento que se
dirige ao elemento de falta no objeto, na medida em que ¢é pela via desta falta que ela
foi conduzida a esse objeto que é o pai. Esse objeto de amor se torna em seguida
aquele que da o objeto de satisfagéo, o objeto da relagao natural da procriacdo. A partir
dai, s6 é preciso que ela tenha um pouco de paciéncia para que o pai venha enfim ser

2 LACAN, Jacques. Seminario 4: A relacdao do objeto. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 1995, p.
154.
2 |bidem, p. 208.
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substituido por aquele que ira preencher exatamente o0 mesmo papel, o papel do pai,
dando-lhe, efetivamente, uma crianga?.

Lacan diz também que o conceito de Edipo e de castracdo ndo podem ser
reduzidos a uma questao familiar. Freud nao diz respeito a sujeitos em si — a mae
ou o pai de fato —, mas a determinadas posi¢cdes que sdo normalmente ocupadas
por esses sujeitos. A castragdo pode ou nao ser realizada pelo pai. O que importa
€ que ha alguém para ocupar o posto de nome de pai, independente de ser o
progenitor bioldgico. Lacan explica que nome de pai € apenas o0 conceito da
proibicdo, do primeiro “ndo”, ou seja, a propria interiorizagao da lei. O superego é

essa lei interiorizada agindo sobre o individuo.

1.3.2 Totem e tabu

O complexo de Edipo consiste num desejo instintivo por um objeto primario —
o seio da mae. O desejo € total. A separacao da crianga do seu objeto de desejo &
um evento traumatico para ela, que vé na figura autoritaria a responsavel por isso.
Ela quer elimina-la para voltar a um estado anterior de gratificagcdo completa. A
castragao é o entendimento de que tal desejo ndo sera concretizado. A vitoria € da
autoridade. A crianga passa a aceitar a nova condi¢cdo, recalcando o desejo
instintivo por medo da figura autoritaria e almejando ser um dia essa figura. Edipo é

o principio de prazer transformado em principio de realidade.

A partir dos trabalhos de Darwin sobre o estado social do homem primitivo,
Freud nota que o comportamento humano que leva a formagdo de uma
comunidade surge com Edipo. Assim como os simios superiores, o homem
primevo vivia originalmente em hordas relativamente pequenas. Nela, encontramos
um pai cheio de violéncia e de ciumes, que guarda todas as fémeas para si e
expulsa os filho a medida que crescem. A civilizagdo s6 comecga a partir de uma
reacao dos filhos contra a tirania do pai, lider da horda primordial.

Certo dia, os irmaos que tinham sido expulsos retornaram juntos, mataram e devoram o

pai, colocando assim um fim a horda primordial. Unidos, tiveram a coragem de fazé-lo e

foram bem sucedidos no que |hes teria sido impossivel fazer individualmente. [...] O
violento pai primevo fora sem duvida o modelo de cada um do grupo de irméos: e, pelo

** |bidem, p. 207.
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ato de devora-lo, realizavam a identificagdo com ele, cada um deles adquirindo uma
parte de sua forga. A refeicdo totémica, que é talvez o mais antigo festival da
humanidade, seria assim uma repeticdo e uma comemoragao desse ato memoravel e
criminoso, que foi o comego de tantas coisas: da organizagdo social, das restricoes
morais e da religiao?.

Os filhos odiavam o pai porque ele era um obstaculo na busca de poder e de
satisfagao sexual. No entanto, também o admiravam. Uma vez satisfeito o 6dio por
meio do assassinato, toda a identificagcdo que fora recalcada vem a tona sob a
forma de remorso. Um sentimento de culpa se espalha por todo grupo. Freud
completa: “o pai morto tornara-se mais forte que o pai vivo®”. A repressdo das
necessidades instintivas, imposta pelo pai, nao foi, portanto, um resultado apenas
da dominacdo. Ela criou também as precondicdes mentais propicias ao

funcionamento continuado da dominagao.

Por conta desse sentimento de culpa, que é sedimentado nos individuos, as
principais proibigdes, restricdes e condicionamentos nos impulsos basicos — das
quais a civilizagdo depende — sdo formadas. O pai € transformado num totem e
surgem a partir dai os tabus que regulam a conduta do cla: nao matar o pai e ndo
ter relagbes sexuais incestuosas.

Anularam o proprio ato proibindo a morte do totem, o substituto do pai; e renunciaram

aos seus frutos abrindo mao da reivindicagdo as mulheres que agora tinham sido

libertadas. Criaram assim, do sentimento de culpa filial, os dois tabus fundamentais do

totemismo, que, por essa prépria razéo, corresponde inevitavelmente aos dois desejos
reprimidos do complexo de Edipo?.

O totemismo evoluiu e deu origem as religides e a sistemas mais rebuscados
de leis. Essa evolugdo da sociedade, no entanto, ndo conseguiu eliminar as
cicatrizes do modelo arcaico de repressdo. Marcuse sustenta que até hoje os
processos repressivos derivam de Edipo.

O “pecado original” foi contra o homem — e n&o foi pecado, porque foi cometido contra

um que era, ele proprio, culpado. E essa hipotese filogenética revela que a civilizagéo

madura esta ainda condicionada pela imaturidade mental arcaica. A memoria de

impulsos e feitos pré-histéricos continua assediando a civilizagdo: o material reprimido

retorna, e o individuo ainda é castigado por impulsos que foram dominados ha muito
tempo e feitos que ha muito se resolveram?,

Diversas criticas foram feitas as afirmac¢des de Freud sobre o totemismo e os

tabus. A primeira delas diz respeito ao incesto. O psicanalista vienense cita o

» FREUD, Sigmund. Totem e Tabu. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.170

** FREUD, Sigmund. Totem e Tabu. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.171.

77 |bidem, p.172.

% MARCUSE, Herbert. Eros e Civilizagdo. Rio de Janeiro: LTC, 1999, p.69
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socidlogo finlandés Edvard Westermarck®, que considera a endogamia uma
aversao inata do homem. Ja o psicdlogo e sexologo britanico Havelock Ellis* nao
se utiliza das mesmas explicagdes biologicas e diz que por conta do convivio ao
longo de anos, os instintos sexuais sdo amortecidos entre as pessoas de mesmo
sangue. Freud, no entanto, desconsidera ambas as hipoteses:
Nao é facil perceber porque qualquer instinto humano profundo deva necessitar ser
reforcado por lei. Ndo ha lei que ordene aos homens comer e beber ou os proiba de
colocar as maos no fogo. Os homens comem e bebem e mantém as maos afastadas
do fogo instintivamente por temor a penalidades naturais, ndo legais, que seriam
acarretadas pela violéncia aplicada a esses instintos. A lei apenas proibe os homens
de fazer aquilo a que seus instintos os inclinam; o que a natureza proibe e pune, seria
supérfluo para a lei proibir e punir. Por conseguinte, podemos sempre com segurancga
pressupor que os crimes proibidos pela lei sdo crimes que muitos homens tém uma
propensao natural a cometer. Se nao existisse tal propenséo, nao haveriam tais crimes
e se esses crimes ndo fossem cometidos, que necessidade haveria de proibi-los?
Desse modo, em vez de presumir da proibigédo legal do incesto que existe uma aversao
natural a ele, deveriamos antes pressupor haver um instinto natural a seu favor e que,

se a lei o reprime, assim o faz porque os homens civilizados chegaram a conclusdo de
que a satisfagéo desses instintos naturais € prejudicial aos interesses da sociedade®”.

Ja Lévi-Strauss refuta o complexo de Edipo como o nascimento da sociedade
humana e diz que o principio que deu origem a civilizagdo € a exogamia. O desejo
incestuoso é posterior a relagao exogamica. O antropologo francés vé na troca um
valor social que possibilita que a tribo ndo desaparega por manter um sistema
fechado de matriménio. A relacio incestuosa iria de encontro a necessidade tribal.
Strauss também diz que os eventos que dizem respeito a estrutura elementar do
ser humano nao podem ter aparecido somente uma vez, e teriam, portanto, sido

repetidas constantemente no interior da consciéncia.

A ideia fundamental é justa, isto €, a exogamia tem um valor menos negativo do que
positivo, afirma a existéncia social de outrem, e s6 proibe o casamento endégamo para
introduzir e prescrever o casamento com um grupo diferente da familia bioldgica.
Certamente n&o é porque algum perigo bioldgico se ligue ao casamento consanguineo,
mas porque do casamento exdgamo resulta um beneficio social®2.

Freud teria invertido a légica do complexo de Edipo: o desejo da mée seria
uma consequéncia, ndo uma causa. E o assassinato do pai e o arrependimento
posterior ndo passariam de um sonho. Diz Lévi-Strauss: “O prestigio desse sonho,
seu poder de modelar, sem que se saiba, os pensamentos dos homens provém

justamente do fato dos atos por ele evocados nunca terem sido cometidos, porque

» FREUD, Sigmund. Totem e Tabu. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p.149

% ldem.

3 FREUD, Sigmund. Totem e Tabu. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p. 150

2 | EVI-STRAUSS, Claude. As estruturas elementares do parentesco. Petrépolis: Vozes, 1976, p.
521
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a cultura sempre e em toda parte se opds a isso®*”. Para ele, a ontogénese nio
reproduz a filogénese, ou o contrario. As duas hip6teses conduziriam as mesmas
contradicbes. Com isso, afirma Lévi-Strauss, Freud, ao tentar explicar o inicio da

civilizacdo, acaba por explicar o seu presente.

O que se nota, apesar de todas as revisdes a visdo de Freud, € que o
essencial se mantém: a sociedade nasce da repressdo e se mantém com ela. E o
instinto de prazer transformado em principio de realidade. “O principio de prazer foi
destronado ndo s6 porque militava contra o progresso na civilizagao, mas também
porque militava contra a civilizagcdo cujo progresso perpetua a dominagdo e o

trabalho esforgado e penoso®”.

A repressao tem origens ontogenéticas e filogenéticas. Isso significa dizer que
o individuo sofre a supressdo dos seus impulsos primarios que buscam prazer
tanto em um duelo contra si mesmo como na sua relagcdo com outros individuos.
Ambas as origens correspondem a transformagdo do instinto do prazer em
principio de realidade. Essa transformagao precisa garantir que o individuo nao
entenda a supressdo como abandono do prazer, mas como um adiamento
garantido do mesmo. Marcuse argumenta que toda forma do principio de realidade
deve estar consubstanciada num sistema de instituicbes e relagbes sociais que
transmitam e imponham a modificagdo dos instintos. “Uma sociedade em que
todos os membros trabalham normalmente pela vida requer modos de repressao

diferentes dos de uma sociedade em que o trabalho é exclusivo de um determinado
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grupo®”.

* |bidem, p. 532
3 MARCUSE, Herbert. Eros e Civilizagdo. Rio de Janeiro: LTC, 1999, p. 54
% |bidem, p. 52
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2. DA LIBERALIDADE GRECO-ROMANA AS RESTRIGOES DA MECANICA
INDUSTRIAL: O DITAME ECONOMICO DOS COSTUMES SEXUAIS.

A civilizagao nasce com a repressado dos instintos primarios. Essa renuncia
ganha requinte e sofisticagdo na medida em que as civilizagbes se desenvolvem e
se tornam mais complexas. Portanto, a evolugdo dos modelos econémicos e dos
sistemas de produgdo modifica o0 modelo de renuncia e de condicionamento dos
impulsos primarios. Como disse Marcuse, uma sociedade que requer que todos os
seus membros trabalhem exige um sistema de represséo diferente daquela em que

somente determinado grupo de membros trabalhe.

Isso pode ser claramente notado quando se observam as transformacgdes
econbmicas da civilizacdo ocidental e as implicacbes que elas tiveram nos
costumes e nas praticas sexuais. Se os comportamento de um casal grego do
século IV a.C era diferente do comportamento de um casal inglés do século XIX
d.C é porque as estruturas econbmicas das duas sociedades exigiam
condicionamentos diferentes. Para se compreender as origens, as causas € 0s
modos da conduta sexual do ocidente no século XXI é preciso conhecer a fundo a
estrutura econdmica deste periodo. Antes de conhecer o presente, € necessario

mergulhar no passado.

Ndo é objetivo deste capitulo fazer um estudo profundo e minucioso da
relacdo entre o modelo econémico e a conduta sexual. Visa, apenas, exemplificar
momentos em que essa relacdo se fez mais evidente. Para tanto, a pesquisa
escolheu trés sistemas de producdo diferentes para a analise: os sistemas

escravista, feudal e capitalista.

Por conduta sexual a pesquisa considera o comportamento que é aceito e
estimulado pela sociedade. Nao abordaremos aqui especificamente as praticas
marginais porque seria demasiado extenso e nao teria ligagao direta com o objeto

da pesquisa. Trataremos apenas das moralidades em torno dessa conduta.
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2.1 Antiguidade classica

2.1.1 Grécia

Na antiguidade classica, periodo que vai do século VIl a.C até o século V d.C,
com a queda do império romano, o sistema de produgéo era o escravagista. Tanto
na Grécia como em Roma, havia uma diferengca enorme entre duas classes: os
escravos, que nao possuiam direitos efetivos, e os homens livres, que detinham os
meios de producdo, os escravos e o produto desse trabalho. A qualidade de
senhores livres definia a postura e o costume desses homens. Aquilo que fosse
compreendido como atitudes dos seres tidos como inferiores — escravos e
mulheres — era visto como ruim. O homem livre tinha de se distanciar da outra

classe e do outro género.

Havia uma distincdo enorme entre o trabalho bracgal e o trabalho intelectual.
Os homens livres viam com desprezo o servico manual. E de Platdgo® o
entendimento de que “O trabalho permanece alheio a qualquer valor humano e em
certos aspectos parece mesmo a antitese do que seja essencial ao homem”. A
ociosidade era sinbnima da perfeicdo do homem livre. A justificativa é bastante
simples: esse é o elemento que diferencia escravos dos senhores livres. Cultuar o
Ocio e desprezar o trabalho bracal era afirmar-se senhor.

O ideal é o do proprietario fundiario livre, capaz de se bastar a si préprio, sendo o écio

a condi¢cdo normal do homem de fortuna; a imagem do jovem quadro sobrecarregado

de tarefas e responsabilidades é estranha ao espirito grego, como lhe sdo estranhas as

virtudes positivas que o mundo industrial inclui nas palavras produtividade e

rendimento. Na ética do grego de outrora, a guerra € um meio de aquisicdo muito mais
defensavel do que o comércio®.

*® Platdo Apud ANDERSON, Perry. Passagem da Antiguidade ao Feudalismo. Sdo Paulo:
Brasiliense, 1989, p.27 .

% AMOURETTI, Marie-Claude; RUZE, Francgoise. O Mundo Grego Antigo. Lisboa: Dom Quixote,
1993, p.247
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A base da economia grega era a agricultura tradicional, com agricultores
dispersos, auto-suficientes e com pequenas propriedades de terras. O grande
latifundio era excecdo. O comércio maritimo ocupava uma participagao pequena,

mas notavel. No entanto, era realizado em sua grande maioria por estrangeiros.

Tinha-se na Grécia antiga um pais de consumidores, nao de produtores, que
via na guerra um papel de motor para a redistribuicdo. Atenas arrecadava
principalmente por meio dos impostos de circulacdo de produtos e revertia esse
capital de acordo com as vontades dos senhores. Era uma democracia direta,

autogovernada pelos homens livres.

Sem a necessidade do trabalho para se sustentar por conta do trabalho
escravo, o homem livre se dedicava ao culto do corpo e da mente. Os homens
ocupavam 0s espacgos publicos para resolver questbes ligadas a politica e a
cidade, na agora. Passaram praticamente o dia inteiro fora de casa, na companhia

dos amigos ou amantes nos ringues de luta, no centro, nos bosques, no liceu.

O culto do corpo, associado a uma nobreza de espirito — que nao levava em
conta a escraviddo, que era vista com naturalidade —, eram ideais gregos. A
conjugacéao de beleza e harmonia eram formas essenciais para a ideia de perfeicéo
daquele mundo e de suas instituicbes sociais. A educagao era constituida da

alfabetizacao basica e da aritmética, do ensino da musica e da educacéao fisica.

Uma pratica comum entre os gregos era a pederastia, que na antiguidade
significava o amor de um homem por um rapaz que ja tivesse atingido a
puberdade, mas que nao era totalmente adulto. Era um relagdo amorosa que

estimulava o conhecimento, a beleza e a vaidade.

Um grego achava natural que um homem que tivesse relagdes
heterossexuais pudesse ter também relagbes homossexuais. O fator que realmente
se levava em conta era a questdao do dominio do homem livre sobre os outros. E
isso estava associado ao seu papel econdmico. Um senhor poderia fazer sexo com
um escravo, desde que ocupasse o papel ativo na relacdo. A postura dominante
era realmente o fundamental, independente do tipo de relacéo.

Em uma sociedade em que as relagbes sexuais com uma mulher ndo eram vistas,

necessariamente, sendao como um meio de procriagdo ou de satisfagcdo puramente
fisica (estando esta ultima amplamente disponivel através de prostitutas e escravas), a
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abordagem de um erastes [0 parceiro ativo e mais velho] era um meio pelo qual um
rapaz jovem podia sentir-se querido e valorizado por si mesmo. O amor de uma mulher,
membro dependente da sociedade, talvez ndo fosse tdo valoroso quanto o de um
homem, em especial se fosse mais velho, rico, bonito e influente. Mesmo assim, o
eromenos [0 rapaz que o erastes tentava conquistar] s6 chegava até certo ponto.
Permitir a penetragdo anal era, para um grego, ser tratado como uma mulher e,
portanto, uma humilhagdo degradante. E interessante notar que os cidaddos
atenienses eram privados da cidadania, se condenados por prostituigdo masculina. Em
Atenas, tal atividade, podia ser deixada com seguranga a pratica dos ndo-atenienses®.

O que era moralmente aceito pelos homens livres era um comportamento que
afirmassem a sua postura de dominante em relacdo as demais classes. Enaltecia-
se 0 ocio em relagdo ao trabalho dos escravos, a masculinidade e a virilidade em
relacdo a feminilidade. E importante salientar que a arte grega demorou até o

século IV a.C para representar a figura feminina também como ideal de beleza.

Atenas possuia democracia direta aos seus cidadaos, mas o conceito de
cidadania era restrito apenas aos homens que tivessem maes e pais atenienses.
Havia uma clara distingdo entre os sexos. A mulher pertencia ao homem e estava
sujeita a autoridade paterna até o casamento, quando passava a estar sob
comando do marido. As esposas viviam dentro de casa e raramente se misturavam
com os homens. Quando o marido trazia amigos para jantar em sua casa, a mulher
e os filhos se retiravam. Cabia a elas todo o servico doméstico. Nao tinham direitos
a educacao formal e nem podiam participar da politica. Seus atributos deveriam ser
a castidade, a obediéncia, o conhecimento das tarefas domésticas e a economia
dos gastos.

O homem podia repudiar a esposa sem qualquer motivo. Isto era direito legal; a mulher

s6 podia fazé-lo em casos de provocagao extrema por parte do marido. Alguns direitos

a mulher autorizavam-na a freqlentar o teatro e o festival destinado as mulheres.
Contudo, para os homens ela continuava a ser apenas gyne — portadora dos filhos*.

As mulheres eram seres destituidos de raz&o para os gregos, o que servia de
justificativa para n&o terem direito a educagao formal. Por conta desse desprezo
por parte dos homens, a sexualidade feminina ficava restrita. Havia o dildo, um
objeto no formato do pénis que era esculpido em madeira, que era lubrificado em
azeite para ser usado pelas mulheres para se satisfazerem sexualmente. A
homossexualidade feminina € bem documentada, talvez num misto de sexualidade

reprimida e sentimento de solidariedade entre elas.

® JONES, Peter V (org). O mundo de Atenas: uma introdugao a cultura classica ateniense. Sao
Paulo: Martins Fontes, 1997

¥ CABRAL, Jucgara Teresinha. A Sexualidade no Mundo Ocidental. Sdo Paulo: Papirus, 1999,
p.83
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A forma de amor mais elevada era a do amor pelo ser igual. Ao homem era degradante
amar um ser inferior — a mulher. O elemento masculino era descrito como um ser
superior, com qualidades e virtudes capazes de provocar no proprio homem um
sentimento de admiragdo e desejo. Ao mesmo tempo, os defeitos atribuidos ao
elemento feminino acabavam por despertar diferenca e os homens o relegavam ao
plano sexual-procriativo®.

A economia grega era baseada na agricultura e no trabalho escravo, que era
obtido das vitérias nas guerras. Os homens exerciam controle sobre todos os
habitantes da Grécia. A conduta moralmente aceita e o prazer sexual tinham de
reforcar o carater dominante dos homens em relacdo a mulheres e escravos. Eles
nao se misturavam com os outros e suas atividades eram atividades restritas aos
homens, como a politica, a filosofia, a educagao e os esportes. A pratica sexual
seguia 0 mesmo principio. O amor nao era compartilhado com as mulheres, mas
com os homens, seus iguais. Ja a relagao sexual teria de ser feita com o homem
ocupando o papel ativo, que representa seu carater dominante sobre os demais. A
homossexualidade soO era aceita se atendesse tal requisito. O homossexual passivo
e a homossexual ativa eram inversdes a ordem e seriam, portanto, passiveis de
punicdo. A pena para os homens era a perda de seus direitos de cidaddo. As
mulheres eram expulsas de casa e obrigadas a buscar sustento por conta propria

ou eram mortas.

2.1.2 Roma

A guerra tinha uma importancia enorme para a economia do império. Delas,
0S romanos conseguiam escravos e extraiam riquezas das col6nias. Por conta
disso, a formagéao do povo tinha de girar em torno desse meio de sustento. Era
preciso preparar os espiritos dos romanos para a guerra, fortalecé-los com ideais
gue enaltecem a unidade e a patria.

E se Roma atingiu tdo rapidamente essa espécie de invulnerabilidade que a protege

diante dos inimigos, € porque as tradicdes e os costumes lhe asseguram uma

superioridade de fato sobre todos os outros homens: austeridade, disciplina, fidelidade

aos compromissos, uma honestidade rigida fazem dela uma cidade uUnica entre todas
as outras?'.

“ CABRAL, Jucara Teresinha. A Sexualidade no Mundo Ocidental. Sdo Paulo: Papirus, 1999,
p.84
* GRIMAL, Pierre. A Civilizagdo Romana. Lisboa: Edigdes 70, 2001, p.65
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O historiador Pierre Grimal cita que os romanos sempre exibiram atitudes de
elevada exigéncia moral. Eles haviam fixado para si um ideal de virtude que
remeteram para o passado, dando a este valor de mito a ser alcangado. Essa
virtude dos romanos é feita de uma dedicacédo extrema aos valores da patria. O fim
dessa moral romana é claro: a subordinacdo da pessoa a cidade, que necessitava

de habitantes dispostos a se sacrificar por ela nas guerras.

E muito provavel que esta concepcdo tiranica do dever civico tivesse sido imposta,
sobretudo pela sociedade patricia que tomou o poder em 509 a.C; foi a gens que
contribuiu para manter a hierarquia estrita dos elementos sociais, assegurando
materialmente a dependéncia dos individuos em relagéo ao cl&*.

A disciplina, o respeito e a fidelidade aos compromissos constituiam um ideal
para os romanos. E fundamental para homem de Roma ter uma boa reputacéo e
um bom nome e deixar, apés a morte, a licdo de virtude para sua familia e seus
conhecidos. O tumulo € um monumento para recordar as agdes do falecido. O
reconhecimento por uma vida dedicada aos valores de Roma era uma das formas
que o impeério encontrava de estimular em sua populagao os valores que eram tao

fundamentais a sua economia.

Este desejo de gldria, de renome eterno, € sem duvida a vinganga do individuo que a
sociedade reprimia, em vida, de mil maneiras: magistrado, ndo podia prosseguir a sua
obra para além de um ano, chefe militar, se ndo tinha a sorte de obter qualquer vitéria
decisiva durante o seu comando, cabia ao sucessor a colheita dos louros. E perante a
morte que volta a ser ele proprio, que a vida adquire valor exemplar na medida em que
respeitou a disciplina em todas as suas formas: virtus, pietas e fides*.

Na Grécia, os jovens se formavam no ginasio e a sua cultura intelectual vinha
para completar a educacao do corpo. Os esportes eram um exercicio com um fim
em si, uma arte. Em Roma, essa pratica de ginastica pura foi ignorada. Os
exercicios dos jovens eram uma preparagdo para a guerra, sem arte, sem

preocupacao estética.

Os ganhos das guerras e da exploragao das colbnias eram concentrados nas
maos de pouquissimos habitantes. Assim como na Grécia, havia uma distingao
entre os homens livres e os escravos. Estes eram o despojo das vitorias do
império, que serviam a seus senhores como lhes conviesse. Com a enorme

concentragédo de renda, os romanos tinham prazer em esbanjar luxo e riqueza.

2 GRIMAL, Pierre. A Civilizagao Romana. Lisboa: Edigdes 70, 2001, p.67
* |bidem, p.72
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Roma, a mais rica de todas [as cidades], era aquela em que se ostentavam um luxo por
vezes incrivel — embora parega muito mesquinho ao lado do esbanjamento que outros
séculos conheceram — mas o resto do povo fazia mais do que recolher as migalhas ou,
pior ainda, do que obter pequenas parcelas a custa de um trabalho esgotante e sem
tréguas®.

As mulheres tinham uma paixao tdo exagerada pelo luxo a ponto de alguns
historiadores terem atribuido a isso o declinio do império, devido ao enorme gasto
com importacdes. Elas se contentavam com isso frente ao fato de n&o terem
direitos plenos e de ficarem basicamente restritas ao lar. As esposas
supervisionavam os cuidados com a casa e se ocupavam com futilidades. Nao se
diferenciava muito do papel das gregas. J& as mulheres pobres nao tinham
escolha. Sob condi¢des precarias de vida, eram obrigadas a vender o que quisesse

que se comprasse, inclusive elas mesmas.

Diferente da Grécia, em que o casamento servia para fins de procriacéo e
para se garantir uma seguranga na velhice, em Roma o matriménio era a forma de
se legitimar a descendéncia. Era, antes de tudo, um contrato por motivos
econdmicos ou politicos. A forma mais comum era a de usus, que so tornava a
unido legal depois de um ano de convivéncia. Enquanto isso, a mulher continuava
pertencendo ao pai. Essa espécie de estagio probatério era benéfica aos dois
cbnjuges. Outro tipo de matriménio era o coemptio, em que se comprava a mulher

pagando em dinheiro ao pai da noiva.

O exagero prevalecia entre os homens livres. Era uma forma de se extrapolar
a repressao e as exigéncias da vida publica, cheia de moralidades e demandas por
virtude e severidade. Se na vida publica, havia uma série de restricbes, no sexo

tudo era permitido.

O conto do romano casto, corrompido pelos “maus vizinhos” — os gregos —,
realmente € um conto. Deleitar-se em fartura de comida, de bebida e orgias nao
significa “viver a grega”, pois alugar, comprar mulheres e viver entregue aos
prazeres era costume comum entre os romanos®.

Gregos e romanos consideravam a prostituicdo uma peca importante na
ordem social. Garantia a seguranca das mulheres casadas e era vista como uma
necessidade a higiene publica. Contando que os homens e as mulheres que se

prostituissem nao fossem de nascimento livre, tudo era permitido, como comprar,

“ GRIMAL, Pierre. A Civilizagao Romana. Lisboa: Edigbes 70, 2001, p.259.
% CABRAL, Jucara Teresinha. A Sexualidade no Mundo Ocidental. Sdo Paulo: Papirus, 1999,
p.94
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alugar, raptar. Até as criangas que fossem escravas poderiam servir para a

prostitui¢ao.

O império romano dependia substancialmente da guerra para sua
manutencdo. Para isso, era necessario que os homens estivessem dispostos a
lutar e a morrer pela patria. O comportamento que era encorajado era justamente o
que reforcava essa serviddao. Os romanos tinham de ser austeros, disciplinados e
fieis as causas de Roma. Exigia-se muito, mas quem estivesse disposto a cumprir
as demandas tinha a gloria eterna de seu nome como recompensa. As orgias que
0S romanos participavam — e que contavam com pessoas de todas as classes —
ajudavam a diminuir tensdo da severidade que era exigida. Tudo era feito com
muito exagero e além do sexo, havia comida e principalmente muita bebida.
Terminava com vomitos; como que se para limpar a alma e se preparar novamente
para as obrigacdes da vida publica. O luxo e a luxuria eram valvulas de escape das

tensdbes de Roma. Para os ricos, ao menos.

2.2 Feudalismo

A partir do século | a.C, Roma enfrenta uma crise econémica que culmina na
sua desintegracao e declinio. Os barbaros ganhavam territério, faltavam escravos

para a mao-de-obra e ja nao se obtinha a renda desejada das colénias.

Os novos tempos de recessao exigiam que o comportamento dos romanos
também modificasse. Antes epicuristas, os romanos passaram adotar uma moral
mais austera, mais exigente. Ja ndo se podia mais esbanjar luxo e exagero na vida
social e na vida sexual. O estoicismo grego ganhava for¢cas ao privilegiar a
negacao dos prazeres mundanos. Em tempos de pobreza e recessdo, até a

economia dos corpos se faz necessaria.

A crise econdmica causou também uma crise religiosa em Roma. Ja néo se
acreditava tanto nos deuses que favoreciam o império nas guerras, porque o
império romano nao estava sendo tdo favorecido assim, perdendo batalha apds

batalha, colbnia apds coldnia.
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No século IV d.C, tinha-se um povo desorientado econdmica, politica e
religiosamente. O império se esfacelara, o povo estava desunido. Para que se
mantivesse a0 menos uma sobrevida, seria preciso buscar novamente um

elemento unificador, como foi a lealdade a patria nos tempos de gléria.

A mudancga do modelo econémico exigia uma nova moral. Dentre as diversas
religides que sobreviviam clandestinamente em Roma, o imperador Constantino viu
no cristianismo a que mais se adequava ao novo modelo econémico, que agora
exigia temperanga em todos os aspectos da vida. Se nos momentos de grandes
riquezas, era exigido aos homens romanos grandes feitos, grandes gldrias,
grandes virtudes — e essa exigéncia era apaziguada em grandes exibicbes de
luxuria e de gula —, no momento de grande privagao econémica era exigido que se
tivesse uma moral que privilegiasse a privagdo da conduta social e sexual.

De um lado, o poder central estava enfraquecido, e de outro, a igreja se sobrepunha

forte e estavel. Os padres em suas paréquias, na verdade, preenchiam as deficiéncias

de um governante seguro e austero. A imposi¢ao das leis do Estado eram substituidas

pelas ameacgas do inferno e pela promessa de uma vida eterna e feliz. O inferno por

sua vez era a punigdo universal. Na aldeia e nos grandes centros, pobres e ricos, todos

estavam submetidos as mesmas ordens. Assim, por varios séculos, a moral crista foi
se alastrando, com rigor de autoridade e como forga social“.

O cristianismo ndo introduziu um pensamento novo. Seu grande feito foi ter
dado ar sacro e metafisico a um moral que ja existia, mas sob a forma paga. Ele
nasce como um socialismo primitivo, para confortar pobres e oprimidos em sua
pobreza e opressdao. Quando o quadro de miséria passa a se alastrar por toda
Roma, o cristianismo incorpora uma ideologia mais universal, de cunho moralista.
Combina o maniqueismo entre corpo e alma, vida terrena e vida espiritual do

estoicismo grego, com a cultura judaica e com a cultura romana.

A crise do império desencadeou um processo de ruralizagdo. A baixa
produtividade dessa agricultura dificultava a produgédo de excedente e, portanto, de
comércio. As moedas existiam, mas eram pouco praticas. As trocas se tornaram

mais comuns.

O pouco comércio dificultava a interagdo entre culturas e os homens
acabavam presos a mesma regido. Nasciam e morriam no mesmo lugar. A

influéncia se dava basicamente pela igreja catdlica e pela nobreza dos feudos,

% CABRAL, Jucara Teresinha. A Sexualidade no Mundo Ocidental. S3o Paulo: Papirus, 1999,
p.101.
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apesar desta estar subordinada a religido também. A igreja catdlica € a grande
detentora de terras no regime feudal. E a maior poténcia econdmica e também a
maior poténcia politica. As suas exigéncias para com a conduta dos homens da

idade média ajudavam a perpetuar o poderio que igreja e nobreza possuiam.

Na fase inicial da civilizagdo cristd, as relagdbes amorosas e conjugais passam por
profundas transformacgdes. Todo relacionamento afetivo, amoroso e sexual fora do
casamento é considerado pecado contra a carne. A homossexualidade, a prostitui¢cdo,
a bigamia, a poligamia ou a poliandria sdo classificadas como costumes mundanos.
Mesmo no casamento havia ressalvas, pois 0 sexo era uma aventura condenada e
sinal da fraqueza humana. Jodo Cris6stomo e Metddio admitiam que, se os casais
limitassem as caricias e a paixao, teriam chances de salvacao eterna. Era consenso de
toda a igreja a permissdo de um s6é casamento, pois diziam os padres: o segundo sera
considerado adultério, o terceiro, fornicagéo e o quarto, ignobil®.

E evidente a negacédo do modelo econdmico e do modelo cultural do periodo
anterior. A vida e os prazeres terrenos passaram ser sinbnimos de fraqueza. O
verdadeiro prazer esta no mundo metafisico. Por isso, a extrema preocupagado com
a sexualidade. Num periodo de escassez de alimentos, ndo se podia gastar
energia com o sexo. Era preciso restringi-lo a procriagdo. Medo, culpa, inferno e
castigo eram as possiveis puni¢gdes para quem desobedecesse. Mas o grande
controle se deu com o sacramento da confissdo. Nada mais ficava sem o

conhecimento da igreja, nem mesmo os pensamentos.

O casamento passou a ser abengoado pela igreja para que esta pudesse
regular melhor a vida dos casais. Em idade média idade dos homens, o historiador
francés George Duby também diz que o matrimdnio era a condigdo necessaria para
disciplinar a sexualidade. Santo Agostinho havia afirmado que o sexo precisava ser
feito de forma pura e sem prazer para ndo ser pecaminoso. Tudo que se

distanciasse disso era passivel de punicio, nesta ou na outra vida.

A economia estritamente rural dificultava o intercambio entre culturas e
garantia a manutencado da ordem, que era estabelecia pela igreja, em um plano
mais amplo, e pela nobreza, em um plano mais restrito. A baixa produtividade da
agricultura criava um estado permanente de precariedade, que piorava com a
distribuicdo de renda absolutamente desigual. A riqueza que havia estava restrita a
igreja e a nobreza. A compreensao dessa estrutura econémica € fundamental para

se entender porque a moral era baseada na mansidao, na renuncia e negacao da

4 CABRAL, Jucara Teresinha. A Sexualidade no Mundo Ocidental. S3o Paulo: Papirus, 1999,
p.106
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vida terrena. A promessa de uma vida melhor apés a morte confortava os
sofrimentos e a repressdo da vida terrestre; e a renuncia dos prazeres — que
garantia o poder na mao da ordem dominante e que era fundamental em tempos
precarios por economizar energia por conta da escassez — nao parecia tado ruim

assim.

Mas acabou se tornando inviavel depois de um tempo e os dias do regime
feudal estavam contados quando o feudalismo demonstrou fortes sinais de
enfraquecimento a partir do século Xlll. As crises de fome aumentaram e
comecaram a dispersar os camponeses. A riqueza da igreja catélica comecava a
ser questionada e um novo modelo de conduta social, que recontextualizava
elementos da antiguidade, estava sendo pensado em detrimento da repressao

social e sexual.

Quatro foram os principais elementos que possibilitaram a transformagao do
mundo medieval para o mundo moderno: o0 renascimento, que trouxe um
pensamento racionalista, humanista e neoplaténico que modificou estruturalmente
a mentalidade da época; o protestantismo, que colocou em xeque e enfraqueceu o
poderio da igreja catolica, que era pleno a época; os descobrimentos ultramarinos,
que possibilitaram novas perspectivas econdmicas e fortaleceram uma burguesia
ainda nascente; e a centralizacdo politica, que possibilitou a criagdo do Estado

moderno.

2.3 Revolugao industrial e o vitorianismo

Na segunda metade do século XVIIl, a Inglaterra inaugura a revolugao
industrial. As maquinas substituem as ferramentas, a energia motriz substitui a
forca humana e as fabricas substituem o sistema de produgdo doméstico. Esse fato
marcou a génese do modelo capitalista em detrimento do modelo feudal, o que
modificou radicalmente a estrutura da sociedade, bem como a conduta da
populacgao.

E tanto a Gra-Bretanha quanto o mundo sabiam que a revolugéo industrial langada
nestas ilhas ndo sé pelos comerciantes e empresarios como através deles, cuja Unica



41

lei era comprar no mercado mais barato e vender sem restricdo no mais caro, estava
transformando o mundo. Nada poderia deté-la. Os deuses e reis do passado eram
impotentes diante dos homens de negdcios e das maquinas a vapor do presente®,

A revolugao industrial é precedida da revolugao inglesa do século XVII, em
1688, que limitou severamente o poder dos monarcas, cuja prerrogativa havia sido
transferida para o parlamento. Com isso, a burguesia ganhou forgcas para explorar

o capital e tornar possivel a transi¢gao para um novo modelo econdmico.

Para tal, alguns fatores foram essenciais, entre eles: um excedente de capital,
que foi investido no maquinario, possibilitando a maquina a vapor e diversos outros
equipamentos que diminuiram os custos e aumentaram a produgdo; um amplo
mercado, para que se vendesse esse excedente; abundancia de recursos naturais,
como o carvéo féssil, que alimentava as maquinas, e algod&o para a industria téxtil,

uma das grandes fontes de renda da Inglaterra; e m&o-de-obra.

Sobre esses elementos que propiciaram o novo modelo econdmico, o
historiador Eric Hobsbawm diz que
O primeiro e talvez mais crucial fator que tinha que ser mobilizado e transferido

era o da mao-de-obra, pois uma economia industrial significa um brusco declinio
proporcional da populagdo agricola (isto é, rural) e um brusco aumento da

populagdo nao agricola (isto é, crescentemente urbana), e quase certamente,
(como no periodo em apre¢o) um rapido aumento geral da populagdo, o que,
portanto implica, em primeira instancia, um brusco crescimento no fornecimento
de alimentos, principalmente da agricultura doméstica — ou seja, uma “revolugao
agricola™®,

No final do século XVIII, 80% da Europa vivia e trabalhava no campo. Em
1831, os setores mineiros, industriais e da construgdo empregam 41% da
populagdo ativa e a agricultura conta com 25%°°, o que evidencia que em pouco
tempo a Inglaterra ja havia se transformado em uma nacgao industrial. Em 1871,
44% da populagdo ativa estava na industria enquanto 15% concentrava-se no

campo.

Neste mesmo periodo, a populagdo da Europa aumenta consideravelmente:

eram cerca de 160 milhdes em 1750 para se tornar algo entre 210 milhdes em

*® HOBSBAWM, Eric J. A Era das Revolucées: Europa 1789-1848. Sdo Paulo: Paz e Terra, 2006,

p.82
9 Ibidem, p.76
%0 BEAUCHAMP, Chantal. Revolugao Industrial e Crescimento Econémico no séc. XIX.

Lisboa: edigdes 70, 1998, p. 48
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1800, um aumento de quase 30%°'. O crescimento demografico aliado a
catastrofes naturais gerou uma crise de alimentos por todo continente europeu. A
fome devastada o campo. Os camponeses arruinados sao obrigados a vender a
sua forca de trabalho para ndo morrer de fome. O burgués compra esta mao-de-
obra. Os camponeses e artesdos estavam livres da opressado feudal, mas
expropriados dos seus meios de producado. A sensacao de liberdade dura pouco: o
homem nao sé se escraviza no trabalho, como também nele se aliena.
Os homens tinham que ser atraidos para as novas ocupagdes, ou — como era mais
provavel — forcados a elas, pois inicialmente estiveram imunes a essas atragdes ou
relutantes em abandonar o seu modo de vida tradicional. A dificuldade social e
econdbmica era a arma mais eficiente; secundada pelos salarios mais altos e a
liberdade maior que havia nas cidades. Por varias razdes, as forcas capazes de

desprender os homens de seu passado soécio-histérico eram ainda relativamente fracas
em nosso periodo, em comparagdo com a segunda metade do século XIX%,

Havia capital, maquinarios, demanda e mé&o-de-obra barata. O novo modelo
econdmico prosperou e garantiu que a burguesia se firmasse tanto no plano
econdmico quanto no social. As classes médias comegcavam a substituir a
aristocracia na estrutura do poder. No entanto, o sucesso econdmico era
insignificante sem o sucesso social. Apds 0 avango financeiro, a burguesia queria
alcar o topo da escala da distingdo e implantar seu pensamento no mundo
moderno.

A moral dessa nova classe que aparecia pautava-se em valores opostos aos principios

morais mais essenciais do mundo feudal. No lugar do principio de casta, surgia uma

radical individualizagéo, novo cédigo da pequena familia burguesa. A colaboragédo, uma

das principais caracteristicas da economia mundial, dava sinais de morte, e em seu

lugar nascia a concorréncia. As ideias comunais, por fim, sucumbiram aos principios
da vitoriosa propriedade privada®.

E a partir do final do século XVIII que se tem uma divisdo nitida entre privado
e publico. O privado, que no periodo feudal era visto de forma negativa, foi
revalorizado a ponto de se tornar um sindbnimo de felicidade para as classes
médias burguesas. A separagao entre esses dois campos foi fundamental para o
modelo econémico e social dessa nova classe dominante.

Na elaboracdo desse ideal, € essencial o papel das classes médias, que ai
encontraram uma verdadeira identidade. Ele se irradia desse dmbito para as classes

3 Ibidem, p.19
32 HOBSBAWM, Eric J., A Era das Revolugdes: Europa 1789-1848. Sao Paulo: Paz e Terra,
2006, p.78 et seq.

CABRAL, Jucgara Teresinha. A Sexualidade no Mundo Ocidental. Sdo Paulo: Papirus,
1999, p.128

53
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operarias, que se pretende moralizar com as virtudes de uma boa dona de casa. Nao

ha duvida de que o operariado adota tal ideal, mas a sua propria maneira e para os

seus proprios fins*.

A moral da nova classe burguesa subjuga a esposa como propriedade do
marido. E ndo mais da forma que era entendida no codigo aristocratico, em que a
esposa pertencia ao marido como corpo fisico. A mulher passa a ser propriedade
do homem também como um ser dotado de personalidade, ou seja, de seu eu
espiritual. Em uma intensidade jamais vista, as mulheres ficam presas a esfera

privada.

Ha uma explicagcao econémica para tal fato. A revolucao francesa, em 1789,
ampliou varios direitos para a mulher, como o divércio e a ocupagao de postos que
antes eram exclusivos dos homens. Ela mostrou para os homens o perigo que uma
inversao da ordem que era tida como natural traria a eles. Associar as mulheres ao
espacgo privado — e tornar essa associacdo como natural — era manter o dominio
patriarcal e diminuir os impactos sociais que a revolugao francesa havia causado.

E a vida mais intima se encontrava submetida a pressdes devido a secularizagdo do

casamento, a restricao religiosa, a mobilizagdo em massa; a ordem até entéo tida como

natural se tornava instavel. As mulheres podiam se vestir como os homens e pretender

lutar na frente militar. Se fossem “infelizes”, podiam pedir o divércio. A abolicdo da

deferéncia perante os reis, as rainhas, os nobres e os ricos, parecia pdr em questao a
deferéncia da esposa em relagéo ao marido, dos filhos em relagdo aos pais®.

Com a nitida separagéo entre o publico e o privado, a sexualidade é relegada
em um segundo plano, escondida na esfera privada. Surge um novo momento para
a moralidade europeia: o vitorianismo. As mulheres da era vitoriana, periodo
compreendido entre 1840 e 1900, eram seres apaticos e de uma moralidade
exagerada. O desconhecimento do proprio corpo era sinal de pureza. Para elas,
ficava a obrigacdo de exercer o papel de esposa e mae. Para eles, a de prover a
familia e proteger as mulheres do intercambio exagerado com o mundo.

Todavia a Idade Moderna, com todos os seus avangos cientificos e revolugdes, nao

abandonou as ideias do velho puritanismo. Ao contrario, funde estas as novas modas

intelectuais, formando-se deste modo um sistema moral conveniente com as suas
ambigdes sociais. E o vitorianismo. (...)Nada mais racional para a burguesia do século

XIX, do que desenvolver um apego quase desenfreado a privacidade e, ao mesmo

tempo, promover uma busca do refinamento dos desejos terrenos. Era a necessidade
de conveniéncias, de autocensura e de preocupagdes com a moral®.

> PERROT, Michelle... [et al],Historia da Vida Privada, volume 4. Sao Paulo: Companhia
das Letras, 1995, p.18
> Ibidem, p.52
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O vitorianismo consolidou a revolucéo industrial e o capitalismo. Na era da
rainha Vitoria, a Inglaterra dominava os mercados externos e controlava as
principais rotas navais. E também um periodo de enorme represséo sexual. E é
neste momento que a Inglaterra vive um de seus maiores periodos de prosperidade
e paz, conhecido como Pax Britannica. Nao é coincidéncia que a dominagédo com
tanto rigor da sexualidade venha acompanhada do desenvolvimento capitalista. O
sexo se torna o grande inimigo do trabalho. Era preciso reprimi-lo para converter
essa energia em produtividade nas fabricas.

Se 0 sexo é reprimido com tanto rigor, € por ser incompativel com uma colocagéo no

trabalho, geral e intensa; na época em que se explora sistematicamente a forga de

trabalho, poder-se-ia tolerar que ela fosse dissipar-se nos prazeres, salvo naqueles,
reduzidos ao minimo, que lhe permitem reproduzir-se®’?

Ora, era preciso adequar a sexualidade ao modelo de trabalho. Os
trabalhadores se submetiam a jornadas de trabalho massacrantes, que duravam
doze, catorze horas sem direito a descanso. O ambiente das fabricas era insalubre.
Voltavam do trabalho esgotados e tinham de se preparar para uma nova jornada no
dia seguinte, pois o salario era tdo baixo que n&o havia escolha além de se
submeter aquela rotina.

Em primeiro lugar, todo operario tinha que aprender a trabalhar de uma maneira

adequada a industria, ou seja, num ritmo regular de trabalho diario ininterrupto, o que é

inteiramente diferente dos altos e baixos provocados pelas diferentes estagbes no

trabalho agricola ou da intermiténcia autocontrolada do artesao independente. A mao-

de-obra tinha também que aprender a responder aos incentivos monetarios. (...) A

resposta foi encontrada numa draconiana disciplina de mao-de-obra (multas, um cédigo

de “senhor e escravo” que mobilizava as leis em fungdo do empregador etc.), mas

acima de tudo na pratica, sempre que possivel, de se pagar tdo pouco ao operario para

que ele tivesse que trabalhar incansavelmente durante toda a semana para obter uma
renda minima®.

A moral da época enaltecia o trabalho duro enquanto restringia a pratica
sexual para fins de procriagao. Subjugar a mulher ao lar era restringir os avancgos
sociais que elas haviam conquistados com a revolugdo francesa e manter uma
ordem patriarcal. Promover a separacdo do espaco publico e do privado era
consolidar o direito a propriedade privada, base do capitalismo. E a enorme

repressao sexual — reduzindo a sexualidade a uma sexualidade heterossexual,

56 CABRAL, Jucara Teresinha. A Sexualidade no Mundo Ocidental. Sdo Paulo: Papirus,
1999, p.136

> FOUCAULT, Michel; Historia da sexualidade v.1. Sao Paulo: Graal, 2003, p. 11
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20086, p.79
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fundada no matriménio e para fins de procriagdo — garantiria um melhor
desenvolvimento no trabalho.
Um rapido crepusculo se teria seguido a luz meridiana, até as noites mondétonas da
burguesia vitoriana. A sexualidade é, entdo, cuidadosamente encerrada; muda-se para
dentro de casa. A familia conjugal a confisca. E absorve-a, inteiramente, na seriedade
da fungéo de reproduzir. Em torno do sexo, se cala. (...) no espaco social, como no
coragao de cada moradia, um unico lugar de sexualidade reconhecida, mas utilitario e

fecundo: o quarto dos pais. Ao que sobra s6 resta encobrir-se; o decoro das atitudes
esconde os corpos, a decéncia das palavras limpa os discursos®.

O exagero da moralidade chegava ao ponto de se proibir consultas
ginecologicas a ndo ser em extrema necessidade. A menstruagéo era um assunto
proibido. A mulher vitoriana, submissa ao marido, era reprimida quanto a instrugéao,
a fisiologia e ao prazer. Elas acabavam se dedicando a uma série de frivolidades e
sentiam prazer ao negar o prazer do corpo. Essas moralidades, no entanto, eram
adequadas as diferentes necessidades dos géneros e das classes sociais. O papel
da mulher como “anjo da casa” ou “rainha do lar”’ cabia perfeitamente as esposas
da classe média. As mulheres pobres ndo havia escolha: era preciso trabalhar.
Entre a necessidade e a moralidade, encontrou-se um modelo hibrido que
atendesse a moral burguesa.

No comeco da década de 1840, para tomar apenas um exemplo, o receio da burguesia

quanto ao emprego de mulheres em oficios incompativeis com sua natureza

manifestou-se com relagdo ao trabalho feminino nas minas. Ja estava bem assente que

uma burguesa que trabalhasse para ganhar dinheiro ndo era feminina. No caso das

mulheres pobres, as normas eram um pouco diferentes. As mulheres podiam ter um

oficio, se fosse um prolongamento de seu papel feminino “natural”’. N&do se considerava
inconveniente que as empregadas domésticas limpassem, cozinhassem e cuidassem

das criancgas. O oficio de costureira ou de modista também era compativel, da mesma

forma que as profissbes ligadas a alimentagdo. Mas certos oficios executados por

mulheres eram considerados totalmente incompativeis com a natureza delas,
principalmente se fossem exercidos em um ambiente misto®.

Essas mesmas modificagbes valeram para os homens principalmente. As
esposas eram de tao forma puras, santas e castas que a ideia de buscar satisfacao
sexual com elas provocava inibigao e repulsa. Vigorava a época uma tese de Santo
Agostinho que dizia que o sexo que era feito no paraiso era frio e mecanico,

desprovido de prazer. E que assim que deveria se dar no matriménio. Era

> FOUCAULT, Michel; Histoéria da sexualidade v.1. Sdo Paulo: Graal, 2003, p. 9
60 PERROT, Michelle... [et al],Historia da Vida Privada, volume 4. Sdo Paulo: Companhia
das Letras, 1995, p. 81.
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aconselhado entdo — até pelos médicos®’ — que se procurasse prostitutas para

cumprir tal necessidade fisioldgica.

Com a transformacdo das esposas em guardids da moralidade, os homens
apelavam para a prostituicdo, que cresceu vertiginosamente no periodo vitoriano.
Nao demorou muito para uma onda de doengas venéreas invadir novamente o
mundo cristdo — como havia acontecido no século XV. Com medo da infecgdo em
massa, 0s governos adotaram diversas medidas para coibir a prostituicdo. Os

maridos tiveram de voltar ao lar matrimonial.

Ao fim do século XIX, varias modificagdes sociais emergiram em decorréncia
do modelo econémico. As ideias de Engels e de Marx espalham-se, e o capitalismo
forte e soberano comega a ser questionado.A exploragcdo da mao-de-obra, que
mantinha sua renda em nivel de subsisténcia, criava conflitos com o proletario, que
culpava e destruia as maquinas em protesto. Liberais e radicais ganhavam forcas
com seus conceitos de democracia e de republica. Isso transforma também a
estrutura da familia e seu comportamento. O modelo econémico que sufocava e
reprimia estava sendo modificado. Mas o longo século XIX sé terminaria em 1914,

com a explos&o da primeira guerra mundial®.

ot TANNAHILL, Reay, O Sexo na Historia. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1983, p.377

62 Adotamos aqui a interpretacédo de Eric Hobsbawm a respeito do século XIX, periodo que,

para ele, vai de 1789 a 1914.
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3. CARCERE DE MODELOS E DESEJOS: A SEGUNDA REVOLUGAO
INDUSTRIAL E A CULTURA DE MASSA.

3.1 O ponto de partida para um novo modelo econdémico

A partir de 1880, a economia da Inglaterra sofre uma estagnagdo. O modelo
de capitalismo da maior poténcia do século XIX declina por conta de sua politica de
comeércio livre, que fez o investimento no exterior ser mais vantajoso, diminuindo
consideravelmente o emprego dentro da ilha. Soma-se a isso a precocidade da
revolucdo industrial britdnica; o protecionismo tarifario das outras nacgdes, que
dificultava as exportacdoes e reforgcava as rivalidades entre elas; e as greves e
revoltas da classe operaria, que exigia melhores condi¢cdes de trabalho e de renda.

Tem-se ai a crise.

Ja as outras nacgdes europeias industrializadas e os Estados Unidos
apresentavam indices de crescimento econdmico superiores aos do Reino Unido e
ganhavam cada vez mais espago no mercado mundial. Em 1900, os EUA ja
detinham 30,1% da producgao industrial do mundo, enquanto o Reino Unido era
responsavel por 19,5% e a Alemanha por 16,6%. Treze anos depois, a Alemanha
ultrapassa a Gra-Bretanha e se torna a segunda maior poténcia industrial, com
15,7% da producgéo, enquanto os Estados Unidos continuavam em primeiro com
35,8%.

Essas novas poténcias industriais que emergem a partir de 1880 comecam a
buscar novos territorios, fora da Europa, para expandir sua produgdo e aumentar a
rigueza. Instala-se uma disputa econémica e politica entre essas nagdes, que tem
seu apice na 12 Guerra Mundial. Em 1898, ocorre uma grave tensao entre Franca e
Inglaterra por conta de uma regiao disputados por ambos no Nilo. Mais tarde, a
Alemanha rivaliza com a Franca duas vezes por conta de Marrocos. As crises e

conflitos regionais se tornam mais graves com o passar do tempo, e o imperialismo
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vigente a época — que além da disputa colonial desperta um nacionalismo

exacerbado — acentuava as rivalidades.
O motivo era que essa guerra, ao contrdrio das anteriores, tipicamente travadas
em torno de objetivos especificos e limitados, travava-se por metas ilimitadas.
Na Era dos Impérios a politica e a economia se haviam fundido. A rivalidade
politica internacional se modelava no crescimento e competicdo econémicos,
mas o trago caracteristico disso era precisamente nao ter limites. (...) Mais
precisamente, para os dois principais oponentes, Alemanha e Gra-Bretanha, o
céu tinha de ser o limite, pois a Alemanha queria uma politica e posi¢dao maritima
globais como as que entdo ocupava a Gra-Bretanha, com o consequente
relegamento de uma ja declinante Gra-Bretanha a um status inferior. Era uma
questdao de uma ou outra. Para a Francga, entao e depois, os objetivos do jogo

eram menos globais, mas igualmente urgentes: compensar sua crescente e
aparente inevitavel inferioridade demogréfica e econémica frente a Alemanha®.

O crescimento vertiginoso, porém tardio da Alemanha implica em uma nova
divisdo das colbnias, que ja estavam partilhadas. A nagdo germanica era detentora
de um enorme poder econdmico, mas possuia pouca forgca externa. A crise
diplomatica comega com a desconfianga da Inglaterra e da Franga, que viam na
Alemanha um fator de desordem. O fator derradeiro para a crise e a consequente
guerra € o assassinato do Arquiduque Francisco Ferdinando, em junho de 1914.
Austria-Hungria declara guerra & Sérvia. A Alemanha apéia a declaragéo e a os
russos apoiam os servos. A partir dai, surge um jogo automatico de aliangas que
culmina na 12 Grande Guerra. Esta disputa — que parecia ser a solugao para todas
as dificuldades econdmicas e politicas externas e internas, mas que acaba por ser
tornar um problema tdo grande a ponto de criar uma nova hierarquia na Europa e

no mundo — marca o fim do século XIX.

Nas suas origens, a Grande Guerra € a ultima conflagracdo do século XIX, uma vez
que exprime os contenciosos acumulados ao longo das décadas passadas. A
fatalidade do conflito sai da cronologia, espécie de maquina infernal; o seu absurdo
transparece no balango demografico e no apagamento definitivo da Europa; mas, pelas
suas consequéncias a médio e a longo prazo, a Primeira Guerra mundial é o bergo do
século XX. Pois ndo é ela que da a luz o comunismo e o fascismo, a inflagdo e as
desvalorizagbes, a instabilidade e a procura desesperada de uma ordem mais ou
menos mitificada?®

O declinio da Inglaterra e a ascensao dos Estados Unidos ao posto de maior
poténcia industrial evidenciam a faléncia do modelo britAnico de exploracéo
capitalista. A segunda revolugao industrial surge da adaptacédo desse modelo as

necessidades emergentes. Se na Inglaterra havia mais mao-de-obra que recursos,

% HOBSBAWM, Eric. Era dos Extremos: o breve século XX: 1914-1991. S&o Paulo: Companhia
das Letras, 2000, p.37
# NOUSCHI, Marc. O século XX. Lisboa: Instituto Piaget, 1995, p.49 e seq.
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na América, a falta de trabalhadores forca os empresarios a utilizar cada vez mais
maquinas e a exigir mais produtividade de seus empregados. A nova revolugao
surge com o nascimento da economia-mundo americana, que, por meio de pools e
trusts, mobiliza capital para investir em conhecimento cientifico.

O século XX leva ao extremo a dindmica de acumulagédo propria do capitalismo: a

acumulagdo de bens imateriais acelera-se, uma vez que de 1890 a 1910 séo

inventariadas 19 descobertas fundamentais, de 1910 a 1930 umas trinta e outras tantas
desde essa altura. A dinamica das invengbes condiciona a inovacdo, fator de
crescimento aparentemente sem limites dos bens de producao e de consumo. Uma vez
satisfeitas as suas necessidade primordiais, o homem, dispondo de um instrumento

produtivo cada vez mais aperfeigcoado, pode “possuir’. (...) Tudo contribui para a

civilizagdo material da abundéancia, do crédito ao consumo, da publicidade, da

instauragdo dos lucros de transferéncia que desligam o salario do trabalho e do
capital®.

Entre as invencbes mais importantes no periodo anterior a Primeira Guerra
estdo a luz incandescente, o cinema, a aviagao, os raios-X, a psicanalise, a fisica
quantica. Esses inventos proporcionaram um admiravel mundo novo. O homem
realiza o sonho de icaro, se comunica a distancia, guarda o som em uma caixa de
cera, vé a fotografia em movimento. Nasce a Era da Eletricidade e com ela todos
0s sonhos s&o possiveis para quem tem uma ideia na cabega e um grupo de

investidores no bolso.

Mas talvez a mais revolucionaria e impactante invengcdo tenha sido o
automovel. Ele € mais que um meio de transporte. Origina um novo mercado e
reestrutura a organizagédo do trabalho, modifica as bases econémicas e sociais e
da origem a novos comportamentos e costumes. No inicio, sua produgédo era
artesanal e escassa. Até o desenvolvimento do modelo T da Ford, em 1908, marco
da histéria automobilistica. E um veiculo barato, seguro, simples de dirigir e que
funcionava a base de qualquer produto que produzisse combustdo. E a partir desse
modelo que, em 1913, Henry Ford desenvolve um sistema de produgédo que

revoluciona a economia e a sociedade: o fordismo.

O novo processo de producao consiste no trabalho em cadeia. O produto
percorre a linha de montagem enquanto cada operario fica parado em sua estagéo
cuidando de uma parte especifica. Isso estandartizou a producado, reduziu a
necessidade de qualificacdo de mé&o-de-obra e diminuiu consideravelmente os

custos. O tempo de circulacdo da esteira era o tempo para se produzir cada

% NOUSCHI, Marc. O século XX. Lisboa: Instituto Piaget, 1995, p. 10
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automovel. A ideia veio do abatedouro de porcos: Ford queria adaptar a
organizacgéo do trabalho ao processo reverso de se abater e desmantelar o animal.
Enquanto no matadouro se desmontava um organismo completo por setores
enquanto o animal abatido desfilava em uma esteira, na fabrica se montaria um

organismo completo da mesma forma.

Além desse novo modelo de trabalho, que se manteve vigente até 1980, com
o toyotismo, Ford reduziu o preco de venda dos seus automdveis e aumentou o
salario dos funcionarios de trés para cinco délares. Nao era altruismo: o dono da
Ford Motors queria evitar uma crise provocada pela alta producdo e baixo
consumo. Aumentar a remuneragcédo dos operarios era garantir o consumo de mais
carros. E foi exatamente isso que aconteceu. Em 1909, antes desse novo modelo,

o preco do automovel era 900 ddlares. Sete anos mais tarde, custava 345 dolares.

Esses resultados fizeram que outras grandes empresas adotassem o mesmo
modelo de producdo. Com isso, surgiram as primeiras linhas de crédito e de
financiamento, proporcionando maior poder de compra para a populagcdo. A
sociedade americana passa a se basear no consumo. E o comeco de uma nova

era.

O novo meio de transporte transforma, pois, uma das caracteristicas essenciais das
sociedades industriais: @ poupanc¢a exaltada no passado, garantia de uma moral do
esforco, sucede o consumo-fruigdo sustentado pelo crédito. Assim, por uma completa
inverséo, ja que ndo é a oferta que se torna o fator essencial do crescimento, mas a
procura que dinamiza o rendimento global e permite a elevagéo do nivel de vida®.

Esse novo modelo econémico garantiu aos Estados Unidos o posto de grande
poténcia econbmica. Ja a Europa estava devastada com a guerra, que destruiu 10
milhdes de vidas, acabou com industrias e arruinou a economia. Os americanos
estavam no poder agora. E do novo modelo econémica nasceria um novo modelo

cultural.

3.2 O nascedouro de uma nova era

% NOUSCHI, Marc. O século XX. Lisboa: Instituto Piaget, 1995, p.469
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Com o fim da primeira guerra, uma nova ordem politica se estabeleceu no
mundo. As mulheres, que entraram no mercado de trabalho com a primeira guerra,
ja ganhavam poder para tornar possivel uma reivindicagao antiga: o direito ao voto.
Reay Tannahill narra que em 1866 George H. Williams, um senador americano do

estado de Oregon, havia afirmado que s6 depois que as mulheres

Comecgarem a navegar pelo oceano e empurrar o arado; quando elas gostarem de ser
acossadas e cercadas por todos os tipos de homem nas vias publicas do comércio e do
mundo dos negécios; quando elas amarem a traigdo e o torvelinho da politica; quando
elas amarem a devassidao do campo de luta, o fumo dos ribombos e o sangue da
batalha, mais do que amam os afetos e as alegrias do lar e da familia, entdo sera
tempo de falarmos sobre as tornarmos eleitoras®.

A guerra exigia um aumento na produgdo de armamentos, comidas,
vestimentas etc. A industria precisava contratar mais — s6 que grande parte dos
homens que detinham a for¢ca de trabalho estava nos campos de batalha. As
mulheres foram chamadas para ocupar esses postos de trabalho, o que deu a elas

um limitado poder econémico, mas que possibilitaria a sua busca por direitos.

As mulheres foram as grandes vencedoras da primeira guerra — se é que se
pode dizer que houve vencedores, tamanha atrocidade da batalha. Com seu fim,
elas adquiriram importantes direitos politicos e seu acesso a educacdo e sua
entrada no mercado de trabalho progridem. Entre 1918 e 1920, Alemanha, Estados
Unidos, Canada, Austria, Irlanda, Holanda ddo as mulheres plena capacidade
politica. Pouco tempo depois, outros paises acompanham o processo. O Brasil, por
exemplo, teve sua primeira eleitora em 1927 e sua primeira prefeita em 1928, na
cidade de Lajes, Rio Grande do Norte. E o resultado de uma caminhada politica
que data da revolugdo francesa e que foi constantemente freada pela classe

dominante.

O fim da guerra € também um periodo para reconstrugdo das nagdes. A
queda brusca na taxa de natalidade e na populagcdo economicamente ativa, a volta
dos homens da guerra para as fabricas e 0 aumento do salario feminino acabam
por desencadear um novo ataque ideoldgico para forgar o retorno ao lar.

Fortalecida com o apoio da igreja, uma politica familialista toma como alvo privilegiado

o trabalho das mulheres, e especialmente o das mulheres casadas. Desse trabalho

nasce todo o mal, a ele é imputada a queda da natalidade, a mortalidade infantil, a

desagregacao do lar, a degenerescéncia dos costumes e a abdicagdo dos pais face a
educacéo dos filhos. Trata-se de uma luta cerrada e em dois registros simultdneos. Um

¢ TANNAHILL, Reay, O Sexo na Histéria. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1983, p. 422
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radical e repressivo: a proibicdo pura e simples; o outro educativo e positivo: a
revalorizagdo do trabalho doméstico®.

Apesar da capacidade politica adquirida, as mulheres continuavam
majoritariamente donas de casa. As esposas que retornam ao lar — e as que
sequer sairam dele — 0 novo modelo econdmico impds diversas mudancas em sua
vida. E o taylorismo que invade a vida doméstica. A nova esposa tem de adotar em
sua casa 0s mesmos principios da produtividade e da eficacia que ja sdo comuns
nas fabricas. Ela é a administradora do lar, que tem a sua mao uma série de
utensilios domésticos recém criados para que economize tempo a ser utilizado em
outras atividades. Surgem cursos e escolas para intensificar e a educagéo
doméstica. Os conceitos da industria sdo ingressados no lar e a mulher se torna

uma operaria doméstica.

Mas a principal arma ideologica para colocar as mulheres, principalmente as
americanas, de volta ao universo domeéstico € Hollywood. A nova mulher, passa a
ser exigido, além de destreza e economia no lar, um cuidado com a aparéncia.
Nota-se uma tendéncia a uniformizagéo da aparéncia feminina e do proprio ideal de
feminino.

Foi Hollywood, desde os dias em que sua popularidade se disseminou — nos anos 20 —

até a televisdo solapar sua influéncia nos anos 50, que da maneira mais consistente,

conscienciosa e na moda, sustentou a imagem do casamento como o objetivo natural da

mulher, a culminagdo roméantica de sua vida. Muitas mensagens foram vendidas ao

publico, antes e desde entdo, mas nunca nenhuma o foi tdo efetivamente como a

mensagem hollywoodiana do glamour, romance e casamento. Muito depois que a

“mulher moderna” se libertou das ideias e habitos de sua avo vitoriana, Hollywood

continua a condiciona-la a crenga de que o lugar e o destino da mulher estavam no lar.

Nao porque, como no passado, inexistissem opgdes para ela, mas porque essa mulher
estava atada la, pelo magico poder do amor®.

E do século XIX o nascimento da publicidade, fruto da concorréncia e do livre
mercado que surgiram com a revolug¢do industrial. Além disso, a criagdo de uma
economia de mercado e de um publico consumidor acabaram por gerar uma

demanda cultural, logo incorporada a industria.

3.3 A industria cultural

% LAGRAVE, Rose-Marie. Uma Emancipacgédo sob tutela. Educacgao e trabalho das mulheres no
século XX. In: DUBY, George; PERROT, Michelle. Histéria das Mulheres no Ocidente. O Século
XX. Porto: Afrontamento, 1991, p. 508.

% TANNAHILL, Reay, O Sexo na Histéria. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1983, p. 438
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3.3.1 Os novos tempos

E a partir da segunda metade do século XIX, com o capitalismo liberal, com
uma economia de mercado e uma sociedade de consumo que surgem 0s meios de
comunicagdo em massa. O jornal, o radio e o cinema nascem com o intuito de

informar, mas acabam se tornando também acessoérios da industria.

Assim, a industria cultural, os meios de comunicagdo de massa e a cultura de massa
surgem como funcdes do fendmeno da industrializacdo. E esta, através das alteragdes
que produz no modo de produgdo e na forma do trabalho humano, que determina um
tipo particular de industria (a cultural) e de cultura (a de massa), implantando numa e
noutra 0s mesmos principios em vigor na produgdo econdmica em geral: 0 uso
crescente da maquina e a submissdo do ritmo humano de trabalho ao ritmo da
maquina; a exploragao do trabalhador; a divisdo do trabalho™.

Marx disse que a produgado cria o consumidor. Ela produz tanto um objeto
para um sujeito quanto um sujeito para o objeto. A industria cultural reforga essa
ideia. Ela surge com as transformag¢des econémicas advindas do taylorismo e do
fordismo. O trabalhador deixa de receber apenas o equivalente a sua subsisténcia
para se tornar também um consumidor, tanto de produtos quanto de ideias. Com
isso, o operario ndo é somente alienado do produto de seu trabalho, por receber
uma quantia insuficiente para comprar aquilo que produz, ele é alienado da propria
vida, por nao dispor de instrumentos sociais que possibilitem sua inser¢cao na

sociedade e por nao ter sequer tempo livre para tanto.

Ele passa a receber o suficiente apenas para comprar bens inferiores ao das
classes mais abastadas. Acabam sendo oferecidos simulacros de produtos,
especialmente na cultura. O folhetim no lugar do romance, o teatro de revista no

lugar do teatro, e assim por diante.

Surge entre os veiculos de comunicagao, por exemplo, o pennypress, jornal
de custo irrisorio, que contém noticias sobre celebridades, escandalos com homens
publicos, tragédias, folhetins e faits divers. Ele ndo tem por objetivo informar a

populacdo acerca dos temas mais relevantes, e sim de divertir, entreter. No

* COELHO, Teixeira. O que é industria cultural. Sdo Paulo: Brasiliense, 2006, p. 10.
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entanto, uma grande parcela da populagéo era analfabeta. O alcance dos meios de

comunicacgao so se torna irrefreavel na Era da Eletrénica, com o cinema e o radio.

A primeira exibicao feita pelos irm&os Lumiére em dezembro de 1895 choca
os presentes, que veem nao s6 a descoberta cientifica, mas a capacidade que ela
tem para espantar e surpreender. Mais tarde, o invento se tornaria uma industria de

construcao de sonhos — e de valores e ideais.
Louis e Auguste inovam menos pela sua contribuicdo técnica — um processo de
arrastamento periodico da pelicula tirado do funcionamento da maquina de costura —
do que pela sua vontade de seduzir um publico que paga o direito de entrada. Com
eles, as imagens animadas saem do campo reservado dos cientistas para
conquistarem as massas, fazé-las sonhar, mostrar as coisas furtivas... Ndo é um acaso
se 0 cinema, contemporaneo da aviagdo, do automével e da eletricidade é também

contemporaneo dos primeiros trabalhos de Freud sobre a psicanalise e da reflexdo do
filosofo Bergson sobre o movimento e a imobilidade”.

O cinema diverte multiddes a precgos baixissimos (no século XX, ao menos) e
proporciona um distanciamento da realidade. Esse distanciamento é fundamental
caracteristica de um produto da industria cultural. O produto de massa reforga o
prazer, o que é importante para a industria, na medida em que o bem estar do
trabalhador acarreta ganho em produtividade. Bem disposto, ele pode render mais.
Cria-se um produto que distraia, que divirta suas atenc¢des dos problemas reais que
o afligem. Ele se projeta no outro para que ndo lembre de si, e no dia seguinte

retorne ao trabalho — seja uma fabrica ou uma reparticado publica — bem disposto.

Além disso, Theodore Adorno diz que o prazer € uma incorporacao tacita dos
valores que sao passados. Ao adquirir bens de consumo que divitam, o
consumidor incorpora para si a ideologia burguesa. Ele ndo questiona a ordem
vigente, tampouco a exploragdo em que é submetido.

Divertir-se significa concordar; (...) significa sempre: nao ter de pensar, esquecer a dor,

inclusive quando ela é mostrada. Em sua base esta a impoténcia. Com efeito, € um

fuga: ndo, como pretende, fuga da terrivel realidade, mas do ultimo pensamento de

resisténcia que a realidade ainda pode ter deixado. A liberagdo prometida pelo
amusement & a do pensamento como negagao’.

O homem massificado esta condenado a um circulo vicioso. Ele aceita aquilo
que lhe é imposto — e que ndo vé como imposto — por ndo dispor de instrumentos
que possibilitem sua compreensao e nao possui tais instrumentos por nao ter nem

renda nem tempo livre para tanto. Mauro Wolf diz que “o espectador, mediante o

2 NOUSCHI, Marc. O século XX. Lisboa: Instituto Piaget, 1995, p.39
2 \WOLF, Mauro. Teorias das comunicagdes de massa. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2005, p. 77
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material que observa, é continuamente colocado na condicdo de assimilar ordens,

prescricoes e proscricdes sem saber’”.

E importante ressaltar que cultura é também uma industria, e por conta disso
adota os mesmos sistemas de produgdo. Os motivos sdo econdmicos. A
padronizagao e fabricacdo em série diminuem custos. E quanto maior o publico
potencial, maior a renda potencial. A justificativa para a propria ideologia
propagada € também econdmica, com a manutencédo da ordem. A industria cultural
age dessa forma porque ela responde ao lucro. Suas perversidades derivam desse

fato.

No entanto, aliada a essa necessidade, tem-se a exigéncia por parte do
publico — especialmente ao se tratar de produto cultural — de algo novo, diferente. A
cultura de massa trabalha entdo com arquétipos, com uma férmula que parecga ser
diferente, mas que é igual em principio. “Quanto mais a industria cultural se
desenvolve, mais ela apela para a individualizagdo, mas tende a padronizar essa
individualizagao™”.

A concentragdo técnico-burocratica pesa universalmente sobre a produgdo cultura de

massa. Donde a tendéncia a despersonalizacdo da criagdo, a predominancia da

organizagao racional de producdo (técnica, comercial, politica) sobre a invengao, a

desintegracdo do poder cultural. No entanto, essa tendéncia exigida pelo sistema

industrial se choca com uma exigéncia radicalmente contraria, nascida da natureza

propria do consumo individual, que sempre reclama um produto individualizado, e
sempre novo’®.

3.3.2 A nova Praxis

O entretenimento contamina a informacgao. Os veiculos de midiaticos acabam
por se nivelar por baixo por conta disso, ja que também dependem de renda para
sobreviverem. Os efeitos da cultura de massa séo visiveis também em outras

formas de cultura. Isso porque a incitagdo ao prazer que ela traz a quem consome

7 WOLF, Mauro. Teorias das comunicagoes de massa. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2005, p. 82
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Universitaria, 2002, p. 31.
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€ tdo poderosa a ponto de se tornar fundamental. Como uma droga, o prazer que
advém da fuga, da diversao, vicia. Em uma estrutura social em que o tempo livre se
torna cada vez mais escasso, o divertimento acaba por se tornar uma necessidade
fisiologica.
Simplificacdo, maniquizacéo, atualizagdo, modernizacdo concorrem para aclimatar as
obras de “alta cultura” na cultura de massa. Essa aclimatagdo por retiradas e
acréscimos visa a torna-las facilmente consumiveis, deixa mesmo que se introduzam

nelas temas especificos da cultura de massa, ausentes da obra original como, por
exemplo, o happy end™.

A cultura de massa reforga tanto o prazer quanto o consumo. Sua producéao é
despersonalizada, mas cria-se a ideia de que determinado produto € genuino ou
individualizado. A industria cultural visa sempre a manutencdo da ordem, em que
ela é dominante. Para isso, se apropria do mundo, destituindo ideologia,
individualidade e aplicando um denominador comum, aprazivel a todos.

A cultura de massa € imposta do exterior ao publico (e Ihe fabrica

pseudonecessidades, pseudo-interesses) ou reflete as necessidades do publico? E

evidente que o verdadeiro problema é o da dialética entre o sistema de producao
cultural e as necessidades culturais dos consumidores”’.

Edgar Morin insere a cultura de massa como produto da dialética produgao-
consumo, estabelecida no centro de outra dialética, a global, que é a da sociedade

como um todo.

3.3.3 O novo corpo

Para estimular o consumo, a industria cultural associou o erotismo feminino
com o proprio movimento do capitalismo moderno. Para Morin, o dinheiro, sempre
insaciavel, se dirige ao Eros, sempre subnutrido, para estimular o desejo, o prazer

0 e gozo, chamados e entregues pelos produtos langados no mercado.

Tem-se inicio a expansao vertical do capitalismo, que invade o reino dos
sonhos, acorrenta a libido e domestica o Eros. A cultura de massas mergulha nas

profundezas do mundo onirico da libido, o que faz com que o Eros entre no circuito

’® MORIN, Edgar; Cultura de massas no século XX: neurose. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 2002, p. 55
7 |bidem, p. 47
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econdmico. Dotado de poder industrial, o instinto de vida desaba sobre a

civilizagao.

Morin diz que ao utilizar o desejo e o sonho como ingredientes no jogo da
oferta e da procura, o capitalismo impregnou a vida humana de um onirismo e de
um erotismo difusos mais que a reduziu ao materialismo. Essa técnica de estimular
0 consumo por meio da libido, instalou uma relagdo dubia, ja que as mulheres e
homens se tornam ao mesmo tempo sujeitos e objetos.

Foi dito, e Lo Duca também o disse, por sua vez, que essas técnicas de erotismo

transformavam a mulher em objeto. A mulher-objeto, objeto de divertimento, de

prazer e de luxo, seria, de algum modo, a vitima do cinismo desfrutador do homem.
Mas, de fato, o reino da mulher-objeto € a outra face do reino da mulher-sujeito’.

Importante ressaltar que tanto na publicidade voltada para o publico
masculino quanto na direcionada as mulheres, € o corpo feminino que é
erotizado. No primeiro caso, numa incitacdo da libido; no segundo, uma

incitagdo nascisistica e identificatoria.

Essas imagens que provocam o desejo masculino ditam a mulher suas condutas
sedutoras. Constituem os modelos junto aos quais ela ira buscar seus poderes. As
imagens mais fortemente erotizadas sdo da publicidade dos produtos de beleza que se
destinam diretamente as mulheres consumidoras, a fim de lhes propor conquistas e
vitérias. E para submeter que a mulher se submete ao ideal de seducdo e aos
figurinos-modelos do erotismo padronizado™.

O culto ao corpo jovem retirou da velhice a sua autoridade. A experiéncia dos
idosos, frente aos novos ideais, € vista como anacronismo e a sabedoria dos mais
velhos é um disparate. O que conta, diz Morin, ndo é mais a experiéncia

acumulada, mas a adesao ao movimento.

Assim a cultura de massa desagrega os valores gerontocraticos, acentua a
devalorizacao da velhice, da forma a promocao dos valores juvenis, assimila uma parte
das experiéncias adolescentes. Sua maxima é “sejam belos, sejam amorosos, sejam
jovens”. Historicamente, ela acelera o vir-a-ser, ele mesmo acelerado, de uma
civilizagdo. Sociologicamente, ela contribui para o rejuvenescimento da sociedade.
Antropologicamente, ela verifica a lei do retardamento continuo do bolk, prolongando a
infancia e a juventude junto ao adulto. Metafisicamente, ela € um protesto ilimitado
contra o mal irremediavel da velhice®.

® MORIN, Edgar; Cultura de massas no século XX: neurose. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 2002, p. 122
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3.3.4 Os novos deuses

A imprensa de massa reforca a imagem das celebridades do cinema, das
novelas e da musica a ponto de mitifica-las em deuses. E o faz de um jeito muito
peculiar, porque ao mesmo tempo em que eleva esses — os olimpianos —® a uma
esfera supra-humana, a midia se apodera de suas vidas particulares para retirar

delas o elemento humano que possibilita a identificagao.

Morin diz que a cultura de massa, como toda cultura, elabora modelos e
normas. A diferenga é que essa cultura é estruturada segundo a lei do mercado,
sem prescricdes impostas, apenas imagens ou palavras que fazem apelo a
imitacdo, com incitagdes publicitarias. Esses modelos propostos sado eficazes
porque corresponderem as aspiragdes e as necessidades que se desenvolvem
realmente. Esses novos deuses, criados pela grande imprensa, se originam da
fusdo do imaginario para o real.

A informacao transforma esses Olimpos em vedetes da atualidade. Esse novo Olimpo

é, de fato, o produto mais original do novo curso da cultura de massa. As estrelas de

cinema ja haviam sido anteriormente promovidas a divindades. O novo curso as

humanizou. Multiplicou as relagbes humanas com o publico. Elevou ao estrelato as
cortes reais, os playboys e até certos homens politicos. Desde que as estrelas
inacessiveis e sublimes do cinema desceram para a Terra, desde que as cortes reais

se transformaram em Trianons da cultura de massa, a vida dos olimpianos participa da

vida cotidiana dos mortais. Os novos olimpianos s&o, simultaneamente, magnetizados

no imaginario e no real, simultaneamente, ideais inimitaveis e modelos imitaveis; sua

dupla natureza é analoga a dupla natureza teoldgica do herdi-deus da religido crista:

olimpianas e olimpianos sdo sobre-humanos nos papéis que eles encarnam, humanos
na existéncia privada que eles levam®,

Morin diz que ao mesmo tempo em que esse Olimpo de novos deuses
domina a cultura de massa, ele se comunica, por meio dela, com a humanidade.
Isso porque a identificacdo é fundamental, ja que cria a ideia de que tal status é
possivel de ser atingido pelas pessoas comuns e o elemento de separa uns dos
outros € justamente a aceitagdo as normas da industria cultural. Consumida
esteticamente, a cultura de massa desenvolve também uma praxis e uma

mitologia.

8 Morin utiliza um termo utilizado inicialmente por Henri Raymond
8 |bidem, p. 105
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3.3.5 A nova religido

A cultura de massa consegue arrancar para si grande parte do poder que
antes era relegado a religido. Isso é possivel ao assumir uma postura muito similar
a religiosa, mas de carater antecipatorio: promete o prazer e a satisfagao eternos
na vida mundana para aqueles que cumprirem seus mandamentos. Para Morin, a
esséncia da promessa € a mesma: a salvagéo.

A cultura de massa é um embrido de religiao da salvagao terrestre, mas falta-lhe a
promessa da imortalidade, o sagrado e o divino, para realizar-se como religido. Os
valores individuais por ela exaltados — o amor, felicidade auto-realizacdo —sao
precarios e transitorios; o individuo terrestre e mortal, fundamento da cultura de massa,
€ ele proprio o que ha de mais precario e transitorio; essa cultura esta comprometida
com a histéria em movimento, seu ritmo & o da atualidade, seu modo de participacao é
ludico-estético, seu modo de consumo € profano, sua relagdo com o mundo é realista.
A contradicdo — a vitalidade e a fraqueza — da cultura de massa é a de desenvolver
processos religiosos sobre o que ha de mais profano, processos mitolégicos sobre o

que ha de mais empirico. E inversamente: processos empiricos e profanos sobre a
ideia-mée das religibes modernas: a salvagao individual®.

Com isso, Morin explica que o imaginario ndo mais se projeta no céu, mas na
préopria terra. Os deuses sao as estrelas, sdo as celebridades estampadas nas
capas de revistas; os demobnios s&0 0s criminosos nas paginas policiais e nos
noticiarios da TV. Todos eles estdo entre nds, tem nossas origens, sdao mortais.
Nesse sentido, ele diz que a cultura de massas € realista. Essa nova dindmica
possui um efeito pratico que da ainda mais for¢ga a industria: ndo se promete
apenas um lugar entre esses deuses — ou olimpianos —, mas a oportunidade de se

tornar um deus também.

Os conceitos reforgados pela cultura de massa tém poder de mandamento, e
cada vez mais a religido mundana ganha espago no mundo, oferecendo respostas
para nossas angustias e substituindo os sofrimentos de nossas vidas por uma
esperanca de eterna felicidade. E, portanto, um trabalho com diregées inversas.
Se por um lado esses soésias vivem em nosso lugar, soberanos, eles nos servem
de consolo para a vida que nos falta, de distragdo para a vida que foge da nossa
escolha; de outro, incitam-nos a imitagdo, ddo o exemplo da busca da felicidade.

Estrelas criadas da noite para o dia passam a ideia de que € possivel para os

% MORIN, Edgar; Cultura de massas no século XX: neurose. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 2002, p. 167
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mortais a ascensdo ao reino dos deuses. Por um lado, a cultura de massa

alimenta a vida; por outro, atrofia-a.

3.4 A revolugao feminina

Apesar da conquista do direito ao voto, as mulheres ainda nao tinham
declarado sua independéncia. Suas aspiracbes profissionais foram freadas e
relegadas ao periodo entre a escola e o casamento. Tanto a primeira quanto a
segunda guerra mundial possibilitaram o ingresso no mercado de trabalho, mas
foram desestimuladas assim que os homens retornavam a seus postos: a hora da
mulher voltar para o lar, de ser feliz no matriménio. E do periodo pds-guerra o
baby-boom, a reafirmagdo do papel historico de parideira, s6 que desta vez com
adjetivos como rainha do lar, dona de casa. Foi s6 na década de 60 que as
mulheres comegaram a perceber que a conquista do voto foi apenas simbdlica. A
revolugdo ainda estava por vir, tdo certa como as iniciativas para impedi-la ou
minimiza-la.

Ninguém, contudo, as encorajou a queré-la. Entdo, choviam sobre elas todos os novos

brinquedos e diversdes da era pos-guerra. Cosméticos, roupas leves, joias baratas,

discos de vitrolas, férias a beira-mar, saldes de danga, restaurantes, cafés, salas de

cha e, acima de tudo, o cinema, conspirando para absorver o breve poder de gastar

daquelas cujas vidas profissionais, segundo se esperava, durariam apenas 0S poucos

anos entre o colégio e o casamento. Durante mais de 5000 anos, os homens tinham

possuido as mulheres e as mulheres haviam sido possuidas pelos homens, de maneira

que seria preciso mais que do que um voto e um salario, para que fosse quebrado o
habito do casamento®.

Primeiro porque a ideia vendida pela igreja e por uma Hollywood com
resquicios de vitorianismo n&o condizia com a realidade do matriménio. Os casais
— principalmente os mais novos, que acreditavam na promessa do amor eterno
vendida pelo cinema, pelas revistas, pela religiao — se depararam perdidos e
isolados ao lidar com um periodo que marcava a faléncia das velhas tradi¢oes. No
lugar da eterna alegria, havia tédio, tédio infindavel. Os filhos eram um problema

que causava tensdes financeiras e brigas, muitas brigas.

# TANNAHILL, Reay. O Sexo na Histéria. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1983, p. 438
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Mesmo assim, o medo do divércio, que era visto como um fracasso da
mulher, era maior que o medo de uma vida infeliz. O baby-boom definitivamente
nao significava a felicidade do lar. Os relatérios de Alfred Kinsey mostravam que
40% dos homens eram infiéis e que 70% tinham visitado prostitutas. Além disso,

um sexto dos homens do campo ja havia tido relagbes zoofilicas.

S6 em meados dos anos 60 que a situacdo comegou a mudar. Os
responsaveis por ela foram justamente os filhos do baby-boom, que negaram os
costumes e os modos de vida dos seus pais, predominantemente infelizes. E a
geracao Hippie, é a geracdo de maio de 68, sdo os beatniks, que se rebelaram
contra a ortodoxia politica, social e sexual dos seus pais. Nos Estados Unidos de
65, havia um divorcio para cada quatro casamentos. Em 77, um divorcio para cada
dois casamentos®. Por conta da nova revolug&o social, nasce um culto a juventude
(em 65, um quarto da populagdo americana tinha menos de 20 anos), embasada
pelos pais que sentiam que desperdigaram sua vida na guerra, e pelos filhos, que

nao queriam cometer os erros dos pais.
No passado, muitos casamentos insatisfatérios haviam sobrevivido porque as mulheres
se apegavam a eles, mas em meados dos anos 70, isto deixou de ser verdadeiro. O
movimento feminista, que comecgou efetivamente com a fundagdo da Organizagéo
Nacional em prol das Mulheres, em 1966, com diregcdo e estilo especiais, pela
necessidade de competir por atencdo politica, juntamente com os direitos civis e
campanhas contra a guerra do Vietna, foi uma proposta muito diferente do anterior
movimento sufragista. E uma razado de peso foi que, onde a permissdo de votar e

ganhar a vida falham em modificar o conceito das mulheres sobre si mesmas,
aconteceu espetacularmente um Unico desenvolvimento médico dos anos 60%.

A pilula anticoncepcional foi determinante no processo da revolugao feminina.
Ela finalmente libertou as mulheres — depois de milénios se arriscando em técnicas
anticoncepcionais perigosas e falhas — do estigma de ser mae. A maternidade seria
uma escolha, ndo uma consequéncia. A pilula abre caminho para a independéncia
sexual, para a afirmagao do corpo, da sexualidade. O sexo é retirado do dominio
publico e devolvido ao dominio privado, depois de um controle cristdo que comecou

com Santo Agostinho, no século IV d.C.

Desse processo, multiplica-se a literatura sobre o assunto. Antes restrito a

alguns circulos sociais, 0 sexo vira assunto indispensavel, discutido a demasia.

& TANNAHILL, Reay. O Sexo na Histéria. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1983, p. 441
% ldem.
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Proibido, agora, € n&o falar de sexo. As revistas femininas s&o determinantes, tanto

para abrir a discussdo quanto para desvia-la para o outro caminho.

Se todas as tentativas de reestrutura da ordem econdémica e da ordem social
foram combatidas e minimizadas, com a revolugao feminista nao seria diferente. A
industria cultural se apoderou da revolugéo, abriu caminho para que se discutissem

determinados assuntos e ndo se discutissem outros.

O processo de massificagdo, que a industria exerce sobre a cultura, retira o
carater ideolégico, porque ser este de ruptura, e incorpora somente elementos que
sejam comuns a todos. Etica vira etiqueta. As exigéncias da revolucdo feminista
foram eliminadas da discussdo nos veiculos de massa. Reduziu-se a revolugao
feminista a uma revolucédo sexual. O direito da mulher a emancipacéo a liberdade
do usufruto do corpo. As revistas femininas, produtos da industria cultural,
ajudaram no processo de subjugagao das conquistas da década de 60. Parecia
que a luta era apenas pelo direito de fazer sexo livremente, quando era muito mais

que isso.

3.5 Breve historico dos periédicos femininos

Os periddicos voltados para o publico feminino tém desde sua origem uma
grande relevancia na construcao dos costumes e praticas femininas. Eles surgem
no inicio do século XX, com a instituicdo de uma nova ordem social. A criagao de
eletrodomésticos e outros produtos para o lar, além de maquiagens e acessorios

femininos geram uma oferta publicitaria. As publicagbes nascem a partir disso.

Tem-se na década de XX uma nova postura em relagdo as mulheres. Elas
adquirem o direito ao voto, ganham espaco no mercado de trabalho, mas ainda sao
presas a raizes vitorianas, que as colocam como subalternas. E uma relacdo
ambivalente, na medida em que se valoriza a imagem feminina, mas perpetua o

seu papel doméstico.

Na realidade, a cultura de massas revela, no preciso momento que dela se apropria, a
ambivaléncia da imagem feminina cultural ocidental, acrescida, mais do que reduzida,
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pelas exigéncias de emancipagao: a hegemonia da figura feminina na publicidade, nas
capas das revistas e nos cartazes, remete com efeito para a coincidéncia entre a
mulher como potencial sujeito e a mulher como possivel objeto?®.

Os espagos destinados as mulheres surgem juntamente com a industria
cultural. A imprensa feminina reflete e estimula as mudancas. Nao & coincidéncia
que a industria dos cosméticos se estabeleceu na Franca justamente neste
periodo. Mudaram aspectos fundamentais na cultura e na visado do papel ideoldgico

da mulher.

Em 1937, é lancada a revista Marie-Claire. Com um preco popular e uma
tiragem de 800 mil exemplares, a revista introduz as classes menos abastadas os
tratamentos cosméticos e os cuidados com moda e comportamento. Esses
processos sao interrompidos durante a segunda guerra, mas retornam logo apos,
acompanhando e estruturando as mudancgas sociais. A Marie-Claire € publicada em
mais de 30 edi¢bes internacionais, cada uma seguindo um modelo diferente, de

acordo com a cultura do pais. No Brasil, € publicada desde 1991.

Na Italia, a imprensa feminina é o segmento mais solido da industria cultural.
Em alguns casos, a publicidade chega a significar mais de metade do conteudo das
revistas. Entre 53 e 63, o numero chega ao triplo na relagdo
publicidade/reportagens®. Além disso, nota-se um oligopdlio na produgdo desses

conteudos, ja que quatro empresas controlam % da producéo editorial.

Da desvalorizagao “apocaliptica” de tais publicagdes passou-se ao reconhecimento de
que elas respondiam a uma “necessidade profunda” e eram capazes de exercer “‘uma
fungdo na economia psiquica” (...) ou entdo a considera-las nao apenas como
momento de evasdo, mas também como afinacdo da sensibilidade. Esta mudanca
insere-se numa nova perspectiva historica-politica que controla, por exemplo, a posi¢ao
a favor do divércio de algumas importantes revistas femininas (como Grand Hétel,
Cosmopolitan, Amica, Annabella), por ocasido do referendo que pretendia a sua
revogacgao, rejeitada em 1974 por 59% dos votos. Alguns comentadores atribuiram
essa escolha a consideragdes de mercado; reaparecia, pois, de uma forma nova, a
conexao problematica entre o mercado e o consumo, por um lado, € a emancipagao,
por outro®.

Nos Estados Unidos, o processo é similiar. As mulheres americanas, s&o
exigidos cuidados na administragdo do lar, como economia, produtividade, e

cuidados com a aparéncia fisica. Essa redefinicdo do ideal feminino tem influéncia

¥ PASSERINI,Luisa. Mulheres, consumo e cultura de massas. In: DUBY, George; PERROT,
Michelle. Histéria das Mulheres no Ocidente. O Século XX. Porto: Afrontamento, 1991, p. 382

% |bidem, p. 398
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determinante tanto da industria de cosméticos quanto de Hollywood. As revistas
abordam essas duas questdes, com dicas para cuidar da casa, receitas para
economizar dinheiro, e matérias sobre produtos de beleza e moda. As mulheres
que trabalham, na sua grande maioria em cargos modestos (secretarias,
telefonistas, vendedoras etc.), gastam seu ordenado principalmente no cuidado
estético. Essas revistas, como parte da industria cultural, estimulam o consumo
desses produtos e a adocado dos costumes dos novos tempos. Os periddicos
valorizam a figura feminina, mas nao discutem a emancipagdo das mulheres ou
sua condicao na sociedade.

O ideal de energia, alegria, higiene, assim como uma graciosa coqueteria e uma forma

de independéncia, ndo segue apenas o exemplo americano oferecido por Bette Davies

e Katherine Hepburn, mas representa uma interpretacdo das novas necessidades que

utiliza a tradicdo francesa do fascinio e da liberdade da mulher. E interessante recordar

que, apesar da predominancia do modelo americano, a cultura de massas usa a

referéncia constante a um modelo outro, inacessivel; no periodo entre as duas guerras

ele é certamente, para a publicidade americana, o modelo da mulher francesa, a ponto

de muitos produtos americanos serem apresentados como uma recuperagao das
praticas oriundas de Paris®.

Acompanhando a revolugao feminista da década de 60, a revista americana
Cosmopolitan — que ja existia desde o fim do século XIX, mas sob a forma de
revista para a familia — assume uma producao voltada para as mulheres. Ela faz
uso do momento histérico para falar abertamente de sexo. Seu modelo — que da
énfase ao sexo e mostra celebridades, moda, mercado de trabalho — é exportado
rapidamente para o resto do mundo. Hoje conta com 58 edigbes internacionais,
inclusive com filial brasileira, sob o nome de Nova, revista que é tema de analise

nesta pesquisa.

O longo processo (ainda inconcluso) de emancipacdo feminina e de auto-
afirmagdo passou pela industria cultural, em forma de massificacdo e de
uniformizagéo. O papel da midia feminina foi determinante para essas mudangas,
tanto para acelerar quanto para retardar. Eles criaram novas exigéncias de
comportamento e de conduta e abriram um espago para que as mulheres
expusessem suas angustias e afligdes.

S&0 mais convincentes as interpretagdes que conseguem pbr em evidéncia a relagdo

contraditéria entre as mulheres e o feminino, por um lado, e a cultura de massas, por

outro. O que conduz a reconhecer os aspectos de real conexdao entre o
desenvolvimento da cultura de massas e as formas de emancipacdo das mulheres ou a

% PASSERINI,Luisa. Mulheres, consumo e cultura de massas. In: DUBY, George; PERROT,
Michelle. Histéria das Mulheres no Ocidente. O Século XX. Porto: Afrontamento, 1991, p. 390




permanéncia de velhas formas de feminilidade. No primeiro tipo de conex&o inclui-se a
capacidade dos meios de comunicagéo para retomar e relangar discursos de inspiragao
feminista, por exemplo na publicidade de “soutiens que libertam”, no final dos anos 60,
ou das férias como “liberdade de escolher”, nos anos 80. No segundo tipo, cabem
todas as identificagdes da imagem feminina com o natural, com o biolégico e com a
reencarnagao daquilo que no nosso mundo é representado como “exético”, como outro
facilmente integravel no plano do turismo e da aparéncia®’.
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A revolugao feminina da década de 60 foi minimizada pela industria cultural,

principalmente pelos veiculos voltados a esse publico. Eles criaram novas

obrigagdes para a mulher, massificaram seu comportamento. As revistas se

resumem a cuidados com o corpo, € a sua constante erotizagdo, numa relagao

narcisistica, enquanto as questdes fundamentais, que dizem respeito a

emancipag¢ao da mulher e a sua condi¢cao na sociedade, foram — e permanecem —

silenciadas.

A midia constitui-se num dos principais meios de difusdo e capitalizagdo do culto ao
corpo como tendéncia de comportamento. De um lado, a midia, de outro lado, a
industria da beleza sdo aspectos estruturantes da pratica do culto ao corpo. A primeira,
por mediar a tematica, mantendo-a sempre presente na vida cotidiana, levando ao
leitor as ultimas novidades e descobertas tecnoldgicas e cientificas, ditando e
incorporando tendéncia. A imprensa escrita vem se consolidando como espago
privilegiado n&o s6 para a divulgagao de informacdes relativas ao corpo, mas também
para a inculcagcao de padrbes de beleza e de comportamento. Para isso, a imprensa
recorre ao especialista — profissional que tem espacgo e sucesso garantidos em revistas
femininas — para dar dicas acerca dos cuidados com o corpo no campo da sexualidade,
moda, dieta, beleza e exercicios fisicos®.

' PASSERINI,Luisa. Mulheres, consumo e cultura de massas. In: DUBY, George; PERROT,
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4. A PRODUGAO INDUSTRIAL DE TANATOS

4.10 elemento desencadeador

As exigéncias sociais que ganharam forgas a partir de 1960 foram freadas
pela industria cultural. E do comportamento da cultura de massas retirar caracteres
de fragmentagcdo e impor um conteudo que subjuga as diferengas culturais e
ideoldgicas, pois s6 ha lugar para apenas uma ideologia: o hedonismo pelo
consumo.

A industria cultural fabrica produtos cuja finalidade € a de serem trocados por moeda;

promove a deturpagdo e a degradacdo do gosto popular; simplifica ao maximo seus

produtos, de modo a obter uma atitude sempre passiva do consumidor; assume uma
atitude paternalista, dirigindo o consumidor ao invés de colocar-se a sua disposi¢do®.

E do seu impeto o ajuste cultural aos seus interesses, que sdo econdmicos
per se. A regulagao sexual, que se deu de diversas formas ao longo dos séculos,
sempre se subordinou a ordem econdmica. A diferenga que ocorre a partir do
século XX é que se antes o controle se dava por meio do Estado ou da religido, o
papel agora € o da industria capitalista. Isso porque Estado e religido néao
conseguiram acompanhar o ritmo industrial e perderam seus postos, ambos por
ndo serem mais possuidores do poder econdmico e, portanto, politico. E a industria
que regula, que normatiza. Ela é supra-estatal e arreligiosa. Estado e religido agora
se adéquam ao sistema capitalista (vide Etica Protestante e Espirito do

Capitalismo, de Max Weber).

A industria, que anteriormente ja havia aplicado a cultura os seus principios
de automatizacgdo, padronizagao e tecnicismo, agora introduz no sexo o seu modus
operanti. 1sso porque a revolugao feminista — gracas ao advento da pilula
anticoncepcional — faz do sexo fonte de prazer antes de fonte de procriagdo. As

mulheres passam a afirmar sua sexualidade. Isso, no entanto, foi apenas uma das

% COELHO, Teixeira. O que é industria cultural. Sdo Paulo: Brasiliense, 2006, p.24
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varias demandas femininas. Elas queriam a emancipac¢ao do seu papel passivo e
subordinado — e o usufruto do seu corpo teria de ser uma afirmagao dessa vontade
de poténcia.
O feminismo tradicional ndo cessou de reivindicar a plenitude dos direitos masculinos,
como se o masculino significasse plenitude da humanidade. O neofeminismo, que
assimila a situagdo da mulher a do proletario ou do colono, restabelece-a a uma

situagao “androica” em que o sexo é politizado, isto &, em que as relagbes sexuais sao
transformadas em relagdes de forga®.

No entanto, esse discurso é silenciado pela cultura de massas. Nao € de seu
interesse a discussao sobre género ou classes, mas a manutencdo do modelo
econdmico. Modifica-se, entdo, a estrutura do feminismo. No lugar da emancipagéao
das mulheres, das reivindicacdes contra seu papel subalterno, fica apenas aquilo
que é de agrado, que se adéqua aos pressupostos da cultura industrial. Resume-se
a revolugao a uma revolugao sexual. Nao sao abordadas nos veiculos de massa (a
revista Cosmopolitan inclusa) as grandes questdes de género. Essas s&o
emudecidas. O que se nota nas publicacbes voltadas para o publico feminino a
partir da década de 70 é a énfase no sexual, na discusséao pratica, técnica do sexo.
As razbes, novamente, sdo econémicas: A industria explora a sexualidade feminina
desde o inicio do século XX. Agora, passa a vender o sexo. Antes disso, normatiza-
0, com as revistas femininas servindo de guia pratico para essas mulheres que néo

s6 podiam como agora deveriam fazer uso da sua sexualidade.

Com isso, se tem o dominio da ideologia industrial até no plano da
sexualidade. E a subjugacdo do principio de prazer. A contra-revolucdo feminina
acaba, na ilusdo de libertar as mulheres para a sexualidade, condicionando ainda

mais a sua conduta sexual, cada vez mais estreita a ordem econdmica.

4.2 Um novo puritanismo

O sexo se torna mais um produto da industria. A conduta sexual € mais uma

vez subjugada pela ordem econbmica. O que se passa a ver nos veiculos

% MORIN, Edgar. Cultura de Massas no Século XX: Necrose. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 2003, p.156.
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midiaticos a partir do final dos anos 60 e inicio dos anos 70 € a énfase na técnica,

aos moldes da producéao industrial.

Assim como os produtos culturais de massa utilizam a diversdo como
instrumento para alienar e garantir um escape das tensdes cotidianas, o sexo,
produto industrial, possui 0 mesmo efeito e objetivo. No entanto, diz Marcuse, a
industria cultural inverte a légica, e 0 que € repressao passa a ser visto como
liberdade.

A necessidade de “relaxamento” nos entretenimentos fornecidos pela industria da

cultura € em si mesma repressao e sua repressao significa um passo para a liberdade.

Sempre que a repressao se tornou tao efetiva que, para o reprimido, assume a forma

(ilusdria) de liberdade, a abolicdo de tal liberdade prontamente se manifesta como um
ato totalitario®.

O sexo é também fonte de diversdo como sinénimo de dispersao. Se no inicio
do desenvolvimento capitalista as condigdes de trabalho levavam o operario a
exaustao, e por isso 0 sexo precisava ser racionado, no novo modelo capitalista, o
desgaste ndo é mais fisico, mas mental. O sexo cumpre a fungédo de valvula de
escape. Ele alivia as tensbes provocadas pela labuta mecéanica e repressiva,
descaracteriza-se enquanto ato subjetivo e pessoal para se tornar objetivo e

impessoal: assim como € o trabalho na industria.

Apesar de um novo modelo repressivo, a logica puritana se mantém. O que
se modifica, portanto, € a textura da experiéncia. Essa liberalidade sexual, em
oposicao ao periodo anterior, acaba por se tornar um paradoxo, que, para Rollo
May, consiste de trés elementos: um estado de alienacgéao fisica, a separacédo de
emocao e razao e o uso do corpo como se fosse uma maquina.

Em nosso novo puritanismo, ma saude esta equacionada com pecado. O pecado

significava ceder aos impulsos sexuais; agora significa ndo encontrar plena expressao
sexual. O puritano contemporaneo afirma ser imoral ndo manifestar a libido%.

Para May, o que esta em questdo ndo € o desejo e a necessidade em si de
satisfazer o parceiro, e sim o fato de que essa necessidade ¢ interpretada apenas
em sentido técnico, ou seja: proporcionar sensacgao fisica. Ele diz que foi omitido
das discussdes o partilhar de sentimentos e fantasias, que constitui a riqueza

psiquica interior e que em geral leva tempo, permitindo que a sensagao transcenda

* MARCUSE, Herbert. Eros e Civilizagado. Rio de Janeiro: LTC, 1999, p. 195.
% MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressio. Petrépolis: Vozes, 1973, p.49.
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a si mesma, passando a emocao, e a emocao se transforme em ternura e as vezes

amor. Isso leva a um segundo paradoxo:
O segundo paradoxo é que na nova énfase sobre a técnica sexual o tiro sai pela
culatra. Ocorre-me com freqiiéncia que existe um relacionamento inverso entre o
numero de obras de ensinamento pratico saidas das graficas de uma sociedade e o
volume de paix@o sexual, ou mesmo prazer, experimentado pelas pessoas que as
leem. E claro que nada existe de mau na técnica em si, seja para jogar golfe,
representar ou fazer amor. Mas a énfase na técnica sexual, quando excede

determinado ponto, inclina a uma mecanizagdo do ato amoroso, acompanhada de
alienagao, sentimento de soliddo e despersonalizag&o?.

Os veiculos midiaticos falam sobre sexo, mas nao o discutem. Falam sobre o
tema como se fosse um fetiche, algo que é excitante por ser intransigente. As
relacbes interpessoais (afinal estamos falando de algo que exige relagao
interpessoal), os sentimentos gerados a partir dessa relacdo e as suas
consequéncias sao ignorados (ou seriam irrelevantes?) na abordagem do tema. O
Outro é excluido da relacdo. Ele pode ser qualquer um, desde que tenha

conhecimento prévio das normas técnicas.

Nao é surpreendente que as tendéncias contemporaneas para a mecanizagao
do sexo tenham muito a ver com o problema da impoténcia, que comegou a ser
detectado a partir da década de 60. A caracteristica distintiva da maquina é
executar os movimentos sem qualquer sensacdo. Com o inicio do processo de
mecanizagao do sexo, Tannahill relata que tdo logo surgiram as pressdes da
cultura pela obrigatoriedade do prazer nas relagbes sexuais, muitos homens
deixaram de ver no sexo uma fonte inesgotavel de prazer. Agora ele exigia o
mesmo esforgo técnico e produtivo do trabalho.

O homem, por exemplo, comegou a perder a calma. Cambaleando sob o assalto

combinado de educadores sexuais, entrevistadores, feministas e sexoélogos — todos

eles enfatizando que era a sua responsabilidade assegurar a satisfagdo sexual da

parceira — ele foi batendo em retirada. O sexo perdeu muito de sua atragdo e os

pesquisadores de inicios dos anos 70 descobriram que esse homem estava tendo

intercurso com menos frequéncia, que se voltava mais para a masturbagdo e
desenvolvia gosto pela pornografia®.

Cria-se uma necessidade de ser produtivo ndo em valores subjetivos, mas
num sentido estrito: obtengao de prazer. Prazer este que, assim como na industria
cultural, é obtido como fonte de diversdo, de alivio das tensées provocadas pelo

ambiente repressivo de trabalho. Sexo como valvula de escape da repressédo, mas

7 MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressao. Petropolis: Vozes, 1973, p.46
% TANNAHILL, Reay. O Sexo na Histéria. Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1983, p.459
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que também é imbuido de caracteristicas repressivas intrinsecas ao método de

produgao industrial: a técnica, a objetividade, a mecanica, a despersonalizagao.

Os veiculos midiaticos de massa reforcam essa nova fungdo do sexo — e
silenciam as outras. Esse fendmeno, dizem os psicanalistas, gera angustia, solidao
e individualismo. A industria se apodera até da relag&o interpessoal mais intima e
atinge, com isso, todas as esferas da existéncia humana. O homem ¢é alienado na
producao, no tempo livre, no convivio social e até na sua relacao sexual. Em outras
palavras, o principio de realidade se insere totalmente no principio de prazer. E o

dominio total das forgas repressivas da sociedade sobre os instintos humanos.

4.3 A vitéria do principio de realidade

Freud explica em Além do principio de Prazer que a civilizagdo surge da
repressao dos instintos primarios e da conversédo dessa energia em forga produtiva.
A esse fendbmeno, ele da o nome de transformacao do principio de prazer em
principio de realidade. Sao duas forgas antagbnicas que atuam entre si e que
garantem, ao mesmo tempo, a realizacdo das necessidades fundamentais do
inconsciente e a sobrevivéncia da espécie. O processo civilizatorio € progresso no

trabalho, que visa o0 agenciamento e ampliagado das necessidades humanas.

O argumento que Marcuse e May levantam é que o embate dessas duas
forcas fundamentais tem sido combatido. O principio de realidade passa a se
inserir no principio de prazer; com isso, as forcas repressivas atingem até o reino

do inconsciente, antes fortaleza impenetravel.

Hoje, comparada com a dos periodos puritano e vitoriano, a liberdade sexual aumentou
indiscutivelmente (embora uma reacgéo contra a década de 20 observa-se claramente).
Ao mesmo tempo, porém, as relagdes sexuais passaram a estar muito mais
assimiladas com as relagbes sociais. A liberdade sexual harmoniza-se com o
conformismo lucrativo. O antagonismo fundamental entre sexo e utilidade sexual — em
si mesmo um reflexo do conflito entre o principio de prazer e o principio de realidade é
obnubilado pela progressiva incrustagcdo do principio de realidade no principio de
prazer. Num mundo de alienagéo, a libertagdo de Eros atuaria, necessariamente, como
uma forga destruidora e fatal — como a total negagdo do principio que governa a
realidade repressiva®.

% MARCUSE, Herbert; Eros e Civilizagdo; Rio de Janeiro: LTC, 1999, p.95
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O modelo econdmico é determinante para a conduta social — e o sistema de
produgao industrial desenvolveu um regime tecnicista e repressor que insere seu
modelo em todas as estruturas do aparelho mental humano. Marcuse afirma que o
controle das forgas libidinais modificou sua fungdo instintiva. Se antes eram
valvulas de escape do cerceamento pelo principio de realidade, agora sédo fonte de

ansiedade e objeto de repressao.

Ansiedade, amor, confianga, mesmo a vontade de liberdade e solidariedade com o
grupo a que se pertence — tudo acabou por servir as relacdes economicamente
estruturadas de dominacgéo e subordinagdo. Contudo, pelo mesmo principio, mudancgas
fundamentais na estrutura social acarretardo mudancas correspondentes na estrutura
instintiva. Com a obsolescéncia histérica de uma sociedade estabelecida, com o
crescimento de seus antagonismos internos, os tradicionais vinculos mentais afrouxam:
as forgas libidinais ficam livres para novas de utilizagdo e, assim, mudam sua fungéo
social. Agora ja nado contribuem para a preservagdo da sociedade, mas levam a
edificacdo de novas formacdes sociais; € como se deixassem de ser o cimento e, em
seu lugar, se convertesse em dinamite®.

O principio de realidade se insere no principio de prazer. Com isso, todas as
esferas da psique humana se tornam passiveis de repressao. Nesse processo que
condiciona os impulsos sexuais a ordem econdmica, o instinto de morte sai

fortalecido, em detrimento do instinto de vida.

4.4 A derrocada de Eros

Na mitologia grega, Eros foi um dos quatro fundadores do universo. E ele
quem doa o espirito vital aos homens, que antes desse evento eram apenas barro.
Posteriormente, outros pensadores definiram Eros sob o mesmo enfoque. Platao,
por exemplo, via Eros como o poder formador de todas as coisas existentes. Ja
Santo Agostinho via em Eros a ansia de unidao mistica que emerge da experiéncia

religiosa.

Em oposicédo a Eros esta Tanatos, a personificagdo da morte. Freud pegou
emprestado essas duas figuras da mitologia para explicar a pulsdo de vida e a
pulsdo de morte. Para o psicanalista vienense, as forcas que existem por tras das
tensdes provocadas pelo id (vide capitulo 1) sdo chamadas por Freud de instintos,

aos quais ele divide em duas forgas antagbnicas, Eros, o instinto de vida, e

1% |bidem, p.208
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Tanatos, o instinto de morte. Este tem como objetivo conduzir a vida orgéanica de

volta ao seu estado inanimado'’

. Ele define o instinto como um impulso presente
em todos os organismos vivos que tem por objetivo retornar a um estado anterior, o
qual sé foi abandonado por forcas externas desviantes. Assim sendo, Freud
observa que os organismos possuem uma natureza conservadora'®. Justamente
por considerar que “o objetivo de toda a vida é a morte e, retrospectivamente, que

o inanimado exista antes que o vivente” '

, que Freud diz que foi preciso que o
instinto de vida surgisse para garantir a preservagao dos organismos, que nao
sobreviviam por muito tempo, até que, novamente por influéncias externas, células
germinativas foram criadas pelos organismos para alongar o percurso para a
morte. Essas células germinativas sao os instintos de vida, que fazem oposicao
aos instintos de morte por obter o que parece ser para ela uma imortalidade

potencial®-.

Os instintos de vida recondicionam os impulsos sexuais primarios, que sao de
morte, para garantir a perpetuagcdo da espécie. Marcuse postula que com a
transformacdo da sexualidade em Eros, os instintos de vida desenvolvem sua
ordem sensual, ao passo que a razao se torna sensual na medida em que abrange
e organiza a necessidade em termos de protegao e enriquecimento dos instintos de

vida'%,

Com isso, Freud faz a distingdo entre sexo como alivio de tensdo — este como
pulsdo de morte — e sexo como forga criadora — este como pulsao de vida. Eros € o
desejo, a eterna ansia por expansdo. Eros € vontade de poténcia, é o impeto
inconsciente e consciente para conectar-se, para a emogao (do latim e-movere,
mover-se, ir para frente), € a angustia fundamental e inerente ao ser, que visa nao

por um fim a angustia, mas se formar em torno dela.

O processo de industrializagdo do mundo também industrializou o homem,
nao sO na sua relagdo com o universo externo, mas, principalmente, na relagao
com a sua propria humanidade. O contato cada vez mais intrinseco do homem com

a maquina, gera, quase dialeticamente, uma sintese, um hibrido homem-robd: ao

1% FREUD, Sigmund. Ego e Id. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p. 53

12 FREUD, Sigmund. Além do Principio do Prazer. Rio de Janeiro: Imago, 1997, p. 202.
1% ]bidem, pag. 204

%4 bidem, pag. 207

15 MARCUSE, Herbert; Eros e Civilizagao; Rio de Janeiro: LTC, 1999, p.194
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passo que as maquinas ficam cada vez mais humanizadas em sua forma, os

homens ficam cada vez mais artificiais.

O caminho para mecanizar o0 homem ¢€ justamente a supressdo de Eros,
porque ele € o instinto construtor de cultura, o elemento que desencadeia a forga
vital de construgao. Isso porque Eros possui caracteres que sao contrarios a ordem
econdmica industrial. Eros é subjetividade, é o impeto para uma conexéo afetiva. E
0 campo das angustias e das emogdes tdo necessarias para 0 amadurecimento da
homem. Freud diz que “quando a satisfagao triunfa, Eros é eliminado, e o instinto

de morte fica livre para realizar os seus propoésitos’®”.

Entdo Tanatos é sobreposto a Eros. E ha de se considerar as vantagens
econdmicas para tal fato: a paixao erética gera instabilidade emocional, aumenta a
ansiedade e angustia. Ela é subjetiva, pessoal, unica. Essas caracteristicas vao de
encontro com os preceitos de objetividade, impessoalidade, estabilidade e

estandartizacao.

Deriva dai o movimento que estimula Tanatos. E da esséncia humana a
propensao para a morte, isto €, obter o maximo de prazer e o minimo de desprazer.
O instinto de morte é o impeto para o fim do sofrimento que é a existéncia. Ele visa
a gratificacdo dos instintos primevos, universais, portanto. O estimulo a libido
atinge diretamente o inconsciente, que, mesmo cego, conduz as a¢gbes humanas.
Mas nao se tem, no entanto, Tanatos, e sim principio de realidade disfarcado de

instinto de morte. Vende-se represséo, mas disfargada de libido, de gratificagao.

Pois com o principio de prazer subjugado, o sistema econdmico passa a
controlar justamente a parte do aparelho mental que era livre de controle, o
inconsciente. E se é Eros a forga que pode reaver esse controle para o préprio ser,
ele também foi subjugado no processo. O dominio € de Tanatos, mas de um
Tanatos adaptado. A pulsdo de morte, que € valvula de escape de toda repressao
acumulada, que é energia sendo liberada como fim em si, € também objeto de
repressao, com o usufruto da libido, da agressividade, do hedonismo a servigo da

industria.

%8 FREUD APUD MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressao; Petropolis: Vozes, 1973, p.96
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O que Rollo May afirma é que se foge de Eros usando o sexo como veiculo
de fuga. Isso porque a pds-modernidade trouxe um vacuo emocional, uma
auséncia de ligacoes afetivas. As pessoas se sentem cada vez mais solitarias,
mais distantes, e sentir torna mais dolorosa essa soliddo, de maneira que as
pessoas preferem tornar-se insensiveis.

O que nao nos disseram — porque quase ninguém o percebe — é que se trata de um

sistema radicalmente solipsista e esquizoide, deixando-nos isolados como nédmades ,

alienados, sem uma ponte que nos ligue as pessoas que nos rodeiam. Podemos

“emocionar-nos” e ter relagbes sexuais de hoje até o juizo final, sem jamais
experimentar um verdadeiro relacionamento com outras pessoas’”.

Ele diz que para evitar a paixao erotica (por toda instabilidade emocional que
ela provoca), ha o desvio de forgas para a sensac¢ao sexual. E para isso, foi preciso
definir o sexo de maneira cada vez mais circunscrita, pois quanto maior a
preocupacdao com ele, mais restrita se torna a experiéncia humana a ele
relacionada. Sexo € um novo 6pio, que apaga da consciéncia os aspectos eroticos
geradores de ansiedade:

Anestesiando os sentidos para obter melhor desempenho, utilizamos o sexo como

instrumento para provar a propria identidade e pericia, usando a sensualidade para

ocultar a sensibilidade castramos o sexo, tornando-o insipido e vazio. Sua banalizagédo

€ subestimada e favorecida pela comunicagdo em massa. A pletora de livros sobre o

assunto que inunda o mercado tem algo em comum: simplifica ao extremo o amor e o

sexo, tratando o tépico como um misto de jogar ténis e comprar um seguro de vida.

Neste processo, roubamos ao sexo 0 seu vigor evitando Eros, e terminamos
desumanizando a ambos'®.

4.5 O dominio sobre o ludico

No processo que insere o principio de realidade no principio de prazer, o
dominio do ludico se faz fundamental. Isso porque o espago destinado ao jogo é o

denominador comum entre os dois principios mentais opostos.

Carl Gustav Jung'® advertiu que o dominio do impulso ludico acarretaria uma
‘libertacdo da repressdo”, o que, por sua vez, teria por consequéncia uma
“‘depreciagdo dos valores supremos até agora vigentes”, uma “catastrofe da
cultura”. Marcuse enumera esse processo de dominio do ludico:

7 MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressao; Petropolis: Vozes, 1973, p.101

1% |bidem, p.70

1% JUNG, Carl Gustav APUD MARCUSE, Herbert; Eros e Civilizagdo; Rio de Janeiro: LTC, 1999,
p.170
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1) A transformacgao do esforgo laborioso (trabalho) em jogo (atividade ludica), e
da produtividade repressiva em “exibicdo” — uma transformagdo que deve ser
antecedida pela conquista da caréncia (escassez) como fatos determinante da
civilizagao.

2) A auto-sublimagéo da sensualidade (do impulso sensual) e a des-sublimagao
da razéo (do impulso formal), a fim de reconciliar os dois impulsos antagdnicos basicos.

3) A conquista do tempo, na medida em que o tempo destréi a gratificacdo
duradoura.

Esses elementos sao praticamente idénticos aos de uma reconciliagdo entre o principio
de prazer e o principio de realidade. Recordaremos o papel constitutivo que se atribui a
imaginagédo (fantasia) no jogo e na exibicdo; a imaginacdo preserva os objetivos
daqueles processos mentais que se conservaram livres do principio de realidade
repressivo; em sua fungdo estética, eles podem ser incorporados na racionalidade
consciente da civilizagdo madura. O impulso ludico representa o denominador comum
dos dois processos e principios mentais opostos’™.

Marcuse diz que o espaco ludico foi dominado por ndo possuir utilidade
produtiva. Passa-se entao os valores e os ideais importantes para a manutengao
da ordem, livre da sensacao de um principio de realidade repressivo. Ele pondera
que a obtencao das necessidades da vida é pré-requisitos e ndo o conteudo de
uma sociedade livre. Assim sendo, o reino do trabalho ndo € o reino da liberdade,
ja que a existéncia humana é determinada por objetivos e fungdes que nao séo
propriamente seus e que nado permitem o livre jogo das faculdades e desejos

humanos.

O necessario labor ou trabalho esforcado é um sistema de atividades inumanas,
mecanicas e rotineiras; em tal sistema, a individualidade ndo pode constituir um valor e
um fim em si. Racionalmente, o sistema de trabalho social seria organizado, pelo
contrario, tendo em vista a economia de tempo e espago para o desenvolvimento do
individuo fora do mundo de trabalho inevitavelmente repressivo. O jogo e a exibigéo,
como principios de civilizagao, implicam néo s6 a transformagéo do trabalho, mas a sua
completa subordinacao a livre evolugédo das potencialidades do homem e da natureza.
As ideias de jogo e exibicdo revelam agora sua plena distancia dos valores da
produtividade e desempenho: o jogo é improdutivo e inutil precisamente porque anula
as caracteristicas repressivas e exploradoras do trabalho e do lazer. (...) No sistema
estabelecido de dominagao, a estrutura repressiva da razdo e a organizagao repressiva
das faculdades sensuais suplementam-se e apdiam-se mutuamente. Nos termos de
Freud: a moralidade civilizada é a moralidade dos instintos reprimidos; a libertacao
destes implica um “rebaixamento” daquela. Mas esse rebaixamento dos valores
superiores dos valores superiores podera devolvé-los a estrutura organica da
existéncia humana, da qual foram separados, e a reunido é suscetivel de transformar a

propria estrutura’’.

E importante ressaltar que o ambiente da brincadeira sempre serviu como

maneira de transpassar, de forma inconsciente, os valores de determinada época.

119 MARCUSE, Herbert; Eros e Civilizagao; Rio de Janeiro: LTC, 1999, p.171 et seq.

1 bidem, p.173
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O que se tem de novo é a forma como isso é feito, com a subjugagéo do principio

do prazer, tornando o id cada vez menos id e cada vez mais ego.

Justamente pela necessidade da labuta ter sido internalizada que a repressao
se torna mais eficaz. O oposto consiste em fazer que o trabalho se torne externo no
dominio da necessidade, para que a producgao seja vista como meio nao com fim.

Contudo, a propria alienagao progressiva aumenta o potencial de liberdade: quanto

mais externo se tornar ao individuo o trabalho necessario, tanto menos este o envolve

no dominio da necessidade. Aliviada dos requisitos de dominagdo, a redugao

quantitativa de tempo e energia laborais leva a uma mudanga qualitativa na existéncia

humana: é o tempo livre, e ndo o tempo de trabalho que determina o conteudo daquela.

O cada vez mais amplo dominio da liberdade passa a ser, verdadeiramente, um

dominio ludico — do livre jogo das faculdades individuais. Assim liberadas, essas

gerardo, novas formas de realizagdo e descobrimento do mundo, o que, por sua vez,
remodelara o dominio da necessidade, a luta pela existéncia’.

A mudanca de modelo repressivo da pés-modernidade reside na incorporacao
do principio de prazer pelo principio de realidade. Esse fato consiste na
interiorizagédo dos preceitos e valores ordem econdmica industrial. Como efeito
colateral desse evento, Eros, a pulsdo de vida, € enfraquecido por Tanatos, a
pulsdo de morte, que visa eliminar as tensdes fundamentais da existéncia para
eliminar a existéncia em si. Tem-se ai a produgao industrial de Tanatos: a

objetividade, a impessoalidade, o hedonismo.

12 MARCUSE, Herbert; Eros e Civilizagao; Rio de Janeiro: LTC, 1999, p.193
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5. ANALISE DE DISCURSO DE NOVA

5.1 Objeto

Neste capitulo sera analisado o discurso da revista Nova. Para isso, foram
selecionadas edigbes aleatérias do ano de 2008 (margo, maio, agosto e
dezembro). A analise sera dividida entre as capas, a reportagem de capa sobre
sexo, demais reportagens sobre o assunto e as ilustragbes dos textos. Primeiro
serao estudadas separadamente para facilitar a compreenséo do conjunto, o ultimo

tépico do capitulo.

5.2Capa

Todas as edi¢gdes seguem o mesmo modelo de capa:

a) No centro da revista, uma modelo. E jovem, bonita e famosa. Traja poucas
roupas e exibe seu corpo em pose sensual. O nome dessa modelo €&
adjetivado, para reforcar os atributos que a revista destaca. E Sabrina Sexy

Sato''®, Fabulosa Flavia'* e Irresistivel Paola Oliveira'®.

b) As matérias de capa que preenchem o espaco que ndo é ocupada pela
modelo (é nitido o destaque que a imagem tem. Nao € ela que ilustra as
chamadas, mas as chamadas que reforgam a imagem) giram em torno de

trés temas principais: sexo, dinheiro e beleza.

' Nova, Sao Paulo, n. 8, agosto de 2008.
4 Nova, Sao Paulo, n. 3, marco de 2008.
> Nova, Sao Paulo, n. 5, maio de 2008.
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c) Sexo: o conteudo sobre sexo corresponde a parte fundamental da
publicacdo. O tema é tratado de forma pratica, direta e técnica. O texto &

imperativo, mas descontraido:

“‘SEXO ORAL: O céu é o limite. Sao sete posi¢coes alucinantes, gel que vicia
os homens, a depilagao nota 10 em prazer, duvidas de higiene, o que fazer se ele
ndo é adepto. Que dossié sexy...'®”, “SEXO COM GPS: todas as suas zonas
erdgenas mapeadas (frente e verso), para ele brincar de piloto de orgasmo.
Acelera, meu bem!"”” “SEXO: Preliminares explosivas. O jeito de agarrar, jogar na
parede, arrancar a roupa, beijar, morder, falar sacanagem... que vocé adora. Esta
tudo aqui. Mostre a ele esta noite’®”, “KAMA SUTRA: a delegagdo erética de
NOVA testou (com depoimentos em recordistas em detalhes picantes) e elegeu 10

posigdes que sdo ohhhhhhh...ouro!"®”
d) Resultado:

A revista desencadeia um processo formado por quatro etapas: adoracao,

angustia, repulsa e esperanca.

A primeira reacao da leitora € de adoragao. A modelo da capa possui grande
destaque e reconhecimento por parte da midia e da sociedade. Ela tem o corpo
que é objeto de desejo das mulheres (devido a constante reafirmacao por parte da
industria cultural de que este € o corpo que as mulheres precisam ter), usa as
roupas que sao objetos de desejo. Ao estar naquela revista, protagonizando a
capa, ela passa a ser o ideal de felicidade, o objetivo a alcangar — e 0 objetivo que
a revista diz que é possivel alcangar. A celebridade cumpre o papel que a revista
impde, afinal, nesse jogo de cena, ela possui os atributos fundamentais para a

sociedade de consumo e, por isso, se exibe plena e sorridente.

A adoracido do corpo da modelo causa estranhamento no préprio corpo da
observadora: ela n&o possui os atributos da mulher que estampa a capa. E nem
poderia ter, ja que a imagem é retocada em todos os detalhes e as modelos séo
cautelosamente escolhidas com o propdsito de causar esse estranhamento, essa

angustia. Isso porque a observadora se encontra em um estado de fragilidade

116 Nova, Sao Paulo, n. 5, p. 1, maio de 2008.

7 Nova, Sao Paulo, n. 12, p. 1, dezembro de 2008.
8 Nova, S0 Paulo, n. 3, p. 1, margo de 2008.

% Nova, Sao Paulo, n. 8, p. 1, agosto de 2008.
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emocional por conta do encontro com a representacdo que se faz de realidade.
Aquele corpo invejavel, que ocupa o centro da revista, ndo € o corpo dela, mas o
corpo de outra mulher, que aparenta uma felicidade plena. Surge a repulsa do

préprio corpo e do proprio ser.

O préximo passo € a esperanga. A revista faz a promessa de que é possivel
abarcar a ilusdo de ser também uma modelo, uma celebridade, uma olimpiana.
“Quer ser assim?”, diz a revista, indiretamente. “Quer ser linda, famosa, sedutora e
poderosa?” “Faga o que dissermos para vocé fazer”. Ai surgem as chamadas de
capa, dizendo como perder peso e ter um corpo desejavel, como conseguir um
aumento no trabalho e como usar seu corpo como objeto de prazer. A revista
desenvolve uma fragilidade emocional para atrair as leitoras. Vende por fazé-las se

sentirem mal consigo.

O que se vende é o principio de realidade disfarcado de principio de prazer. E
a ilusao de que é possivel fugir da incompletude inerente ao humano, de se ter um
estado permanente de gratificagcdo, que representa, ontologica e

psicanaliticamente, a morte. E Tanatos.

Narcisismo advindo do complexo de Electra, uma tentativa de encontrar e
possuir o falo. Age no reino do inconsciente, do prazer, da libido, do instinto de

morte. Producao industrial de Tanatos.

5.3Reportagem de capa sobre sexo

5.3.1 Reportagem aquecimento global

A reportagem de capa da edicdo de marco tem quatro paginas, sendo duas
ocupadas por uma foto, e se propde a criar um roteiro de preliminares para um
casal. Sao roteiros para quatro situagdes: transa-comemoragdo, happy hour

eletrizante, banho de luxuria e bom-dia sexyfumegante.
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Sao verdadeiras receitas de bolo: a revista diz até o tempo de duracdo de

cada etapa e o que deve ser feito:

Em vez de ir direito ao pénis, brinque com um mix de toques sensuais. Uma massagem
tailandesa (aquela sem as méos) cai como uma luva, pois o peso do seu corpo sobre o
dele pressiona na medida. Tire o resto da roupa que falta e deite sobre o rapaz. Vocé
se movimenta como se fosse uma gata manhosa e, esperta, estimula seu homem em
lugares que nenhuma outra mulher ousou’!

O objetivo da reportagem é propor situagdes esponténeas e diferentes para
“aquecer” a vida sexual. O curioso é que ao realizar as situagcbdes propostas pela
matéria, o leitor ja& perde toda a espontaneidade sugerida pela revista. E um teatro,
um jogo de cena com papéis ja definidos:

“Enquanto o lindo esta embaixo do chuveiro, vocé entra no banheiro e
atormenta-o ao maximo. Danga para ele, mostra de relance o que tem de
melhor (os seios, o bumbum...) e se cobre novamente. Pergunta se o seu gato

escaldado quer que vocé se livre das roupas e nao titubeia. A vontade, vire-se
de costas e toca o proprio corpo, com o intuito de se dar prazer.”

Ou: “No meio da brincadeira, seu querido pode dizer palavras picantes ao pé

Iy

do seu ouvido, como ‘seu bumbum me enlouquece’, ‘Quero devorar vocé todinha’.

A matéria termina como se termina uma receita de bolo. Ela ndo faz distingdo
entre as idades, vivéncias, escolaridades e culturas das mulheres. E como se o que
foi dito servisse para todas as pessoas. E tem de servir — pois é produzida sem um

publico especifico porque exige justamente a despersonalizagao desse publico.

Ao ler a reportagem, tendo em vista as imagens que a ilustram, tem-se na
mente que quem pratica o que é sugerido é a personagem que compde a capa. A
pessoa que realiza aquelas proposi¢cdes obviamente ndo se sente insegura com o
préprio corpo, ndo € inibida sexualmente, ndo é timida, ndo tem tabus. Mas a
leitora nao € a mulher da capa. Ela é insegura, pois se ndo fosse nao compraria a
revista, que trabalha em cima dessa inseguranca em relagdo ao corpo, a

sexualidade e ao comportamento.

E por essa razdo que tudo ndo passa de uma grande parddia: a leitora se
descaracteriza de si, veste uma mascara e participa de um jogo de cena, com

dialogos e agbes pre-estabelecidas. Naquele momento da leitura, ela ndo é a

120 Nova, Sao Paulo, n. 3, p. 125, margo de 2008.
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mulher insegura de sua sensualidade, de sua destreza sexual; ela € a mulher da

capa em tudo que ela representa.

O mais interessante nesse jogo de cena é que a reportagem considera
possuidora de um comportamento selvagem e original para a mulher que realizar o
roteiro proposto. No entanto, ao obedecer o dito pela revista, visando o que ela
promete, a leitora anula todo o comportamento selvagem e original, ja que nao foi

iniciativa prépria: ela faz porque a revista disse que é o que tem de ser feito.

E seguindo os roteiros que o casal vai ter um relacionamento sexual
satisfatorio — ou seja, se nao é satisfatério, € porque o roteiro ndo é corretamente
executado. A fonte da felicidade a dois reside na obediéncia a guias técnicos, como
se algo tdo subjetivo como o prazer pudesse ser reduzido a movimentos
mecanicos. Como se o aspecto psicoldgico ndo exercesse papel fundamental na

excitacao.

5.3.2 GPS do sétimo céu

A reportagem de capa da edicdo de dezembro de 2008 é destinada aos
homens, apesar da revista ser voltada ao publico feminino. Ela possui quatro
paginas, sendo que as duas imagens ilustrativas — que mostram uma mulher de
lingerie deitada na capa em pose sensual — ocupam mais da metade do espacgo. A
matéria se propde a apontar para 0 homem quais as areas do corpo feminino séo

mais prazerosas.

E faz isso de forma bem objetiva: traga setas ligando varios pontos da
imagem (boca, seios, vaginas, coxas, barriga, palpebras etc.) para dizer o que deve
ser feito em cada uma dessas areas, com informagdes sobre o que dizer, o que
fazer, por quanto tempo fazer e como fazer. Algumas sdo um tanto esdruxulas:

Centro das axilas: como a pele dessa regiao € fina e cheia de nervos, a sensibilidade a

estimulos eréticos fica maior. Ainda resta duvida de que ela ndo deve ser desprezada?

Para surpreender sua namorada, dé lambidas no centro da axila, de cima para baixo ou
o contrario. Quer incrementar a brincadeira? Espalhe antes 6leo corporal comestivel.”’

21 Nova, Sao Paulo, n. 12, p. 166, dezembro de 2008.
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Novamente, a revista ndo faz distincdo entre as leitoras. E como nao ha
nenhum texto introdutério ao tema, parte do principio que o corpo, como uma
maquina, respondera com exatiddo aos movimentos aplicados.

ATRAS DO JOELHO o “ail ui! oh!” é garantido. Comece escorregando os dedos pela

panturrilha e parte posterior da coxa, até chegar a esse local pouco explorado. Entéo,

use trés dedos para roga-lo de leve. Mas, antes, certifique-se de que ela ja esta

excitada — ou podera sentir cocegas’®.

O objetivo da reportagem, feita para que a leitora mostre-a para seu parceiro,
€ dizer ao leitor onde e como sua parceira sente prazer. “Vocé sabe melhor que
ninguém onde gosta de ser acariciada. Mas sera que seu queridinho ja decifrou
cada milimetro do seu corpo, até mesmo os lugares bem escondidinhos?'®” A
matéria legitima a vontade da mulher de ter prazer daquela forma. Ja para o
homem, evita a intimidade da conversa a respeito do que é fonte de prazer para a

parceira.

Fica implicito que as dicas funcionardo sem excegdes, que sugar o dedao do
pé ou lamber o centro das axilas sera eficiente para absolutamente todas as
mulheres. O fracasso, para a revista, ndo consiste na mecanizagéo do ato ou na
despersonalizagdo do relacionamento, mas na falta de habilidade em aplicar as

técnicas.

5.3.3 Prova oral

A reportagem de capa da edicao de maio de 2008 inicia com a informacéao de
que uma pesquisa conduzida por britdnicos concluiu que “a maioria dos
relacionamentos entre casais € mais bem-sucedida quando eles praticam sexo
oral”. Por conta disso, cria um roteiro com sete receitas “certeiras” para o sexo oral,
como o funcionario do més, o calice do arrebatamento e o orgasmo da rainha.
Além das receitas, responde perguntas das leitoras a respeito do tema.

Entrega do presente: seu querido a espera nu, sentado no tapete e encostado

na chaise-longue. Vocé se senta de frente para ele, bem ali no vao criado
pelas coxas entreabertas dele. Incline entdo suas costas para tras até encosta-

12 Nova, S3o Paulo, n. 12, p. 166, dezembro de 2008.
2 |bidem, p.164
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las no chao. Erga as pernas abertas com os joelhos flexionados para que o
rapaz possa segura-la pelos tornozelos. Va elevando os quadris, como se
escalasse o abdémen tanquinho dele, até que a sua vulva alcance a altura
ideal para ser beijada. Ele a sustenta pelas coxas. Com suas maos livres,
aproveita para massagear os proprios seios ou separar os grandes labios a fim
de abrir espago para as lambidas de seu amor. Enquanto isso, 0 mogo abre e
fecha suas pernas ao bel-prazer, intensificando as sensacoes.

A felicidade do relacionamento pode ser adquirida com a obediéncia a sete
receitas sobre sexo. A reportagem utiliza a pesquisa para legitimar a pauta, mas
nao cita quem realizou o estudo, nem qual foi sua metodologia ou até mesmo qual
a porcentagem dessa maioria. Sdo 51% ou 99%? E o sexo oral foi determinante
para a felicidade do relacionamento ou € uma consequéncia da intimidade e

seguranga que o casal tem?

Ocorre-me com freqiiéncia que existe um relacionamento inverso entre o nimero de
obras de ensinamento pratico saidas das graficas de uma sociedade e o volume de
paixdo sexual, ou mesmo prazer, experimentado pelas pessoas que as leem. E claro
que nada existe de mau na técnica em si, seja para jogar golfe, representar ou fazer
amor. Mas a énfase na técnica sexual, quando excede determinado ponto, inclina a
uma mecanizagao do ato amoroso, acompanhada de alienagéo, sentimento de solidao
e despersonalizagédo’.

O problema ndo é a técnica em si, mas reduzir o sucesso de um
relacionamento sexual a uma série de férmulas, esquemas e receitas, como se o
corpo respondesse dessa maneira. Nota-se no conteudo uma tendéncia a
despersonalizacdo e & mecanizacdo. E um jogo de cena, com frases decoradas e
acdes previsiveis, que mascara a falta de comunicacado e tenta compensar com

sexo esse problema.

5.40utras reportagens sobre sexo

5.4.1 Boa néo, 6tima'®!

A reportagem se propde a dizer quais atitudes fazem da mulher uma boa

amante e quais fazem uma 6tima amante. Sao sete situagdes, citadas abaixo:

24 MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressao; Petropolis: Vozes, 1973, p.46
2 Nova, S3o Paulo, n. 8, p. 58, agosto de 2008.



84

A BOA A OTIMA
Tira a roupa com um strip-tease, anda
Fica nua para ele. pelo quarto s6 de salto alto, insiste em

deixar as luzes acessas na hora H.

Nao espera ser convidada — sugere

Concorda em experimentar novas .
aventuras sexuais como transar na

osigoes. :
pOsIg cozinha.
Topa realizar fantasias sexuais com o | Pensa em sexo diversas vezes ao dia,
gato. até mesmo na fila do supermercado.

Toca a si mesmo na frente do

Masturba-se quando esta sozinha. . . .
namorado para provoca-lo ainda mais.

N&o esquece as areas vizinhas e usa

Investe no menino dele.
a boca para manobras-surpresas.

Toma a iniciativa quando ele menos

Nunca recusa uma rapidinha.
espera.

Descreve em detalhes o que a faz se
sentir no paraiso para que ele repita
igualzinho da préxima vez.

Geme e da sinais de que esta
adorando.

Como uma roupa que sai de moda, o comportamento sexual também se torna
efémero, e é condicionado ndo pela vontade da pessoa, mas pelo sistema
midiatico, que coloca a venda uma enxurrada de técnicas que as mulheres devem
seguir se quiserem ser etiquetadas como otimas amantes. Em outras palavras, a

otima amante é aquela que obedece ao que a revista diz.

5.4.2 Seu namoro esta quente ou frio?

E um questionario de dez perguntas, divididos em topicos como sexo,
comunicagao, intimidade e diversdo, para identificar se a situacdo do

relacionamento & boa ou ruim.

A leitora responde sim ou n&o e o resultado € definido pela quantidade de
sim, sendo de 0 a 2, entrando numa fria; 3 a 5, ficando morno; 6 a 8, comeg¢ando a

ebuligdo e de 9 a 10, pegando fogo. Segue o questionario:

1) A menos que um de nds esteja doente, transamos pelo menos trés vezes por
semana.

2) Nos ultimos meses, testamos novas posi¢des sexuais.
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3) Ha pouco tempo, tivemos uma conversa maravilhosa. Nao falamos de
problema.

4) No ultimo més, ndo discutimos mais do que uma ou duas vezes.
5) Demos gargalhadas juntos pelo menos uma vez nos ultimos dias.

6) Fizemos um programa romantico pelo menos uma vez nas duas Ultimas
semanas.

7) Na ultima vez que vimos tevé, trocamos carinhos sem perceber.

8) De ontem para hoje, nés nao fizemos amor, mas nos beijamos embaixo dos
lengais.

9) Ele me elogiou ou me agradeceu por algo que fiz esta semana — e eu retribui
0 agrado.

10) No més passado, fizemos comentarios positivos um sobre o outro na frente
de amigos.

O teste é assinado por Molly Triffin, reporter da revista Cosmopolitan dos
EUA. O psicologo que é fonte do questionario é americano, assim como todos os
livros citados, que sequer foram traduzidos para o portugués. A autora ndo é

brasileira e a matéria foi traduzida da edicdo americana da Cosmopolitan.

A revista atribui, com isso, equivaléncia de culturas, como se mulheres
brasileiras reagissem exatamente do mesmo que mulheres americanas. Adotando
padrbes de outra cultura a revista subjuga a identidade brasileira e perpetua a

cultura industrial, hegemdnica, universal.

A imagem também ilustra esse fato: a mulher da fotografia, feliz por ter um
namoro quente, é loira, alta e magra, uma reafirmagdo do padrao de beleza

europeu.

5.5 llustragoes

As imagens que ilustram as matérias analisadas tém a funcdo de servir de
exemplo de sucesso para as leitoras: € como se as modelos tivessem realizado o

proposto pela revista e sao, por conta disso, plenas.
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Elas reforgcam a ilusdo de que é possivel atingir o inatingivel, isto &, o status
de garota da capa, o simbolo da realizacdo de todos os valores que a industria

cultural impde para as mulheres.

Além disso, ha de se questionar se as imagens sdo de mulheres brasileiras,

pois as fotografias ndo possuem crédito.

5.6 Mensagens

O processo de formagao das leitoras se da por meio de quatro etapas:
adoragéao, angustia, repulsa e esperanga. O primeiro contato com a revista € pela
capa, que exibe uma mulher jovem, famosa e atraente, que exibe seu corpo no
centro da pagina. Ela representa tudo aquilo que a industria cultural promove e
estimula. Por ser uma representacdo, um simulacro (até pelas adulteragbes na
fotografia) ela € inatingivel. A leitora, no entanto, constantemente reforcada com a
imagem de perfeicdo, ndo percebe isso — e sofre. E dubio o sentimento: um misto
de adoracdo e inveja. E inevitavel também a comparacéo daquele corpo — alegre,
feliz, jovem, perfeito — com o proprio, com todas as imperfeigdes tdo naturais. Cria-
se um estado de angustia, seguido de repulsa ao préprio corpo. Neste estagio, a
leitora ja padece de uma fragilidade emocional, o que a torna mais suscetivel para
incorporar os valores que a revista as submete. O veiculo faz a promessa de que é
possivel atingir o inatingivel, que & possivel ser ndo a mulher da capa (que €
humana e, portanto, imperfeita), mas a representagdo da modelo que estampa o

periodico (essa sim perfeita).

Ontologicamente, a modelo da capa é a representagao da realizagao de todos
os desejos e do fim de todas as angustias, o que para a revista se resume em trés
pilares de posse: ter dinheiro para comprar o que quiser comprar, ter um corpo que
€ objeto de desejo dos homens e das mulheres e ter orgasmos, muitos orgasmos

(ter, ter e ter).

O que isso representa, na verdade, é o instinto de morte, € Tanatos sendo

produzido em escala industrial. Vende-se a solugao para angustias e necessidades
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ontoldgicas, impossiveis, portanto, de serem solucionadas. A industria cultural faz

isso em esséncia, mudando apenas as mascaras que a encobrem.

Isso porque a industria cultural modificou o sistema ontogenético de
repressao instintual. Se antes o principio de realidade modificava o principio de
prazer, para direcionar parte das energias daquele para o trabalho produtivo, agora
o principio de realidade se inseriu completamente no principio de prazer. Este foi

subjugado, derrotado.

O tempo livre para a industria € tdo importante quanto o tempo de dispéndio
no trabalho. Este é o templo da produgéo, que tem de ser maximizada; aquele, do
consumo daquela producgao, que também tem de ser maximizada. Esse consumo
abarca, apos a revolugdo feminista, o sexo, que passa a adotar os mesmos

principios industriais.

As técnicas sexuais, os cuidados com o corpo e a postura com a vida
demonstram uma ligagéo direta com o consumo. As informagdes lidas na revista
remetem a isso, com diversas paginas dedicadas a falar sobre os produtos que irdo

ajudar as leitoras a atingir o status da mulher da capa.

Para se cumprir o proposto pela revista, € necessario uma despersonalizagao.
Executar, por mimese, as ordens dadas. Sair de si, rejeitar-se, abandonar-se para

adotar um corpo plastico — ou liquido, na acepgéo de Bauman —: o corpo desejado.

Muitas das ilustracbes que estampam a revistas ndo sdao de mulheres
brasileiras, assim como matérias de destaque s&o apenas tradugdes da edi¢ao
americana. Importa-se ndo sé um padrao de beleza que ndo € 0 nosso, mas um
padrdo de comportamento externo a nossa cultura. Isso porque a homogeneizagao
se faz importante no processo da industria cultural. Ela € economicamente mais

eficiente, ja que reduz gastos e abrange o publico.

O corpo é plastico, a mente é plastica, o comportamento é plastico. Uma vez
moldado em tais arquétipos, a forma muda e é necessaria uma nova adaptacao.
Por essa constante reorganizagdo que a leitora, por mais que dedique sua vida
inteira, nunca sera a garota da capa em seu simbolismo, porque ela esta em

constante mudanca. Sempre perseguido, mas nunca atingido para prender as
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pessoas a uma constante necessidade de consumo: novas roupas, Novo COrpo,

novo rosto, novo sexo, nova conduta.

A industria incita uma constante necessidade de consumir, e uma vez
consumido, é preciso que o consumidor ndo se dé por satisfeito e repita o processo

ad infinitum.

As mulheres ficam presas ao narcisismo por uma necessidade de afirmacgao —
afirmacao do falo perdido, mas essa ansia € modificada pelo principio de realidade,
e passa a girar em torno da relagdo produgédo/consumo. A preocupagdo com O
corpo, com as roupas, com a beleza, ainda que com dotada de uma heranga

machista, carrega essa necessidade de afirmar-se.

O que torna tudo isso tdo atraente € o estimulo ao inconsciente, as
necessidades do principio de prazer. A satisfacdo nunca sera completa porque ela
€ regida pelo principio de prazer. Ao levar o consumo para o reino do inconsciente,
se obtém o mesmo efeito que Tanatos: uma urgéncia para se obter a gratificacéao,
prazer temporario, pois em seguida surge um vazio ao notar que aquele prazer nao

foi suficiente e uma nova urgéncia pela gratificagao.

Por isto a producgao industrial de Tanatos: o principio de realidade se apodera
dos impulsos primarios do homem, mas sob a forma de instinto de morte. Obtém-
se com isso a constante necessidade de gratificagdo desses impulsos, que foram
modificados para atender o principio de realidade. Pois sob a forma de Tanatos, a
repressao deixa de ser vista como repressao para se tornar liberdade. O homem é
aprisionado num ciclo vicioso — sem saber que o é —, a lutar contra sua propria

incompletude.
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6. AFETO NAO SE COMPRA COM LUBRIFICANTES

6.1 Objeto

Neste capitulo serdo analisadas as capas e as reportagens de capa sobre
sexo da edicao americana da revista Cosmopolitan de agosto de 2009 e da edigao
francesa da Cosmopolitan de margo de 2010 para compara-las com as edigoes

brasileiras analisadas no capitulo anterior.

6.2Capa

O padrao das capas € o mesmo para as edi¢gdes dos trés paises: uma mulher
famosa, jovem, atraente, que usa roupas da moda e ocupa a parte central da
revista. O objetivo também é o mesmo: ela ocupa o papel de meta a ser alcangada
pela leitora, de padrdo de beleza, de representacdo dos ideais da cultura de
massa. Desencadeia-se com essa representagao, o processo de quatro etapas
(adoragao, angustia, repulsa e esperanga) que fragiliza a leitora e torna a revista

mais atraente.

As manchetes também giram em torno dos trés grandes temas da edic&o
brasileira. Sexo, dinheiro e beleza preenchem o espag¢o da capa com reportagens

que incitam ao consumo.

Na capa edi¢ao francesa: um teste para descobrir se o parceiro € o homem
da vida da leitora, um hordéscopo que ajuda a descobrir a tigresa que ha na mulher,
uma matéria que ensina a reconhecer um bom amante, um especial de moda com

187 ideias de roupas e 18 presentes que dizem “eu te amo”.
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Na edicdo americana: uma reportagem em que homens avaliam 125
movimentos sexuais que os deixam loucos, dicas para as mulheres serem
cantadas o tempo todo — e deixar suas amigas incomodadas por isso —, conselhos
para nao estragar uma entrevista de emprego e uma reportagem chamada o

encantador de orgasmos: toda mulher precisa de um.

6.3Reportagem de capa sobre sexo

6.3.1 The Orgasm Whisperer'?® (o encantador de orgasmos)

A reportagem de capa da edigdo de agosto de 2009 fala sobre como o uso de
lubrificantes intimos vai aumentar as chances de a mulher atingir 0 orgasmo em
toda relagao sexual. A reportagem diz, em traducgao livre:

Um sorriso sexy, boas maos, quadris ritmados: ndo ha duvidas de que seu homem

possui 0 necessario para te satisfazer. No entanto, ha mais uma coisa que pode

aumentar seriamente as chances de atingir o climax. Especialistas concordam que
lubrificantes intimos podem fazer cada aspecto do sexo mais satisfatorio’ .

A matéria correlaciona de forma direta a obtengcdo de um orgasmo com o uso
dos lubrificantes, apesar dos especialistas dizerem que pode tornar mais
satisfatorio. Um dos subtitulos fala sobre o carater potencializador de orgasmos do
produto. Ja o sutid da matéria diz: “dé ao seu homem uma garrafa dessa

substancia escorregadia e ele Ihe levara a terra dos orgasmos toda vez"'%,

A reportagem conta ainda com depoimentos (citando apenas o primeiro
nome) de leitoras sobre as mudangas que o uso dos lubrificantes proporcionaram
para a vida sexual delas. Em seguida, tem-se sugestdo de lubrificantes com o

preco de cada um deles.

26 Cosmopolitan, Nova York, n. 8, p. 122, agosto de 2009.

7 A sexy smile, good hands, rhythmic Hips -no doubt, your guy has what it takes to get you off. But
there’s one more thing that can seriously up your odds of climaxing. Experts agree that personal
lubricant, aka lube, can make every aspect of sex more satisfying.

122 Hand your guy a bottle of this slippery stuff and he'll take you to O-town every time.
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A linguagem publicitaria se faz presente durante todo o texto. O apice do
carater imperativo estd num baldo que diz “entre para o clube: as vendas de
lubrificantes aumentaram 32% neste ano”. Fica explicito que o objetivo da pauta é

vender mais lubrificante, é agregar mais valor comercial ao sexo.

Porque até o sexo precisa agregar valor comercial. Ele ndo é a conjungao
carnal entre dois corpos, ele esta ligado a uma série de pré-requisitos. E o que se
faz com o corpo, € o que se consome em termos de roupas, estética, técnicas, é o
lubrificante que se tem de comprar, € a revista que se compra para saber qual

melhor tipo de lubrificante.

Por tras da promessa, ha sempre o consumo como contrapartida. Os novos e
melhores orgasmos estdo sujeitos a gastos com produtos e com o aprendizado da
técnica, além da preocupagdo estética sujeita a gastos com dietas e exercicios
fisicos. E a terceira tematica da revista se justifica assim também, pois quanto mais
elas ganharem, mais poderdao consumir. A revista diz as roupas para se usar numa

entrevista de emprego, o que dizer, o que fazer, o que ler.

E importante notar que por tras desse incentivo ao uso de lubrificantes, se
esconde uma evidéncia um tanto curiosa. O sistema de produgdo industrial
escraviza o homem a maquina. O seu comportamento, por conta de uma relagao
cada vez mais intrinseca com os meios de producao, tende a se artificializar. Surge
um hibrido homem-maquina. O lubrificante possui um papel fundamental para o
bom funcionamento da maquina. Ele reduz o impacto e evita desgastes. Para o
homem-maquina, o lubrificante também se faz importante pelos mesmos
propésitos. O lubrificante € a cultura industrial, € o sexo industrial, que aliena e

proporciona um relaxamento das tensdes provocadas pelos meios de producéao.

6.3.2 Peut-on reconnaitre un bon amant? (Como reconhecer um bom

amante?)

“Escolher um homem é como jogar na loteria”, diz a reportagem de quatro

paginas (sendo uma s6 com uma ilustracdo), com dicas de um “detetive do amor”
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sobre caracteristicas que podem evidenciar um bom amante. “Alguns sinais podem
nos colocar no rumo certo. Mas nds ainda podemos ter surpresas muito

desagradaveis...especialmente na cama'®”

A matéria fala ainda, sempre com tom de conversa intima, sobre alguns
habitos e caracteristicas como, por exemplo, a danga. Se um homem sabe dancar,
ha uma enorme probabilidade de ele ser um bom amante. Fala ainda sobre beleza
e dinheiro e conclui um dos tépicos com um conselho genérico: “Para saber se um
homem ¢é perfeito, vocé deve se aproximar um pouco, conversar, aprender um

pouco sobre sua vida™"”,

A reportagem se propoe a facilitar para a leitora o reconhecimento de um bom
amante. Ela falha ao chega a conclusdo de que n&o é facil — e nem exato — o
desafio. Mas ja estava fadada ao fracasso desde o inicio: Ndo se reduz a
subjetividade humana a uma série de normas e procedimentos, a menos que se

elimine a subjetividade. Ai sim essas férmulas terao efeito pratico.

6.4 Resultado

A Nova é uma franquia do produto Cosmopolitan: ela importa o modelo
editorial e comercial da matriz americana e faz pequenas adaptacbes aos
costumes locais. Pequenas — e cada vez menores, pois uma vez derrubadas as
barreiras que proporcionam os choques culturais, € mais facil para a midia produzir

— e para o publico digerir — um conteudo industrializado.

As causas dessa homogeneizagao de conteudo sdo econdmicas. Ao utilizar
uma matéria feita por outra edigao, a revista reduz os custos de producao da pauta.
Dai a necessidade para se padronizar o conteudo: quanto menos distante essas
informacdes parecerem para o leitor, com maior freqiéncia elas podem ser

utilizadas.

% Quelques signes peuvent nous mettre sur la voie. Mais on peut quand méme avoir de trés
mauvaises surprises... surtout au lit

3% Pour savoir si un homme a l'air parfait, il faut s’en approcher un peu, lui parler, savoir un peu de
quoi est faite sa vie.
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O mesmo vale para as imagens: ao firmar um padrdo de beleza e exporta-lo
para o mundo, aumenta-se o publico e, com isso, a renda. Nota-se uma
verticalizagcado do conteudo, que é produzido pela matriz e semeado pelas franquias
com pequenas adaptacdes locais. Nado ha sequer diferenga entre o bidtipo das

modelos utilizada nas trés versoes.

Além disso, a marca Cosmopolitan agrega valor de mercado, o que facilita na
obtencao de anuncios, que financiam a publicacao. Na edicéo brasileira de maio de
2008, por exemplo, das 196 paginas da revista, 87 possuem anuncios publicitarios.
Além disso, 21 paginas sao catalogos de diversos tipos de produtos. Ou seja, das
196 paginas, 108 incitam diretamente ao consumo. Outras paginas, como as de

sexo, por exemplo, fazem isso indiretamente.

Na edicao de dezembro de 2008, a relagado paginas/publicidade permanece a
mesma. Sao 212 paginas, sendo 94 anuncios publicitarios e 22 paginas de
catalogos de produtos. Mais da metade da revista possui referéncias diretas ao

consumo.

Como efeito colateral desses beneficios econbmicos esta a supressado da
prépria identidade. Incorporam-se valores externos alheios a prépria cultura e
incorporam-se valores externos alheios a prépria pessoa. Forca uma maioria de
mulheres que nao faz parte desses padrdes (e € por isso que os padrbes sao

esses) a se adequar a eles e abandonar, com isso, elementos identitarios.

A legitimidade da mulher — do seu corpo, da sua imagem, da sua conduta —
passa por essas revistas. O agendamento por qual se da a legitimidade nao é feito
pelo jornalista, mas pelo mercado. E alheio a sua vontade, portanto, ja que

empresas jornalisticas sdo empresas e respondem ao lucro.

O culto da beleza interior ndo vende roupas, dietas. Afeto ndo se compra com
lubrificantes. Fala-se e discute-se aquilo que é passivel de investimento publicitario,
sobre o0 que gera retorno ao anunciante, pois € a producdo que cria demanda. No
dia em que a maioria das mulheres forem altas, magras e de tragos finos, veremos

estampadas na capa mulheres baixas e gordas.

Conclui-se pelo discurso industrial hegemonico. Sao trés paises, com idiomas

e culturas diferentes, mas a pauta e as imagens sao idénticas. O discurso € o



94

mesmo, verticalizado, de massa; os valores pregados também. Uma mulher
liquida, plastica, que nao possui identificagcdo consigo, pois € a todo instante
impelida a ser uma outra pessoa, a possuir varias identidades e, portanto,

nenhuma propria.
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CONCLUSAO

O sistema de producédo de uma cultura afeta diretamente a conduta do seu
povo, pois o0 processo civilizatorio implica a renuncia dos instintos primarios basicos
€ a sua conversdo em energia produtiva. Portanto, sistemas de produgao
diferentes, acarretam modelos de conduta diferentes, em especial se tratando dos

impulsos sexuais.

O modelo econémico atual, focado no aumento da produgdo e no estimulo
constante ao consumo do que foi produzido, implica uma conduta consonante com
o0 modelo produtivo, favorecendo o sistema. A submissao do ritmo humano ao ritmo
da maquina, a divisao do trabalho e a exploracdo do trabalhador acabaram por
exigir a criacdo de mecanismos que reduzam a tensao provocada pelo modelo
produtivo repressor. A industria cultural surge como um fendmeno dessa
industrializacdo. Ela desenvolve um tipo particular de industria e de cultura,
marcada pela colonizacido do tempo livre.

A segunda industrializac&o, que passa a ser a industrializacdo do espirito, e a segunda

colonizagédo, que passa a dizer respeito a alma, progride no decorrer do século XX.

Através delas, opera-se esse progresso ininterrupto da técnica, ndo mais unicamente

voltado a organizagédo exterior, mas penetrando no dominio interior do homem e ai
derramando mercadorias culturais™’.

No modelo produtivo atual, ndo se pode dividir o tempo entre trabalho e 6cio,
mas entre tempo de producio e de consumo. Nao ha tempo livre. Quanto maior a
produgao, maior tera de ser o empenho em se consumir € mais intrinseco ao
consumo sera o tempo fora do trabalho. A industria cultural se encarrega dessa
enorme responsabilidade (ja que o futuro do sistema econdémico depende do
aumento constante da relagdo produgédo/consumo) ao estimular o consumo e

disseminar os valores de uma sociedade industrial.

A cultura de massa reforca tanto o consumo quanto o prazer, o que é
importante para a industria, na medida em que o bem estar do trabalhador acarreta
ganho em produtividade. Bem disposto, ele pode render mais. Cria-se um produto
que distraia, que divirta suas atengdes dos problemas reais que o afligem. Ele se

projeta no outro para que nao lembre de si.

31 MORIN, Edgar; Cultura de massas no século XX: neurose. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 1997, p.13.
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A industria cultural ganha requinte e utiliza o bem estar a servigo da
produtividade em todos os aspectos da vida humana. Aliena-se o trabalho, aliena-
se o lazer e aliena-se o proprio corpo. O sexo passa a ser modificado para
satisfazer as demandas do sistema de producdo. Ele € dotado das mesmas

caracteristicas da cultura de massa, pois 0 sexo também se torna um produto.

A génese do novo comportamento sexual reside na revolugdo feminista do
século XX. Com a pilula anticoncepcional, as mulheres sao libertadas do estigma
de ser mae, depois de centenas de métodos contraceptivos ineficazes. A
maternidade se torna uma escolha e ndo uma consequéncia, colocando o sexo
como fonte de prazer em primeiro plano. Os produtos da industria cultural
silenciam a esséncia da revolugao feminista — a igualdade de direitos e o fim da
subordinagdo da mulher — e reduzem a revolugdo a uma revolugdo de cunho
sexual e ndo de género. Os veiculos de comunicagdo moldam a nova mulher: sob
uma pretensa emancipag¢ao, permanecem modelos arcaicos de conduta. A mulher
continua presa a necessidade de afirmagdo do seu corpo e o0 uso da libido é
explorado.

S&0 mais convincentes as interpretagdes que conseguem pbr em evidéncia a relagao

contraditéria entre as mulheres e o feminino, por um lado, e a cultura de massas, por

outro. O que conduz a reconhecer os aspectos de real conexao entre o

desenvolvimento da cultura de massas e as formas de emancipacdo das mulheres ou a

permanéncia de velhas formas de feminilidade. No primeiro tipo de conex&o inclui-se a

capacidade dos meios de comunicagéo para retomar e relangar discursos de inspiragao

feminista, por exemplo na publicidade de “soutiens que libertam”, no final dos anos 60,

ou das férias como “liberdade de escolher”, nos anos 80. No segundo tipo, cabem

todas as identificagdes da imagem feminina com o natural, com o biolégico e com a

reencarnagao daquilo que no nosso mundo é representado como “exético”, como outro
facilmente integravel no plano do turismo e da aparéncia’™Z.

Com isso, tem-se a producgédo industrial de Tanatos. O sexo ganha requintes
industriais: ele é despersonalizado, padronizados com normas e técnicas, regidos
conforme a necessidade de industria, que descaracteriza a sexualidade e o insere
dentro da relagdo produgao/consumo, reduzindo Eros a erotizagdo, ao uso do

corpo como ferramenta da industria.

Na primeira etapa, a producédo do sexo, tem-se os cuidados com o corpo, o0
aprendizado técnico, a conduta. Esse processo demanda gastos. O corpo da

moda, a roupa da moda, a técnica da moda tém seus custos de producido. Sexo

132 PASSERINI,Luisa. Mulheres, consumo e cultura de massas. In: DUBY, George; PERROT,
Michelle. Histéria das Mulheres no Ocidente. O Século XX. Porto: Afrontamento, 1991, p. 385
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nao é conjunc¢do carnal de dois corpos nus, pois ninguém esta realmente nu no
sexo industrial. Os participantes vestem mascaras, assumem papeéis previamente
concebidos. O ato comega com a concepgao do ser industrial, que € sexualmente

atrativo porque carrega consigo os valores propagados pela industria.

Na segunda etapa, o consumo do sexo industrial, tem-se 0 sexo como valvula
de escape das tensdes provocadas pelo trabalho repressivo. A nova jornada de
trabalho, surgida apds importantes movimentos que exigiam melhores condigdes
para os trabalhadores, ndo leva o operario a exaustao fisica, mas a adequacéo do
homem a maquina e seu ritmo de producdo mecanizado proporcionaram um
desgaste mental muito grande. A conduta vitoriana, que reprimia o sexo sob todas
as formas que ndo a para fins procriativos, € abandonada por ser ineficaz nos
novos tempos. A conduta sexual € modificada para atender aos interesses
produtivos e seu consumo proporciona o relaxamento tdo fundamental para o inicio
de uma nova jornada de trabalho.

Com respeito a isso confrontamos um novo e especifico problema no mundo ocidental

— a guerra entre eros e tecnologia. Nao existe guerra entre sexo e tecnologia: as

inovagdes tecnoldgicas ajudam a tornar o sexo seguro, disponivel e eficiente o sexo.

Sexo e tecnologia se reunem para alcangar o “ajuste”; com a plena libertagdo da

tensdo nos fins de semana, pode-se trabalhar melhor no mundo convencional as

segundas-feiras. As necessidades sensuais e a sua gratificagdo ndo estao em guerra

com a tecnologia, pelo menos no sentido imediato (se estdo a longo prazo € outra
questio)'®.

O uso da libido é reforcado a partir da década de 1960, mas sua utilizacio
pela industria cultural € notada desde o inicio do século XX. Morin diz que o
capitalismo, “longe de reduzir a vida humana ao ‘materialismo’, impregnou-a, ao
contrario, de um onirismo e de um erotismo difusos”'**. Ao mergulhar nas
profundezas do inconsciente e agir na libido e no mundo onirico que a industria
domestica Eros e transforma os produtos langados no mercado em prazer, em

desejo e em gozo.

Essas imagens que provocam o desejo masculino ditam a mulher suas condutas
sedutoras. Constituem os modelos junto aos quais ela ir4 buscar seus poderes. As
imagens mais fortemente erotizadas sdo da publicidade dos produtos de beleza que se
destinam diretamente as mulheres consumidoras, a fim de lhes propor conquistas e
vitérias. E para submeter que a mulher se submete ao ideal de seducdo e aos
figurinos-modelos do erotismo padronizado™.

133 MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressio. Petropolis: Vozes, 1973, p.107

34 MORIN, Edgar; Cultura de massas no século XX: neurose. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 2002, p.120

35 |bidem, p. 122
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O que torna o consumo tdo atrativo € o estimulo ao inconsciente, as
necessidades do principio de prazer. A invasao do mundo onirico possibilita que as
mensagens da industria cultural tenham a forgca de vontades instintivas, que
atendem a pulsdo de morte — Tanatos. Como tal, a satisfacdo dessas necessidades
nunca sera completa porque ela é regida pelo principio de prazer. Ao levar o
consumo para o reino do inconsciente, se obtém o mesmo efeito que Tanatos: uma
urgéncia para se obter a gratificacdo, prazer temporario, pois em seguida surge um
vazio ao notar que aquele prazer nao foi suficiente e uma nova urgéncia pela
gratificagdo. A sensacgao de desconforto e de mal-estar continua, ja que é ela que
mantém viva a procura pela gratificagdo dos impulsos primarios, mas a
incompletude que € inerente ao ser s6 sera eliminada com a morte, o objetivo

visado por Tanatos.
Cada vez mais, os meios de comunicacdo — nao apenas sinbnimos de troca de
informagdo, como também de publicidade e propaganda — acenam com maiores
quantidades de objetos de desejo para os consumidores, fazendo crer que, um dia, o
paraiso e o bem-estar prometidos por tais produtos possam ser finalmente
encontrados. Desta forma, jogam com o imaginario do sujeito de forma a manter o mal-

estar freudiano, uma vez que s6 esse mal-estar original € que pode alimentar a

voracidade por produtos que irdo aplacar essa insatisfagdo, como se fosse possivel ao

homem domina-la e separa-la’™®.

Com a subjugacgao do principio de prazer, o sistema econdmico controla o
inconsciente, a parte do aparelho mental que antes era livre de controle. E se é
Eros a forca que pode reaver esse controle para o préprio ser, ele também foi
subjugado no processo. O dominio é de Tanatos, mas de um Tanatos adaptado. A
pulsdo de morte, que é valvula de escape de toda repressao acumulada, que é
energia sendo liberada como fim em si, € também objeto de repressdo, com o

usufruto da libido, da agressividade, do hedonismo a servigo da industria.

O que esta jogo nesta discussdo sobre o papel da industria cultural € a
prépria esséncia humana. Acompanhamos, do século XIX para ca, a mecanizagao
das relacdes produtivas; posteriormente, a mecanizagao das relagdes culturais e a
partir da década de 60 a mecanizagao das relagées amorosas. O choque saudavel
entre o principio de prazer e o principio de realidade foi substituido pela dominagao
deste sobre aquele. A luta fundamental pela vida, simbolizada pelo duelo entre

Eros e Tanatos, € ameacgada por um sistema econdmico que cria um estado

3¢ SANTOS, Adriana Bacellar Leite e; Os meios de comunicagdo como extensées do mal-estar.
Rio de Janeiro: Mauad, 2002, p.67
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permanente de ansiedade e de inseguranga, que despersonaliza as relagdes
humanas, que elimina a subjetividade.
O amante tecnologicamente eficaz, derrotado pela contradigdo que é a cdpula sem
eros, acaba por tornar-se impotente. Perdeu a forca de ser arrebatado e sabe muito
bem o que esta fazendo. Os instrumentos deixam de ser uma ampliacdo da
consciéncia, passando a ser seus substitutos, e tendendo a recalca-la e trunca-la. (...)

Eros é o centro da vitalidade de uma cultura — seus coragao e sua alma. E quando um
alivio de tens&o substitui o eros criativo esta garantida a queda da civilizagdo."”’

May (1973) afirma que o controle sobre Eros € a morte da civilizagao, ja que
ele é o principio construtor da vida. A industria e o modo de ser da industria
modificaram o homem e o modo de ser do homem. O trabalho mecanico, adequado
ao ritmo das maquinas, é artificial. Cria-se, para tanto, um ser hibrido, que nao é
nem maquina muito menos homem. Aumenta-se a produtividade, fortalece-se o

sistema, mas ao custo da propria humanidade.

E axiomatica a analise de Freud sobre a repress&o a servigo do progresso. O
novo modelo dessa renuncia, com o controle do principio de realidade sob o
principio de prazer, alterou a estrutura do aparelho mental humano, tornando
confusa a prépria nogao do que é gratificagao e do que € renuncia. Sob a forma de
Tanatos, a repressao deixa de ser vista como repressao para se tornar liberdade. O
homem é aprisionado num ciclo vicioso — sem saber que o é —, a lutar contra sua
prépria incompletude. Marcuse considera que no desenvolvimento da civilizagao, a
liberdade s6 se torna possivel como libertacdo. O universal predomina sobre o

individuo.

Na medida em que a psicologia rasga o véu ideoldgico e descreve a construgao da
personalidade, é levada a dissolver o individuo: sua personalidade auténoma surge-nos
como a manifestagdo congelada da repressao geral da humanidade. A autoconsciéncia
e a razdo, que conquistaram e deram forma ao mundo histérico, fizeram-no a imagem e
semelhancga da represséo, interna e externa. Atuaram como agentes de dominacéo; as
liberdades que acarretaram (e que foram consideraveis) cresceram no solo da
escravizacdo e conservaram essa marca de origem. Sao estas as perturbadoras
implicagbes da teoria freudiana da personalidade. Ao “dissolver” a ideia da
personalidade do ego em seus componentes primarios, a psicologia desvenda agora os
fatores subindividuais e pré-individuais que (em grande parte inconscientes para o ego)
fazem realmente o individuo: revela o poder do universal sobre o individuo e neles

proprios™®.

7 MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e represséo. Petrépolis: Vozes, 1973, p.109.
138 MARCUSE, Herbert; Eros e Civilizagao; Rio de Janeiro: LTC, 1999, p.67
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O que estd em questdo é a nossa capacidade de interagir emocionalmente,
de sentir. Ha de se notar que a derrocada de Eros resulta numa sociedade incapaz
de sentir, de se integrar emocionalmente. Predomina o individualismo e com ele a

soliddo, a angustia e a ansiedade.

E claro que a revista analisada é apenas parte do processo. Ndo se pode
imputar nela toda a responsabilidade, mas ela € um instrumento de perpetuacao de
um modelo que promove a despersonalizagdo, a padronizacdo das condutas e
controle verticalizado da vontade e das emog¢des humanas.

O mercado absolutista da midia exclui, em seu funcionamento, a capacidade de

discernimento e de subjetivagdo em todas as categorias sociais, especialmente nas de

menor poder aquisitivo. Seu objetivo principal parece ser transforma-las em sonhos de

padronizagdo. Estar na moda passa a ser o que importa: saber o que todo mundo

sabe, vestir, ler, usar, comer, experimentar e ver o que todo mundo v&**,

A industria cultural, sob o véu de uma pretensa liberdade, reprime; ela gera
infelicidade ao prometer felicidade; angustia e inseguranca ao prometer poténcia. E
falsa até mesmo em seu estimulo ao narcisismo e a vaidade, que longe de ser
superficial apela aos anseios mais primevos do homem, com génese em Edipo. Ao
transformar a ansia do sujeito para por um fim a incompletude em desejos
materiais, em bens de consumo, a industria cultural fornece uma nova embalagem
ao mesmo produto: instinto de morte.

A midia constitui-se num dos principais meios de difusdo e capitalizagdo do culto ao

corpo como tendéncia de comportamento. De um lado, a midia, de outro lado, a

industria da beleza sao aspectos estruturantes da pratica do culto ao corpo. A primeira,

por mediar a tematica, mantendo-a sempre presente na vida cotidiana, levando ao

leitor as ultimas novidades e descobertas tecnolégicas e cientificas, ditando e

incorporando tendéncia. A imprensa escrita vem se consolidando como espaco

privilegiado n&o sé para a divulgacédo de informacdes relativas ao corpo, mas também

para a inculcagao de padroes de beleza e de comportamento. Para isso, a imprensa

recorre ao especialista — profissional que tem espago e sucesso garantidos em revistas

femininas — para dar dicas acerca dos cuidados com o corpo no campo da sexualidade,
moda, dieta, beleza e exercicios fisicos."’

Como consequéncia de tudo isso, diz a psicanalise de Rollo May, reside a perda do

elemento demoniaco, ator de Eros na construcao da vida.

O Demoniaco

B39 SANTOS, Adriana Bacellar Leite e; Os meios de comunicagdo como extensées do mal-estar.
Rio de Janeiro: Mauad, 2002, p.69

10 SANTAELLA, Lucia; Corpo e comunicagdo: sintomas da cultura; So Paulo: Paulus, 2004,
p.127
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O psicanalista Rollo May define o demoniaco como o impulso do ser para
afirmar-se, perpetuar-se, para alcancar o outro, para criar, ampliar a vida e civilizar.
Sua definicdo nao foge do que outros pensadores definiram em tempos passados.
A etimologia da palavra vem do grego “daimon”, que significa a voz interior, que se

manifesta do inconsciente para o consciente.

Demoniaca é toda e qualquer funcao natural que tenha o poder de apossar-se de toda
a pessoa. Sexo e eros, ira, raiva e ambicao de poder sdo exemplos. O demoniaco pode
ser construtivo ou destrutivo, e em geral € ambas as coisas. Quando tal forca se desvia
e um elemento usurpa o controle de toda a personalidade temos a “possessao
demoniaca”, nome tradicional, através dos tempos, da psicose. O demoniaco,
evidentemente, ndo é uma entidade, mas refere-se a uma fungdo fundamental,
arquetipica da experiéncia humana — uma realidade existencial do homem moderno e,
ao que saibamos, de todos os homens™'.

May diz que o demoniaco n&o € a consciéncia em si, que € um produto social
relacionado com a forga do superego. O demoniaco € um arrebatamento que
emerge do fundamento do ser e se revela principalmente na criatividade. A
etimologia de génio é a mesma de demonio.

O dembnio oferece orientagdo individual em situagdes particulares. Demoniaco foi

traduzido para o latim como genii (ou jinii). Trata-se de um conceito da religido romana

donde advém nosso vocabulo (genius) e que anteriormente significava divindade
tutelar, o espirito que presidia sobre o destino da pessoa e mais tarde se tornava um

dote ou talento mental. Como “genius” (da raiz latina genere) significa gerar, procriar, o

demoniaco € a voz dos processos geradores no intimo do individuo. E o padrao
singular de sensibilidades e forgas que constituem o individuo como um self em relagao

ao seu mundo™2,

Esse arrebatamento — expressdo da subjetividade, forga manifesta do
inconsciente — se orientado, proporciona ao ser um conhecimento maior de si e a
possibilidade de ser afirmar e de se envolver afetivamente com outros seres. O
impeto para a unido que o demoniaco provoca em nome de Eros se manifesta sob
a forma de empatia, amor, de posse e de possessdo. E no elemento demoniaco
que se tem a possibilidade de abertura ao instinto criador de Eros, onde reside a

vitalidade orgéanica.

O demoniaco precisa ser orientado e canalizado. E ai que a consciéncia humana se
torna tdo importante. De inicio, sentimos o demoniaco na forma de um cego impulso,
impessoal no sentido de tornarmo-nos um instrumento da natureza. Impulsiona-nos
para a cega afirmagao de nés mesmos, como que irado, ou em diregdo ao triunfo da
espécie, impregnando a fémea, no amor sexual. (...) Mas o consciente pode integrar-se
no demoniaco, torna-lo pessoal™>.

1“1 MAY, Rollo. Amor e vontade: Eros e repressio; Petropolis: Vozes, 1973, p.136
%2 |bidem, p.139
3 |bidem, p.140
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Quando o demoniaco € recalcado, ele tende a surgir sob formas de agressao
e psicopatologias. E a linha ténue que separa o artista do neurético ou o génio do
louco. Em ambas os exemplos, génios e loucos, artistas e neurdticos, conseguem
tornar conscientes as angustias e recalques que sdo inconscientes ao restante das
pessoas. S4o as antenas da sociedade, na expressdo de Ezra Pound. O que
diferencia um do outro é a capacidade de converter — gragas ao demoniaco — a
repressao em algo benéfico para o self.

A arte e a neurose tém, ambas, uma funcdo profética. Uma vez que a arte é

comunicagao jorrando de planos inconscientes, ela nos apresenta uma imagem do

homem que no momento sé se encontra presente naqueles membros da sociedade

que, em virtude de uma extrema sensibilidade, vivem nos limites dessa sociedade —

com um pé no futuro, por assim dizer. Sir Herbert Read afirmou que o artista antecipa a
experiéncia cientifica e espiritual da raga. '

O demoniaco é a expressdo do self, da subjetividade. E um elemento
pertencente a Eros, que, se desenvolvido e estimulado, carrega consigo o impeto
da afirmacao, da perpetuacao, de criagao, fundamentais para o desenvolvimento
de uma sociedade. Se reprimido ou recalcado, o demoniaco subverte e se apodera
do self, acarretando em agressividade e neurose. O antidemoniaco € a apatia, é a
esquizoidia. A supressdo do principio de prazer e do instinto de vida recalcam o
demoniaco ao negar a agao de Eros.

Eros, infuso no todo, chama-nos com sua forga e a promessa de que talvez de torne a

nossa forga. E o elemento demoniaco — aquela voz enigmatica, que € ao mesmo tempo

a nossa forga criadora — conduz-nos a vida se nao matarmos essas experiéncias

demoniacas, mas as aceitarmos com o senso da preciosidade do que somos e do que
¢é avida™.

O demoniaco é tanto construtivo quanto destrutivo, por isso precisa ser
canalizado. Recalcado, resulta em apatia, desumanizacao e angustia. O risco que
a civilizagdo enfrenta ao negar o elemento demoniaco € a de incutir em seus
habitantes todos aqueles disturbios que derivam do recalque.

Quando o demoniaco assume por completo, a unidade do self e o relacionamento sédo
rompidos, fato confessado por quem diz: “ndo pude controlar-me, agi como que em
sonho, ndo tinha consciéncia de mim mesmo”. O demoniaco é a forga elementar pela
qual a pessoa se salva do horror de nao ser ela mesma, de um lado, e de outro, nao

sentir ligagédo ou impulso vital em relagdo a outra pessoa'®.

Enquanto a despersonalizagdo e a objetivagcdo das relagbes sdo benéficas
para o sistema, o estimulo a subjetividade e a utilizagdo do demoniaco € benéfico

ao homem. O argumento final de May €& que quanto mais reconhecido for o

1 lbidem, p, 20
5 |bidem, p. 360
¢ bidem, p.164
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elemento demoniaco, mais capaz sera o homem de utilizar o conhecimento em

beneficio proprio e da humanidade.

Os Arquétipos do Principio de Realidade e o Eros Orfico e Narcisico

Marcuse (1999) argumenta que a razéo é definida como um instrumento de
supressao dos instintos desde o inicio da civilizagdo. Para ele, a afirmacao de
Freud (que seguia uma tradicdo historia) de que a fantasia retém uma verdade
incompativel com a razdo é improcedente, pois a fantasia é cognitiva, ja que nela
as imagens irracionais de liberdade tornam-se racionais. Diz Marcuse:

A insisténcia que em que a imaginagao fornece padrdes para as atitudes, a pratica e as

possibilidades histéricas existenciais manifesta-se como fantasia pueril. Somente os

arquétipos, os simbolos foram aceitos; e o seu significado € usualmente interpretado

em termos dos estagios filogenéticos ou ontogenéticos, ha muito ultrapassados, nao
em termos de uma maturidade individual e cultural™’.

O estudo dos arquétipos e da formacao dos herdis ao longo da civilizagao
demonstra o principio de realidade infiltrado no inconsciente coletivo. Esses herois
culturais, nas palavras de Marcuse, sdo responsaveis por propagar o principio de
realidade — e a forga do trabalho frente as necessidades instintivas — ao persistir na
imaginacdo como aqueles que salvaram a humanidade com seu sacrificio. O
exemplo maximo é Prometeu, que, segundo a mitologia grega, € o criador da raga
humana. Foi ele quem roubou o fogo dos deuses para dar aos homens. Por conta
disso, foi punido por Zeus.

E logo de saida defrontamos com o fato de que o herdi cultural predominante é o

embusteiro e o rebelde (sofredor) contra os deuses, que cria a cultura a custa do

sofrimento perpétuo. Ele simboliza a produtividade, o esfor¢o incessante para dominar

a vida; mas, na sua produtividade, abengoada e maldita, o progresso e o trabalho

sofrido estdo inextricavelmente interligados. Prometeu é o herdi arquétipo do principio

de desenvolvimento. E no mundo de prometeu, Pandora, o principio feminino,

sexualidade e prazer, surge como maldicao — desintegradora, destruidora. “Por que sédo

as mulheres tal praga? A denuncia do sexo, com que termina a se¢éo [sobre Prometeu,

em Hesiodo], enfatiza, acima de tudo, a improdutividade econdmica das mulheres; s&o

umas parasitas sem préstimo; um artigo de luxo no orgamento de um homem pobre”. A

beleza da mulher e a felicidade que ela promete séo fatais no mundo de trabalho da
civilizagao™®,

Prometeu € o simbolo do esfor¢o, da labuta, do progresso pela
repressdo. Marcuse argumenta que se ele é o herdi que representa a
renuncia, entdo outros simbolos, desta vez em um pélo oposto, precisam ser

incorporados a cultural para um novo principio de realidade, um que reconcilie

7 MARCUSE, Herbert; Eros e Civilizagao; Rio de Janeiro: LTC, 1999, p.147
% bidem, p.147



Eros e Tanatos. Sdo eles Orfeu e Narciso. O fildsofo alem&o explica que os
dois sdo antagonistas de Prometeu — e do principio de realidade — por
representarem outra realidade. Por conta desse antagonismo, né&o
conseguiram se converter em herois convencionais da cultura ocidental. Sua
imagem é da fruigcdo pura, da liberdade, da paz que advém com o fim da

labuta.

Na mitologia grega, Orfeu era tido como o maior musico de todos. Seu
canto acalmava as sereias e sua lira era capaz de adormecer Cérbero, o cao

de trés cabecas que vigiava o reino de Hades.

Narciso também faz parte da mitologia grega. Era possuidor de uma
beleza unica, incomparavel a de outros mortais. Por conta disso, desprezava
suas pretendentes, que pediram vinganga aos deuses. Por conta de seu
orgulho, foi condenado por Némesis, deusa da vinganca e da ética, a se
apaixonar pela prépria imagem, que viu refletida em um rio. Definhou

enquanto se embelezava sob o reflexo da agua.

As imagens de Orfeu e Narciso reconciliam Eros e Tanatos. Relembram a experiéncia
de um mundo que nao vai ser dominado e controlado, mas liberado — uma liberdade
que desencadeard os poderes de Eros agora sujeitos nas formas reprimidas e
petrificadas do homem e da natureza. Esses poderes sdo concebidos ndo como
destruigdo, mas como paz, ndo como terror, mas como beleza. E suficiente enumerar
as imagens reunidas, a fim de circunscrever-se a dimensao a que elas se encontram
vinculadas: a redengao do prazer, a paralisagcdo do tempo, a absor¢do da morte;
siléncio, sono, noite, paraiso — o principio de nirvana, ndo como morte, mas como

vida'®.

Marcuse considera que as imagens do mundo 6rfico e narcisico sao
contrastantes com as dos herdis da cultura prometeica, que séo uteis, ao
contrario das outras, poéticas, mas nao possuidoras de mensagens positivas.
No entanto, sdo contextos diferentes para duas mensagens morais. Herbert
Marcuse diz que o Eros 6rfico e narcisico liberta as potencialidades
suprimidas pela realidade nao-erdtica.

A experiéncia orfica e narcisica do mundo nega aquilo que sustenta o mundo do

principio de desempenho. A oposi¢do entre homem e natureza, sujeito e objeto, &

superada. O ser é experimentado como gratificacao, o que une o homem e a natureza

para que a realizagao plena do homem seja, a0 mesmo tempo, sem violéncia, a plena

realizagdo da natureza'®.

9 |bidem, p.150
10 Ibidem, p.151
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Narciso rejeita Eros para adotar um Eros préprio, afinal ele ndo sabe que
a imagem que admira é a sua. Para Marcuse, a atitude erética do herdi é afim
da morte e a acarreta, imperando o principio do nirvana em todos os estagios.

Prova disso € que apds a morte Narciso continua a viver como uma flor.

Ao associarmos Narciso e Orfeu, interpretando ambos como simbolos de uma atitude
erdtica ndo-repressiva em relagdo a realidade, tomamos a imagem de Narciso da
tradigdo mitologico-artistica, em vez da teoria da libido de Freud. Talvez agora
estejamos em condicdes de encontrar alguma base para corroborar a nossa
interpretagdo, no conceito freudiano de narcisismo primario. E significativo que a
introducdo do narcisismo na psicanalise tenha assinalado um momento decisivo no
desenvolvimento da teoria do instinto: a hipétese de instintos independentes do ego
(instintos de autopreservacgéo) foi abalada e substituida pela nogao de uma libido ndo
diferenciada e unificada, anterior a divisdo em ego e objetos externos. Com efeito, a
descoberta do narcisismo primario significou mais do que adicionar apenas mais outra
fase ao desenvolvimento da libido; com ele ficou a vista o arquétipo de outra relagéao
existencial com a realidade. O narcisismo primario € mais do que o auto-erotismo;
abrange o “meio”, integrando o ego narcisista € 0 mundo objetivo. A normal relagdo
antagdnica entre ego e realidade externa é apenas uma forma e estagio ulterior da
relagdo entre ego e realidade™".

Orfeu e Narciso protestam contra a ordem repressiva da sexualidade
procriadora. Ambos rejeitam o Eros normal na procura por um Eros mais
pleno. Sdo os arquétipos que simbolizam um novo modelo de conduta, um
novo principio de realidade.

No mundo simbolizado pelo heréi-cultural Prometeu trata-se da negacao de toda a

ordem; mas nessa negacgado Orfeu e Narciso revelam uma nova realidade, com uma

ordem propria, governada por diferentes principios. O Eros 6rfico transforma o ser;

domina a crueldade e a morte através da libertagdo. A sua linguagem é a cangéo e a

sua existéncia é a contemplacao. Essas imagens referem-se a dimensao estética como

sendo aquele em que o principio de realidade das mesmas deva ser procurado e

validado'®2.

Marcuse (1999) acredita que a filosofia estética é capaz de libertar a
humanidade para uma ordem n&o-repressiva, pois homem e natureza,
objetivo e subjetivo se harmonizariam. Nao havendo mais fonte de desejo
(com o imperativo do principio de Nirvana), o homem se encontraria livre da
repressao e do sofrimento. Para a filosofia estética, a rendigdo erdtica a
beleza une a existéncia com a natureza e os homens se tornam livres,

suscetiveis apenas as leis da exibigcdo e da beleza'®.

Rumo a Civilizagao nao-repressiva: A Transformacgao da Sexualidade em Eros

B! lbidem, p.152 et seq.
52 Ibidem, p.155
33 |bidem, p.172
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O caminho para uma ordem nao-repressiva passa pela transformacao
da sexualidade em Eros. Essa transformacao, no entanto, s6 sera possivel a
partir de um novo sistema econdmico, ja que este possui as rédeas da
conduta instintual humana. Reprimem-se o0s impulsos primarios,
especialmente os impulsos sexuais, por necessidade, ja que n&o existem
meios suficientes para sustentar a vida sem o trabalho. Supbe-se, portanto,
que no momento em que o sistema produtivo possibilitar a sobrevivéncia de
seus habitantes com o minimo de esforco da parte deles, havera uma
mudanca na ordem repressiva. E o que Marcuse argumenta:

A ordem néao-repressiva €, essencialmente, uma ordem de abundancia: a necessaria

restricdo € mais provocada pela “superfluidade” do que pela necessidade. S6 uma

ordem de abundancia é compativel com a liberdade. Nesse ponto, encontram-se as

criticas idealista e materialista da cultura. Ambas concordam em que a ordem nao-

repressiva so se torna possivel no grau supremo de maturidade da civilizagdo, quando

todas as necessidades basicas podem ser satisfeitas com um dispéndio minimo de

energia fisica e mental, num minimo de tempo'®.

O problema dessa assertiva € que com a penetragao do principio de realidade
sob o principio de prazer, aquele atua disfarcado de Tanatos, e necessidades que
antes ndao eram basicas para o self passam a ser, criando um empecilho para a
ordem nao-repressiva. Surgem-se novas necessidades para que a ordem de

abundancia nao se torne possivel.

A mudanca da ordem repressiva para uma ordem n&o-repressiva sO sera
possivel com a mudanga do sistema econdmico. Em seu materialismo histérico,
Marx argumenta que as relagdes sociais sao interligadas as forgcas produtivas. A
mudanca dessas forgas modifica o modo de producdo do homem além das suas
relagdes sociais. A mudanca da superestrutura de uma sociedade passa,

inexoravelmente, pela mudancga da infraestrutura, ou seja, do sistema de produgéo.

Marcuse afirma que a conduta da nova civilizagao em relagéo aos instintos
sexuais € parte determinante para uma ordem n&o-repressiva dos instintos sexuais,
pois ela s6 possivel e benéfica se for capaz de desenvolver relagdes erdticas
duradouras, compreendidas por ele como a capacidade de promover 0 progresso

para as formas superiores de liberdade. Uma erotizacdo de todas as relacbes

14 lbidem, p.172
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interpessoais, que na sociedade de consumo estdo limitadas ao lazer, e como

preparagao para o intercurso genital.

Sob o dominio do principio de desempenho, a catexe libidinal do corpo do
individuo e as relagdes libidinais com os outros estdo normalmente limitadas ao
periodo de lazer e dirigidas para a preparacéo e execucao do intercurso genital;
sO em casos excepcionais, com um elevado grau de sublimacédo, as relagdes
libidinais & consentido que penetrem na esfera do trabalho. Essas restri¢coes,
impostas pela necessidade de conservar uma vasta propor¢do de energia e
tempo aos labores nao-gratificantes, perpetuam a dessexualizagdo do corpo, a
fim de que o organismo seja o sujeito-objeto de desempenhos socialmente uteis.
Inversamente, se o tempo e energia de trabalho forem reduzidos a um minimo,
sem uma correspondente manipulagdo do tempo livre, as bases de tais
restricbes seriam abaladas. A libido libertar-se-ia e extravasaria dos limites
institucionalizados em que € mantida pelo principio de realidade'®.

A sexualidade é domesticada na sociedade de consumo. Eros é
subnutrido e incapaz de se relacionar profundamente com o ser. O modelo de
exploracao do trabalho e a repartigao do capital s&o repressivos aos instintos
além do necessario para manter os interesses do controle e da ordem social.
A isso, Marcuse da o novo de mais-repressdo, que surge do trabalho

alienado.

Esse fato novo ndo observado por Freud (em decorréncia da cronologia
dos seus estudos) faz Marcuse modificar o termo principio de realidade para
principio de desenvolvimento, que passa a englobar o aparelhamento

tecnoldgico, politico e econdmico de dominagéo.

Esse refinamento cultural da sexualidade, essa sublimagdo do amor, tem lugar numa
civilizagdo que estabeleceu relagdes possessivas particulares separadas e, num
aspecto decisivo, conflitantes com as relagbes sociais de posse. Enquanto, fora do
privatismo da familia, a existéncia do homem foi principalmente determinada pelo valor
de troca dos seus produtos e desempenhos, sua vida no lar e na cama foi impregnado
do espirito da lei divina e moral. Supds-se que a humanidade era um fim em si e nunca
um simples meio; mas essa ideologia era efetiva mais nas fungbes privadas do que nas
sociais dos individuos; mais na esfera da satisfacao libidinal do que na do trabalho. A
forca plena da moralidade civilizada foi contra o uso do corpo como mero objeto, meio,
instrumento de prazer; tal coisificacdo era tabu e manteve-se como infeliz privilégio de
prostitutas, degenerados e pervertidos'®.

Marcuse explica que com a abolicdo da mais-repressao que € requerida
pelo principio de desempenho esse comportamento seria invertido; conforme
a divisado do trabalho se reonrientasse para a gratificagdo das necessidades
individuais, a coisificacao iria se reduzir nas relacdes sociais. O corpo deixaria

de ser usado como instrumento de trabalho em tempo integral e seguiria em

%5 |bidem, p.176
%% |bidem, p.176



direcdo a um processo de ressexualizagdo. Isso representaria o fim da
supremacia genital, ja que todo corpo seria objeto de catexe e todas as zonas

erotogénicas seriam reativadas.

O argumento do filésofo aleméo € que tal fato significaria uma mudanca
profunda no valor das relacdes libidinais, o que seria capaz de levar a uma
desintegracdo das instituicbes em que foram organizadas as relagbes

privadas, a familia monogamica e patriarcal em particular.

A libido sé pode tomar a estrada da auto-sublimagdo como um fendmeno social: como
uma forga irreprimida, s6 pode promover a formagdo de cultura sob condigbes que
relacionam mutuamente os individuos associados na cultivagdo do meio para fazerem
frente a suas crescentes necessidades e empregares suas crescentes faculdades. A
reativacdo da sexualidade polimérfica e narcisista deixa de ser uma ameaca a cultura e
pode levar, ela prépria, a criagdo cultura, se o0 organismo existir ndo como um
instrumento de trabalho alienado, mas como um sujeito de auto-realizagdo — por outras
palavras, se o trabalho socialmente util for, ao mesmo tempo, a transparente satisfagéo
de uma necessidade individual. (...); na civilizagdo madura sé pode ser encarada como
o resultado de libertagdo. Sob tais condigbes, o impulso para “obter prazer das zonas
do corpo” podera ampliar-se para buscar seu objetivo em duradouras relagdes
libidinais, cada vez mais numerosas, visto que essa expansdo aumenta e intensifica a
gratificacdo do instinto. Além disso, nada existe na natureza de Eros que justifique a
nogdo de que a “extensdo” do impulso esteja confinada a esfera corporal. Se a
separacao antagénica da parte fisica da espiritual do organismo é, em si mesma, o
resultado histérico da repressao, a superagido desse antagonismo franquearia a esfera
espiritual ao impulso. A ideia estética de uma razdo sensual sugere tal tendéncia. E
essencialmente diferente da sublimag¢ado, na medida em que a esfera espiritual se torna
0 objeto “direto” de Eros e continua a ser um objeto libidinal: ndo se verifica qualquer
mudanga na energia ou na finalidade'".

Esse processo ndo envolveria somente a descarga da libido, mas a sua
transformacao, resultado de uma erotizagdo total da personalidade. A
transformacao da libido a qual Marcuse se refere proporcionaria o livre jogo —
e gozo — das faculdades individuais. A erotizagdo das relagdes nao-libidinais
proporcionaria a transformagdo do alienado, que usa Tanatos como
instrumento de alivio de tensdo, para uma liberdade advinda da

individualizacdo das suas necessidades e satisfagoes.

O que distingue o prazer da cega satisfacdo de caréncias e necessidades é a recusa
do instinto em esgotar-se na satisfagdo imediata, € a sua capacidade para construir e
usar barreiras para a intensificacdo do ato de plena realizagdo. Embora essa recusa
instintiva tenha feito o trabalho de dominacéo, também pode servir a funcdo oposta:
erotizar as relagdes nao-libidinais, transformar a tensdo e o alivio biolégicos em livre
felicidade. Deixando de ser empregadas como instrumentos para reter os homens em
desempenhos alienados, as barreiras contra a gratificagdo absoluta converter-se-iam
em elementos de liberdade humana; protegeriam aqueloutra alienagdo em que o prazer
se origina — a alienagdo do homem, nao de si mesmo, mas da natureza: sua livre auto-
realizagdo. Os homens existiriam como individuos, realmente, cada um deles moldando

7 Ibidem, p.183 et seq.
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sua prépria vida; defrontar-se-iam mutuamente com necessidades e modos de
satisfacdo verdadeiramente diferentes — com suas proprias recusas e suas proprias
selegdes. A ascendéncia do principio de prazer engendraria assim antagonismos,
dores e frustragdes — conflitos individuais na luta pela gratificagdo. Mas esses conflitos
teriam, em si préprio, um valor libidinal: estariam impregnados da racionalidade de
gratificagdo. Essa racionalidade sensual contém suas proprias leis morais'.

E em condicdes ndo-repressivas que a sexualidade se transforma em Eros,
que luta pela perpetuagdo em uma ordem permanente. A primeira resisténcia
dessa luta se encontra no dominio da necessidade. No entanto, todo o
desenvolvimento tecnolégico que proporcionou o controle sobre a natureza n&o
eliminou a necessidade por trabalho alienado e mecanico; ao contrario, o
estimulou. O surgimento de uma liberdade universal ndo ocorreu, assim como a
pobreza que avassala o0 mundo ainda é predominante. O atual sistema econdmico
€ incapaz de proporcionar uma auto-realizagao do sujeito, de libertar o homem para
uma experiéncia completa e gratuita das suas relagdes afetivas. Ao invés disso, o
sentimento de culpa é explorado, o inconsciente é invadido, Eros é dominado e o
racionalismo em nome do progresso castra a humanidade dos homens, quimeras

robotizadas.

Marcuse é otimista: para ele, o progresso da alienagdo aumenta o potencial
de liberdade, pois quanto mais externo se tornar o trabalho necessario ao
individuo, menos ele envolvera o homem no dominio da necessidade. Com a
reducdo do tempo e da energia desenvolvidas no exercicio laboral, o tempo livre
sera determinante, o que representara um dominio do livre jogo das faculdades
mentais. Para ele, o elemento ludico sera capaz de gerar novas formas de

descobrimento de si e do mundo.

E ao transformar a sexualidade em Eros, os instintos de vida irdo desenvolver
uma ordem sexual que tornara a razao sensual ao organizar a necessidade em
termos de protegado dos instintos de vida. E nas raizes de uma experiéncia estética,

diz, que se assumira uma nova realidade.

A luta pela existéncia assumira uma nova racionalidade e se tornara
cooperagao para o livre desenvolvimento das necessidades individuais. Surge uma
divisdo de trabalho prépria, com hierarquia e prioridades particulares. Razao e
felicidade convergem. “A heranga historica do principio de desempenho é a

administracao nao de homens, mas de coisas: a civilizagdo madura depende, para
%8 |bidem, p.197
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seu funcionamento, de uma multiddo de arranjos coordenados'®”. Sera o fim nio
da repressdao, mas da mais-repressao, que € repressiva das potencialidades

humanas.

O que Marcuse deixa debater em sua anadlise € que nao ha mais tempo livre,
ja que o tempo utilizado fora do trabalho é pautado pelo principio de realidade — ou
principio de desenvolvimento. O espaco ludico ndo ¢é livre da realidade repressiva,
mas € a realidade repressiva disfarcada. Fonte de obtencdo dos valores da
sociedade de consumo. O ambiente fora do trabalho é pautado pelo consumo que,
com o dominio do inconsciente, assume o carater de necessidade primaria. A
propria fuga da represséo € repressiva. O entretenimento é tdo alienante quanto o
ambiente de trabalho. O sexo também é contaminado pelo manto industrial; é fonte

de relaxamento.

Portanto, ndo é plausivel a crenca de que uma nova ordem instintual possa
surgir dentro do atual modelo de produgao, pois ela se tornaria antitese do préprio
modelo que a constituiu. Um novo sistema econdmico se faz necessario para uma
nova ordem instintual. Nado se extinguirdo as repressdes, base do processo
civilizatério, mas também as potencialidades humanas nao serao extintas por elas.
A grande questdo, como bem ressaltou Marcuse, é diferenciar a repressao da

mais-repressao.

Freud, ao contrario de Marcuse — que o critica por isso —, acreditava ser
impossivel superar o estado de caréncia. Para ele é eterna e irredutivel a luta pela
existéncia, assim como é eterno e irredutivel o conflito entre o principio de prazer e

principio de realidade. O processo de repressao € inevitavel.

A critica que Marcuse faz a esse pensamento € a de que a teoria freudiana
nao conseguiu reconhecer a exploracao do trabalho e a divisdo do capital, que
representam um excesso em relagdo ao que seria necessario para a existéncia da
civiizacdo. Esse excesso de repressdo pulsional se manifesta como
potencializador das restricdbes que sdo fundamentais para manter os interesses do
controle social. Dessa forma, faltou a Freud a consideragao sobre a distingdo entre

as exigéncias do principio de realidade e as exigéncias que alguma forma

% |bidem, p.194
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especifica de dominacdo nos impde em nome de uma determinada realidade, ou

entre a repressao e a mais-repressao.

No entendimento freudiano, ndo havera possibilidade de uma ordem nao-
repressiva sem que a humanidade retorne a um estagio preé-civilizatorio, pois o
fortalecimento dos instintos de vida € um objetivo inalcancavel pela civilizagcao, que
¢ fundada na supressdo dos instintos. E por conta disso que ela tende
inevitavelmente para a autodestruicdo, uma vez que tem como base o trabalho e a
sublimagao, que enfraquecem as pulsdes de vida, deixando prevalecer as pulsdes

destrutivas.

Ja na acepcao de Marcuse, a ordem nao-repressiva € possivel, pois para ele
€ o principio de desempenho que impde restricbes aos instintos. Portanto, se as
instituicdes do principio de desempenho se tornarem obsoletas, a propria

organizagao repressiva dos impulsos instintuais também se tornara obsoleta.

E necessaria uma mudanca no sistema econdmico para que haja essa nova
ordem nao-repressiva aos moldes do que Marcuse defende. Ha de considerar para
tanto que o atual modelo produtivo € insustentavel, tendo em vista a escassez dos
recursos naturais. Esse fato, que é concreto e cada vez mais proximo, resultara em
um novo modelo de conduta. A necessidade do aumento de producdo e a ansia
instintual por consumo terdo de dar lugar a temperanca e a moderagao. O principio
de desempenho se tornaria obsoleto em tais circunstancia, deflagrando também a
queda de toda uma ordem de supressdo dos instintos e das potencialidades
humanas. Eros podera despertar de seu sono profundo para salvar a humanidade

do abismo que ela cavou com seus proprios pés.

Uma Nova Praxis Midiatica

Na sociedade de consumo, a dominagao se da por meio de um processo de
apropriacao da estrutura instintiva e do aparelho mental humano. Com o dominio
sobre o inconsciente, € possivel obter a internalizacdo do consumo e a criacdo de

falsas necessidades.

A mudancga social s6 sera possivel com uma revolugdo na base instintiva

humana, que devera precedida por uma modificacdo do sistema econémico, pois
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sO desta maneira os homens poderdo despertar para as suas verdadeiras
necessidades, aquelas que pressupdem uma qualidade de vida digna de todo ser

humano.

Isso porque o sistema capitalista adota a mais-repressdo como forma de
manter vivo seu modelo econdmico, que, em longo prazo, esta fadado ao fracasso:

da humanidade ou do sistema. A nossa escolha.

Marcuse defende que a mais-repressao so sera eliminada dialeticamente. A
superacao do trabalho alienado se dara com a consumacao dessa alienacédo por
parte dos homens. A mudanga dialética proporcionaria o ressurgimento de Eros e,

com ele, do livre jogo das faculdades humanas.

Um dos instrumentos para a mais-repressao € a industria cultural,
responsavel pelo surgimento de uma sociedade de consumo. Ela possui um papel
importante na perpetuacao do sistema econdmico industrial: ela produz os modelos
de conduta, reforga a figura dos arquétipos que definem a imagem dos herdis
culturais e amplifica os anseios da industria. A cultura de massa tem poder

personificador: é a voz e a face da sociedade de consumo.

Por ser a midia uma industria em esséncia, ja que vende produtos e servigos
e objetiva primariamente o lucro, ndo da para dissocia-la do pensamento
capitalista. Se a empresa de cigarros quer que seu consumidor fume cada vez
mais, a emissora de TV também quer que seu telespectador gaste cada vez tempo
assistindo a sua programacéo. E justamente essa ansia voraz que desencadeia a

bola de neve da alienagao.

E por conta do seu carater industrial que uma mudanca midiatica tera,
inevitavelmente, de passar por uma mudanca econdémica. Esse determinismo
procede por conta dos veiculos de comunicagao serem também um tipo especifico
de industria. Nao se dissociando desse fato, os veiculos de comunicacao irdo

perpetuar o modelo repressivo vigente.

O agendamento desses conteudos n&o é realizado pela figura do jornalista,
mas pelo préprio financiador do conteudo. Ao profissional da imprensa, cabe a
formulacdo do produto em consonéncia com o agente capitalizador. Afinal, um

produto que dispde de mais de metade de suas paginas voltadas exclusivamente
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para 0 consumo nao o faz por decisao prépria. Muito maior que a vontade do
editorialista, estd a vontade do poder econdbmico. Sobrevivem no mercado os

veiculos que reafirmam o modelo econémico de producgao.

O outro problema reside na ma formagao dos profissionais da imprensa, que
ja estao inseridos completamente na ordem repressiva. Criados desde cedo com a
industria cultural, eles incorporam tais valores e principios € os reproduzem como
naturais. A formagao dos profissionais também ¢é técnica e pratica: manipulam a

forma, mas sdo manipulados no conteudo.

Uma nova praxis midiatica surgiria da insubordinagdo ao modelo econdémico,
de uma independéncia dos veiculos de imprensa em relagao ao sistema produtivo.
Na impossibilidade dessa autonomia, a midia sé teria chances de ser plena em seu
exercicio em um sistema econdmico menos repressivo e mais justo. Enquanto a

midia for industrial, seu comportamento sera industrial.

Ndo cabe a imprensa o papel de reafirmar e legitimar os costumes da
sociedade de consumo, mas de questionar. O jornalista € um contestador por
natureza. O segundo ponto para uma praxis midiatica ndo repressiva consiste na
melhor formacdo dos profissionais da midia, para que possam compreender o
processo dominador e alienante e assim promover a discussdo sobre a

funcionalidade do sistema.

A formacao dos profissionais da midia ndo pode ser aos moldes da industria,
tecndloga, profissionalizante, em consonancia com uma demanda do mercado. O
comunicador precisa de uma formacdo solida, universal, que estimule o livre
exercicio das faculdades humanas. S6 uma formagao universal, humanitaria e
contestadora que o comunicador estara a par de suas obrigagdes, de seus deveres

de profissional e de pessoa.

Uma imprensa reflexiva, questionadora de si e da sociedade constitui um

poder a servico das pessoas € nao do sistema.
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ANEXO B
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ANEXO C

Capa da edigao de agosto de 2008 da revista Nova
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ANEXO D

Capa da edigao de dezembro de 2008 da revista Nova
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ANEXO E

Capa da edigao de agosto de 2009 da revista Cosmopolitan (EUA)
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ANEXO F

Capa da edigao de margo de 2010 da revista Cosmopolitan (FRANCA)

MARS 2010 2€

'homme de - SPECIAL
votrevie ? MODE!

- 187 chic
Astro chinoise idées fashion

Decouvrez la . 24 h dans la
1e:Is g:sv% ﬂgl' peau d’un top

Beauté:
onglesde ¢amarch
folie + oupas ?

top vernis!

Anne Hathaway

18 « je t’aime » by Cosmo
: fete des calins ?




125

ANEXO G

Reportagem aquecimento global
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Além disso, segundo pesquisas, s3o necessarios de dez
a 15 minutos em média para o Nosso corpo clamar por
orgasmos, Como incentivar o seu amado a cumprir esse
tempo regulamentar? Montamos quatro roteiros de pre-
liminares que sdo garantia de divers&o para ele tambem:
transa-comemoragao, bom-dia sexyfumegante, banho
de luxtria e happy hour eletrizante. Como b6nus, mais
nove idéias de aquecimento vapt-vupt para turbinar
uma rapidinha. Tudo com tempo minimo para cada ma-
nobra — mas n3o precisa deixar o relégio do lado da
cama. Nas palavras de Laura: “As preliminares tém de
ser uma curticio e so devemn parar quando voce estiver
morrendo de tesdo. Nesse ponito, ja terdo andado varias
casas em direcdo ao climax’. Oba! Brincar com fogo pode.

TEMPO DA MANOBRA Estes sinais sugerem o
tempo minimo de cada caricia:

& 1minuto

b 4
-z“ 4 minutos

L 4.
> .2 mlnutos .¢.3 minutos

e &
..“-5 minutos

TRANSA-COMEMORAGAO Aniversario, promogao no
emprego... Para uma celebragdo erotica em grande estilo,
o segredo & planejar o cenério. E, desta vez, seu homem
se incumbiré disso. E gue ver o namorado da gente pre-
ocupado em criar surpresas sedutoras faz maravilhas
pela libido. Ele pode iluminar o quarto com velas, esco-
lher as msicas, encher a cama com pétalas de rosas,
deixar morangos e calda de chocolate na mesa-de-cabe-
ceira, além de champanhe no balde com gelo... Quando
tudo estiver pronto, vocé, a rainha dessa festa, chega.

s ame Oue tal uma danga de rostinho colado, mas nada
pudica, para abrir essa balada privé? Ele vai i escorregando
a mao forte pelo seu corpo e tirando sua roupa no ritmo
da misica. Enquanto a beija como se fosse a primeira
vez, desce o ziper da saia, sobe devagarinho o top. Quan-
do vocé sb estiver de calcinha e sutid, ele beija seus seios
por cima da renda, simula arrancar a tanga com os den-
tes... Aproveite! De pé, a excitagdo costuma dobrar.

« No meio da brincadeira, seu querido pode dizer pala-
vras picantes ao pé do seu ouvido, como “Seu bumbum
me enlouquece’, “Quero devorar vocé todinha’.

UM NOVACOMER]
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. AMULHER PRECISA DE MAIS TEMPO QUE O HOMEM PARA
FICAR BEM EXCITADA. E A RAZAQ DESSE DESCOMPASSO NAO E
APENAS FISIOLOGICA, MAS TAMBEM CULTURAL. “ELES SAO
ESTIMULADOS A TODO INSTANTE POR NOSSOS DECOTES,

' SAIAS... ENTAO, CHEGAM A CAMA MAIS SINTONIZADOS

. EROTICAMENTE", EXPLICA A PSICOLOGA E EDUCADORA SEXUAL
LAURA MULLER, OUE TIRA DUVIDAS SOBRE SEXUALIDADE NO
PROGRAMA ALTAS HORAS, DA REDE GLOBO.
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e aaa Ja esta se sentindo a mulher mais gostosa &5
planeta? Seu apaixonado anfitrido a deita na cam=.
amarra suas maos com um lengo ou a gravata e se o= -
cia em cada centimetro do seu corpo. A boca atrevies
atica certas zonas erdgenas ora beijando, ora mordisca=-
do, ora investindo num passeio de lingua. A mecicz ==
sucesso é fazer todos os seus pelinhos arrepiarem.
aaas Ele vem com esta surpresa: dleo que aquec!
Sem pressa, aplica o liquido mégico no bico dos seies 2=
redor do umbigo e desce até o seu latejante ple s
Cheio de quintas intencoes, malha os dedos no balds ==
gelo e brinca de esquenta-esfia com a sua menina.
eeass Na beira da cama, os morangos e a calda &=
chocolate viram pretexto para um jogo sexy. Basta seoe-
rearem as delicias um sobre o outro.

HAPPY HOUR ELETRIZANTE Vocés vém trabalhanss
muuuito. E, de tio exaustos, tém cabulado o sexs =
rante a semana. Isso foi s6 até ontem & noite! Este roe=
ro proporcionaré uma merecida quebra de rotina:
& Seu homem comega um cafuné caliente no sa&
da sala, enquanto vocé fecha os olhos e se concents
nas diferentes sensacGes se espalhando pelo seu comae
Com a ponta dos dedos, ele toca a regido proxima 2 nuss
e sobe o afago para perto de uma das orelhas, come &=
quisesse desenhar a letra V. Vira a sua cabega, alisanas
seu cabelo, e repete o caminho do &xtase no outro =58
Primeiro de leve, depois com mais pressdo e paxas ==
segulda mordisca ali e no pé da nuca, depois sopr=
e Suas orelhas sdo a proxima vitima desse ama==
voraz: com a ponta da lingua umedecida, invade 522
territério por dentro e por fora. Ui, que arrepio bor:
aaaes Agora ele a carrega nos bragos até a cama =
deita de brucos. Tira sua calcinha e comeca uma
gem no... bumbum! Prepare-se para emogdes o
pois ele vai apalpar com vontade, fazer caricias, 2
com beijos e mordidelas. Ah! Seu homem nao devs
quecer a regiao central: vale passar a lingua endu
e Gimida ali, na divisdo das partes, acariciar 0 cocci = -
vestir também na fronteira com as coxas. Nesse
mento, usa os polegares para escorregar de umz
aoutra, do centro para as extremidades.



wameme VOCcE guer retribuir tamanha dedicagao? Em vez
de ir direito ao pénis, brinque com um mix de toques
sensuais. Uma massagem tailandesa (aquela sem as
maos) cai como uma luva, pois o peso do seu corpo sobre
o dele pressiona na medida. Tire o resto da roupa que fal-
ta e deite sobre o rapaz. Vocé se movimenta como se fos-
se uma gata manhosa e, esperta, estimula seu homem
em lugares que nenhuma outra mulher ousou! Que tal
acariciar o bumbum dele e, a0 mesmo tempo, sugar o l6-
bulo da orelha? Segundo especialistas, caricias contras-
tantes eletrificam as terminacoes nervosas da pele.

BANHO DE LUXURIA Da para transformar a hora do
banho em momento propicio para preliminares de tirar

oral “submarine”, deixando que a sensagao da dgua
quente se misture com a da [ingua no clitéris.

wme Hora de mais um jogo, o atica-e-pdra: a lingua per-
corre a vulva por uns instantes, depois some dali. Se o
seu Acquaman repetir essa brincadeira algumas vezes,
vocé chegara 3s portas do paraiso. Al é s6 entrar.

BOM-DIA SEXYFUMEGANTE Para passar o dia com a
pele boa (e pensando naguilo!), acordar com sexo € a pe-
dida esperta. Sem contar que o menino do seu amor ja
esta, digamos, pronto para a acdo. Nao é uma boa razdo
para que o namorado se dedigue inteiramente a vocé?

« Encaixado de conchinha, ele insinua que deseja mais
do que ficar abragado. Assim que vocé da sinais de que
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e e

o félego. A dgua morna dilata os poros
e acorda as terminagbes nervosas do
corpo — mas isso é s6 0 comego...
wmemewes VE-12 NUa no banho nédo é no-
vidade para ele. Um strip-tease proxi-
mo da pia é! Enquanto o lindo esta em-
baixo do chuveiro, vocé entra no ba-
nheiro e atormenta-o ao maximo. Dan-
¢a para ele, mostra de relance o que
tem de melhor (os seios, 0 bumbum...)
e se cobre novamente. Pergunta se o
seu gato escaldado quer que vocé se li-
vre das roupas e nao titubeia. A vonta-
de, vira-se de costas e toca o proprio
corpo, com o intuito de se dar prazer.
Seu adoravel voyeur implora para parti-
cipar da festa solo. E hora de apagar as
luzes, acender uma vela perfumada e
entrar no boxe. Melhor baixar a tempe-
ratura da &gua, pois vai fazer um calor...
wwe Agoraonamorado dominaacena
colocando sabonete liquido hidratante
nas maos e ensaboando devagar seus
ombros, costas, seios, bumbum... De-
mora-se nas coxas, friccionando com
mais vontade a parte interna. Em se-
guida, acaricia a vaginae..oladoB.

we Com o chuveirinho direcionado
para os ldbios vaginais, ele inicia uma
massagem vibrante. Aproxima e afasta
0 jato da parte que mais deseja do seu
corpo. E a pressdo da dgua estimulara
seus sentidos mais lascivos.

wmes Para tirar 10 em transa molhada,
seu homem oferece a vocé um sexo

o IDEIAS PARA
TURBINAR

UMA RAPIDINHA
1. Antes que ele a arraste
para o lavabo da festa ouo
banheiro do barzinho,
comecgar a pensar em sexo.
2.Pedira ele que fale
bobagens no seu ouvido.
3. Sugerir a ele que mande
mensagens Pal’ﬂ oseu
celular reforcando que
esta louquinho por vocé.
4.Ir preparada parao
crime com saia de tecido
mole e calcinha de facil

acesso, com ziper ou fenda
(para nem precisar tirar).

5. Botar pimenta forte no
beijo. Vale explorar os
cantos da boca dele, sugar
e mordiscar os |abios...

6. Conduzir amao dele,
embaixo da mesa, para que
sinta as coisas ferverem
entre as suas pernas4

7.Ir para o canto escolhido
antes do lindo e passar um
lubrificante em saché
acariciando 1a embaixo.

8. Contrair os muisculos da
vagina algumas vezes para
esquentar a menina.

9. Puxar a calcinha para
cimaem vezde tira-la—a
pressao da renda contrao
clitéris aumenta o prazer.

esta acordando, seu amor encosta o
pénis em seu quadril e faz movimentos
que insinuam uma transa.

mme EM seguida, seu amado conduz
uma das maos até os seios, essa zona
erbgena poderosissima. Suga-os, com i
vocé deitada de costas, além de afagé-
los com a palma das maos.

smme Assim que fizer um bom traba-
lho na cobertura, ele arranca sua calci-
nha com os dentes, coloca vocé de
quatro, escorrega os dedos até o andar
de baixo e incendeia o clitoris fazendo |
circulos ao redor dele — sem toca-lo
ainda. N3o contente, surpreende-a
com uma respiragao erotica. Assim: en-
costa os |abios, entreabertos, na base Fi'
das costas e sobe inspirando e expiran- ‘
do o ar até a nuca. No pé do seu ouvido |
sussurra: “Agora quem manda é vocé”.
wmemen Que tal usar e abusar do meni-
no do seu homem? Uma étima idéia é
criar desenhos como ele, como se fosse
um pincel atdmico, em seu corpo, es-
colhendo onde colocé-lo (e quando).
@me J3 qUe estd com o poder em suas
maos, assuma as rédeas da transa. Ex-
perimente mostrar seu lado selvagem
correndo as unhas pelas costas dele
enquanto beija o pescogo, enroscando
as coxas na cintura dele ao mesmo
tempo que mordisca os labios e... fique ‘
por cimal Sua performance fard com }
que ele queira preliminares de café-da- i
manha, pode crer. %
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PARTE INTERNA
DO PLILSO Como

ANEXO H

REPORTAGEM GPS do sétimo céu

LABIO SUPERIOR
Mescle lambidas

PALPEBRAS Deslize
alingua sobre

" AOREDORDOS

MAMILOS Toque
levemnente com
os labios, a lingua
eas maos.

esse local é elas, distribua no labio superior z 5 -
i 3 3 ri
mais sensivel beijinhos, toque com mordidelas t:pz_me" erta
a variagoes de os cilios com no centro dele. ': :m s tr
temperatura, seus |abios. Dai, Com a ponta da c":' = gsam:n 2
; . A 2 area.Qua
experimente suba acima das lingua, dé leves 2 re.i = nbo.
S o ai
excita-lo sobrancelhas erapidas m sd L P°, rhears
alternando e massageie a lambidas ros Solecoraion
; LS serd o prazer
lambidas com regido usando cantos da boca. d
assopros. Outra os polegares Juesua al:na &
S 5 desfrutara, quando
idéia & chupar, em movimentos i
: vocé finalmente
antes de cada circulares, |
g I
lambida, ora SXpLo) ar_
os mamilos.

bala de canela,
ora cubo de gelo
para aumentar

129

ainda mais

oexcitante e .

contraste B VOCE SABE MELHOR QUE NINGUEM ONDE
quente/frio. = GOSTA DE SER ACARICIADA. MAS SERA OUE SEU

QUERIDO JA DECIFROU CADA MILIMETRO DO SEU
CORPO, ATE MESMO OS LUGARES BEM ESCONDIDOS,
QUE RENDEM ARREPIOS ELETRIZANTES?

MOSTRE A ELE ESTE GUIA E PREPARE-SE PARA
ALCANCAR INUMEROS OOOHHH. rernanpa ALLEGRETTS

IMo céu




GRANDES LABIOS
Atice-os com a
famosa série das
nove: iniciacom
nove penetracdes
rasas seguidas de
uma profunda. |
Depois, vocé vai
subtraindo uma
rasa e adicionando
outra profunda._
Quanto maior

for o nimero de
séries, mais
trepidante serd o
orgasma final.

PARTE INTERNA
DA COXA Antes

de focar o clitris
ou cairde boca la
embaixo,provoque-a
acariciando a perna
pelo lado de dentro,
partindo do joelho
emdirecdod
virilha. Quando
estiver proximo &
vagina, apenas
inspire sobre a
regido. Vai ver como
ela se contorcera

de prazer.
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estimulada
sexualmente.

para aumentar a
sensibilidade.
Portanto, até
mesmo respirar
sobre o local ou

sensibilidade a
estimulos erdticos
fica maior. Ainda

£ia, pois preparac
parareceber

aindamais

eliciosas. E nao
ispense o ossinho
cbccix: comos
‘dedos besuntados
de éleo ou
lubrificante, faca
circulos em torno
dele, aumentando
a0s poucos o espaco
até alcancaro
bumbum.
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0sas, por isso &
| tao sensivel. Dé
- atencaoalinha
onde ele se
encontracom a
coxa demarcando a
regido coma lingua,
um acessério (como
pena ou cubo de
gelo), os dentes ou
mesmo seu dedo
lambuzado de éleo.

ATRAS DO JOELHO

O “Ail Uit Oh!" &

garantido. Comece

escorregando os
dedos pela

panturrilha e parte

posterior da coxa,
até chegar a esse
local pouco

explorado. Entao,

use trés dedos para

rogé-lo de leve.
Mas, antes,

certifique-se de que
ela ja estd excitada

— ou poderd
sentir cocegas.

especialmente
parte gordinha
abaixo dos dedos,
com forca
moderada. Se tiver
um dleo de
massagem & mao,
melhor ainda. Topa
ousar mais?
Inspire-se nos
praticantes do
tantrismo, que
acreditam que o
ded3o & uma zona
erdgenae que
suga-lo leva
algumas mulheres
ao orgasmo.
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ANEXO |

REPORTAGEM Prova oral
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Recente
pesquisa
conduzida

por britdnicos
concluiu que

a maioria dos
relacionamentos
entre casals

é mais bem-
sucedida quando
eles praticam
sexo oral. Essa
émesmoa
maneira mais
facil de fazer

o desejo entrar
em ebulicao

e aumentar

a lubrificagao,
especialmente
quando vocé e
seu querido
estdo a fim de
transar mas

o corpo ainda
nao entrou
completamente
no clima. Sem
falar que a boca,
os labios e a.
lingua permitem
estimular um
ao outro com
precisao e

de um jeito
superversatil.
Agora, 0 que
talvez ainda
nao tenham
percebido

€ gue a posicao
esqcol_hidg pode
amplificar
essas poderosas
sensagoes

e até provocar
um orgasmo
diferente

e mulito mais
intenso. Aqui,
sete receitas
certerras para
colocar um
sorriso de
satisfagao no
rosco de ambos.

calicedo
arrebatamento

H4 um sofa de encosto
alto e macio em casa?
Maravilha! A pecaéo
cenario perfeito dessa
posicao capaz de deixa-la
relaxada e pronta para
receber os mimos de seu
amor. Deite-se com as
costas sobre o assento,
mas de um jeito que
consiga por as pernas
abertas em cimado
espaldar. Use duas
almofadas para ajuda-laa
elevar bem os quadris e
ficara mais facil alcancar a
altura ideal. Seu querido
se posiciona atras do sofa
e seinclina sobre o
encosto afimde
mergulhar a cabeca entre
suas coxas. Por que &
bom? Além de alcangar

diretamente o seu clitéris,

o gato também tera livre
acesso a todo o entorno,
incluindoo anuseo
perineo, para passear
|&bios e lingua ao bel-
prazer. Uma variagao:
apoiar as pernas sobre os
ombros dele ou trazer os
joelhos para perto do seu
rosto a fim de contrair os
musculos da regido e
acelerar o orgasmo. Se &
que vocé tem pressa...

a felina dominadora vocés podem continuar no sofa, ir para a cama ou mesma

para o chao, sobre um tapete macio. O importante & que o local escolhido seja confortave: =
agora deve ficar de quatro, e ndo vai querer ralar os joelhos. Seu amor se deita de costas cees
jeito bem & vontade, de preferéncia com um travesseiro soba cabega, assim garante a
ideal. Vocé posiciona sua pélvis sobre o rosto do rapaz. Para saber se acertou no ponto. ¢
consegue sentir a respiragdo do gato bem ali. Como as maos dele esi=s
livres, a pedida é massagear o seu bumbum — ou mesmo usar 2= &=
para acariciar o seu perineo e 0 anus— enquanto penetra su=

vagina com a lingua. Experimente pedir ainda que incline = =5

P Como torno o sexo oral mais gostoso?
= ANA, 30 ANOS

R- Se quer deixa-lo obcecado por sexo oral. 2
pedida & investir na equacdo gel co :
depilagao. A idéia & fazé-lo associarag
desenho de seus pélos a inesqueciveis se
prazer. Assim, toda vez que vocé tirar da
tubinha do produto (ou mostra-lo dentroda &
o rapaz ficara avido por cair de boca. Arrisque:
¥ O GEL OUE VICIA OS HOMENS Fizemos uma
pesquisa em sex shops de Sao Paulo e do Rio de.
Janeiro e os géis de morango ou similares (co
framboesa e amora) ganharam disparado
favoritos da ala masculina. S3o menos ade
(e, lembre-se, muitos homens nao gostam de
agiicar) ao mesmo tempo que remetem a
mente masculina a outras brincadeiras, tais com
rega-la com champanhe, vinho ou até cerveja.
= A DEPILAGAO NOTA 10 Como nossos amantes.
adoram conforto, pélos curtos cutucam ou p
a lingua. Eles também ndo apreciam ter de c
fios muito longos que cismam em entrar.
abaixo (ndo custa vocé passar amao sobre os s=
para eliminar aqueles soltos antes da ac3o).0
meio-termo do tridngulo invertido e a Brazilian
Wax (depilagao tao cavada que poupa 56 uma
estreita faixa) oferece seguranga e estimulo vis

pocket show o censriodesse
espetaculo —que vai 225-2
pedir bis — & uma poitrane
confortavel e de assen=

pernas encostadas nu
dos lados, enguzniz vaes
se ajoelha na trensverss
¥ sobreoassentoeus=a
' braco dela como apoic.
=) ficando com a cabec= =2
diregao do pénise o
bumbum bem erguico &
idéia, claro, é que seu guenca
possa admirar seu derriére 2
vontade. Aqui, é ele quem estabelece o ritmo dos
movimentos, embora vocé possa usar as maos livres s2=
trazer os quadris dele para mais perto, e vice-versa. gus
quiser. O rapaz vai delirar se vocé percorrer, com 22
lingua endurecida, a coroa da glande enquante tent= _
introduzir um dos dedos, de leve, no orificio da uret=a

-
»

para trés, e ndo se arrependerd — o queixo recém-barbeacs
dele podera pressionar o seu clitris com uma intensicase.
diferente, capaz de levé-la ao paraiso, sem escalas. Suz pams
nesse sexdesafio? Subir e descer os quadris, avangar ou s=cs
o tronco sobre ele, da maneira que mais gostar.

largo. Ele fica de pe. coma=




GLIARTE 7
. E ERASMO

VIANA, MEGA / CUECA MASH/ LINGERIE SEXY DOLLS / AGRADECIMENTOS GEORGE V/

HIEALTZAGAT MATNA 1l ENA PALAVIGNA 7 PRODUGAD LE 1)

CABELD E MAQUIAGEM RIKO DE LIMA / LUIZA RICKERT, L'EQ

Ao usar uma banqueta,
ficaré numa alturaem
que seu homem ajoelhe
a seus pés para alcangar
o clitéris com a boca.
Facilite a vida de seu
stdito pondo o bumbum
préximo da borda e
dobrando os joelhos para
elevar as coxas, com os
pés suspensos. E nada
de perder o equilibrio: o
segredo é se segurar em
um objeto fixo proximo.
Enquanto seu amado
da lambidas longas e
potentes, oriente
verbalmente o que ele
deve fazer, com ares de
majestade. Mais
excitada, apéie os pés
sobre as costas
arqueadas dorapaze
deslize-os em
movimentos de vaivém,
no ritmo da lingua dele,
como se quisesse
puxé-lo para mais perto
e indicar a velocidade
ideal da caricia dele.

P E se ele ndo quiser nem tentar?
™ PALLA, 24 ANOS

Verdade que, quando o assunto é sexo

oral, alguns homens tendem a
preferir receber a fazer. Ou mesmo
rejeitam a idéia de pér a boca bem ali. Isso
nao significa que vocé esteja condenadaa
passar o resto da vida sem esse prazer,
caso seu querido faca parte dessa turma.
“Amelhor maneira de virar o jogo &
aumentar o desejo dele nessa direcdo”, diz
o sexdlogo Celso Marzano, colunista do
site de NOVA. Jogos erdticos sao perfeitos
para esse fim. “Vocé pode usar uma
lanterna para iluminar os pontos que seu
namorado deve beijar até chegar la
embaixo”, sugere. “Diga brincando que ele
56 pode parar quando a pilha acabar.”
Calcinhas provocantes também o fardo
olhar mais 13 para baixo. Outro conselho:
na hora em que ele se puser em acao,
demonstre todo o prazer que esta
sentindo. “Homens gostam de ver uma
mulher excitada e tendem a repetiro que
funcionou da dltima vez", conclui ele.

entrega do presenteseu
querido a espera nu, sentado no
tapete e encostado na chaise-
longue. Vocé se senta de frente
para ele, bem ali no vao criado
pelas coxas entreabertas dele.
orgasmo Incline entdo suas costas para
arainha trés até encosta-las no chao. Erga
as pernas abertas com os joelhos
flexionados para que o rapaz
possa segura-la pelos tornozelos.
Vé elevando os quadris, como se
escalasse 0 abdémen tanquinho
dele, até que a suavulva alcance a
altura ideal para ser beijada. Ele a
sustenta pelas coxas. Com suas
méos livres, aproveite para
massagear os proprios seios ou
separar os grandes |abios
a fim de abrir caminho paraas
lambidas de seu amor. Enquanto
isso, 0 moco abre e fecha suas
pernas ao bel-prazer,
intensificando as sensacoes.

-

P Meu namorado até topa,
= mas... O que faco com meu cheiro
12 embaixo? TAlS, 26 ANOS

Se vocé estiver saudavel —isto & sem

nenhuma infecgao provocada por
bactérias na regiao vaginal —, seu odor
sera totalmente normal, do tipo que todo
homem gosta. Para se sentir mais segura,
experimente usar durante o banho, antes
de encontré-lo, algum produto especifico
para higiene intima (leia mais na secao
Consulta Intima desta edicdo). Duchas
internas ndo sao recomendadas, ja que o
interior da vagina é autolimpante, e elas
ainda podem eliminar ou diminuir sua
lubrificagao natural. Se ainda assim vocé se
preocupar, experimente usar um filme de
PVC. Estenda na regio e brinque dizendo
que quer descobrir qual & a sensacio.

funcionario do més providencie uma
escrivaninha (ou improvise, com a mesa da sala
enfeitada com canetas e outros objetos tipicos de
escritdrio) de cenario. Ainda no quarto, deixe o seu
amado nu, mas sem tirar a gravata. A peca servira
para guia-lo até o mével. Ele recosta o bumbum e
mantém as maos apoiadas nele, sem tird-las de
jeito nenhum, sob pena de voc& pararo

que estiver fazendo. Sente-se no chdo ousoba
almofada (ou mais, se 0 homem for

mulito alto). Para ndo cansar o seu
pescoco durante os movimentos,
diga a ele para dobrar os
joelhos. Com a lingua, dé
pequenos golpes na glande

€ provoque-o com frases do
tipo “Seu chefe sabe o que
vocé anda fazendo no
trabalho?” Prossiga em sua
missdo de atormenta-lo até
que, j& com as pernas bambas
de tanto prazer, ele implore
para ter um orgasmo.

adorat;ao d deusa os doisficam de pé frente afrente. O gato se
ajoelha diante de vocg, gue abre um pouco as pernas para colocar o
felizardo bem na porta do seu parque de diversdes. Enquanto cresce a
excitago, ele ergue os bragos, agarra-se a0 seu bumbum e iniciaa
aproximacao da boca, primeiro nas virilhas e s6 entdo nos grandes labios.
Ao alcancar a entrada da vagina, a lingua deve fazer movimentos lentos
€ percorrer os pequenos [abios de baixo para cima, até tocar o clitdris
com a ponta da lingua bem tmida. Pega ao seu querido agora gue mude
aintensidade e a direcao das caricias para aumentar o seu prazer. A essa
altura, provavelmente suas pernas comegardo a ficar tio relaxadas que
pode ser uma boa idéia apoiar um dos pés sobre o ombro dele, o que
implicara ampliar ainda mais o campo de visdo do rapaz. Hora, entdo, de
usar os dedos (os seus ou os dele) para puxar
totalmente a pele do capuz que recobre o
clitoris e se oferecer para o gran finale.
Como? Comprima o seu botdo
magico nos labios do bonitdo e
aumente a intensidade da pressdo
enquanto ele a suga com vontade
para um climax inesquecivel. %
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ANEXO J

REPORTAGEM BOA NAO, OTIMA!

boa nao, 6tima!

X

NOS SABEMOS QLIE vocé arrasa na cama e dei-
xa o gato morto de desejo. Mas certos detalhes
podem representar a diferenca entre ser uma
amante nota 1c—ou 1 000!

ABOA

Ficanuaparaele.

A OTIMA

Tira a roupa com um strip-
tease, anda pelo quarto sé de
salto alto, insiste em deixar
as luzes acesas na hora H.

Concordaem
experimentar
novas posicoes.

Nao espera ser convidada—
sugere aventuras sexuais,
como transar na cozinha.

Topa realizar
fantasias sexuais
com o gato.

Pensa em sexo diversas
vezes ao dia, até mesmo na
fila do supermercadeo.

Masturba-se

Toca a si mesma na frente

quando esta donamorado para
sozinha. provoca-lo ainda mais.
este e Nao esquece as areas

- vizinhas e usa a boca para
menino dele.

manobras~surpresa.

Nunca recusa
uma rapidinha.

Toma & iniciativa quando ele
menos espera.

Gemeeda
sinais de que
estd adorzndo

Descreve em detalhes o que
a faz se sentir no paraiso
paraque ele repita
igualzinho da proxima vez.
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DALILA MAGARIAN

DIVERSAO

PARA MAIORES
Usar a versdo pomd
doseunomeeado
gato entre os lencdis
pode ser bem
excitante, Para isso,
basta acessar www.
sinner.se/pornalizer/
malehtml (para os
homens) ou o final
female.html (para as
mulheres). E sé
digita-los na caixa de
dialogo, clicar em
“porn!” everoque
aparece.Seapedidaé
elevar o tesdo com
base na audicao,
visitem juntos o site
Porn for the Blind
(Pornd para cegos).
Oferece clipes
sonoros com
descricoes de cenas
de sexo disponiveis
nainternet.

APILULA DO DESEJO
A perda de libido atinge
tanto homens quanto
mulheres. Pensando
nisso, cientistas de
Edimburgo criaram um
medicamento unissex
capaz de estimular o
desejo em ambos os
sexos. A pilula usa um
horménio que libera a
gonadotrofina do tipo 2,
que regula o sistema
reprodutivo. Segundo o
Jjornal inglés Daily Mail,
esse remédio também
tem a capacidade de
aumentar a fertilidade e
favorecer a perda de
peso. Enquanto o
produto nao chega as
prateleiras, o especialista
recomenda diminuiro
stress. “Ea principal
causa da perda de libido”,
diz Robert Millar, chefe
da equipe de pesquisa.

aula extra de massagem

NAO HA QUEM resista a esse tipo de contato, nao €
mesmo? “Por ser a maneira mais natural de explorar
as sensagoes, facilita a comunicagdo amorosa com o
outro’, diz Nelma Penteado, autora do livio Massagem
Sensual— Como Vocé Nunca Viu (Idéia & Acao). Para

funcionar na medida, a especialista aconselha investir

na preparagao. “Cuidar do local, da higiene, do ritmo
e das posicoes faz uma grande -

diferenca’, diz. Segundo ela, antes de
comegar, tente relaxar. “Como

as maos sao capazes de transmitir
as emogdes do momento,
se vocé estiver com pressa,
o parceiro perceberd’, alerta.

168 paginasde pura
‘inspiracae. R$ 27,90,
no Americanas.com




ANEXO K
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REPORTAGEM SEU NAMORO ESTA QUENTE OU FRIO?

seu
namoro

uente
gu frio?

HA OUANTOS
DIAS VOCE E SEU
AMADO NAO DAO
BOAS GARGALHADAS
JUNTOS? UM JA
ELOGIOU O OUTRO
ESTA SEMANA? FACA
O TESTE PARA MEDIR
ATEMPERATLIRA
DESSA PAIXAO E
SABER COMQ BOTAR
MAIS FOGO NELA.

MOLLY TRIFFIN
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SEXO
1 Amenos que um de nds
esteja doente, transamos pelo
menos trés vezes por semana.
Osim CINAC

2 Nos tltimos meses, testamos
novas posicoes sexuais.
Osim ONAo

COMUNICACAO

Ha pouco tempo, tivemos

uma conversa maravilhosa. N3o
falamos de problemas.

Osim ONAo

4 No Gltimo més, nao discutimos
mais do que uma ou duas vezes.
Lsim CONAC

DIVERSAO
5 Demos gargalhadas juntos pelo

menos uma vez nos iltimos dias.

Osiv ONAo

© Fizemos um programa
roméntico pelo menos uma vez
nas duas Gltimas semanas.
OsmM OONAo

INTIMIDADE

7/ Natitima vez que vimos tevé,
trocamos carinhos sem perceber.
Osim CNAo

8Deontem para hoje, nés nao
fizemos amor, mas nos beijamos
embaixo dos lencdis.
Osmm CInAo

9 Ele me elsgiou ou me
agradeceu por algo que fiz esta

semana— e eu retribui o agrado.

Osiv OONAo

JONomés passado, fizemos
comentérios positivos um sobre
o outro na frente de amigos.
Csim CINAO

Marque 1 ponto para cada sim e
some os valores.

DE g A 10 PONTOS — pegando fogo
Fique a vontade para gritar “Nés so-
mos 0 maximo!” Para continuar nes-
se clima quente, ndo tenha medo de
ser auténtica. “Muitas mulheres que
estdo nessa fase tém receio de con-
versar com o namorado sabre pro-
blemas por achar que botardo tudo
a perder’, comenta o psicélogo David
Olson. “Discutir & uma forma de for-
talecer o relacionamento.”

DE 6 A 8 PONTOS — comegando a
ebulicao "Diminuir a freqiiéncia dos
programas romanticos mostra que
Ja ndo experimentam mais aquela
fase carregada de emocao’, afirma
Barton Goldsmith, autor de Emo-
tional Fitness for Couples (Malhacio
emocional para casais). Quer ali-
mentar seu dia-a-dia com luxaria?
Promova peguenas mudancas,
como abrir um vinho no jantar.

DE 3 A 5 PONTOS — ficande morno

Ao gue tudo indica, vocé esta focada
em problemas e continua namoran-
do... por inércia. A saida é sacudir a
relagdo planejando um encontro es-
pecial. Por exemplo, em vez de fazer
hora extra, prepare um sabado eréti-
co. “Assim, se sentird tio ansiosa
quanto no comeco do namora”, cormn-
para Robert Phillips, autor de Love
Tatics (Taticas de amor).

DE o A 2 PONTOS — entrando
numa fria Verdade que nenhum
namoro & um mar de rosas o tempo
todo, mas, “se existem muijtas areas
nas quais vocés simplesmente nao
combinam, comece a considerar a
possibilidade de ndo serem feitos
um para o outro”, fala Debbie
Magids, co-autora do livro All the
Good Ones Aren't Taken (Nem todos
0s bons j& estao comprometidos) %



ANEXO L

REPORTAGEM The Orgasm Whisperer

Hand your guy a bottle of this slippery stuff and
he'll take you to O-town every time.

BY BETHAMNY HETMAN

’ A -.:w:w.'nl'il:'_ pirnnl ||.||:|||r:_r||}'l||
mie hips—nn donb, your goy
Tiaas sl it takios do got vou ofl. But
theres o mose Lllillg thuatk ean seri-
ously ups your odds of climasing,

Experts ugree that personal lubri-
caanat, itk b, com ke oviery aspect
of s more satishang,

Wit it de et Db, every bouch
and thnstwill Feelsmootherand more
pleasirahle,” savs Erie Garrison, 4
comsnlting sexologist in Mew York City
el Bostoa andd anthaor of Masteriing
Mueltiple-Persitton Sex. And becausc
yona v wrtber, your partner will feeel

e ennifident 1.\'||'i|,||'|l.'iﬂ||'|-'|;:ri|1'r|'i||5.
b0 bry e mowes e pesitions.
Thuats juest the beginming. Here, find
il '\.'.Il._'. thiks ||.||l||i|| HIEUEE Tl shaled
ahways b within reach of your bed.

Ii Has O-Boosiing
Potential !

Ti o el world, your hady would
[:-|||'.-|v|||' -.":l-:m!jh aatugal lebricant o
keep you slick from the moment he
slidles his hand between vour legs to
that last Frenzied moment af inker-
comrse, Unfortumatehy, tiats just oot
li!-.l'|:.'. “Theres |||}|!|.||t|| there Hu

122 COSMOPOLITAN & ALGUST 2009

if @ woman is L'Il'li|:l|-.'|.l"=_'.' aroused,
she'll get really wet and stayv that
wiw,” savs sex therapist Debra
Mucleod, author of Lube IllI.l\'. A
Wernn s Gaeidle to Great Mointe-
nerinee Sex. “Buot the fact is that vl
cun be turmed on and ether not et
wot l:'ll*'”'l_Lr'Fl L] ] l:"{'l"':'ri':'l'l'."'
diserthike conditioms dosm senath,”

The reusomn: Things like medications
o |::n:'i|'|!_5 t:'li:;']ll:!_l delmetrted can e
vent yean Eresne getting msist, O youn
bady may sirphy not be able to pro-
duee labrication s a fast cnongh rate
tn kl-llp up with tHie petion, And if
:l-'|'|||.|'ﬁ" next ek 1'|'l:'l|'|'r:=||. 'I'll.'llf'z ration
will stirt bo—unefi—clude.

But adding libe doesn’t ust pie-
vont sex from harting; it alse helps
the two of yon maintain the steady
rlivthm most
wormen necd to
orgasm, “When
von're wel, he
can thrust con-
tinuously, and
its easier for lim
to vary the

ape ed,” s LS

JOIN THE CLUB

CHIEE CLNTON
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Love & Lust

Muchend, "That estra stimulation will
helpe Bruibd sexual tension and bring
vowu bo climeas,”

Why 1’1l Be His New
Best Friend Too
Think ahoast the hettest dus of sum-
mieer, wheen vou're walking uroarnd] amed
vour thighs stick togcther—that's
|'|-11~t1'_|.-'|||||q‘|| what it fecls |ih~1'rrr_1.'||||r
iy when hie trics to enter vou when
vou're nat wiet. And payehologically,
tlrymess cum have an even more nesp-
tive anad Eramemutizing effect on bis
libiclo, “While o guy may bogically
knvoww that w woman's wetness has
nthuing todo with ls seoal prowess,
suhoonscioushy; he still may think he's
ot good criensgh in bed toammese her”
Y Matushia ]anilla Vi, wsex tier=
apist in Los Angeles, “But Inbe Jets
Frim et ahsuat thist fear anad s
on hew goad evervthing feels.”

Miost men will have no problem with
trving snmething new, Buton the off

chanee be's hestant, kiss his neck and
teeld D Eloiat il Toes ebiwsan't Rk i, yor i
touss it, Truwst ws: That wom't happen,

Sexy Ways to Use It
First, pick your potion. Water-hased
lubie= focl more natural wnd less gooey
(kry §|i||||.il:|. Hald, 812} whereas sili
come=hased fommnlas last kenger and
wrewitkerresistant, ki i thiem et
for shower sex (try Astroglide 3 $12).
[ v vse silicone-heased lube. just be
sure tevwush with sup amd warm water
albemarurdd, s silicome is more likely to
stick tor veonr by, whiich {if vou don't
sl i€ sy comphetel ) conkd wttrct
bracterta and canse an mfecton.
Warrning lubes (v KY Infense, §25)
can oot wronsal by increasing Bboomd
floviv tia vonr clitormis, aml frecezahlie
Iubes (try Dorex Qhaiver, 57 worls like
wan i cabse ait Iir\d_tllr'llllll'h—[u'rﬁ wt
for summer nights. Whichever vou
précke, b sure to keep it nearby so vou
don't hanve b stop and lnnt for it

“Start by incorporating lube inte
lrreplay,” says sex therapist Gina
Oeden, PhID, sutlesr ol The Betwen of
Dlesiee, “Have him uee 2 pow-size
dhrop o his fingess before he robsyour
elitaris.” Since that spot is made up of
delicate skin, a smoother touch will
ensure thut it doesnt et irritated. Yoo
can o the same for his penis—puot o
Hrl:l'll"“llrl-iﬂ :|.1::|1|r'|1..||||| Bedownes r||_'.tF|-
|1I|L'.|||.} strokdi I Fim.

Ursinra evmsclonn ® Pt asimall amount
insitle thee tip hefore rolling it mer his
shudk. “Marne s complain ik a e
dom diminishes the sensation,” sas
Currison, " Acding a little lubs: ops the
sensitivity he feels inside the ke

When you've ready to put tib A in
slat B, T hirn place a dime-size drop
o liis ﬁ|1|_r||'rx sl rubs M aroomnd
e cavtranes b your Viigine, o yoa can
MY, Woarning: Usings oo snsch can
redluce (ction tmdl 1w wlhs SRR
barely feel cach other, so be consenva-
tive—you can always add mare,
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maceration
i1s perfectly
natural.
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maceration is Bebwedens distinctive process

al snaking pure [ruit in our luxury sodko.
It wmirsiel§ b the werkils superior, s FALK RASPRERRT
naturl, favored wolke, Bebeders boek

|||h|||u'|r3, s huied Lo resial whinls patieeal,

LUXURY REBORN

maceralionisnalural.com

samanss ntaramoaaen aoms @ casense fRrmdbamaoaos oo
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Advanced Tricks

Arrytiroe _1_.1:|u'r|.' 1|.|.||l.||i:|||g [li:-]:lu.l.'iia.g,l.'.
Tk can meakee things wetter and het-
Reakife lube fans rave about its sexy effects. ter, Surprise: him with a hand job by
placing some in vour palm before
Feoleling hism. Thien e wgood grip—
ahout as hard s yon wookd squecez a
bunma withonat it getting mslny—us
vo slicke np and dewn,

Oral s i wnwesther faotastic Hime to
use the dippery sl “Women often
use spit, bt it can be hard to muster
up enough,” savs Cgiden, “But a fla-
wored] [t '|'Il'l:h'il:t¢'5i enough wartnoss
Hhat your jeow won 't et s tired,” Con-
sider buving wswmple pock tobaste o
before imvesting in awlwle bottle {our
favorite: Babelicions Pomegranate
Vamilla, 84, habelandeom).

Ficetboorn bings: There isn't a spot on
vorr bk that bubecan't go.“Labe can
work like masape ail ™ sivs Mueleod,
Just watch what happens to foreplay
when hedrzles some overyour bicasts

aned Tets s hameds gelicde all over von. W0

maceration A
1s all about
technique.

Belveiler: works with top lreneh anisans whe
mmeermle, or sk, real fruit im our lasory
winlka bo unleash puse tsie, treat yoursell o
the workl’s saperioe, most nataral, floveed
winlla, Belvedire black rasphierry. i hard b
resisl whal's matuml,

LUXURY REBORN

macerutionisnatural.com
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ANEXO M

REPORTAGEM Peut-on reconnaitre un bon amant?

SHA S TR S B R L s T il
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TRUREART FIVE COM

LOVE DETECTIVE

Peut-on reconnaitre

BONTE DIVINE, IL DOIT QUAND MEME BIEN

Y AVOIR D’AUTRES MOYENS QUE DE COUCHER
AVEC UN HOMME POUR SAVOIR S’IL EST BON AU LIT?
LA LOVE DETECTIVE EST A BLOC SUR LENQUETE.

c}mlsh un homime, cest comme jouerd blote-
e, Quekyues signes peuvent nous mettre sur
lavoie. Maison peut quand méme svoir de s
maivalses surprises.. surtowtau i

J en faksais alom |la cruellesscpé rience avec Julien, Julien
a 30 ans, un plysique dApollon, une bonnesination,
maais ilestnulau lie. Nul de chez nul. « Cest quod oul
pour ol Sasha? », me demandait mon amie Diane,
penchées surnos caipidnhas. « Parce que nul pour e,
gaveut pad dire nul pour tout le monde, » O, jesals
ga. Mais mod, je m'ennuie tellllementquand jesuisan
Livaver Julien. Lasrre jour, j'ai méme Bivmental eme nt
maliste de courses pendant qu'il... enfin, elle voir
qual. « A oul, pasbon ga. Clest dommage, surtours'il
estbeau. = Ehoul, ¢’ estdommage. Clest poursa que ga
it vrols mois que je lui laise lebénéfice du doute.
Mais je ne peus pas continuer comme ¢ encorelong-
tetmps, « Eh bien, quitte-le et trouves-en un aure, Er
cette fols-ol, Bbanention 3 ce qu'il soltbonau lie - Tu

Par Sasha Philippe. Photo Arthur Elgort.

parles d'un conseil. Comment savoir avant davoir
exiayé Foh ne sols pas béte Sasha, il va plein de trocs
qui peuvent te mettre sur b vole, » Destrucs ¥ Genre
quol ?« Genre plein de choses, c'est presque une
sclence.» Mals pourguol on pe me dir Jaimals rlen,
ol e Tusais quoi? Cesoir, ¢'est soinfe pyjama chez
o, et je vais terévéler ius mes trucs. Garant. » Apris
T, poLrguol pas.

Lelendemain matin, Dianem'a transformée en Sher-
lock Hol mes du bon coup. Je brilede metre en pra-
que tout ceque ['al appds etme demande méme s je
e vais pad e PJ:Jndui 7 YRR L I A gue
d'éducation en b matiéee. Mais avant de partir i la
chased homme, jed didedequitrer Julien. . aurélé-
phone, Oul, jesais, Cest Bobe, mais o'il mefair son sou-
rirede prince charmant je valscraquer, jelesens. « Je

waww storemaas.com & www fantamaa.com



PEUT-0N RECOMMATTRE UM BOM AMANT?

e suls pas tiks fronné, me lache-r-il, aulitgan’allaie u“ amant

prssuper. = Ahoul pulsquonen parle... «MNon, mais
ne t'excuse pas, Saiha, Clest pas grave. Tuasd autres

< et beaucoup plus simple.
Selon Diane, I'dément le

me mais plusimporane d'une enve,

examiner avec attenton le

qualieés, C'est pour ¢aque jesuls resté avec rol. » De mau’ ‘ﬁ peut ¢ est les chausures, 1] Faur
iche

quad # Mon mals o'l mportequod el Lo B e-moi mals
co “'E_r- = soinapporté 3 lachaussure,
et h'd AUSSl.  auane que le choix de la

jen'al fmaiseude plainte demon cdeé, « Ah owals. Eh
ben, ganeme géne pas d'érre |la premigee ! Ererac je lui

racemche aunex, Mon malsquel goujar!

Dietoute Bgon, |"aumisddm'en douter que Jullen n'éait
s bon coup. I éit «erops. Selon Diane, quand un
T v cumule trop de pedections, ¢’ est comme dans
les Feux de [ amour », cacache quelque chose, Ex, ghndé-
ralemnent, c'estau it que cacoince. Histoiredemettre un
peu dejustioeen el monde, mapan’ dame, Par exem-
ple. beau et paunvee, ¢a meanche. Riche et laid, ga marche
aussl. Lovellige nit, beau erpaunre, camarcheencore. Mak
beaw, richeetinte ligent, alonlica ne vaplhs. Clest dom-
s parceque surlepapler g al'sirbien quand méme.
Mais commeditDiane: « 5 avecroutes les perfections,
cestquand méme un bon coup, cest que ¢'estun serdal
killer » Mon vraiment, ¢’ est dommage.

Pendant les quinze jous qui suivent, " effectue un i
des hommes que je rencontre en diminant wus ceux
qui pourraient étre un pew trop parfaie surle papier.
U soir, monamie Edn m'e mméne avec elle dansun
club privé. Mon, pas une boie & kanglste, Unveaidub
privé, Fagon cdlubanglais mais cuvert aux fermmes. « Ta
verms, me lance Erin, il y 2 o ujours un homme char-
et pour tepayer un verre. » Effectivernent, il nefaur
pasplus de quinze minures pour qu'un homme nous
aborde. Il s'appelle Stuare, C'est unavocar d'affaires
anglais exilé 3 Paris. [ porte un cosnume noir magnifi-
querment eoupé, il ades veux bleu cobalr, [aquaran-
mine grisonnante, unaccent sosexy et unsourire de
voum beur, Aprés nows avoir offert quelques cockeaik, il
e propose de 'scoompagner dansun endrode qu'il
connait o il mefers goliver un cham pagne mill&imé,
Cestrrop. Sodt je suls pour debon dam un épisodedes
+ Feus de 'amour », soitDiane araison et c'est un may-
vais coup. Alom, la mort dams [ame, je réponds que je
dois me lever vt le lendemain et je m'en vais,

Je ne sabspas sl St estun bon amant, maibwne chose
extaiire, je n'aime pa cene méthode dedéecion, rop
frustrante 3 mon godr. Jepasse doncd lasubvante.

Pour savoir siun homme a 'air parfaic, il faur s'en
approcher un pew, lul parler, savoir un peu de quoiest
faive s vie, Ao qu'aves « |a théorie des chawsures »,

chaussure elle-méme, Cest
parai-il révélareur du soin
que I"homme porte aux
petit démil (soin des perits
dérails qui peut se révéler
dérerminant dans I'inti-
mité). Exemple : homme
qui prend soin de lui + joli
costume + mocmsing mal
clrés = mauvais coup, Mais 3 'inverse homme en jean
+sourre de charmeur + joliesbaske s coordonndes 4
soin deharpe = bon coup. Je me demande veaiment ob
Diane va cherchertour ga,
Dhepuisguelgues jous, i guise donc mon ol 3 remar-
quer les chaussures qui pourmient me permertre de
dénicher la perle rare. Expar une belle marinée enso-
leillée, je conis avoir trowvé mon bonheur i laterrase
d'un café, Seul, un homme & une renmine d'anndes
esten teain de lire son journal en buvant un café, [lest
plutit mignon, ¢atombe bien, et il porre des pedtes
baskets marmnassorties dson pull. Elles sont propres
et bien entrerenues, Je décide done de m'ameoiry la
tabled’ ciné erd engagerla conversation. Je fisainsi
b renconere de Trstan, jeune comédien auchimage.
Malheureusement, laconversation s'épuise vie et je
soupeonne Tristan de manguer un peu d'espric. Jelui
glisse rapidement que| aimebeaucoup ses chawssures
etvoiliqu'il me répond :« Al bon? Cesontcellesde
oty codog, il me les a prévées parce que ['avais un ca-
ting aujourd hui. » Clestpile d ce moment que jeme
rappelle ce rendex-vous trits urgent que J'ai et qui
i oblige 3 pardr 3 mainrenant wour de suire,
Je ne badsse pas les bras powrauent evme dis que Tris-
tan eytune erreur de parcours et que cette théarie adu
bon Lorsd une viddeshopping avec ma mére, nous
crofsons un homme que j'écare immédiatement de
e liste de bon amant potentiel 3 cawse de ses affrewses
baskets sales, Mais Maman, elle, s'exclame : « [l est dr-
lementbeau lul, dis-maod!'s e Bveun ozll blsé, mowais,
pasmal, maisfanchement, ses chausures. .. « Quol
sedelansmures? Eralos? » Alors? Je b briefe rapide-
ment, « Mon, mais o'l mportequol mes pauyes petites!
Il faur arrérer de regander des séres vl idiotes, cavous
mosn b au eervean, Les chawssures n'ont jamais décidé
de ce quevantun bomime sulie Mol, quand |"sl connu
ton pire, il ne poraitque desvieilles buskers saleser je
rasureque. .+ Ahnon! Elle ne massure rlen du rour.
Je ne veus surtout pas entendre ¢a. Beurk 1« Sasha,

whanw sfnremans cnm & wanw fantaman com
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quand e sors s make-up ledimanche pour acheter
le pain, peut-érre que masdéji crisé un super bon
coup qui 2 une théorie sur les filles qui achdentdu
painsansavolr mis de make-up....» Mouals, cest pa
faunx, Bon d'sccond, onoublie lathéorie des chaussu-
tes, « Par contre, poumul thaman, les gargons tris pro-
[ SUF SUK SO0 souvent ks mauva aulic .

Finalement, les truct et asmuces de Diane pourtrouver
win ban amant ne semblent pas wés efficaces, Sans
com prerqu'ils imitent beaucoup les possibiliés &in-
vestigation. Maman, elle, a une aurre théorie qui o ex-
durque peudecandidars. Selon elle, il Burse déracher
de I'apparence 4 tour prix et fuir les hommes top
apprérés et o démils rrop sodgnés, « Ce ne sont pasdes
o mmes, Sasha, ce sont des Ken grandeur narure, Er
jete rappelle que Kenn'éant pas pourvadandbus
mseuling, lul et Badhie o ontavcune vie sexuelle, Un
bty v qquad prassse wrosp de ve s & 8" occuper de lul dang
s salle de bains risque awssi de wop s occuper de lui
une fois que vous serezan lr, Clest ce que m veux? s
Euh, ben non... Finalement, je crols que je vais écou-
ter e imaman et prendre le problme surement.

Je repense alom 3 ma copine Barbam erdson homme,
du genre wujours dréd quatre épingles. Je décide de
linvirer 3 prendre wn verre. Mous nous retrouvons
quelques jous plusaad pour nows raoonter nos vies,
Alors, elle enest oiy, elle ?« Je suls dans une période de
renouveaw, | 'ai changé d'appart, |"ai changé de travail
etsurtout. .. jesuis cflibamire. » Oh mincealos. Mals
ques’eat-il pasié P Un beau i, je me suls rveillée,
et [ai éré éwonnde de voir mon copain dansmon lit,
Cestdevenu évident d’un coup, | avais impression
de vivre seule depuis des mois e ce matin-13 ] avais
oublié jusqu'a son existence. » Al ben, c’est pas com-
mun g2, « MNon, mais nsals, quand on vit avee un
hommme autocentré pendant longem ps, solt on est
mmalheureuse, soitonapprend 3 viveautrement. = [
érait autocentré? « Ol owl ! Pour tour, [ passair des
beures entéres dans lasallede bains dse fire beau vows
liess jonurs, il oo mmengaic oowtes ses phirases pars jes e
surtout 1] pe pensaitqus hul. La goure d'ea, gaaéud
quand il a dit dune de mes amies “] adore tes yeux
parce que je penxime regarder dedans”. Quel goujar!
Je e demande encore comment je sulsresbe dewcans
avec lul. » Parce qu'il érait bon au lit? « Méme pas,
Sasha, 1| émivaulit comme danslavie, il n'yen avait
que pour lui.» Mote pour plos vard: homme narcssi-
que = mauvaiseoup. Erde plos, Maman et un génie,
il Bt voujours | écouter (enfin presque). Paovie Bar-
baia, elle s retiouve célibamire comime mal, « Oul,
enfin pasvour & Fait, [%ai pa mal d'aventures, Apris

deuxans de misére sexuelle, jeme rartrape, Mon true,
c'est les damseurs. » Lesdanseurs 3 « Oul, lesmeillewrs
armants que | 2 jamals ews éaient tous des danseurs, »

La théoriede Ba tharaestaim ple : si Cestun bon danseur,
et un bon amen t. Comime Patrick Swayee daig « Dimy
Diancing . Dhanse= bomme sensvel = meillewr amanedu
maonde. Logique. D toutefagon, mol, quan don me parle
de Parich Swayze, vout mesenblelog que. Un sols j'en-
trinemaoopine Mathildeen boie, histoiredevérifier. Ce
i’ est s i terisl i de et posfend, mas sl ga me per-
imetde rentrerd b mabsonavec Parck Swayze. . Aubour
o "une hewre, Marhil de replre un hom meentrain d'esquis-
ser une chorégraphie en widable pro. «En plos il est
imignon, mecrie-t-elledanonedlle, Vas-y, Satha, i verrs
bien. » En m'approchantdel homme en question, je me
rappe lle pounguol jedéreie degueren boite: on nepeut
passentendre, done pas separler Tam pis, jevaismenré-
imosser ause . Bt jene dobs patm’ens orir s il puisquau
bourde quelques minutes, legargon enguestion, Baptise
{ oo s exoot] queque Pacric k) am'invived pren dreunverre,
Aprtsavolr discus un peuw, et éreartvée 3 b conclusion
qufl] it dgnon, pastris béreer super bon dansews, jelui

ropoce de prendre un verre3lamaison, histoirede passer
deh thiéoried b pratique, Ce qui devair arrver arriva, sauf
quecen'éraitpasd utource dqued jem anendais. Monsen-
lement c'est pire qu'avec Julien, maisen plus le gamgon
satisfait concluravecuns Caraplu, bein 7« e meréfuge
dans b salle debaing pour ne pas éckater de dredevan tlul,

Les chassures, « les Feux de Famour =, bes Nancisesetles
Parrck (ohnon, pas Parick quand méme), B, fen ai rsles
excarping, Terming les trucseranuces, Mainterant, quand
ungargon meplair, faréede me poserd esquestions idio-
reset] appliquela bonne veillem éthode: papillons dans
leventre= hommequi me it de leffer =on verm bien ce
que g donne, Tiens, en padan ed epaypillons dans Je ven-
e, Je i'artéte pas depenser 3 Suar, Favocar d'affaires
arglais. e sais quiil é it trop vout, mals quand méme.
J'appelle Efn pour qu'elle m'emméne de nouveau dans
o lusb, juste 3 catoi, Exjal éof i inspirée puisque
Sruarvestls, MNiuneni dews, jevaislevoirpourluirappeler
quiil m'a proodsu e boureille de chom pagne mill&ime,
Quelgues jours plus tand, une constaaton <impode 3
ol Mon seulement Sman estrrop, maks en plussavol-
PLLFE £4L EEGP, G0N APpArtement et trop, et son cham-
pagremillédme esvrmop luaussi. Mais lemeilewr dans
cette histolre, ¢'est que, méme Com ime amant, Snart
est b, tropgénial! -
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