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Resumo

O aumento da atividade turistica em ambientes naturais pode trazer
impactos de natureza fisica, biologica e social influenciando na satisfagdo do
proprio visitante. Portanto, é necessario que o turismo em areas naturais esteja
baseado em sistemas sustentaveis. Nesse sentido, este trabalho procurou aplicar o
uso de avaliagdes para o conhecimento do publico visitante do Parque Ecologico
Olhos D’Agua visto que, ¢ de fundamental importincia a participacio da
populacdo na prote¢dao dos recursos naturais. Foram aplicados 200 questionarios
que procuraram identificar o perfil do visitante, as preferéncias e o conhecimento
dele com relagdo a fauna e flora do local e, ainda, quais suas opinides e sugestdes
para melhoria do parque e do atendimento ao publico. Os resultados
demonstraram que o parque ¢ freqiientado por pessoas de todas as idades, desde
criancas a idosos, com um alto nivel de escolaridade e consciéncia ecologica. A
maioria reside principalmente na Asa Norte e utiliza-se da area para praticar
alguma atividade fisica. Muitos tém conhecimento das fungdes do parque e
fizeram sugestdes que demonstraram zelo e preocupagdo com a preservacao. A
metodologia empregada no trabalho foi barata, eficaz e pratica podendo servir de

ferramenta para estudos futuros em outros parques de uso multiplo ou urbanos.

Palavras-chaves: Parque Olhos D’Agua; educacio ambiental ndo formal;

percepcao ambiental; unidades de conservagdo; gestao participativa.
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1. Introducao
1.1. As Unidades de Conservacio e sua importancia

A crescente ocupa¢do humana e o consequente aumento do impacto de
suas atividades importam numa grande degradacdo em ambientes naturais e
prejuizo para a biodiversidade.

O estabelecimento de areas protegidas constitui uma das mais eficazes
estratégias para conservagdo biologica, porque além de preservar in situ a
biodiversidade e acumular o capital ambiental para o futuro, elas contribuem
diretamente para a melhoria da qualidade de vida, ao proporcionar uma ampla
rede de servigos ambientais em beneficio da sociedade. Entretanto, para que o
estabelecimento dessas areas alcance seus objetivos, as unidades de conservacao
devem preservar amostras significativas e representativas da diversidade de
espécies e de paisagens (MMA 2002).

As unidades de conservagdo ou areas protegidas sdo definidas pela
“Comissdo de Areas Protegidas da Unido Internacional para a Conservacio da
Natureza” (UICN), como sendo “uma drea de terra ou mar especialmente
dedicada a prote¢do e manuteng¢do da diversidade biologica, e de recursos
naturais e culturais associados e manejados por instrumentos legais ou outros
meios efetivos (Gastal 2002).”

Essas 4areas sdo destinadas a diversos fins como: pesquisa cientifica;
protegdo da vida selvagem; protecdo de recursos hidricos; conservacdo de
espécies e ecossistemas; manutencdo do equilibrio climatico e ecologico;
manuten¢do de servicos ambientais; protecdo de determinados aspectos culturais;
turismo ¢ lazer; educagdo; ou uso sustentavel de ecossistemas.

As primeiras areas protegidas modernas, como o Parque de Yellowstone
nos Estados Unidos, foram criadas devido as suas belezas cénicas, mas com o
passar do tempo o conceito de area protegida mudou e passou a atingir objetivos
mais amplos, visto que outras paisagens consideradas menos belas eram também
muito importantes para manutengdo dos ecossistemas. A partir dai, visando
apresentar um planejamento para criacao das areas protegidas, em 19 de julho de

2000, a Lei Federal 9985 criou o “Sistema Nacional de Unidades de



Conservacao” (SNUC) que enquadra as unidades de conservacdo brasileiras em
duas categorias, no que diz respeito as formas de manejo (Lima 2002):
e Unidades de Protecao Integral que t€ém como objetivo basico preservar
a natureza, sendo proibida a exploragdo direta dos recursos naturais, e
estdo sendo classificadas em: Estacdes Ecologicas, Reservas
Biologicas, Parques Nacionais, Monumentos Naturais e Reflugios de
Vida Silvestre.
e Unidades de Uso Sustentdvel que visam compatibilizar a conservagao
da natureza com o uso sustentdvel de parte de seus recursos naturais.
Sdo as Areas de Protegio Ambiental (APA), Areas de Relevante
Interesse Ecologico (ARIE), Florestas Nacionais (FLONAS), Reservas
Extrativistas (RESEX), Reservas de Fauna, Reservas de
Desenvolvimento Sustentavel e Reserva Particular do Patrimodnio
Nacional (RPPN).

Dentre as unidades de conservacdo, cumpre destacar a importancia dos
parques urbanos que desempenham um relevante papel na relagio homem-
natureza. A eliminacdo gradativa da cobertura vegetal nativa ¢ uma das graves
caracteristicas do ecossistema urbano (Costa & Costa 1997), considerando que a
vegetacdo constitui um importante indicador de qualidade ambiental por estar
associado a todos os outros indicadores como a qualidade do ar, da 4gua, dos
solos, da flora e da fauna (Dias 2002).

Os parques urbanos podem ser considerados como unidades ecologicas
que permitem manter o equilibrio entre o desenvolvimento de uma cidade e as
condi¢des do meio ambiente. Sendo assim, & possivel detectar nestes parques
multiplos usos de carater social que atendem a interesses locais, proporcionando
lazer a populagdo e preservando o patrimonio biologico. Nesse caso, os principais
objetivos destes sdo: propiciar lazer e recreacdo em ambiente natural; preservar a
qualidade ambiental; e conciliar a protecdo integral da fauna, da flora e das
belezas naturais, com o uso para fins educacionais, recreativos e cientificos.
Ademais, as florestas urbanas, os parques e as reservas servem para atenuar os

extremos da temperatura; reduzir o ruido e a poluicdo atmosférica; fornecer



habitat para aves e outros pequenos animais; € prevenir contra desastres naturais
(Dias 2002).

Os espagos protegidos urbanos sdo areas com alto potencial para fomentar
a educagdo ambiental pelo fato de neles existirem elementos como a fauna e a
flora que servem de apoio para o conhecimento de recursos naturais dentro da
cidade.

Como exemplos de parques urbanos, podem ser citados o “Central Park”
(Nova York), Parque Nacional da Tijuca (Rio de Janeiro) e o Parque do Ibirapuera
(Sao Paulo) que se tornaram grandes pontos turisticos e importantes alvos para
educagao ambiental, pois recebem um nimero muito grande de visitas. Vale
ressaltar ainda, que o Parque Nacional da Tijuca era um territério degradado e
sofreu um processo de reflorestamento que o transformou na maior floresta
urbana do mundo (MMA 1999).

Segundo Ham & Enriquez (apud Faria 1997), as unidades de conservagao
sdo as Unicas criagdes da sociedade moderna designadas para o beneficio da

humanidade como um todo.

1.2. Unidades de Conservacao do Distrito Federal

O Distrito Federal ¢ uma unidade da federagdo situada no planalto central,
na regido Centro-Oeste e possui uma taxa de crescimento populacional de 2,6%,
ao passo que no Brasil essa mesma taxa ¢ de 1,3% (Ganem & Leal 2000). O
territorio desta unidade da federagdo compreende apenas o municipio de Brasilia,
que esta subdividido em 19 Regides Administrativas (RA) que correspondem as
cidades-satélites.

A érea do Distrito Federal é de 5814 Km® e cerca de 42% dela esta
protegida ambientalmente. Atualmente no Distrito Federal existem 44 parques que
recebem as denominagdes: ecologico; vivencial; ecoldgico e vivencial; recreativo;
vivencial e recreativo; recreativo e ecoldgico; urbano; urbano e vivencial; ou
simplesmente parque (Ganem & Leal 2000). Cada um deles possui area territorial
que pode variar entre 0,28 a 532,24 hectares, onde seis correspondem as Regides
Administrativas de Taguatinga e Planaltina; cinco do Lago Sul; quatro do Plano

Piloto e Sobradinho; trés do Gama; dois da Ceilandia, Guara e Lago Norte; e um



de Brazlandia, Paranoa, Nucleo Bandeirante, Cruzeiro, Samambaia, Santa Maria,
Sao Sebastido, Recanto das Emas, Riacho Fundo e Candangolandia (Silva 2002).

Muitos desses parques situam-se em locais que ja vinham sendo utilizados
pela comunidade para atividades de lazer. Geralmente, nessas regides ocorrem
corregos, lagos e ou vegetacdo abundante consistindo em um atrativo para
recreacao ao ar livre.

As unidades de conservagdo do Distrito Federal t€ém como 6rgdo gestor a
“Secretaria do Meio Ambiente e Recursos Hidricos” (SEMARH) que conta
também com a ajuda da “Comissdo de Implantacdo de Parques do Distrito
Federal” (COMPARQUEYS).

O estado de conservagao destes parques ¢ variado, sendo alguns situados
em locais onde a vegetacdo nativa estd bem preservada, ao passo que outros

apresentam um estado de degradacgdo bastante avangado.

1.3. Importancia da Educacio Ambiental

A atividade turistica em ambientes naturais tem crescido bastante, contudo
se ela ndo estiver baseada em um sistema que inclua a sustentabilidade, pode
trazer impactos de natureza fisica, bioldgica e social, influenciando na propria
satisfacdo do visitante. (Horwich et al. 1995). Os impactos fisicos incluem a
quantidade de lixo, esterilidade, compactagcdo, erosdo e drenagem do solo; os
impactos biologicos constituem na perda ou desaparecimento de espécies,
exposicao de raizes de plantas, aumento na propor¢cdo de plantas exoticas e
reproducdo da vida selvagem; e os impactos sociais compreendem a diminui¢ao
da satisfagdo e consequente aumento das reclamacdes dos visitantes e quantidade
de lixo na area (Faria & Lutgens 1997). Nesse caso, ¢ de fundamental importancia
um plano de manejo para as unidades de conservagao, seguido de um programa de
educagdo ambiental que constitui uma ferramenta eficaz para o envolvimento e
participacdo da populag@o na protecdo dos recursos naturais.

A Educagdo Ambiental permite ao individuo adquirir uma consciéncia
ambientalista por meio de conhecimentos, valores, habilidades, experiéncias e
determinagdo que o torne apto a resolver problemas ambientais presentes e futuros

(Dias 1995). Em outras palavras, ela promove uma maior integracdo do turista



com o parque incentivando a conservacao do meio ambiente e garantindo o bem
estar das populagdes envolvidas.

Entretanto, um programa de educa¢do ambiental deve apresentar
planificagdo precisa, levando em conta as necessidades e realidades em que esta
inserido o publico a que estd dirigido. Para otimizar o tempo e assegurar a
efetividade, se faz necessario o uso de avaliagdes (Indrusiak & Padua 1997).
Nesse sentido, o conhecimento dos frequentadores da unidade de conservacao
constitui um meio de avaliacdo para criacdo de programas educacionais.

E notério que um dos aspectos que dificulta a preserva¢io numa unidade
de conservacdo ¢ a atividade de atendimento aos visitantes. Nesse caso, a
capacitagdo do pessoal técnico e de apoio da administragdo das unidades de
conservacao deve ser reconhecida por proporcionar condi¢des técnicas, praticas,
pedagogicas e metodoldgicas relativas a tematica ambiental, conservagdao e
relagdo humanas, de forma dindmica e continua (Tabanez & Herculiani 1990).
Ademais, o estudo de Tabanez et al. (1997) sobre o curso de educagdo ambiental
para funcionarios da “Estacdo Experimental de Assis” demonstrou evolugdo na
postura e seriedade dos monitores para com o trabalho, aprimoramento dos
conhecimentos e seguranga para a transmissao de informacdes aos visitantes.

Embora, ndo exista uma diferenca evidente entre visitante e turista, o
publico de uma unidade de conservagao deve ser tratado como visitante, pois este
deve compreender desde o inicio que esta sujeito a condig¢des, regras e parametros
diferentes dos que se aplicam aos turistas tradicionais. Pois os administradores das
UCs consideram aceitaveis somente as atividades condizentes com os objetivos da
area (Takahashi 1997).

A necessidade de se conhecer o visitante de uma area protegida ¢
fundamental para o bom direcionamento dos programas de educagdo ambiental.
Torna-se ainda mais urgente a partir do momento que o publico passa a trazer
conseqiiéncias maléficas aos recursos, ao administrador e aos demais usuarios.

Durante algum tempo, fizeram-se estudos sobre a capacidade de carga das
areas protegidas, onde se buscava um nimero 6timo de visitantes para que uma
area tolerasse enquanto fornecia qualidade sustentada de recreagdo por tempo

determinado (Faria & Lutgens 1997). Entretanto, esse conceito de capacidade



fisica fracassou por se preocupar demais com a quantidade de visitantes, ao passo
que os impactos negativos estdo muito mais ligados ao comportamento dos

visitantes que propriamente com o nimero de pessoas (Takahashi 1997).

2. Objetivos

Este trabalho tem como objetivo geral descrever as caracteristicas do
publico-visitante do parque Olhos D’Agua e, como objetivos especificos, procurar
identificar a percepg¢ao de diferentes tipos de publico em relacdo a diversidade do
parque, conhecer a opinido do publico em relagdo ao parque e elaborar uma
ferramenta de investigacdo padronizada para ser utilizada em outros parques

ecoldgicos do DF.

3. Metodologia
3.1. Area de estudo

O estudo foi realizado no Parque Ecolégico Olhos D’Agua que ocupa um
espago de 21,24 hectares e estd localizado na regido que compreende as
superquadras 413 ¢ 414 e area comercial 414 e 415 da Asa Norte.

Toda a area do parque no sentido oeste/leste € atravessada por um corrego,
cujo talvegue encontra-se geomorfologicamente definido na superquadra norte
413 e atravessa a via L1 devido a um manilhamento. A principal cabeceira do
corrego situa-se na superquadra norte 212/213 e a outra cabeceira localiza-se na
superquadra 414 e na area comercial norte 414/415, esta ultima dentro dos limites
do parque. A nordeste do parque, proxima a superquadra 415, encontra-se a Lagoa
do Sapo, que originalmente era local de fluxo natural das dguas provenientes da
nascente, porém em decorréncia da via L2, foi feita uma barragem ocasionando
um represamento da agua que levou a sua formacdo. Sendo assim, a principal
caracteristica da area € a presenca de nascentes dentro de seus limites. Segue em
anexo o mapa do parque.

A Lei n° 265, que dispde sobre a criagdo de Parques Ecologicos e de Uso
Multiplo do Distrito Federal, regulamentou a lei n° 556, de 07 de outubro de 1993,
que definiu as duas superquadras e a drea comercial para a ocupacgdo do Parque

Ecologico. Posteriormente, o Decreto Distrital n® 15.900, de 12 de setembro de



1994, autorizou, definitivamente, a criacdo do “Parque Ecologico e de Uso
Multiplo Olhos D’Agua”.

O Parque Olhos D’Agua foi criado a partir dos anseios da comunidade
proxima e antes de sua criagdo, a area abrigava a invasdo denominada
“Comunidade Mina D’Agua”, formada por migrantes, principalmente nordestinos.
Essa comunidade foi documentada em estudos de ecologia humana, realizados por
Dias (1994), que ressaltam que a presenca da mina d’adgua aliada a uma o6tima
vista panoramica da regido foram fatores importantes para instalagdo da
comunidade, que comecou com a chegada de uma tUnica familia, em 1962. A
presenca de pessoas marginalizadas no territério do parque inspirava receio a
comunidade e sua beleza, muitas vezes, era desprezada, dessa forma a instalagao
do parque foi importante para alterar a impressdo que a vizinhanga tinha da area.
Esta afirmacdo ¢ corroborada por Matos (2002) no estudo sobre apropriagdo e
percepcdo da comunidade sobre o espaco de lazer Parque Olhos D’Agua, onde
78% dos 50 entrevistados julgaram o parque perigoso ou abandonado.

Segundo relatos dos antigos moradores da drea, a regido possuia uma
vegetagdo densa que foi sendo removida pelos invasores e substituida por espécies
utilizadas na agricultura (Dias, 1994). Atualmente as principais espécies vegetais
encontradas no parque sdo o pau-jacaré, embauba, copaiba, barbatimao, pau-terra,
angico e faveira. Apesar de descaracterizadas, algumas formas de vegetagao
nativa ainda sdo observadas na area, como: campo cerrado e mata mesofitica semi
decidua e decidua.

O campo cerrado, forma de vegetacao intermediaria entre o cerrado stricto
sensu € 0 campo sujo, encontra-se ao norte da entrada principal e ocupa a maior
parte do parque. A mata mesofitica apresenta uma grande densidade, sendo que a
area que encontra-se circundando o corrego apresenta um alto nivel de
degradagao.

Em relacdo a fauna, os numeros mais significativos incluem répteis como
jararaca, lagartixa preta, lagartixa de parede, calango verde, cobra de duas cabegas
e lagarto dpode; mamiferos como gamb4, preds e morcegos; anfibios como sapos,
pererecas e ras; peixes como lambari, carpa e guppy; além de tartarugas e uma

grande quantidade de aves e insetos. A avifauna ¢ bastante diversificada devido a



proximidade do lago Paranoa, que oferece uma grande disponibilidade de recursos

alimentares e a presenca da mata mesofitica que fornece abrigo as aves (Matos

2002).

Atualmente, o parque encontra-se totalmente cercado sem nenhuma

invasdo. Para atender a populagdo o parque conta com boa estrutura:

trés entradas, sendo uma principal em frente a L1, e outras duas nas
laterais do parque;

dois hidrantes nas extremidades da area para dar suporte ao Corpo de
Bombeiros em caso de incéndio;

uma pista de corrida e caminhada iluminada;

trilhas ecoldgicas;

uma ponte de 80m de extensao sobre a lagoa;

tr€s duchas frias para freqiientadores, sendo uma em frente a entrada
principal e outras duas ao longo do percurso da pista de corrida e
caminhada;

dois banheiros (um masculino e um feminino) para atender aos
visitantes;

um parque infantil;

um Centro Administrativo, onde se localiza a Policia Florestal ¢ a
administracdo do parque;

um Centro de Educacdo Ambiental com estrutura para exposigdes ¢
palestras;

o bosque dos ipés, local que abriga as mudas de plantas nativas do
parque;

placas educativas e de adverténcia.

Um encarregado e quatro funciondrios sdo responsaveis pela manutencao

do parque, além de quatro policiais florestais que trabalham na fiscalizagdao 24h

por dia.

A entrada do parque ¢é gratuita e ele encontra-se aberto para visitagdo

diariamente de 6h as 19h, permanecendo aberto até as 20h durante o verao.



3.2. Procedimento

A coleta de dados foi realizada no parque Olhos D’Agua com a aplicagio
direta de questiondrios contendo perguntas abertas e fechadas. O questionario
aplicado, que segue em anexo, contém 17 questdes sobre diversos aspectos como:
locais e horarios de preferéncia dos visitantes; conhecimento da fauna e flora; e
caracterizagdo geral do publico (escolaridade, idade, local onde mora, etc).

Foram entrevistadas 200 pessoas entre fevereiro e mar¢o de 2003, sendo
100 homens e 100 mulheres. Metade dos questionarios foram aplicados de

segunda a sexta-feira e a outra metade aos sabados e domingos (Tabela 1).

Tabela 1. Numero de entrevistados por periodo do dia e dias da semana.

Periodo do dia Entrevistados de Entrevistados de Total de
segunda a sexta sébado e domingo entrevistados
Manha 50 50 100
Tarde e inicio da noite 50 50 100
Total de entrevistados 100 100 200

Visando entrevistar pessoas que freqlientam o parque em hordrios e dias
diferentes, os questionarios foram aplicados também em diferentes horarios
durante as manhas, tardes e inicio das noites.

Para que a pesquisa atingisse pessoas com diferentes interesses pelo
parque, os entrevistados foram abordados em diversas areas como, pista de
corrida e caminhada, “circuito inteligente”, trilhas ecoldgicas, parquinho infantil,
centro de educacdo ambiental e outros,. O “circuito inteligente” representa uma
pequena area com barras para flexdes, abdominais e alongamentos e as “trilhas

ecologicas” sdo calcamentos de pedra dentro de todo o parque, inclusive da mata.



4. Resultados
4.1. Perfil do visitante
As 200 pessoas entrevistadas, de uma maneira geral, foram bastante
receptivas, se mostrando dispostas a responder as perguntas do questiondrio e,
inclusive, duas pessoas abordaram o pesquisador apresentando interesse em
participar da pesquisa. Metade dos entrevistados ¢ de homens e a outra metade,
mulheres, e a idade das pessoas variou entre 15 e mais de 50 anos, sendo que os
grupos mais representados sdo de pessoas com idade entre 20 e 30 anos (24%) e
40 e 50 anos (24%), seguido pelo grupo de pessoas de 30 a 40 anos (21%),
pessoas com mais de 50 anos (18%) e os que tinham entre 15 e 20 anos (13%).
Verificou-se um alto nivel de escolaridade, sendo que a maioria possuia
curso superior ¢ ndo houve nenhum entrevistado sem instru¢do ou com 1° grau

incompleto, conforme a tabela 2.

Tabela 2. Grau de escolaridade dos entrevistados.

Grau de instrucao Numero de pessoas Frequéncia (%)
Superior 140 70
2° grau completo 51 25,5
2° grau incompleto 05 2,5
1° grau completo 04 2
Total 200 100

De acordo com a administradora do parque, Elia Batista, o local recebe em
média de 500 a 800 visitantes por dia. As respostas dos questionarios
demonstraram que 29% dos usuarios entrevistados vdo ao parque mais de trés
vezes por semana, 27% duas vezes por semana, 20,5% trés vezes por semana e
23,5% foi entrevistada em sua primeira visita, ou vao ao parque uma vez por
semana ou raramente. Verificou-se ainda que 46% destas pessoas vao ao parque
de segunda a sexta; 37% vao aos fins de semana e durante a semana; e somente

17% vao apenas aos fins de semana.



A maioria dos entrevistados mora nas redondezas, de forma que a maior
parte vai a pé ao parque, alguns ora vao a pé e ora vao de carro, outros vao apenas

de carro e poucos de bicicleta ou dnibus, como mostra a Tabela 3 e a Figura 2.

Tabela 3. Numero de visitantes por cidade ou local onde moram.

Local onde moram os visitantes N° de pessoas Freqiiéncia (%)
SQN 214 14 7
SQN 216 12 6

Lago Norte 12 6
SQN 415 10 5
SQN 215 09 4,5%
SQN 212 08 4%
SQN 211 08 4
SQN 210 07 3,5
SQN 315 07 3,5
SQN 311 07 3,5
SQN 416 07 3,5
SQN 412 07 3,5
SQN 411 06 3
SQN 113 05 2,5
SQN 116 05 2,5
SQN 209 05 2,5
SQN 314 05 2,5
SQN 315 05 2,5
SQN 115 04 2
SQN 208 04 2
SQN 310 04 2
SQN 309 03 1
SQN 312 03 1
SQN 313 03 1
SQN 408 03 1
SON 111 02 1
SQN 112 02 1
SQN 202 02 1
SQN 205 02 1
SQN 206 02 1
SQN 308 02 1
SQN 405 02 1
SQN 409 02 1
SQN 410 02 1
SQN 715 02 1

Colina 02 1
SQN 110 01 0,5
SQN 114 01 0,5
SQN 203 01 0,5

SQN 205 01

=
9]



SOQN 213 01 0,5

SQN 304 01 0,5
SQN 307 01 0,5
SQN 407 01 0,5
SQN 714 01 0,5
SQN 716 01 0,5
SQS 302 01 0,5
SQS 303 01 0,5
Granja do Torto 01 0,5
Condominio no Colorado 01 0,5
Sobradinho 01 0,5
Total 200 100
120+
100
80
60-
40
20
O,
automovel bicicleta 6nibus apé
Meio de transporte

Figura 2. Numero de pessoas por meio de transporte que utilizam para ir ao

parque (N =203)

Em relagdo a preferéncia de horarios, 32,5% dos entrevistados freqiientam
0 parque no inicio da manha, 25% no final da tarde, 21,5% ndo tem horario
preferencial, 13% da metade da manha em diante, de maneira que ao meio dia e
inicio da tarde o parque ¢ menos visitado, recebendo o equivalente a 8% dos
entrevistados.

Dos usuarios submetidos a pesquisa, 57,5% permanecem durante uma hora
no parque, 29,5% ficam 2 horas e o restante passam 30 minutos ou mais de 2

horas. Além disso, 100% dos entrevistados responderam que se sentem muito



satisfeitos ou satisfeitos ao visitar o parque, portanto nenhum dos entrevistados
acha que a visita ao parque ¢ indiferente ou insatisfatoria.

Muitos dos visitantes praticam mais de uma atividade no parque e as
respostas da pesquisa mostraram que a mais recorrente ¢ a caminhada. Além de
andar, correr e passear para ter mais contato com a natureza o publico ainda
acrescentou ao questiondrio o alongamento e as atividades de musculacao
desenvolvidas no “circuito inteligente” e mais o passeio no parquinho infantil. As
atividades no “circuito inteligente” ou o alongamento sdo seguidos da corrida ou
caminhada, porém nem todas as pessoas que vém correr ou caminhar

necessariamente praticam estes exercicios (Tab. 4).

Tabela 4. Atividades desenvolvidas no parque pelo publico visitante (N = 259).

Atividades ~ SS#/manhd  SS#/tarde = SD°/manhd SD°/tarde = Total %
Andar 25 34 37 19 115 444
Correr 17 14 14 14 59 22,8
Passear 14 07 04 15 40 15,4
Circuito 06 02 07 06 21 8,1

Alongamento 04 03 04 07 18 6,9

Parquinho 02 - - 04 06 2,3

* SS = Segunda a sexta
° SD = Sabado e domingo

4.2. Preferéncias e conhecimento dos visitantes

Os locais que os visitantes mais gostam estdo representados na tabela 5,
sendo que a ponte da Lagoa do Sapo foi a mais citada e alguns entrevistados
indicaram dois e até trés locais. As pessoas que citaram mata fechada se referiram
ao caminho da trilha ecologica que passa por dentro da mata de galeria; os bancos
embaixo dos eucaliptos referem-se a um espago com sombra; a ladeira arborizada
encontra-se na regido do parque que faz divisa com a superquadra 415/N; e o
morro ¢ um monte gramado que se encontra em frente ao centro de educagdo

ambiental.



Tabela 5. Locais de preferéncia das pessoas entrevistadas (N = 256).

Local

N° de indicagdes

Frequéncia (%)

Ponte da Lagoa do Sapo
Pista de corrida e caminhada
Mata fechada
Trilhas ecologicas
Circuito inteligente
Parque inteiro
Parquinho infantil
Ladeira arborizada
Banco dos eucaliptos
Ponte do talvegue
Ladeiras
Centro de Educagao Ambiental
Morro
Bancos (locais para sentar)
Ducha
Nascente
Embaixo da ponte da Lagoa
Trilhas sem calcamento
N3ao responderam

58
35
29
24
20
19
14
13
12
05
05
04
02
01
01
01
01
01
11

22,6
13,7
11,3
9.4
7.8
74
5,5
5,1
4,7
1,9
1,9
1,6
0,8
0,4
0,4
0,4
0,4
0,4
43

O conhecimento que os visitantes tém da fauna e flora do parque foi

avaliado através da quantidade de animais e plantas observados, sendo que a

quantidade de animais citados foi maior que a de plantas, onde entre os animais

destacaram-se os peixes, seguidos da tartaruga e, entre as plantas, o ipé. (Tab. 6 e

Tab. 7). Muitas pessoas citaram aves ou passaros, mas por se tratar de um grupo

com uma ampla variedade de subgrupos, esse item foi considerado irrelevante.



Tabela 6. Plantas observadas pelos visitantes entrevistados do parque (N = 326).

Plantas N° de plantas Frequéncia (%)
Ipé 121 37,1
Eucalipto 31 9,5
Mangueira 27 8,3
Angico 18 5,5
Lobeira 12 3,7
Barbatimao 09 2.8
Palmeira 08 2,4
Cagaita 07 2,1
Pata de vaca 06 1,8
Aroeira 05 1,5
Faveira 05 1,5
Goiabeira 03 0,9
Cajueiro 03 0,9
Jaqueira 02 0,6
Coqueiro 02 0,6
Pequizeiro 02 0,6
Pau-terra 02 0,6
Sdo gongalinho 01 0,3
Capim gordura 01 0,3
Imbiricu 01 0,3
Castanholeira 01 0,3
Dipiruma (acécia) 01 0,3
Caliandra (flor) 01 0,3
Bananeira 01 0,3
Pinha 01 0,3
Jacaranda 01 0,3

N3ao responderam 54 16,6




Tabela 7. Animais observados pelos visitantes entrevistados do parque (N = 415).

Animais N° de animais Freqiiéncia (%)
Tartaruga 92 22,2
Lagarto 48 11,6
Cobra 13 3,1
Prea 09 2,2
Sapo 05 1,2
Coruja 05 1,2
Morcego 05 1,2
Borboleta 04 1
Gavido 02 0,5
Gato 02 0,5
Sabia 02 0,5
Pequenos roedores 02 0,5
Cigarra 02 0,5
Bem-te-vi 02 0,5
Tiziu 02 0,5
Rolinha 01 0,2
Garga 01 0,2
Anu 01 0,2
Corvo 01 0,2
Casaca-de-couro 01 0,2
Pica-pau 01 0,2
Jabuti 01 0,2
Cégado 01 0,2
Jacaré 01 0,2
Mico 01 0,2
Abelha 01 0,2
Libélula 01 0,2
Lacraia 01 0,2
Tatu 01 0,2
Gamba 01 0,2
Piolho de cobra 01 0,2
Tilapia 01 0,2
Cachorro 01 0,2
Outros=* 176 42.4
Nao responderam 26 6,3

*Qutros: peixes, aves ¢ insetos

O questionario também investigou quais outros parques ecologicos do DF

os entrevistados haviam ouvido falar, nesse caso grande parte deles mencionou o

parque da cidade (Parque Sarah Kubistchek) que ndo ¢ um parque ecoldgico e sim

de lazer. Outras pessoas nao sabiam o nome exato de alguns parques, entdo

faziam referéncia quanto a sua localidade Entretanto, alguns deles localizam-se



em regides administrativas que comportam mais de um parque assim, ndo foi
possivel determinar qual exatamente o entrevistado se referia. Como ocorreu com
0s seguintes parques:
Parque do Guara, pode ser:

= Ecoldgico e Vivencial Denner;

= Ecologico e Vivencial Bosque dos Eucaliptos; ou

= Ecoldgico Ezechias Heringer.
Parque de Sobradinho, pode ser:

» Ecoldgico e Vivencial de Sobradinho;

= Recreativo Ecologico Canela de Ema

= Recreativo Sobradinho II; ou

= dos Jequitibas.
Parque do Lago Sul, pode ser:

*  Ecologico Dom Bosco;

* Vivencial do Anfiteatro Natural do Lago Sul;

= Ecoldgico Gar¢a Branca;

* Ecologico Canjerana; ou

= Ecologico e de Uso Multiplo das Copaibas.
Parque do Gama, pode ser:

» Urbano e Vivencial do Gama;

» Ecoldgico e de Uso Multiplo Ponte Alta do Gama; ou

= Recreativo do Gama.
Parque de Taguatinga, pode ser:

= do Cortado;

= Ecolégico e de Uso Multiplo Aguas Claras;

» Ecologico Irmao Afonso Haus;

* Ecoldgico e de Uso Multiplo Saburo Onoyama;

= Areal; ou

* Boca da Mata.

Ainda vale acrescentar que o Parque Ecoldgico e Vivencial Vila Varjao foi

referido as duas vezes como parque do lago norte. A Fercal refere-se a uma

cachoeira localizada numa érea protegida, situada proéxima a uma fébrica de



cimento chamada Fercal. O parque do Ibama nao foi possivel identificar se era o
espago ocupado pelo Ibama que ¢ cercado e bastante arborizado ou o proprio
Parque Nacional de Brasilia. Por fim, a Trilha das Araras e o Morro dos Macacos

ndo se encontram no Distrito Federal, mas no estado de Goias (Tabela 8).

Tabela 8. Parques do DF mencionados pelos visitantes (N = 391).

Parques N° de ocorréncia  Freqiiéncia (%)
Parque Nacional de Brasilia 97 24,8
Parque Sarah Kubistchek 93 23,8
Jardim Botanico 47 12,0
Estacio Ecologica Aguas Emendadas 27 6,9
Parque Ecolégico e de Uso Multiplo Aguas Claras 22 5,6
Jardim Zoolodgico 16 4,1
Parque do Guara 12 3,1
Parque de Sobradinho 10 2,5
Parque Ecologico Dom Bosco 09 2,3
Chapada Imperial 07 1,8
Parque do Lago Sul 06 1,5
Parque do Gama 03 0,8
Parque Ecologico e Vivencial da Vila Varjao 02 0,5
Parque Ecologico Burle Max 02 0,5
Reserva Ecologica do IBGE 02 0,5
Parque de Taguatinga 01 0,2
Parque Pequizeiros 01 0,2
Parque do Ibama 01 0,2
Fazenda da Agua Limpa (UnB) 01 0,2
Outros* 16 4,1
Nao responderam 16 4,1

*Qutros:Cachoeira do Torord, Pogo Azul, Fercal, Trilhas das Araras e Morro dos Macacos

Por ultimo, a tabela 9 e a tabela 10 correlacionam as pessoas que
freqlientam o parque para exercitar-se (correr, caminhar e “circuito inteligente”),
lazer (andar, brincar, conhecer) e passear para ter mais contato com a natureza
com o numero de plantas e animais observados por elas. Considerando as
proporg¢des, apesar dos usudrios que praticam esportes frequentarem o parque
mais vezes por semana, eles observam uma quantidade menor de animais e

plantas que os usuarios interessados em passear e ter mais contato com a natureza.



Tabela 9. Atividade praticada e nimero de plantas observadas.

Atividade Numero de plantas observadas Total
0 1 2 >3
Exercitar-se 24 51 21 16 112
Lazer 22 16 05 08 51
Passear 07 13 05 12 37
Tabela 10. Atividade praticada e nimero de animais observados.
Atividade Numero de animais observados Total
0 1 2 >3
Exercitar-se 35 25 31 21 112
Lazer 09 09 20 13 51
Passear 08 06 12 11 37

4.3. Opiniao e sugestao

No sentido de avaliar a opinido do publico em relag@o a principal fun¢do

desta area protegida, além das respostas predeterminadas nos questionarios,

ainda foram sugeridas, pelos entrevistados, outras alternativas como area de

lazer para populacdo, proporcionar qualidade de vida, proporcionar bem estar a

comunidade, viabilizar educacdo ambiental, local para socializagdo de criangas,

despertar consciéncia ecologica e melhorar relagdes humanas e sociais. A

maioria dos entrevistados apontou duas ou mais fungdes principais o que

determinou uma amostra acima de 200 (Tab. 11).



Tabela 11. Opiniao do ptblico em relacdo a principal fungao do parque (N = 354).

Funcao do parque Ocorréncia  Freqiiéncia (%)
Preservacdo de areas naturais para geragoes futuras 107 30,2
Pratica de atividades fisicas 88 24,8
Facilitar o contato das pessoas com a natureza 54 15,2
Proteger nascentes de agua 49 13,8
Area de lazer para populagio 18 5,1
Preservar a qualidade do ar 17 4.8
Proporcionar qualidade de vida 10 2,8
Evitar extin¢gdo de animais e plantas 06 1,7
Despertar consciéncia ecologica 03 0,8
Local para melhorar relagdes humanas e sociais 02 0,6

As sugestdes do publico para melhoria do parque ou do atendimento ao
visitante se apresentam na tabela 12 separadamente em estruturais, administrativas
e agOes ambientais. Apesar de grande parte das pessoas ndo fornecer nenhuma
sugestdo, outras proferiram muitas tornando a amostra maior que o nimero de

entrevistas.



Tabela 12. Sugestdes das pessoas para melhorar o atendimento ao visitante ou o

parque (N = 259).

Sugestao Ocorréncia %
Estruturais

Melhorar o parquinho infantil 16 6,2
Colocar mais bebedouros ao longo da pista 12 4,6
Aumentar o estacionamento 12 4,6
Mais bancos ao longo da pista 08 3,1
Ciclovia para bicicletas 05 1,9
Aumentar o nimero de banheiros 02 0,8
Ampliar circuito 02 0,8
Piscina 02 0,8
Dividir a pista para passeio e corrida 01 0,4
Fazer portdes em frente a L2 norte 01 0,4
Guarda-volumes 01 0,4
Colocar corrimdes para idosos ao longo da pista 01 0,4
Colocar papel higiénico no banheiro 01 0,4
Administrativas

Mais iluminagdo ao escurecer 25 9,6
Abrir portdes laterais no mesmo horario do principal 15 5,8
Mais duchas funcionando 11 4,3
Quiosques vendendo agua e produtos naturais (sanduiche, suco) 10 3,9
Fechar mais tarde 07 2,7
Mais aten¢ao da administracao 05 1,9
Limpar mais vezes os banheiros 02 0,8
Disponibilizar instrutor de educagao fisica p/ auxiliar as pessoas 02 0,8
que estdo praticando atividades fisicas

Continuar proibindo entrada de bicicletas 01 0,4
Autorizar entrada de bicicleta 01 0,4
Autorizar entrada de cachorros 01 0,4
Atividades p/ aproximar as pessoas que frequentam o parque 01 0,4
Reforcar a seguranga 01 0,4
Nao permitir quiosques de vendas 01 0,4
Acdes ambientais

Educagao ambiental para os visitantes 18 6,9
Proteger a nascente 05 1,9
Plantar mais arvores 05 1,9
Identificar as plantas que existem no parque 03 1,1
Anfiteatro para eventos culturais 02 0,8
Nao deixar o lixo nos tambores por muito tempo 02 0,8
Ministrar cursos de paisagismo e reflorestamento 01 0,4
Supervisionar o visitante para ele ndo dar alimento aos animais 01 0,4
Nao responderam 75 28,9




5. Discussiao

O questionario revelou que o parque ¢ freqiientado por pessoas de idades
variadas, desde criangas até idosos, em proporgdes parecidas demonstrando o
interesse de diferentes grupos pelo parque.

Dados como o local de moradia, o meio de transporte que o freqlientador
utiliza para ir ao parque e o nivel de escolaridade indicaram que o publico possui
condi¢des sociais, educacionais e econdmicas que lhes permitem um acesso mais
facil a informagdo, quando comparado aquele de baixa renda ou baixo nivel
escolar. Portanto, era de se esperar uma certa maturidade em relagdo as questdes
ambientais (Oliveira et al. 1997), que pode ser constatada em parte pelas
sugestdes do publico para melhoria do parque. De fato, sugestdes como nao
permitir quiosques de venda, ndo permitir a entrada de cachorros e aquelas
classificadas como agdes ambientais constituem uma preocupagdo do usudrio em
relagdo a area protegida considerando suas limitacdes de uso. Sem contar que €
uma iniciativa valida em defesa do meio ambiente. Entretanto, outras sugestoes
em menor nimero, questionam a maturidade ambiental das pessoas entrevistadas.
Permitir a entrada de cachorros é a pior de todas as sugestdes visto que poderia
alterar o equilibrio ecologico do parque. Nao obstante, fechar o parque mais tarde
causariam transtorno na dindmica do parque pois ali existem animais com
atividade noturna que poderiam ter sua conduta alterada em funcdo das luzes ou
do movimento de pessoas. Além disso, criar quiosques de venda de agua e
produtos naturais importa no aumento de lixo dentro dos limites do parque.

A maioria dos usuarios deste parque freqiienta o local mais de trés vezes
por semana ou duas vezes por semana indicando um alto grau de interacdo do
publico com a area. Nesse sentido, o nivel de freqiiéncia de cada um pode mostrar
a importancia que cada individuo d4 ao lugar e dai surgir uma maior preocupacao
com a preservagao e conservagao da area.

A maioria das pessoas permanece apenas uma hora no parque. Embora um
grande nimero de usuarios procure o parque para a pratica de atividades fisicas ao
ar livre e em contato com a natureza, ¢ provavel que, paradoxalmente, em fungao
da correria do dia-a-dia das cidades essas pessoas ndo tém a oportunidade de

despenderem muito tempo de seu dia.



A analise da atividade do publico visitante em relagdo aos dias e horarios
mostrou que o publico do dia de semana e fim de semana a tarde tem interesses
bastante diferentes pelo parque. Dessa forma, proporcionalmente, os visitantes de
sdbado e domingo a tarde procuram um maior contato com a natureza talvez a fim
de fugir do ambiente urbano a que estdo inseridos durante a semana.

Os horarios menos visitados do parque foram o meio dia e inicio da tarde,
fato que pode ser explicado, pois em se tratando de um parque urbano,
amplamente visitado, principalmente para pratica de atividades fisicas, esses
horarios sdo bastante inconvenientes em fung¢do do tempo quente e menos
propicio a pratica de esportes.

Neste trabalho averiguou-se que o local de preferéncia mais indicado pelos
usuarios do parque foi a ponte da Lagoa do Sapo devido a sua beleza cénica, na
medida que paisagens verdes, montanhosas ou relacionadas a cursos d’agua
constituem um atrativo com maior aceitagao pelo publico em geral. Este resultado
¢ um reflexo da maior parte das pessoas que freqiientam o parque serem
praticantes de atividades fisicas, visto que a ponte da lagoa faz parte da pista de
corrida e caminhada e todos eles passam por ali, assim como a mata fechada foi
mais citada por pessoas que procuram o parque para estreitar sua relagdo com a
natureza. O tipo de comportamento e as relagdes que o usudrio tem com o parque
estdo intimamente relacionadas com suas preferéncias cénicas (DeLucio &
Mugica 1994). Para retificar, as pessoas que gostam das subidas ou descidas das
ladeiras também freqlientam o parque para praticar exercicios e essa preferéncia
estd claramente relacionada com a atividade que desempenha no parque.

Muitos animais e plantas foram observados pelos entrevistados e o nlimero
de animais citados foi maior que o de plantas. Por outro lado, a diversidade de
plantas pode ser maior, ja que os animais sao referidos de maneira genérica, quase
sempre identificados através de grupos, ao passo que as plantas sdo apontadas de
forma mais especifica. Essa afirmacdo pode ser comprovada pelos intmeros
lagartos, peixes e pequenos mamiferos que foram citados como animais mesmo
fazendo parte de grandes grupos. Um estudo realizado no Zoologico de Brasilia
por Bizerril & Andrade (1999) comparando o conhecimento da populacdo urbana

da fauna brasileira e de animais exoéticos inferiu que a fauna brasileira ¢ menos



conhecida pelo fato da midia explorar mais a fauna exotica em documentarios,
desenhos animados, etc.

As correlagdes entre atividades praticadas pelos usuarios no parque € o
numero de plantas e animais por eles observados, leva a crer que as pessoas que
utilizam o parque para exercitar-se e lazer notam um numero menor de plantas e
animais que aqueles que vao passear e ter mais contato com a natureza.

Verificou-se uma alta variedade de parques ecoldgicos conhecidos pelos
visitantes. Muito embora Brasilia possua uma grande quantidade de areas
protegidas, os parques mais mencionados foram o Parque Nacional de Brasilia, o
Parque Sarah Kubistcheck e o Jardim Botanico que ja possuem uma certa
publicidade e notoriedade em relacdo aos outros. Percebeu-se ainda que os outros
parques citados, em sua maioria, eram conhecidos por se localizarem em regides
proximas aquelas que os entrevistados freqiientam. A falta de estrutura e
divulgacdo da maioria dos parques urbanos do DF pode estar relacionada ao baixo
reconhecimento da populagao.

De uma maneira geral, todas as fun¢des enunciadas pelos usuarios fazem
parte daquelas determinadas pelo Decreto que criou esta area de conservacao,
porém algumas foram mais recorrentes que outras. A pratica de atividades fisicas
foi bastante apontada na pesquisa, mas ndo constitui uma funcdo direta do parque.
Entretanto, as sugestdes dos visitantes também contribuem para avaliacdo do
conhecimento que o publico tém das fungdes do parque, sendo que muitas delas
reafirmam as fungdes do parque. Essas consideracdes demonstram novamente o
alto nivel de escolaridade, acesso a informagdes e consciéncia ecologica do

freqiientador da area.



6. Consideracoes finais

O levantamento do tipo de uso e das caracteristicas do visitante do Parque
Ecolégico Olhos D’Agua demonstrou que ele é formado basicamente por pessoas
com alto nivel de escolaridade e consciéncia ambiental, o que facilitaria a
implantacdo de um programa de educacido ambiental.

Além disso, a assidua freqiiéncia da maioria dos visitantes sugere um alto
grau de interacdo deles com a area e consequente interesse em conhecer mais
sobre fauna e flora do local. Assim, informagdes sobre os animais, os tipos de
vegetagdo e as espécies de plantas da area poderiam ser apresentadas em placas no
decorrer do percurso da pista de caminhada e das trilhas ecologicas.

Outras informagdes ambientais, principalmente, acerca das fungdes do
parque também poderiam ser registradas de forma visivel ao publico que
despertariam mais empenho na preservagdo da area.

Por fim, a metodologia adotada mostrou-se eficaz, pratica e barata
podendo, portanto, servir de ferramenta para estudos futuros em outros parques

ecoldgicos de uso multiplo ou parques urbanos.
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Anexo

Mapa ilustrativo do parque
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Anexo

Questiondrio para tracar o perfil do publico visitante do Parque visando fornecer
subsidios para agdes futuras no Parque

1. Com que frequéncia vem ao Parque?
a. Primeira vez
1 vez por semana

c. 2 vezes por semana
d. 3 vezes por semana
e. mais de 3 vezes por semana

2. Quais dias preferencialmente?
a. segunda a sexta feira
b. fim de semana
c. ambos

3. Quais hordrios preferencialmente?

a. inicio da manha
b. metade da manha em diante
c. meio dia
d. inicio da tarde
e. final da tarde
f. sem horario preferencial
4. Que atividade desenvolve no Parque?
a. andar
b. correr
C. passear e ter mais contato com a natureza
d. outros

5. Qual meio de transporte usa ao vir ao parque?

a. apeé

b. bicicleta

c. Onibus

d. automovel
6. Sexo:

a. masculino
b. feminino

7. Quanto tempo passa no parque?
a. 30 minutos
b. Yhoraal hora
c. 1horaa?2 horas
d. mais de 2 horas



10.

11

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Qual (is) os locais que vocé mais gosta do Parque? Porqué?

Qual sua idade?
a. entre 15 e 20 anos

b. entre 20 e 30 anos
c. entre 30 e 40 anos
d. entre 40 ¢ 50 anos
e. mais de 50 anos

Como se sente ao visitar o Parque?
a. muito satisfeito

b. satisfeito
c. indiferente
d. insatisfeito

. Que outros parques ecologicos do DF vocé ja ouviu falar?

Qual a sua formacgao?
Sem instrugao

1° grau incompleto
1° grau completo
2° grau incompleto
2° grau completo
Superior

me e o

Vocé pode citar alguns nomes de plantas que observou?

Vocé viu algum animal? Pode citar o nome de alguns animais observados?

Onde mora? (cidade ou quadra)

Para vocé qual a principal importancia deste parque?
para facilitar o contato das pessoas com a natureza
para evitar a extingdo de animais e plantas

para preservar a qualidade do ar

para proteger nascentes (de agua)

para a populagdo conhecer mais sobre a natureza
para a pratica de atividades fisicas

o Ao o

Gostaria de fazer alguma sugestao de algo que poderia melhorar o parque ou o

atendimento ao visitante?

Obrigado pela colaboragao!

para preservacao de areas naturais para geragdes futuras



