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RESUMO

O enriquecimento ambiental é uma técnica utilizada em jardins zoolégicos
para melhorar o ambiente e a vida dos animais silvestres que vivem em cativeiro. O
enriquecimento ambiental consiste em atividades variadas como: (1) planejamento e
ambientacdo adequada dos recintos, (2) a escolha do alimento a ser utilizado e a forma
com que ¢ oferecido, (3) a utilizacido de aparatos e acessorios em brincadeiras para os
animais, (4) a formaciao de grupos sociais e (5) a utilizacdo de qualquer outro fator
que possa influenciar na percep¢io do ambiente por estes animais. Sua utilizagdo
adequada previne comportamentos neurdticos, estereotipados, agressivos, e mantém a
integridade fisica e psicolégica dos animais que vivem em cativeiro. Cada espécie
animal tem necessidades diferentes e precisam de cuidados especiais. Por isso tém sido
criados diferentes tipos de enriquecimento ambiental que se aplicam a diferentes
animais. O enriquecimento deve ser aplicado visando sempre a seguran¢a do animal,
evitando o uso de objetos que possam ser engolidos, atirados, e que possam causar

ferimentos ou a fuga do animal.
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1- INTRODUCAO

Ao entrar em uma loja de animais de estimacao ¢ impossivel ndo reparar na grande
quantidade de brinquedos como: 0ssos, tiras de couro, bolas e outros itens disponiveis para
esses animais. Muitos donos destes animais reconhecem o valor de promover atividades
estimulantes a esses companheiros. Esta idéia também ¢ utilizada para os animais silvestres
que vivem em cativeiro.

Os visitantes de um zooldgico podem observar um urso polar lambendo um bloco
de gelo, contendo um peixe em seu interior, ou um chimpanz¢é utilizando uma vara para
remover a comida escondida dentro de um tronco. Estes visitantes podem ndo perceber que
enquanto observam estes animais em exibi¢do, interagindo com o meio, estdo na verdade,
testemunhando o esforco do zooldgico em aplicar o enriquecimento ambiental
cuidadosamente planejado.

A maior preocupacao dos bidlogos em jardins zooldgicos ¢ promover o melhor aos
animais silvestres que vivem em cativeiro, como o manejo adequado e o bem-estar
psicolégico, fisico e social. Para tentar solucionar este problema, foram criados programas
de enriquecimento ambiental nos zoologicos de todo o mundo (AAZK, 2000).

O termo “enriquecimento ambiental” ¢ derivado dos termos em inglés:
“environmental enrichment” — enriquecimento ambiental, e “behavioural enrichment” que
significa enriquecimento comportamental. Ele trata da modificagdo do ambiente em que o
animal vive no cativeiro, buscando seu bem-estar (Mendoza, apostila ndo publicada).

O enriquecimento ambiental consiste no uso de dietas especiais, introdugdo de
objetos que possam entreter, ambientacdo adequada dos recintos e imposicao de diferentes
graus de dificuldade na obtengao de alimento pelos animais. Separar machos de fémeas por
algum tempo, e depois reuni-los, reproduziria os encontros casuais da vida livre. Todas as
atividades a serem realizadas devem sempre, visar a seguranga dos animais em primeiro
lugar.

Os 91 jardins zooldgicos do Brasil sao responsaveis pela manutencdo de cerca de
quarenta mil animais silvestres em cativeiro, € em sua maioria estdo espécies da fauna
brasileira (Brasil, 1998). Estes zooldgicos atuam nas areas de pesquisa em zoologia e na

educagdo ambiental.



Este trabalho tem como objetivo a exposi¢ao dos principais métodos para se realizar

o enriquecimento ambiental.

2 - ZOOLOGICOS ANTIQUADOS E MODERNOS

Os primeiros modelos de jardins zooldgicos do mundo visavam apenas promover
um contato mais intimo entre o publico visitante e os diversos animais ali residentes. Os
animais capturados eram originados principalmente do continente africano e América
Latina, e transportados para zooldgicos da Europa ou Estados Unidos. Os métodos de
captura mais comuns, principalmente no que se refere a primatas, consistiam na abdugao de
jovens animais de seus pais, 0s quais quase sempre eram abatidos a tiros (Fouts e Mills,
1998). Ou seja, o método principal de captura consistia na execugdo dos protetores dos
filhotes, seguido pelo seu seqiiestro. O transporte desses animais era feito, comumente, por
navio e era realizado de forma precaria, com esses animais passando varias semanas sem
agua, nem comida. Chegando ao seu destino, os sobreviventes encontravam como futuros
lares, cubiculos estéreis, quartos com correntes, € outras acomodagdes em que nao
importavam a presenca de estimulos que incentivassem sua atividade, sociabilidade. Quase
nunca havia boas condi¢gdes de higiene.

A consciéncia dos profissionais que trabalhavam diretamente com esses animais foi
mudando radicalmente, € os zooldgicos passaram a ter uma fungdo de “conservacao ex
situ’”, onde o que importava era a reprodugdo e a conseqilente conservagio de espécies em
perigo de extingao.

Porém essa mudanca ainda ndo era a ideal, ¢ nos dias de hoje, os zooldgicos
possuem um papel muito mais importante na conservagao e protecdo de espécies animais
ameagadas, ou ndo, de extingdo (Lopes, 1999). Vdérios paises incluindo o Brasil possuem,
atualmente, leis severas de combate ao trafico e a caga de animais silvestres, além das leis
que regulamentam o funcionamento dos zoologicos.

Atualmente, a Sociedade dos Zoologicos do Brasil promove todos os anos, um
congresso para a apresentacdo de resultados de pesquisas e outros trabalhos, nas areas de
veterinaria, ecologia, biologia ¢ educagdo ambiental. E responsavel por comités de manejo

de espécies brasileiras ameacgadas de extingdo, como o Comité de Manejo do Lobo Guara.

! Conservagio ex situ: conservacio de animais silvestres fora de seu habitat natural. Contrario de in situ.



Também anualmente, promove o censo de animais em cativeiro, para orientar a
formagdo de grupos reprodutivos e indicar espécies que exigem maior esfor¢o de
conservacdo. O censo inclui: nomes cientifico e vulgar, familia, classe, e plantel (expresso
em numero de machos, fémeas, indeterminados ¢ o total). Ha também a indicagao do status
das espécies ameagadas de extingdo, o das presumivelmente ameagadas e o das
insuficientemente conhecidas, com base na “Lista Oficial de Espécies da Fauna Brasileira

Ameacadas de Extin¢gdo”, reconhecida pelo IBAMA (Brasil, 1998).

3 -DEFINICAO E MODELOS DE RECINTO

Recintos sdo areas cercadas, muradas, ou isoladas por fossos, nas quais os animais
dos jardins zoologicos vivem. Estes recintos devem ter tamanho ideal e suprir as
necessidades fisicas de cada animal. Para isso, os recintos devem variar em forma,
tamanho, estratos, ambientacdo, quantidade de agua, luz, calor, exposi¢ao ao tempo e oferta
de plantas, de forma a se adequar a cada animal. A melhor forma de se construir um recinto
¢ baseando-se na historia natural dos animais que irdo habita-lo.

Os recintos devem possuir barreiras visuais que possibilitem aos animais esconder-
se dos visitantes quando desejarem, e estruturas para que possam trepar e locomover-se
(figura 1). E importante acrescentar substratos variados e de acordo com a necessidade
especifica de cada animal. E necessario construir areas adequadas para que os animais

possam dormir e descansar (Mendoza, apostila ndo publicada).

Figura 1: um modelo de recinto com troncos para trepar.



Além disso, os recintos devem ter areas especiais, chamadas cambiamentos, nas
quais pode-se isolar animais doentes para serem tratados, ou separar os animais mais
agressivos e rivais.

O nivel mais bésico de enriquecimento ambiental estd presente no projeto e

ambientacdo dos recintos (Mason, 1995).

4 — PORQUE SURGIU O ENRIQUECIMENTO AMBIENTAL

Um dos grandes desafios dos jardins zooldgicos ¢ evitar a apatia, depressdo e a
inércia dos animais, conseqiiéncia da falta de estimulos decorrente das condigdes em
cativeiro. Os animais na natureza interagem com o0 meio em que vivem, através de um
nimero sem fim de estimulos constantemente proporcionados pelo ambiente.

Na natureza, os animais gastam vdrias horas por dia forrageando (procurando por
alimentos). J4 em cativeiro, eles tém todas as suas necessidades fisiologicas supridas,
independentemente de qualquer agdo realizada (Maple e Perkins, 1996).

A falta de estimulos ocasionada das condicdes de cativeiro tem conseqiiéncias
negativas tanto no ambito fisico — desde obesidade até auto mutilagdo, quanto psicoldgico
(Goodall, 1991; Fouts e Mills 1998). No campo psicologico, podemos observar
comportamentos neurdticos, agressivos e estereotipados, tais como: excesso de cuidado
com a pelagem - pentear, limpar, lamber, etc (Copenhagen Zoo, 1990), e caminhadas
constantes sobre uma mesma rota, produzindo trilhas.

Muitos zooldgicos do mundo incorporaram programas de enriquecimento ambiental
em suas rotinas diarias. Estes programas objetivam estimular o comportamento natural dos
animais em cativeiro, diminuir o comportamento estereotipado e o tédio, promovendo seu
total bem-estar fisico e mental. Em conseqiiéncia, os visitantes destes zoologicos véem
animais que sdo ativos, atrativos e bem cuidados. Isto ajuda a promover uma visdo positiva
dos animais de zooldgicos e cria uma grande empatia e compreensao do publico para com
estes animais, os quais sao alguns dos objetivos dos zoologicos de hoje (Melo, 1999).

O enriquecimento ambiental também oferece aos animais que vivem em cativeiro,

uma sensac¢do de controle resultante da possibilidade de decidir o que fazer por si proprio.
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Eles podem escolher entre ficar ao ar livre, a vista do publico, ou esconder-se;
experimentar varias temperaturas, ou condigdes climdticas; e ainda, quando e como adquirir

comida (AAZK, 2000).

5 - TECNICAS DE ENRIQUECIMENTO AMBIENTAL

As técnicas de enriquecimento aplicadas usualmente almejam o estimulo de um ou
mais sentidos do animal.

Adicionando, removendo ou movendo objetos dentro do recinto do animal, sua
visdo sera estimulada e iremos prevenir um comportamento estatico. Estes objetos podem
também promover estimulos tateis, se o animal se sentir impelido a explorar e investiga-los.
Esconder diferentes tipos de comida, ou espalhar diferentes fragrancias pelo recinto,
estimularé o olfato do animal e encorajard o forrageamento.

Oferecer uma variedade de itens alimentares estimulard o desenvolvimento do
paladar e evitard que a dieta usual se torne desinteressante.

As técnicas que se concentram em estimulos auditivos parecem ser empregadas com
menos freqiiéncia. Alguns exemplos experimentados incluem a utilizagdo em playback de
sons de presas dos leopardos africanos (Panthera pardus) e o playback de infra-sons

produzidos por elefantes africanos (Loxodonta africana) em cativeiro (Melo, 1999).

6 — LISTA DE SEGURANCA

Apesar de todos os beneficios que o enriquecimento ambiental pode trazer aos
animais que vivem em cativeiro, ¢ dificil, sendo impossivel, simular condi¢des naturais de
vida, sem trazer riscos para a saude destes animais.

Para isso existem itens de seguranca que devem ser observados antes de se aplicar o
enriquecimento ambiental.

O animal pode ingerir os objetos introduzidos ou parte deles? Alguma parte desse
objeto ¢ toxica? Incluindo a tinta?

O objeto pode ficar preso ou obstruir seu sistema digestorio?

Se for utilizar material fecal para estimular o olfato do animal, foi checado se esta

livre de parasitas?
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O animal pode morrer ou se ferir com o objeto? O objeto pode ser usado como arma
contra os outros animais, para destruir o recinto, ou para fugir? O animal pode ficar preso
no objeto ou a ele(cordas, etc.)?

Em um recinto com mais de uma espécie ou grupo de animais da mesma espécie,
pode algum animal ser ferido ou morto na disputa pelo objeto introduzido?

Em caso de enriquecimento com alimento, ele faz parte da dieta normal do animal,
ou ha perigo de distirbios conseqiientes da superalimentagao?

Quando introduzir animais da mesma espécie ou de espécie diferente no recinto, ha
espago suficiente para que eles evitem interagdes agressivas?

A maneira de apresentacao da comida causa disputas ou competi¢des agressivas?

Consulte um especialista antes de oferecer plantas, pois estas podem ser toxicas. Foi
utilizado herbicida nas plantas?

Os animais demonstraram sinais de alergia aos novos itens alimentares, substratos,
etc?

O enriquecimento causou niveis anormais de stress nos animais?

O enriquecimento estd estimulando o animal por longos periodos, fazendo com que

ele se torne superativo, sendo que seu normal € ndo ser tdo ativo? (AAZK, 2000)

7 — O ENRIQUECIMENTO AMBIENTAL PARA OS DIVERSOS ANIMAIS

Qualquer comportamento ou atividade de um animal, derivado do enriquecimento, é
um melhoramento, porém deve-se ser mais seletivo e analisar qual comportamento ¢ mais
benéfico para cada animal (Mendoza, apostila ndo publicada). Para isso, deve-se observar
alguns pontos:

1) Registros individuais (comportamento, histérico médico).

2) Histoéria natural da espécie.

3) Personalidade individual.

4) Posigao hierarquica.

5) Forma, estilo e preferéncia em se obter alimento, sabendo qual alimento usar
como iniciador de atividades.

6) Destreza geral. Um animal que nunca foi enriquecido, provavelmente ndo tera a

mesma destreza que um animal silvestre.
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7) Locomocgao pessoal. Por exemplo, um animal com artrite se movera de modo
unico, afetado por sua limitagao fisica.
Seguem-se algumas formas de enriquecimento para cada espécie ou grupo animal e

alguns comportamentos resultantes de cada estimulo.

7.1 — Enriquecimento aplicado a peixes

Além dos cuidados normais decorrentes da criagdo de peixes em aquarios e lagos
artificiais, algumas atividades poderdo servir como enriquecimento ambiental:

Utilizar plantas vivas em aproximadamente um ter¢o da area do solo, possibilitara
aos animais se esconder, dormir, desovar e comer.

Montar tocas com pedras grandes favorecerd animais de habitos noturnos e aqueles
que desejarem dormir ou se esconder.

Utilizar pelo menos uma vez na semana alimento vivo (artémias, alevinos, etc.),
incentivara a caca.

Pequenas variagdes de temperatura durante o dia serdo benéficas ao organismo dos
peixes.

Misturar os peixes com caramujos € camardes, promovera interagdes entre as
espécies.

Juntar varios machos e fémeas possibilitara a formagao de grupos sociais e disputas

naturais por territorio e fémeas (Mills, 1998; Pereira, 1979; Silva, 1988).

7.2 — Enriquecimento aplicado a répteis

Mudar os aquecedores de lugar durante o dia fara com que os animais se movam
“com” os aquecedores.

Alimenta-los varias vezes ao dia tornard a fome mais freqiiente. Utilizar alimentos
vivos, dificeis de serem capturados obrigard o animal a trabalhar pela comida.

Separar todos os dias, os machos das fémeas, aumentard a freqiiéncia do
comportamento de corte quando eles forem reunidos.

Variacdo ao longo do dia de: luz, temperatura e sazonalidade (periodo de luz e

umidade) dentro do recinto, favorecera um ritmo natural de atividade.
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Substitui¢do regular de elementos que compdem a ambientagdo do recinto, tais
como: pedras, troncos, galhos, areia, etc, estimulara o comportamento natural de

exploragao.

7.3 — Enriquecimento aplicado a aves

Espalhar serragem pelo chao encorajard os animais a forragear no solo, onde
poderdo ser espalhados sementes e pequenos pedagos de fruta.

Construir as casas das aves de concreto e disfarga-las, cobrindo-as com cascas de
arvores, reduzird o barulho em seu interior e reduzira o stress destes animais.

Bandejas poderao ser utilizadas, se colocadas no alto. Estas deverao conter sementes
(girassol, arroz, etc.) misturadas com serragem, para que os animais tenham que procurar
pelo alimento. Poderdo ser introduzidas algumas bandejas apenas com serragem, para
dificultar ainda mais esta busca.

Furar castanhas-do-para, nozes, etc, ¢ pendura-las por um fio, aumentara o interesse
pelo forrageamento nos animais, imprimindo certo grau de dificuldade.

Colocar pequenas piscinas para os animais tomarem banho, incentivara sua higiene.
Pode-se ainda, jogar algumas sementes na agua, para que sejam capturadas.

Espalhar flores pelo recinto e criar varios niveis de solo (estratos) aumentard o
forrageamento a possibilitard a quebra da monotonia.

No caso de avestruzes (Struthio camelus) e emas (Rhea americana), pode-se
espalhar alimentos pequenos como: sementes, frutas em pedagos e forragem, em area de
grama plantada. Isso possibilita ao animal, pastar, e desperta o comportamento natural de
bicar por comida no chdo. Pendurar galhos com folhas frescas no alto, possibilita 0 mesmo
comportamento descrito anteriormente, s6 que em nivel diferente.

Os recintos devem ter espago grande, com alguns troncos espalhados verticalmente
pelo chdo (troncos colocados horizontalmente podem ser perigosos), possibilitando aos
animais correr a toda velocidade, e afastar-se dos outros quando desejado.

Introduzir lagos e grandes caixas com areia solta, despertard nos animais, o
comportamento natural de se limpar.

Pendurar couve-flor e alface por meio de fios, pelo recinto, despertard o interesse

nos animais de apanha-los — tarefa a qual sera dificil (Copenhagen Zoo, 1990).
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7.4 — Enriquecimento aplicado a primatas

No caso de babuinos (Papio sp.), misturar graos de trigo, sementes de girassol e
améndoas e espalhé-los pelo recinto, incentivard o comportamento exploratério dos animais
e ir4 ocupa-los por quase todo o dia.

Espalhar insetos saltadores na grama do recinto ird estimular o comportamento de
caga, ¢ os fard examinar e conhecer pequenos animais comestiveis que se movem.

Introduzir lesmas no recinto estimulard o comportamento exploratorio.

Oferecer galhos com folhas frescas, ird estimular o animal a roé-los, arrancar a
casca ¢ as folhas, e utilizar os galhos como ferramentas.

Espalhar lascas de madeira, folhas secas e terra, pelo recinto, propiciara
esconderijos para insetos e larvas e encorajara o forrageamento.

Introduzir troncos podres, secos ou com raizes, no recinto, propiciara algo para ser
roido e esburacado, além de propiciar um bom esconderijo para os insetos e larvas.

Construir um tanque com agua, no recinto, propiciara brincadeiras, além de permitir
a pesca de alimentos que afundem ou permanegam boiando.

Misturar capim fresco com palha seca, fard com que os babuinos os classifique,
separe e coma. Oferecer cones de pinheiro fard com que os animais se distraiam arrancando
suas partes e comendo as sementes.

Juntar grupos de animais possibilitard sua interagdo como bando e ird fortalecer a
estrutura social de cada grupo. Porém esse método s6 deve ser utilizado se o recinto for
grande o bastante para que os animais possam fugir uns dos outros, ou ficar isolados
quando quiserem (Copenhagen Zoo, 1990).

Para gibdes (Hylobates sp.), introduzir cordas penduradas (em forma de giral),
arvores e balancos de pneus, no recinto, possibilitara aos animais escalar e estimulara seu
equilibrio.

Manter outros gibdes em recintos proximos, ou utilizar gravagdes deles cantando,
promovera comportamento territorial natural.

Plantar arvores jovens no recinto, ou oferecer galhos com folhas frescas, assim
como alimentos vivos (minhocas, lesmas, insetos, etc.) estimularda o comportamento

exploratério e o forrageamento.
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Colocar a comida no alto das arvores ou postes, estimulara os animais a se moverem
do chao para o alto. Espalhar a comida pelo recinto diminuird a competi¢do entre os
animais pelo alimento, evitando o territorialismo baseado no local de alimentacao
(Copenhagen Zoo, 1990).

Gorilas (Gorilla gorilla) e chimpanzés (Pan troglodytes), sdo especialmente
estimulantes para se realizar o enriquecimento ambiental, podendo-se atirar itens
comestiveis e ndo comestiveis — flutuantes ou ndo, como: macas, cascas de arvore, uvas,
passas, etc., nos lagos artificiais. Isso fard com que os animais pesquem estes itens, ou
entrem na agua para consegui-los.

Misturar lesmas, minhocas, bord, etc., com feno e espalhd-los pelo recinto,
estimulard o comportamento exploratdério e o exame de pequenos animais comestiveis que
se movem. A utilizagdo de gafanhotos (devem ser poucos e apenas machos) despertara
comportamento de caca.

Embrulhar um pouco da comida normal em sacos de lona bem amarrados, podendo
ser varios sacos, colocados uns dentro dos outros, cada um com um pouco de comida e
alguns vazios, fara com que os animais trabalhem pela comida. Os sacos poderdo, ainda, ser
utilizados como brinquedos e serdo 6timos cabos-de-guerra.

Oferecer cocos verdes sempre que possivel. Estes servirdo como algo a ser roido,
comido e tera o que beber, mas antes os animais terdo de descobrir como abri-los.

Espalhar pelo recinto, sementes que grudem na pelagem, forgara os animais a
desenvolver o habito social de catagdo, muito comum na natureza. Deixar que os animais
durmam e comam juntos mantera a unido e ordem social do grupo.

Colocar cobras falsas perto do recinto, pode despertar reacdes de medo que
manterao o grupo coeso.

Oferecer galhos com folhas frescas, que servirdo para serem roidos e terdo suas
folhas comidas, podendo, ainda, ser utilizados como ferramentas. Espalhar graos e
sementes pelo chdo do recinto e preferencialmente na grama, os manterd ocupados por
muito tempo e incrementara o forrageamento (Copenhagen Zoo, 1990).

Oferecer revistas ird entreté-los por algum tempo (Garcia et al, 2000). Deve-se

tomar cuidado para que os animais ndo comam as revistas (figura 2).
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Figura 2: enriquecimento para primatas através de
revistas.

7.5 — Enriquecimento aplicado a outros mamiferos

No caso de cangurus (Macropus sp.), pode-se colocar bambu ou moitas dentro do
recinto, o que possibilitara aos cangurus marcar territorios nestas plantas, através de odores.

Espalhar galhos de arvores contendo folhas, brotos, casca, etc., presos verticalmente
em tubos de concreto, propiciara o forrageamento natural em diferentes niveis. Areas
plantadas com grama possibilitardo ao animal, um comportamento natural de
forrageamento. Espalhar folhas e alimento vivo pelo chdo do recinto também encorajarao o
forrageamento.

Utilizar lascas de madeira para forrar parte do recinto, proporcionard material para
ser roido e mordiscado. Troncos de arvores espalhados pelo recinto como obstaculos,
ocasionara rotas diferentes e poderao ser usados para roer.

Espalhar sementes pelo chdo do recinto fara com que os cangurus procurem por
comida por algum tempo. Sementes que grudem ao pélo do animal, o for¢ardo a se catar
freqlientemente.

Recintos alongados permitirdo que o animal realize grandes pulos a grande
velocidade.

A utilizagdo de um vidro que separe os cangurus dos visitantes, € que niao os
permita vé-los, aumentard seu periodo de atividade e diminuird os distirbios de

comportamento (Copenhagen Zoo, 1990).

17



Para capivaras (Hydrochoerus hydrochaeris), € necessario construir uma lagoa no
recinto, com possibilidade de pastagem na margem e mais adiante, em terra, isso encorajara
atividades de forrageamento.

Dividir o recinto com outros animais, tais como: a ema, o tamandua-bandeira, a anta
e outros vegetarianos, promovera a interagao entre espécies que coexistem naturalmente no
mesmo ambiente.

Disponibilizar raizes grossas que fiquem submersas, estimulard o comportamento de
roé-las (Copenhagen Zoo, 1990).

No caso de cutias (Dasyprocta sp.), espalhar terra ou lascas de madeira (serragem)
pelo chao do recinto, propiciara ao animal o comportamento natural de cavar.

Espalhar sementes e carocos de frutas pelo recinto, encorajard o forrageamento.
Alimentar as cutias com frutas inteiras possibilitard que elas manuseiem o alimento
(Copenhagen Zoo, 1990).

Para elefantes (Elephas sp. / Loxodonta sp.), colocar pesados troncos de arvores
mortas (até mesmo acorrentados ao recinto), ou plantar arvores vivas, possibilitard aos
animais arrasta-los, se esfregar neles e procurar folhas para comer.

Instalar postes para que os elefantes se esfreguem propiciard o cuidado natural de
sua pele. Construir um lago, incitara a atividade natural do elefante de se limpar.

Fornecer suprimentos didrios de galhos com folhas frescas, que servirdo como
comida e brinquedo.

Espalhar sementes, e outros pequenos itens comestiveis, pelo recinto, fard com que
os animais tenham algo pelo que procurar e mantera suas trombas ageis.

Colocar parte da comida (pequenos itens) no alto, em arvores artificiais ou em potes
pendurados, mudara o nivel de forrageamento.

Utilizar pali¢adas e outros obstaculos altos, proporcionard aos elefantes ficar longe
uns dos outros, ou apenas ficar fora da visdo do publico.

O treinamento de elefantes ocupara os animais por muito tempo e proporcionara
outros comportamentos naturais que ndo seriam possiveis se ndo forem ensinados.

Andar com o elefante o estimulara a fazer exercicios.

Colocar objetos desconhecidos dentro do recinto dos elefantes estimulard o seu

comportamento exploratorio.
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A utilizagdo de sons de outros elefantes em playback, assim como a exposicao a
odores de carnivoros, provocara reagdes variadas e inusitadas, e por isso devem ser feitos
com muito cuidado (Copenhagen Zoo, 1990; Melo, 1999).

No enriquecimento para focas e ledes-marinhos (Pinnipedia), uma piscina
construida de forma irregular, ird prevenir comportamentos estereotipados. Esta piscina
deve ser funda e cheia d’agua, para possibilitar os comportamentos naturais de mergulho e
natacao.

Espagos secos para descanso, permitirdo aos animais cuidar da pelagem e dos
filhotes.

Treinar as focas servira para ocupar seu tempo e substituir comportamentos naturais
de forrageamento. Fornecer peixes vivos, de preferéncia pequenos — que fogem mais
facilmente, incentivard as atividades de forrageamento e o instinto natural de caga.

Acrescentar bordas de gelo artificial, a margem das piscinas fard com que as focas
utilizem mais suas patas dianteiras.

Introduzir aves de grande porte no recinto possibilitard interacdes entre as espécies
(Copenhagen Zoo, 1990).

Para aplicar o enriquecimento ambiental a girafas (Giraffa camelopardalis), pode-se
espalhar ramos com folhas frescas, no alto do recinto. Isto permitird aos animais, arrancar
folhas com a lingua, e a casca podera ser removida com os dentes e labios.

Ramos sem folhas, pendurados durante o inverno terdo sua casca e brotos
removidos pelos mesmos processos. Instalar uma rede de malha fina e enché-la com feno,
tornard mais dificil remové-lo.

Enterrar troncos de arvore verticalmente, pelo recinto, permitird ao animal tomar
cuidados com a pelagem, esfregando seus chifres e corpo.

Fabricar um “dispensador de petiscos” em forma de tubo de PVC (como os
dispensadores de sementes para aves), que podera ser enchido com pelotas que rolem para
fora quando o dispensador estiver na posi¢dao ideal, permitirda ao animal trabalhar para
conseguir comida por todo o dia.

Colocar a agua que o animal devera beber, no chdo, o forgard a ter o comportamento

natural de beber agua (Copenhagen Zoo, 1990).
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8 — PESQUISAS SOBRE O ENRIQUECIMENTO AMBIENTAL - ESTUDO DE
CASOS NO ZOOLOGICO DE BRASILIA
8.1 — Estudo de caso 1: O enriquecimento aplicado a chimpanzés (Pan troglodytes)

Foi feito no Jardim Zooldgico de Brasilia, o estudo: “Avaliacdo de Formas de
Enriquecimento Ambiental Realizadas com Chimpanzés (Pan troglodytes)” com trés
chimpanzés residentes no JZB, sendo um macho adulto (Junior), uma fémea adulta (Tota) e
uma fémea jovem - Maria (Garcia et a/, 2000).

Na natureza, os chimpanzés gastam cerca de 6 a 8 horas por dia forrageando. Ja em
cativeiro, o animal tem todas as suas necessidades fisiologicas supridas, independentemente
de qualquer agdo realizada (Maple e Perkins, 1996).

O objetivo do trabalho foi proporcionar um ambiente mais complexo aos animais,
estimulando-os a procurar e conseguir o alimento, examinar e manusear objetos, e
conseqiientemente, aumentar o seu periodo de atividade.

Com o intuito de avaliar a efetividade de algumas formas de enriquecimento
ambiental, o estudo registrou a atividade dos chimpanzés do JZB, com a adi¢ao de diversos
itens, como: ramos de arvores, pedacos de frutas congeladas, coco verde, revistas,
vestimentas, alimentos pequenos espalhados pelo recinto, ou alimentos colocados dentro de
caixas.

As atividades dos chimpanzés foram registradas utilizando-se a técnica de
amostragem por scan a cada um minuto e amostragem continua para determinados
comportamentos sociais (Crockett, 1996) com periodos amostrais de uma hora, totalizando
19 horas de observagao.

Foram utilizados alimentos e objetos (revistas, bolas, etc.) que pudessem encorajar
os comportamentos de forrageamento, exploracdo e brincadeiras. Para os trés animais
estudados, o periodo de inatividade diminuiu quando foram introduzidos os diversos itens
(figura 3). Os animais ficaram inativos em 33,7% do periodo observado quando nao foi
introduzido nenhum item, contra 6,9% do periodo observado quando foram introduzidos os
itens. Por mais simples que sejam as formas de enriquecimento ambiental, como algumas
das utilizadas neste estudo, elas se mostram efetivas na diminui¢do do tempo de inatividade

dos animais em cativeiro.
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Figura 3: Periodos de inatividade dos chimpanzés do JZB, com (verde)
e sem a utilizacdo de enriquecimento ambiental (vermelho). Tota ¢ uma
fémea adulta, Maria ¢ uma fémea jovem e Junior ¢ um macho adulto.

8.2 — Estudo de caso 2: O enriquecimento aplicado a iguanas (Iguana iguana)

O Jardim Zooldgico de Brasilia iniciou em julho deste ano, um projeto de
enriquecimento ambiental com as iguanas que habitam dois recintos localizados no edificio
Serpentario.

O projeto, ainda em andamento, teve apenas a etapa de ambientacdo dos recintos,
parcialmente concluida. As etapas de levantamento e andlise dos dados obtidos, ainda nao
foram concluidas.

A ambientagdo dos recintos foi realizada introduzindo-se camadas de areia fofa, em
um terco dos recintos, para que as iguanas pudessem cavar e¢ tomar banho de sol,
aquecendo-se. A outra etapa da ambientacdo foi a introdugcdo de galhos e troncos de
arvores, estratificando os recintos, para que os animais pudessem trepar, buscando ou
fugindo da luminosidade — fato importante, j4 que estes sdo animais pecilotermos, que

sofrem a influéncia da temperatura do meio.
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Estas mudancas foram realizadas buscando dar mais alternativas aos animais, na
hora de se locomover e regular sua temperatura corporal.

Uma das etapas de coleta de dados, consistiu na divisdo dos recintos em quadrantes
para quantificar seu uso tridimensional, pelas iguanas. Os resultados obtidos até o momento
mostraram que agora, as iguanas estdo utilizando mais o estrato superior dos recintos, fato

que antes era possivel somente se os animais escalassem as paredes e grades.

9 - CONCLUSAO:

O enriquecimento ambiental ¢ a grande arma dos tratadores e bidlogos dos jardins
zooldgicos, no combate ao stress, comportamento estereotipado, inatividade e psicose dos
animais, causados pela falta de estimulos conseqiientes da vida em cativeiro.

Quando adequadamente aplicado, o enriquecimento ambiental pode proporcionar
aos animais, comportamentos naturais em situacdo de cativeiro e promover interagdes
benéficas entre eles, resultando até no nascimento de filhotes.

A principal conseqiiéncia do enriquecimento ambiental ¢ desviar a atencao dos
animais da situacdo de cativeiro, que resulta na falta de espago e estimulos adequados para
que estes vivam bem.

O enriquecimento ambiental aumenta a independéncia dos animais de jardins
zoologicos, proporcionando a opgdo de escolher uma dentre as varias alternativas
apresentadas pelos bidlogos, como no caso de conseguir comida.

O enriquecimento ambiental ¢ a melhor alternativa para melhorar a qualidade de
vida dos animais em cativeiro, amenizando o stress oriundo das condi¢des de cativeiro.
Proporciona ainda, a observagao do comportamento natural desses animais, fato importante
para que os zooldgicos cumpram seu papel educativo, gerando respeito e admiragcdo por

esses animais.
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