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RESUMO

Com o objetivo de avaliar o compromisso da Psicologia com os Direitos Humanos, es-
te trabalho realizou uma andlise do teor do discurso mediante os materiais produzidos pelo
Conselho Federal de Psicologia sobre atemética. As discussoes permearam 0 posicionamento
formal destainstituicdo quanto as praticas psicol gicas no Brasil, articulando-as as |egislagbes
e ao referencial tedrico produzido neste campo. Duas posi¢oes puderam ser delineadas: a pri-
meira aponta para uma Psicologia ainda presa a model os tedrico-préticos de base naturalizan-
tes e legitimadores dos processos de exclusdo-inclusdo na sociedade brasileira. O segundo
propde uma atuacdo na qual se reconhega o caréter histérico e ideoldgico da profissdo visando
a garantia dos Direitos Humanos, compreendidos enquanto exercicio ético-politico para além

das abordagens tedricas da Psicologia.

Palavras-chave: Psicologia, Direitos Humanos, Compromisso Social.
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INTRODUCAO

Ao se pensar de que modo constituiu-se a trajetéria da Psicologia no Brasil e asimpli-
cacOes éticas, politicas e ideol6gicas a que sua prética se manteve — e ainda se mantém com-
prometida —, vém a tona questdes como: Qual é o verdadeiro compromisso da Psicologia? A

quais sujeitos ela dirige sua prética e a quais demandas da sociedade tém atendido?

Este trabalho pretende, no primeiro capitulo, refletir sobre o percurso da Psicologia no
Brasil, a partir da perspectiva dos Direitos Humanos, apontando possiveis aliancas ideol 6gicas
e politicas em que o fazer psi foi tecido. A importancia de se problematizar o lugar que ela
tem ocupado na histéria aponta que ainda ha muito a avancar, principa mente porque algumas
de suas praticas estiveram vinculadas a atos de violagdes de direitos relacionados a tortura,
durante a ditadura brasileira e ainda vigentes no sistema penitenciéario (Coimbra, 2004), a me-
todologias de cunho “adaptacionista” nas instituicdes organizacionais (Zanelli & Bastos,
2004; Ferreira, A. A. L. & Gutman, G, 2007), escolares (Patto, 2009; Libaneo, 2010) e mani-
comiais (Foucault, 2008 a), bem como a uma abordagem reducionista do sujeito como ser a
histérico e a-cultural, no espaco clinico (Figueiredo & Santi, 2003). Estas consideracdes seréo
importantes para compreendermos quais foram as respostas que a ciéncia psicol égica produ-

ziu frente a demanda social.

A partir desta perspectiva, torna-se fundamental compreender também como a Psico-
logia— representada pelo seu Conselho Federal (CFP) — posiciona-se formal mente quanto aos
Direitos Humanos, o que nos leva a questionar o quanto destas préticas citadas permanece a-
tuante no cotidiano psicol dgico, ou sgja, ainda persevera a divida de que talvez se esteja pra-
ticando a mesma Psicologia cerceadora e controladora nestes 133 anos de existéncia. E claro
que quando se fala da Psicologia € necessério esclarecimento da existéncia das Psicologias,

no plural, ou sgja, dos fazeres que devem ser sempre situados a partir de determinados eixos
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epistemol 6gicos, de contextos diversificados e do sujeito concreto. Pois ndo € este saber o

qual se evoca enquanto instrumento de expressao das singularidades?

Entretanto, mesmo admitindo essa diversidade dos fazeres psicoldgicos, € possivel a
inda deparar-se, por exemplo, com préticas que visam a “cura” da homossexualidade, como o
realizado ha 20 anos pela psicdloga Rozéngela Alves Justino. Esta declara, numa revista de
grande circulacdo nacional (entrevista na integra no Anexo A), que existe tratamento para o
“estado homossexual” e, ao se utilizar as técnicas psicol bgicas e motivacdo, € possivel “deixar

0 comportamento indesejado”.

Mesmo justificando o teor de suas ideias, invocando a existéncia de demanda por estes
“servigos”’, 0s quais trazem conforto ao homossexual, a questéo padece na ocultacdo de um
sofrimento que é gerado a partir do preconceito heteronormativo construido culturalmente, e

ndo na condicdo per si do individuo.

Suas declaragdes estdo em desacordo com varios preceitos juridicos: a Declaragdo U-
niversal dos Direitos Humanos, cujo Art. 6° afirma que “Toda pessoa tem o direito de ser, em
todos os lugares, reconhecida como pessoa perante a lei” (incluindo o consultério psicol 6gi-
c0); 0 Codigo de Etica Profissional do Psicologo e a Resolugio CFP no. 001/99 que vedam ao
psicologo tratar a homossexualidade como doenca, disturbio e/ ou perversdo, bem como co-

laborar com servigos que proponham tratamento e cura das homossexualidades.

A entrevistada psicélogafoi publicada narevista 15 dias ap6s ser submetida a censura
publica mediante ato do CRP/5? e CFP. Entretanto, este ato ndo se caracterizou como reinci-
déncia de Rozangela no cometimento de infragdo ética envolvendo a mesma matéria porque,
segundo o Art. 70 da Resolugdo CFP no. 003/2007, deve ser considerada a existéncia de pro-
cessos €éticos julgados nos dois anos anteriores, contados a partir do cumprimento da penali-

dade.
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A partir do caso citado, propde-se uma reflexéo sobre o cotidiano psicologico, princi-
palmente aquel e que se estrutura enquanto um “poder que pune se esconde” (p. 88), conforme

descreve Foucault (2008 b) ou, como no caso da psicéloga, pune e se reafirma.

Essa l6gica do “desservico” da Psicologia também esta pautada em ideias que se
articulam com o fendbmeno contemporaneo conhecido por medicalizagcdo. Reconhecida en-
guanto um processo que reduz as questdes de ordem social e cultural a patologias que podem
ser cronicamente tratadas pela indistria dos medicamentos. Essa ampliacdo dos hovos usos
dos psicotrdpi cos sera regulamentada em breve por meio do Diagnostic and Statistical Manual
of Mental Disorders (DSM-5) que tem previsdo de lancamento em maio de 2013. Segundo 0

sitio da Associacdo Americana de Psicologia ihttp://www.dsmb.org/Pages/Default.aspX, seu

esboco ja prevé a inclusdo de novos transtornos psicol 6gicos e a condensacdo de todos os ei-

x0s de andlise para apenas um.

Apresenta-se a necessidade de delinear uma prética psicol 6gica comprometida com os
Direitos Humanos que néo se reduza ao nivel tedrico-pratico de algumas abordagens em Psi-
cologia. Se pudéssemos fazer analogia no sentido politico, diriamos que o compromisso da
Psicologia ndo se deve resumir a uma politica de governo, o qual se esgota ao final de cada
mandato, antes sim, deveria ser uma politica de Estado, mais especificamente, a politicas que
expressem uma concepcao democrética de um Estado de Direito, pois gera um compromisso
continuo das suas agdes. Neste sentido, o pluralismo tedrico da Psicologia ndo pode ser um
empecilho para uma agdo ética, porque € esta que permeia (ou deveria permear) de modo

transversal o fazer Psicologia, conforme aponta Drawin (2009):

! Para mais detalhes, consultar Dalmo de Abreu Dallari (2007) Elementos de Teoria Geral do Estado.
S&o Paulo: Saraiva. 26 ed.


http://www.dsm5.org/Pages/Default.aspx
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“Pois a implicacéo subjetiva imediata da teorizagéo psicoldgica, presente mesmo nas
teorias que repudiam a ideia de subjetividade, exige uma reflexdo ética que ndo segja
colocada a posteriori, como um complemento, mas que acompanhe o proprio trabalho
cientifico. Portanto, a ética € o0 eixo gque atravessa a pluralidade das teorias cientificas
da Psicologia amarrando-as a uma praxis que € intrinsecamente vinculada a possibili-

dade de diferentes formas de subjetivacéo” (p. 71).

No segundo capitulo, discutiremos sobre Direitos Humanos e os principais marcadores
legais apontados no sistema nacional e internacional. No primeiro ambito, privilegiando-se o
atual Plano Nacional de Direitos Humanos (PNDH-3) e, neste Ultimo, a Declaracdo Universal

de Direitos Humanos (DUDH).

O objetivo de refazer esta tragjetdria, mesmo que de modo ndo aprofundado, faz-se ne-
cessario de modo a situarmos os Direitos Humanos como uma producdo histérica, logo sem-
pre em movimento (Bobbio, 1992). Destacam-se tanto a Psicol ogia quanto os Direitos Huma-
nos enguanto temas que marcam a modernidade ao engendrar esse olhar para a nocdo de indi-

viduo e ao pretender viabilizar uma nocéo de “progresso” da humanidade.

Desse modo, o didogo da Psicologia com os Direitos Humanos torna-se essencial
porque sinaliza a necessidade de uma pratica atenta a essas discussoes, reafirmando seu com-
promisso ético de modo convergente ao que esta previsto na Declaragdo Universal dos Direi-
tos Humanos (DUDH), nos acordos internacionais dos quais o Brasil é signatario, na Consti-
tuicdo Brasileira de 1988, bem como no Programa Nacional de Direitos Humanos (PNDH-3).
Estes documentos estabel ecem diretrizes para enfrentamento das desigualdades com o objeti-

vo de fortalecimento da democracia e da cultura de paz.

Partindo da andlise do material produzido pelo Conselho Federal de Psicologia sobre
Direitos Humanos, analisaremos, no terceiro capitulo, o teor do discurso desta instituicéo

guanto as praticas psicol6gicas no Brasil, articulando-o0 as legislacdes e ao referencial tedrico
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produzido neste trabalho. Este ultimo capitulo sera dividido em duas partes, de modo que, na
primeira secéo, serdo descritas as préticas que, segundo 0 Conselho Federal de Psicologia, ndo
se coadunam com os Direitos Humanos; na segunda parte deste capitulo, serdo delineadas a-

¢Bes onde a Psicologia podera contribuir para a efetivacdo dos Direitos Humanos.
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CAPITULO 1 — O Que A Historia da Psicologia, Na Perspectiva Dos Direitos

Humanos Tem A Nos Dizer Sobre Suas Préticas?

Coimbra (1995), na sua tese de doutorado intitulada “Guardides da Ordem: uma via-
gem pelas praticas psi no Brasil do ‘milagre’”, realiza um levantamento de algumas préticas
psi a partir dos anos 70, chamando a atencéo para a predominancia do viés positivista articu-
lado com conceitos hegemdnicos de neutralidade, objetividade e cientificidade, naturalizando
préticas e anulando a historicidade do fendmeno psicol6gico. Seu trabalho aponta a participa-
¢do do conhecimento psicolégico, subsidiando, ora através de técnicas de tortura, ora justifi-
cando, por meio de diversos testes psicol 6gicos, a indole desajustada e comprometida dos pre-

sos politicos.

Esse posicionamento dogmético de pretensdes universais e hegemonicas revela carac-
teristicas do positivismo, que fundamentaram epistemologicamente o conhecimento cientifi-
co, no século XIX e em parte do século XX. Sob os critérios de observacdo, neutralidade,
replicabilidade, experimentacdo, previsdo e controle constituiu-se a Psicologia. (Gonzélez-

Rey, 2005; Kahhale, 2002; Bock, 2001).

Isso nos chama a atencdo sobre uma possibilidade, dentre varias, para a interface da
Psicologia com os Direitos Humanos enquanto atuagdo comprometida ndo apenas com seu 0
aparato tedrico, mas atenta ao sujeito concreto. Ainda, gjuda-nos a compreender o carater na-
da neutro de nossa profissdo. Torna-se imprescindivel uma atuagdo em Psicologia que a com-
preenda enquanto campo transdisciplinar (Figueiredo, 2004), ou sgja, que ndo se conceba co-

mo ciéncia autossuficiente, permitindo-se estabel ecer o didlogo com outras &reas do saber.

Neste sentido, a critica deve ocupar um lugar estratégico nesta ciéncia, conforme ex-

pressa o titulo do artigo de Odair Furtado (2009): “Psicologia para fazer a critica, a critica pa-
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ra fazer Psicologia”. O autor propde, a partir desta sentenca, o caréter reflexo das agbes em
Psicologia, num movimento em que a critica volta sobre s mesma, a0 mesmo tempo em que 0
proprio fazer psi poderé constituir-se como instrumento de leitura critica sobre a realidade na-
turalizada. Mais adiante, alerta sobre o conservadorismo da producéo tedrica em Psicologia ao
realizar um breve panorama sobre 0 pensamento critico desta ciéncia, apontando que, mesmo
0s autores revolucionérios como Freud ndo dispuseram sua producdo para a transformagao

socidl.

Diante do esgotamento desta |6gica, que difundiu as dicotomias na Psicologia indivi-
duo / sociedade, interno / externo, mente / corpo, e que produz um reducionismo tao caro aci-
éncia psicoldgica, surge, no Brasil, um movimento de inspiracdo marxista, o qual reivindica
uma Psicologia brasileira, ou sgja, a construcéo de uma ciéncia que indague, critique e duvide

da realidade afirmada hegemonicamente natural.

A partir de concepgdes com base na dialética e voltadas para a realidade da América
Latina, o psicélogo Martin-Bar6 foi um expoente que proporcionou uma revitalizagcdo na Psi-
cologia Social e cujo trabalho, inspirado na Teologia da Libertacéo, foi introduzido no Brasil
pela professora Silvia Lane. Suas idéias atribuem ao psicélogo papel fundamental nas trans-
formacdes das condigdes opressivas em que vive a populacdo (Martin-Bard, 1996). Respon-
sabilidade esta que consiste na compreensdo de que o compromisso social da Psicologia pre-
cisa produzir o desvelamento das desigual dades socio-econémicas, as quais, justificadas ideo-

logicamente, definiram ainvisibilidade histérica de grupos concebidos marginais.

O pensamento de Paulo Freire (1996) também exerceu uma forte influéncia na produ-
¢cdo de um pensamento critico, o qual reverberou seu alcance também na Psicologia latino-
americana. Segundo 0 mestre, a educacdo libertadora exige uma reflexdo critica sobre a sua

prética e afirma a necessidade de se reconhecer o carater ideol gico da profisséo.
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No entanto, permaneciam questGes de como trabalhar clinicamente com uma pessoa
que, apds um passado de violéncias sofridas durante a ditadura militar brasileira, passou a
manifestar crises epiléticas e convulsivas e, por isso, lhes sdo administrados diversos psico-
farmacos. Como lidar com um ser que ndo consegue trabal har, que se afastou da familia e que
perdeu alguns de seus referenciais, culminando numa vontade profunda de morte? A interpre-
tacdo do seu desgjo poderia ser da ordem de uma pulsdo de morte, masoquismo, impossibili-

dade de viver afalta? (Rodrigues, 1998).

Os manicdmios também foram instituicdes marcadas por uma atuagcdo extremamente
violadora dos Direitos Humanos. Suas praticas desumanas foram sustentadas pelo discurso
normatizador e patologizante, na medida em que toda producéo de existéncia que fugisse a
regra do estabelecido como “normal”, receberia o rétulo ndo apenas da ordem da patologia,
porém de um discurso Unico de nivel moral. Nesse sentido, a Psicologia sustentou e justificou

essas préticas as quais foram denunciadas a partir do movimento de reforma psiquiatrica no

Segundo Paulon (2003: 10), a luta antimanicomia promoveu muitos avangos, mas a-
inda enfrenta os limites das ingtituicdes psi compreendidas como “redes invisiveis de subjeti-
vagao moral”, uma vez que reduzem as possibilidades de existéncia, naturalizam os fendbme-

nos historicos e individualiza o que se constitui como col etivo.

Essa atuacdo normatizadora se estende as outras institui¢des, como a escola. A técnica
instrumental da Psicologia subsidiava e justificava as desigualdades sociais por meio da desi-
gualdade psiquica (Patto, 2003), ou sgja, por meio dos testes era possivel identificar os mais
aptos, com intuito de garantir a igualdade de oportunidades, visdo tdo difundida pelo libera-
lismo. As dificuldades de aprendizagem das classes populares sdo ainda atribuidas a disturbios
individuais, quer dizer, a patologizacdo do aprendiz ou a problemas familiares vinculados a

sua “desestrutura”.
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Enfim, mesmo diante de mudancas historicas significativas, ainda opera ha Psicologia,
e ndo apenas nesta, mas na sociedade de modo geral, processo de inclusdo/exclusdo. Apesar
dos psicologos compreenderem a necessidade de um novo paradigma, afirmando a necessida-
de de desnaturalizacéo do fenémeno psicol 6gico e de uma Psicologia eminentemente brasilei-
ra, ocorre uma estagnacao, ou sgja, as praticas ndo avancam no sentido de um novo modelo de
atuacdo. A producdo psicolbgica ainda aponta a convivéncia de préticas diversificadas, com
atuacdes conflitantes, porém ainda permanece a hegemonia das dlites (Bock, 1999, 2009; Lo-

pes 2005).

Diante disso, o posicionamento do Conselho Federal de Psicologia frente a essas ques-
tbes que envolvem a tematica deste estudo aponta para uma determinada pratica psicol 6gica,
de modo que, quer o psicélogo atue diretamente com o sofrimento humano, quer lide com
promocao de sallde, isso significa afirmar que seu exercicio profissional poderdincidir numa

prética promotora dos Direitos Humanos ou extremamente viol adora destes.
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CAPITULO 2 — Direitos Humanos E Suas Regulamentacées

Direitos que sd podem ser exercidos por alguns ndo podem ser considerados humanos.
Paul Snger

Neste capitulo serdo abordadas as principais regulamentacdes sobre Direitos Humanos
e um breve panorama de como estes instrumentos foram construidos, suas principais bases
bem como seu contexto de surgimento. N&o se trata de estabel ecer uma evolucéo dos Direitos
Humanos, pois, devido a seu carater historico, vai adquirindo peculiaridades de acordo com
0s momentos histéricos e da mobilizaco dos sujeitos historicos que os constroem (Coimbra,

1998, p. 93).

A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (DUDH) representa um marco no mo-
vimento pelos Direitos Humanos. Foi adotada em 1948 apés a |1 Guerra Mundial, momento
em gue as condi¢des de humanidade foram questionadas e destinadas arbitrariamente a apenas
alguns grupos, e amplia a problematizacdo do reconhecimento dos direitos do homem, pas-
sando-se da esfera nacional para ainternacional enquanto discusséo para todos os povos. Des-
se modo, a Declaragéo marca a busca de uma ética universal fundada na afirmacéo da digni-
dade humana ao consagrar valores universais cabivels a condic¢ao Unica de humanidade para a

titularidade de direitos (Piovesan, 2011).

Apesar de a DUDH representar um marco na luta pel os direitos humanos, a histoériade
violagdes tem inicio com a prépria origem do Brasil, diante das torturas investidas contra ne-
gros e indios, cuja condicéo de humanidade foi questionada pelos colonizadores. Ainda € pre-

ciso compreender os Direitos Humanos ndo como entidades naturais e cristalizadas, mas sim
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como producdo historica resultante das conquistas arduas dos movimentos contra a hegemo-

nia politico-econdmica (Bobbio, 1992).

Mesmo diante da separacao historica dos direitos humanos em (@) Direitos de Primeira
Geracdo: liberdades civis e direitos politicos; (b) Direitos de Segunda Geracdo: direitos eco-
ndmicos, sociais e culturais; (c) Direitos de Terceira Geracdo: direitos dos povos — desenvol -
vimento e solidariedade, conforme Palazzo (1998), essa divisdo atualmente € didética e preci-
sa ser superada pelos principios da DUDH, a qual reconhece o cardter universal, interdepen-

dente e indivisivel dos Direitos Humanos.

Por outro lado, Bobbio (1992) afirma que os chamados direitos de terceira geragéo a-
inda s&o vagos, por serem recentes, e ainda inclui os direitos de quarta geragéo, que apresen-
tam o direito de viver num ambiente ndo poluido. Neste sentido, os direitos ndo surgem ao
mesmo tempo e, quando surgem, o fazem para exigir ou reafirmar condic¢des que se encon-

tram ameagadas. O autor ressalta uma das condigdes para essa insurgéncia:

“... cria novas ameagas a liberdade do individuo, ou permite novos remédios para as
suas indigéncias. ameagas que sdo enfrentadas através de demandas de limitagdes do
poder; remédios que sdo providenciados através da exigéncia de que o mesmo poder

intervenha de modo protetor” (p. 6).

Os valores éticos 0s quais permeiam essa construcdo fundam-se basicamente a partir
de dois paradigmas. 0 paradigma da lei natural e o paradigma da lei positiva. O primeiro se
estrutura a partir da concepgcdo de uma natureza humana universal a qual revela o individuo
em sua dignidade, ou sgja, sdo direitos fundamentais tracados para todos os povos e em todas

as épocas, recusando-se seu caréter historico e cultural (Lafer, 1988; Santos, 1997).

Conhecido também por positivismo juridico, o segundo paradigma surge como forma

de reacdo ao paradigma anterior, principalmente pela dificuldade da eficicia de uma lel a
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temporal e a-histérica. Baseia-se no contratualismo, o que significa dizer que, uma vez discu-
tido e negociado nas diversas instancias, o critério ético passa a ser o que consta no texto da
lel (Guareschi, 1998). Inclusive, ressalta-se a importancia de uma nova teoria de Direitos
Humanos que incorpore em sua base o coletivo e a solidariedade no lugar de direitos univer-

sais e ocidentais (Mancebo, 2004).

No entanto, compreende-se que, em termos préticos, a lei escrita e promulgada parece
nado ser suficiente para a garantia de direitos e, somado aisso, durante a trgjetdria dos Direitos
Humanos, houve preponderancia dos direitos politicos e liberdade civil, ou seja, direitos de
primeira geracdo, em relacdo aos de segunda geracdo, os quais enfatizam direitos econdmicos,

sociais e culturais (Mendonga, 2008).

Isso se revela muito claramente mediante as crises econdmicas, as quais exercem
grande impacto no exercicio dos direitos humanos, pois, umavez que se torna necessario lidar
com a escassez de recursos, a populagdo vulneravel ainda precisa lidar com a discriminagdo e
com o preconceito. Ou sgja, suas chances de conseguir um emprego sdo ainda mais reduzidas
guando elas pertencem a grupos estigmatizados: loucos, pessoas com deficiéncia, homossexu-
ais, mées solteiras, egressos de prisdes e manicomios, etc. O que, de certo modo, torna o capi-

talismo incompativel com o exercicio dos Direitos Humanos para todos (Singer, 2009).

Um exemplo recente aponta exatamente esta questdo. Ao final de 2011, a organizagéo

humanitéria internaciona Médicos sem Fronteiras (MSF) publicou, em seu sitio

(www.msf.org.bt), uma nota no qual alertam que o enfrentamento do virus HIV esta ameaca-

do na Africa subsaariana devido ao cancelamento dos financiamentos do Fundo Global e are-
ducdo do envio de recursos do Banco Mundial e de outras entidades americanas e europeias,
afirmando que nenhuma nova possibilidade de financiar novos programas sera possivel até

2014.
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De certo modo, a DUDH também representa avangos quanto a Carta das Nagdes Uni-
das assinada em 1945, uma vez que as recomendagdes desta Ultima ndo se efetivaram em
compromissos reais de cada Estado-Membro, sendo apontada como instrumento meramente

retorico para com os Direitos Humanos.

Contudo, é da Conferéncia de Viena que origina uma Declaracdo e Programa de Acéo,
atribuindo com mais clareza o papel dos Estados e que, apesar de ndo ser obrigatoria, reco-
mendava que fosse criado, pela Organizagdo das Nagbes Unidas (ONU), um programa que a
judasse a (re) construir estruturas em consonancia com o Estado de Direito e observancia aos
Direitos Humanos. Foi um passo necessario para que os planos de agdo se estruturassem e/ ou
orientassem as politicas publicas em nivel nacional, requerendo investimentos em servicos
publicos como educacdo, salide e habitagdo, com foco no acesso das populagdes mais vulne-

raveis (Pinheiro, 2010).

Diante desse cenério, a sociedade civil organizada emerge com papel fundamental para
monitoramento dos Direitos Humanos e participagéo socia, visando o resgate da cidadania,
principalmente a de grupos excluidos. O Programa Nacional de Direitos Humanos do Brasil
(PNDH 1), desde sua primeira versao em 1996, estruturou-se a partir da participacéo da socie-
dade civil e dos governos de Estado articulados com a Conferéncia Nacional de Direitos Hu-
manos. Mesmo apds mais de dez anos do fim do regime ditatorial brasileiro, a época de sua
criacdo, o documento refletiu um contexto que ainda ansiava por direitos politicos e civis. Em
2002 as discussdes se ampliaram, e 0 programa foi atualizado, incorporando direitos econt-
micos, sociais e culturais, resultando no segundo Programa Nacional de Direitos Humanos

(PNDH 11).

Mediante o decreto presidencial promulgado em abril de 2008 foi convocada a 112

Conferéncia Naciona de Direitos Humanos (112 CNDH) e constituido um grupo de trabalho
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com a finalidade de organizar e orientar as discussdes em todas as instancias de didogo. An-
tes de se chegar a 112 Conferéncia Naciona de Direitos Humanos, realizada em Brasilia no
ano de 2008, e ao PNDH atual (publicado em 2010) houve um processo amplo de discussoes
ricas em abrangéncia temética e interssetorialidade. Foram realizadas, anteriormente, cerca de
137 Conferéncias Livres ou Pré-Conferéncias em niveis municipais, regionais e territoriais
contando com a participacéo direta de 14 mil pessoas da sociedade civil e representantes go-

vernamentais.

Além disso, o texto também tem em sua base as discussdes promovidas nas 50 Confe-
réncias Nacionais ocorridas desde 0 ano de 2003, as quais tinham por tema: igualdade racial,
direitos da mulher, seguranca alimentar, cidades, meio ambiente, salide, educacdo, juventude,

cultura, etc.

Neste sentido, a elaboracdo do Programa Naciona de Direitos Humanos, em sua 3?2
versao (PNDH-3), possibilitou o aprofundamento da participagdo social, pois realizou Confe-
réncias em cada Estado, aproximando o encontro da sociedade civil com o poder publico. O
desafio deste foi tratar de forma integrada as diversas dimensdes dos Direitos Humanos, a
brangendo tanto os direitos de 32 geragdo quanto os de 42 geragcdo, em que os direitos ambien-

tais sfo afirmados.

Enquanto instrumento de promocg&o da democracia, 0 documento se estrutura em seis

el xos orientadores:

1. Interacdo democrética entre Estado e sociedade civil;

2. Desenvolvimento e Direitos Humanos;

3. Universalizacao de direitos em um contexto de desigualdades;

4. Seguranca publica, acesso ajustica e combate avioléncia;
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5. Educacéo e culturaem Direitos Humanos;
6. Direitosamemoriae averdade.

Para cada eixo orientador descrito no documento séo apresentadas diretrizes e objeti-
VOs estratégicos que norteiam as ages. Ainda, conferem responsabilidade aos 6rgdos gover-
namentais envolvidos em cada agdo programaética e seus respectivos parceiros, compreenden-
do que tanto os agentes publicos quanto os cidaddos sao responsaveis pela implementacdo dos

Direitos Humanos.



24

CAPITULO 3 — Os Direitos Humanos E O Conselho Federal De Psicologia

Neste capitulo serdo analisados os materiais sobre Direitos Humanos disponibilizados
pelo Conselho Federal de Psicologia (CFP), situado em Brasilia/DF, em visita realizada pela
pesquisadora em fevereiro de 2012. Os temas seréo avaliados qualitativamente a partir dos
materiais publicados pelo CFP sobre Direitos Humanos (Anexo B), tomando-se como paré-
metro de andlise o vigente Programa Naciona de Direitos Humanos do Brasil (PNDH-3),
bem como o referencial tedrico revisado neste trabalho. Neste sentido, espera-se analisar o te-
or do discurso do Conselho Federal de Psicologia sobre os Direitos Humanos a partir do modo
como ele delineia essa interface da Psicologia com o tema e de que modo dialoga com os pa-

rametros propostos pelo PNDH-3 arespeito dessa tematica.

Metodologia

Esta analise textual se apoiou na metodologia de pesquisa da Teoria Fundamentada, a
partir das contribuic¢des da socidloga Kathy Charmaz (2009), a qual fundamentou que a inten-
cionalidade da pesquisa qualitativa é a de teorizar sobre o objeto de modo que os dados sdo

construidos durante o préprio processo de andlise.

Alguns de seus principios afirmam gue a posi¢éo do pesquisador prescinde da inten-
cionalidade de uma neutralidade cientifica e, nesse sentido, suas impressdes e hipoteses sao
parte de todo o processo de pesquisa. Pretendeu-se compreender os dados enquanto processos
e ndo enquanto estruturas rigidas, propondo assim, a construcdo e interpretacdo das relactes
gue os regiam e assumindo que cada pesquisa, mesmo que seja feita a partir dos mesmos da-

dos, produziréo novas formas de inteligibilidade sobre os fenbmenos a que se propde estudar.
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Os materiais analisados nesta pesquisa sao textos existentes (documentos governamen-
tais, ingtitucionais, cientificos e meios de comunicagdo impressa) os quais foram utilizados

como fontes primarias de informag&o.

O processo de apreciacdo do material pretendeu adotar perspectivas de andlise a partir
da leitura dos textos de modo a apreender seu contelido, mas também enfatizou a relagcéo do
contelido com a estrutura textual, ou seja, sua forma de apresentacdo, seu objetivo, publico a
que se destina etc. Desta forma, o texto € colocado no contexto de sua elaboracdo, de seus au-
tores e de seus temas produzindo uma andlise com profundidade e abrangéncia que envolve as

questoes.

As leituras foram norteadas por um esquema de perguntas propostas por Charmaz
(2009) que abrangem tanto aspectos textuais de contelido, quanto sua estrutura e contexto.
Seguem alguns topicos os quais orientaram a leitura do material que devido sua extensdo po-

der&o ser encontradas na integra no Anexo C:

1. Como o texto foi produzido? Por quem?

2. Qual é o objetivo ostensivo do texto? O texto poderia servir a outros objetivos

nao determinados ou admitidos? Quais?
3. Quais significados contextuais o texto sugere?
4. Quaisrealidades o texto alega representar? Como ele as representa?

5. Quais informagdes e significados ndo-intencionais (No caso destes existirem)

vocé poderia perceber no texto?

6. Quaistipos de comparagdes vocé pode fazer entre textos? Entre textos distintos
sobre 0 mesmo tdpico? Textos semelhantes em épocas distintas, como no caso
de relatorios organizacionais anuais? Entre autores distintos que tratam das

mesmas questoes?
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Desse modo, os dados ndo sdo totalmente puros, nem representam fatos objetivos e
nesse processo que conta com a subjetividade do pesquisador trés aspectos podem ser apreci-
ados: (a) comparar dados com os dados relacionados ao inicio da pesquisa; (b) comparar da-
dos com as categorias emergentes, (c) demonstrar relagbes entre conceitos e categorias

(Charmaz, 2009).

Em principio, pensou-se que as categorias gerais poderiam ser construidas a partir dos
temas, pois os materiais de leitura estavam classificados por assuntos discutidos nas mesas-
redondas cujas publicacdes deram origem aos materiais avaliados. Por exemplo, um tema a
bordado num dos livros era “Crianga, adolescente e varas de familia”, ou, “Direitos Humanos
e intervencdo clinica” indicando o trabalho do psicologo nesta &rea de atuacdo e suainterface
com os Direitos Humanos. Um tema diverso também aparece num outro material, como
“‘Passageira clandestina’ — a orientacéo lacaniana no campo da Psicologia juridica’, aqual re-

flete um recorte psicanalitico em suainterface com os Direitos Humanos.

Entretanto, a partir dos objetivos da pesquisa e da andlise dos textos, foi necessério en-
fatizar que essa interface da Psicologia com os Direitos Humanos se coloca enquanto tema
transversal, de modo que, suas consideracdes estdo pautadas num exercicio ético-politico que
extrapola abordagens tedricas ou areas de atuacdo psicoldgicas. Nesse sentido, a perspectiva
adotada na leitura voltou-se para uma pratica que permeasse qualquer trabalho promovido pe-

lo psicologo.

A partir do processo de leitura foi-se delineando duas categorias abrangentes e, em
principio, provisorias. (a) a Psicologia enquanto prética ndo promotora dos Direitos Humanos,
(b) a Psicologia enquanto prética que visa a garantia dos Direitos Humanos. Essas categorias

foram construidas a partir da ferramenta analitica “codificacéo” proposta pela metodologia
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empregada neste estudo e significa categorizar os dados, nomea-1os por meio de uma classifi-

cacao que simultaneamente sgja concisa, mas que represente o todo da informacao.

Ao utilizar a ferramenta “codificacdo”, a segunda fase de andlise consiste na “codifi-
cacao focalizada”, que segundo Charmaz (2009), constitui-se enquanto uma fase seletiva dos
dados que utiliza os codigos mais significativos produzidos pela codificagdo inicial ou mais
freqlentes com o objetivo de classificar, sintetizar, integrar e organizar grandes quantidades
de dados. Ainda gque se possa pensar que os codigos tentam capturar a realidade empirica, €
importante frisar que eles refletem a perspectiva da pesguisadora, ou sgja, existe 0 processo de

tomada de decisdo quanto as palavras que virdo constituir os codigos (Consulte Anexo D).

A “codificagdo axial” corresponde a terceira fase dessa andlise e pretendeu relacionar
as categorias as subcategorias, explicando e questionando o modo como €elas se relacionam,
suas condicdes de interagdo visando o reagrupamento dos dados para dar coeréncia aos con-
ceitos produzidos. Para a compreensdo desta etapa, a andlise de um dos livros esta descrita no

Anexo E.

A Ultima fase de andlise, “codificacdo tedrica’, corresponde ao levantamento dos co-
digos tedricos a partir dos cédigos focais com o objetivo ndo apenas de integrar as informa-
cdes, “mas de aterar a histéria analitica para uma orientagdo tedrica” (p. 94). Essa fase fica

claramente descrita na andlise das categorias presentes neste capitul 0.

E importante salientar que em todas as fases do processo analitico, ha redagio de me-
morandos gque nesta pesquisa foi orientada pelos topicos de leitura, os quais funcionam como
um espago analitico em que todos os insights, questionamentos e hipo6teses agregam o proces-

so metodol 6gi co.
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O Conselho Federal de Psicologia e os Direitos Humanos

Em 1997, sob iniciativa da diretoria do Conselho Federal de Psicologia, foi criada a
Comissdo Nacional de Direitos Humanos, sendo o primeiro conselho profissional, depois da
OAB, ainstituir uma Comisso de Direitos Humanos’. A instituicdo desta Comissio foi esta-
belecida por meio da Resolugdo CFP no. 011/98, de 22 de novembro 1998, a qual passa a pos-

suir cardter permanente, conferindo suas atribuigdes conforme exposto no sitio do CFP

Art. 2°

| —incentivar areflexdo sobre os direitos humanos inerentes a formacéo, a prética pro-

fissional e a pesquisa em Psicologia;

Il — intervir em todas as situacdes em que existam violacdes dos direitos humanos que

produzam sofrimento mental;

Il — participar de todas as iniciativas que preservem os direitos humanos na sociedade

brasileira;
IV — apoiar 0 movimento internacional dos direitos humanos;

V — estudar todas as formas de exclusdo que violem os direitos humanos e provoquem

sofrimento mental.

No ano seguinte, 1998, foi deliberada, pelo Conselho Federal, a criagdo das Comissdes
Permanentes de Direitos Humanos nos Conselhos Regionais de Psicologia, com o objetivo de

mobilizacdo e incentivo da categoria para a questdo. Os Conselhos Regionais tém atuado co-

2 A ComissAo atual € composta por: Pedro Paulo Gastalho de Bicalho (Coordenador), Ana Luiza de Souza
Castro, Anna Paula Uziel, Erika Kokay, Maria Auxiliadora Arantes, Maria LUcia Silva, Maria Rita Kehl, Paulo
Maldos e Rosemeire Aparecida da Silva.
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mo parceiros, fomentando as discussdes as quais geram temas a serem debatidos nos semina-
rios nacionais. Esta articulagdo tem acontecido em todos os CRPs do Brasil, conforme ilustra

arevista Ciéncia e Profissdo (Anexo F).

Desde o principio foram se organizando reunides nacionais das Comissdes Regionais
de Direitos Humanos, plenarias que reiinem a Comissdo de Direitos Humanos do Conselho
Federal de Psicologia juntamente com as Comissdes Regionais de Direitos Humanos, entre
outros encontros. Na tabela 1, segue a cronologia dos encontros de iniciativa do Conselho Fe-
dera de Psicologia sobre Direitos Humanos organizados sob a forma de Seminarios Nacio-
nais, 0s quais conseguiram, a partir dos debates produzidos com os Conselhos Regionais, fo-

mentar e mapear a questdes relevantes nesta temética.

Tabela 1. Cronologia dos Seminarios Nacionais de Direitos Humanos produzidos pelo Conse-

Iho Federal de Psicologia

Ano | Evento Publicacao Campanhas Nacionais
| Semindrio Nacional de Psicologia,  Direitos
Psicologia e Direitos Hu- Humanos e Sofrimento  “Pela  autodeterminagdo do
1998 | manos. “Psicologia, Direi- Mental Timor Leste e pela libertacéo
tos Humanos e Sofrimento  Psicologia, Etica e Di- imediata de Xanana Gusm&o.”
Mental”. reitos Humanos
Il Seminario Nacional de “Medida de seguranca nédo
Psicologia e Direitos Hu- Préticas Psicologicas. pode ser prisdo perpétua’.
2000 | manos. “Préticas psicologi- Compromissos e Contra a existéncia de mani-
cas. compromissos e com- Comprometimentos comios judiciarios: o pior do
prometimentos”. pior.
1l Semin&rio Naciona de “ .
. . . . . I Para nossas criangas, nem
Psicologia e Direitos Hu- Psicologia, Direitos ) o .
P . o - cadeia nem caix&o.” Pela apli-
2001 | manos. “Psicologia, Direi- Humanos, Epistemo- ~ -
. L cacdo integral do Estatuto da
tos Humanos, Epistemolo- logiae Etica .
S Crianca e do Adolescente.
glae Etica’.
IV Semin&rio nacional de
Psicologia e Direitos Hu- Psicologia e Direitos “O Preconceito Racia Humi-
2002 | manos. “Psicologia, Direi- Humanos: Subjetivi- |ha, a Humilhagdo Social faz
tos Humanos, Subjetividade dade e Exclusdo Sofrer”.
e Exclusdo”.
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ANno

Evento

Publicacéo

Campanhas Nacionais

2003

2009

2011

V Seminario Naciona de
Psicologia e Direitos Hu-
manos. “Desafios Contem-
poréaneos”.

VI Semindrio Naciona de
Direitos Humanos. “Ne-
nhuma forma de violéncia
vale apena”.

VIl Seminario Nacional de
Psicologia e Direitos Hu-
manos — Drogas. Direitos
Humanos e Lago Social

Psicologia e Direitos
Humanos: Desafios
Contemporaneos

Nenhuma forma de vi-
olénciavale a pena

Aindanéo publicado

“Educacdo Inclusiva — Direi-
tos Humanos na Escolal Por
uma Escola-Mundo onde Cai-
bam Todos os Mundos”.

“Ano da Psicoterapia’.

Em nome da protecédo e do
cuidado, que formas de exclu-
sdo temos produzido?

Vale a pena salientar que a tabela 1 apresenta apenas os Seminarios Nacionais de Di-

reitos Humanos, os quais resultaram nas publicagdes analisadas neste trabalho (em sua maio-

ria). O que ndo equivale dizer que entre 2003 e 2009 n&o houve eventos sobre Direitos Huma-

nos ou outras publicacdes, ou ainda, a ocorréncia de uma estagnacéo na producéo do tema no

Conselho Federa de Psicologia. O objetivo desta listagem é contextualizar as obras a partir

dos seminérios, ressaltando que os documentos produzidos foram efeito de discussdes demo-

créticas e seus respectivos temas serdo discutidos a seguir.
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A Psicologia Enquanto Pratica Nao Promotora Dos Direitos Humanos

Este capitulo pretende apresentar a ambivaléncia do trabalho do psicélogo enquanto
prética, que pode basear-se tanto numa perspectiva critica e autorreflexiva quanto se
estabelecer a partir do estigma, da excluséo e da omissdo de direitos vinculados aos sujeitos
nos quais opera. Serdo analisadas as préticas da Psicologia que, segundo o materia avaliado
do CFP (Anexo B), ndo promovem os Direitos Humanos, ou sgja, todas as préticas apontadas

como legitimadoras dos processos de inclusdo / exclusdo na sociedade.

Segundo o CFP, essas préticas ndo se constituem como meros deslizes ou acontecem
como algo da ordem da excegdo, mas antes, se estabelecem enquanto uma estrutura de préti-
cas que tem respondido aos anseios da sociedade de consumo®, a um processo conhecido co-
mo judicializacdo da vida, a politicas de toleréncia zero na seguranca publica e constituindo-
se, ainda, como ciéncia legitimadora de discursos normatizantes. Descreve-se a pratica psico-
|6gica enquanto atuacdo pouco refletida, pouco politica e alienada das consequéncias de suas
intervencdes em gque alguns profissionals “participam da construcéo do absurdo em uma posi-
cao estritamente preconcebida, moral, preconceituosa, maltratada e mal concebida” p. 89

(Napoli, 2011).

O termo judicializacdo foi descrito enquanto um processo o0 qual reduz fendmenos
complexos a relagdes simplistas que se transformam em categorias de andlise cristalizadas.

Por exemplo, pode-se restringir um conflito juridico complexo reduzindo-o a aplicacéo da |6-

% Refiro-me ao conceito produzido pelo sociélogo Zygmunt Bauman no livro Vida para consumo — a
transformacdo das pessoas em mercadoria, 2008. Em sintese, as caracteristicas desta sociedade so 0 excesso, 0
refugo e uma subjetividade forjada, fundamentalmente, por meio do consumo (p. 112).
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gica vitima-agressor. Consequentemente, ndo se reduz apenas os conflitos, mas também a
prépriavida, que passa a se enquadrar numa visdo técnica e formal, incidindo também no cer-
ceamento profissional do psicélogo. Esta mentalidade reverbera na producéo de projetos de
lel que estabelecem arbitrariamente patol ogias a determinados comportamentos, baseadas em
justificativas psicoldgicas, a qual revela que algumas Psicologias sdo muito Uteis para a cons-
trucdo dessas estratégias de controle socia contemporéneas (Arantes, 2011; Bernardi, 2011;

Brito, 2011; Napoli, 2011; Mendonga-Filho, 2005; Rauter, 2011).

Uma noticia publicada dia 02/06/2012, no jornal O Estado de So Paulo, retrata o
quéo atual constitui-se esse processo de judicializagdo da vida. Apresenta duas decisdes con-
traditorias apreciadas pelo Tribunal da Justica de Minas Gerais, na qual, em uma delas, enten-
de-se que caberia a um pai pagar indenizacdo a filha por ndo ter convivido com ela nainfan-
cia, embora cumprisse regularmente com a pensdo alimenticia. A justificativa para a decisao

do tribunal proferida pela ministra Nancy Andrighi foi:

“... em face da dor sofrida pelo filho, em virtude do abandono paterno, que o privou

do direito a convivéncia, ao amparo afetivo, moral e psiquico”.

A ministra compreende que existe um compromisso de atencdo e afeto para aém do
gue alel determina. Permanecem claras as negociacdes dos afetos mediados na instancia juri-
dica, as quais podem ser classificadas, conforme escreveu o autor* da matéria, “exemplo de
mercantilizac&o das relacles afetivas em que o Estado cumpre papel de grande tutor, pronto a

oferecer dinheiro em troca de afeto”.

* Miguel Reale Janior, advogado, professor titular da Faculdade de Direito da USP, membro da Academia
Paulistade Letras, foi Ministro da Justica.
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Na mesma publicacdo, o mesmo tribunal, porém de Camaras Civeis distintas, profere

decisdo oposta diante de requerimento semelhante, justificando o seguinte:

“Ninguém é obrigado a amar ou a dedicar amor, pois a paternidade requer envolvi-
mento afetivo e se constréi com o passar do tempo, através do amor, dedicacéo, aten-
¢do, respeito, carinho, zelo, etc., ou sgja, envolve uma série de sentimentos e atitudes
gue ndo podem ser impostos a alguém e muito menos serem quantificados e aferidos
como dano indenizavel.”

A despeito de que esta questdo ndo esteja muito clara no campo juridico, a dificuldade
reside no fato de que muitas decisdes juridicas “aberrativas” contam com as contribuicdes de
uma Psicologia que se estrutura com argumentos naturalizantes. Arantes (2011) descreve o ca-
so de destituicéo do poder familiar da mée quanto ao filho que ainda iria nascer por viver em
condic¢des financeiras precarias, mesmo gue 0 Art. 23 do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(Brasil, 2005) afirme que isto ndo se constitui motivo suficiente. Assim, € preciso questionar
sobre quais direitos realmente estfio sendo violados e de quais pessoas. E possivel proteger os

direitos de alguns violando / omitindo os direitos de outros sujeitos?

A DUDH ja prevé o carater interdependente entre as garantias e deveres em seu

Art. 30 (Organizagéo das Nacbes Unidas, 1948), ao afirmar que:

“Nenhuma disposicéo da presente Declaracdo pode ser interpretada como o reconhe-
cimento a qualquer Estado, grupo ou pessoa, do direito de exercer qualquer atividade
ou praticar qualquer ato destinado a destruicdo de quaisquer dos direitos e liberdades
aqui estabelecidos.”

Os instrumentos normativos estéo sendo construidos na tentativa de promover aigual-
dade na diversidade. Entretanto, as questdes propostas no PNDH-3, na CF de 1988, na DU-
DH, entre outros, ainda se véem presas a praticas morais, principalmente, estagnadas a partir

de paradigmas que ainda pressupdem uma neutralidade cientifica.
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Nestes casos apresentados em que a questéo perpassa pelo imaginario social do que é
ser um bom pai e uma boa mée, ou segja, casos em que ja existem de antemao modelos de pa-
rentalidade, os quais servem como referéncia para subsidiar decisdes juridicas como as que
guiaram a ministrado TYMG, a Psicologia pode se apresentar, enquanto instrumento estraté-
gico, para responder essa pergunta ou para tracar essas caracteristicas ideais. Uma Psicologia
gue pretende desempenhar papel regulador e interpretativo do comportamento humano, esta-
belecendo referéncias “seguras” entre o normal e o patolégico. A respeito disso, Camino

(1998) descreve:

“No interior da Psicologia, desenvolvem-se diversas concepcdes de homem e de mu-
Ilher e diversas praticas destinadas a melhorar suas condic¢des de vida psiquica, con-
cepcoes e praticas que fazem parte essencial do processo historico de construcéo da

consciéncia coletiva sobre os direitos da humanidade.” (p. 54).

Ao mesmo tempo, aerta quanto as concepgdes de uma natureza humana imanente,
uma esséncia, e 0 modo como a Psicologia tem ajudado a construir esse homem natural e uni-
versal dotado de potencialidades (Bock, 2005; Camino, 2001; Gonzéalez-Rey, 2009). O que
antes era classificado como pecado passa a ser nomeado enquanto transtorno, mudando-se a-
penas a interpretacdo que se da ao fendbmeno, transferindo-o da esfera da hegemonia religiosa

para o campo hegemonico cientificista. Entretanto, o estigma permanece.

Outro tema pertinente foi descrito como a politica de toleréncia zero, a qual pode ser
traduzida como uma nova doutrina de seguranga nacional que encontra no endurecimento das
penas a solucdo para o problema da violéncia no Brasil (Coimbra, 2008; Brito, 2011; Freitas-

Filho, 2008).

Segundo um estudo longitudinal realizado pelo sociélogo Waiselfisz (2011), a violén-
ciano Brasil aumentou nos ultimos 30 anos. Constata-se nesta pesquisa, realizada em 11 capi-

tais, que o Brasil passou de 13.910 homicidios em 1980 para 49.932 em 2010, um aumento de
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259% equivalente a 4,4% de crescimento ao ano. Porém, considerando a populacgéo, houve
uma evolucdo de 11,7 homicidios em 100 mil habitantes em 1980 para 26,2 em 2010, ocor-

rendo um aumento real de 124% no periodo ou 2,7% ao ano.

Diante deste dificil cenario, Coimbra (2008) alerta quanto as politicas de seguranca
importadas de outros paises que se estruturam enguanto “medidas duras e repressivas e uma

politica de seguranca publica militarizada” (p. 44), cujas caracteristicas sao:
7. Prisdo perpétua;
8. Penade morte;
9. Regime de reclusdo total para crimes hediondos;
10. Baixa da maioridade penal para 16 anos,
11. Aumento do tempo de internagéo.

Dois dos itens apontados pela autora também aparecem numa pesquisa realizada pelo
Nucleo de Estudo da Violéncia da Universidade de Séo Paulo (NEV/USP) coordenado por
Cardia (2012), a qual teve por objetivo avaliar as percepcdes sobre violéncia e Direitos Hu-
manos “monitorando 0 impacto gue a continua exposi¢ao a violéncia tem sobre a percepcao,

as atitudes e os valores em relacéo aos Direitos Humanos” (p. 6).

As questdes nas quais se avaliavam as penas esperadas para cada delito cometido, ge-
ralmente crimes contra a vida, as penas mais adequadas, segundo 50% dos entrevistados, fo-
ram a pena de morte, a prisdo perpétua e a prisdo com trabalhos forcados. Segue o grafico 1

detalhando essa rel acéo:
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Figura 1. Algumas penas atribuidas a delitos, 2010

Politicos corruptos 28,3 | 21,7 95 1
Traficantes de drogas 235 | 27,6 —142—
Jovens que matam 21,8 | 234 —112
Sequestradores 186 | 315 —128

Maridos matam amulher 17,2 | 29,7 177§
Terroristas [ 13,2 359 —251 7
Estupradores |L11,1 | 34,3 \ 395 J

[ Prisdo com trabal hos forgados @ Prisdo Perpétua = Pena de morte

As trés penas percebidas como as mais adequadas para casos de delitos graves ndo es-
téo previstas pelo Codigo Penal, nem em sua reforma, a qual tem sido realizada por uma co-
missdo de juristas. A questdo que se coloca € que, mesmo que para a maioria dos entrevistados
a prisdo ndo cumpra sua funcéo de reabilitacéo (65,7%), punicdo (60,7%) e controle (63%)
diante do delito, permanece a resposta de enclausuramento perpétuo, ou pior, da morte do

transgressor.

Interessante pensar que esta percepcdo surge na direcao oposta ao que declara a DU-
DH (Arts. 4° e 5°), a qual afirma que ninguém sera mantido em serviddo, submetido a tortura
ou castigo cruel, desumano ou degradante. Para 0 PNDH-3° as orientacBes visam o aperfeico-
amento das normas juridicas para a protecéo dos Direitos Humanos e ampliacéo da aplicacéo

de penas e medidas aternativas. Esta Ultima também esta prevista pela Resolucdo CFP

® Respectivamente, Diretriz 17, Objetivo estratégico || e Diretriz 16, Objetivo estratégico IV do PNDH-3.
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no. 012/2011, a qual considera “compromisso social da categoria em relagdo as proposi¢oes
alternativas a pena privativa de liberdade, além de fortalecer a luta pela garantia de direitos

humanos nas institui¢des em que ha privagéo da liberdade.”.

Torna-se importante refletir que para cada item dessa politica de seguranca publica be-
licista existe uma justificativa da ordem do transtorno mental (Transtorno de Personalidade
Antissocial — TASP), e ai ocorre o ponto de encontro com a Psicologia, que pode respaldar, a
partir de seus laudos, um discurso Unico para esse fendmeno: o da patologizacdo. O laudo que
“traduz” essa condicdo de periculosidade da pessoa reclusa representa uma sociedade que é
“antipobre” em suas agdes, ou que percebe o sistema pena enquanto um poder no qual age

por meio davinganca socia (Barros, 2008; Mattos, 2011).

Nas instituicdes manicomiais, a medida de seguranca que, inicialmente, foi proposta
sem carater de pena, foi sendo transformada numa espécie de prisdo perpétua. Uma vez reclu-
so, 0 louco infrator permanecia indefinidamente até que obtivesse, mediante avaliagéo do pe-
rito e de sua producéo ideoldgica, a autorizagdo para sair para um mundo onde ja se havia

perdido o lago socia (Mattos, 2011).

N&o existe um consenso quando se trata da elaboracéo de laudos. Alguns autores (Bar-
ros, 2008; Brito, 2011) posicionam-se a favor quanto a elaboracéo desses documentos, porém
com a ressalva de que sgja estruturado a partir do didlogo com outras &reas de conhecimento,
assumindo assim, ainterdisciplinaridade a partir da discusséo dos casos com uma equipe mul-

tiprofissional.

Rauter (2011) n&o concebe a possibilidade de emissio de laudos ao afirmar que néo
existe “laudo bom”, uma vez que ndo importa 0 que esteja escrito, mas antes o0 considera
como instrumento que se inscreve num sistema ilegitimo, mesmo que essa pratica sgja priva

tivado profissional da Psicologia
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No entanto, existem trés resolugdes-chave do CFP as quais permeiam a discussao dos
autores anteriormente citados. O que esta previsto na Resolugdo CFP no. 007/2003, que insti-
tui o Manua de Elaboracdo de Documentos Escritos produzidos pelo psicdlogo, alerta para a
consideracdo das implicagOes sociais decorrentes da finalidade do uso dos documentos medi-
ante avaliacdo psicologica, como relatdrio / laudo, parecer, atestado e declaragdo, embora o

parecer e a declaragdo ndo sgjam documentos produzidos a partir da avaliacdo psicol égica.

Outro instrumento utilizado na avaliagdo psicoldgica tem seus parametros delineados
na Resolucéo CFP no. 005/012, que altera a Resolugdo CFP no. 002/2003, a qual define e re-
gulamenta o uso, a elaboracdo e a comercializacdo de testes psicol 6gicos, expressando que
vedado ao psicélogo utilizar instrumentos que reforcem preconceitos e esteredtipos, conforme

o Art. 20-A:

“Ao psicédlogo, na producdo, validacdo, traducdo, normatizagdo, comerciaizacdo e a-

plicacdo de testes psicol dgicos € vedado:

a) Redlizar a atividades que caracterizem negligéncia, preconceitos, exploracéo, vio-

|éncia, crueldade ou opressao;

b) Induzir a convicgdes politicas, filosoficas, morais, religiosas, raciais, de orientacéo

sexudl;

c) Favorecer 0 uso da ciéncia psicologica e normatizar a utilizacdo de praticas

psicol 6gicas como instrumento de castigo, tortura ou qualquer forma de violéncia.”

A terceira Resolucéo CFP no. 012/2011, a qual orienta o trabalho do psicdlogo no sis-
tema prisional, considera as questfes que envolvem o encarceramento enquanto fenémeno
complexo que produz a marginalizacdo e a exclusdo socia. A medida também impede o psi-
célogo que acompanhar terapeuticamente a pessoa em cumprimento de pena ou medida de
seguranca, entre outras modalidades, ndo seja 0 mesmo que realize a pericia. No 8§ 1°, em re-

lagdo & CFP no. 009/2010, informa o impedimento de elaboracéo de progndstico criminol 6gi-
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co de reincidéncia, da afericéo de periculosidade e do estabel ecimento de nexo causal a par-
tir do binémio delito-delinquente, o qual representa um avango para as politicas de Direitos

Humanos.

Foucault (2008 b) faz uma evolucdo historica sobre a legislacdo penal, bem como de
toda estrutura punitiva e enfatiza que, se anteriormente o castigo se materializava no corpo fi-
sico, agora se transforma na aplicagcdo de uma suspensao da liberdade do criminoso, de modo
que € a “ama” do criminoso que € punida. Invoca-se no tribuna ndo mais “o que eles fize-
ram, mas sobre aquilo que eles sdo, serdo, ou possam ser” (p. 20), julgando-se as enfermida-
des, as deformagtes e as inadaptactes, as quais atribuem ao individuo ou ao social — compre-
endidos enquanto unidades distintas e separaveis — a causa do crime, que supre o objetivo ndo

apenas de punir, mas umafalsa pretensdo de readaptacdo / recuperacdo dos delinquentes.

Ao refletir sobre as institui¢ces corretivas atuais, como os presidios, unidades psiquia
tricas, unidades de internagcdo para adolescentes em conflito com a lei, locais de internacéo

para usuérios de drogas; em quai s aspectos estes se diferem?

Numa inspecao simulténea realizada em todo Brasil (com excegdo dos presidios) pela
Comisséo de Direitos Humanos do Conselho Federal de Psicologia (CNDH/CFP) em parceria
com a Ordem dos Advogados do Brasil (OAB), essa pergunta parece ser respondida. As ins-

pecdes ocorreram do seguinte modo, conforme apresenta a tabela 2:

Tabela 2. Relagéo das visitas realizadas nas institui ¢des de contencéo

Ano Instituicdes Amostra Local

2004 Inspegcdo a hospitais psiquidaricos, clinicas — 16 estados da federagéo
psiquitricas e manicdmios judiciarios e o Distrito Federal

2006 Inspecdo Nacional as unidades de internagdo — 22 estados brasileiros e 0
de adolescentes em conflito com alei Distrito Federal

2011 42 Inspegdo Nacional de Direitos Humanos: 68 institu- 24 estados brasileiroseo
locais de internacdo parausu&riosde drogas  icoes Distrito Federa
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A partir dos relatérios publicados, foram verificadas diversas situacdes de violagdes
dos Direitos Humanos, apesar dos avancos promovidos pela reforma psiquiétrica que, entre
outras propostas, cria model os de atencéo substitutivos que fomentem a autonomia do usuério

darede de salide mental.

Nas unidades psiquiatricas brasileiras, de modo geral, os relatos apontaram abuso de
medicamento, negligéncia no cuidado, abandono e negacdo dos direitos civis e, e — em todas —

existia a negacdo de reconhecimento do louco enquanto sujeito de direitos (Relatério, 2004).

Quanto as inspegdes realizadas nas unidades de internagdo de adolescentes que come-
teram infracdes, o retrato ndo se distingue das condic¢des dos presidios brasileiros. A realidade
dessas ingtituicles &

12. Unidades superlotadas;

13. Projetos arquitetdnicos semelhantes a presidios,

14. Presenca de celas fortes e castigos corporais;

15. Auséncia ou precariedade dos projetos socio-educativos;

16. Desconhecimento por parte dos adolescentes de sua situacdo juridica;

17. Procedimentos vexatorios de revista de familiares por ocasido das visitas,
18. Adolescentes acometidos de sofrimento mental, entre outros.

Dos locais avaliados, a maioria ndo oferecia assisténcia a salude e juridica, com espa-
Ccos reservados para isolamento, e os trabal hos socio-educativos, quando existentes, eram pre-
cérios ou insuficientes. A violagdo de correspondéncias esta presente em praticamente todas as
unidades, chamando a atencédo que, no Mato Grosso do Sul, quem faz este servico € o psico-

logo dainstituicdo. No DF foi relatado aparente uso de psicotrépicos ministrados em uma a-
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dolescente que apresentava sinais de tontura e estava na cela do castigo ha cinco dias sem ver

aluz do sol (Relatério, 2006).

A realidade dos locais de internagdo para usuérios de drogas ndo foge a regra punitiva
e de normalizacéo das casas de detencdo. Grande parte destas institui¢cOes realiza internagcoes
compulsdrias, com obrigatoriedade de profissdo dafé religiosa a qual a entidade pertence, uso
de remédios psi cotropicos como modelo punitivo, obrigatoriedade da abstinéncia sexual, vio-

lacdo de correspondéncias, trabalho obrigatdrio ndo remunerado, etc. (Relatério, 2011).

Diante desse panorama realizado por essas inspecdes, pode-se concluir que esses espa-
cos de reclusdo atuam com imperioso controle social dessas populacfes. Rauter (2011) alerta
para uma filosofia da medida de seguranca que se coloca enquanto discurso segregador, dege-
nerativo e dubio ao dizer que “o louco € perigoso”, mas também “é uma gracinha, se fizer o

tratamento” (p. 122).

Esse pensamento corretivo medicalizador mostra que 0 espagco manicomial ndo esta
obsoleto, pois a mesma autora justifica isso com a existéncia de um manicdmio extramuros,
em que seus novos clientes serdo os usuérios de todos os tipos de drogas, essas pessoas com
as ditas doencgas “incuréveis’, tuteladas pelo Estado e pelos especiaistas psi, ou sgja, a medi-

calizacdo esta ai, a despeito de qualquer manicdémio.

Para detalhar melhor o que é esse fendbmeno, entende-se que a medicalizagdo € um
processo em que questdes sociais sdo transformadas artificialmente em problemas de origem e
solucdo no campo da medicina (Collares & Moysés, 2010). Assim, esse processo tem se am-
pliado nas diversas esferas da vida. O campo bastante promissor tem sido a medicalizacgo de

criancas e adolescentes que “ndo aprendem” e tomam o remédio para ficarem inteligentes.
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Num atendimento clinico realizado pela pesquisadora a uma crian¢a de 6 anos, essafa-
la aparece de modo surpreendente. No primeiro encontro durante a producéo de um desenho

bem colorido, 0 menino faa:

— Tia, sabiaque eu sou hiperativo?

E aresposta fluiu com outra pergunta:

— O que é ser hiperativo?

— E que eu ndo sou inteligente. ..

Uma vez rotulados enquanto “doentes” e estigmatizadas por uma falsa incapacidade e
um “ndo aprender” que perpassa pelo proprio questionamento do model o de escolarizacdo, es-
se processo tem transformado os pseudopacientes em consumidores de remédios e terapias

psicol 6gicas.

Ao explicar sobre o diagnéstico do Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade
(TDAH), que se apresenta mais como uma etnografia da sala de aula, uma palestra foi profe-
rida por uma médica psiquiatra do servico publico de salde e aponta estudos que evidenciam
gue pessoas com tais transtornos tém probabilidade maior para transgredir regras. Desta for-
ma, segundo essas mesmas pesquisas proferidas pela médica, € comum os pacientes com esse
transtorno cometerem delitos, justamente por esse comportamento “fora-da-lei”. A solucéo
proposta: medicamento. Talvez o proximo passo seja a medicalizacdo dos presidiarios parare-

solucdo dos conflitos em seguranca publica.
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A Psicologia Enquanto Pratica Que Visa A Garantia Dos Direitos

Humanos

Diante do material sobre Direitos Humanos do Conselho Federal de Psicologia (CFP),
o qual sera analisado neste trabal ho, torna-se importante salientar o porqué do titulo deste ca-
pitulo. Pode-se perceber, a partir da leitura dos materiais do CFP, um esforco tedrico-prético
no sentido de orientar / balizar a prética do psicélogo enquanto exercicio politico que, de mui-

tos modos, geram interfaces com os Direitos Humanos.

Em entrevista a Revista de Psicologia Ciéncia e Profissdo, Marcus Vinicius de Oliveira
(2005) afirma que uma das dificuldades da Psicologia para aproximar-se de temas politicos,
incluindo os Direitos Humanos, sustenta-se, de modo geral, numa concepcao epistemol égica
positivista, a qual naturaliza o fendmeno psicoldgico. Entretanto, aponta um marco de apro-
ximagdo dos psicdlogos quanto a tematica a partir da Constituicéo de 1988, a qual estabel eceu
novos parametros de democracia, tendo em sua base a participacdo social como processo de
construcdo da cidadania, possibilitando, por exemplo, a construcgio do Sistema Unico de Sal-

de (SUS) e, mais adiante, aluta antimanicomial.

Desse modo, o trabalho do psicologo esta implicado, necessariamente, em posiciona-
mentos éticos e epistemol 6gicos que sdo referenciais para a construcéo de uma prética com-
prometida com os Direitos Humanos. Quais S0 esses pressupostos e como eles se relacionam

com a atuacdo profissiona ?

Em primeiro lugar, segundo o posicionamento do CFP, € necessério assumir que o fa
zer psicol6gico ndo é ingénuo, ou Sgja, que sua prética ndo esta desvinculada de um processo
histérico, cultural, socia, institucional e ideoldgico (Arantes, 2011; Bernardi, 2011), admitin-

do, ainda, que existem desdobramentos deste trabalho, o0 qual estd imbricado numa teia com-



plexa de relagdes que contém a vida humana. Uma atuagcéo em que a critica torna-se uma fer-
ramenta importante para desempenhar um papel reflexivo, ndo apenas no local onde se atua
especificamente, mas, sobretudo, mantendo também uma perspectiva macro para compreen-
der os desdobramentos politicos que sua agdo promove. Logo, pode-se depreender que para
fazer Psicologia € essencia reconhecer seu carater politizador, ou sgja, reconhecer que seu sa-
ber e fazer ocupa um lugar de poder e que o discurso e a prética psicol 6gica reverberam sobre

as representacdes sociais.

Compreender, em segundo lugar, que o psicologo precisa construir uma prética etica-
mente comprometida com as transformagdes sociais, atuando efetivamente na garantia de di-
reitos. Significa assumir o sujeito enquanto ente complexo e singular, o qual nenhuma area do
saber em si consegue esgotéa-1o, reconhecendo assim, a incompletude institucional da Psicolo-
gia e de outras disciplinas (Bernardi, 2011). Desta forma, a interdisciplinaridade € um pressu-
posto indispensavel para a pratica profissional do psicélogo na contemporaneidade, que, de
modo algum, pressupde um olhar Unico ou a busca de consenso sobre o fendmeno (Brito,

2011).

Isto traz a tona o quanto uma atuacdo em redes pode repercutir num trabalho qualifi-
cado e, desse modo, potencidizar sua agdo, por exemplo, ao ser articulado com as politicas
publicas existentes. Inclusive, 0 PNDH-3 em sua primeira diretriz, amplia essa discusséo,
compreendendo aimportanciade um didogo plura e transversal que se coordene em diversas
instancias estabelecendo uma agenda de agdo em comum para a implementacdo das politicas

publicas de Direitos Humanos.

Nesta mesma diretriz, declara “f) assegurar a realizagao periddica de conferéncias em
Direitos Humanos” (Brasil, 2010b, p. 25), com o objetivo de garantir a participagéo e controle

socia de véarios atores sociais nas politicas publicas de Direitos Humanos.
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De acordo com o Regimento Interno do CFP (Instituido pela Resolucdo CFP
no. 017/2000 de 20 de dezembro de 2000), torna-se parte de sua competéncia a promogdo de
eventos sobre a prética profissional. Na citacdo abaixo, incentiva-se essa articulagdo conjunta
de saberes como algo importante para o aperfeicoamento do profissional de Psicologia, con-

forme anuncia o Capitulo 2 deste documento:

“Art. 2°

XXX — promover arealizac8o de estudos, congressos, Simpasios, seminérios e confe-

réncias sobre a Psicologia, a formacdo e o exercicio profissiond;

XXXI — desenvolver agbes conjuntas com outras entidades com vistas ao aprimora
mento da formac&o, do desempenho profissional, da dignidade e da independéncia da
profisséo” (CFP, 2000, p. 4).

ventos sobre Direitos Humanos®, nem todos de iniciativa do Conselho, porém contaram com o
apoio da instituicdo e variaram entre seminarios, coloquios, mesas de debates online, encon-
tros das Comissdes de Direitos Humanos do sistema de conselhos, conferéncias e foruns na-
cionais e internacionais. Pode-se constatar um volume maior de eventos realizados em 2008,
mesmo ano em que foram iniciadas jornadas de discussoes e debates para atualizacdo do PN-
DH (vigente desde 1996 e ampliado em 2002), a partir da convocagéo presidencial paraarea-

lizagdo da 112 Conferéncia Naciona de Direitos Humanos.

No entanto, o tema tem ainda ocupado destaque na agenda do Conselho com diversas

publicacdes decorrentes dessas discussdes como, por exemplo, o Seminario Nacional Psico-

® Utilizando-se como critério de busca a data (01/01/2000 a 22/05/2012) e a palavra-chave “direitos hu-
manos”, no menu “agenda” e “historico de eventos”.
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logia em Interface com a Justica e os Direitos Humanos: um compromisso com a sociedade,
realizado em 2009 e impresso em 2011 (versdo online também disponivel). Vale ressaltar que
a organizagao do evento contou com um grupo de trabalho naciona que reuniu o CFP e sua
Comisséo Naciona de Direitos Humanos, os Conselhos Regionais de Psicologia (42 62 112 e
142 Regides), exceto o Conselho Regiona de Brasilia— mesmo o evento tendo sido realizado
na capital federal. Dos 8 palestrantes, 7 eram psicologos e um advogado, os quais foram dis-
tribuidos em 3 mesas teméticas construidas a partir dos debates promovidos nos Conselhos

Regionais.

Um terceiro ponto, que pode ser refletido a partir das discussoes promovidas pelo CFP,
descreve a relevancia de uma escuta qualificada, a qual se caracteriza em gjustar os métodos
de trabalho do psicologo a realidade dos sujeitos, ou sgja, contextualizar essa fala de modo a
produzir autonomia e dignidade (Bernardi, 2011). Este processo de escuta também € impor-
tante no desenvolvimento de trabalhos interdisciplinares e interssetoriais a partir do didogo
entre as &reas de conhecimento possibilitando, assim, aformacdo de vinculos, sgjacom asins-
tituicdes parceiras envolvidas no trabalho, seja entre os setores da mesma ingtituicdo. Assim, é
possivel pensar numa Psicologia que se configure no didlogo horizontal, a qual reflete a cons-
trucéo de um esforgo coletivo transdisciplinar para alcancar o0 sujeito que se apresenta a este

campo de saber.

A escuta estd4 sempre relacionada com “o que” se escuta e, neste sentido, evoca-se a
demanda. Entretanto, sera que a demanda esta pronta e fica a espera do momento oportuno de
sua enunciacdo ou mesmo pelo seu desvelamento a partir de técnicas psicol égicas? Ceccim
(2005) descreve um processo de construcéo coletiva da demanda em salde, a qual pressupde

umarelagéo horizontal, de modo que a realidade ndo aparece como um ente dado e pronto:
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“Produzir 0 novo € inventar novos desegjos, novas crencgas, novas associacdes, novas
formas de cooperacdo e novas maneiras de experimentar 0 mundo. A relacdo profis-
sional-usuario empreendida nessas circunstancias deve ser a relacdo entre individuos
gue se dizem respeito, como parceiros e como aliados na construcéo de si proprios e
de um mundo de producdo singular da saide.” (p. 172).

O CFP posiciona-se num sentido convergente a isso ao pensar numa decodificacdo da
demanda, ou sgja, problematiza-la e reinterpreta-la, sinalizando a construcdo de uma prética
ndo unicamente a partir do que € solicitado ao psicologo. Estabelecer um espaco de interlocu-
cdo para “responder” a demanda enquanto algo ao qual nem sempre se diz “sim” ou “n&o”,
porém como algo que se trata (Arantes, 2011; Bernardi, 2011; Napoli, 2011). E preciso redi-
mensionar a funcdo do psicélogo em diversos espacos de atuacdo, de maneira que sua acéo
possa garantir direitos e ndo excluir cidadaos, mesmo que lhe sga demandada intervencdes

neste sentido.

Torna-se fundamental refletir que a responsabilidade dos psicologos para com os Di-
reitos Humanos ndo se esgota no exercicio da cidadania, conforme previsto na Declaracéo
Universal dos Direitos Humanos (DUDH), na Constituicdo Federal Brasileira de 1988 (CF)
ou no Programa Naciona de Direitos Humanos (PNDH-3), pois 0 compromisso destes tam-
bém esta previsto no Codigo de Etica (2005) da categoria, conforme enuncia o Principio Fun-

damental:

“l. O psicologo baseara o seu trabalho no respeito e na promocao da liberdade, da dig-
nidade, da igualdade e da integridade do ser humano, apoiado nos valores que emba-

sam a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos.” (p. 7).

O documento, de modo geral, expressa a importancia de uma postura critica e autorre-
flexiva da pratica profissional, chamando a atencdo da categoria para uma atuagao eticamente

responsavel. Na prética, isso pode ser traduzido na contribuicdo do psicélogo para a elimina-
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¢do de quaisguer formas de discriminacéo, violéncia e opressdo, a partir da andlise critica de

contextos historicos e institucionais, bem como suas rel agdes de poder.

Neste sentido, a singularidade, tema que marca tédo bem a originalidade da Psicologia
no campo complexo das ciéncias sociais, surge cComo uma via possivel para se pensar a possi-
bilidade de reconhecimento e |egitimidade das diferencas. Desta forma, o trabalho do psicélo-
go pode ser da ordem da inser¢éo dessas singularidades (Barros-Brisset, 2011), de modo a
tornélas possiveis mesmo numa sociedade na qual se marginaliza e exclui os desviantes da

norma

Uma experiéncia que envolve essa valorizagdo da singularidade e da dignidade subje-
tiva, protagonizando a autonomia de individuos e grupos sociais, € o trabalho do Programa de
Atencdo Integral ao Paciente Judicidrio (Pai/PJ). O programa promove a inser¢ao socia de
pessoas em estado de sofrimento mental condenadas criminalmente e possui como politica de
acado os principios antimanicomiais realizando um trabalho interssetorial, o qual abrange:
Centro Universitario Newton Paiva, Tribunal de Justica de Minas Gerais e o Projeto de Salde

Mental do Municipio de Belo Horizonte.

Anteriormente, os pacientes cumpriam medida de seguranca num manicémio judicia
rio, aprisionados perpetuamente e esquecidos das suas familias, do Estado e da sociedade.
Com o programa, ele é acolhido, ouvido, e traga-se um projeto individual a partir da sua de-
manda e histéria de vida para sua inser¢éo na vida social, ou sgja, ndo se exclui para depois
incluir. Segundo a Coordenadora do projeto, Barros (2005), diferente do que a prisdo e 0 ma-
nicdmio oferecem — violéncia e exclusdo — o Pai/PJ ensina a todos que “é fundamental possi-
bilitar ao cidad&@o encontrar recursos que viabilizem tratamento ao seu sofrimento, de tal for-
ma que os principios da acessibilidade, toleréncia e responsabilidade aparecem como uma

forma de conex@ com o mundo da vida, um modo de p6r obstaculos avioléncia” (p. 24).
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O resultado dessa assisténcia integral no campo da salide surpreende 0 que antes per-
manecia no campo ideal do atendimento a doentes mentais e/ ou criminosos: reincidéncia ze-
ro dos crimes contra pessoas, apontando que, com um trabalho interssetorial, o qual se reco-
nheca enquanto fazer politico, se pode promover agdes concretas e contribuir para 0 avango

das politicas de Direitos Humanos.

Para finalizagcdo deste capitulo, Gonzdlez-Rey (2011) sintetiza a importancia desse

compromisso do psicologo ao afirmar que:

“O compromisso socia é sempre um processo Vivo e critico, no qual as melhores con-
tribuicdes ndo aparecem pela intencionalidade dos protagonistas, mas pela sua capaci-
dade para gerar opcfes que tomem sentido na vida dos outros, contribuindo na gera-
¢ao de novos sujeitos socials e novas alternativas diante do desgaste das dominantes”
(p. 123).
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante do objetivo proposto, ao avaliar o compromisso da Psicologia com os direitos
humanos, pode-se ressaltar que 0 mesmo aparece de forma ambigua no fazer psicoldgico: a
Psicologia, ora pode construir préticas que promovam ainser¢éo das singularidades no campo

social, ora se inscreve nos processos de exclusdo e legitimagdo das normatividades.

A partir da andlise dos materiais produzidos pelo Conselho Federal de Psicologia, esta
instituicdo tem sistemati camente proposto e orientado um fazer Psicologia que se articule eti-
camente com os Direitos Humanos. Este trabalho tem delineado n&o apenas a partir de uma
prética que visa garantir esses direitos de modo integral, mas tem desvelado os saberes ainda
cristalizados que aparecem no campo como uma forma de préxis inviavel para a ciéncia psi-

cologica.

Neste sentido, desde os materiais da colecdo de Direitos Humanos até as Resolugdes
emitidas pelo CFP, o discurso desta instituicéo tem sido convergente com o objetivo de pro-
mocao dos Direitos Humanos. A maioria dos temas produzidos e discutido pelo Conselho dia-
loga com pressupostos do Programa Nacional de Direitos Humanos (PNDH-3), com a Decla-
racdo Universal dos Direitos Humanos (DUDH) e outros dispositivos, confirmando uma atua-

¢do consonante com as politicas mais avangadas sobre Direitos Humanos.

Alguns temas foram recorrentes nas discussoes, principalmente a interface do psicélo-
go com ajusti¢a, que se mostrou ainda marcada pel os processos de inclusdo e exclusdo da so-
ciedade, estigmatizadora e normatizadora diante da prética subserviente ajustica ao utilizar os

laudos como sentencas finais aos destinos dos individuos.

Os avancos nesta area ainda rendem mérito aos movimentos antimanicomiais que ape-

sar dos poucos investimentos governamentais tem avancado e apresentado novas respostas a
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internacdo como o apresentado pelo Pai/PJ. Por outro lado, muitas institui¢cdes da salide men-
tal ainda mantém préticas que remetem o louco enquanto sujeito de ndo direitos e de uma pe-

riculosidade constitutiva, o qual “precisa’ datutela do Estado e de seus agentes psi.

Debates mais recentes apontam uma crescente medicalizacdo da vida, e a Psicologia
tem sido requisitada a legitimar processos da vida social e cultural enquanto transtornos e dis-
turbios “da aprendizagem” e até das “homossexualidades”, como visto no caso Rozéngela

Justino.

Nas diversas areas de atuacdo psicol bgica ainda existem praticas que compreendem os
fendmenos psicol dgicos “inscritos” numa natureza humana, universal e estavel, ou sgja, resis-
te a dificuldade de adotar um posicionamento histérico das relacbes humanas e de toda com-

plexidade que a abarca.

Quanto as préticas que, segundo o CFP, visam a promocéo dos Direitos Humanos, fo-
ram descritos diversos posicionamentos 0s quai s independem da abordagem tedrica psicol 6gi-
ca. Um instrumento relevante é a escuta psicolégica, a qual pode ser compreendida como o
ouvir de modo a contextualizar o sujeito histérico em suas relacdes e vivéncias; uma escuta
gue tem por objetivo o resgate da autonomia, para que este realmente ocupe um lugar de su-

jeito da sua propria histéria.

Outra questdo diz respeito a demanda que chega ao psicologo e que se apresenta como
algo que precisa ser “tratado” ndo podendo ser reduzida a resposta “sim” e “néo”, ou sgja,
precisa ser decodificada. Esse processo de construcdo da demanda propde um trabalho hori-
zontal com o sujeito e equipe, de modo a inserir esse sujeito enquanto co-responsavel e co-
construtor dos seus processos de vida e ainda, elaborar e compartilhar coletivamente saberes

com a equipe. Neste sentido, a transdisciplinaridade e interssetorialidade tornam-se impres-
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cindiveis para o trabalho do psicélogo justamente por permitir a construcdo das redes sociais e

promover uma atencdo integral a salde.

Mesmo diante das orientagdes produzidas pelo Conselho Federal de Psicologia existe
um aparente hiato entre as propostas de acédo desta instituicdo e o cotidiano psicoldgico que se
coloca ainda como espago moral, preconceituoso e normativo. O desafio é no lugar do estig-
ma, a prética psicoldgica precisa se pautar ha inser¢cdo das singularidades que historicamente

tém sido negadas aos pobres, as mulheres, aos negros, aos homossexuais, aos loucos etc.

Por isso, Martin-Bard (1996) enfatiza que a Psicologia precisa produzir desvelamentos
sociais, desocultar as injusticas sociais e econdmicas propondo novas formas e possibilidades
de vida. E preciso reafirmar esse compromisso para que possamos mudar a histéria do nosso

préprio campo de conhecimento.
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ANEXO A - ENTREVISTA CONCEDIDA PELA PSICOLOGA ROZANGELA JUSTINO
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Entrevista: Rozangela Alves Justino

" Homossexuais podem mudar"”

A psicdlloga repreendida pelo conselho federal por anunciar que muda
a orientagao sexual de gays diz que ela é quem esta sendo discriminada

JULIANA LINHARES

Ernani d’Almeida

" Preciso continuar a atender as
pessoas que voluntariamente desgjam
deixar a atracdo pelo mesmo sexo"

Aceitar as diferengas e entender as variages da sexualidade s&o tracos comuns das sociedades
contemporaneas civilizadas. A psicéloga Rozangela Alves Justino, 50, faz exatamente o contrario. Formada
em 1981 pelo Centro Universitario Celso Lisboa, do Rio de Janeiro, com especializagdo em psicologia clinica
e escolar, ela considera a homossexualidade um transtorno para o qual oferece terapia de cura. Na semana
passada, foi censurada publicamente pelo Conselho Federal de Psicologia (formado, segundo ela, por
muitos homossexuais "deliberando em causa propria”) e impedida de aceitar pacientes em busca do
"tratamento”. Solteira, dedicada a profissdo e fiel da Igreja Batista, Rozangela diz que ouviu um chamado
divino num disco de Chico Buarque e compara a militancia homossexual ao nazismo. S6 se deixa fotografar
disfarcada, por se sentir ameacada, e faz uma defesa veemente de suas opinides.

A senhora acha que os homossexuais sofrem de algum disturbio psicolégico? O Conselho
Federal de Psicologia nao quer que eu fale sobre isso. Estou amordacada, ndo posso me pronunciar. O que
posso dizer é que eu acho 0 mesmo que a Organizagdo Mundial de Salde. Ela fala que existe a orientacao
sexual egodistbnica, que é aquela em que a preferéncia sexual da pessoa ndo esta em sintonia com o eu
dela. Essa pessoa queria que fosse diferente, e a OMS diz que ela pode procurar tratamento para alterar sua
preferéncia. A OMS diz que a homossexualidade pode ser um transtorno, e eu acredito nisso.



O que é n&o estar em sintonia com o0 seu eu, no caso dos homossexuais? E néo estar satisfeito, sentir-
se sofrido com o estado homossexual. Normalmente, as pessoas que me procuram para alterar a orientacao
sexual homossexual séo aquelas que estéo insatisfeitas. Muitas, depois de uma relagdo homossexual,
sentem-se mal consigo mesmas. Elas podem até sentir alguma forma de prazer no ato sexual, mas depois
ficam incomodadas. Ai vao procurar tratamento. Além disso, transtornos sexuais nunca vém de forma isolada.
Muitas pessoas que tém sofrimento sexual também tém um transtorno obsessivo-compulsivo ou um
transtorno de preferéncia sexual, como 0 sadomasoquismo, em que sentem prazer com uma dor que o0 outro
provoca nelas e que elas provocam no outro. A propria pedofilia, o exibicionismo, o voyeurismo podem vir
atrelados ao homossexualismo. E tém tratamento. Quando utilizamos as técnicas para minimizar esses
problemas, a questdo homossexual fica minima, acaba regredindo.

Ha estudos que mostram que ser gay ndo € escolha, é uma questdo constitutiva da sexualidade. A
senhora acha mesmo possivel mudar essa condigdo? Cada um faz a mudanca que deseja na sua vida.
N&o sou eu a responséavel pela mudanca. Conhego pessoas que deixaram as praticas homossexuais. E isso
Ihes trouxe conforto. Conheco gente que também perdeu a atracdo homossexual. Essa atracao foi se
minimizando ao longo dos anos. Essas pessoas deixaram de sentir o desejo por intermédio da psicoterapia e
por outros meios também. A motivacao € o principal fator para mudar o que quiser na vida.

A senhora é heterossexual? Sou.

Pela sualdgica, seriarazoavel dizer que, se a senhora quisesse virar homossexual, poderia fazé-lo. Eu
ndo tenho essa vivéncia. O que eu observei ao longo destes vinte anos de trabalho foram pessoas que
estavam motivadas a deixar a homossexualidade e deixaram. Eu conhego gente que mudou a orientagéo sem
nem precisar de psicélogo. Elas procuraram grupos de ajuda e amigos e conseguiram deixar o
comportamento indesejado. Mas, sem duavida, quem conta com um profissional da area de psicologia tem um
conforto maior. Eu sempre digo que € um mimo vocé ter um psicologo para ajuda-lo a fazer essa revisao de
vida. As pessoas se sentem muito aliviadas.

Esse alivio ndo seria maior se a senhora as ajudasse a aceitar sua condi¢gao sexual?Esse discurso esta
por ai, mas néo faz parte do grupo de pessoas que eu atendo. Normalmente, elas vém com um pedido de
mudanca de vida.

Se um homem entrar no seu consultério e disser que sabe que é gay, sente desejo por outros homens,
s0O precisa de ajuda para assumir perante a familia e 0s amigos, a senhora vai ajuda-lo? Ele ndo vai me
procurar. Eu escolho os pacientes que vou atender de acordo com minhas possibilidades. Entdo, um caso
como esse, eu encaminharia a outros colegas.

N&o é cruel achar que os gays tém alguma coisa errada? O que eu acho cruel é ser uma profissional que
quer ajudar e ser amordagada, ndo poder acolher as pessoas que vém com uma queixa e com um desejo de
mudancga. Isso é crueldade. Eu estou me sentindo discriminada. Ha diversos abaixo-assinados de muitas
pessoas que acham que eu preciso continuar a atender quem voluntariamente deseja deixar a atracdo pelo
mesmo sexo.

Por que a senhora acha que o Conselho Federal de Psicologia esta errado e a senhora esta certa? Ha
no conselho muitos homossexuais, e eles estao deliberando em causa propria. O conselho ndo é do agrado
de todos os profissionais. Amanhé ele muda. Eu mesma posso me candidatar e ser presidente do Conselho
de Psicologia. Além disso, esse conselho fez alianga com um movimento politicamente organizado que busca
a heterodestruicéo e a desconstrucao social através do movimento feminista e do movimento pro-
homossexualista, formados por pessoas que trabalham contra as normas e 0s valores sociais.

Gays existem desde que o mundo é mundo. Aparecem em todas as civilizagdes. Isso ndo indica que é
um comportamento inerente a uma parcela da humanidade e ndo deve ser objeto de

preconceito? Olha, eu também estou sendo discriminada. Estou sofrendo preconceito. Sera que ndo
precisaria haver mais aceitacdo da minha pessoa? Ha discriminacéo contra todos. Em 2002, fiz uma pesquisa
para verificar as violéncias que as pessoas costumam sofrer, e o segundo maior nimero de respostas foi para
discriminagdo e preconceito. As pessoas sdo discriminadas porque tém cabelo pixaim, porque séo negras,
porque sdo gordas. Vocé nunca foi discriminada?

N&o como os gays sdo. Nao? Nunca ninguém a chamou de nariguda? De dentuca? De magrela? O que
quero dizer é que as pessoas que estao homossexuais sofrem discriminacdo como todas as outras. Eu tenho
trabalhado pelos que estdo homossexuais. Estar homossexual € um estado. As pessoas sao mulheres, séo
homens, e algumas estdo homossexuais.
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Isso nédo é discriminagdo contra 0s que sdo homossexuais e gostam de ser assim? Isso é o que vocé
esta dizendo, ndo é o que a ciéncia diz. Nao ha tratados cientificos que digam que eles existem. Eu néo rotulo
as pessoas, nao chamo ninguém de neurdtico, de esquizofrénico. Digo que estdo esquizofrénicos, que estdo
depressivos. A homossexualidade é algo que pode passar. H4 um livro do autor Claudemiro Soares que
mostra que muitas pessoas famosas acreditam que é possivel mudar a sexualidade. Entre eles Marta Suplicy,
Luiz Mott e até Michel Foucault, todos historicamente ligados a militancia gay.

Quantas pessoas a senhora ja ajudou a mudar de orientagdo sexual? Nunca me preocupei com isso.
Psicélogo nado esté preocupado com nimeros. Eu vou fazer isso a partir de agora. Vou procurar a academia
novamente. Vou fazer mestrado e doutorado. Até hoje, eu s6 me preocupei em acolher pessoas.

O que a senhora faria se tivesse um filho gay? Eu néo teria um filho homossexual. Eu teria um filho. Eu iria
escuta-lo e tentaria entender o que aconteceu com ele. Os pais devem orientar os filhos segundo seus
conceitos. E um direito dos pais. Olha, eu quero dizer que geralmente as pessoas que vivenciam a
homossexualidade gostam muito de mim. E também quero dizer que ndo sou s6 eu que defendo essa tese.
Apenas estou sendo protagonista neste momento da historia.

A senhora se considera uma visionaria? N&o. Eu sou uma pessoa comum, talvez a mais simplesinha. Nao
tenho nenhum desejo de ficar famosa. Nunca almejei ir para a midia, ser artista, ser fotografada.

A senhoraja declarou que a maior parte dos homossexuais € assim porque foi abusada na infancia.
Em que a senhora se baseou? E fato que a maioria dos meus pacientes que vivenciam a homossexualidade
foi abusada, sim. Enquanto nds conversamos aqui, milhares de criangas sao abusadas sexualmente. Os
estudos mostram que 0s abusos, especialmente entre 0s meninos, sdo muito comuns. Aquelas brincadeiras
entre meninos também podem ser consideradas abusos. O que vemos é que 0 sadomasoquismo comega ai,
porgue o0 menino acaba se acostumando aquelas dores. O homossexualismo também.

A senhora é evangélica. Sua religido ndo entra em atrito com sua profissdo? N&o. Sou evangélica desde
1983. Nos anos 70, aconteceu algo muito estranho na minha vida. Eu comprei um disco do Chico Buarque.
De um lado estavam as musicas normais dele. Do outro, em vez de tocar Carolina, vinha um chamamento.
Eram todas cancdes evangélicas. Falavam da criacdo de Deus e do chamamento da ovelha perdida. Fui
tentar trocar o LP e, na loja, vi que todos os discos estavam certinhos, menos o meu. Fiquei pensando se
Deus estava falando comigo.

O espirito cristdo nao requer que os discriminados sejam tratados com maior compreensao ainda? Se
eu ndo amasse as pessoas que estdo homossexuais, jamais trabalharia com elas. Até mesmo os ativistas do
movimento pré-homossexualismo reconhecem o meu amor por eles. Sempre os tratei muito bem. Sempre os
cumprimentei. Na verdade, eles me admiram.

Por que a senhora se disfarga para ser fotografada? Um dos motivos € que eu ndo quero entrar no meu
prédio e ter o porteiro e os vizinhos achando que eu tenho algum problema ligado a sexualidade. Além disso,
quero ser discreta para proteger a privacidade dos meus pacientes. Por fim, ha ativistas que tém muita raiva
de mim. Eu recebo varios xingamentos; eles me chamam de velha, feia, demente, idiota. Trabalho num clima
de medo, clandestinamente, porque sou muito ameacada. Alids, estou fazendo esta entrevista e nem sei se
vocé ndo esté a servigo dos ativistas pré-homossexualimo. Eu

estou correndo risco.

Que poder exatamente a senhora atribui a esses ativistas

pré-homossexualismo? O ativismo pro-homossexualismo esta

diretamente ligado a0 nazismo. Escrevi um artigo em que mostro O ativismo pr6-homossexualismo
que os dois movimentos tém coisas em comum. Todos 0s esta diretamente ligado ao
movimentos de desconstrucéo social estudaram o nazismo nazismo. Todos os movimentos de
profundamente, porque compartilham um ideal de dominio desconstrucéo social estudam o
politico e econdmico mundial. As politicas publicas pro- nazismo, porque compartilham um
homossexualismo querem, por exemplo, criar uma nova raca e ideal de dominio politico e
eliminar pessoas. Por que hoje um ovo de tartaruga vale mais do econdémico mundial”

que um embrido humano? Por que se fala tanto em leis para

assassinar criangas dentro do ventre da mae? Porque existe

uma politica de controle de populacdo que tem por objetivo

eliminar uma parte significativa da nacao brasileira. Quanto mais

praticas de liberagdo sexual, mais doengas sexualmente transmissiveis e mais gente morrendo. Essas
politicas publicas todas acabam contribuindo para o exterminio da populagéo. Essas pessoas que estao
homossexuais estdo ligadas a todo um poder nazista de controle mundial.

N&o ha certo exagero em comparar a militdncia homossexual ao nazismo? Bom, se vocé acha que isso
pode me prejudicar, entao tire da entrevista. Mas é a realidade.
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LIVRO ANALISADO:

Conselho Federal de Psicologia (2011). Psicologia em interface com a Justica e os Di-

reitos Humanos. Brasilia: CFP.

CONTEXTO DO LIVRO:

O livro éresultado do Seminério realizado em Brasilia no ano de 2009 por sugestdo da
Apaf (Assembleia das Politicas, da Administracéo e das Financas) e estruturado a partir de
temas surgidos nesta reunido dos Conselhos de Psicologia, cuja discusséo possibilitou organi-
zar 0 evento em 4 eixos. (@) crianca e adolescente, (b) varas de familia e mediacéo, (c) salde

mental — medidas de seguranca e (d) execucdo penal e sistemaprisional.

MESA: Psicologia em interface com a justica e os Direitos Humanos: um compromis-

S0 com a sociedade.

AUTORA: FERNANDA OTONI DE BARROS-BRISSET

TEXTO 1: “PASSAGEIRA CLANDESTINA” A ORIENTACAO LACANIANA NO

CAMPO DA PSICOLOGIA JURIDICA.

1. ESTABELECENDO UMA LEITURA PSICANALITICA DA INTERFACE DESTA COM O DI-
REITO
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1.1. Produzindo (a psicandlise e o direito) ficcoes e interpretacdes a respeito dos sujeitos —
0 processo juridico enquanto relato.

1.2. Apontando que o encontro do sujeito com a lei (Outro), enquanto lugar a quem se
destina sua (Queixa) podera servir como orientador de seu (Gozo) a0 nomear seu
mal-estar (Freud? elando situa) e ao inserir sua singularidade nas normas juridicas.

1.3. Impossibilidade do Direito universal, pois ndo abarca essa singularidade.

1.4. Inserindo especialistas psi ndo restauram sua funcéo reguladora/autoridade (Figura
paterna?), criam ficcdes psicol 6gicas — laudos, pareceres e pericia

1.5. Abrindo o Direito para a interssetorialidade: dar conta do que excede o seu campo.
(Barros-Brisset) (Bernardi) (Brito)

1.6. Aplicando a Psicandlise ao Direito — auxiliar nainser¢éo da singularidade do sujeito e
seu reconhecimento diante deste (Outro) social.

AUTORA: LEILA MARIA TORRACA DEBRITO

TEXTO 2: UM GIRO PELA PSICOLOGIA NA INTERFACE COM A JUSTICA

2. DEFININDO QUEM E ESSE PSICOL OGO JURIDICO

2.1. N&o é o salvador das criangas

2.2. Vaidando alégica punitiva

3. DEFININDO QUAIS SAO SUASATRIBUICOES/ PAPEIS

3.1. Decodificando a demanda, reinterpretando-a. (Bernardi) (Arantes)
4. DEFININDO QUAIS SAO SEUSINSTRUMENTOS E PROCEDIMENTOS UTILIZADOS

4.1. Elaborando pareceres/laudos conclusivos: ouvir outras &reas para saber o que fazer —
interdisciplinaridade

4.2. Escutando a crianga no judiciério — (escuta ambigua) séo ouvidas apenas na condi¢do
de vitimas, pois 0 mesmo ndo ocorre com os adol escentes em conflito com alei

5. CONTEXTOSINSTITUCIONAIS

5.1. Reduzindo o trabalho da Psicologia em interface com a justica apenas aos psicologos
juridicos excluindo aquel es que elaboram laudos na clinica.

5.2. Inserindo politicas importadas de tolerancia zero/mal menor desarticuladas do contex-
to social.

5.3. Judicializagdo: projetos de lei patologizantes baseados em justificativas psicol 6gicas.
(Arantes)
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5.4. Produzindo projeto de lei sobre alienacdo parental o qual descreve em detalhes o pa-
pel do psicdlogo mesmo que o CFP ja possua regulamentacdo sobre o contelido desse
documento.

5.5. Estabelecendo programas defasados de temas psicol 6gicos para concursos de magis-
trado (“obtendo a verdade judicial” — exigindo posicionamento da categoria). (Brito)

MESA: Crianca, adolescente e varas de familia
TEXTO 1

AUTORA: DAY SE CESAR FRANCO BERNARDI

6. AVANCANDO O CAMPO DA PSICOLOGIA JURIDICA

6.1. Redimensionando as func¢des do psicologo nas varas da infancia e de familia enquan-
to efetivadora de direitos e cidadania:

6.1.1. Desenvolvendo uma posicdo politica, reflexiva e critica

6.1.2. Construindo uma prética eticamente comprometida com as transformacoes soci-
as

6.1.3. Atuando efetivamente na garantia de direitos

6.1.4. Articulando-se com as politicas sociais

6.2. Crescentes concursos e cargos nos TJ's

6.3. Modificando o olhar do magistrado ampliando a equipe interdisciplinar ao verificar
suaincompletude institucional (Barros-Brisset)

7. RECUANDO O CAMPO DA PSICOLOGIA JURIDICA

7.1. Profissionais deixados “a mingua’:
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7.1.1. Atuando com demanda extensa (Arantes)

7.1.2. Faltando a capacitacdo continuada

7.1.3. Produzindo-se relacoes hierarquizadas na instituicdo juridica

7.1.4. Restringindo a atuacdo devido as representacoes sociais da profissao

7.2. Ambivaléncia do trabalho do psicélogo servindo para a transformacdo da realidade ou
mantendo o status quo — seu trabalho ndo é ingénuo.(Arantes)

8. DESAFIOSAO CAMPO DA PSICOL OGIA JURIDICA

8.1. Defendendo equipes interprofissionais exclusivas, com concursos especificos con-
forme a &rea de atuagéo.

8.2. Atentando-se para uma escuta continua; traduzir escuta exige adequacbes dos
métodos a realidade que os sujeitos se inserem (contexto). (Brito)

8.3. Propondo uma formagdo mais especifica para o Magistrado (Brito)
8.4. Trabalhando em rede — para além dos especialistas do direito (Barros-Brisset)

8.5. Inscrevendo todos os psicélogos em interface com a justica neste campo e ndo apenas
0s psicologos juridicos. (Brito)

MESA: Crianca, adolescente e varas de familia

TEXTO 2

AUTORA: ESTER MARIA DE MAGALHAES ARANTES

9. OLHANDO CRITICAMENTE PARA ASACOES DE GARANTIA DE DIREITOS

9.1. Respaldando acdes tecnicistas que violam direitos

9.2. Retirando o caréter politico e histérico das intervencdes psicolbgicas e juridicas (Bri-
to)

9.2.1. Destituindo o poder familiar pelo seu ndo enguadramento num modelo idedliza-
do de parentalidade.

9.3. Judicializando avida: reduz o fenémeno a légica vitima-agressor (Brito)
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9.4. Apontando a dificuldade internacional para efetivar os D. H. devido a barreira cultu-
ral (religido)

9.5. Protegendo os direitos humanos (criangas e adolescentes) ndo a partir da viola
cao/omissao de outros direitos vinculados a estes sujeitos (pais).

10. DEFININDO QUAIS SAO SUASATRIBUICOES/ PAPEIS

10.1. Problematizando as demandas que |he sdo dirigidas (Bernardi)

10.2. Atuando criticamente, pois os procedimentos técnicos ndo sdo neutros (Bernardi)

11. CONDICOES DE TRABALHO DO PSICOL OGO

11.1. Atuando com demanda extensa de trabalho (Bernardi)
11.2. Adoecimento do psicologo

11.3. Baixaremuneragao



ANEXO E — CODIFICACAO AXIAL

80



81

LIVRO ANALISADO:

Conselho Federal de Psicologia (2011). Psicologia em interface com a Justica e os Di-

reitos Humanos. Brasilia: CFP.

CONTEXTO DO LIVRO:

O livro éresultado do Seminério realizado em Brasilia no ano de 2009 por sugestdo da
Apaf (Assembleia das Politicas, da Administracéo e das Finangas) e estruturado a partir de
temas surgidos nesta reunido dos Conselhos de Psicologia, cuja discusséo possibilitou organi-
zar 0 evento em 4 eixos. (@) crianca e adolescente, (b) varas de familia e mediacéo, (c) salde

mental — medidas de seguranca e (d) execucdo penal e sistemaprisional.

MESA: Psicologia em interface com a justica e os Direitos Humanos: um compromis-

S0 com a sociedade.

12. ESTABELECENDO UMA LEITURA PSICANALITICA DA INTERFACE DESTA COM O
DIREITO

12.1. Produzindo (a psicandlise e o direito) ficces e interpretacdes a respeito dos sujeitos
— 0 processo juridico enquanto relato.

12.2. Apontando que o encontro do sujeito com a lei (Outro), enquanto lugar a quem se
destina sua (Queixa) poderd servir como orientador de seu (Gozo) a0 homear seu
mal-estar (Freud? elando situa) e ao inserir sua singularidade nas normas juridicas.

12.3. Impossibilidade do Direito universal, pois ndo abarca essa singularidade.

12.4. Inserindo especialistas psi ndo restauram sua funcéo reguladora/autoridade (Figura
paterna?), criam ficgdes psicol bgicas — laudos, pareceres e pericia.
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12.5. Abrindo o Direito para a interssetorialidade: dar conta do que excede o seu campo.
(Barros-Brisset) (Bernardi) (Brito)

12.6. Aplicando a Psicandlise ao Direito — auxiliar na insercéo da singularidade do sujeito
e seu reconhecimento diante deste (Outro) social.

13. DEFININDO QUEM E ESSE PSICOL OGO JURIDICO

13.1. N&o é o salvador das criancas

13.2. Vaidando aldgica punitiva

14. DEFININDO QUAIS SAO SUASATRIBUICOES/ PAPEIS

14.1. Decodificando a demanda, reinterpretando-a, problematizando-a. (Bernardi) (Aran-
tes)

14.2. Atuando criticamente, pois os procedi mentos técnicos ndo séo neutros (Bernardi)

14.2.1. Desenvolvendo uma posicao politica, reflexiva e critica

14.3. Redimensionando as funcdes do psicdlogo nas varas da infancia e de familia en-
guanto efetivadora de direitos e cidadania:

14.3.1. Construindo uma prética eticamente comprometida com as transformacoes so-
ciais

14.3.2. Atuando efetivamente na garantia de direitos

14.3.3. Articulando-se com as politicas sociais

15. DEFININDO QUAIS SAO SEUSINSTRUMENTOS E PROCEDIMENTOS UTILIZADOS

15.1. Elaborando pareceres/laudos conclusivos: ouvir outras areas para saber o que fazer —
interdisciplinaridade

15.2. Escutando a crianga no judiciério — (escuta ambigua) sdo ouvidas apenas ha condi-
¢do de vitimas, pois 0 mesmo ndo ocorre com os adol escentes em conflito com alei

16. CONDICOESDE TRABALHO DO PSICOLOGO

16.1. Profissionais deixados ““a mingua”:



17.

18.
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16.1.1. Atuando com demanda extensa de trabalho (Bernardi) (Arantes)

16.1.2. Faltando a capacitaco continuada

16.1.3. Produzindo-se rel actes hierarguizadas nainstituicdo juridica

16.1.4. Restringindo a atuacdo devido as representacdes sociais da profissio

16.2. Adoecimento do psicologo
16.3. Baixa remuneracao

16.4. Crescentes concursos e cargos nos TJ’s

CONTEXTOSINSTITUCIONAISDE INTERFACE ENTRE PSICOLOGIA E O DIREITO

17.1. Reduzindo o trabalho da Psicologia em interface com a justica apenas aos psicolo-
gos juridicos excluindo aquel es que elaboram laudos na clinica.

17.2. Inserindo politicas importadas de tolerancia zero/mal menor desarticuladas do con-
texto social.

17.3. Judicializacdo: projetos de lei patol ogizantes baseados em justificativas psicol 0gicas.
(Arantes) Judicializando a vida: reduz o fendmeno a | bgica vitima-agressor (Brito)

17.4. Produzindo projeto de lei sobre alienacdo parental o qual descreve em detalhes o pa-
pel do psicologo mesmo que o CFP ja possua regulamentacéo sobre o contelido desse
documento.

17.5. Estabelecendo programas defasados de temas psicol 6gicos para concursos de magis-
trado (“obtendo a verdade judicial” — exigindo posicionamento da categoria). (Brito)

17.6. Apontando a dificuldade internacional paraefetivar os D. H. devido a barreira cultu-
ral (religido)

DESAFIOSAO CAMPO DA PSICOLOGIA JURIDICA

18.1. Defendendo equipes interprofissionais exclusivas, com concursos especificos con-
forme a érea de atuacéo.

18.2. Atentando-se para uma escuta continua; traduzir essa escuta exige adequagdes dos
métodos a realidade que os sujeitos se inserem (contexto). (Brito)

18.3. Propondo uma formagdo mais especifica para o Magistrado (Brito)

18.4. Trabalhando em rede — para além dos especialistas do direito (Barros-Brisset) Modi-
ficando o olhar do magistrado ampliando a equipe interdisciplinar ao verificar suain-
completude institucional (Barros-Brisset)
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18.5. Inscrevendo todos os psicélogos em interface com a justica neste campo e ndo ape-
nas os psicologos juridicos. (Brito)

19. INTERFACE DA PSICOLOGIA COM OSDIREITOSHUMANOS

19.1. Ambivaléncia do trabalho do psicélogo servindo para a transformagdo da realidade
ou mantendo o status quo — seu trabalho n&o é ingénuo.(Arantes)

19.2. Respaldando agdes tecnicistas que violam direitos

19.3. Retirando o caréter politico e historico das intervencdes psicolégicas e juridicas
(Brito)

19.3.1. Destituindo o poder familiar pelo seu ndo enguadramento num modelo ideali-
zado de parentalidade.

19.4. Protegendo os direitos humanos (criancas e adolescentes) ndo a partir da viola-
¢cao/omissdo de outros direitos vinculados a estes sujeitos (pais).
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- 0s trabalhos das Comissoes dos (RPs em

CRP 1 - Distrito Feperat, Acre, Amazonas, Rorama € RonoONiA:
Participa da luta antimanicomial, do Forum de Direitos Humanos do
DF e de agdes pré-sadde mental de condenados judicialmente. Participou
dos debates sobre "0 Parlamento Brasileiro e os Direitos Humanos" (Pnud),
da reunido do Férum Racial, na sede nocional Bahd'i, e de debates sobre a
adogo de cotas étnicas nos universidades.

=)

2 CRP 2 - Pernampuco € Fesnanpo oe Noronna: Participa, entre
~ outras atuagdes, do Movimento Nacional de Direitos
Humanos e do Conselho Municipal de Direitos Humanos, Cidadania
e Defesa Sociol do Recife; dos féruns Nacional pela Democratizagio
da Comunicaggo e dos Direitos do Crianga & do Adolestente do Recife;
da campanha "Quem Finanda a Baixaria é Conira a Cidadanic®, e do
Férum Interinstitucional do Ndcleo de Atendimento ds Terapéuticas
em Drogadigdo.

#30 (RP 3 - Bania £ Sercipe: Apéia os movimentos sociais
locais que lutam pelos direitos dos segmentos
historicamente excluidos, com énfose nos relogdes raciais, na
luta anfimanicomial, na viol&ncia, nos direitos das criangos e
dos odolescentes. Priorizo, aindo, o indusdo dos direitos
humanos na prética do psic6logo, no ensino e na pesquisa.

CRP 4 - Minas Gerais: Diversidade temdtica é a ténica dos direitos

humanos nessa Comisséo. Vérios projetos elaborados por 6rgdos
governumentais & ndo-governamenluis contom com a porficipagio de
psicdlogos em suas equipes interdisciplinares. Desde projetos de combate ao
ratismo, de atendimento 4 populagdo de rua, aos portadores de sofrimento
mental, @ mulher vitima de violénda, aos desempregados efc.

(RP 5 - Rio e Janeiro: Construgio de grupos de trabalho necessrios
e constituigo de grupos de estudo. Cringdo de eventos como o Férum
de Direitos Humanos ¢ Psicologia, participagdo nas companhas e eventos )
relevantes e realizagdio de campanhas de fiscalizagdo. Realizagio de um ‘”‘a
i O S k -
semindrio regional de direitos humanos bionual.

CRP 6 - Sko PauLo: Realiza todos os eventos previstos e indicados

pela Comissio Nacional de Direitos Humanos do CFP. Em 2004, foram
os companhas de incentivo ds medidas socioeducativas em meio aberto,
respeitando o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), o da Educagio
Inclusiva e o de combate ao racismo. Destoque para a realizagio do Ciclo
"Psicologia e Preconceito Racial”.

7 (RP 7 - Rio GRanDE Do SuL; A questdo dos direitos humanos é uma

diretriz de todos os ages desse Conselho. Incentiva a reflexdo critica

sobre os modos de promogio e/ou violagdo inerentes & formagdo, & prdtica

profissional e ¢ pesquisa em psicologia, intervindo em sifuages concretas.

Realizard este ano, com o PUC-RS, o | Congresso Brasileiro de Psicologin do
Consumidor - A Midiu e os Direitos Humanos. ;
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ttiva ampla de justiga, igualdade e dignidade

==

frf—__'g} CRP 8 - Parani: A Comissio de Direitos Humanes do Parand busca ultrapassar o
"7 produgio de um “simples” discurso para uma prética efetiva dos direitos humanos.
Tem duas vertentes de trabalho: a arficulagio com s comissdes de direitos humanos dos
tonselhos regionais (campanhas nacionais), com oulras dreos de atuagdo da psicologia 6
tom diferentes categorias profissionais; participagdo ¢ andlise no dmbito das politicas
piblicos que garantom os direitos humanos a fodo o corpo social.

ey

CRP 9 - Gouis £ Tocantius: Atua em porceria com outras entidades regionais e

movimentos sociais em defesa dos direitos humanos, buscando desenvolver projetos de
luta pela ampliagto da reforma psiquidtrica, atenclio ds vitimas do Césio 137, demotratizagiio
da comunicagio e pela inclusdo dos grupos diseriminados: criango e adolescents, negros,
mulheres, indios e infratores.

4 O CRP 10- Pari £ Auapk: Parficipa com entusiasmo da campanha

“Educagiio Inclusiva, uma escola mundo onde caibam fodos os
mundos' e promove a companha "Em briga de maride e mulher a gente
mete a colher”, para discutir a questdo de género.

fj CRP 11 - Ceawi, P1avi € MaraNKAO: Trabalha integradamente

com instituigdes e organizogdes dvis. Faz parte do Forum
Cearense dos Direitos Humanos e do Forum Estadual de
Enfrentamento da Violéncia Sexual Contra Criangas e Adolescentes,
Porticipa da luta antimanicomiol e da campanha da Educagiio
Inclusiva.

A9 (RP 12 - Sata Catarina: Participa dos campanhas de Educagiio
" Indusiva, Contra o Tortura, pela aplicagio do ECA, da luta
antimonicomial. Integra o Movimento de Mulheres 8 de Margo paro, entre
outros, u defesa de liberagdio do aborto nos casos de anencefalio. Apoiou o Hil
Semindrio do Programa de Protegdio o Vitimas e Testemunhos Ameagadas.

- CRP 13 - Paraiaa € Rio Granoe po Nore: Divulgagdo e disseminagéo da aplicagto de
medidas socioeducativas sem a privagdo de liberdade, tanto promovendo o ECA como
implantando o progroma com esse infuito do Banco Social de Servigos.

CRP 14 - Mato Grosso € Maro Grosso bo SuL: Faz levantamento dos condigdes dos

presidios. Participa da campanha de Educagdo Inclusiva e de semindrios sobre direitos
humanos. Integra o Férum de Entidodes Civis de Direitos Humanos de Mato Grosso do Sul.
Vai priorizar, este ono, s temdficos envolvidas com as questdes dos povos indigenas.

r - CRP 15 - ALAGOAS: Incentiva o trobalho conjunto do psicélogo judicidrio e de

profissionais do direito. £ o dnico estado brosileiro que fem psicélogo no

Defensoria Poblico, tendo promovido o | Encontro de Profissionais do Direito e da

Psicologia. Quer desenvolver o Projeto Pinheiro pora criar um grupo especializado em
«rimes impulsionados por vdrios fipos de discriminagdio, com poder de poliia.

46 CRP 16 - EspiRiro Sunto: Revitaliza o companhe da Educagio Inclusiva até o

proximo més de maio, apontondo para uma ampla percepgiio da induséo social,
de género, ragu. Pora isso, apresenta material de divulgagdo na rede de educagiio pisblica
e privada de seu estado, além de levantar o que as estolas esto realizando nessa dreo.
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