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Amai a infancia; favorecei seus jogos, seus
prazeres, seu amavel instinto. Quem de vos
nao se sentiu saudoso, as vezes, dessa idade
em que o riso esta sempre nos labios e a
alma sempre em paz. Por que arrancar
destes pequenos inocentes 0 gozo de um
tempo téo curto que lhes escapa, de um bem
tao precioso de que néo se podem abusar?
Rousseau
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RESUMO

O presente trabalho tem por finalidade conhecer rimcdr como contribuicdo ao
desenvolvimento infantil no contexto escolar. Copunto de partida, faz-se um breve
histérico sobre o surgimento do conceito de infn8nalisa-se também a relagdo do brincar
com o desenvolvimento infantil de acordo com difégs autores classicos como Vigotski,
Henri Wallon, Jean Piaget, Anna Freud, Winnicdiedanie Klein. Logo em seguida, reflete-
se sobre a importancia do uso de atividades ludioa@mmbiente escolar, onde € sintetizada a
relacéo entre a crianca e o brincar. Foi realizada pesquisa qualitativa cujo procedimento
de coleta de dados envolveu a entrevista com doéisgionais de uma determinada escola do
Distrito Federal. Participaram da pesquisa umadpmija escolar e uma educadora da pré-
escola com o intuito de verificar seus conhecingeaterca da importancia do brincar para o
desenvolvimento infantil em seu ambiente de trabaldm dos pontos importantes foi
confrontar a fundamentacéo teorica com o discuosop@rticipantes no cotidiano que estao
envolvidos. E por fim, faz-se uma analise dos daolotdos com as concepg¢des dessas
profissionais acerca da importancia do brincar rantexto escolar. Os resultados
demonstraram e pode-se concluir que € possivaliingllidico na educacédo infantil para
facilitar o processo de ensino-aprendizagem e, egirentemente, promover o0
desenvolvimento infantil, além de aprimorar e amipr a personalidade da crianga pela
pratica adequada de jogos e brinquedos.

Palavras-chave: desenvolvimento infantil, brineprendizagem.



O ser humano esta sempre em desenvolvimento, tsgj@a de descobertas ou pela
aprendizagem adquirida ao entrar em contato cors semelhantes. As criancas dedicam
grande parte de seu tempo ao jogo e o brincar éneio muito importante para o seu
aprendizado. Desta forma, o estudo sobre a criarsgas desenvolvimento através do brincar
tem sido um tema que tem despertado bastante sagedas pessoas e de profissionais de
diversas areas, inclusive da psicologia e da edocaglém de gerar muitas davidas e
guestionamentos. Portanto, torna-se relevanteltasgae estudos relacionados a criancga, ao
seu desenvolvimento e ao brinquedo sdo de extmapariancia, contribuindo assim, para a
ampliacdo do conhecimento nesta area.

Percebe-se que a idéia de infancia vem desapareeenktbngo dos anos. Cada vez
mais fica dificil distinguir o que é relacionadaeaps ao adulto e o que € relacionado apenas a
crianca. Roupas, linguagem, jogos, desejos, almsecminham para uma homogeneidade.
A medida que a infancia desaparece, desaparecémamboncepcao infantil de brincar.

Em vista disso, o conhecimento sobre o brincadesenvolvimento da crianga pode
contribuir para que pais e educadores possam gariémcia ao comportamento de brincar
entre as crian¢as, além de proporcionar um ambagn@priado que estimule as atividades
ludicas.

Para Kishimoto (2002a), a crianca, diferente ddtadndo consegue expressar suas
emocdes, seus medos, tudo o que sente em palBerasso, hd uma dificuldade em resgatar
a crianca através de sua fala porgue esta se emcuigturada com as concepg¢des que 0S
pais, professores e muitos outros fazem dela. Etd@®12, citado em Kishimoto, 2002a)
complementa que o brincar é a fase mais importaateinfancia, pois é o melhor
representante psiquico dos processos interioregaleca.

Vigotski (2000) reconhece o brinquedo como umaidde que nao serve apenas

como fonte de prazer para a crianga, pois ha atiesl que podem oferecer muito mais prazer
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que o brinquedo e outras que ndo produzem um cagtadavel. De acordo com Dohme
(2003), os jogos proporcionam situacfes que podamexploradas de diversas maneiras
educativas, as quais cabe ao educador escolhelhomjego para transmitir a mensagem
adequada.

N&o existe uma grande concordancia a respeito dee@to de brincar, mas muitas
especulacdes foram produzidas sobre o porqué doabr(Gardner e Gardner, 1975, citado
em Moyles, 2002). Devido a complexidade na defmigésse conceito, ha uma incerteza dos
pais e de outras pessoas sobre a sua importangigg 0s levam a pensar que as criangas ja
brincaram o suficiente em outros contextos e quene&essitam fazé-lo na escola. Em vista
disso, os professores lamentam que alguns paival@ozem as atividades recreativas no
curriculo da escola (Moyles, 2002).

Trabalhar com o ludico proporciona ao professorpartonidade de valorizar a
criatividade do aluno, sua criacdo de regras pdrano andamento dos trabalhos, tomada de
decisbes e o desenvolvimento da autonomia, 0 qagidara a conhecer-se como pessoa,
integrante de uma sociedade, em que, como todoseeseu papel (Dohme, 2003).

A presente monografia tem como objetivo geral coeheo brincar como
contribuicdo ao desenvolvimento infantil no contextscolar e, visa, em primeiro lugar,
identificar breve histérico sobre o surgimento daaeito de infancia, este que demorou a ser
reconhecido e sO se fortaleceu ao longo do tempo.séguida, € verificada a funcdo do
brincar e seu papel no desenvolvimento infantil défarentes teorias. Depois, foi feito um
paralelo entre a crianga e o brincar no contextolas Enfatiza-se que a proposta de agregar
atividades Iudicas na rotina da educacéao infgmassibilita a criangca um aprendizado amplo e
mais significativo, além de proporcionar seu deskfimento em diferentes areas. Assim, foi

possivel compreender o brincar e seu importantel papcontexto escolar.
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Como encerramento do tema, analisou-se algumasiadeona area do
desenvolvimento infantil no contexto escolar e algs opinides de especialistas sobre o
assunto. Foi feita uma pesquisa onde coletou-sesddas pessoas que trabalham diretamente
com as criancas em uma determinada instituicAdags€om isso, pretendeu-se verificar a
atuacdo de uma psicologa escolar e uma educadqgreédsscola com o uso do brinquedo
como instrumento de trabalho e seus conhecimertbee sa importancia do brincar no
contexto escolar para o desenvolvimento infantil fiNal, foi feita a discussao dos resultados
e iSso proporcionou uma maior compreensao sobeeresarso tdo valioso para a aquisicao

de conhecimento e desenvolvimento da crianca.
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Capitulo I- Breve Historia da Infancia

Até por volta do século Xll, as criancas eram gistamo “adultos em miniatura” as
quais se diferenciavam pelo tamanho e forca, engusndemais caracteristicas permaneciam
iguais. A infancia, por sua vez, era desconhecidadm se tentava representa-la e esta estava
relacionada a idéia de dependéncia. Para ingrassarundo dos adultos era necessario sair
dessa dependéncia, ou seja, ndo precisar maidualzglos constantes de sua mae ou de sua
ama. A partir desse momento a crianca néo se ddiarga mais dos adultos (Aries, 1981).

A crianca tinha acesso a quase tudo que era refmoaos adultos. Nao havia, em
separado, um mundo da infancia. Compartilhavamesmos brinquedos, fantasias, apetites,
reunides, linguagens, gostos, ou seja, particiglvaida privada, publica e/ou social sem
qualquer restricao (Postman, 1999).

Dessa forma, Ariés (1981) afirma que na ldade Mé&d#& havia lugar” para as
criancas em sua civilizacdo e, em vista disso ha&@ um periodo transitorio entre a infancia
e a idade adulta. A sociedade da época acreditava grianca era isenta de caracteristicas e
necessidades préprias. Um dos acontecimentos guend&ava o pouco valor dado a
infancia eram os trajes que as criangas usavaguas eram idénticos aos dos homens e das
mulheres de sua condicdo social. Nada daqueless teg distinguiam do adulto. O que
importava nessa época era evidenciar através ga asiniveis da hierarquia social.

De acordo com o autor acima, a auséncia do sertonaeninfancia também podia
ser observada no modo como os adultos se rela@ioneem as criangas. Nao havia segredos
e estas viam e ouviam de tudo, ndo existia pudogsguardo para com elas. Assuntos
indecentes, linguagem grosseira, brincadeiras ass@dam comuns na presenca das criangas

e tudo era tratado com naturalidade.
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Postman (1999) concorda com o argumento de Arfi&l{la respeito da auséncia do
sentimento da infancia ressaltando que quandoaagaise encontrava em ambientes que
eram improprios para ela, sua presenca nado eradavite forma alguma pelos adultos e, a
partir disso, esta observava e aprendia de tudaosassim, rapidamente inserida no mundo
dos adultos.

Para Aries (1981), s6 havia uma diferenciacdo dalédem relacdo aos jogos e
brincadeiras na primeira infancia. Apos trés outmuanos a crianca compartilhava das
mesmas brincadeiras e jogos que os adultos e glezigm ser brincadeiras entre as préprias
criancas ou misturados com os adultos. Por voltaad® (d.C.), ndo havia condenag¢do em
deixar as criancas jogarem cartas ou jogos de ezardinheiro, assim que se tornavam
capacitadas para tal, por isso elas ndo eram rgjaisrao participarem.

O trabalho, na sociedade antiga, ndo tinha o mestoo que hoje é destinado a ele,
pois este ndo ocupava tanto tempo do dia de uns@geBor outro lado, eram 0s jogos e as
brincadeiras que proporcionavam momentos para léogrn os lacos na sociedade. E
importante ressalvar que uma grande maioria ndangs a participacdo das criangcas em
jogos e brincadeiras de adultos, ndo viam discagéon quanto a isso. Mas, por outro lado,
havia uma minoria um tanto quanto poderosa de mtaslque condenava essa atitude e,
portanto, fazia surgir um novo sentimento da infRhama preocupagdo em preservar a
moralidade da crianca e ao mesmo tempo de edupélbjndo, assim, a utilizacdo de jogos
que provocavam uma reprovagdo moral e que s6 efaquados a idade adulta (Aries, 1981).

Com o tempo a crianga ganhou seu espaco e podecssthecida numa sociedade
separada do mundo dos adultos e foi, do séculoexvdiante, que isto pdde ser observado
através das pinturas onde as criangcas ndo eramretr@tdas como “adultos em miniatura”

além de possuirem certa distingdo nos trajes cgteawe (Postman, 1999).
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E importante observar que as primeiras tentatieasistinguir criancas de adultos
foram por meio dos vestuarios. Os meninos tivenajed especificos a sua idade primeiro
que as meninas. Estas participaram por muito nmengpd da vida tradicional que as
confundiam com os adultos e s6 foram distinguidgiesdno século XVIII. E através dessas
mudancas que foi revelada uma preocupacédo de sgggm@iancas do mundo dos adultos
(Ariés, 1981).

Segundo Postman (1999) no periodo medieval nadigexisconceito de infancia
devido a falta, também, do conceito de educacaalfdeetizacéo, de vergonha, além da alta
taxa de mortalidade infantil, o que nao possibiitaaos adultos criar um envolvimento
emocional com as criancas e isso levava os faesdliaa ignora-las nesta fase de
desenvolvimento como um membro da familia. Takbs#io se evidencia no fragmento de um
didlogo a seguir: “perdi dois ou trés filhos pequemao sem tristeza, mas sem desespero”
(Ariés, 1981, p. 22). Mas vale ressaltar que € guoiveco colocar a responsabilidade na alta
taxa de mortalidade para a inexisténcia da idéiaféacia.

Os gregos nao se preocupavam com a infancia. tsfia per observado pela falta de
distincdo das criancas dos jovens e da utilizagipalavras ambiguas nas quais pareciam
abranger todas as pessoas que estivessem enté@@are a velhice. Mas ndo se pode negar
que 0s gregos eram apaixonados pela educacéone étga os inventores da idéia de escola.
E possivel afirmar que eles ndo inventaram a idéinfancia, mas ndo podemos esquecer
gue estes contribuiram para o conceito ser codstrpiara a infancia ser inventada, afinal,
cerca de dois mil anos depois é possivel recontessars origens. Os romanos, por sua vez,
tiveram um entendimento maior que 0s gregos a itespa concepcao de infancia, além de
terem estabelecido uma conexao entre a criancaesuimento e a nogédo de vergonha. Sem

o bom entendimento desta nog¢ao, a infancia ndao g@ader (Postman, 1999).
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Postman (1999) relatou o sentimento da vergonha s®ndo a idéia que a crianca
tem de estar protegida e reservada dos segred@slditgs. Percebeu-se a importancia desse
sentimento como outro meio de distanciar a criattgadulto, s6 depois dos séculos XVI e
XVII gue reconheceram 0s numerosos e significatsioais da existéncia da infancia. Foi
entdo que perceberam que a crianca precisava parada do mundo dos adultos, ser
protegida e ter suas necessidades valorizadasnBRnriAries (1981) observou que a infancia
nao era uma fase de transicao rapida e sem imp@tan

De acordo com Ariés (1981), novos sentimentos d@nala aparecem -—
“paparicacdo” e “exasperacdo”. O primeiro sentimestirgiu no meio familiar onde foi
designado que a crianca possuia uma fraqueza, eipilaldde, o que gerou a necessidade de
protecdo. Por sua graciosidade, delicadeza e imdpmie) a crianca se tornou objeto de
distracdo e prazer dos adultos. No inicio, somastsulheres que cuidavam das criancas as
paparicavam, mas com o decorrer do tempo as pesdodsesitavam em omitir o prazer que
sentiam em paparicé-las.

O segundo sentimento da infancia n&o surgiu no nfemiliar, mas sim na
sociedade. Essa protecdo em relacdo a crianca caraépcomodar os moralistas, pois estes
ndo viam a crianca somente como um individuo frggié necessitava de protecdo, mas
também um individuo que precisava de rigor e dise@p Portanto, ndo era mais almejado
misturar as criangas com os adultos, pois issor@otivar aos mimos e como consequéncia
poderiam se tornar mal-educadas. Em vista disswitddo pelos moralistas, a escola como
um local mais rigido e adequado para a educacaes(Ar981).

Na Idade Média, a escola e o colégio eram resesvpdima um pequeno namero de
clérigos e misturavam as diferentes idades. Nepsaaé aceitava-se sem empecilhos a
mistura de idades, pois 0 seu objetivo essencial @xda a educacao da infancia, o que

importava mesmo era a matéria que estava sendwmedasiPortanto, a partir do momento que



16

a crianca ingressava na escola, ela entrava imaetggite no mundo dos adultos (Aries,
1981).

No inicio do século XVII, as classes escolares aimBo possuiam uma
homogeneidade em relacdo a idade, mas havia umpolimem relacdo ao sexo, pois as
mulheres eram excluidas e nao recebiam nenhumaagitucalém da aprendizagem
doméstica. A separacdo das idades sO teve umeacuep@o maior no século XIX (Aries,
1981).

Heywood (2004) relata que havia uma pequena pragéapno tratamento das
criancas no periodo medieval e isso se devia acdatjue nessa época a visdo moderna, de
que os primeiros anos de vida de uma pessoa s@otanfes para a formacao do carater, nem
sempre era compartilhada. A autora afirma tambéennguBaixa Idade Média se tinha uma
visdo de crianca na qual ela poderia ser moldadariies maneiras. Portanto, era ressaltada a
importancia de se proporcionar Otimos exemplos réengas pelo fato dos educadores
relacionarem a infancia com o periodo da vida emagipessoas eram mais receptivas aos
ensinamentos.

No inicio dos tempos modernos, as escolas se somanstituicdes complexas, nao
apenas de ensino, mas instituicdes que tambémiaamdomo meio de isolar cada vez mais
as criangas, de disciplina-las de uma forma berorigria, e, desse modo, separa-las da
sociedade dos adultoBoi no século XV e, sobretudo no século XVI queromo uma
modificacdo no colégio e ndo mais apenas 0s ckipgeoticipavam, mas também os leigos,
nobres, burgueses e familias populares. O colégioraou essencial para a sociedade e este
passou a conter classes numerosas e uma disciglimasa (Ariés, 1981).

Depois dessas grandes mudancas nas atitudes dtssasln relacdo as criancas,
tudo que se referia a elas tornava-se um assuritbeséligno de atencéo e, dessa forma, a

crianca adquiriu um espaco central dentro da farflries, 1981). Mas para que a concepc¢éao
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de infancia se efetive, Postman (1999) afirma seessario que ocorra uma transformacéo no
mundo dos adultos, na qual se crie uma nova coéoepg idade adulta. E para isso, seria
necessaria a criacdo de um novo ambiente paraaacari afinal, foram separadas da

sociedade dos adultos e precisavam de um espagcelza. Desse modo, a crianca se vé
despreparada e vai precisar do aprendizado, dagilupara poder entrar nesse novo mundo
do adulto.

No século XVI, com o surgimento da imprensa crieussn novo ponto de vista em
relacdo a idade adulta fundamentada na capacidatiEtara e, consequentemente, criou-se
um novo ponto de vista em relagcéo a infancia fureddada na incapacidade de leitura. Foi a
tipografia que exigiu essa nova concepcédo de mentte o adulto e a crianca e os dividiu
entre o mundo letrado e o mundo néo letrado, @) bajrou 0s assuntos inadequados com 0s
quais as criancas da Idade Média estavam tdo &aipddas. Assim, os adultos que nao
fossem letrados estariam mais proximos do muna@miifPostman, 1999).

A tipografia, ou seja, a capacidade de se armazetransmitir a informacao escrita
vai permitir a preservacao das tradicdes, a difudfiosalores e das praticas culturais e,
também, a revelacdo dos segredos da vida adute. (i€s trazer os escritos, traz também a
necessidade destes serem decifrados. Para desfiféil preciso desenvolver um tipo de
pensamento diferente — o simbolico. Em vista dissagulto deixa o campo da percepcéo e
vai para o campo da compreensao dos significadegsfdo no papel (Postman, 1999).

Pode-se notar que a prensa tipografica gerou uplas&o de conhecimentos a qual
tornou disponivel uma grande quantidade de livropsc estudiosos medievais ou nhao
conheciam ou nao tinham acesso. Dessa forma, seaduto exigia o conhecimento da
leitura, visto que o comércio era, cada vez maisstituido de papel impresso: contratos,

escrituras, notas promissorias e mapas. Portantmy-&& um novo modo de organizar o
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conteudo exposto e da mesma forma criou-se um nwao de organizar o pensamento
(Postman, 1999).

A literatura, seja ela qual for, guarda segredgsomantes. De certa forma a leitura
cria a idade adulta e determina o fim da infandiam mundo letrado, ser adulto significa ter
acesso aos segredos, mas as criancas precisavaiforraar-se em adultos onde tinham que
aprender a ler para ter esse acesso e para isspretasariam da educacdo. Em um mundo
nao letrado, ndo havia necessidade de distinguir m@cisdo o adulto e a crianga, pois nao
havia um conceito bem desenvolvido sobre eles IfRogt1999).

Para Freitas e Kuhlmann (2002) o aumento na quatdidle leitores levaria a um
aumento na distancia entre o comportamento doadulia crianga, ou seja, o adulto teria a
capacidade de decodificar os segredos contidodivios e a crianca ndo. Dessa forma, a
sociedade se rendia a tipografia e esta foi a per da significacdo de infancia e do
desenvolvimento dos colégios.

Na Idade Média, a vida era coletiva e a comunicaglice as pessoas era feita num
contexto social onde o leitor pronunciava as pakvem voz alta enquanto os outros
acompanhavam. Mas com a prensa tipografica, oithativsente a necessidade de ler e esse
processo de leitura é individual, o que fortaleqeeesonalidade, os aspectos individuais de
cada um. A partir dai a leitura comecou a se dissmCom o livro impresso a oralidade
emudeceu e o leitor e a sua reacdo ficaram semadelam contexto social. Eitura é,
portanto, um ato anti-social, na qual o sujeitéesba em sua prépria mente (Postman, 1999).

Uma das diferencas mais significativas entre otadela crianca era que o adulto
tinha determinados conhecimentos, tais como segyexdistérios, violéncias, tragédias, cuja
informacd@o ndo era vista como adequada para ax;asa sua revelacdo desnecessaria ndo
era aprovada. O conhecimento dos segredos passswena caracteristica somente da idade

adulta e, com isso, pode-se manter as criancasanaacéncia (Postman, 1999).
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Freitas e Kuhlmann (2002) consideram que a idéima®&ncia seria acompanhada
por um sentimento de vergonha, pois, diante diassociedade comeca a observar as
particularidades que distingue essencialmenteaagai do adulto e comeca a separa-los em
dois mundos com o objetivo de preservar a purezgenuidade da infancia. Por conseguinte,
a prensa tipografica, a idéia de inocéncia e oimento de vergonha, juntos, foram
auxiliadores do fortalecimento da infancia.

O lluminismo também ajudou a sustentar e difundtéaa de infancia. A primeira
influéncia intelectual da época foi Locke com a lmaigdo de seu livro em 1693. Ele
percebeu que para manter a distancia entre a arean@dulto era necessario o sentimento de
vergonha. Exp0s sua teoria da infancia, na quatm@terda crianca nasce como uma folha em
branco. Portanto, recaem sobre os pais, os ed@saépralgum tempo depois, também ao
governo a responsabilidade do que sera inscritoarde da crianga, ou seja, se esta crescesse
sem modos, sem educacdo, quem receberia a cuil@a ssradultos (Postman, 1999).

Postman (1999) relata que uma segunda influénteéeatual do século XVIII foi a
de Rousseau. Este afirmava que “a crianca possufe direito inato aptiddes para a
sinceridade, compreensdo, curiosidade e espontaleeidque sdo amortecidas pela
alfabetizacdo, educacao, razédo, autocontrole enkej (p. 73). O autor ainda aponta que 0s
trabalhos de todos os seguidores de Rousseau, pom@&xemplo, Jean Piaget, Maria
Montessori e Friedrich Froebel, tiveram como pod® partida as suposicoes de que a
psicologia infancia é fundamentalmente diferente pdacologia dos adultos e deve ser
valorizada por si mesma.

Nos séculos XVIII e XIX, nem sempre os adultos aimhcondicbes de demonstrar
dedicacdo e apego para com as criancas. Conforoy IldeMause (citado em Postman,

1999), essa limitacdo de sentimentos se constiedalo a falta do mecanismo psicoldgico
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que lhes permitisse sentir afeicdo pelas criancaandém pela degradacdo econdmica,
principalmente na Inglaterra e nas classes baixas.

Aos poucos a crianga com sua simplicidade, graeeglmcura foi adquirindo seu
espaco e, além de ser paparicada, notada e mifnaalajente passou a ser amada. Muito
disso pbde ser observado quando houve uma baixaxaade mortalidade infantil, o que
possibilitou as pessoas a criacdo de um envolvionemtocional e um acentuado afeto dos
adultos com as criancas. Foi no periodo moderno epsa preocupacdo ganhou maior
destaque e deram espaco para a invencéo de teobi@so desenvolvimento infantil (Freitas
e Kuhlmann, 2002).

A partir do cenario exposto, é possivel afirmar queentimento da infancia teve o
seu reconhecimento e foi se afirmando ao longoedpod. Tendo em vista que as criancas
dedicam grande parte de seu tempo ao jogo, € iaemgeruma melhor compreensao dela
associada ao brinquedo. Com essa finalidade, nxinppocapitulo € exposto o olhar de

diversos autores acerca do brincar e o desenvahamefantil.
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Capitulo II- O Brincar e o Desenvolvimento Infantil

2.1 A visao das teorias psicogenéticas

2.1.1. Teoria de Lev Vigotski.

Vigotski (2000) reconhece o carater prazeroso diegbedo, mas para ele ndo é
possivel defini-lo como uma atividade que da prazerianga, pois outras atividades podem
produzir experiéncias de prazer com uma maior sidieile ou entédo o brincar pode acarretar
sensacOes que nao sdo agradaveis quando o restilteddavoravel a ela. Dessa forma, nao
podemos dizer que o prazer € uma caracteristicadgfiee o brinquedo, mas podemos
afirmar que a imaginacdo € uma caracteristica idefia do brinquedo, visto que nele criam-
se situacdes imaginarias.

Todo brinquedo que envolve situacdo imaginariased&do em regras, assim como,
todo jogo com regras contém uma situacado imaginatiaseja, nao existe brinquedo sem
regras. Porém, deve-se ver que a regra ndo é uymane mesmo a regra social que é imposta
pela sociedade. Uma regra de jogo s6 tem um sigdibi se for aceita pelos jogadores e s6
tem duragdo enquanto o jogo ocorrer ou pode sesftnanada pelos jogadores através de
acordos. E justamente 0 jogo com suas regras go@ possivel para a crianca a capacidade
imaginativa. Assim, € inviavel conceber o compogata de uma criangca em uma situagao
imaginaria sem regras. O desenvolvimento do jogo @gras se da por volta do fim da idade
pré-escolar e ocorre durante toda a idade escalarnahca (Vigotski, 2000).

Vigotski (2000) considera que o brinquedo exercermmanca uma grande influéncia
em seu desenvolvimento. Uma crianga com menosédeatios ndo consegue se envolver
numa situagado imaginaria porque nessa etapa eleondegue operar num campo cognitivo e
o brinquedo ir4 fazer com que ela o desenvolvat® dsixard de agir num campo visual

externo. Neste campo, encontram-se 0s objetosumeeoham como uma forga motivadora e
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determina o que as criancas pequenas devem faasr,com o brinquedo esses objetos
perdem a sua forca e assim, a crianca ao ver uetoodin sua frente, tem condi¢des de agir
de maneira diferente, com certa autonomia, eméaelaguilo que vé.

Vigotski (2000) assegura-se que a crianca aindacoAsegue separar 0 pensamento
do objeto real, afinal € um processo muito difjeta ela e ndo é realizado de uma hora para
outra. Este € feito através do brinquedo, pois aglensamento esta separado dos objetos e a
acdo surge das idéias e ndo das coisas. Para racgepao pensamento do objeto real é
necessario que o objeto utilizado possa ser usaho ¢al. Todavia, ndo é qualquer objeto
que pode ser qualquer coisa para a crianc¢a, dieedEnum adulto que ja consegue separar o
pensamento dos objetos reais. A simbolizacdo aiddaé a atividade da criangca, mas sim 0
brinquedo.

A crianca quando brinca se comporta além do hdlpara a sua idade e para a vida
real. Ela se sente maior do que € na realidadelestd maneira que a crianca se desenvolve -
através da atividade com o brinquedo. Pode-se djaerpara uma crianga pequena uma
situacao imagindria seja préxima de uma situac@p visto que a crianca faz uma reproducéo
de uma situagdo que aconteceu em sua vida real, giiainda ndo é capaz de usar o
imaginario, sendo que nessa fase, ha muito poleo@érinquedo, entdo, passa a ser mais a
lembranca de alguma coisa que aconteceu do qusituaedo imaginaria (Vigotski, 2000).

O termo zona de desenvolvimento proximal foi wdidi@a para explicar o papel da
aprendizagem no desenvolvimento. Assim, Vigotsi8¢, p. 117, citado em Moll, 1996)

demonstra que:

“A crianca € capaz de copiar uma série de acOes uljugpassam suas proprias
capacidades, mas apenas dentro de certos limées eReitos de copia, a crianca é capaz
de desempenhar muito melhor quando acompanhad&émaola por adultos do que

guando deixada sozinha, e pode fazer isto com @anpéo e independéncia. A
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diferenca entre o nivel de tarefas resolvidas qodem ser realizadas com o
direcionamento e ajuda do adulto, bem como o nidel tarefas resolvidas

independentemente, é a zona de desenvolvimentor@axp.341).

Ainda de acordo com o argumento acima, VigotskD@@omplementa a definicdo da
zona de desenvolvimento proximal como sendo ardigt&ntre o nivel de desenvolvimento real,
onde a crianca encontra a solucdo de um determpratibema independentemente de ajuda, e 0
nivel de desenvolvimento potencial, onde a criaregessita da ajuda de terceiros para chegar a
solucdo de um problema. Assim, & medida que ageariarierage com pessoas em seu ambiente,
ela aprende a resolver novos problemas. No entpotie-se dizer que o brinquedo contribui para
o desenvolvimento psicologico infantil, criandoan@nca a zona de desenvolvimento proximal.

No brinquedo, a crianca se relaciona com o sigadficdos objetos e ndo com 0s
proprios objetos, ou seja, suas a¢bes sao subdedireos significados e ela age de acordo
com eles. Assim, o brinquedo faz com que a crigegalacione com o mundo do significado
e isto a ajuda a entrar no mundo simbdlico, dasseptacdes, da lingua e das relacbes entre
pensamento e linguagem, além da criacdo das s#siagbaginarias desenvolverem o

pensamento abstrato (Vigotski, 2000).

2.1.2 Teoria de Jean Piaget.

Antes de comecar a discorrer a respeito da teeridedn Piaget sobre o brincar e o
desenvolvimento infantil, € importante que algueseéus conceitos cognitivos basicos sejam
dominados. Séo eles os conceitos de esquema, lasdiopiadaptacao e equilibracao.

Wadsworth (1997) relata que pode ser feita umaogiegle comparar os esquemas
como fichas (conceitos) armazenadas em um argAs/@riancas possuem poucos conceitos

ao nascer e a medida que se desenvolvem, essestgeraumentam, se modificam e se
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tornam mais generalizados, mais diferenciados e meinados. Portanto, ao receber um
estimulo, a crianca vai tentar encaixa-lo em unnesg disponivel.

Segundo o0 mesmo autor, assimilacdo é um processoteigracdo de novos
conceitos em esquemas ja existentes por um indiyviol sejaa crianca tenta adaptar um
esquema antigo para classificar um esquema novenelsante.Porém, a assimilacao
possibilita o crescimento e a ampliacdo de esquemas ndo provoca a transformacéao deles.
Em contrapartida, o processo responsavel pelaforamscao de velhos esquemas e a criacao
de novos esquemas foi denominado como acomodaisio acontece quando uma crianca
nao consegue assimilar um conceito a um esquernsaigéente, acarretando mudanca na
estrutura cognitiva (esquemas) ou no seu desenveihto. De acordo com Piaget (1983), a
assimilacdo e a acomodacédo s&do processos que péercmntam, ou seja, ndo pode haver
assimilacdo sem acomodacao e vice-versa.

Por fim, temos o conceito de equilibracdo. Waddw(it®97) o define como sendo a
passagem do desequilibrio para o equilibrio contilizagdo da assimilacdo e acomodacéo,
ou seja, € um mecanismo que regula esses proc€ssmsdo a crianga experimenta um novo
esquema, ela tenta assimila-lo a um esquema jéemtas Ao conseguir, o equilibrio foi
alcancado. Se ela ndo obtém sucesso, vai tentanodem, modificando um esquema ou
criando um novo. Logo apds a acomodacgédo vai ocaressimilacdo e, entdo, o equilibrio é
alcancado. A assimilagdo € sempre o produto fifada vez que o organismo experimentar
uma situacado de desequilibrio, 0 mesmo vai busecaesforco para alcangar o equilibrio,
proporcionando a interagcéo da crianga com o melmate.

Kishimoto (2002b) coloca que Piaget destaca trésssivos sistemas de jogos: de
exercicio, simbodlico e de regras. Os jogos de ésiersao aqueles que percorrem 0S
primeiros 18 meses do bebé e estdo relacionadosacmpeticdo de um movimento com

determinado objeto, onde o ele manifesta prazeideepor aquela brincadeira. Em vista
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disso, ao conseguir repetir esses eventos, o0 leb&age com o meio ambiente, além de
assimilar essas experiéncias. Com essa atividaderana crianca tem o intuito de obter
prazer. Quando ela completa mais ou menos um amade, esses exercicios passam a ser
menos frequentes. Depois, observam-se 0s jogosbkomb que surgem por volta de dois
anos de idade com o aparecimento da representatzilnguagem.

Rappaport (1981) considera o jogo simbodlico comojago de faz-de-conta onde a
sua natureza € imitativa, mas também oferece @cgeria oportunidade de elaborar os
conflitos cotidianos por ela vivenciados ou deiraalseus desejos insatisfeitos, mas nao tem
a intencdo de se comunicar com outras pessoasefasiuma forma de expressar seus
sentimentos com a repeticdo de uma determinadac&iuque foi vivenciada, ou seja, uma
auto-expressao. Quando a fala torna-se inaproppada a crianca, ela se utiliza do jogo
simbdlico para se expressar, mesmo que para o®ad@ mostre como algo obscuro e sem
sentido.

O terceiro e ultimo tipo de jogo é o de regrasekstontece no periodo de 7 a 11
anos de idade e marca a passagem da crianca pacsgbzacdo, onde ela deixa de realizar
atividades individuais e emprega 0 jogo como aiderativo. Na visdo de Piaget, as regras
significam a interacdo entre duas ou mais pessqazdem ser dividias em dois tipos: as

regras que sdo construidas e as que vém de fafairfiGto, 2002b).

2.1.3 Teoria de Henri Wallon.

O desenvolvimento infantil tem uma grande imporigima teoria psicogenética de
Wallon, onde descreve as etapas do desenvolvintentrian¢ga em sua teoria. Para ele, as
primeiras semanas de vida do bebé sdo baseadasrammsgws fisioldgicos, onde a
alimentacdo orienta os movimentos da crianca. Arpdw terceiro més, o bebé ja comeca a

compreender as ligacdes entre 0s seus desejoscera8ncias externas, desta forma, surgem
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os reflexos condicionados, como por exemplo, dSDrAos seis meses, torna-se um periodo
emocional, de participacdo humana e total, poismais tarde ela terd que se distinguir do
grupo e, a partir disso, ela tera bom conhecimpata a troca com 0 meio humano. Depois
do nono més estabelece-se a etapa sensoério-mobdi@ mais a emocional. Esta é a fase de
descobertas, de exploracdo dos objetos tanto codpaguanto com a boca. Aos dois anos de
idade, a crianca adquire a marcha e tem a aquidgdinguagem. Com isso ela se sente mais
livre dos cuidados do adulto e € uma etapa de gremplortancia, pois ela pode construir um
espaco Unico através das atividades que realizagjay ganhar autonomia para desenvolver
suas acdes. Nessa época, a crianga ainda nao wersgedistinguir do outro. A autora cita o
jogo, onde a crianca desempenha dois papéis ao anesnpo, se confundindo ainda com
outro. Mas aos trés anos a crianca tem a necessit#agnpor seu ponto de vista pessoal, de
se auto-afirmar para poder garantir a sua vontaslea etapa foi denominada por Wallon de
crise de personalidade (Galvao, 1995).

Em seguida tem-se a idade da graca, na qual GEl988) relata que a crianca esti
mais observadora e atenta as suas atitudes. Assige a timidez na qual ela fica atenta ao
seu comportamento e ao que ele pode acarretarums.oSurge também a necessidade de
imitacdo com o intuito de tomar o lugar do outres& etapa é decisiva na formacdo da
personalidade da crianga e ocorre por volta dodr@uenos. Mas a crianga ainda nao
consegue distinguir o lugar que ocupa entre 0sosufpois sua personalidade nao esta
totalmente diferenciada. Depois dos seis anos ®@@®ntrada da crianca na idade escolar.
Essa é uma etapa importante na vida da criancaqeiiéque ela tem a possibilidade de se
diferenciar na sua personalidade. E por isso qiegos relacionados & mudanca de papel s&o
necessarios, pois ajudam a crianca nessa difegdiocidlo periodo de 7 a 12 anos a crianca
comeca a pensar de uma forma mais proxima aoadAltautora conclui que a crianca ndo

deve ser tratada como se fosse fragmentada pa dastetapas de desenvolvimento criadas
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na teoria de Wallon. Cada ser humano é unico eseradesenvolvimento de uma maneira
particular com o ambiente em que se relaciona.

Wallon (1995) concorda que o brincar seria um éstag desenvolvimento total da
crianca que se transformaria também em periodosecativos. Na primeira fase estdo os
jogos funcionais, depois os jogos de ficcdo (oudiazonta), de aquisicdo e de fabricacéo (ou
jogos de habilidades praticas). Os jogos funcioapigsentam movimentos muito simples,
que podem ser facilmente percebidos através deoguoetnos objetos, de um estender de
braco ou perna, agitar dedos. Os jogos de ficcaodam uma atividade cujas interpretacdes
sdo mais complexas e podem ser observados atravésctcabo de vassoura denominado
pela crianca de cavalo. Os jogos de aquisicaoamgai fica em estado de alerta, ou seja,
observa, escuta, percebe mais as coisas. Ela apremto e ouvindo. Nos jogos de
fabricacédo pode-se verificar a criacdo e modifioadgiobjetos.

Para Wallon (1995) o jogo € uma atividade que pmpoa prazer, diferente do
trabalho que € uma atividade de carater sério. Essgparacdo ndo pode ser levada em
consideracao pela crianga, pois esta ainda naocsgbe é trabalhar. Mas € possivel afirmar
que o0 jogo pode exigir um esforco maior por pameudh individuo do que uma tarefa
obrigatdria, pois a energia consumida é grandelaamais para uma crianca a qual o jogo
constitui toda sua atividade.

Seguindo o ponto de vista do mesmo autor, o jogorsara tedioso, se nao lhe for
atribuido regras cada vez mais rigorosas. Estasagegerdo dificuldades especificas
escolhidas, que a crianga precisara resolver ppesma. No jogo a crianga tem a tendéncia
de reproduzir situagOes de sua vida. As com idaaie tanra utilizam a imitagdo como regra
de seu jogo, alias, € a Unica regra que lhes &igebporque ainda ndo sdo capazes de

abandonar o pensamento concreto para alcancatratabs
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De acordo com Wallon (1995) o carater secreto do jem muitas vezes juntar-se a
agressividade. Esta agressividade apresentadacpalaca durante o jogo assinala um
sentimento de culpa cuja origem € o desejo dagaide se substituir aos adultos, ou seja,
trocar de papel com eles, querer-se no lugar dakedrincar de imitar “marido e mulher”,
por exemplo, a crianca pretende reproduzir as isspes que vive com tais modelos (que sao
aguelas pessoas que a crianca considera de sumimpartancia ou onde o carinho esta
presente), além da vontade de querer vivenciaensngentos mais profundos daquilo que

imitam, mas precisam recorrer a experiéncia peggwaldo possuirem esse conhecimento.

2.2 A visao da psicanalise

Freud (1996) observou o seu neto brincando comarmetel, onde ao invés de puxa-
lo como se fosse um carro, 0 arremessava sobreamnha encortinada”, fazendo com que
este desaparecesse por entre as cortinas e enggsnpoonunciava seu expressivo “0-0-0", 0
qual foi considerado por Freud uma representacgmaldara Fort que significa “ir embora”.
Em seguida, puxava o carretel e saudava o seuregapanto com um alegre “da” (ali). Esta
idéia de desaparecimento e retorno constituia,oerdgdbrincadeira de seu neto, sendo
denominada por Freud de “Fort Da”. Nesta cena,gberque seu neto comecga a brincadeira
logo que sua mae, Anna, sai de casa. Desta fortmanaar representa a possibilidade para a
crianca (na primeira infancia) de saber que logoda estara de volta, proporcionando-lhe o
prazer do reaparecimento. A repeticdo desse jogaatexperiéncia desagradavel da partida
da mée, mas em contrapartida, traz consigo a paodde prazer com o seu retorno. Por fim,
no brincar a crianca passa da posi¢do passiva,gpposicao ativa, ou seja, inverte a cena
como se ela mandasse a mae ir embora. Assim, anpige lancou um olhar especial para o

brincar como forma de producéo de prazer.
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2.2.1 Teoria de Anna Freud.

Anna Freud desenvolveu o seu trabalho voltado pariénica psicanalitica infantil,
porém € importante menciona-la aqui por dois metiv(a) porque ela deixou uma
consideravel contribuicdo para se compreender aridmcia do ludico para a crianca e (b)
porque Anna ficou conhecida pela caracteristicaagégica de seu trabalho clinico, entéo,
podemos correlacionar seu trabalho com a questéorar para a aprendizagem.

Anna Freud (1971) afirma que quem procura anaksa p crianca sdo seus pais e
estes ndo a questionam sobre seu consentimentéédNea de adultos, para coletar as
informacfes do paciente, o analista deve interraggoroprio paciente e nao adquirir
quaisquer informacdes advindas da familia, poigv@smacdes oferecidas pelos familiares
sao incapazes de demonstrar confianca, além de secempletas. O analista deve, entéo,
avaliar e interpretar as idéias que surgem da agsaclivre do paciente. Mas em relacao a
analise de criancas, estas ndo conseguem ofered@esrdados a respeito da histéria de sua
doenca, pois estd muito envolvida em seu preséht@nalista, entdo, vai solicitar as
informagdes com os pais da crianga.

Golse (1998) relata a visédo de Anna Freud a respeitjogo. Este inicia-se sob a
forma de um jogo erético com o corpo, que poder estacionado com seu proprio corpo ou
com o de sua mae (através da amamentacdo, por leyeBm seguida, este jogo erotico se
transfere do seu préprio corpo ou o da sua méae, yrarobjeto de sua preferéncia. Assim,
dara origem ao objeto transicional que servirqpi®oea ambivaléncia da crianga, mas com o
tempo ird perder sua importancia e vai dar seuwr laga jogos que podem ter brinquedos de
movimento, de montar, de esvaziar, entre outrosteDérma, Golse completa que “a
disposicdo para o jogo transforma-se, enfim, enpodigdo para o trabalho gracas a

secundarizagéo do pensamento” (p.55).
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Anna Freud (1971) descreve a interpretacdo dososoctmo uma de suas técnicas
para trabalhar com as criancas. E muito mais fatgtpretar os sonhos delas, além de ser
facil fazer as criancas interpreta-los. Ela sertivao tentar buscar os elementos individuais
como se fosse um enigma. Outra técnica € o desealmgyal € possivel tirar conclusdes dos
seus impulsos inconscientes. Mas é fundamentalltasgjue as criancas nao se utilizam da
associacao livre, e, em vista disso € necessapoegiar outra técnica para analisa-las.

Geets (1977) relata que Anna Freud nunca desvalor& técnica do brincar
elaborada por Melanie Klein e ainda reconheceuisyertancia para o trabalho com as
criancas que ainda sdo incapazes de dominar aaljiegu Através desta técnica, a crianca
pode manipular sem receio o ambiente formado feloguedos e, assim, realizar nele todos
0s atos que no mundo real, tdo maior do que elpripr@ermaneceriam limitados a uma
experiéncia de fantasia. Seguindo o ponto de dessae autor, Anna Freud (1971) afirma que
as acOes das criancas juntamente com os matetleados nessa técnica de analise infantil
através do brinquedo séo equivalentes a assodiag&oPortanto, o analista é capaz de obter
informacgdes suficientes para elaborar a interpéetasem a necessidade da vontade ou
capacidade da crianca de se expressar pelas galavra

Segundo Anna Freud (1971), para a andlise de esarg; transferéncia é
indispensavel, pois elas necessitam de uma pesscanfianca, alguém que elas amem, e s6
assim vao passar a acreditar nela e poder realgama coisa com a intencédo de agrada-la.
Logo, essa vinculacdo afetiva € mais exigida ndisenénfantil do que na andlise de adultos
visto que com o0s adultos é possivel levar umasmabhm transferéncia negativa durante um
determinado tempo, mas essa vinculacdo negativacoamcas € inconveniente e deve ser
resolvida o mais cedo possivel.

A mesma autora ainda ressalta a importancia doecimiento que o analista deve

ter, tanto tedrico quanto préatico acerca da edweca;&uidados das criancas. Com uma
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avaliacdo do ambiente externo € possivel analisgtiear a influéncia pedagdgica sob a qual
esta crianca esta sendo submetida e, a partiretag-la da esfera daqueles que a criam,
observando antes se ha mesmo uma necessidadetedoprocesso analitico, assumir ele

proprio a responsabilidade dessa educacéo.

2.2.2 Teoria de Melanie Klein.

Geets (1977) alega que foi no ano de 1921 que Meldlein adaptou a técnica
analitica a psicologia infantil. Nesse ano foilmazlo um importante artigo de Hermine von
Hugg-Hellmuth que recomenda o uso de brinquedos e desenhos gtatselecer com a
crianca pequena uma comunicacéo efetiva e profubsta. possui um vocabulario escasso
para ser interpretado e improprio para estabelaoertratamento baseado na linguagem
devido a associacdes pobres, o que impossibilienalista de chegar as camadas mais
profundas do psiquismo da crianca. Mas é interésseessaltar que Melanie Klein so
conservou a técnica ludica dos brinquedos do algsse artigo e, a partir disso, ela cria uma
teoria dos brinquedos e, afirma ser possivel epaisavel analisar criangas. Além de possuir
um vocabulario escasso, had também outra dificuldaderelacdo a andlise infantil. As
criancas possuem frageis relacbes com a realidade sdo motivadas a manter uma andlise,
ja que, geralmente, ndo tem consciéncia nenhunsaiaeloenca, de estar em anadlise e, por
conseguinte, também, de obter uma cura.

De acordo com Klein (1997) a crianca expressa desisjos, fantasias e experiéncias
vividas de um modo simbdlico, através de brincadei jogos. Para fazé-lo emprega a
linguagem arcaica, a mesma linguagem utilizadasnokos. A autora percebeu que podia ter
acesso ao inconsciente infantil quando deparowagueerpretacédo da brincadeira da crianga
era semelhante aquela que Freud deu aos sonhoson@udo do brinquedo, os

comportamentos ao brincar, pode ser comparado cancogréncia que se encontra nos
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sonhos, mas que traz valiosas informacdes e rewoslad sentido que esta oculto, pois é a
principal via de acesso ao inconsciente.

Pode-se dizer que o brincar € o meio mais impatgoe a crianca utiliza para se
expressar, além de |he trazer um grande alivioifKIE997). Mas para Klein (1982) os
brinquedos ndo sdo 0s Unicos meios para a reaizigdima analise, pois € muito comum
observar pintura, recorte, colagem, modificacbesaormportamento e, desta forma, também
obter informacdes para realizar interpretacbes@sper o que acontece na mente da crianca.
As informacgbes fornecidas pelos pais também caoestitum material significativo para
analise.

Geets (1977) descreve gue na Otica kleinianaaagaiutiliza-se dos brinquedos para
dominar as situacdes arduas que a realidade Ihéeirapa partir disso, transforma-as em
situacOes agradaveis, aléem de mostrar a relacéa guanca tem com o mundo real, seja ela
boa ou ruim. Para Klein (1982) “cada crianca ussimdolos em conexdo com suas emocoes
e ansiedades particulares, e em relagéo ao cordertm do qual esses dados se apresentam
na analise. Quando simplesmente generalizadasadgcdes dos simbolos perdem todo
sentido” (p. 134).

Se houver brinquedos disponiveis para uma criaifiailmente ela vai ignora-los,
mesmo esta sendo uma crianca inibida para briNzs.de acordo com Klein (1982), mesmo
que a crianga rejeite o brinquedo, ela dara adstaalementos que o fardo compreender as
razdes para ter feito isso. Geets (1977) afirma @aea Melanie Klein, a inibicdo ao
brinquedo é o sintoma mais evidente de perturbagéieslogicas e, isto, determina todas as
outras formas de inibicdo, tais como, inibicdes digdades escolares, motoras, ludicas,
entre outras.

Klein (1997) destaca que a crianca durante a anadje mais do que fala, pois a acao

€ mais natural para ela do que o dominio da lingiagu seja, coloca atos em lugar de
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palavras, mas em alguns momentos conversa comlistana que tem o valor de genuinas
associacoes. Desta forma, a analise conduz sentlg®/andar a acdo da culpa, cujo carater é
extremamente precoce e isso pode ser observadoaTgas de dois anos de idade.

Por fim, Klein (1982) salienta que a crianca, megequena, tem capacidade para
compreender as interpretacoes feitas durante &senalisso s6 podera ocorrer se o analista
Ihe oferecer interpretacdes de um modo bem simiplgsisive utilizando expressdes infantis.

Do mesmo modo que Anna Freud, Melanie Klein tambésenvolveu seu trabalho
na clinica, mas contribuiu muito com sua teoriasabbrincar. Transpondo suas idéias para o
processo de ensino-aprendizagem, pode-se notar lgulecar auxilia muito na expressao dos
sentimentos da crianca. A medida que pode “cologara fora o que sente, a crianca pode

relaxar e posicionar-se de forma mais aberta papgendizagem.

2.2.3 Teoria de Donald Woods Winnicott.

Abram (1996) relata que Winnicott reconheceu aitécdo brincar através de suas
experiéncias clinicas. Foi desta maneira que elerd®lveu ferramentas diagndsticas como o
jogo da espétula (observacdo da reacdo de bebséte frema espatula brilhante) e,
posteriormente, o jogo dos rabiscos (0 qual utihzaempre em sua primeira entrevista de
avaliacdo com as criangas). Essas ferramentasaiawfinnicott & compreenséo da natureza
do objeto transicional. Este objeto é utilizadcapglianca, particularmente no momento em
gue ela vai dormir, em seu processo de abandorestdgio de dependéncia absoluta para o
estagio de dependéncia relativa e esta associatiramr e a criatividade. E interessante
ressaltar a importancia do uso que a crianca fagedebjeto e ndo do tipo de objeto que esta
sendo utilizado. Esse objeto transicional ajudalexrdr a angustia da separagéo e a auséncia

materna, ou seja, ajuda a crianga a se relaciomaioanundo real. Quando a crianga tem uma
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rica imaginacdo é um indicativo de que ela fazdeofendmenos transicionais, e, também, &
um sinal de saude.

Para Winnicott (1982) o brincar é uma atividade gigeece prazer a crianca. Esta é
capaz de inventar uma brincadeira com qualquetabdjsponivel. Mas ao mesmo tempo em
que é facil perceber o prazer proporcionado a caiao brincar, € dificil perceber que elas
brincam para dominar sua angustia, controlar id@iiaisnpulsos que conduzem a angustia.

Segundo Winnicott (1982) pode-se distinguir asdateiras infantis naquelas que
sao de “Maes” e naquelas que séo de “Pais”. A mdsgpa maior parte do tempo em casa
cuidando dos afazeres domeésticos e dos filhosaftorta crianca tem uma visdo mais clara
dessas atividades, se familiarizando com elasgiar sempre por perto. Ja o pai trabalha fora
e a crianca ndo tem contato com essa atividaden &ssno os hobbies que ele realiza em
suas horas vagas. Mas essas atividades do paiaam@d horizontes do mundo da criancga,
pois esta ndo as presencia como as atividades toamsesDeste modo, € importante a
participacdo do pai nas brincadeiras infantis qogaksivel, pois é neste momento que o pai
pode acrescentar elementos valiosos adquiridosuraonas brincadeiras, além de terem a
percepcédo de brinquedos e mecanismos que ajudamaasas em suas brincadeiras sem
interromper o curso natural da sua imaginacaoliinfiente, h4 aqueles pais que parecem
esquecer o seu papel e, ao comprar brinquedosspasafilhos, os proibem de brincar para
nao quebrarem ou gostam tanto do brinquedo qu@rpsos brincam.

A ansiedade, assim como a agressividade sao fatorestitutivos do brincar. A
ansiedade é controlada por meio do brincar e,csm@ca estiver brincando com o intuito de
lidar com essa ansiedade, o adulto deve ter skdade ao interromper essa atividade
(Abram, 1996). Em relagcdo a agressividade, Winhid®42, citado em Abram, 1996) expde
gue normalmente as pessoas acreditam que sejanafij@o quando observam a crianga

descarregar essa agressividade no brincar. O assegura que em parte essa afirmacao €
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verdadeira, mas se a crianga expressar esse edgaegressdo de uma maneira aceitavel, ela
percebera que o ambiente tolerara esses sentimentos

E através das experiéncias de vida que os adudtatesenvolvem, diferente das
criancas que o fazem através das suas propriasafieimas e fantasias. Desta forma, é atraves
da brincadeira que a crianca adquire experiénCasa comparacao que pode ser feita € com
relacdo aos lagcos sociais nos quais o adulto corestnizades e inimizades em diferentes
contextos e, de inicio, a brincadeira é uma atdedsolitaria da crianca, pois esta ndo procura
outras criangcas para brincar. E através do brigcar ela faz amigos ou inimigos, pois
dificilmente o faria em outro contexto. A partirida que se inicia 0 desenvolvimento das
relacdes sociais (Winnicott, 1942, citado em Abra@96)

Winnicott (1975) afirma que além de conduzir aascuios sociais, 0 brincar € o
meio utilizado na psicoterapia para a comunicagiio a crianca, promovendo também o
crescimento dela, proporcionando-lhe satde. E peio rdele que a crianca expde seus
pensamentos, idéias, pois esta ndo consegue sssxpbem através das palavras. Pode-se
afirmar ainda que o brincar é fundamental parauadgsenvolvimento porque € por meio dele
que a crianca demonstra a sua criatividade. O aotorlui que € somente através do brincar
que a crianca e o adulto tornam-se capazes deld@asedortalecer o eu (self).

Winnicott, assim como Anna Freud e Melanie Kleambém enfocou seu trabalho
na clinica infantil e mais uma vez podemos obseogano sua teoria € importante para
compreender como utilizar os jogos e brincadeimstrd do contexto escolar, pois se a
crianca estiver menos ansiosa e mais motivadaie gquee tera mais liberdade para aprender.

A teoria de Vigotski enfoca na participagdo soama formacgédo das funcdes
psicolégicas superiores. Piaget desenvolveu trabailb campo da inteligéncia. Wallon, com
sua teoria complexa, busca compreender, em cadadadesenvolvimento, a relacdo entre a

crianca e seu ambiente, além de contribuir muit@ mapsiquismo humano. Anna Freud
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fundou a psicanalise infantil. Melanie Klein cri@upsicandlise de criancas por meio da
técnica do brincar. Essas duas autoras convergiam@gumas idéias, mas contribuiram para
0 crescimento da clinica infantil, bem como danepartancia para o brincar. Winnicott
decidiu adotar uma redacdo mais livre de forma fpsse compreendido por todos, se
afastando do estilo académico. ApdOs toda essaghstitedrica, e de alguns pontos de vistas
serem semelhantes ou néo, pode-se observar aboigdn desses autores em relacdo a
importancia do brincar para o desenvolvimento itifaas para um maior conhecimento no
aspecto escolar, o proximo capitulo ird abordaorast que enfocam a educacdo, sem se

afastar do desenvolvimento infantil.
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Capitulo llI- A Importancia do Brincar no Contexto Escolar

Macedo, Petty & Passos (2005) afirmam que o briesst presente na vida das
criancas e € sua principal atividade. Através deteianca tem a possibilidade de aprender
consigo mesma, com as pessoas que se envolvenmnopadaira e com 0s objetos. Assim,

pode-se dizer que o brincar € um excelente meaptEndizagem.

A brincadeira € a atividade espiritual mais pusdhdmem neste estagio e, a0 mesmo
tempo, tipica da vida humana enquanto um todod&lalegria, liberdade, descanso
interno e externo... A crianca que brinca sempoen determinacdo auto-ativa,
preservando, esquecendo sua fadiga fisica, podansarte tornar-se um homem
determinado, capaz de auto-sacrificio para a pramalp seu bem e de outros...
Como sempre indicamos, o brincar em qualquer temapce trivial, € altamente sério
e de profunda significagéo (Froebel, 1912c, p.citado em Kishimoto, 2002a, p.

68).

Para Chateau (1987) é através do brincar que aceriadquire aprendizado para a
vida adulta. Em vista disso, se uma crianca jogdabge crescera mais bem dotada do que
aguelas que nao querem jogar e, como consequUéuaEapersonalidade ndo se afirmard,
crescera sem condi¢cdes de pensar, serd um serus@m € sem determinacdo e, ndo se
importard em continuar pequena e fragil.

E importante saber a diferenca dos termos brinquediocadeira e jogo, para néo
trata-los com o mesmo significado ou emprega-lanacsinbnimos. Para Brougére (1981,
citado em Kishimoto, 2002b) o brinquedo deve séeratido como todo objeto utilizado de

diferentes maneiras no brincar pela crianca degdesgte tenha uma fungéo ludica e funcione
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como um suporte para a brincadeira. A brincadeieaacordo com Kishimoto (2002b) é
relatada como um procedimento organizado que posgras. Em relacdo ao termo jogo, ele
€ empregado para designar tanto o objeto quantegess, sendo que essas regras definem a
situacao ludica e o objeto ndo pode ser utilizaglquhlquer maneira, ou seja, ha um contexto
envolvido.

Segundo Macedet al (2005) o jogo em si € uma atividade séria e n&magp um
mero divertimento. A crianca se engaja nele de fonama tdo intensa que nao admite
gozacdes, tdo pouco conversas paralelas, permawecencentradas, atentas, interessadas e
envolvidas na atividade. Mas Kishimoto (2002b)raéirque a crianca quando brinca nao
pensar em realizar aquela atividade com o intugoadquirir algum conhecimento ou
desenvolver alguma habilidade ou atitude. Brinda gi&vertimento, pelo prazer, pelo desafio
do momento.

Para Almeida (2003) e Chateau (1987), o jogo tamé@wonsiderado uma atividade
séria, mas que exige um determinado esforco, assmp a educacdo. Esta precisa ser
prazerosa para conseguir envolver e interessarasa@uss. O processo de aprendizagem com
atividade ludica é, muitas vezes, exaustivo, o @presome a energia das criangas e prova o
seu valor, pois jogos muito faceis tém a tendédaiarianca perder rapido o encanto e acabar
desprezando-o.

Contudo, Macedet al (2005) relatam que a verdadeira importancia dusdo do
lidico na educacdo ndo é apenas o0 jogar, ndo @s@ebrincadeira em si, embora seja
essencial, mas um recurso que considera os desgosssidades de expressao e outros
valores exigidos para implementar um projeto edumaE importante também uma reflex&o
a respeito das consequéncias da acédo de jogarfagarado jogo um recurso pedagdgico que

permita a aquisicdo de conceitos e valores esse@ciprendizagem.
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Na Grécia Antiga, alguns dos maiores pensadoresngacionavam a grande
importancia do papel do jogo na educacédo. Um deiedlatdo que afirmava a necessidade
da educacao de criancas desde pequenas (a pasttedanos de idade), com o uso de jogos
que imitassem atividades sérias do mundo dos a&dultme ensinassem valores,
conhecimentos, normas dos padrdes de vida e, demmo, jogos para 0 ensino do célculo,
da leitura e da escrita. Mas com o advento doi@mnismo, os jogos foram recriminados por
serem considerados profanos e imorais. Foi no @&l que houve uma reformulacéo do
valor do jogo como atividade educativa e, esterdaicorporado no cotidiano das pessoas
(Almeida, 2003).

Kishimoto (2002b) relata que a visdo dos adultogelatéo a crianca e a instituicdo
de ensino poderia distorcer a necessidade do sbramuedos e dos jogos em sala de aula.
Sabe-se que a escola tem um papel a cumprir, uativabp ser alcancado e o aluno tem a
tarefa de adquirir conhecimentos e habilidadesinss uso do brinquedo em sala de aula
nao seria utilizado apenas para a crianca obtereprau gastar suas energias, pois nao
atingiria o objetivo da instituicdo, mas seriaipéitio para alcancar um resultado, para a busca
de objetivos pedagdgicos. Apds ser compreendiderdadeiro sentido do ludico e, com o
intuito de conciliar o brincar e a educagéao, sargiios jogos educativos. Vale ressaltar que
foi através do idealizador do jardim de infanciapdbel, que o uso dos jogos e dos
brinquedos foi adicionado ao curriculo da educaggmtil para a crianga aprender conceitos
e desenvolver habilidades. Desde 1980 que o métmtico para alfabetizar criangcas vem
sendo aplicado no Brasil.

Brougere (1998) entende o jogo educativo como uporsel da atividade didatica
visando objetivos como a aquisicdo de conhecimemtosdesenvolvimento de habilidades.
Pode-se dizer que é uma mistura de acdo ludicdeatagdo do professor, ou seja, € a

incorporagdo da fungéo ladica e da educativa. Orarfatiza a importancia de se distinguir



40

0s jogos educativos dos jogos livre. O primeiremefse a um recurso pedagogico utilizado
pelo professor, ou seja, vai empregar 0 jogo comomeio para levar até a crianca uma
mensagem educacional e sera um fim em si mesmaparanca que sé quer brincar e obter
prazer, ja o0 segundo preserva a liberdade da eriamgde o0 jogo n&o possui nenhum
beneficio educativo além de uma fuga para o imagina

Macedo et al (2005) concordam que para as criancas, as tacefasatividades
realizadas durante uma brincadeira ou um jogo Adareios para outros fins, mas sao fins
para si mesmo. Isso acontece porque a criancarivéma pensando no seu futuro ou no seu
desenvolvimento intelectual, fisico, pessoal, damiaafetivo, mas brinca porque é divertido,
porque obtém prazer e € um modo de estar juntoa®rplegas em um contexto que faz
sentido, mesmo muitas vezes sendo algo que |lha s@aigimento ou frustracdo como, por
exemplo, testar certa habilidade, perder uma jogexiarcitar certo dominio ou vencer um
desafio.

Retomando ao jogo educativo, Kishimoto (2002b)nadirque ele possui duas
fungBes: (a) funcao ladica é aquela na qual a caiae diverte e obtém prazer ou até mesmo
desprazer, se 0 jogo nédo for escolhido de uma msaadequada e, (b) funcdo educativa €
aguela que o jogo possibilita o ensino de conteludasseja, ha uma aprendizagem. O
objetivo principal do jogo educativo € o equilibdessas duas fungdes, visto que, se houver o
desequilibrio o jogo perde seu papel e, ou ficmapeom a funcdo ludica (ndo transmite
conceitos educacionais) ou apenas com o0 ensinoir{Quiedo torna-se material pedagogico
ou didatico, sem proporcionar prazer).

Apesar do jogo ter a funcéo ladica, ndo pode sgadea sua funcdo educativa e, em
vista disso, 0 jogo ndo deve ser interpretado apeamo divertimento para esgotar com a

energia da crianca ou manté-las ocupadas. O jagoutea enorme importancia a longo
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prazo, pois favorece o desenvolvimento fisico, d¢ogn social e moral da crianca (Ide,
1997).

Dohme (2003) concorda com Ide (1997) que no proceshkicacional, muitas
habilidades e atitudes sdo desenvolvidas atrav@atdadades Iudicas. Dohme (2003) relata
gue os jogos ndo operam apenas no desenvolvinmisito flas criancas, operam também em
outros aspectos ndo tdo amplos, mas ndo menos tanfgs, como o desenvolvimento
afetivo, social e intelectual, além de serem uransxenriquecedor, por isso imprescindivel a
pratica educativa. Os jogos para o desenvolviméstoo sdo aqueles que usam a forca
(escalar, correr), ou também a psicomotricidada fi@ncaixar uma linha na agulha), os
movimentos do corpo ou 0 uso dos sentidos (jogondmoria, distinguir cheiros). Para o
desenvolvimento intelectual devem ser utilizadoseses jogos que requerem pensamento
abstrato, raciocinio, inteligéncia (calculo, chajadOs desenvolvimentos afetivo e social
aparecem com a propria atividade Iudica, pois émuwmento de cooperacdo, competicéo,
interacdo e envolvimento com outras pessoas, rgpopgicia o surgimento das amizades. E

através dos jogos que aparecem as relacdes sigiaimnca.

O jogo ao ocorrer em situagbes sem pressao, emsi@raode familiaridade,
seguranca emocional e auséncia de tensao ou p@rgporciona condigbes de
aprendizagem das normas sociais em situacdes der misco. A conduta ludica
oferece oportunidades para experimentar comport@sieque, em situacdes
normais, jamais seriam tentados pelo medo do erqouaicéo (Kishimoto, 1998, p.

140, citado em Dohme, 2003, p. 87).

A atividade Iudica também tem a capacidade de papd desenvolvimento pessoal

da crianca tanto através da autodescoberta, caaneatda autoconfianca, do senso critico e
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das habilidades de expressdo. De acordo com DoBRB88), o desenvolvimento pessoal

funda-se em um processo de autodescoberta, ondeamcac ira desvendar as suas

potencialidades e as suas limitacbes. Quando ancerigoga, € inevitavel que faca

comparacdes sobre suas possibilidades e a doxalegss de classe. Portanto, para ela é
dificil lidar com essas descobertas, principalmeot® aquilo que possui menos habilidade,
mas com a utilizacdo da atividade ludica este gsmale comparacdo pode se tornar
agradavel, divertido e criar um clima de compan$mio, sobretudo se o educador souber
mesclar as atividades que requerem habilidadesifdesrites tipos para ndo ocorrer a

superioridade de uns sobre 0s outros.

A autoconfianca sera muito importante para as desisfuturas da crianca,
especialmente quando ela precisar vencer desahgs andaciosos, além de ter um melhor
relacionamento em equipe. Quando cada pessoa @ashas potencialidades e limitacdes o
grupo é capaz de analisar e tirar proveito dedseseatos e, tudo isso pode ser feito atraves
de uma atividade ladica (Dohme, 2003).

A mesma autora enfatiza a dificuldade das criaegdss jovens de emitirem suas
opinides em razdo do ambiente em que vivem, o blmjueia e até os intimidam ou
envergonham-nos de ter idéias proprias. Em visssodié importante o empenho nas
atividades ludicas, como a analise de historiaaniid, que desenvolvam o exercicio de
pensar, de interpretar, mesmo em criancas pequEmaselacdo a habilidade de expresséao,
esta pode ser demonstrada por meio da linguageatn oarpo, mas em um ambiente propicio
e motivador com atividades ludicas de dramatizazdte muasica. A dramatizacdo € um
trabalho importante para a desinibicdo, construgdoauto-estima e desenvolvimento da
comunicacao, essenciais para uma pessoa enfrantggrande publico em oportunidades

futuras. J& a musica trabalha o interior humaneroia o pensamento e a concentracéo, além
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de ser um convite a participacdo, podendo rompebaaeiras da timidez e da falta de
confianca.

Macedo et al (2005) afirmam que existem aquelacas que perderam o interesse
em aprender os conteudos escolares, mas comzacéiti de jogos nesse contexto € possivel
recuperar essa vontade, mesmo 0s jogos se distdacias tarefas escolares em alguns
sentidos, como no conteudo, por exemplo. Muitageseao falar para os alunos que eles
conseguem se concentrar nas tarefas escolares elemoonseguem se concentrar no jogo
pode ser um incentivo a reflexdo e, a partir digis aprendem que o0s recursos utilizados
durante o jogo séo caracteristicas deles, e assim,capazes de transferi-los para outros
contextos.

Moyles (2002) aponta a importancia de cometer arcoprocesso de aprendizagem.
O ser humano é suscetivel a erros, mas a crianga senpre entende isso como a
oportunidade de aprender e pode interpreta-lo cérmcasso. Isso pode inibir a sua
participacdo em atividades propostas na escola pagle tornar-se apenas uma observadora
passiva, tendo como conseqiéncia a perda da dut@es crianga necessita desenvolver
confianca para lidar com as novas experiéncias lljgeserdo apresentadas, entretanto, é
importante explicar para ela o que significa ndicteesso, mesmo em tenra idade. O brincar
Ihe proporcionara um grande beneficio através dandjzagem pelo erro e estimulara a
exploracdo e a solucao de problemas. O jogo, pdivee de ameacas, pressdes e avaliagoes,
possibilitara essa exploracédo e busca de solupdesa aprendizagem deve ser um desafio
estimulante e prazeroso e sem ocasionar constrangpma crianga quando se erra.

De acordo com Chateau (1987) o jogo € tdo impartaatvida da crianca como o
trabalho é para o adulto. O jogo € apenas um sutostio trabalho, pois a crianga € incapaz
de realizar essa atividade. E a partir do jogo gusianca tem a aquisicdo de regras, a

integracdo em grupos sociais, entre outros apraddsz Mas uma educacao nao poderia ser
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unicamente baseada no jogo, ou entéo a criancaavsempre num mundo ilusério e isto a

isolaria da vida. Por outro lado seria uma educdagédbeém insuficiente se fosse baseada
simplesmente no trabalho, no sentido da produc&esidtados, pois isto destruiria 0 sentido

da vida dentro da crianca e a mesma perderia arao@is e satisfacao do proprio viver. Desta
forma, entende-se que as habilidades e conhecimaniuiridos pela crianca em um jogo

servirdo para o seu desempenho do trabalho e efpandrla para a vida adulta. Por fim, ha
uma compreensdo maior a respeito da importancigogo na educacdo das criancas

comparando-o com o trabalho adulto.

Em vista de todos esses fatores que sao deserm®luian o uso da atividade ladica,
Dohme (2003) expbe que um dos papéis do educagossbilitar ao aluno oportunidades
que vao lhe garantir o desenvolvimento de suaditiaides e, assim, potencializa-las para o
uso em sua vida. Assim, o educador valoriza aditlatéés que o educando possui e oferece-
Ihe condicbes de se desenvolver, mas ndo deve cesepee das limitacOes, pois estas nao
podem ser consideradas como obstaculos que imped#gsenvolvimento, mas perceber a
importancia de serem conhecidas para, consequent@nserem superadas, minimizadas ou
substituidas por outras. Deste modo, é possivetber a influéncia que isto ocasiona no que
e como o aluno ir4 aprender. Por outro lado, Pdot€a997) enfatiza a importancia da
capacidade do educador de se relacionar com o alanoma forma apropriada para o
processo de ensino-aprendizagem ser efetivo.

Outra tarefa do educador é selecionar, para o momegucativo, as atividades
apropriadas aos estagios de amadurecimento emaglaecdanca se encontra e isso sO sera
possivel ao analisar antes os objetivos que pretaeltdncar com o jogo escolhido, portanto,
estard pensando nas consequéncias de sua atitade gasenvolvimento daquelas criancas.
No final de cada atividade ladica o educador tenrddi;0es de compreender 0 que a crianca

conseguiu realizar ou progredir por meio daquile Quncou (Dohme, 2003).
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Para Oliveira et alii (1992, p. 102, citado em Kisbto, 2002a, p. 102), “o educador
pode desempenhar um importante papel no transaasebrincadeiras se consegue discernir
0s momentos em que deve sé observar, em que deverima coordenacao da brincadeira,
ou em que deve integrar-se como participante dasnas.

Moyles (2002) complementa que o papel do educadamportante para a
aprendizagem da crianca e tem sido uma das pregiepdreqientes da maioria dos
profissionais de instituicdes infantis. E ele quenoporciona o ensino didaticamente e
organiza o local para o desenvolvimento das atidaadequadas para a aprendizagem se
tornar efetiva. O espaco deve ser amplo, conteratifes tipos de brinquedos e comportar
estantes que sejam acessiveis as criancas, dedal elas terdo liberdade e autonomia para
buscar o que necessitam.

Para Galvao (1995) o local no qual a atividade dmredesenvolvida, tanto ludica
quanto escolar, deve ser bem observada antes dmisada. E importante verificar a
dimenséo do espago, 0s materiais disponiveis, az@lordo tempo, a disposi¢cdo dos objetos
para que tenham acesso facil aos alunos, a sedegd@bjetivos do tema, se a atividade sera
coletiva ou individual. Tudo isso é necessario palbam andamento da atividade escolhida.

Campagne (1989, citado em Kishimoto, 2002b) afirmaimportancia da
comunicacdo entre o adulto e a criangca durantdnaduleira. Esta deve ser feita de uma
maneira simples, na qual a crianca entenda asteesticas e possibilidades dos brinquedos
para provaveis exploragfes e ampliagdo do sewergfi@t infantil. Outro ponto que o autor
ressalta é a questdo dos educadores participarefridaadeiras. Essa dimensao corporal é
essencial para estimular a crianca a se engajatividade, realizar tais acdes e se aproximar
do educador.

Para que todo esse processo se torne uma apredizefgtiva, para que as

expectativas e solicitacdes da aprendizagem sepempreendidas, o educador precisa estar
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atento, observar, avaliar e registrar o progressi@senvolvimento de seus alunos. Néo é
suficiente um ambiente com diferentes tipos de gmexlos educativos, se ndo ha um
facilitador que possa tornar aquela atividade emapnendizado. O educador precisa saber
transformar o uso dos brinquedos simples ou edwsagm oportunidades de exploracéo e
reflexdo. Nao basta apenas brincar, o educadoispriazer reflexdes a respeito dos objetivos
da brincadeira realizada para provocar um apreddina crianca, desta forma, estara fazendo
jus as finalidades pedagogicas. Enfim, o educaeléorea o mediador entre as brincadeiras e
as reflexdes (Antunes, 2003).

Mas Almeida (2003) adverte ainda que todo esseepsoc sé terd um sentido
funcional para a educacdo ludica se o educador fimenacdo profissional adequada,
capacidade para transmitir o conteudo ou as atleglaconhecimento acerca das suas
aptidoes e suas capacidades, consciéncia da sg@ofenpredisposicdo para levar tudo isso
adiante. Caso contrario, ndo produzira efeito neeneolvimento da crianca e podera até
acarretar frustragdes ou insatisfacdes, pois @icaglbr que tem a capacidade de distinguir as
caracteristicas de cada aluno e de Ihes proporcapmandizagem.

Por mais que aparegca no discurso dos adultos artémg@ da escola para o
desenvolvimento da crianga, para ter um futuro baoedido, Macedet al (2005) relatam
que elas ainda ndo sdo capazes de compreenddirtedcdo por Ndo possuirem recursos
cognitivos suficientes para isso e por ser algotanabstrato e distante da realidade delas.
Para convencé-las da necessidade de frequientacola &s preciso que esta valorize as
atividades ladicas em seu processo de aprendizage@io seja vista como uma obrigacao.
Desta forma a perspectiva da crianca é considepai®p brincar é a sua principal atividade
durante a infancia. Assim, é possivel romper astéxias, 0os desinteresses e as limitagdes

que tornam a escola, muitas vezes, um lugar setideg@ara as criangas.
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Almeida (2003) complementa que os alunos, ao siggrain com o0s professores,
fazem de tudo para agrada-los e, consequientensenésforcam cada vez mais para aprender
e nao os decepcionar, ndo apenas porque gostas) dee porque descobrem neles uma
verdadeira fonte de informac¢des. S6 um motivo miotte para a crianca deixar de ir a
escola, pois quando sente que é amada e respeitaeladéncia € sua permanéncia nela. O
mesmo acontece com os professores quando perceleedespertaram o interesse dos alunos
nos estudos. Estes, da mesma maneira, buscaramoeqri seus conhecimentos para
transmitirem o conteudo aos alunos de maneira elamanpreensivel.

Depois desse estudo tedrico, pode-se inferir assetade de se incluir o brincar no
curriculo da educacéo infantil e das séries irsci® brincar € uma atividade muito
importante para o desenvolvimento da crianca, aléla se identificar e conseguir mostrar
seus desejos e significados, ou seja, 0 brincasilpb® que a crianca se constitua como
sujeito de suas préprias acdes e a prepara pada adulta. O brincar das criancas deve ser
valorizado como algo além de uma atividade ocibsssta forma, o capitulo seguinte trara
um estudo que visou investigar concepcdes de undl@ga escolar e de uma educadora da
pré-escola acerca da importancia do brincar padesenvolvimento infantil no contexto

escolar.
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Capitulo IV -Discussao Teorico-Pratica: O Brinquedo como RecdesAprendizagem

4.1 Metodologia

4.1.1 Método.

A metodologia é uma importante ferramenta do pesglair, constituindo um roteiro
a ser seguido para o desenvolvimento da pesquitas@ metodologica que embasara esse
trabalho € a pesquisa qualitativa em psicologipazade apreender a complexa rede de
significacdes oferecida pelos participantes, poasssencial nesta pesquisa € a producdo de
pensamento, onde, para Gonzalez Rey (2005) tamesquisador quanto as pessoas que
fazem parte da pesquisa, séo sujeitos desse ppocess

A relacdo pesquisador-pesquisado € muito importfaate o processo de producao
de conhecimento. A partir do momento em que o teuge defronta com a situacdo de
participar de um estudo, ja é suficiente para af#¢avarias maneiras o seu envolvimento na
pesquisa e gerar diversos estados emocionaissivela presenca do pesquisador. Mas isso é
totalmente aceitavel, pois é a condicdo subjetivandividuo diante de uma situacdo de
estudo. Desta forma, é necessario estabelecer tima i@lacdo com o pesquisado para que
este se sinta bem, confiante e motivado para ceuagarticipacdo e seja determinante para
sua capacidade de expressao no decorrer dela (Epiay, 2005).

De acordo com o mesmo autor, a metodologia qualitatdo se preocupa com a
guantidade de sujeitos utilizados em sua pesgmisg, com a qualidade de sua expressao.
Essa quantidade de sujeitos é avaliada no deatorestudo por um critério qualitativo, ou
seja, sO se o0 processo de conhecimento ndo foriesué e houver a necessidade da

participacéo de mais sujeitos.
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A pesquisa qualitativa se debruca sobre o conhetomde um objeto complexo: a
subjetividade, cujos elementos estdo implicadosulsameamente em diferentes
processos constitutivos do todo, os quais mudanfaem do contexto em que se
expressa O sujeito concreto. A histéria e 0 cootegue caracterizam o
desenvolvimento do sujeito marcam sua singularidqde é expressao da riqueza e

plasticidade do fendmeno subjetivo (Gonzalez Re952p. 51).

Ainda conforme Gonzalez Rey (2005), a subjetividéde foco do pesquisador
qualitativo, que se caracteriza como expressaalltiara e parte constitutiva da mesma, sendo
considerada como um sistema complexo de signifesacé sentidos subjetivosA
subjetividade, a emocao, a individualidade, a edlitfo que se realiza na experiéncia
interativa entre o sujeito e o pesquisador € o fawwwlamental neste tipo de producéo
cientifica. Ndo se pode ter acesso direto a subjetividade,aapatravés da producédo de
pensamento de cada sujeito, ou seja, € constitiéidarma diferenciada, por isso ela é vista
como um desafio quando se é estudada.

Portanto, a pesquisa qualitativa mostra-se fundehpara o presente estudo, pois
se aprofunda num mundo de significados importgoaes o entendimento da importancia do
brincar para o desenvolvimento infantil no conteedoolar.

Assim que foi delimitado o tema da monografia eecigo elaborar um projeto de
pesquisa, mas antes de realizar qualquer produgdecoteta de dados, foi solicitada
verbalmente e por telefone a autorizacdo para @evesias com a psicéloga escolar da
instituicdo escolhida e ndo houve restricbes. AgESa autorizacao, foi elaborado o projeto de
pesquisa que teve como finalidade a definicdo dijpstivos e procedimentos da pesquisa.
Este foi julgado pelo Comité de Etica do Centrowvdrsitario de Brasilia — UniCEUB e

aprovado no dia 09/09/2008 pelo projeto CAAE 30&&k&r Anexo). Esse procedimento era
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necessario, pois a pesquisa envolvia seres humamgs.apds a aprovacao a pesquisadora foi
até a instituicdo para confirmar a sua participagauarcar as entrevistas. Estas ocorreram no
més de outubro de 2008, sendo feitas de acordoacdmponibilidade de horario de cada
entrevistado.

Participaram da entrevista dois profissionais datitiicdo estabelecida; uma
educadora da pré-escola e uma psicologa escolgrar@sipantes entraram em contato com o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (vern§ipge B) para o pleno conhecimento da
natureza e objetivos da pesquisa e de seus dieitespeito do comprometimento com a
mesma. Houve um esclarecimento inicial e logo ap®ntrevistados assinaram-no para
participar, registrando formalmente que concordacam as normas de participacdo. Em

seguida, foram realizadas as entrevistas.

4.1.2 Procedimento.

Foi utilizado como instrumento para a coleta deodadm roteiro de entrevista
individual semi-estruturado (ver Apéndice A), comlgetivo de levantar opinides a respeito
da importancia do brincar para o desenvolvimentaniil no contexto escolar. Este roteiro
era formado por perguntas abertas de forma que fstam feitas de acordo com o fluxo da
conversa, onde o entrevistador pode, com ele, iditac 0 assunto para 0sS pontos mais
relevantes da pesquisa. Assim pdde-se obter o madaminforma¢cdes sobre os mesmos.
Segundo Gonzéalez Rey (2005), esse método de pasgainértas, pouco estruturadas, ou seja,
um dialogo entre o entrevistado e o entrevistaddg um ambiente mais favoravel ao
surgimento de informacdes sem a influéncia nasostap ditas pelo entrevistado, o que
acontece nas perguntas fechadas construidas psedeistador. O dialogo ndo é apenas para

aliviar as tensbes dos participantes e favoreckern estar emocional, promovendo assim



51

uma maior intimidade entre eles e o pesquisados,@étambém uma das fontes principais na
producdo de pensamento.

Nessas entrevistas foram levantados questionameim® o trabalho de cada
participante, o ambiente da escola, a importanoabdncar e de tarefas escolares e a
utilizacdo de atividades ludicas no contexto esc@as dois participantes relataram as suas
experiéncias dentro do proprio ambiente de trabalho

As entrevistas foram gravadas para uma coleta noisactranscritas e digitadas
literalmente para posteriormente serem confrontact@e a fundamentacdo tedrica do
trabalho. Para Gonzéales Rey (2005, p. 61), “adedondicdo para dar sentido a fendbmenos
inacessiveis de forma direta ao pesquisador. Oémfenos complexos, entre eles a
subjetividade, s6 aparecem como objetos de estadcoiéicia gracas ao desenvolvimento
tedrico”. Mas ela ndo € uma verdade absoluta asgpuakgota um estudo. Pode-se dizer que a
teoria € uma ferramenta questionavel, sendo assipgz de produzir novas idéias, onde o
sujeito € visto como um co-participante preciopaudir da sua producao de pensamento.

As entrevistas foram realizadas nas dependéncipsdgda instituicdo de ensino, em
uma de suas salas, pois era mais comodo tanto gmrantrevistados como para a
entrevistadora, facilitando a concentracdo e aag@v. A sala foi utilizada quando se
encontrava vazia para que houvesse uma melhoagdierentre entrevistador e entrevistado,
podendo fluir melhor a conversacéo. Apesar da mewniatéo das criancas durante o recreio,

o barulho n&o atrapalhou a interacdo entre a astaelora e a entrevistada.
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4.2 Resultados e Analise dos dados.

A seguir serdo apresentados os resultados e digsudes dados obtidos através das
entrevistas com a psicologa escolar e a educa#tlsses dados serdo confrontados com a
fundamentacéo tedrica do presente trabalho.

A psicologa escolar relata que seu trabalho nesdéuicdo de ensino esta muito
mais voltado para a comunidade escolar, ou segaprabessores, funcionarios em geral, mas
também trabalha no acompanhamento dos alunosjgaimente os da creche, além de fazer
parte também da equipe diretiva, que se refereabalho na coordenacao, onde sdo tomadas
algumas decisbes sobre assuntos relacionadosla.esco

A educadora da pré-escola lida com criancas de @rseis anos que estao no jardim
um. Ela é casada, graduada em pedagogia e trafmléwea ha 18 anos. Segundo seu relato,
ama o que faz e néo trocaria a profissdo por neahoutra. Relatou também que a sua

monografia de graduacao foi relacionada ao brincar.

A importancia do brincar.

Como foi visto na abordagem teoérica, a criangca aapb mundo por meio do
brincar, sendo este a sua principal atividade. revés dele que a crianca expressa seu
pensamento, suas idéias, pois ndo consegue sessapbem através das palavras, além de
exercitar sua criatividade, fantasiar, imaginabridcar n&o serve apenas como divertimento
as criangas ou para fazer com que elas gastenasesergias, mas é utilizado também como
meio de aliviar suas angustias, sua agressividade)ver seus problemas, controlar sua
ansiedade. O brincar também é uma rica fonte dmgelvimento em varios aspectos como o
fisico, intelectual, social, pessoal e afetivo,malde desenvolver habilidades e atitudes e

ampliar sua percepcéo, suas idéias, sua criati@jdattre outros. E valido ressaltar que é por
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meio do brincar que a crianca inicia seus lacosasocAtravés dele é possivel transmitir
também principios, normas e estabelecer padroesejapya intervencao do adulto € essencial
e enriguecedora nas brincadeiras infantis.

A psicologa escolar discorre a respeito da imperéado brincar em sua relacdo com
os alunos: Todas as vezes que eu entro em contato com ess@s,aéu entro por meio do
lidico. Por meio de historinhas, por meio de bridemas, né, e proponho muito algumas
brincadeiras para que os professores facam com akuss. E isso € importante para ter
uma relagcdo com a crianca naquele primeiro contaim ela”. Mas para que o brincar tenha
a sua importancia e funcéo garantidas, precisgreg@orcionado situacées que possam ser
exploradas de diversas maneiras, podendo assingri®e um recurso capaz de transmitir

uma mensagem educacional a crianca.

Conceito sobre o brincar:

Para a psicologa escolar brincar E: éstar em contato com a fantasia, com o seu
mundo interno e ao mesmo tempo com o conhecimentouddo externo, né? Partindo do
principio que esses bebés e essas criancas queresidrimeira infancia aqui na creche, eles
também estdo nessa constituicdo do eu e do muridmeX...)”. Nessa percep¢do nota-se
uma caracteristica da teoria de Winnicott, asseaneéltrse entdo ao conceito em que o autor
afirma que € somente através do brincar que aceriano adulto tornam-se capazes de
descobrir e fortalecer o eu (self). Ja para a athreao brincar tem outro sentiddrincar
pra mim € tudo. Brincar € vocé ficar feliz, brina@awvocé interagir com o outro. Brincar pra
mim € vocé interagir com o outro mesmo. E vocé céiavocé fantasiar. O brincar é muitas
coisas (...). Através do brincar a criangca desewea emocional, o cognitivo, o social, tudo
isso”. Pode-se ver que para ela o significado de brimear mais de sua experiéncia no

trabalho, mas esse conceito se assemelha ao dee@0B) onde mostra que no processo
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educacional, muitas habilidades e atitudes saondelsédas através das atividades ludicas.
Essa autora garante que 0s jogos ndo operam apemkesenvolvimento fisico das criancas,
operam também no desenvolvimento afetivo, sociatedectual, aléem de serem um recurso
enriguecedor, por isso imprescindivel a praticacativa.

O brincar proporciona a crianga um ambiente livaeafcriar e nesse criar ela pode
descobrir varias coisas novas. A criatividade dlnfemte encontrada entre as criancas
pequenas. Mas para ser criativo € necessario iagipn autonomia, capacidade de brincar,
autoconfianca, pois os resultados sdo desconheddeducadora afirma:Aquela crianca
que brinca, interage mais. Esse ano eu tive umaglale ndo tinha contato nem com o pé no
chdo. O pai achava que nao era legal, e com o teimge em dia ndo, ele brinca a vontade.
O primeiro dia que eu lembro, ele sujou a roupa,uima coisa assim. Depois a méae veio
conversar comigo e eu falei para ela: Desculpa nmd&s ele vai se sujar, ele vai brincar, ele
vai rolar. Hoje ela esta bem mais tranqila. E lmamdo que a crianca interage”.

No brincar utilizam-se habilidades que proporciongortunidades de ser criativo,
sendo assim, ele exercita a criatividade. Sao sagsartunidades criativas que as criangas
expressam seu pensamento, suas idéias. E impogiamtes adultos valorizem o ato criativo
da propria crianga e ndo a recrimine querendo uéea algo padronizado pela sociedade.
Essa criatividade deve ser bem estimulada tantoeio familiar quanto no contexto escolar.
Deste modo, Winnicott (1975) expde que o brincaméamental para o desenvolvimento da

crianca porque é por meio dele que a ela demoasa criatividade.

O brincar e a preparacao para a vida adulta.

Existem aqueles jogos que sdo suportes para adigagam, mas também existem
agueles que preparam a crianga para a vida adultsgja, antecipam aprendizagens futuras.

Os jogos podem proporcionar a crianca o desenvehtionda autonomia, da socializagéo, da
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comunicacao, do respeito pelo outro, do trabalheeuipe, da lideranca, da interacdo com o
outro, do seguimento de regras, do autoconhecimentre outros. Assim, 0S jogos preparam
ou antecipam as aprendizagens futuras, as quasgmder efetuadas com mais facilidade,
pois havera uma base sélida vinda da infancia.

A psicoéloga escolar relata a importancia do brimzapreparacéo para a vida adulta:
“As brincadeiras tém as regras e no mundo adultodjumas regras. Na brincadeira as
vezes as criancas ndo gostam daquela regra, mascei@mprem aquelas regras, no mundo
adulto isso também acontece. Na brincadeira eu ogyotencial de criacdo, da criatividade.
Eu vejo que na brincadeira muitas criancas consegsensibilizar algumas coisas (...). No
trabalho ele precisa ser criativo, ele precisa sbeifigar coisas muitas vezes e ter um olhar
para cada situacao”.

O discurso da educadora em relacdo a essa impartdacorincar €A crianca
quando ela brinca, ela tenta se organizar, né. BEa® autocontrole, tem autonomia. O
brincar proporciona tudo isso. Vocé brinca de fazobnta, elas ja vao direcionando qual é o
seu papel. Vocé percebe quem é lider, vocé ja perak dentro do grupo. Hoje nés temos
que trabalhar a crianga para isso, no futuro trabat em equipe. Vocé percebe quem
consegue trabalhar em equipe, quem lidera, queendge numa boa com todos”.

Em vista disso, ha uma concordancia com a definiig@€hateau (1987) onde ele
coloca que o jogo é tdo importante na vida da caammo o trabalho é para o adulto. O jogo
é apenas um substituto do trabalho, pois a criéniggapaz de realizar essa atividade. E a
partir do trabalho que a crianga tem a aquisicdoedeas, a integragcdo em grupos sociais,
entre outros aprendizados. Desta forma, entendgpiseas habilidades e conhecimentos
adquiridos pela crianca em um jogo servirdo parsew desempenho do trabalho e véo

prepara-la para a vida adulta.
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O brincar como meio de antecipar as vivéncias eragbes da crianca ainda nao

atingidas no campo da linguagem.

Devido a falta de dominio da linguagem pela criamga infancia, e de seu
vocabulario escasso, € possivel e as vezes at@muilizar certos tipos de brincar para que
ela tenha uma compreensdo maior de determinaddaatésou determinado assunto do que
tentar ensinar algo através de explicacOes, pt#s asda ndo desenvolveu o pensamento
simbdlico. A psicéloga concorda e afirma esse pas&nento mencionando um exemplo da
sua vivéncia“As vezes, ao conversar com a crianga, né, a caando consegue, talvez,
captar aquilo, a mensagem, ou ndo tem a concentragdiciente, atencao suficiente para a
conversa. Ahn, entdo eu percebo que por meio dodydor exemplo, o uso de fantoches, né,
ao invés da tia Maria falar, da tia fulana falar, mersonagem fantoche, né, falar, passar
mensagens ha uma compreensao melhor”.

O brincar € a realidade da crianca, € sua prineifpadade e € por meio dele que a
crianca expressa seu pensamento, suas idéias, capao de desenvolver um meio para se
comunicar com o mundo adulto. Diante disso, expliteetamente uma habilidade pode ser
uma tarefa mais dificil e as vezes pode nao seefitova quando o brincar. Desta forma, é
possivel verificar essas afirmacdes nos discurgoandbas as profissionais. A educadora
expbe:“A crianca aprende muito mais através do ludico,nmogiza muito mais do que
guando vocé esta ali sentado o tempo todo. Elaraj@emas com o ludico é muito melhor”;
“Quando eu trabalhava com o jardim 1, eles ndo témita compreenséo para entender tudo
qgue vocé vai falando e através do ludico, ndo, &3 pegando numa boa'©® mesmo
concorda a psiclloga citando fatos de sua expdiéfgrincipalmente aqui na creche
porque as criancgas, elas tém de zero a trés anupeelas precisam desse contato com o
lidico. Nao significa que a gente usa somente @did...). Tem as conversas que pPosSso

chamar de um pouco mais formal”.



57

Anna Freud (1971) afirma que as acdes das crigngésmente com 0s materiais
utilizados na técnica de analise infantil atravéesbdnquedo sdo equivalentes a associacao
livre. Geets (1977) relata que a crianca possuvocabulario escasso para ser interpretado e
improprio para estabelecer um tratamento baseatioguagem devido a associacdes pobres,
0 que impossibilita 0 analista de chegar as camawdés profundas do psiquismo da crianca.
Klein (1997) concorda e destaca que a crianca tRiemanalise age mais do que fala, pois a
acdo é mais natural para ela do que o dominicndadgem, ou seja, coloca atos em lugar de
palavras. Segundo a educadora da pré-esthlarianca quando ela brinca, ela tenta se
organizar, né. Eles tém autocontrole, tem autono®idrincar proporciona tudo isso. Vocé
brinca de faz de conta, elas ja vao direcionandal guo seu papel. Quando tem trés, quatro
criancas brincando, uma é a méae, uma é a filha eura € a empregada, elas ja vao
direcionando as suas tarefas. E ai eles trocamne #&guela que ndo aceita e comeca a
brigar, as vezes discutem e ai eu vou la e intdteemas eles aprendem também com isso, a
crianga também tem que aprender com issB”.ainda Vigotski (2000) descreve que o
brinquedo faz com que a crianga se relacione camuiedo do significado e isto a ajuda a
entrar no mundo simbdlico, das representac6esndad e das relacdes entre pensamento e

linguagem, além da criacdo das situacdes imagsdeasenvolverem o pensamento abstrato.

A importancia do brincar para a relacdo profeshorfa

Penteado (1997) enfatiza a importancia da capaeidadeducador de se relacionar
com o aluno de uma forma apropriada para o proaEssnsino-aprendizagem ser efetivo. O
mesmo concorda a educadora da instituicdo de edsimmesquisa, a qual discorfé:.) a
gente tem que esta sempre presente com o alunpresestar brincando, estar buscando
estar perto do aluno e fazer com que ele percelgavqué também esta atenta para ele. (...).

E assim, eu gosto muito de planejar junto com diesfaco meu planejamento, mas toda
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sexta-feira eu sento com eles no chéo, na rodinpergunto o que eles achani.psicologa
escolar também relaciona a importancia de uma &elagequada com o aluno para o
processo de aprendizagem ser efetivo, e esta apont@ato de sua experiéncia na escola:
“Proponho muito algumas brincadeiras para que os gssbres facam com seus alunos. E
iSso € importante para ter uma relacdo com a craangquele primeiro contato com ela”.

A relacdo professor/aluno é essencial para o psocete aprendizagem ser
estabelecido, mas isso ndo quer dizer que o pmfdeya ser aquela pessoa “boazinha”, que
nao se preocupa com as atividades escolares, f@oesgente. Pelo contrario, aquele
professor que transmite seriedade, é rigoroso ementms apropriados, mas também sabe
envolver os alunos nas atividades, transmite oecmiat de uma forma criativa e ndo apenas
no método tradicional que muitas vezes é macaotngativo, consegue ganhar a confianca
dos alunos facilitando o processo de aprendizagemrelacdo a esse argumento a educadora
relata: ‘Vocé tem que respeitar a habilidade de cada unpeitsr cada crianca e todo
mundo é diferente. Entdo vocé tem que saber degialig daquela brincadeira e para que
eles também ja comecem a ter autonomia. As brimeedg@ tém regras, né? A crianga ela
vai construindo ao longo do tempo. Os meus aludas de cinco a seis anos e ja estao
comecando a ter percepcdo de que as brincadeii@s taimbém tém regras. Se eu vivo em
sociedade eu também tenho que respeitar as regras”.

Mas para esse processo acontecer € necessariounagdo profissional adequada
do professor para desempenhar essa funcdo. Adadalientre eles pode produzir desanimo e
0 ndo comparecimento de ambos na escola. A simg@i@uno com o professor e vice-versa
€ muito importante, pois permite um clima agradaveiropicio ao aprendizado, além de
firmar a presenca deles na escola. Portanto, mwofat crianca sabera valorizar a escola, os
estudos, e ninguém vai precisar mostrar para ea esnscientizacdo. Ela buscard o seu

caminho e 0 seu sucesso por si s, sem a neceassidaedr alguém Ihe indicando o que fazer.
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Entdo, Macedcet al (2005) complementam que desta forma a perspedavarianca €
considerada. Assim, € possivel romper as resist&nos desinteresses e as limitacdes que

tornam a escola, muitas vezes, um lugar sem sgpaiGoas criancgas.

A brincadeira na escola — o professor como mediador

Para o professor desempenhar seu papel da methwa fiossivel, primeiramente ele
tem que ter uma formacao profissional adequadader & envolver nas atividades ludicas
propostas, pois € assim que ele conseguira umeelaggio com seus alunos. A partir disso,
ele tem capacidade de discernir as atividades apdas para aplicar em sala de aula e
promover um aprendizado efetivo para todos os aku®s, independente das habilidades e
limitacbes que eles possuam, sem assim, destacar ugxcluir os outros, ou seja, 0S
professores tém condi¢des de proporcionar um amebéemreto para que aconteca o brincar e
0 processo de aprendizagem.

A respeito disso a educadora descreve situacOoesu@esxperiéncia’A crianga
guando esta brincando, ela estd aprendendo, mas&tapercebe que esta aprendendo.
Dentro do brincar ela estad aprendendo. Sem percelzevai aprendendo que 2 + 2 = 4. Eu
tenho duas bolas, vou ganhar mais duas bolas, coamtgs bolas vou ficar? Mesmo que
pedir para a crianca pegar cinco bolas, cinco fahHa no gramado. Ai o outro traz seis e
outro traz nove. Entdo quem tem mais? E com isswalaprendendo. Eu acho que o ludico
€ muito importante na vida da crianga”.

O professor € o organizador do ambiente de ocaaéda atividade. Deve se
preocupar com o0 espaco, com a duracdo do tempopsamnateriais a serem utilizados, com
0s objetivos daquela atividade, além de analidasemwar e anotar tudo o que as criangas

fazem e como elas fazem durante esse procedimgoit®,tudo isso pode influenciar no

desenvolvimento infantil e no processo de apregeéira ApOs cada atividade ludica, deve-se
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proporcionar momentos de reflexdo para provocamaprendizado na crianga, ou seja, fazer
com que ela tome consciéncia do que aprendeu, gwisezes para se chegar a um
determinado objetivo, ndo é suficiente apenas arifgdesta forma o professor estara agindo
como um mediador entre o brincar e a reflexdo. Esf$ax&o deve ser feita de uma maneira
simples, na qual a crianca consiga obter uma nwiorpreensdo do que foi realizado e,
assim, ampliar o seu conhecimento.

Ambas as profissionais concordam com esse argunemntlatam iSSo em seus
discursos. A psicologa escolar enfatizA: ifmportante que as criancas tentem resolver. N&o
estdo conseguindo a resolucdo, e comeca, por egempl empurrar o outro, um bater no
outro e ai ha uma necessidade do adulto interwiranostrando para aquelas criancas que
se resolve pela linguagem, que a gente pode falanges de bater’O mesmo assemelha-se
ao discurso da educadota:professor tem que estar mediando, observandicggi@ndo vocé
percebe alguma coisa que te interessa, ai vocéevaiedia, interfere naquele momento,
perguntando o que vocé quer saber”.

De acordo com Oliveira et alii (1992, p. 102, ottagim Kishimoto, 2002a, p.102) o
educador pode desempenhar um importante papeamsctrrer das brincadeiras se consegue
discernir os momentos em que deve sO observar,uEndeve intervir na coordenacdo da

brincadeira, ou em que deve integrar-se como faatite das mesmas.

O brincar como um meio da crianca lidar com o erro.

O erro é um processo muito importante na vida dia qessoa, pois € também
através dele que se obtém aprendizado. Deste mododo uma crianga brinca e ndo é capaz
de desenvolver determinada atividade da forma tegrée pela tentativa e erro que ele vai
produzir novas descobertas, conseguir ir em buscaodas solu¢cdes para chegar ao seu

objetivo.
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A psicéloga afirma baseada em experiéncias de mofisgsio que: As vezes as
criancas mudam as regras do jogo, elas mudam amseg elas estdo brincando e estdo se
divertindo. As vezes a gente ndo consegue nem eenger um pouco a logica, né, mas elas
estdo compreendendo, elas estédo brincando, entiéa d&as brincarem. Como por exemplo,
0 quebra-cabeca. As vezes as criancas estdo adist@inpenhadas montando o quebra-
cabeca certinho. Outras criancas estao tentandotargpor cores, entdo, elas mudaram a
l6gica, ndo querem aquele desenho do quebra-calbegaja aconteceu. Queriam que todas
as pecas vermelhas ficassem em um canto e togaas azuis em outro canto e elas estao
tentando encaixar. Entdo pra que voceé intervir aesostrando que o certo ndo € daquele
jeito, “o quebra-cabeca nao foi feito para brincalessa forma”, se elas criaram outra
maneira de montar”.A educadora acrescentaNd minha faixa etaria, erro ainda néao é
apontado. Eu vi que o aluno errou, entdo eu voarameios para que ele chegue no correto.
Por exemplo, o aluno fala para a professora quer gserever a palavra bola, e ele escreve
B-O-A. Entéao eu vou levar ele a escrever a letiguk faltou. Eu ndo vou dizer para ele que
esta errado até porque eles ainda sdo muito pequenaté mesmo 0S maiores, vOCé vai
perceber e mostrar para ele até que ele percebaue faltou. Acho que esse € um
conhecimento maior. Se vocé fala para o aluno deesqueceu o L, ele vai aprender? Até
gue sim, mas fazer ele com que ele percebe o tjaeefahegar na escrita correta é muito
melhor. Ele mesmo percebeu, entdo vai ter um camieeto maior”.

Os adultos ja compreendem que o erro gera apreldizaas a crianga ainda néao
tem esse recurso. Em vista disso, é necessaricanos uma forma compreensiva o que
aconteceu para que a crianga nao se frustre oibsed deixe de realizar novas atividades por
uma repreensdo apdés um erro. O jogo é um momentquema crianca pode explorar e
experimentar determinados comportamentos e, nessgento, deve haver uma atmosfera

livre de pressao para que ela possa vivenciar sggagdes sem ameacas e que, futuramente,
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talvez ela ndo arriscasse justamente por medo @depumicdo ou da falta de sucesso. Mas €&
importante, desde cedo, mostrar para a criancagmetudo na vida trara sucesso e que o ser
humano € suscetivel ao erro. Diante disso, é pdpetducador ou de qualquer adulto
provocar um feedback ou uma reflexdo acerca do pax@ criar esclarecimentos e
significados sobre o que as criancas produziram.

A psicologa escolar relatou o seguinte sobre esamgo: O tentar de novo. A gente
estimula as criancas a fazerem novamente. E a géitese prende ao certo e ao errado. Ela
conseguiu daquela forma. Mesma coisa de fazer lisga e falar que aquilo é uma arvore.
Para a crianca aquilo € uma arvore. No grupo, agega crianga erra, ai 0 grupo aponta e a
gente trabalha essa questdo com o grupo”.

Assim, Moyles (2002) aponta a importancia de cometeos no processo de
aprendizagem. O ser humano é suscetivel a errags,antéianca nem sempre entende isso
como a oportunidade de aprender e pode interppetarho fracasso. Isso pode inibir a sua
participacdo em atividades propostas na escola pagle torna-se apenas uma observadora
passiva, tendo como conseqiéncia a perda da dit@e® brincar |he proporcionara um
grande beneficio através da aprendizagem peloeeestimulara a exploracdo e a solugéo de

problemas.

A importancia do brincar no meio familiar.

Devido a sobrecarga de trabalho didrio dos paigréacupacdo com os problemas
do cotidiano, alguns deles mal tém tempo de reaitradades com seus filhos, de brincar ou
de Ihes proporcionar momentos de diversdo. Destaaiomuitos colocam os filhos em
atividades esportivas, compram video-game, teleyisdmputador, entre outros brinquedos
que, se nao utilizados corretamente podem nao memaoformacéo, a educacdo da crianca.

Assim, essas alternativas se tornam um desviogoangensar a falta de tempo dos pais.
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Em vista disso, foi feito um questionamento pargp@dissionais em relacdo ao
incentivo dos pais e participacdo dos mesmos riasdoieiras com os filhos. A educadora
relatou “Assim, eu tenho contado com muitos pais, maaaio que os pais hoje estdo mais
preocupados em valorizar os filhos comprando bredps. Ao invés de chegar em casa, tirar
10 minutos, 15 minutos, pra descer com seu filbgar uma bola, ficam assistindo TV. Nao
sdo todos, logico que ndo vou generalizald um consenso em relacdo a opinido da
psicologa escolar sobre esse assuioentivam que brinquem com o colega, que fagam um
balé, um balé recreativo, mas eu vejo muita diflade dos pais em sentar com o filho para
brincar. Entdo, muitas vezes eu proponho isso meErgais, que peguem um joguinho e va
brincar com a crianca. (...). Eu sempre falo qudroncar, ndo importa a quantidade de
tempo, 0 que importa é a qualidade. Entdo se va@é30 minutos, mas se nesses 30 minutos
0S pais estejam ali com a crianga”.

E interessante ressaltar a visdo de Ariés (198iesmtrabalho na sociedade antiga,
o qual ndo tinha o mesmo valor que hoje é destinagle, pois este ndo ocupava tanto tempo
do dia de uma pessoa. Por outro lado, eram os @g@gssbrincadeiras que proporcionavam
momentos para fortalecer os lagos na sociedade.

Pode-se notar que hoje o trabalho é realmente maltoizado e tem uma grande
importancia para a sociedade e, é por meio deleoguedultos formam seus lagos sociais,
diferente da crianca que o faz através das briireede

E em relacdo a participacdo dos pais nas brin@ldws filhos, Winnicott (1982)
enfatiza a distingdo entre as brincadeiras infardguelas que sao de “Maes” e naquelas que
sdo de “Pais”. A mée passa a maior parte do temmpeasa cuidando dos afazeres domésticos
e dos filhos. Portanto, a crianga tem uma visae ilara dessas atividades, se familiarizando
com elas por estar sempre por perto. Ja o pailli@li@a e a crianga ndo tem contato com

essa atividade, assim como os hobbies que eleaeain suas horas vagas. Mas essas
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atividades do pai ampliam os horizontes do mund@rdaca, pois esta ndo as presencia
como presencia as atividades domésticas. Assirmp@riante a participacdo do pai nas
brincadeiras infantis quando possivel, pois € nesbenento que o pai pode acrescentar
elementos valiosos adquirido no mundo as brincasleiBegundo a educador&E ‘Um
momento muito rico com o filho. Eu acho que o fikim que ter aquele momento de brincar
com o pai, o pai valorizar o filho de tudo que &e. “Hoje na minha escola eu aprendi
iss0”; “O que mais vocé aprendeu”; ir questionand®? Vocé tem que estimular a crianca.
Tem criangca que nao tem estimulo. Vocé percebeosdlhar para ela que ela ndo tem
estimulo. A crianca que tem a familia presenteda mo pai, ou a mée ou o pai presente, de
fazer a atividade com ela, de brincar, isso & minteressante”.

O momento de estar com o filho por alguns insta@tesportante, pois proporciona
a interacao pais-filhos, a afetividade, a comurioa¢gransmite os valores reais, entre outros
conhecimentos que o0s pais obtém no mundo em quarg& ainda nao participa e servira
para a formac&o de sua personalidade, além dereiwiis horizontes da crianga. A questao
ndo é entrar na brincadeira do filho e o deixar aomapel de observador. E partilha-lo,
enriquecé-lo e, como o adulto possui uma expeaénmais vasta, ele consegue discernir 0
que é bom e o que € ruim, proporcionando, assima, maior criatividade e imaginagado por
parte da crianca, ou seja, produzindo-lhe novasilgibdades para descobrir. E na brincadeira
que o adulto consegue observar melhor a criangpog so que o brincar no meio familiar
deve ser valorizado, tanto quanto no contexto ascolque foi muito bem enfocado pelas

entrevistadas, mostrando consonancia com a teoria.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como principal objetivonhexer o brincar como
contribuicdo ao desenvolvimento infantil no contegscolar. A partir do referencial teérico e
das entrevistas realizadas com duas profissiorsidrela escolar, foi possivel confirmar os
pressupostos das teorias estudadas e concluirsgagvadades ludicasontribuiram para a
construcdo do conhecimento, favorecendo o desamatio fisico, afetivo, intelectual, pessoal e
social da crianga.

O brincar auxilia muito na expressdo dos sentimentos dangaiaEle € uma
importante forma de comunicacdo e, tendo em vig&a & crianga possui um vocabulario
escasso e ainda ndao tem um bom dominio da linguagae se tornar dificil falar de uma
determinada vivéncia dolorosa, portanto, é pelodari que a crianca pode demonstrar o que
sentiu no seu cotidiano. Assim, é pelo ludico quadalto sera capaz de transmitir uma
mensagem educativa de uma forma que a criancageoasiender.

Pode-se perceber a importancia qubrimcar tem para o desenvolvimento infantil,
visto que € uma necessidade da crianca, aléem dmuagsrincipal atividade na infancia. Ele
possibilita que a crianca encontre a realidadeuené&ecurso essencial para o processo de
ensino-aprendizagem. Pode-se concluir também que, & oportunidade do brincar, as
criancas estardo mais preparadas emocionalmeudieses modo, poderdo ter o controle de
suas atitudes e emocdes, posicionando-se de foaizmaierta e, obter melhores resultados
no decorrer de sua vida, inclusive no ambientelasco

E importante ressaltar a funcdo do adulto, tant s quanto dos educadores em
relacdo a sua participacao nas atividades ludiaagidnca. Os pais precisam dar mais valor
aos momentos de brincadeiras com os filhos e aggidicarem um pouco do seu tempo para

realizar essas atividades, independente da vidalaa dos problemas que enfrentam. Isso é
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necessario para o desenvolvimento dos seus fiiths), de terem a compreensao de ser uma
atividade valiosa associada a aprendizagem.

Em relacdo aos educadores, € necessario que efegrieima formacao adequada e
antes de tudo acolhimento e devem também gostéridear para realizarem de maneira
correta esse ensinamento através do ludico aosakewss, pois ndo basta aplicar a atividade,
€ importante se engajar nela junto com eles, @evinte provocar sempre reflexdes a respeito
de tudo que foi produzido e realizado pelas crighgiato que isso traz excelentes ganhos no
processo de ensino-aprendizagem e no desenvolhanrdantil. Esse processo deve ser feito
de modceficaz, dinamico e prazeroso. O educador ndo @wertsua participacdo nas atividades
ludicas, achando que isso € uma oposicdo ao trals@iiio e caso isso aconteca, ele ndo esta
preparado para assumir essa responsabilidadecmgeendeu a importancia do brincar.

E possivel e necesséario inserir o lidico nos pemsesie desenvolvimento e
aprendizagem escolar, pois isso promove e fadlitmnstrucdo de conhecimento, além de
aprimorar e enriquecer a personalidade e o desemasito da crianca pela pratica adequada
de jogos e brinquedos. E necessério ainda ressaiando é qualquer atividade lGdica que
promove esses beneficios. Elas devem ser estudasiss objetivos devem ser analisados
antes de serem utilizadas em uma sala de aulasoypodera trazer complicacdes as criancas.

Apesar de todos os beneficios apontados nestdhioahaespeito do brincar, ndo se
deve transformar tudo em jogo. Na vida, muitos semmentos que necessitam do nNosso
maior comprometimento para serem enfrentados néodsértidos. A sociedade impde
regras muitas vezes das quais discordamos, e m&Essio, em muitas ocasioes, precisamos
aceita-las e cumpri-las. Assim, é importante o p@@escola na educacao das criancas, Vvisto
que em determinados momentos elas precisam saradal® em contato com situacdes que
sejam desafiadoras e baseadas em regras, paratassimuma experiéncia, crescerem e

amadurecerem.
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Este trabalho contribuiu para o crescimento pessgalofissional da autora, pois
proporcionou um grande aprendizado sobre a impoeawlo brincar tanto para o
desenvolvimento infantil em geral, quanto para sedegolvimento infantil com enfoque no
contexto escolar. Com isso, pode-se dizer que é&pedsavel a inclusdo de jogos e
brincadeiras no programa escolar desde a educadaatili para facilitar o processo de
ensino-aprendizagem, além de proporcionar o dekemento da crianca em diversas areas,
e a integracdo e melhor relacdo entre o aluno ®fegsor. Desta forma, € imprescindivel a
compreensao e valorizacdo das pessoas da grandetdngia que o brincar tem para o
desenvolvimento infantil e ndo achar que este macapenas como distracao e diverséo para
as criancas.

Por fim, através da experiéncia profissional d@muturante os estagios realizados
no curso, € possivel verificar também a importacabrincar para o contexto hospitalar
visto que neste ambiente o brincar auxilia na etj@#m do periodo de hospitalizacdo e, na
area clinica, onde o brincar é uma forma de conagéi e auxilia na formacdo do processo
de transferéncia. Assim, pode-se observar a vast@ié que o brincar proporciona ndo sé as

criangas, mas aos profissionais da area de Psia@aie muitas outras areas.
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ROTEIRO DE ENTREVISTA

1. O que é o brincar para vocé?

2. Qual a funcéo das brincadeiras para o desemvehtd infantil?

3. Quais as vantagens de se utilizar o ludico tiaslades escolares para o desenvolvimento
infantil? Ha desvantagens?

4. As escolas reconhecem a importancia do ludisatisidades dentro da sala de aula?

5. Como é o ambiente da escola onde séo realizadatividades ludicas? Vocé acha que as
escolas oferecem espaco suficiente e adequadagparancas brincarem?

6. Vocé observa um incentivo adequado do brincgrati® dos pais das criangcas?

7. Quando ha o distanciamento do brincar, vocéeperalgum efeito negativo?

8. Quais as contribuicdes do brincar para a apzagdm?

9. Quais os tipos de jogos que vocés tém aquictass

10. Com essa mudanca nas brincadeiras, vocé aelH@fpias criancas ainda sabem brincar?
11. Vocé consegue avaliar o que a crianca realmesté aprendendo a partir do
comportamento exibido com o brincar?

12. Vocé acha que os pais valorizam as atividag@eativas da escola?

13. Os pais véem aprendizado nessas atividades?

14. Vocé acha que apds um exercicio, a crian¢caseaher um brinquedo qualquer e, sem
interac&o ou intervencao do professor em algum muregportuno, promove aprendizado?
15. O que aconteceria se as criangas nao brincassem

16. Quais as brincadeiras mais utilizadas aqusnala? E quais finalidades elas alcancam?
17. Vocé acha que o jogo € um suporte pedagogiconaupreparacao para a vida coletiva?
18. Aqui vocés utilizam jogos livres e jogos ediveet? HA materiais especificos para cada

jogo?
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19. Como envolver as criangas nas tarefas esc@lares

20. Como ensinar criangas que nao desejam aprender?

21. Como ensinar criangas que nao encontram semdgltarefas escolares?

22. Vocé acha que as tarefas escolares sdo neag3daxiste alguma teoria que fundamenta

a necessidade da crianca realizar tarefas escdlares
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UrnnaCEUEB
Centro Universitirio de Brasilia
FACULDADE DE CIENCIAS DA EDUCA(;AO E DA SAUDE - FACE
CURSO: PSICOLOGIA - 2° SEMESTRE DE 2008

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Prezado (a) colaborador(a),

Meu nome € Camila Diniz Figueiredo. Sou alunaulsa@ de psicologia do UniCEUB
e estou cursando a disciplina Monografia. Essealinabconsiste em uma pesquisa que esta
sendo supervisionada pela professora Ciomara UdmeD objetivo dessa pesquisa é
conhecer a importancia do brincar para o desemmelvio infantil, considerando o contexto
escolar.

Esta pesquisa traz como beneficios um conhecinentais acerca do brincar como
contribuicdo ao desenvolvimento infantil no conbegscolar, tanto em termos de evolugéo
social quanto de inteligéncia, visto que o brinquédima das principais atividades da crianca
além de ser uma das maneiras pela qual esta partiei cultura, da mesma forma que o
adulto participa atraves do trabalho.

A entrevista devera ser respondida individualmepdés € de extrema importancia a
sua opiniao pessoal. Neste sentido, solicito, @omsa colaboracdo para responder todas as
questdes. Nao ha respostas certas ou erradagyuoass, e a sua resposta ndo vai influenciar
na nota do trabalho. Fique livre para respondeu® @uiser, pois vocédo precisara dar
informacdes que nao queira.

As informac0des fornecidas serao utilizadas somegaita o proposito de pesquisa e na
utilizagdo dos dados nédo havera identificacdo doscjpantes. Os dados dessa pesquisa serao
adquiridos através de entrevistas semi-estrutur&les experiéncia pessoal sera de extrema
importancia para esse estu@mm o material de nossas conversas e entrevistdisgrei meu
trabalho de monografia, sendo que todas as infd@resague possam identifica-lo (a) seréo
omitidas. A partir dele terei meios para analisar e enfataarelevancia do brincar para o
desenvolvimento infantil no contexto escolar.

Ao participar desta pesquisa, conscientizo de gter& eticamente garantido e podera
desistir a qualquer momento, inclusive sem nenhwtivioy bastando para isso informar a sua
decisdo ao pesquisador (a). Sua participacdo éntémia e sem interesse financeiro, ndo

estando correndo riscos ou prejuizos de qualquereza.
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Podera solicitar informacdes durante todas as fdasspesquisas, inclusive apos o
término e publicacdo da mesma.

Assumo compromissos fundamentais que garantirdac@ & tranquilidade necessaria
para responder com sinceridade a entrevista, coampimato, ou seja, VOCé nao precisara se
identificar, além do total resguardo no arquivaroet#s entrevistas transcritas, durante e apos
a pesquisa, sem expor indevidamente a escolaa @asiicipagao.

Agradeco antecipadamente sua valiosa participacao!

Qualquer davida contactar,

Camila Diniz - Celular: 9994-9109

E-mail: camila.dnz@gmail.com

Ciomara Schneider - Celular: 84052140

E-mail: ciomara23@hotmail.com

CEP (Comité de Etica em Pesquisa) - UniCEUB - belef 3340-1363

E-mail: comite.bioetica@uniceub.br

Atenciosamente,

Camila Diniz Figueiredo

Como 0 meu anonimato sera preservado por questimas €onfirmo estar sendo
informado por escrito e verbalmente acerca dostigbge dessa pesquisa e em caso de
divulgacdo através de textos e/ou estudos acadéraitorizo a publicacdo, sem com isso

receber beneficios financeiros.

Assinatura do participante

Professora responsavel: Ciomara Schneider
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TRANSCRICAO DAS ENTREVISTAS

Entrevista com a Psicéloga Escolar

* Gostaria que vocé falasse um pouco do seu tralzhi na escola?

Uhum. Bom, meu trabalho aqui na escola, ele é mwottado para a comunidade
escolar, ou seja, os professores. Entdo eu tenlmongo com esses professores,
individualmente ou coletivo. No ano passado euafgzupo com professores e ai em cada
encontro eu trabalhava um tema, entdo eram proésssoistos, professores da creche, da
pré-escola e do ensino fundamental. Entdo eu conrat@lhando “que escola eu tive?”,
“como foi minha escola?”, “como foi a escola dofpssor?”, “que escolha eu fiz?”, “porque
eu escolhi estar na escola?”, “porque escolhi estala?”, né? E fui trabalhando até chegar
na oportunidade de levar textos né? ai eles liamaegente discutia nesses grupos. Nos textos
falavam sobre a relacdo professor-aluno (inaudizsBe ano, quando eu retornei de licenca a
maternidade, nao tive condi¢cdes de dar continuidedgrupo né? Mas ja estou montando
uma formagao continuada para os professores pama que vem, uma formagao continuada
mais as oficinas com os professores. Aléem dissdfaen parte da equipe diretiva, entéo,
direcdo, coordenacdo, orientagdo, algumas tomaslakecsdes aqui na escola eu também
participo, ajudo nessas decisdes. Faco acompant@sndons alunos, principalmente na
creche acerca da transicdo do bercario para o mahtem, “qual o0 momento adequado para
fazer a transicao?”. Processo de desfralde, n&?pais me procuram muito também para que
eu possa orienta-los, ajudando em algumas difideslajue eles tenham. Também quando
percebo alguma dificuldade do aluno, algo em queasso contribuir, né? Entro em contato
com os pais, fago um trabalho com a turma, conofegsora, enfim.

* No seu trabalho, vocé costuma utilizar atividalekcas?

Todas as vezes que eu entro em contato com essess,abu entro por meio do
lidico. Por meio de historinhas, por meio de biiled@s, né, e proponho muito algumas
brincadeiras para que os professores facam conaieuss. E isso € importante para ter uma
relagcdo com a crianga naquele primeiro contato elam

* O que € o brincar para vocé entao?

Brincar pra mim é estar em contato com a fantasiay 0 seu mundo interno e ao
mesmo tempo com o conhecimento do mundo exterrioPaéindo do principio que esses
bebés e essas criancas que estdo na primeirain&mqna na creche, eles também estdo nessa
constituicdo do eu e do mundo externo. Entéo vegsalforma esse paralelo.

* Quando vocé nao utiliza o brincar, vocé percdhgama desvantagem em relacéo a
iSs0?

Ahn, as vezes sim, as vezes ndo. Depende de tadgdsi. As vezes, ao conversar
com a crianga, né, a crianca nao consegue, tateptar aquilo, a mensagem, ou ndo tem a
concentracdo suficiente, atencao suficiente pazanaersa. Ahn, entdo eu percebo que por
meio do ladico, por exemplo, o uso de fantochesaoénvés da tia Maria falar, da tia fulana
falar, o personagem fantoche, né, falar, passasagems ha uma compreensao melhor.
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* VVocé acha que s0 aqui reconhece a importanciaridoar para a crianca ou outras
escolas também reconhecem essa importancia?

Eu acredito que tem escolas que reconhecem e tmtaggiue ndo reconhecam por
causa da sua abordagem, da sua metodologia.

* Como é o ambiente que a escola proporciona pamiancas brincarem?E amplo,
pegueno, tem diferentes tipos de brinquedos?

Bom, aqui as criancas tém espaco de salas dermutpe elas possuem brinquedos
da prépria sala de aula, caixas com os brinquedds.temos a brinquedoteca na qual os
alunos tém uma hora nessa brinquedoteca. Elescafigpanhados dos professores, monitores
para a brinquedoteca e la eles realizam as brimeadé brinquedoteca tem um espaco que
monta uma casa. Entdo tem a sala de estar, temirdnapné, tem um ambiente para fazer as
refeicOes, entdo eles brincam muito nesse esplggestam muito. Outros espacgos séo 0s
espacos livres que nds temos. NOs temos esse graawgag, em que as criancas brincam
muito, brincadeiras livres, as vezes direcionadasvezes a contadora de histéria ela ndo
realiza a aula dentro da sala de aula, realizdaaladora. Ela faz uma brincadeira também
“corre cotia” que é uma brincadeira bem antiga e ga resgata essas brincadeiras. Temos
também recreacdo aquatica que € o momento em quuagas, hum, nao € aula de natacéo,
é recreacdo aquatica. E um momento que elas estégua, né, com toda a sua turma, com o
professor, brincando. As vezes o professor direcianbrincadeira, né, coloca alguns
bichinhos na 4gua, algumas bolinhas, ai ele pede gm criancas que peguem as bolinhas
vermelhas e levem para ele, né, enfim, direcioganaas brincadeiras.

* Vocé acha que tem momentos que a crianca sOaenem momentos em que
vocé pode utilizar esse brincar e fazer com queiascas tenham um aprendizado?

Exatamente. Direcionar o aprendizado por meio dlictd NOs temos também a
psicomotricidade, né, que é uma aula que promoda ® estimulacdo psicomotora da
crianca, né, mas é uma brincadeira também. Elexam, eles pulam, entdo a aula de
psicomotricidade eles gostam muito. Para eles énomento de brincar também.

* Tem criangcas que as vezes ndo compreendem unelctntatravés de uma
explicagdo ou por outro método sem ser por meitlidico. Em vista disso, vocé acha que &
importante utilizar o brincar para ela ter uma coeepséo melhor?

Sim, principalmente aqui na creche porque as @mnglas tém de zero a trés anos,
entdo elas precisam desse contato com o ludico.shfifica que a gente usa somente 0
lidico. Na&o. A gente faz as rodinhas na sala,ralgitombinados do que pode, do que nao
pode, né. Tem as conversas que posso chamar deuom mais formal.

* Depois de uma brincadeira, pode-se levar a caiaacuma reflexdo do que
aconteceu, ndo € mesmo?

Aham. Exatamente. Por exemplo, vou pegar um poaccedlidade da pré-escola,
Fizemos alguns combinados com eles, né, e depaisaimbinados, foi pedido que eles
desenhassem. E ai eles desenharam e cada um meummsjue desenhou. E uma forma de
internalizar os combinados brincando.

* Com essa mudanca nas brincadeiras, hoje tem nugjtoeletronico por exemplo,
vocé acha que traz mudancas no desenvolvimentoridagas a longo prazo?

Eu acredito que sim. Por qué? As criangas tém nooitdato com esses brinquedos
eletrbnicos e que normalmente sdo brinquedos thas, né, que a crianca brinca sozinha.
No espaco da escola, no ambiente escolar, é umeataljue tem que dividir muito. Vocé
divide espaco, vocé divide a mesa, vocé divideadepsora, divide o colega, né? Entédo a
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longo prazo eu vejo essa dificuldade em termostgacdo, do relacionamento social das
criancas. Além também de direcionar brincadeirais para luta, a violéncia. Eu vejo muito
isso também.

* VVocé participa, observa algumas aulas aqui dala8c

Faco observacdo e eu participo mais ativamente a&@ontadora de histéria. Tem
um projeto aqui ha escola que se chama “Contarefca&ntando o cotidiano”. Alguns temas
gue surgem e a gente trabalha com eles. Por exemploegada do irméaozinho, que alguns
tém dificuldade e ai eu trabalho isso com eles.fBlele, algumas criancas também
apresentam algumas dificuldades e a contadorasti@ihiconta uma historia e eu fico junto e
a gente conversa um pouco, brinca um pouco.

* Vocé acha que os pais valorizam as atividadegd8dda escola?Eles incentivam o
l4dico?

N&o. E... bom, é um pouco diferente. Eles até ine@m, mas ndo com eles.
Incentivam que brinquem com o colega, que facanbal®, em balé recreativo, mas eu vejo
muita dificuldade dos pais em sentar com o filheaphrincar. Entdo muitas vezes eu
proponho isso para 0s pais, que peguem um jog@nrébrincar com a crianca. Nés temos
criancas aqui que passam o dia inteiro na escmanfmanhd e tarde. Entdo a noite,
chegando em casa, brinque, né? Eu sempre falo Queaar, ndo importa a quantidade de
tempo, o que importa é a qualidade. Entdo se w&0 minutos, mas se nesses 30 minutos
0S pais estejam ali com a crianca. Que seja sen@aadbdo, em cima da cama, mas que eles
estejam de fato participando da brincadeira, bridoa

* E vocé acha que no curriculo escolar, quandov@em que tem a brincadeira, eles
incentivam ou recriminam?
Eles incentivam, mesmo no ensino fundamental,ietentivam.

* Vocé acha que é mais pela falta de tempo, peleeita deles, eles acabam nao
brincando com a crianca?
(Inaudivel)

* E algum pai ja veio aqui, te pedir opinido soboeno ele pode estar desenvolvendo
algo com o filho?

Me pedindo opinido, ndo. Veio com queixa. Muitogssp&m com queixas e ai as
orientacbes que eu faco, em alguns casos da ptea fgaer algumas orientacdes e a gente
coloca essa questéo da brincadeira. Dos livrindergar historinhas, as vezes que abordar um
assunto com a criancga, por exemplo, a criancacestaum avo que tem Alzheimer e a familia
tem dificuldade de contar o que € Alzheimer parianca e ai eu sugeri para essa familia
comprar um livrinho sobre esse assunto. Hoje tentosliviinhos que falam sobre algumas
doengas, e livros infantis e contar para a criaogatar aquela historinha e aproveitar e falar
com a crianca sobre o assunto. “Entdo € isso quavo tem”, e ir colocando para ela a
medida que for necessério a questao da doencabd&ssa é uma das orientacdes que eu fiz.
Agora muitos pais vém com algumas queixas e eutorie brincar, ter mais contato com o
filho, ter um tempo com ele, um tempo de qualidade.

* O brincar é a realidade da crian¢a, onde ela egues internalizar determinadas
coisas.
Exatamente.
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* Os pais véem que o ludico traz aprendizado os eleham que é s6 uma
brincadeira, uma recreacdo?

Na creche eles compreendem que sim. A medida quiarca vai crescendo, eles
ndo tém essa percepcdo. Eu até brinco com algisiagsm: calma, o vestibular ndo é agora.
Porque alguns pais falam assim: ele esta brincandto, ele tem que estudar. Toda aquela
demanda de um futuro promissor, mas eles nao {@ncapcao de que a crianca pode ter sim
esse futuro promissor, passar na federal que gostgiue passassem, enfim, brincando. Teve
um casal aqui na escola que vieram reclamar deicgaue eles achavam que estava muito
pequeno, e que as criangas precisavam brincairalyinteressante, um outro pensamento.

* A crianca, quando ndao tem muito ladico acabam erdtendendo e a preocupacéo
dos pais é que as criangas vao ter futuro se estivestudando. O brincar é a atividade
principal da crianca, entédo para elas entendersignificado da escola, tem que ter o ludico
para compreender a importancia de participar dalasc

Aham, exatamente.

* Nas suas observacfes em sala de aula, quandgpeozEbe alguma dificuldade da
professora em aplicar uma atividade para desenvalwe aspecto das criangas, vocé
intervém?

Dependendo de como esté o desenrolar, eu cometas @é, e comego a conduzir
e posteriormente eu converso com a professorap pégsmas orientacoes.

* Vocé acha que a crianca tem que ter aquele mansntdela com o colega para
depois ter a intervencao do professor?

Como assim? Hum, depende muito da situacédo. Pan@&euma crianca pegou um
brinquedo e outro coleguinha também quer aquetebedo. E importante que as criangas
tentem resolver. Nao estdo conseguindo a resolecéomeca, por exemplo, um empurrar o
outro, um bater no outro e ai h4 uma necessidadaddtio intervir e vir mostrando para
aquelas criangas que se resolve pela linguagema qente pode falar ao invés de bater.
Entdo eu posso pedir emprestado aquele brinquethvé® de tomar aquele brinquedo e essa
seria a intervencdo do adulto. Em outros casosezess algumas criangcas estdo com algum
conflito ali por algum brinquedo, mas elas resolveima cede, ou empresta, ou uma crianca
resolve se vai brincar com outro brinquedo ou pkssam a brincar juntas com o0 mesmo
brinquedo, mas é importante que as criancas terd@ssia oportunidade de estar entre elas
brincando, criando solu¢des para os problemas gsgam vir a surgir.

* E sobre a questdao do erro, por exemplo, uma gaiagesenvolveu errada a
atividade e isso pode trazer frustracdo ou naocdéeu iSso aqui, OU COMo VOCé agiria em
uma situagéo como essa?

Eu ndo me recordo, mas eu sempre oriento aos ponéss o seguinte: antes de
iniciar a brincadeira, falar sobre as regras daghehcadeira. “Como se joga aquele jogo?” e
explica. Mas as vezes as criancas mudam as regijaga elas mudam as regras e elas estéo
brincando e estio se divertindo. As vezes a gé€onsegue nem compreender um pouco a
l6gica, né, mas elas estdo compreendendo, elas lm#t@ando, entdo deixa elas brincarem.
Como por exemplo, o quebra-cabeca. As vezes amcasaestdo ali todas empenhadas
montando o quebra-cabeca certinho. Outras criaggia® tentando montar por cores, entao,
elas mudaram a légica, ndo querem aquele desenlyuealwra-cabeca. Isso ja aconteceu.
Queriam gue todas as pecas vermelhas ficassem eranime todas as pecgas azuis em outro
canto e elas estdo tentando encaixar. Entao pracgéeintervir e estar mostrando que o certo
nao é daquele jeito, “o0 quebra-cabeca néo foi feat@ brincar dessa forma”, se elas criaram
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outra maneira de montar. A gente ndo pode tambémharpo potencial criativo que elas
tiveram.

* As criangas aprendem também por tentativa e éato isso porque os adultos
entendem que o erro traz aprendizado onde buses solucdes para chegar no seu objetivo.
J& as criancas nem sempre tem essa percepcaoamasalrustrando. Entdo muitas delas,
pelo que eu li, se tornam observadoras passivas,mé@ragem em outras brincadeiras e
perdem confiangca em si. E € importante o adultdieppara a crianca a questdo de néo ter
sucesso sempre.

O tentar de novo. A gente estimula as criancageréan novamente. E a gente néo
se prende ao certo e ao errado. Ela conseguiu ldatprena. Mesma coisa de fazer um
rabisco e falar que aquilo é uma arvore. Paraangai aquilo € uma arvore. No grupo, as
vezes a crianga erra, ai 0 grupo aponta e a gexitallha essa questdo com o grupo. A gente
pensa novamente. Dependendo do jogo, por exemplle esta o erro, 0 que a gente pode
fazer para (interrupcéo de uma pessoa na horatdevista).

* As vezes as criancas acabam se comparando umocamtro. E tenho tal
habilidade, mas meu colega ndo tem essa habilelpddem até fazer gozacdo com o colega.

Isso depende muito da idade da crianca, mas, eon@®r, no ano passado tinha uma
crianca que desenhava, ela gostava muito de desemhzla aprendeu a desenhar uma
borboleta e ai ela ensinou as colegas a desenbarbaleta e ai fala, “ah, minha borboleta
esta mais bonita” e a gente trabalhava essa quest@ada um fazer o seu desenho. As vezes
a crianca falava que néo gostou da borboleta, greéguntar para ela “por que vocé néo
gostou da borboleta?”. “Ah, porque eu achei quesa fecou muito grande”, “e vocé néao
pensou em fazer uma asa menor?”. Nao pegando agderoutros.

* O adulto trabalha, a criancga j& ndo trabalhaeeeta utiliza o brincar. Vocé acha
que o brincar é uma preparacao para a vida adulta?

Sim. As brincadeiras tém as regras e no mundo adeih algumas regras. Na
brincadeira as vezes as criancas nao gostam daggeda mas elas cumprem aquelas regras,
no mundo adulto isso também acontece. Na brinaadeirvejo o potencial de criagdo, da
criatividade. Eu vejo que na brincadeira muitagrgas conseguem sensibilizar algumas
coisas. Entdo eu queria brincar assim, mas ndoada lrincar desse jeito porque esta
chovendo, aqui esta molhado, alguma coisa assimo¥adaptar a brincadeira, né, vamos
pegar o fio geral da brincadeira e fazer de outrné&. O adulto também precisa fazer isso.
No trabalho ele precisa ser criativo, ele precgsesiilizar coisas muitas vezes e ter um olhar
para cada situacao.

* Como envolver as criangas nas atividades esaiare

Bom, nos temos aqui, a escola tem material propnaterial pedagogico préprio.
Entdo nds temos uma apostila e essa apostilaizadél desde o maternal dois. Entdo é uma
apostila muito ladica. Por exemplo, vai trabalh@oaverde, entdo tem uma musica, tem um
animal, uma tinta, uma massinha envolvida, entdopee tem um ludico, sempre tem
envolvido uma brincadeira por tras. Eu vou apreradeor verde, né, mas eu vou aprender
com massinha de modelar, cantando a musica do giayando o sapo. Tem crian¢a que néo
quer pintar o sapo de verde, pinta o sapo de @zsapo dela é azul e qual é o problema, né?
Entdo a gente faz dessa forma.
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* Como ensinar criangas que nao desejam aprender?

Na creche néo se fala de aprender, a gente naestaenfoque pedagdgico. A gente
tem todo um conteudo, um contexto pedagdgico, ngenge nao totaliza aqui. As criancas
sempre sao muito estimuladas porque € uma brimeadehd muito interesse também no
aprender das cores, enfim. Eu vejo que as criarf@perdendo o interesse a medida que a
série vai aumentando. Eu acho isso muito interésgara uma pesquisa: Porque que com o
passar dos anos as criancas deixam de gostar eedapr deixam de gostar de ir para a
escola. Porque se perde todo o encanto com a esouola passar dos anos? E eu levanto até
uma hipoétese, serd também que néo vai se perdsrifineadeiras?Sera também que néo vai
puxando mais o conteado? Eu vejo também que oegmwfes também tem muito dessa
preocupacéao, de ter tempo de vencer o conteudo Ramdcexemplo, em outubro eu ja atingi
meu objetivo, entdo eu posso usar novembro praaégo, estdo sempre pensando em algo
pedagogico além, muito voltado para a questdo deddo também. Outros ndo, outros nao
sao tao conteudistas.

* Eu vejo muito pela situacdo do mundo hoje, que @agpreocupacédo com o mercado
de trabalho competitivo, entdo os pais estdo mi@tados em incentivar ou até mesmo
pressionar os filhos a estarem sempre estudandqueOpode tornar o estudo como uma
obrigacédo e ndo um prazer.

Ai vai para o inglés, vai para o kumon, e outragidddes extras e acaba nao tendo
tempo para se divertir e brincar.

* E em relacdo a essas criancas que vao avancand®ree e vao perdendo o
incentivo nos estudos, como intervir para queancga volte a ter incentivo com os estudos?

Eu sempre busco chamar o professor para sentar, jpotque se tem algo que ele
ndo esta gostando, que esta muito dificil paraesiar na sala de aula, estar na escola, sera
gue nao tem algumas estratégias que a gente ptiksgar,umodificar um pouco a aula, a
forma de ensinar. Teve uma professora que eu charasi conversamos sobre algumas
guestbes nesse sentido, pois tinha uma criancaesfa@a muito desmotivada, mas tinha
questdes além da escola. E ai vamos trabalhar @mo.gho invés da professora utilizar a sala
em “U”, em carteiras individuais, vamos usar empgrufazer grupo de quatro pessoas;
atividades em grupo, em conjunto; mais atividaddghs. E nesses grupos surgiam criancas
gue lideravam esses grupos € ja que surgiu vamosedar e falar um pouco sobre lider ja
que foi algo que surgiu na turma. “O que € um HdeAi entdo ndés usamos jogos,
brincadeiras.

* Tem mais alguma coisa que vocé queira acrescsokae o0 seu trabalho?

Bom, eu vejo muito que, o psicologo escolar, ela tpie ter um cuidado muito
grande na sua atuacdo porque as pessoas confubaéfio, o professor costuma muito
mandar no aluno, mandar o aluno para o psicologsestar e devolver. A familia costuma
muito a procurar o psicélogo na escola e colocarpuoblema vivenciado e muitas vezes
querer que a escola solucione e ndo é o papelcdtagdo psicélogo escolar, enfim. Entdo
tem que ter sempre esse cuidado e orientar o parfgmra que ele possa desenvolver um
bom trabalho e conduzir, e conduzir de uma formmeeta.

* O professor esta sempre presente com o aluno etgédem um papel fundamental
nesse aprendizado, de conduzir.

As vezes o professor conhece o aluno muito maigusonds, porque ele esta ali
diariamente com o aluno. Entédo ele sabe quais s@ativadades adequadas para cada turma,
para nao valorizar uns e desvalorizar outros alunos



83

Entrevista com a Educadora

* VVocé poderia comecar falando um pouquinho dotisshalho aqui na escola?

Eu trabalho com criangas de cinco a seis anos sfde @o jardim dois. Trabalhei
muito tempo com o jardim um, meu sonho semprerétiaihar com criancas no jardim dois,
alias, jardim um, desculpa, e esse ano estou habdb no jardim dois. E um trabalho muito
importante além de ser muito rico e eu cresci matgardim um pro jardim dois. E assim, eu
t6 amando. Eu trabalho muito com o ludico, eu gostito do brincar e a gente tem que esta
sempre presente com o aluno, sempre estar brincastiw buscando estar perto do aluno e
fazer com que ele perceba que vocé também esta atma ele. Se eu quero que meus alunos
venham de ténis, eu também tenho que vir de t€@mo € que eu vou querer que meus
alunos venham de ténis se eu estou de chinelotosafia? E assim, eu gosto muito de
planejar junto com eles. Eu faco meu planejamenés, toda sexta-feira eu sento com eles no
chéo, na rodinha e pergunto o que eles acham. &w dema e eles vao me dizendo o que
acham e com isso eu vou direcionando. A semandaddadcrianca nés planejamos juntos.
Queriam ir na piscina junto coma professora, quefe@zer pintura. E sexta-feira no final da
aula, eu sentei junto com eles para fazer umaagéaido que foi feito. Eu sempre trabalho
assim. Eu amo o que eu faco e gosto de traballmampcojetos. Eu fiz um projeto j& esse ano
com os meus alunos. Surgiu um tema sobre a impoatde se comer frutas, verduras e eles
planejaram tudo. Fizeram até uma feira de verdade eles trouxeram frutas, verduras de
casa e foi tudo planejado por elas. Eu acho queriascas também tém o conhecimento
préprio e a gente brinca muito. Matematica, elé&sasomar, subtrair, meus alunos ja estéao
fazendo tudo isso, mas tudo através do ludico.meglerinca na roda, usa o corpo e soO depois
gue a gente vai para a escrita, para o grafico, pnaseiro € o ludico. Agora estamos
montando um projeto sobre plantas medicinais, equascuram. Entéo esta sendo muito rico.
Eles chegam em casa falando o que aprenderamddatamome das ervas. O importante é
trabalhar junto com eles.

* Vocé acha que essa interacdo de pedir a opiredesdplanejar junto com eles é
importante tanto para o aprendizado deles quaméogpsaua interacdo com eles?

Com certeza. Isso € muito importante porque, assing tenho meu planejamento, a
escola toda sexta feira a gente faz um planejamagtolo que eu vou trabalhar. Eu chego na
segunda-feira na sala, pergunto o que acontecdimalade semana, o que aconteceu, 0 que
nao aconteceu, o que eles fizeram com a familmpgrama deles com a familia e ai eu fala
que essa semana nés vamos trabalhar determinadaetempergunto o que eles querem. Eu
planejei assim e assim, mas 0 que vocés acham? seélepre me dao retorno, vao
direcionando também. Se for bom e fizer parte da omtexto, para o enriquecimento do
meu planejamento, porque nao ser inserido dentaodtexto? E € uma coisa assim que vocé
percebe que eles trazem. Essa semana mesmo nés vabahar com o sistema solar. Vocé
selecionado para que cada crianca fizesse umaipasgm casa e trouxesse amanha. Uma
turma ficou responsavel pelos planetas, outra tuiocoa responsavel pela pesquisa e isso
enriguece o meu trabalho, tanto como aprendizadogbes quanto para o meu trabalho.

* Vocé acha que em determinados momentos o ludioaito mais importante para
a crianca entender aquele assunto do que vocé sentala e explicar?

Com certeza. Eu acho isso muito valido vocé bripcameiro, vocé brincar com o
corpo porque se vocé esta brincando vocé estadmrdo. Até com nés adultos, dependendo
da area, vocé fica sentado e aquilo ndo € legal gumando tem algum palestrante que comeca
a brincar com vocé, vocé vé como é gostoso. Ensdia ps criancas € atrativo, vocé se
interessa, 0 tempo passa, vVOocé nem Vvé o temparpBesa#o para a criancga, ela aprende muito
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mais através do ludico, memoriza muito mais do quendo vocé esta ali sentado o tempo
todo. Ela aprende, mas com o ludico é muito melhor.

* Tem determinada idade que a crianca nao compeemdo a fala assim como ela
também néo tem tanto dominio da fala, entdo acsdrado do brincar para aprender.

Quando eu trabalhava com o jardim um, eles n&o rtéma compreensao para
entender tudo que vocé vai falando e através dodjidao, eles vdo pegando numa boa. Eu
acho que nédo s6 na educacéo infantil, que hoje audarta, quinta série, o professor ainda
deveria brincar com ele. Eu ja tive a experiénga aa escola, eu fiquei um periodo que eu
ficava substituindo professor e eu fiquei trés samana quarta série. Olha, o que eu brincava
com eles, a gente fazia as atividades, logicoalede aula, mas tinha momentos em que eu
ia para o pargue, levava brinquedo pedagogico pgrarque e eles amavam, tanto é que
quando eu sai da turma eles pediram para eu fichava muito interessante (risos). Eu acho
gue o brincar hoje até a quarta série deveria $@ hdglico, muito importante para os alunos.
Tem momentos que vOcé tem quer ser mais serias [pssgtos sdo bem interessantes, sao
coisas muito boas mesmo de se trabalhar quand® timico dentro disso tudo. A nossa
escola aqui ja tem um pouco disso, que trabalha @dadico nos projetos, entdo é muito
interessante. Agora eu vou montar com eles o queeuaze na feira, o que eles querem
colocar na feira (os chas de cada planta). E unmeingade brincar, mas que esta aprendendo
né? Na feira da fruta, no final eles j& davam cdroertinho. Quando tinha uma fruta que
custava 0,50 centavos e vinha alguém e dava umeleal sabiam que tinham que dar 0,50
centavos de troco. A partir da atividade ludica elprenderam. Se eu fosse brincar de outra
maneira que nao fosse o ludico eles nédo iam aprende

* A partir disso tudo, me defina o que é o bringara vocé?

Brincar pra mim € tudo. Brincar € vocé ficar felixincar € vocé interagir com o
outro. Brincar pra mim é vocé interagir com o outresmo. E voceé criar, é vocé fantasiar. O
brincar € muitas coisas. Quando eu fui criancay@ubrinquei como 0s meus alunos brincam
no parque, porque me falavam que na hora do reci&opodia brincar, entdo eu néo
brincava, ficava sentada, até onde eu lembro. B ape é por isso que fiz minha
monografia sobre o brincar, porque € muito gostds@avés do brincar a crianga desenvolve
0 emocional, o cognitivo, o social, tudo isso.

* Vocé acha que as criangcas que brincam mais, alzbam tendo um
desenvolvimento melhor a longo prazo?

Com certeza. Aquela crianca que brinca, interage.ri@se ano eu tive um aluno,
ele nao tinha contato nem com o pé no chdo. Ogbaiva que nao era legal, e com o tempo,
hoje em dia nao, ele brinca a vontade. O primei@ogde eu lembro, ele sujou a roupa, foi
uma coisa assim. Depois a mae veio conversar coenggofalei para ela: Desculpa méae, mas
ele vai se sujar, ele vai brincar, ele vai rolapjeéHela esta bem mais tranqtila. E brincando
que a crianga interage.

* O pular, o rolar, ela acaba desenvolvendo odisic

Isso, 0 corpo. Vocé percebe que o fisico dela, mdemacdo dela ndo é tdo boa
guando a dos outros. Agora que esta desenvolv&taleio conseguia pular com os dois pés,
nao conseguia saltar de um lado para o outro,ejaonelhorou muito.

* Entdo vocé vé vantagens em relacdo ao brinchprade ensinar?
Quando vocé vai introduzir um novo conceito, vogéeiro tem que introduzir com
0 corpo. Através da musica também é muito coisa €ida no nosso curriculo, a musica.
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Brincadeiras antigas que hoje em dia ndo brincaims,mamo a brincadeira de roda. Hoje &
dificil vocé ver brincadeira de roda.

* Essa questdao em relacdo as brincadeiras de hojdi@ e das brincadeiras do
passado. Antigamente tinha brincadeira de rua, bag mais jogos eletrdbnicos como o
computador, video game. Vocé acha que essas beirgsgromovem um desenvolvimento
diferente nas criancas?

Olha, eu acho que sim. Tudo bem que alguns eletétém seus conceitos digamos
assim. Mas as brincadeiras de rua tém muito maisagans no desenvolvimento social,
motor do aluno. Nas brincadeiras de rua vocé igeecmm outras pessoas. Quando vocé esta
na internet, vocé esta com uma maquina. E outna,aeemocional do aluno. Eu acho as
brincadeiras de rua mais saudaveis do que as de Bojsempre levo os meus alunos para
esse lado do brincar, da brincadeira de roda, purerelinha e coloco pra eles que todos os
dias a gente tem que brincar.

*Vocé acha entdo que nao utilizar o brincar tragvdntagens?

Olha, eu diria que sim e vocé pode perceber queaniaaca que ndo brinca é triste.
Eu acredito ndo, eu tenho certeza. Foi como ealée fijue quando vocé brinca vocé interage
com o outro, se vocé interage vocé aprende, né?

* Aqui na escola, vocés utilizam muito do Iudicoodé acha que isso s6 acontece
aqui ou acontece em outras escolas também? Essaagiio do ludico.

Apesar de ndo conhecer outras escolas, eu acraktcsim, que valorizam, que
priorizam o brincar, porque a crianga brinca doan&k ela pega um papelzinho ela brinca,
ela faz daquele papel um avido, um carro, um borieammo eu te falei, eu acho que de
primeira & quarta série a crianca devia brincataonJdé na quinta série ja tem outra visao, ja
comeca a ficar mocinha, a ficar rapazinho, maschrm mas ndo € aquela brincadeira de faz
de conta, de brincadeira de roda, de pular amaeelimé? Ja sdo outras brincadeiras. Hoje as
criancas moram em apartamento, pois é meio periggswer por conta da violéncia.

* E em relacdo aos pais, vocé acha que eles vatoresse trabalho ludico feito aqui
na escola?

Aqui na escola eu acredito que sim, que eles o] principalmente o ludico. Os
pais ja me conhecem e recebem numa boa o meuhwalzleitam e valorizam também,
porque eles percebem que a crianca esta aprendgrale@s do ludico. Entdo ndo tenho
reclamacao quanto a isso. Os pais entendem a theinagporque traz aprendizado. No inicio
do ano, ndés tivemos aqui na escola, um pai e unm@a qué vieram assistir aula como se
fossem alunos. O pai me deu retorno. Me viu camtamz viu brincando e ele sabia que eu
estava trabalhando o corpo, a linguagem, o esqueomngoral. Ai esse dia ele falou:
“professora, agora eu valorizo, eu ndo desvalagizau trabalho, mas ndo achava que era
isso que vocé estava fazendo, mas parabéns”. Et@m que os pais também tém que
participar, tem que ter essa parceria. Para recldsra que saber antes o que esta
acontecendo.

* Vocé acha que hoje em dia os pais brincam coffiltass ou deixam nas méaos da
escola?

E pra ser sincera? (risos). Eu acho que... nAcstolgsim, eu tenho contado com
muitos pais, mas eu acho que os pais hoje esté&® pnadcupados em valorizar os filhos
comprando brinquedos. Ao invés de chegar em daaal0 minutos, 15 minutos, pra descer
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com seu filho, jogar uma bola, ficam assistindo N&o s&o todos, l6gico que ndo vou
generalizar.

*Vocé acha que também é importante os pais...

Os pais também, porque eu acho que € importardecarga da familia com a escola.
E um momento muito rico com o filho. Eu acho quidlm tem que ter aquele momento de
brincar com o pai, o pai valorizar o filho de tugoe ele fez. “Hoje na minha escola eu
aprendi isso”; “O que mais vocé aprendeu”; ir goestndo, né? Vocé tem que estimular a
crianca. Tem crianca que ndo tem estimulo. Vooéepersé no olhar para ela que ela ndo tem
estimulo. A crianca que tem a familia presenteda mo pai, ou a mée ou o pai presente, de
fazer a atividade com ela, de brincar, isso é mnieressante.

* Quais sao os tipos de atividades que vocé reatjpacom as criancas?
A escola como um todo vocé fala ou s6 eu como psofa?

* Se vocé me souber falar sobre a escola em gelegp@s focar em seu trabalho.

Noés temos varios professores. NOs temos professaecteacdo aquatica que as
criancas brincam bastante. N6s temos um professonitsica e ele tem instrumento, brinca
com o corpo, com a voz, ele faz um trabalho marasid. Temos também a professora de
psicomotricidade que trabalha com o corpo, trabedima varias brincadeiras, com corda, com
bola, com bambolé, com diversidade. Depois tenef@ssora de artes que também trabalha
com a criatividade do aluno. Eu digo que o brinfanma arte também, né? (risos). NOs
também temos professor de informatica, de ingléstanbém brinca.

* Vocé acha que existe aqueles jogos que sdo sorpareacao e que existe aqueles
jOogos que sdo mais para a aprendizagem mesmo?

Sim. Tem os jogos pedagdgicos, né, que eu uso nhandala com eles. Quebra-
cabeca, brinquedo de encaixe. Na minha sala eallialzom eles coisas que eles mesmos
escolheram. Toda sexta-feira € o dia do brinqueddepdo. Eles trazem brinquedos
educativos. S&o brinquedos de encaixe, de apraridera somar, dividir. Falando sobre isso,

nao sei se vocé leu sobre Kishimoto?

* Li sim.

E ele fala sobre isso. Brincar por brincar... Néiose foi Kishimoto ou... E que eu li
varios livros para a minha monografia. E um qua tale o brincar por brincar, a crianca as
vezes nédo aprende sozinha, mas quando ela intevag® outro ela ja aprende né? E muito
interessante que eles interagem um com o outr@nfedorinca muito de brincadeira de roda,
cantando musica, brincamos com o colchdo, de dsabalaota, de brincadeiras antigas, trava
lingua, minha sala € (risos). Se quiser passarimaansala.

* Depois vou dar uma olhadinha sim. E, eu li mujte a crianga brinca, ndo com o
intuito de aprender alguma coisa, que ela ndo tesa eonsciéncia ainda. Por isso que é
importante o papel do professor.

E, de mediar. E o mediador da situacdo. Vocé tem objetivo com aquela
brincadeira. Entdo vocé vai induzindo a ela, evalepercebendo e aprendendo. Caga ao
tesouro, € uma brincadeira super legal onde o®sli@m que vencer etapas. Tem as regras, e
eles vao aprendendo a ler, a dividir, a somarpesscas formas, os limites, tudo ali mesmo.
Para vocé encontrar determinada bola, vocé vajuerar dois pulos para frente, dois pulos
para tras, para o lado, para a direita, para seedguem cima, embaixo. Eles vao aprendendo
com tudo isso.
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* Na sala de aula, ao fazer uma atividade, demo@@iancas brincam, Vocé acha que
tem determinados momentos que vocé precisa intérfer

Depende do momento, porque tem momento que ekss leses. Na minha sala tem
o dia do brinquedo preferido, de o aluno chegar @i momento livre. Mas o professor tem
gue estar mediando, observando e ai quando vocélgealguma coisa que te interessa, ai
vocé vai e media, interfere naquele momento, péagailo o que vocé quer saber. Ah,
digamos assim, ele esta brincando com um boneoouoo jogo e eu: “como é o nome desse
boneco?”; “Comeca com que letra?”; “Termina com tgtea?; “Quantas letras tém?”; Ai
vocé ja esta trabalhando matematica, portuguégudmem. O professor tem que ser
mediador, tem que ir mediando. Tem uma coisa quéeéa € legal, que a gente vai fazendo
que é rodizio da literatura onde um vai contantisria para o outro. Ai eles vao contando
e eu fico sempre percebendo, olhando quem ta lepskon ta contando a histéria e é muito
legal.

* O adulto tem o trabalho. A crianca néo tem porgée consegue trabalhar. Vocé
acha que através da atividade ludica, a crianpeaepara para a vida adulta?

Eu acho que sim. A crianca quando ela brinca, exltatse organizar, né. Eles tém
autocontrole, tem autonomia. O brincar proporcitut isso. Vocé brinca de faz de conta,
elas ja vao direcionando qual € o seu papel. Queamdrés, quatro criancas brincando, uma
€ a mée, uma é a filha e a outra é a empregadajaeldo direcionando as suas tarefas. E ai
eles trocam e tem aquela que ndo aceita e contaggaa, as vezes discutem e ai eu vou la e
intervenho, mas eles aprendem também com issdarcartambém tem que aprender com
isso0.

* Por exemplo, tem uma situacédo que tem uma criaripgando com outra. Ai uma
guer brincar de tal maneira e a outra ndo queré\éspera elas se resolverem...

Isso. Eu percebo, ndo vou |4 de primeira, entdaaxo que elas resolvam, ter
autonomia, porque a crianga tem que ter autonduando eu percebo que a coisa hao esta
legal, ai eu vou la e interajo, intervenho e el@sam a brincar normal.

* O importante € a crianga tentar achar uma solpgiia depois vocé intervir caso
seja necessario.

Isso. Criar uma solugdo porque com isso eles vadoteuma autonomia, se
organizando internamente, para que quando elarse tom adulto tenha condicbes de
resolver essas coisas. Ganhar confianga, porquadseque a crianca fizer tiver alguém
presente, vai crescer uma pessoa dependente.

* E em relacgéo a isso que eu falo da comparacdddio que trabalha enquanto a
crianca brinca. No brincar ela se prepara parda atlulta.

Isso, vai preparando para a vida adulta. Ela direcias suas funcbes dentro as
brincadeira, € um trabalho que ela ta fazendogtpiesta criando e futuramente ela ja... Vocé
percebe quem é lider, vocé ja percebe ali dentigramo.

* A crianca interagindo com as outras, ou sejdditzo em equipe.

Isso, trabalho em equipe e é muito importante lpje nem todos conseguem
trabalhar em equipe. Hoje nés temos que traballaaaca para isso, no futuro trabalhar em
equipe. Vocé percebe quem consegue trabalhar eipeequem lidera, quem interage numa
boa com todos.
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* VVocé tem uma visdo global de todos os alunos.

(risos) O professor conhece cada aluno. Eu conimegs alunos pelo desenho, tenho
essa facilidade de perceber isso. Temos aqui alelidesenhar. Tem dias que a crianca
desenha perfeito, mas tem dias que ela ndo est&bein consegue desenhar, ou seja, hao
esta bem com ela mesma e vocé tem que aceitar isso.

* Sobre essa questédo de vocé perceber os aluntdm #océ percebe as habilidades
que uns tém e que outros nao tém, as limitagbesndes de outros. Ao aplicar uma
brincadeira vocé verifica primeiro o objetivo dpkra ndo afetar tanto uma, ou valorizar mais
outra?

Exatamente, porque vocé tem que respeitar a hadddide cada um, respeitar cada
crianca e todo mundo é diferente. Entdo vocé teensgber dos objetivos daquela brincadeira
e para que eles também ja comecem a ter autonédmibrincadeiras ja tém regras, né? A
crianca ela vai construindo ao longo do tempo. @agralunos tém de cinco a seis anos e ja
estdo comecando a ter percepcao de que as brirasags também tem regras. Se eu vivo
em sociedade eu também tenho que respeitar as.regra

* Cada atividade ludica que vocé aplica, depoia @teté faz uma reflexao?
Sim, para que as criancas tenham uma reflexdo soljee aconteceu e depois a
gente volta para o grafico.

*Vocé aplica tarefas de casa?
Sim.

* E, por exemplo, aquela crianca que néo tem ojoleeaprender, como vocé faz
ara incentiva-la a voltar a ter esse desejo?

Eu ndo tenho muito isso na minha sala ndo, umagaigue nao tenha o desejo de
aprender, né? Mas eu, se eu tivesse uma crianiga, @asprimeira coisa que eu trabalharia
com ela era o estimulo, porque o estimulo eu adkoégtudo. Estimular a crianca, tem que
falar que ela é importante, que a professora teardquer para a crianga que gosta muito dela,
que ela é capaz de fazer isso. Por que muitas nésggecamos muito com o ludico. Aquela
crianca que sempre participa, aquela crianca qu#esesnpre fazendo e aquela crianca que
esta la quietinha, caladinha. Ela também tem numit® ensinar para vocé, e tem muito que
aprender. Se vocé estimular, se vocé trabalharacamoto-estima dela vocé vai ver como ela
cresce rapido.

* Os pais eles visam muito o futuro da crianca, gles estudem, que a escola é
importante e com o aprendizado ela vai poder sedoe ter um futuro garantido. Ja a crianca
ndo tem essa visdo. Entdo para que a crianca engeimdportancia da escola, € necessario
utilizar o ladico?

Sim. A crian¢a quando esta brincando, ela estédprelo, mas ela ndo percebe que
esta aprendendo. Dentro do brincar ela esta aprdoad8em perceber ela vai aprendendo que
2 + 2 = 4. Eu tenho duas bolas, vou ganhar mais bdakas, com quantas bolas vou ficar?
Mesmo que pedir para a crianca pegar cinco balasy folhas Ia no gramado. Ai o outro traz
seis e outro traz nove. Entdo quem tem mais? Eissonela vai aprendendo. Eu acho que o
lidico € muito importante na vida da crianca. Aga que brinca € uma crianca feliz. Ela
tem que se sujar, subir na arvore. A crianca quémnicica de super-homem néo tem a viséo,
a percepcao que se pular dali ela vai machucaa. étarela é o super-homem. Mas brincando
ela vai aprender que nao vai poder voar.
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* VVocé acha que as tarefas de casa sao importantes?

Eu acho. Quando eu mando tarefa para casa el@hea com a crianga aquilo em
sala de aula. Tem que ter uma interacdo da esoplaacfamilia. Quando é feita pelo aluno,
guando o aluno se interessa por fazer aquela tawed@ho que é importante sim. E € o que eu
falo com os pais, que eles tém que realizar agaedda de maneira ludica, porque as vezes
VOCé pega uma atividade que tem que escrever wadlmla’. Porque ndo pesquisar sobre a
bola? Desenhar a bola? Brincar com a bola? De deiaéa bola? Vamos fazer uma bola de
massinha, entdo vamos brincar primeiro e a crigagaprendendo. E uma coisa prazerosa,
uma coisa gostosa. As tarefas de casa sdo impstaatfor de maneira ludica. Fazer por
fazer ndo tem nenhum objetivo.

* Vocé conhece alguma teoria que fundamenta que Inécessidade da crianca
realizar as tarefas de casa? Ja ouviu falar enmalgu

Teorias ndo. Ja li muitas coisas, mas sobre isso Hidi aconselho assim, que seja
uma coisa importante, prazerosa para a criancacko importante a crianca levar a tarefa
para casa.

* Tem criangas que levam a tarefa para casa enwaléan ter feito?
Ja.

* Como voceé trabalha com essa crianca para queaaa tarefa e traga feita?

Como eu trabalho com elas? Eu trabalho da segmateira. Primeiro eu converso
com ela, pergunto por que ela ndo fez. As vezesesfinde que a mde ndo acompanhou ela,
porque a mae nao lembrou, porque ela pediu ajudagpmae e ela ndo pdde ajudar naquele
momento. Ai pergunto se ela quer fazer comigo a sadepois comeco a estimular ela
falando que € uma maneira dela aprender mais aitno dia a crianca faz e acabou. Nao
tenho muitos problemas com crianga que leva aaaefao traz. E vocé (risos), o que vocé
sobre a importancia de aplicar tarefas de casa?

* (risos) Eu nao li nada sobre isso, mas eu acleébem interessante, pois vocé
trabalha o conteldo aqui com a crianca e a patirtarefas escolares vocé vai verificar se o
gue vocé ensinou para as criancas foi efetivo.

Quando vocé leva a tarefa pra casa, eu sei que ffabalhado em sala de aula. A
crianca traz e se foi ela que fez, porque nao tal@mpai fazer.

* E igual prova que voceé aplica para ver o apreatzdo aluno.

E uma avaliagdo. E eu acho que essa avaliacio,av@di@ o aluno e a si proprio.
Muitos professores pensam que avaliacdo € sO pal@rao aluno e ndo €. Com o tempo
vocé vai conhecendo seus alunos, quais sado asdades e entdo vocé vai planejando de
acordo com as necessidades dos seus alunos. Seplaze determinado conteddo e vocé
percebe que aquele aluno, que a maioria dos ahfimsbteve conhecimento daquilo que foi
passado, daquilo que foi ensinado, vocé vai tergo@nhecer e ver outra maneira de mediar
esse conhecimento. Eu acho que a avaliagdo é gantinodos os dias e € por isso que eu
acho que as provas deveriam ser todos os diasad/véizes o aluno esta conversando, mas
esta aprendendo e a gente tem que respeitar o @lareluno tem que respeitar o professor
também. Se vocé tem o aluno do seu lado vocé tem tu
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* Nas atividades de sala de aula, se uma criamgaaéguma coisa, vocé incentiva a
tentar de novo até achar uma solugcéo?

Uhum. Na minha faixa etéria, erro ainda ndo € aumtEu vi que o aluno errou,
entdo eu vou criar meios para que ele chegue nmetooiPor exemplo, o aluno fala para a
professora que quer escrever a palavra bola, eseteve B-O-A. Entdo eu vou levar ele a
escrever a letra L que faltou. Eu ndo vou dizea gde que esta errado até porque eles ainda
sS40 muito pequenos e até mesmo 0s maiores, vop@naaber e mostrar para ele até que ele
perceba o que faltou. Acho que esse é um conhetmmaaior. Se vocé fala para o aluno que
ele esqueceu o L, ele vai aprender? Até que simm fazar ele com que ele percebe o que falta
e chegar na escrita correta € muito melhor. Elemuoegpercebeu, entdo vai ter um
conhecimento maior.

* Com certeza.
Quando a crianca ela descobre, ela mesma desambseéprio € melhor para ele,
ele aprende com mais facilidade do que vocé darpuahto. O que vocé acha?

* (risos) Eu acho que dar tudo pronto para a ceaeig ndo aprende nada.

Quando a crianga pergunta para mim: o que voc&a¢beé deve jogar a pergunta
para a crianca, para vocé perceber o que ela aoba,vai ver como esta o conhecimento
dela.

* Eu comentei sobre o erro, porque os adultos @@m@ncom o erro, mas a gente tem
aquela consciéncia de que nem sempre a gente tmassuem algo. Mas algumas criancas
gue as vezes nao entendem isso e se frustram amiteagro. Dependendo como o professor
fala com a crianca, ela pode interpretar como alguim, e se isolar, ndo participando mais
das atividades.

Uhum, isso mesmo. Vocé esta certissima. E, o mofeem que ter cuidado de
como falar com o aluno ou entéao ele pode ndo queaes ir para a escola também.

* SO mais uma pergunta. Sobre 0 ambiente que agexiatiliza para brincar. Como
vocé acha que tem que ser esse ambiente, algorbplo, equeno?

Eu acho que dependendo do momento, do que vod#imaar e da faixa etaria dos
alunos. Vocé nao pode misturar uma crianga quessanos com uma crianga que tem dez
anos. Tem momento que isso pode acontecer, ndo digendo que isso ndo pode acontecer.
Mas assim, sdo outras brincadeiras. Para bringar @® jogos educativos tem que ter um
espaco mais restrito, mais reservado para a crigamgam aprendizado melhor. E também
uma coisa que é muito importante é que a sala kdesaja bem, que tem letras, nimeros,
palavras, que seja uma sala alegre. Que tenhaiahapexado na sala de aula, que vocé
esteja trabalhando. Se eu estou trabalhando costemns solar, que tenha algo na sala sobre
isso, que tenha os planetas para a crianca perdelgevisualizacéo. Ela aprende através do
contato. Uma coisa que também é importante é gs@senisas estejam ao alcance das
criancas. Se a crianca esta aprendendo as letraatteto que as letras estejam ao alcance
delas.

* A visualizagdo é importante, pois dependendoddaé, a crianca ainda ndo tem
desenvolvido o pensamento abstrato. Entdo pamadifécil ficar imaginando essas coisas e é
importante a visualizagéo para que ela estejanalieando aquilo.

E uma coisa que € legal, é que seja construidoetesn seja confeccionado por eles,
porque aquilo que vocé participa € mais importatgs) mais responsabilidade, tem um
significado maior.
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Comité de Etica em Pesquisa - CEP

Brasilia, 09 de setembro de 2008.

Memo. 360/08
Do Comité de Etica em Pesquisa — CEP / UniCEUB
Para: Ciomara Schneider

Assunto: Encaminhamento do Parecer CAAE 3018/08 (TCC 133/08) — 22 verséo

Prezada Pesquisadora,

Informamos que o projeto CAAE 3018 - “A importédncia do brincar para o
desenvolvimento infantil no contexto escolar”, 22 versdo, atendeu todas as solicitagfes,
encontra-se aprovado por este Comité de Etica em Pesquisa e estd em condicées de ser
iniciado.

Ressaltamos a necessidade de atencéo aos Incisos IX.1 e IX.2 da Resolugéo 196/96
CNS/MS concernentes as responsabilidades do pesquisader no desenvelvimento do projeto.

Apos o seu encerramento, solicitamos o envio do relatério, conforme anexo, até 05 de
dezembro de 2008.

Cordialmente,

Jac
Marilia d,é\?f/ siroz Dias Jacﬂm&aﬁ d?égﬁmow

Comité de Etica em Pesquisa — l9mCEUB

Coordenadora

SEPN 707/907, Campus do UniCEUB, Bloco IX, 70790-075, Brasilia — Fone: (61) 3340.1363

£ducacdo www.uniceub.br — comite.bioetica@uniceub.br
Cidadanio
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