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E move-o, sem divida, ansia do Infinito. (...)

E da terra os prazeres todos busca e sente. (...)
Nada h& que o console ou que o apascente.
Mefistofeles, no Fausto, de Goethe
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Resumo

O homem sempre esteve confrontado com a expressdo dos seus desejos. Descortina-los, para
entendé-los, foi um desafio para a Psicanalise desde seus primérdios. Freud ndo estudou o
desejo explicitamente, mas o tratou como uma realizacdo que se daria nos sonhos. Lacan, por
seu turno, percebendo que Freud ja falara do desejo, da-lhe estatuto proprio e cria-lhe um
lugar na génese mesma da formacgdo do eu. O desejo estd sempre presente, seja qual for a
forma de neurose escolhida pelo sujeito. No presente trabalho, a énfase se dara na neurose
obsessiva e no peculiar modo do obsessivo lidar com seu desejo. A neurose obsessiva € uma
escolha feita pelo sujeito, na encruzilhada do Complexo de Edipo, para completar o processo
de formacdo do eu. A experiéncia traumatica que dara origem ao obsessivo foi vivida como
prazer, o que redundarad numa culpa inexpiavel. O que se V€ na neurose obsessiva é um sujeito
que luta com um supereu excessivamente exigente, gerador de uma ultramoralidade que
paralisa 0 obsessivo, ao tempo que o faz negar o seu desejo e aguardar a demanda do Outro.
Essa demanda é tida como peremptdria, sem saida. No caminhar do obsessivo, masoquismo e
erotismo anal associam-se, imprimindo-lhe caracteristicas que passam pelo amor a ordem, por
uma parcimoénia que pode tornar-se avareza e uma obstinacdo que, ndo raro, desdgua em irada
rebeldia. O masoquismo confere ao obsessivo uma necessidade de punicdo gerada por aquela
culpa, recalcada no inconsciente, que 0 persegue desde o momento em que questionou a
interdicdo e julgou ser o objeto de desejo do Outro. A psicanalise lacaniana vai representar a
neurose obsessiva como uma saida de contorno para aquilo que, na ordem da sexualidade do
Outro, é representante da falta. Como resultado, por caminhos diversos do histérico, o
obsessivo termina por ver seu desejo insatisfeito, ja& que o vai (tentar) negar. Por fim, ap6s
perceber a forma como o neurdtico se protege pela obsessdo, é de se esperar que as pesquisas
sobre o0 tema continuem. Mesmo porque, a neurose obsessiva sempre foi considerada
enigmatica e prenhe de possibilidades, seja por Freud, seja pela psicanalise lacaniana. O fato é
que essa escolha continua a desafiar a clinica psicanalitica atual, pela miriade de nuancas por
meio das quais pode se apresentar.

Palavras-chave: desejo, neurose obsessiva, psicanalise.



Fala-se do homem da pds-modernidade, fala-se da perda de identidade e das novas
formas de subjetivacdo. Fala-se da psicanalise. Fala-se de tantas coisas e de todas as op¢des
que desafiam o sujeito contemporaneo. A terra saiu do centro do universo, o0 homem, do
centro da evolugédo e, com Freud, o centro do homem fugiu dele mesmo. A psicandlise trouxe
0 inconsciente como o ator invisivel que nos move a todos. O mundo mudou. Pode-se mesmo
questionar se a mudanca foi evolutiva, olhando-se os sofrimentos por que passa 0 sujeito
moderno. Sao sofrimentos novos para o arcabougo tedrico psicanalitico ou o ensino da
psicanalise, em sua génese, ja trazia o germe da propria atualizacdo?

Foi do drama da histeria que Freud iniciou sua revolucdo, de onde retirou as
primeiras conclusdes de base para o edificio da psicanalise. “Desde a Interpretacdo dos
Sonhos, contudo, o mundo sofreu mudancas extraordinarias, e as atuais formas de sofrimento
psiquico ndo sdo as mesmas do fim do século XIX e inicio do século XX (Pinheiro, 2003).
Ainda assim, em seus estudos, ele, Freud, j& chamara atencdo para outras conclus@es, outras
formas de engendramento possiveis para o sujeito humano. Ele anteviu a riqueza e o desafio
trazido pela neurose obsessiva, “(...) indubitavelmente, o tema mais interessante e
compensador da pesquisa analitica” e, “se nos esforcamos por penetrar mais profundamente
em sua natureza, teremos de confiar em admissdes duvidosas e suposi¢des ndo confirmadas”
(Freud, 1926[1925], 1996, p. 115). Essas inquietagcOes parecem dar consisténcia ao estudo
bibliografico sobre o tema da neurose obsessiva, ainda que em um pequeno bosquejo, haja
vista a extensdo do tema e a quantidade de producdes cientificas disponiveis.

Todo estudo requer a definicdo de uma forma de abordagem e, neste trabalho, a
neurose obsessiva sera cotejada em face do desejo, em principio, mével da vida de todo ser
humano. Desta forma é que se coloca: 0 que é o desejo e de que forma ele implica o sujeito

obsessivo?



O tema da neurose obsessiva € recorrente nos desdobramentos vividos pela
psicanalise. Se Lacan estruturou o eu sob o0s auspicios de conceitos novos acrescidos ao
arcabougo psicanalitico, ele ndo deixou de considerar a neurose, entre elas a obsessiva, como
uma das solucdes possiveis no processo de formacéo do eu.

E o estudo da neurose obsessiva continua a trazer ddvidas e vislumbres de novos
desdobramentos. Pode causar estranheza o estudo psicanalitico da neurose obsessiva, mesmo
porque “a clinica das neuroses, sob a perspectiva psicanalitica tem sofrido constantes ataques”
(Gazola, 2005, p. 9); mas a neurose obsessiva, ao contrario da histeria, tem sobrevivido como
entidade clinica de forma quase proxima daquela originalmente descrita por Freud.

A neurose obsessiva continua sendo uma organizacdo psiquica que “ilustra
diretamente a conflitualidade intrapsiquica e muitos modos de manifestacdo do inconsciente”
(Brusset, 2003, p. 7). Os sintomas obsessivos revelam o fendmeno de opressdo que se impde
ao sujeito, que deles procura se livrar. E como negar que 0s sujeitos da contemporaneidade
vivem cada vez mais oprimidos? Nessa opressdo, mais obsessivos serdo gerados. Ai a
justificativa de se continuar estudando e atualizando as conclusfes sobre a neurose obsessiva.

Nesse passo, a seguir o que vai apresentado, primeiramente, € um esclarecimento a
respeito do desejo, do que ele é e de como se articula nos ensinamentos de Freud, que ndo o
faz emergir com um estatuto proprio, e de Lacan, que o constroi na génese do sujeito, a partir
da falta estruturante de todo ser humano. Lacan nos convida a pensar o desejo como corolario
da falta; desejo que se apresenta em uma pergunta ao mesmo tempo enigmatica e apavorante:
“0 que queres?”; desejo que tem como causa de movimento o que Lacan chama de “objeto
pequeno a”. Assim, € apresentado o desejo. O desejo, enfim, é o norte utilizado para abordar a
neurose obsessiva, mas ela € o mote principal da pesquisa.

Da neurose obsessiva vai-se falar desde as descobertas do pai da psicanalise até as

atualizagdes de Lacan e seus seguidores. Freud afirma que a neurose é uma escolha, entdo, a



neurose obsessiva € uma forma escolhida pelo sujeito para defesa do eu. Essa escolha tem
uma génese, durante a qual a neurose obsessiva desafia um trauma originario de natureza
sexual vivido pela crianca, para encontrar guarida em um masoquismo que € da estrutura
mesma do obsessivo e que passa pelo erotismo anal. Essa leitura freudiana da neurose
obsessiva foi, de alguma forma, confirmada e reformulada pelo pensamento lacaniano sobre a
obsessdo. Com base nesse pressuposto, apresenta-se, na sequéncia dessa pesquisa o tema da
neurose obsessiva na releitura feita por Lacan.

Permeando todo o trabalho, ainda que ndo seja 0 mote principal a que se visa, varios
conceitos e discussfes da psicanalise lacaniana sdo trazidos em pequenos apontamentos —
significante, pequeno e grande outro, dialética do senhor e do escravo, Lei do pai — como
forma de (tentar) compreender os desdobramentos e a evolugéo trazidos ao tema pelo ensino
de Lacan.

O topico final remete diretamente a resposta para a questao: o que é o desejo e de que
forma ele implica o sujeito obsessivo? Ai o que se articula é o entrelagamento do desejo na
formacdo neurdtica obsessiva. Um modo particular do sujeito de lidar e manipular o desejo é
0 que vai caracterizar o neur6tico obsessivo. Pois do desejo nenhum sujeito prescinde, ndo é

mesmo?



Capitulo I — Desejo

Desejo, 0 que é? Desejo remonta a propensao, anseio, movimento em direcdo a um
objeto que atrai o corpo ou a alma (Roudinesco, 1998). Com Freud e seu “A Interpretacdo dos
sonhos”, o desejo, termo prosaico do cotidiano, deus na Grécia, questdo instigante da filosofia
classica, ganhou aura de cientificidade, passando a ser considerado “o motor da vida animica”
(Jimenez, 1999, p. 7).

Para a psicanalise, o desejo marca o sujeito humano sexuado e o diferencia, fazendo-
0 sobrepujar aspectos estritamente bioldgicos ou comportamentais (Kaufmann, 1996). Na
estrutura do sujeito humano, o desejo demarca a ténue diferenga entre psicose e neurose
(Jimenez, 1999, p. 16).

Freud trata o desejo como realizacdo alucinatéria do seu fim, ja Lacan vai aborda-lo
em contiguidade ao bioldgico e em estreita ligagdo com a linguagem (Kaufman, 1996). A
abordagem lacaniana propGe que sejam distinguidos os conceitos de necessidade, demanda e
desejo. A necessidade é uma forca motriz que acompanha o ser humano desde seu nascimento
e impele a satisfacdo prdpria dela, necessidade.

As necessidades do bebé sdo colocadas em palavras por outrem, enquanto ele mesmo
ndo consegue utilizar a linguagem. Assim, a necessidade sera interpretada e transformada em
uma demanda a ser satisfeita, ndo pelo bebé, mas por aquele que a interpretou. A demanda
nunca consegue ser a expressao completa da necessidade, alguma coisa se perde nessa
transformacdo em palavras. A necessidade em si mesma, portanto, nunca sera plenamente
satisfeita; 0 maximo que outrem consegue é (tentar) satisfazer a demanda (Kaufman, 1996).

A necessidade, que € bioldgica, sera satisfeita com um objeto concreto, real. Por seu
turno, o desejo, entidade do inconsciente nasce do vacuo, da distancia entre a demanda a ser

satisfeita e a necessidade de onde ela se originou (Roudinesco, 1998).



Assim, para o sujeito, a demanda tem sempre um carater decepcionante e ndo podera
satisfazer o desejo. Esse é um paradoxo que o desejo carrega, pois embora ndo possa ser dito
em palavras, € somente através delas que ele se articula na demanda e passa a exigir ser
satisfeito (Jimenez, 1999). O desejo encontra-se além da demanda, pois esta, por suas
exigéncias articulatorias (em palavras), modifica e transpde a necessidade. Assim, um termo a
ser inscrito na problematica do desejo é a errancia do desejo, isto €, “a excentricidade do
desejo em relacdo a qualquer satisfagdo” (Lacan, 1957-1958, 1999, p. 350).

Nas palavras de Lacan, o desejo “se instaura e se propde inicialmente na evolucéo
humana como demanda (...)” (Lacan, 1957-1958, 1999, p. 262). A demanda, no fundo, é uma
demanda de amor, “demanda daquilo que ndo € nada [concreto], nenhuma satisfacdo
particular, demanda do que o sujeito introduz por sua pura e simples resposta a demanda”
(Lacan, 1957-1958, 1999, p. 394). A demanda é enderegada a outrem e, aparentemente, incide
sobre um objeto, mas um objeto que ndo tem materialidade; é um objeto inessencial, 0 que
define a demanda como demanda de amor (Roudinesco, 1998, Laplanche e Pontalis, 2008).

Essa visdo do desejo corrobora a consideracdo freudiana de que o desejo tende a
recatexizar, ou seja, prover novamente de energia psiquica, o tragco mnémico de uma
experiéncia de satisfacdo. Essa experiéncia, que esta no amago do desejo, foi perdida da
memoria, excluida do aparelho psiquico, algo que falta. Assim, pode-se dizer que, para Freud,
o desejo se dirige a algo que ndo pode ser lembrado, reencontrado, é “algo indestrutivel,
impossivel de satisfazer, paradoxal (...)” (Jimenez, 1999, p. 8).

O desejo, entdo, serd desejo marcado e impulsionado por essa falta primaria, um
vazio constituinte que nos marca a todos e que cria o desejo e define um movimento de
procura num sujeito que se faz desejante. No pensamento lacaniano, o desejo ndo tende a um
fim determinado, mas é causado por aquele vazio — por ele denominado “objeto pequeno a” —

que pode assumir “roupagens imaginarias para exercer seu feitico” (Jimenez, 1999, p. 9).
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Todo esse paradoxo entre desejo e demanda estard no &mago da questdo neurdtica,
uma vez que o desejo separa a neurose da psicose (Jimenez, 1999). A neurose € um modo
particular de proteger o sujeito contra 0 desejo; um sujeito que ndo consegue distinguir
demanda e desejo e se protege ao manté-lo insatisfeito na histeria, como desejo impossivel na

neurose obsessiva e evitando-o na fobia (Jimenez, 1999).

1.1. O desejo desde o ponto de vista de Freud

Em Freud, antes de desejo, trata-se de desejos, no plural. A abordagem freudiana traz
sempre a marca da realizagdo: uma realizacdo de desejo (Kaufmann, 1996). Nos primeiros
estudos, o desejo ndo aparece explicitamente abordado, sendo como uma andlise de defesas, 0
que ndo permite instalar o espago do desejo (Kaufmann, 1996).

Inicialmente, Freud ndo deu énfase ao termo desejo, o qual vem associado com
proibicdo, levando a formacdo de sintomas. A partir do momento que defende um sentido
para os sonhos, de modo que a linguagem onirica tem estatuto proprio e ndao pode ser
entendida como absurda nem ser comparada aquela da vigilia, comeca a construir o desejo
como entidade diferenciada, utilizando recursos préprios dos sonhos: inexisténcia de
contradi¢do, justaposicdo de imagens por processos de condensacdo e deslocamento e
inaplicabilidade do conceito temporal como o vé o sujeito em estado de vigilia (Kaufmann,
1996).

N&o h& absurdos nos sonhos, eles ttm um sentido. Ndo devem se assemelhar “aos
sons desregulados que saem de um instrumento musical atingido pelo golpe de alguma forca
externa, e ndo tocado pela mao de um instrumentista. (...) Pelo contrério, [sonhos] sdo
fendmenos psiquicos de inteira validade — realizacGes de desejos” (Freud, 1900, 1996, p.
157). “O desejo é um conceito complexo, que segundo Freud pode ser recalcado e ai realizado

nos sonhos (...)” (Miller, 1997, p. 35). Vé-se, pois, que Freud ndo isola o desejo como
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entidade, mas o toma tdo-somente quando no sonho se produz uma “realizacdo-de-desejo”
(Kaufmann, 1996, p. 115).

O desejo se anuncia na alucinacdo do sonho; “sonhar é viver, ndo evocar
pensamentos” (Kaufmann, 1996, p. 116). O desejo é o que, para a alma humana, se realiza
pela alucinagdo e, primordialmente, pelo sonho. Significa dizer que “o sonho € a realizacdo de
um desejo recalcado e a fantasia é a realizacdo alucinatéria do desejo em si” (Roudinesco,
1998, p. 147).

Em Freud, o desejo é posto em evidéncia a partir da decomposi¢cdo do sonho por
meio do método catartico, por meio da associacdo livre e da transferéncia no momento da
escuta dos sintomas. Mais do que a realizacdo do desejo, o0 sonho é uma forma de expressao
do desejo, é o desejo em acdo nomeado em seu modo de expressdo que é o sonho (Kaufmann,
1996): “O sonhar toma o lugar da acéo (...)” (Freud, 1900, 1996, p.158).

Avancando em suas andlises dos sonhos, Freud verd em seu nascedouro uma
supressao de culpa, de um desejo culpavel. Esse desejo culpavel remonta a desejos de infancia
satisfeitos por um corretivo méagico, e, por serem infantis, sdo intemporais, mesmo nao sendo
atuais. “A idéia de eternidade ou de indestrutibilidade do desejo (...) explica o fato clinico da
insisténcia de um desejo da infancia em cada sonho” (Kaufmann, 1996, p. 117). O desejo
passa a ser, entdo, uma suspensdo provisoria, pelo pensamento, de uma realizagdo, que se
daria no momento em que tragos mnémicos de uma experiéncia pregressa de realizacdo séo
reinvestidos (Kaufmann, 1996).

O desejo culpavel faz com que o sonho o distorca e, ainda que haja sonhos que séo
realizacdes indisfarcadas de desejos, outros hd em que o desejo ndo consegue se manifestar
sendo de forma distorcida, irreconhecivel, em virtude de uma defesa que se ergue contra ele
(Freud, 1900, 1996). Isso porque os conteudos latentes do sonho ndo sdo conscientes, ao

passo que os conteldos manifestos sdo conscientemente lembrados; dai que a instancia
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consciente faz uma censura aos contetdos latentes antes de deixa-los penetrar na consciéncia
(Freud, 1900, 1996). Os sonhos aflitivos, ainda que realizem um desejo por parte da instancia
ndo consciente, sd0 penosos para a segunda instancia, a instancia consciente, cuja “relacdo
com os sonhos é de natureza defensiva e ndo criativa” (Freud, 1900, 1996, p. 180, em itélico
no original).

A partir da analise do carater de desprazer trazido por alguns sonhos, Freud (1900,
1996, p. 193, em itélico no original) modifica a relagdo entre sonho e desejo, na formula que
expressa a natureza dos sonhos, dizendo que "o sonho é uma realizacao (disfarcada) de um
desejo (suprimido ou recalcado)”.

Mas que espécie de desejos sdo realizados nos sonhos? pergunta-se Freud. A origem,
especula entdo, pode estar: a) naqueles desejos, despertados durante o dia, que ndo puderam
ser satisfeitos por razdes externas ao sujeito; b) nos desejos despertados, mas repudiados e,
portanto, suprimidos; c) em desejos que nenhuma ligacdo tém com a vida diurna e somente
s30 despertados durante a vida noturna. Tendo em conta a primeira tépica freudiana®, os
primeiros estdo localizados no pré-consciente, os segundos recuam do pré-consciente para 0
inconsciente pelo trabalho da censura; os terceiros séo incapazes de transpor a barreira do
inconsciente (Freud, 1900, 1996).

De tudo o que foi dito, pode-se afirmar que se Freud descortinou o desejo no sonho,

nédo o algou a entidade verdadeiramente independente com estatuto e forma singulares.

1.2 Desejo — um novo status na leitura lacaniana
Ao contrario de Freud, Lacan ndo vé o desejo como fendbmeno pulsional cuja
descarga se da pelo sonho ou é sublimado pelas artes. A possivel insatisfacdo infantil, que em

Freud alimenta a descarga alucinatéria da pulsdo, nada mais evidencia que a supressdo do

! Na primeira tépica, o psiquismo humano é dividido em inconsciente, pré-consciente e consciente,
diferentemente da segunda tépica, em que Freud traz os conceitos de isso, eu e supereu.
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componente biologico na formacéo do desejo e ndo pode ser visto como equivalente a pulséo.
O desejo se da na confluéncia do bioldgico e da demanda de amor manifestada por meio da
linguagem (Kaufmann, 1996).

Freud via o desejo como demonstracdo do desejo sexual, mas na medida em que ele
determina ciclos de comportamento até a satisfacdo, &€ uma caracteristica presente nos seres
animais. Ora, na experiéncia psicanalitica ndo é desse desejo enquanto necessidade que se vai
manejar, sendo do desejo que ndo conhece a si mesmo, por definicdo (Miller, 1997).

O desejo ndo se confunde com a necessidade (bioldgica, real) — que foi substituida
pela demanda — nem com o amor, o qual aliena a necessidade: “se, epistemologicamente, as
necessidades se alienam na demanda que condena o homem ao significante?, é
imaginariamente que se produz o desejo” (Kaufman, 1996, p. 118). O desejo imagina objetos
no corpo do outro, os quais, seguindo o raciocinio de Lacan, faltam sempre em todo e
qualquer sujeito, ja que as necessidades sdo alienadas na demanda, algo se perdendo nesse
processo. O desejo, entdo, longe de ser alucinatorio, é, antes de mais nada, falta, inadequacéo.
Essa falta, que ocorre na hiancia®, no vazio que é o inconsciente, tem uma funcdo estruturante

do desejo. Se ha falta, o desejo se estrutura como uma “falta-a-ser” (Lacan, 1964, 2008).

2 Termo desenvolvido pela teoria estrutural da lingua para indicar parte do signo linguistico que remete a
representacdo psiquica do som — uma “imagem acustica” — em oposicdo ao significado, parte que remete ao
conceito. Ou seja, significante e significado se unem para gerar o signo, um sinal linguistico (Roudinesco, 1998).
No sistema de pensamento de Lacan, o significante é o “elemento significativo do discurso (consciente e
inconsciente), que determina os atos, as palavras e o destino do sujeito, a sua revelia e a maneira de uma
nomeacdo simbdlica” (Roudinesco, 1998, p. 708). O significante & uma categoria formal e qualquer coisa pode
ter essa denominacdo, desde que respeitadas trés caracteristicas: (a) ser expressdo involuntaria de um ser falante;
(b) ser desprovido de sentido, ou seja, o significante ndo tem sentido, ndo é explicavel, apenas “é”; (c) o
significante “é” na medida em que se liga a outros significantes, ele € 0 “um” na cadeia de significantes e nunca
estd sozinho, ainda que a cadeia ndo se faca perceptivel, porque se da no inconsciente (Nasio, 1993). O mais
caracteristico do significante ndo é a possibilidade de substituir (leia-se colocar em palavras) as necessidades do
sujeito e sim o fato de que ele é “essencialmente de natureza substitutiva em relagdo a si mesmo” (Lacan, 1957-
1958, 1999, p. 353).

® Termo emprestado por Lacan ao fil6sofo Immanuel Kant e utilizado em face da dificuldade relacionada ao
conceito de causa. Na fung8o da causa sempre sobra certa “hiéncia”, algo de inconceitual, de indefinido. Quando
se fala de causa, “h& um buraco, e algo que vem oscilar no intervalo. Em suma, sé existe causa para o que
manca”, isto é, o que claudica, o que falta (Lacan, 1964, 2008, p. 29). A hiancia do inconsciente é pré-
ontoldgica, isto é, o inconsciente “ndo é nem ser nem nao-ser, mas € algo de ndo-realizado” (Lacan, 1964, 2008,
p. 37). O inconsciente tem uma funcéo pulsativa e uma necessidade de desvanecimento; tudo que aparece em sua
fenda (na hidncia) parece estar fadado a escapulir, a desaparecer, metafora empregada pelo préprio Freud
(Lacan, 1964, 2088).
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O desejo, no ensino de Lacan, se apresenta em duas vertentes: a do imaginario, pela
caracteristica mesma do humano participar da classe dos animais, ainda que sob formas
diversas de manifestacdo; e a do desejo como ligado ao outro® (Miller, 1997). O desejo
decorre da preméncia na satisfacdo das necessidades, levada a cabo por meio de um apelo
(linguistico) a um Outro, que é “um espaco aberto de significantes” (Kaufman, 1996, p. 385).
Um Outro estruturado na “hiancia do inconsciente”, a qual é “pré-ontolégica”, ou seja, o
inconsciente existe antes do proprio ser do sujeito; um espago que ndo chega a “ser”; um furo
entre a causa e 0 desejo; algo que apenas se insinua, permanentemente, infatigavelmente,
enfim, um hiato (Lacan, 1964, 1985, p. 33).

E se a satisfacdo ndo é mais alucinatdria, um novo ator ingressa na cena de satisfacéo
e transforma o desejo em uma demanda ao Outro, uma demanda de amor. A ordem bioldgica,
pois, ndo se basta e o sujeito se aliena no Outro, em uma demanda voltada para a satisfacdo do
desejo, mas exigindo uma satisfacdo absoluta, a qual ndo se realizara jamais, ou seja, a
satisfacdo nunca se dard na forma demandada. A demanda de amor sinaliza o apelo e o
terreno de relacdo que se estrutura pela linguagem. O discurso inconsciente € sustentado pelo

desejo de reconhecimento do sujeito (Lacan, 1999, 1957-1958).

* A diferenca que se faz entre outro (mintsculo) e Outro (maitsculo) é uma implicagdo da concepcéo lacaniana
do significante (Kaufmann, 1996) — ver nota 1. O “pequeno” outro é um semelhante do sujeito. Quanto ao
“Qutro” (maiusculo), em determinado tempo do desenvolvimento humano tudo o que acontece no registro da
identificacdo do sujeito remete a relacdo com o significante no Outro, e, nesse tempo, sinaliza mesmo a presenca,
palpavel, desse Outro (Lacan, 1957-1958, 1999). Além disso, esse “Outro” é um lugar, um espaco aberto de
significantes com o qual qualquer sujeito se depara desde a sua entrada no mundo (Kaufmann, 1996); o grande
Outro “constitui o lugar de um sistema unitario do significante” (Lacan, 1957-1958, 1999, p. 352). Logo, o Outro
também é simbolico e a ele o sujeito acede por meio da linguagem. Esse Outro que se encarna na presenca e se
desnuda pelo simbdlico provoca que o desejo, no ser humano, de forma extensa e constante, se satisfaca tanto
com palavras quanto com satisfagdes mais substanciais (Lacan, 1957-1958, 1999). Assim, ele, o Outro, é
decisivo para o desejo do sujeito, pois, se num primeiro momento é o lugar onde jazem os significantes,
posteriormente nele se vai constituir a subjetivacdo. Naquele primeiro tempo, a relagdo com o Outro torna este
desejavel, uma vez que o sujeito, nos primordios de sua existéncia, sente que lhe falta algo para tornar-se
completo e o procura 14, no Outro. Em um segundo tempo, 0 sujeito descobre que esse Outro também deseja,
portanto também lhe falta algo. Sujeito e Outro desejam e o desejo do sujeito é o desejo do Outro, dird Lacan
(Kaufmann, 1996). O desejo é marcado e impulsionado por essa falta primaria, constituinte. O desejo incide
sobre a fantasia, sobre um outro imaginério; “é desejo do desejo do outro (...)” (Roudinesco, 1999, p. 147).
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1.3. Que queres (“Che Vuoi’®)? — a linguagem esconde o sujeito

Fink (1998, p. 71) aborda a formacao do sujeito e sua relagdo com o desejo do outro
e salienta que “crianga e o Outro tém pesos muito desiguais e a criangca quase que
inevitavelmente perde na luta entre eles”. Isso quer dizer que a crianca se assujeita ao Outro
para tornar-se um sujeito da linguagem, ou seja, ela tera que se alienar na linguagem para que
possa separar-se, deixar para tras a alienagdo inicial e inevitdvel no Outro. Desse modo, a
crianga escolhe a linguagem e aceita “expressar suas necessidades através de um meio
distorcido (...) da linguagem (...).” (Fink, 1998, p. 72).

Outro aspecto ponderado por Lacan € o fato de que a crianga resulta de um desejo, 0
desejo dos pais, ou seja, 0 sujeito, em Ultima instancia, € “causado pelo desejo do outro”
(Fink, 1998, p. 72, grifo no original). Desta forma, a crianga separa-se do Outro, aliena-se na
linguagem, mas tenta lidar com o desejo do Outro na forma como ele se manifesta no mundo
dela, crianca. Buscando sondar o desejo do Outro, percebe e é forcada a aceitar o fato de que
ela ndo é o Unico desejo desse Outro; Outro que é, na maior parte das vezes, a mae (Fink,
1998). Assim, a crianga sempre fracassa na tentativa de ser o objeto do desejo do Outro.

E o desejo torna-se um enigma: “Che Vuoi”? (“o0 que queres?”), empresta Lacan a
Cazotte essa que aparece como uma indagacdo apavorante (Dor, 1999). O sujeito ao se
perguntar do préprio desejo, na verdade ouve-se como “o0 que vocé quer de mim” (Jimenez,
1999). O desejo é sempre o desejo do Outro, em trés niveis: “1) o sujeito deseja o Outro; 2) o
sujeito deseja ser desejado pelo Outro; e 3) o sujeito deseja 0 que o Outro deseja, ou seja, é
como Outro que o sujeito deseja” (Jimenez, 1999, p. 18).

Inicialmente submetido e alienado ao Outro, ao alienar-se na linguagem e separar-se

desse Outro, o sujeito na verdade, “sai de cena” encoberto pelo véu de uma linguagem que o

® Expressdo emprestada por Lacan do romance “O diabo apaixonado”, do francés Jackes Cazotte.
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anuncia. Perguntar “o que queres” ao invés de perguntar “que quero?” indica que o individuo
sente-se fora de si mesmo, no que se refere ao desejo (Jimenez, 1999).

O sujeito existe, pois a linguagem o denuncia e dele se pode falar, mas sera sempre
uma possibilidade, uma falta-a-ser, uma falta constituinte do ser. Pela linguagem, a ordem
simbdlica designa um lugar ao sujeito, lugar esse que o sujeito ndo detém, pois 0 signo o
representa, sempre. Em outras palavras, o significante funda o sujeito, tem a for¢a ontica que
0 extrai do real e, no mesmo passo, assinala e anula a existéncia desse sujeito (Fink, 1998).

O sujeito pode ser representado por um conjunto vazio dentro da ordem significante,
vale dizer, ele existe marcado por um simbolo, o qual, mais ndo é do que o nome préprio do
sujeito. Esse nome que Ihe foi designado e lhe é estranho, sera, no futuro, significante da
prépria auséncia do sujeito, pois, com o tempo, “ir4 até a raiz do seu ser e tornar-se-a
inextricavelmente ligado a sua subjetividade” (Fink, 1996, p. 75). A linguagem precede o
sujeito, determina simbolicamente o lugar que ele vai ocupar, construido pelo desejo de
algumas geragdes. Prévio a si mesmo, 0 sujeito assumira “como um eu, a dizer sim ou néo, a
um desejo que o precede” (Barros, 1999, p. 69, em italico no original).

Ao se alienar na linguagem, o sujeito descarta o “ser” pelo “existir”, existir como um
marcador de lugar dentro de uma ordem simbdlica. Paralelamente, na separacdo do Outro, 0
sujeito vai percebé-lo também como um ser em que falta algo. Nesse sentido, a crianca tentara
preencher essa falta que ela pressente no Outro; ela tentara ser o objeto de desejo dos pais; 0
desejo dela é o desejo do Outro. Para Lacan, “a falta e o desejo sdo co-extensivos” (Fink,
1998, p. 77).

A crianga estrutura seu desejo a partir do desejo do Outro, mas esse desejo ndo € um
desejo proprio, mas tenta ser o préprio desejo do Outro: deseja-se da mesma forma, deseja-se
como se fora o Outro. Sobrepor totalmente o desejo do Outro no seu proprio, fazé-los

coincidir de modo a que a crianga obture a falta pressentida é “quimério e irrealizavel” (Fink,
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1998, p. 77). Note-se que o0 ndo realizar a coincidéncia entre os desejos afasta uma possivel
estruturacdo psicotica; e o que impede essa realizacdo é a interdicdo paterna, a metéfora do
pai, na denominag&o lacaniana.

A metafora do pai, ou 0o Nome-do-Pai, um significante primordial, deve ser
assimilado pela crianca, sob pena de ela apenas assimilar a linguagem, mas nao vir-a-ser na
linguagem. A funcéo paterna ira se imiscuir na celula mée-filho, ali onde a simbiose faz deles
um s0; e essa funcdo € um significante que pode muito bem ndo ser representado por qualquer
ser biolégico, mas, tdo-somente por um termo de linguagem, representante da ordem
simbdlica. Pois a ordem simbdlica vem neutralizar o real, indiferenciado, e transforméa-lo em
realidade social; transformar, barrar a unidade indiferenciada mae-bebé e dar origem ao
sujeito. “Nos termos freudianos, a ordem simbolica € um correlato do principio da realidade,
que ndo nega por completo os objetivos do principio do prazer, mas 0s canaliza para
caminhos socialmente estabelecidos” (Fink, 1998, p. 79).

Esse significante mestre, representado inicialmente com rigidez pelo Nome-do-Pai
ao longo da entrada da crianga no mundo da linguagem, vai adquirindo a fluidez do
movimento dialético dos significantes. Tornando-se um significante plenamente
desenvolvido, ele simboliza o desejo do Outro materno, cuja funcdo é criar “uma fratura na
unidade Outro materno-crianga”, proporcionando ao bebé um espaco préprio, “onde pode
respirar mais tranquilamente”, a salvo da grande “boca de crocodilo”, na imagem usada por
Lacan, que é o desejo e o papel da mae e onde a crian¢a se encontra (Fink, 1998, p. 79). Ao
simbolizar o significante da falta do Outro, o sujeito vai-se estruturar ndo mais com um “mero
marcador de lugar no simbolico, esperando ser preenchido, mas um sujeito desejante” (Fink,
1998, p. 79).

Para falar do proprio desejo, € necessario que o sujeito percorra o caminho do real a

realidade, criado pela linguagem. O real, na forma como Lacan o vé, “é um tipo de tecido
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inteiro, indiferenciado, entrelacado de forma a ser completo em todos os lugares” (Fink, 1998,
p. 44). Ele, o real, pré-existe a qualquer sujeito, sujeito que é como que jogado no real. A
ordem simbdlica vai criar divisdes nesse real, assimild-lo, sugé-lo e, desta forma, elimina-lo
(Fink, 1998).

A letra® mata o real, nas palavras de Lacan e, ao neutralizar o real, o simbélico cria a
“realidade”, tudo o que pode ser pensado e falado, j& que pode ser nomeado pela linguagem
(Fink, 1998). Diferente da realidade, o real engloba tudo o que “ainda ndo foi simbolizado,

resta ser simbolizado, ou até resiste a simboliza¢&o” (Fink, 1998, p. 44).

1.4 O objeto a — um resto representando a falta

A linguagem vai simbolizando gradativamente o real primitivo, original, o qual vai
sendo abandonado, sem, contudo, ser totalmente removido. Ou seja, sempre existira um resto
de experiéncia que a linguagem nédo consegue simbolizar. Esse resto é chamado por Lacan de
objeto a (Fink, 1996).

O objeto a pode ser visto como o outro semelhante do sujeito, amado e desaparecido.
Esse outro, que Freud designa simplesmente como “objeto”, Lacan vai denominar de objeto a
(Nasio, 1993). O objeto a representa algo desaparecido, do qual ndo se pode dizer se € um
corpo real, uma imagem de fantasia ou uma representacdo simbdlica: “a letra a € uma maneira
de nomear a dificuldade, ela surge no lugar de uma n&o resposta” (Nasio, 1993, p. 93). De
outro lado, o préprio movimento da ordem simbdlica vai “além da ordem simbdlica em si” e
“cria um real de ‘segunda ordem’ ” (Fink, 1996, p. 46, aspas no original). Essa cadeia inclui
elementos que sdo simbolizados, mas também se caracteriza por aqueles que sdo deixados

fora dela (Fink, 1996).

® A letra, nesse sentido, confunde-se com a linguagem, com a palavra, a letra em si que, nessa perspectiva ndo
esta diferenciada do significante (Fink, 1996).
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O objeto a € uma letra, um simbolo, cuja fungéo central € nomear um problema néo
resolvido. O real que néo foi apreendido na simbolizacdo, Lacan o chama de a para diminuir o
“furo” na ignorancia que se faz estrutural em cada sujeito (Nasio, 1993). O objeto a, mais que
uma auséncia ou causa estatica, € uma causacao (causa e a¢do), objeto causa do desejo, motor
do desejo do sujeito. Ele faz o sujeito se movimentar em direcdo a algo que fora um dia
sentido como parte do préprio sujeito. Um outro amado, para além da mera imagem do
sujeito; coisa que € mais do que prolongamento do seu préprio corpo; simbolo desvelado por
um traco Unico — unéario, na linguagem lacaniana, esta € uma forma de abordar o objeto a

(Nasio, 1979).

1.5 Desejo — uma conclusdo

O desejo, portanto, sempre implica um outro; o desejo é o desejo do desejo do outro
(Roudinesco, 1998). Nesse passo, Miller (1997), lembra que Lacan manteve a referéncia
hegeliana ao par do mestre e do escravo, duas consciéncias que devem fazer as mesmas
operacdes, pois a Unica coisa que as distingue € o fato de serem duas; vale dizer, sdo iguais.

A dialética do senhor e do escravo foi apropriada por Lacan a partir da filosofia de
Hegel, que a usa como “imagem (...) da importancia da relacdo com o outro na constituicdo da
identidade” (Marcondes, 2007, p. 227). Essa metéafora procura retratar a luta da consciéncia
pelo reconhecimento do outro (de outra consciéncia). Cada consciéncia € consciéncia de si e
confronta o Outro, que também € uma consciéncia de si (Marcondes, 2007). “O agir unilateral
seria inutil; pois, o0 que deve acontecer, s pode efetuar-se através de ambas as consciéncias.
(...) Enquanto agir do Outro, cada um tende, pois, & morte do Outro [...] a relagdo das duas
consciéncias-de-si é determinada de tal modo que elas se provam a si mesmas e uma a outra
através de uma luta de vida ou morte” (Hegel, 1806-1807, 1992, pp. 127, 128). A consciéncia

do senhor submete a do escravo, mas nessa relacdo dialética aquela precisa ser reconhecida
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por esta, ou seja, o senhor depende do reconhecimento do escravo para ser consciéncia
(Marcondes, 2007).

Desta forma, o desejo incide sobre um outro imaginario, uma fantasia; é o desejo do
desejo do outro. Esse outro que o0 sujeito deve reconhecer na luta de morte identificada na
dialética do senhor e do escravo (Roudinesco, 1998). “A relacdo dual ndo pode chegar a um
acordo, pois no final cada uma deve querer a supressao da outra (...); aparece um ‘vocé e eu’
essencial” (Miller, 1997, p. 37, aspas no original). Essa supressdo necessaria é relatada por
Fink (1998) quando afirma que, na formacao do sujeito, a crianca quase que invariavelmente
perde na luta com o Outro, uma vez que tém pesos desiguais; e se aliena na linguagem para
fazer-se sujeito.

E o triunfo do escravo, pois se 0 mestre quer a morte do escravo, este cede diante do
medo da morte, reconhecendo o mestre e, portanto, tornando-se sujeito. Se 0 mestre nao
reconhece ninguém, resta-lhe somente a morte (Miller, 1997). O mestre torna-se inumano,
pois ndo entra no circuito de reconhecimento do outro. Ja o escravo, ao entrar no circuito de
“reconhecimento”, sai de um ‘eu ou vocé’ e passa a ‘vocé e eu’: “sou eu porque € vocé”; o
escravo se faz sujeito no momento que se funda no outro (Miller, 1997). “E somente em
retorno que minha identidade pode surgir” (Miller, 1997, p. 38).

Desta forma, uma definicdo de desejo que se pode abstrair do ensino de Lacan é a de
“um desejo evanescente, cujo Unico objeto e Unica satisfacdo € a de ser reconhecido pelo
outro (...). O desejo ndo tem substancia (...) tem a mesma aura de infinidade (...) que o
sintoma de ontem (...), nenhum objeto com substéancia (...) o desejo ndo € nada além do que o
reconhecimento do desejo (...) do desejo de ser reconhecido” (Miller, 1997, p. 40).

O desejo foi 0 que, no inicio, a descoberta freudiana “depositou énfase”, tendo-o
descoberto tanto nos sonhos quanto nas manifestacdes patolégicas (Lacan, 1957-1958, 1999,

p. 331). A questdo do desejo estd inextricavelmente imbricada na questdo da estrutura da



21

personalidade, pois a implicacdo subjetiva passa pela invocacdo do desejo. Quanto ao desejo,
ele é o ponto que distingue a neurose da psicose, na medida em que nesta esta ausente a
dimensdo do desejo préprio, enquanto naquela solicita-se a invasdo do Outro’. Assim, pois,
falar do desejo é invocar as solucfes para o0 eu que se desenvolve, entre elas uma possivel

escolha neurdtica pelo sujeito.

"\/er nota 3.
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Capitulo Il — Neurose: uma escolha?

No que concerne as neuroses, uma grande questao para a Psicanalise, além de saber o
como e 0 porqué uma pessoa cai doente, é desvendar o motivo de a pessoa vitimar-se de
determinada neurose e ndo de qualquer outra; trata-se do “problema da “escolha da neurose’”,
assim como o coloca Freud (1913, 1996, p. 341, aspas no original).

O crescimento do sujeito até a idade adulta se d& em fases que redundam no
desenvolvimento completo das func¢des sexuais e outras fungbes do eu. Esse percurso, ndo
raro, envolve percalcos e é possivel que alguma dessas funcdes fique estacionada em
determinado estadgio — um ponto de fixacdo — ndo progredindo até a desejavel maturacéo.
Posteriormente, ao se deparar o individuo com um adoecimento decorrente de alguma
perturbacdo externa, é provavel que tal funcdo regrida até aquele ponto onde ficara fixada
(Freud, 1913, 1996).

As diversas sindromes psicopatolégicas sao resultados da dialética entre as relages
de objeto® e as ansiedades, com seus correlatos sintomas, inibicdes, estere6tipos, e 0s
mecanismos que 0 ego utiliza para suprimi-las (Zimerman, 1999). A neurose obsessiva, entre
elas, desde sempre representou um desafio para a psicanalise. A neurose obsessiva é “sem
duvida nenhuma, o objeto mais fecundo e mais interessante da pesquisa analitica” (Freud,
1930, citado por Kaufmann, 1996, p. 358).

Green (1964, 2005), ao fazer um paralelo entre histeria e obsessdo no pensamento
freudiano, argumenta que desde os primérdios da psicanalise, a histeria é colocada em certa

contraposicdo a neurose obsessiva. Advindas como defesas de um trauma de infancia, elas

® Relagdo de objeto — “Expressdo que designa as modalidades fantasisticas da relacdo do sujeito com o mundo
externo, tal como se apresentam nas escolhas de objeto que esse sujeito efetua” (Roudinesco, 1998, p.552). Em
Lacan, a partir da elaboracdo do objeto como falta ou perda, ha trés modalidades de relacdo de objeto: (a)
privacdo: falta real de um objeto simbdlico; (b) frustracdo: falta imaginaria de um objeto real; e (c) castracdo:
falta simbdlica de um objeto imaginario (Dor, 1989, Roudinesco, 1998).
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vao se distinguir quanto a data do trauma, que € anterior na neurose obsessiva, bem como no
tipo do trauma, o qual, na neurose obsessiva, é de natureza agressiva e perversa.

Do ponto de vista topico, as consequéncias do trauma tém efeito constitutivo, indo
além de um mero efeito imediato. Prosseguindo o desenvolvimento do sujeito, infancia e
puberdade conferem ao trauma uma forma bifésica ja que, durante a puberdade, a neurose é
desencadeada “pelo efeito econdmico da elevagdo do nivel pulsional proprio a esse periodo”
(Green, 1964, 2005, p. 171). Uma categoria de causalidade psiquica especial decorre de todo
esse processo, 0 que levou Freud a criar uma classe nosografica especial: as psiconeuroses de
defesas, conclui Green (1964, 2005).

Psiconeurose de defesa € uma denominacdo que se explica pelo fato de que os
sintomas sdo defesas bem-sucedidas, pois eles tiveram a capacidade de impedir os contetdos
inconscientes de atingir a consciéncia (Green, 1964, 2005). E nas psiconeuroses de defesa que

vao se situar as neuroses histérica e obsessiva.

2.1. Neurose obsessiva — uma defesa para o eu

Freud reconheceu nexo entre os sintomas obsessivos e os fendbmenos histéricos e 0s
reuniu no grupo de psiconeuroses de defesa, onde também incluiu certas psicoses (Delorenzo,
2005). Ja em 1894, Freud falava das neuropsicoses de defesa para afirmar que a ocorréncia de
incompatibilidade entre o eu e algumas experiéncias, sentimentos ou representacdes levaria o
sujeito a relega-las ao esquecimento, uma vez que ele, sujeito, ndo se sente capaz de resolver a
contradicdo por meio da atividade de pensamento. O esforco voluntario para eliminar da
mente as incompatibilidades que geram no eu afetos aflitivos pode produzir reacOes
patoldgicas, utilizadas pelo eu como defesas, e que podem ser uma histeria, uma obsess&o,

uma psicose alucinatéria (Delorenzo, 2005).
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Uma das caracteristicas dessas defesas € provocar no sujeito uma divisdo do
contetdo da consciéncia. O que diferencia aqueles que sofrem de fobias e obsessdes € o fato
de que, nas obsessdes, “a divisdo do conteddo da consciéncia resulta de um ato voluntario do
paciente”, ainda que a intencéo inicial ndo tivesse sido a de alcancar tal diviséo (Freud, 1894,
p.54, grifo no original).

Kaufmann (1996, p. 359, aspas no original) esclarece que na histeria “a fonte de
excitacdo € ‘transportada para o corporal’ por um processo de conversdo; enquanto que na
obsessdo, o0 caracteristico é a fonte de excitacdo permanecer necessariamente no psiquico”.
Quando a predisposicdo a neurose carece de aptiddo para a conversdo [histérica], o sujeito
separa o afeto da representacdo incompativel e a rechaga, mantendo aquele na esfera psiquica
(Kaufmann, 1996).

A capacidade de conversdo ndo opera na neurose obsessiva, nela o traco dominante
e peculiar é a ruptura que se opera entre a idéia e o estado emotivo; aquela sera submetida a
mudanca, este permanecera 0 mesmo (Green, 1964, 2005). Assim, o afeto [estado emotivo],
estando livre, liga-se a outras representacGes [idéias], as quais, originalmente, ndo sdo
incompativeis com o eu, mas se tornam representacGes obsessivas em virtude dessa falsa
ligacdo (Freud, 1894, 1996).

A fonte dos afetos aflitivos remonta a vida sexual do sujeito, pois, “(...) é
precisamente a vida sexual que traz em si as mais numerosas oportunidades para o surgimento
de representacdes incompativeis” (Freud, 1895|1894/, 1996, p. 59). As neuroses de defesa tém
seu vetor nas experiéncias sexuais infantis e sdo desencadeadas na medida em que a
representacdo do episodio sexual se desliga do afeto e este afeto é investido em outra
representacdo, a qual é compativel com o eu (Kaufmann, 1996). Essa afirmacgdo tem esteio no

fato de que em toda obsessdo sdo encontrados dois correspondentes: “(...) (1) uma
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representacdo que se impbe ao paciente; (2) um estado emocional associado”
(Freud,1895|1894|, 1996, p. 79).

Todo esse processo se produz no inconsciente e retorna em fase posterior do
desenvolvimento psicossexual sob a forma de sintomas, manifestando-se por obsessoes
exteriorizadas em idéias, atos ou impulsos (Kaufmann, 1996). A obsessdo é sucedanea e
tomou o lugar, na consciéncia, da representacdo sexual incompativel, que fora rechacada. A
separacao da representacao sexual do seu afeto e a ligagcdo deste a outra representacdo que néo
Ihe seja incompativel é um processo que se desenrola fora da consciéncia (Freud, 1894, 1996).
As representacOes substituidas se referem “a experiéncias penosas na vida sexual do sujeito,
que ele se esforca por esquecer” (Freud, 1895|1894, 1996, p.80).

Na realidade, Freud contrap0s o corpo que vive a experiéncia — o corpo doente — a
uma nova ordem corporal, “divorciada de qualquer materialidade anatémica” (Delorenzo,
2005, p. 26). Assim, ao lado da doenga passa a existir um adoecer, prenhe de subjetividade,
onde o sintoma é sentido ndo na anatomia real, mas na imagem do corpo. “O corpo na
psicanalise ganhara, a partir de entdo, uma dimensdo totalmente original: pela geografia
simbdlica que o demarca, pela anatomia fantasiada que o sustenta” (Delorenzo, 2005, p. 26).

A representacdo do objeto do investimento € egossinténica, mas, em sua origem é
estranha e até mesmo incompativel com o afeto (Kaufmann, 1996). Esse fato, essa falsa
ligacdo “entre o estado emocional e a representacdo associada [...] explica os disparates téo
caracteristicos das obsessdes” (Freud, 1895|1894/, 1996, p.80). Disparates que, desde cedo, a
psicanalise buscou significar, pois ela ndo nega o irracional e o inquietante, nem vé neles a
aparente negatividade. Pelo contrario, se h& suspeita lancada sobre o manifesto, ela, a
psicanalise, vai buscar significacdo naquilo que se mostra insensato e incoerente no que

aparece do fenémeno (Delorenzo, 2007).
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Mesmao porque, do ponto de vista temporal, a neurose obsessiva desenvolve-se de um
modo polifasico (Green, 1964, 2005). No primeiro tempo, 0 eu € exposto a experiéncias
traumaticas ativas determinantes, mas encobertas por um trauma passivo. No segundo tempo,
quando a idéia esta separada do afeto e esquecida, uma circunstancia a reativa e desperta a
reprovacdo pelo gozo gerado na vivéncia traumatica do primeiro tempo. Essa reprovagdo nada
mais € que um sintoma priméario de defesa expresso em uma excessiva escrupulosidade
presente e pressentida por um carater corroido pelo traco inquietante do remorso.

Um terceiro momento é tomado pelo retorno do recalcado, quando a defesa
trabalhara para manter o afeto separado da representacdo, gerando deslocamentos daquele
afeto para idéias substitutas de conteldo ndo-sexual. Na realidade, h&d “um duplo
deslocamento, em que o presente substitui 0 passado e o ndo-sexual substitui o sexual,
mantendo-se 0 estado emotivo de reprovacgéo, o estado do desprazer” (Green, 1964, 2005, p.
173, em itélico no original). Por fim, chega um quarto e ultimo tempo, momento em que se
criam medidas de protecdo, defesas secundarias expressas em compulsdes, rituais,
verificacbes. Essas defesas, ao suplantarem vitoriosas a idéia original, tornam-se, elas

mesmas, obsessivas (Green, 1964, 2005).

2.2. Génese e vivéncias da neurose obsessiva

O roteiro do desenvolvimento da neurose obsessiva remonta a fase edipica
[puberdade], quando a degradacio da libido alia-se & resolugio do Complexo de Edipo,
implicando na proibigdo definitiva do incesto, que leva a consolidagdo de um supereu
especialmente severo e duro (Freud, 1926, citado por Kaufmann, 1996). Da tensdo constante
entre eu e supereu, aquele reage com ansiedade a percepcao de que ndo teve o desempenho a

altura das exigéncias deste (Freud, 1924, 1996).
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O ponto de partida da neurose obsessiva teria sido um episddio traumatico, sentido
como prazeroso pela crianca e vivido, pelo menino, como uma agressdo sexual inspirada pelo
desejo, ao passo que a menina o teria vivido no gozo pela participacdo nas relacdes sexuais
(Freud, 1896, 1996). A precocidade da vivéncia sexual que estd na génese da neurose
obsessiva explicaria o vinculo estrutural dessa neurose com o sentimento de culpa,
relacionada as “recriminagfes que o obsessivo faz a si mesmo, ao reviver o gozo sexual que
antecipava a experiéncia ativa de outro” (Kaufmann, 1996). Essas recriminagdes foram
transformadas, substituidas, desfiguradas pelo trabalho psiquico inconsciente. “Nas obsessdes
verdadeiras, outros estados emocionais, como a ddvida, o remorso ou a raiva podem ocorrer,
tanto quanto a angustia” (Freud, 1895, 1996, p. 79).

De outro lado, o eu se desenvolve antes da libido na disposicdo a neurose obsessiva,
isso levaria ao desequilibrio da ambivaléncia entre 6dio e amor (Kaufmann, 1996). Odio e
amor se sobrepBem e se alternam no desenvolvimento da crianga, mas o desequilibrio entre
eles, aliado ao desenvolvimento prematuro do eu, da margem ao surgimento de uma moral
que é salvaguarda do amor. Isto mantém a distancia a agressividade estruturante de todo ser
humano, uma “hipermoralidade”, caracteristica do obsessivo, a qual é baluarte na defesa do
seu amor pelo objeto contra a agressividade que o espreita incansavelmente (Freud, 1913,
1996).

O eu obsessivo, fechado as pulsées do isso e atormentado pelo supereu, é forcado a
sentir uma culpa e uma responsabilidade inexplicaveis — pois o recalcamento, defesa bem
sucedida contra o gozo oriundo do desejo satisfeito da experiéncia infantil, o faz sentir-se
inocente (Freud, 1896, 1996). Ele tenta fugir da percepcdo de culpa e responsabilidade por
meio de atos expiatérios, limitacGes autopunitivas e outros tantos sintomas, os quais tém valor
de mocoes pulsionais masoquistas. Por fim, os sintomas que, em principio, serviam para

limitar o eu, passam a funcionar como satisfagdes substitutivas. 1sso explicaria a inibicdo da
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vontade, tdo caracteristica do neur6tico obsessivo, fato este que lhe torna um suplicio decidir,
uma vez que sempre encontra boas justificativas para caminhos opostos (Freud, 1924, 1996).

Sob as ordens do supereu, o eu passa a desenvolver formacdes reativas —
mecanismos de defesa complementares — exteriorizadas no escrupulo, na piedade, na limpeza
e outras tantas caracteristicas encontradas nos neurdticos obsessivos, e que buscam eliminar a
culpa inconsciente. Para afastar a dificuldade de aceitacdo da culpa por parte do neurdtico
obsessivo, decorrente do aparente paradoxo gerado pelo adjetivo inconsciente adicionado a
palavra culpa, Freud prop0e falar-se em uma “necessidade de puni¢do” (Freud, 1924, 1996, p.
184). Isto porque “sentimentos ndo podem ser corretamente descritos como ‘inconscientes’
(Freud, 1924, 1996, p. 184, n. 1, aspas no original).

Aquelas acdes antigas sentidas como prazerosas e passiveis de recriminagao foram
escamoteadas dos processos conscientes pelo recalcamento, “uma chapa energética que
impede a passagem dos conteldos inconscientes para o pré-consciente” (Nasio, 1999, p. 26).
Durante a puberdade, as agdes excluidas da consciéncia (recalcadas) sdo agora fontes de
contedos mnémicos, os quais podem forcar 0 acesso a consciéncia, sozinhos ou investidos
pelo afeto de recriminacdo (Kaufmann, 1996).

Quando se apresenta sozinho, o contetdo (idéia) obsedante esta deformado pelos
efeitos do recalcamento e a compulsdo neurética é, na verdade, uma “solucdo de
compromisso” (Kaufmann, 1996, p. 360). Solucdo de compromisso é a mescla formada por
parte da representacdo inconsciente, cuja energia suplantou a barreira do recalque, e um
elemento consciente que a mascara e permite sua manifestacdo na consciéncia (Nasio, 1999).
Nessa solucdo de compromisso que desdgua na neurose obsessiva, a recriminacao inicial
apresenta-se sob a forma de uma “desconfianga de si mesmo” (Kaufmann, 1996, p. 360).

Se, por outro lado, o contetdo esta investido de afeto, o sintoma se desnuda por meio

de afetos obsedantes. A auto-acusacdo por ter praticado o ato sexual na infancia pode
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transmudar-se: a) em vergonha, pois os outros podem perceber algo daquele prazer proibido;
b) em angustia hipocondriaca, ja que a agdo recriminada pode gerar reacdes somaticas
perceptiveis; c) em angustia social, que se apresenta como um temor decorrente da
possibilidade de imposicdo de castigo pelo meio social; d) em angustia religiosa, pelo medo
do julgamento divino; €) em angustia de tentacdo ou falta de confianca nas préprias forgas
morais contra o possivel retorno de a¢fes semelhantes (Freud, 1896, 1996). Nesse “retorno do
recalcado”, fica patente o fracasso da resisténcia inicial (Kaufmann, 1996).

Quando a defesa primaria fracassa e o recalcado retorna, ocorrem defesas
secundarias; medidas de protecdo evidenciadas na formagdo de outros sintomas para 0s quais
a compulsdo se transfere na forma de a¢Bes (compulsivas). A defesa secundaria também pode
se dar por representacGes obsedantes, compulsdo de pensamentos ou doenca da diavida, as
quais acabam por se mostrar como “recriminagdes por agressoes sexuais cometidas durante a
infancia” (Freud, 1896, citado por Kaufmann, 1996, p. 361, em italico no original).

Recriminacdes bem disfarcadas pelo obsessivo através do sintoma da
conscienciosidade, a qual se refere a certeza de que a acdo durante o periodo de defesa bem-
sucedida foi moralmente correta. Isto o impossibilita de dar credito & recriminagéo presente na
representacdo obsedante (Freud, 1896, 1996; Kaufmann, 1996). Os obsessivos vivem, entdo,
sob império de uma culpa inconsciente, que ndo é facilmente aceita, j& que eles sabem
“demais por que tormentos — as dores da consciéncia — se expressa um sentimento consciente
de culpa, uma consciéncia de culpa e, portanto, ndo podem admitir que possam abrigar em si
mesmos impulsos exatamente analogos, sem estarem no minimo consciente deles” (Freud,
1924, 1996, p. 184).

Seja culpa inconsciente, seja necessidade de punicdo, certo é que nessa clausura
invisivel para a consciéncia do obsessivo, ele experimenta uma angustia de expectativa, que

espreita a iminéncia da desgraca por uma tentacdo possivel, ratificada pela presenca da san¢édo
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(Kaufmann, 1996). De todo modo, o ritual obsessivo consiste em deslocar 0s sentimentos
intensos recalcados para ac¢Oes flteis, dando a impressdo de “querer atenuar tudo, inclusive

sua presenca pessoal (...) fechar-se até os limites do anonimato” (Kaufmann, 1996, p. 363).

2.3. Obsesséao e erotismo anal

O mecanismo utilizado pela neurose obsessiva € a regressdo ao estadio sadico-anal
(Freud, 1926, citado por Kaufmann, 1996). O supereu aproveita-se da regressdo do eu a fase
sddico-anal e se torna mais duro e critico em face do eu (Freud, 1924, 1996).

Isso porque, na puberdade do obsessivo, ou a organizacdo genital se mostra fraca ou
0 eu ergueu barreiras contra o processo pulsional cedo demais. Tem inicio uma
desvalorizacdo da vida genital e o eu a faz regredir ao estadio sadico-anal. Esfor¢ando-se por
defender-se de qualquer intromissdo, sobretudo por parte dos seres mais proximos, o
obsessivo guarda-se, assim como a crianga retinha seus excrementos na fase anal, para ter
controle e dominio sobre a entrega do seu “presente” (Kaufmann, 1996). Entrega, acrescente-
se, ao outro, objeto de amor que Iho requisita.

O sintoma obsessivo tanto pode ser concebido como uma regressdo em face do
complexo de Edipo ou como uma organizaGao progressiva contra uma regressio ao estagio
anal primario ou, regressdo ainda maior, ao estagio oral, 0 que aproxima a neurose obsessiva
de patologias narcisicas, a exemplo da esquizofrenia, da psicose, da melancolia (Green, 1967,
2005). Esse raciocinio ilustra “a hipdtese sustentada por Freud [...] para a neurose obsessiva
como regressdo frente ao Edipo, ou seja, da organizacdo obsessiva como defesa contra a
regressdo (...)” (Green, 1967, 2005, p. 220, n. 3). A regressdo sadica-anal se da sob comando
da fase genital, a qual ndo desaparece. Ainda assim, a analidade “permanece como pedra

angular da metapsicologia da neurose obsessiva” (Green, 1967, 2005, p. 216).
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O objeto anal é, antes de tudo, objeto de mediacdo — base das relacdes oral/anal e
anal/falica; “seu nascimento € oral (o alimento ingerido), seu desenvolvimento é
transformacdo ([produto da] crianca), seu destino € falico ou genital (castracdo)” (Green,
1967, 2005, p. 218).

Transposta para a psicanalise lacaniana, essa mediacdo também se da pela
linguagem: o Outro lacaniano, espago aberto de significantes ou presenca que evoca o desejo,
exige o objeto anal pela linguagem e o sujeito deve a ele responder também por intermédio da
linguagem. Dizer, querer e fazer ligam-se estreitamente na satisfacdo dessa exigéncia e a
mediacdo da Lei do Outro®, ou a Lei do pai, se transforma em Lei institucionalizada
observada de forma escrupulosa: horarios, habitos, ordem (Green, 1967, 2005).

Na neurose obsessiva, parte das pulsbes parciais do periodo pré-genital é desviada,
pela sublimacdo, para fins diferentes daqueles voltados a vida sexual da crianga (Kaufmann,
1996). E possivel, por exemplo, perceber que “o instinto de conhecimento pode [...] tomar o
lugar do sadismo no mecanismo da neurose obsessiva” (Freud, 1913, 1996, p. 348). O
conhecer nada mais seria que uma espécie de sublimacdo do instinto de dominio a quem o
intelecto celebra, alimentando a neurose obsessiva com a ddvida constante, que lhe é tdo
intima (Freud, 1913, 1996). Assim, a acdo coloca a pulsdo de saber, que nada mais é do que
um “rebento intelectualizado” da pulsédo de preensdo, no lugar das pulsbes parciais da fase
anal, como substituto do sadismo e do erotismo anal e cuja recusa desagua na duvida

lancinante implicada na estrutura obsessiva (Freud, 1913, citado por Kaufman, 1996).

° A Lei do Outro remonta ao recalque originario, quando a crianga por meio da linguagem e através de uma
metéfora, a metafora do Nome-do-Pai, demonstra que consegue controlar, pelo simbolico, o fato de que a mae se
ausenta para buscar no pai aquilo que falta a ela, mée, qual seja, o falo, e que a crianca percebe que ndo consegue
suprir. No momento em que a crianga percebe ndo ser o falo e que este deve estar em outro lugar, ela efetua a
substitui¢do do significante do desejo da mae (o falo) pelo significante Nome-do-Pai. Nesse momento, a crianga
deixa de ser objeto do desejo do outro para colocar-se como sujeito. A crianga associa as auséncias da mée a
presenca do Pai, o pai simbdlico, por ser o representante da lei, do simbolo, pois a crianca pensa que ele deve ser
o detentor do falo, que é desejo da mée. “Aqui, em especial, intervém o Nome-do-Pai associado a Lei [do Outro]
simbélica que ele encarna” (Dor, 1989).
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O desvio das pulsdes parciais do periodo pre-genital da origem, nos obsessivos, a
formagdes reativas exteriorizadas pela vergonha, pelo nojo e pela moral, os quais séo
utilizados para derrotar as excitacbes que, no passado, eram originarias da zona anal, zona
erogena privilegiada em determinada fase do desenvolvimento sexual (Kaufmann, 1996).

Essa zona, bem como os prazeres que dela advém, sdo inserviveis, na nossa cultura
ocidental, a fins sexuais; dai o sujeito ver-se obrigado a desviar as pulsdes investidas nela — e
nos seus produtos — desenvolvendo peculiares tracos de carater: amor a ordem, preocupacao
de economizar e teimosia (Kaufmann, 1996). Pode-se também dizer que “certos neuroéticos
apresentam trés tracos caracteroldgicos particularmente pronunciados, a saber: um amor a
ordem que muitas vezes se transforma em formalismo, uma parcimdnia que se transforma
facilmente em avareza e uma obstinagdo que pode tornar-se uma irada rebeldia” (Abraham
1921, 2005, p. 20).

Como dito anteriormente, a analidade é a pedra angular da metapsicologia da neurose
obsessiva. O “objeto anal é emoldurado por duas auséncias” (Green, 1967, 2005, p. 216). Em
um primeiro movimento o sujeito expulsa o objeto anal — as fezes — satisfazendo o pedido de
outrem. O sujeito renuncia aquela fonte interna e oculta de prazer em prol do Outro
(geralmente a mée) que o solicita. Assim se da a primeira auséncia. Nessa entrega, 0 objeto
anal torna-se o “desmoranamento do valor”, pois aquele que o dotara de valor no tempo que o
solicitou, termina por aniquilar a producdo do sujeito, por meio da limpeza pela agua. Esse
aniquilamento marca a segunda auséncia do objeto anal, perdido — ou jogado fora — por meio
dos cuidados da mée (Green, 1967, 2005, p. 217, grifo no original).

O prazer do contato manual, que ndo pode dai ser tirado, esse gozo impossivel,
impede a satisfacdo da agressividade em uma fase na qual o exercicio da musculatura permite
a crianga satisfazer as potencialidades agressivas tdo caracteristicas desse estagio de

desenvolvimento do eu. O obsessivo tem a perpétua impressdo de subestimacdo de si mesmo,
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pelo rebaixamento dos seus produtos e pela destruicdo de sua producdo feita pelo Outro
(Green, 1967, 2005).

Esse recalcamento do prazer originado no erotismo anal € a génese de outros
caracteres do obsessivo, a exemplo do gosto pelo segredo, da habilidade de frear a propria
agressividade por meio do amor, a0 mesmo tempo em que pode transformar, num atimo,
ainda que seja por processos reativos, sua postura habitual de respeito e submissdo em
“atitudes violentas, injuriosas, obscenas, escatoldgicas (...)” (Kaufmann, 1996, p. 363). Outro
traco caracteristico dos obsessivos é o desprezo que nutrem pelas producgdes alheias, as quais

buscam fazer desaparecer “pela violéncia ou pelo siléncio” (Green, 1967, 2005, p. 217).

2.4. Obsess@o e masoquismo

A consciéncia de culpa, tao tipica da neurose obsessiva, delineia um sujeito vitimado
pelos proprios pensamentos, mas que retira dai “uma tal forga narcisica que chega a se
imaginar perfeito e inatacavel” (Kaufmann, 1996, p. 324). A obsessdao é sempre incobmoda,
suja, representa sempre um algo desagradavel e, ainda assim, “é nitido o prazer que o sujeito
experimenta em volta e meia retomar ao tema obsessivo (...)” (Green, 2005, p. 220).

Os processos mentais sdo governados pelo principio do prazer, ou seja, evita-se 0
desprazer e visa-se a obtencdo de prazer e, do ponto de visa econémico, em tese, 0
masoquismo ndo faria sentido (Freud, 1924, 1996). Pulsdes masoquistas se desvelam no
retorno permanente do obsessivo as sensacdes desprazerosas do tema obsessivo; como
explica-las, ja& que parecem incompreensiveis e misteriosas para a vida instintual é a
indagacéo que se faz Freud (1924, 1996).

A aparente contradicdo se explica pelo fato de que todo organismo tende a manter-se
em equilibrio, com o objetivo de “conduzir a inquietacdo da vida para a estabilidade do estado

inorganico(...)” (Freud, 1924, 1996, p. 177). Esse estado, onde se expressa 0 principio do
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Nirvana, nada mais é que manifestacdo da pulsdo de morte, que “experimentou nos
organismos vivos uma modificagdo atraves da qual se tornou o principio do prazer (...)”
(Freud, 1924, 1996, p. 178).

Sob essa perspectiva, tanto o Principio do Prazer quanto o do Nirvana, decorrem da
mesma energia e toleram-se mutuamente na vida pulsional humana, ainda que gerem conflitos
por terem objetivos diferentes. Essa conclusdo confere logica ao masoquismo, como uma
primeira aproximacdo para explicar a aparente contradi¢cdo entre a procura pulsional pelo
prazer em convivéncia com o desprazer que ela impde [ao obsessivo] (Freud, 1924, 1996, p.
178).

Em verdade, o masoquismo vai surgir no momento em que a libido, na tentativa de
tornar in6cua a pulsdo de morte destruidora, a direciona para fora do organismo. Nesse
movimento esta a génese do sadismo, o qual decorre de parte da energia da pulsdo de morte
colocada a servico da funcéo sexual, expressando-se por meio do sistema muscular na direcdo
dos objetos do mundo exterior. Outra parcela de energia daquela pulsdo permanece no
organismo, na forma de um masoquismo erdgeno. Ou seja, sadismo e masoquismo Ssao
idénticos, isto é, decorrem da mesma energia, e este Ultimo nada mais € que o residuo
daquele, que fica preso no organismo, torna-se componente da libido e tem o0 eu como objeto
(Freud, 1924, 1996).

O masoquismo erégeno € o prazer no sofrimento e subjaz as formas de masoquismo
moral e feminino. O masoquismo moral gera um sentimento de culpa inconsciente, enquanto
0 masoquismo feminino apresenta-se em fantasias de sofrimento fisico, as quais fazem
concluir que o masoquista busca ser tratado como uma crian¢a desamparada e especialmente
travessa. A caracteristica feminina remete a castracdo, que “com frequéncia deixa um traco
negativo de si proprio nas fantasias” (Freud, 1924, 1996, p. 180). Decorre dai a culpa, que

parece inexpidvel — pois permanece indefinida a natureza do crime cometido — e que devera
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ser aplacada por rituais atormentadores. A culpa, sabe-se, intima do neur6tico obsessivo,
fornece transi¢do para o masoquismo moral (Freud, 1924, 1996).

O masoquismo moral é notavel no seu afrouxamento da vinculagdo com a
sexualidade. Esse masoquismo passou a ndo depender do sofrimento imposto pela pessoa
amada, sendo que a importancia esta no préprio sofrimento, independente de quem — ou o qué
— 0 decrete: “(...) o verdadeiro masoquista sempre oferece a face onde quer que tenha
oportunidade de receber um golpe” (Freud, 1924, 1996, p. 183). Satisfazer o sentimento
inconsciente de culpa — a necessidade de puni¢do — pode ser 0 maior ganho do individuo por
meio da neurose obsessiva. A consciéncia de culpa decorre diretamente da tenséo entre eu e
supereu e a questdo € aclarar a origem para um desempenho tdo exigente do supereu, bem
como o motivo do medo gerado no eu quando se descobre em diferenga com o supereu, seu
ideal (Freud, 1924, 1996).

E necessario descobrir essa tensdo no desenvolvimento do eu, o qual deve compor as
pulsBes insaciaveis do isso com as exigéncias da realidade, tendo o supereu, que a ambos
representa, como “um modelo que pode esforcar-se por seguir” (Freud, 1924, 1996, p. 184).
O supereu surge da introjecdo dos primeiros objetos libidinais, cujas relacbes foram
dessexualizadas quando da superacdo do complexo de Edipo. Nesse movimento, o supereu
retém a forca, a severidade e a inclinagdo para punir, acrescidas do poder que Ihe advém por
também ser representante do mundo real. “O complexo de Edipo mostra assim ser (...) a fonte
de nosso senso ético individual, de nossa moralidade” (Freud, 1924, 1996, p. 185).

Alguns individuos dao a impressdo de uma inibicdo moral excessiva, apesar de nao
se darem conta dessa ultramoralidade. Mas essa caracteristica tem sutis diferencas, quando
observada mais de perto. H& situagdes em que 0 supereu submete o eu por meio de um
sadismo intensificado, uma extensdo inconsciente da moralidade; ao passo que no

masoquismo moral 0 ego se movimenta em dire¢do a busca de puni¢do, seja ela do supereu,



36

seja dos poderes externos — parentais e do Destino. Ai esta o motivo para o sadismo do
supereu — relacionado a punigdo — tornar-se predominantemente consciente, ofuscando na
inconsciéncia a tendéncia masoquista do eu — relacionada a imposicao de sofrimento — a qual
somente pode ser inferida a partir de comportamentos (Freud, 1924, 1996).

Essa inconsciéncia de culpa pode ser traduzida como uma necessidade de ser punido
pelo poder paterno, donde o desejo fantasistico de espancamento, o qual escamoteia 0 desejo,
agora deformado, de uma relagéo sexual feminina (no sentido de passiva) com o pai. Assim,
se consciéncia e moralidade surgem pela superacéo, vale dizer, dessexualiza¢cdo do complexo
de Edipo, é de se afirmar que o masoquismo moral torna a moralidade mais uma vez
sexualizada, significando uma regressédo a fase edipiana (Freud, 1924, 1996).

Certo é que este masoquismo moral denota “uma agressividade feroz do supereu em
face do eu, eu e supereu formando um verdadeiro par sadomasoquista em que, mediante 0
sentimento inconsciente de culpa, a moral se vé, observa Freud, “ressexualizada”, quando ela
s6 pudera surgir depois que o complexo de Edipo fora superado, isto €, dessexualizado”

(Kaufmann, 1996, p.324, aspas no original).

2.5 Obsessdo — a leitura lacaniana

Assim como Freud, Lacan constatou a maior complexidade da neurose obsessiva em
face da histeria quando afirma que “é realmente impressionante ver que, depois de tanto
tempo clinicando a neurose obsessiva, somos incapazes de recensea-la, (...) em vista da
diversidade dos aspectos que ela nos apresenta” (Lacan, 1957-1958, 1999, p. 411).

Nesse sentido, a contemporaneidade trouxe novas questdes para a nosologia da
neurose obsessiva e Lacan, ainda que ndo tenha abandonado a distingéo, desde Freud, entre
neurose, psicose e perversdo, chama atencdo para a necessidade de se adaptar as

caracteristicas nosogréaficas da obsessdo a contemporaneidade (Peres, 2005). Ou seja, € como
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se nao existisse uma neurose obsessiva, mas variadas manifestacdes neurdéticas singulares nas
quais a estrutura obsessiva pode ser vislumbrada (Peres, 2005).

N&o apenas Lacan, em sua releitura freudiana, mas todos seus seguidores tém
contribuicbes para o estudo das obsessdes. Melman (1998) explica que a dificuldade no
estudo da neurose obsessiva vem da escolha do olhar desde onde sera vista, bem como do fato
de que nela ndo ha um ponto de clivagem onde um observador possa se apoiar, pois ela se
apresentard como uma esfera na qual uma espécie de crispacdo dos orificios opde-se a
qualquer estudo.

Tudo isso porque, na cultura ocidental moderna, o imaginario constréi o mundo
fechado, pleno e completo e ndo se vai admitir qualquer defecgdo e, heresia maior, que ele é
formado a partir dessa propria defeccdo (Melman, 1998). “O obsessivo, como se sabe, tenta
articular séries de enunciados que obedeceriam a regras estritas de inferéncias. Ele procura, de
certa forma, evitar toda ruptura naquilo que diz, e, a0 mesmo tempo, toda expressao de sua
subjetividade” (Chemama, 1998, p. 17).

A neurose obsessiva representa uma saida para tentar controlar ou arrumar aquilo na
ordem da sexualidade do Outro que é representante da falta, restaurando-lhe a integridade
(Melman, 1998). Essa relacdo com a castracdo, a falta, vai fazer emergir a percepcdo, no
menino, de que algo que ali estd é da ordem do excesso e, ndo sendo necessario, deve ser
corrigido, ao que ele reage defendendo-se contra o fato de que deve renunciar aquele algo
desnecessario, por ser excessivo. Mas aquilo que ndo deveria estar ali se pde a se manifestar,
provocando angustia e dificuldades ao sujeito (Melman, 1998).

Esse processo é o que Lacan ira figurar como aquilo que deve ser abandonado na
relagdo com o falo (Melman,1998). O falo, na teoria lacaniana, ndo designa o 6rgdo genital

masculino. Antes, ele é um significante™ particular, diferente de todos os outros significantes.

19v/er nota 1.
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O falo baliza o trajeto do desejo, ele “abre e fecha o acesso a descarga (...); Freud diria: 0
recalcamento” (Nasio, 1993). “A referéncia ao falo ndo é a castracdo via pénis, mas a
referéncia ao pai, ou seja, a referéncia a uma funcdo que mediatiza [medeia] a relacdo da
criangca com a mae e da mée com a crianga” (Dor, 1985, 1989).

A tentativa obsessiva gira em torno da “evacuagéo (...) da instancia representativa do
desejo” (Melman, 1998, p. 54). Um processo de forclusdo™ dessa natureza, entretanto, ndo
poderd se dar, uma vez que 0 obsessivo ja simbolizou o recalque, o qual ndo deixara de
retornar. Isso porque, fora uma forclusdo verdadeira, o recalcado teria sido recusado e, uma
vez ndo admitido no registro do simbolico, teria redundado em uma psicose, ndo numa
neurose.

A metafora do Nome-do-Pai, a interdicdo, para usar a linguagem freudiana,
estabelece um primado do supereu. No neurdtico obsessivo, essa Lei do Pai ndo apenas
funcionou, aparentemente, funcionou demais. Esse significante-mestre, que ele quer forcluir,
retorna sob forma imperativa, impondo-se e exigindo (Melman, 1998).

A tentativa mal sucedida do obsessivo em forcluir a instancia falica, essa metafora do
Nome-do-Pai, faz com que ela retorne, impondo-se por meio de uma afirmacdo e de uma
negacdo concomitantes. Dai a duvida permanente do obsessivo. Por ndo saber se 0 que se
insinua é ou ndo €, nada mais existe que Ihe possa servir de garantia da verdade e a que ele
possa dar crédito. O medo da verdade leva o obsessivo a procura-la na cadeia significante,
mas sempre de uma maneira retroativa, buscando-a incessantemente no antecedente, numa
tarefa esgotante que jamais tem fim, uma vez que ndo ha certeza do resultado (Melman,

1998).

1 Mecanismo especifico da psicose, por meio do qual o sujeito rejeita o significante fundamental [falo] para fora
do universo simboélico. Uma vez rejeitado, isto é, foracluido, esse significante retorna de forma alucinatéria no
real do sujeito (Roudinesco, 1998).
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Na estrutura histérica, o sujeito, para defender-se da prépria falta, vai perscruta-la
incessantemente no Outro™, isto é, a questdo do desejo do Outro é que direciona o pensar, 0
agir e o sentir histéricos. Na estrutura obsessiva, diferentemente, haverd uma tentativa
constante de anular a dimensdo do Outro. Nesse sentido, 0 obsessivo tentara neutralizar com
sua légica qualquer palavra ou acdo externa ou interna que ameace empanar o brilho dos
castelos de logica tdo bem construidos. Mas é um discurso irrefletido, insosso e vazio. O
discurso obsessivo se reduz a cadeias de razdo em que nada provoca uma parada. Um discurso
sem corte que exclui o proprio sujeito, “como se toda afirmagdo subjetiva tivesse alguma
coisa de indecente” (Chemama,1998, p. 24).

A regressao que se opera no obsessivo ao ponto de fixacdo na fase anal-sadica é da
ordem do possivel e acontece “na dependéncia de haver regressdo a um registro no qual o anal
substituisse o falo inexistente” (Lacan, 1990, citado por Mees, 1998, p. 38). Ou seja, 0
obsessivo defende-se, pela analidade, da possibilidade de emergéncia do desejo sexual.

Na fase anal, diferentemente do registro oral anterior, prevalece a demanda que vem
do Outro, nesse sentido, é “tudo para o Outro”. Preso ao desejo do Outro, 0 obsessivo evita-se
perguntar o que ele proprio deseja, ficando sempre no aguardo de uma demanda, de um
pedido do Outro; pedido claro, sem equivocos (Mees, 1998). “Para Lacan, o fundamento da
historia do obsessivo ¢ a sua alienagcdo a um mestre, um senhor cuja morte ele anseia e espera;
morte que ja ocorreu, de fato. Portanto, ele se acha prisioneiro de algo que ja ocorreu, donde
se imobiliza” (Peres, 2005, p. 371).

Para Lacan, o obsessivo passou por uma desfusdo instintual precoce, momento em
que as tendéncias destrutivas se destacaram prematuramente, comprometeram seu

desenvolvimento e marcaram sua estrutura subjetiva de modo peculiar (Peres, 2005). No

12 \/er nota 4.
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obsessivo fica evidenciado um desejo forte; uma forca que o atemoriza e o leva a transformar
tudo em demanda para se proteger (Peres, 2005).

A neurose obsessiva apresenta-se das mais variadas formas e as fantasias do
obsessivo carregam sempre um qué de enigmatico, indecifravel. Elas, as fantasias, devem ser
encaradas como um roteiro organizado que permanece latente no inconsciente, o qual confere
a elas consisténcia e insisténcia. As fantasias sadicas sdo preponderantes nos obsessivos, sao
organizagdes significantes em si mesmas e sempre decepcionantes quando, eventualmente, se
realizam (Peres, 2005).

Para apaziguar as exigéncias do supereu, 0 obsessivo se impde tarefas arduas, que
podem ser confundidas com produtividade e atitudes altruistas. S&o, na verdade, saidas
baseadas na substituicdo de sintomas, materializadas em uma série de cerimoniais, precaucdes

e desvios que visam a poupar o outro e com ele se relacionar (Peres, 2005).

2.6. O desejo na neurose obsessiva

Na neurose obsessiva, nada mais que o desejo é o que se V€& “embargado,
imobilizado, impedido de se exprimir”, ainda que Freud néo instale “o espaco do desejo”, mas
o0 trate como “medidas de protecdo, recalcamento das mocdes pulsionais, defesa de acgdes
proibidas”, entre outras expressdes (Kaufmann, 1996, p. 115).

“O obsessivo também € orientado para o desejo. Se ndo se tratasse, em tudo e acima
de tudo, do desejo, ndo haveria homogeneidade nas neuroses” (Lacan, 1957-1958, 1998, p.
411). O desejo do obsessivo € evanescente em decorréncia de uma dificuldade fundamental da
relacdo dele com o Outro, este entendido como “o lugar onde o significante ordena o desejo”
(Lacan, 1957-1958, 1998, p. 417).

Para abordar o tema do desejo, inclusive no obsessivo, Lacan rememora a tese de

Freud sobre os obsessivos, 0s quais viveram o trauma psiquico de forma ativa, dele extraindo
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prazer, ao contrario da histeria, onde ele foi vivido como uma irrupcdo do sexual, uma
seducdo subita (Lacan, 1957-1958, 1998). Todo desejo, em sua funcdo inconsciente, € desejo
do Outro; o desejo € um além que o sujeito busca articular e, nessa articulacao, ele se depara
com o desejo do Outro como tal (Lacan, 1957-1958, 1998).

Segundo Freud, continua Lacan (1957-1958, 1998), no obsessivo houve uma
desfusdo precoce dos instintos de vida e de morte e, por conta disso, 0 obsessivo tende a
destruir seu objeto. O desejo, 0 além da demanda, é o que o obsessivo, como qualquer
neurdtico, visa. Pelo fato do desejo situar-se entre a limitacdo da necessidade e o carater
incondicional da demanda de amor, ele, 0 desejo, nega o elemento de alteridade naturalmente
presente nessa demanda.

O caréter incondicional da demanda se transforma em condi¢do absoluta do desejo;
desejo que, em estado puro, acaba por negar o Outro. Ao ultrapassar o limite da demanda
incondicional de amor, o sujeito transfere a incondicionalidade para a necessidade. Vale dizer,
a demanda se transforma em necessidade, numa “idéia fixa” (Lacan, 1957-1958, 1998).

“O obsessivo faz seu desejo passar a frente de tudo”, busca-o na sua propria condicéo
de desejo, 0 que determina a destruicdo do Outro. Mas € da natureza do desejo necessitar do
apoio do Outro. Essa ambivaléncia, a contradicdo interna, faz com o que o obsessivo perca-se
num eterno impasse em relacdo ao seu proprio desejo. Destarte, o problema do obsessivo é
dar suporte a esse desejo que, no seu registro psiquico, condiciona a destruicdo do Outro,
fazendo desaparecer o préprio desejo. A histérica se identifica com o outro imaginario e nele
apoia seu desejo; o obsessivo, diferentemente, busca tal apoio em um objeto, sempre redutivel
ao significante falo, significante do Nome-do-Pai (Lacan, 1957-1958, 1998, p. 414).

Para a compreensdo da dialética do desejo do obsessivo, é de se questionar a funcéo
da figura do pai interditor, visto sob as perspectivas do real, do simbdlico e do imaginario,

assim como a morte do pai, o qual representa a interdicdo do gozo. O pai real é aquele que se
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imiscui entre a mée e o bebé, triangulando essa relacdo, antes mesmo que a crianga disso se
aperceba. O pai real é reconhecido por todos pelo seu nome, o Nome-do-Pai. Na cadeia
simbdlica, esse significante o erige e sanciona como pai, independente do reconhecimento que
se faca da sequéncia de acontecimentos faticos que redundaram no nascimento do bebé.
Assim, “a posicdo do pai como simbdlico (...) a qualidade do pai como procriador, € uma
questdo que se situa no nivel simbolico” (Lacan, 1957-1958, 1999, p. 187). No plano
imaginario, o pai € aquele que priva a mae da satisfacdo do desejo dela, na medida em que ela
reconhece nele sua propria lei (Lacan, 1957-1958, 1999, Dor, 1989).

A destruicdo do outro, representada na morte do pai interditor — o pai simbdlico —
fala da agressividade fundamental que atinge a relacdo do sujeito e do outro, nos moldes de
uma relacdo senhor escravo (Peres, 2005). No funcionamento da dialética do senhor e do
escravo, este sabe de sua condi¢do mortal e ndo duvida dessa condi¢cdo em relagdo ao senhor,
para quem a morte também chegard. Assim, 0 escravo renuncia ao gozo e espera pelo
momento incerto da morte do senhor. Essa espera leva ao obsessivo os caracteres da divida e
da procrastinacdo. O obsessivo (escravo) vive no momento antecipado da morte do outro
(senhor), nessa espera se identifica com a morte e, “nesse sentido, ele proprio ja € morto”
(Peres, 2005, p. 371). Essa tensdo mortifera em relacdo ao pai € consequéncia de uma posicao
narcisica em que o sujeito se viu enredado, na medida em que a mée o fez acreditar ser ele o
suplemento de gozo para o desejo insatisfeito dela, mae (Peres, 2005).

A fala do obsessivo remete a outro e essa objetalizacdo, longe de ser consequente a
introspeccao, reflete a evitacdo do préprio desejo, deste outro que é seu préprio eu. Nesse
sentido, “0 movimento de destruicdo do outro se reverte em uma destruicdo de si mesmo”. A
relagdo mortal consigo mesmo reflete a angustia perante o Outro. Na verdade, o obsessivo
faz-se de morto perante 0 outro e apaga seu gozo (nega o desejo) para fugir de uma possivel

cblera do senhor (Peres, 2005, p. 372).



43

Na dialética entre desejo e demanda, o obsessivo nega o Outro e atribui a demanda
um carater de condicdo absoluta, carater esse que € prdprio do desejo. Dessa forma, 0 sujeito
centra sua atencdo no desejo como tal, desejo que é o proprio Outro e cuja aquisicdo comporta
a destruicdo desse Outro (Peres, 2005). “O recobrimento do desejo pela demanda revela a
profunda dificuldade do sujeito obsessivo para passar ao lugar do desejo e sustenta-lo por sua
conta e risco. Ele estd sempre na dependéncia que o Outro o autorize ou lhe peca isso”
(Rinaldi, 2003).

Se 0 seu desejo é forte, pode-se inferir que o desejo do grande Outro também o €.
Essa conclusdo confere ao desejo do Outro um carater onipotente e ameacador, o que leva ao
movimento de destruicdo do Outro. Todos esses movimentos marcam o desejo como
impossibilidade, com medidas de evitacdo e escapatdrias que impedem ao obsessivo 0
confronto com o proprio desejo. Para destruir o desejo, o obsessivo constroi um
superinvestimento na dimensdo significante, estratégia para manter o Outro vivo, de onde
decorrem as racionalizagBes, dividas e abstracbes a que se submete. “E o império do
pensamento” (Peres, 2005, p. 376).

Assim, 0 que é o desejo e de que forma ele implica o sujeito obsessivo? Tal como na
histeria, na obsesséo o sujeito necessita de um desejo insatisfeito, pois o0 desejo sempre vai
além da demanda. A questdo do esvaecimento do desejo é resolvida pelo obsessivo tornando-
0 desejo proibido e sustentado exatamente pela proibicdo do Outro. De todo modo, “as
diversas tentativas de reequilibrio que o sujeito [obsessivo] faz evidenciam o que é o objeto de
sua busca equilibradora, a saber, conseguir reconhecer-se em relagcdo a seu desejo” (Lacan,

1957-1958, 1999, p. 423).
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Conclusao

O sujeito humano ndo escapa do seu préprio desejo, ainda que este seja 0 desejo do
Outro. Muitas vezes, o desejo parece um fardo e cria sintomas, pois ndo se sabe como lidar
com ele.

O que Freud descobriu essencialmente, o que ele apreendeu nos
sintomas, fossem estes quais fossem, quer se tratasse de sintomas
patoldgicos, quer se tratasse do que ele interpretou no que até entdo se
apresentava como mais ou menos redutivel a vida normal, como o sonho,
por exemplo, foi sempre um desejo (Lacan, 1957-1958, 1999, p. 331).

Assim, antes mesmo que o sujeito escolha a neurose, como disse Freud (1913, 1996),
o0 desejo se faz presente. E com o desejo que todo ser humano se defronta desde sua pré-
historia, antes mesmo de ser dado a luz. O desejo nos confronta a todos, desafia-nos, escapa-
nos. Esse desejo que Freud descobriu pelo sonho e que pode ser definido, na visao freudiana,
como “movimento que, frente a repeticdo da necessidade, procura recatexizar o trago
mnémico da experiéncia de satisfacdo” (Jimenez, 1999, p. 7)

Repeticdo de necessidades vitais, quaisquer que sejam. Pois toda necessidade do
bebé determina, impde, exige a presenca de um adulto, uma vez que o humano recém-nascido
ndo possui as capacidades imprescindiveis para satisfazé-las por si mesmo. Tal fato gera a
erogenizacdo do corpo do bebé, suas fantasias e alucinagfes (Jimenez, 1999). Nesse sentido,
sonhos sdo realizagBes de desejos — entre eles qualquer desejo culpavel — e tomam o lugar da
acao, dira Freud (1900, 1996).

A necessidade vital, da forma como Freud a antecipou na génese do desejo, sera
refutada por Lacan, que a verd tdo-somente como evidéncia da supressdo do componente

bioldgico presente no desejo (Kaufmann, 1996). O desejo de que se trata na experiéncia
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psicanalitica vai além da mera necessidade; em esséncia € um desejo que ndo se reconhece
(Miller, 1997); pode-se mesmo inferir, em outras palavras, que € um desejo que 0 sujeito ndo
reconhece.

Porgue o desejo, Lacan acrescentara, ndo se confunde com a necessidade. Para além
desta, € de se discernir a demanda. Necessidade, demanda e desejo, uma triade conceitual que
leva Lacan a demonstrar como o desejo estrutura o sujeito. Certo é que a necessidade existe,
é bioldgica e estruturalmente real. Mas, de que necessidade se trata? A crianga “comeca a
manifestar suas necessidades na presen¢a da mae” (Lacan, 1957-1958, 1999, p. 472); o bebé
chora um choro interpretado pelo adulto. O choro marca a presenca de uma necessidade, a
qual o adulto coloca em palavras. Nesse momento, aquela necessidade transforma-se, pela
linguagem, em demanda. Ou seja, a necessidade aliena-se na demanda e condena 0 homem ao
mundo significante (Kaufmann, 1996).

Mas, onde se forma o desejo? Em algum lugar entre a necessidade e a demanda, pois
a esséncia do desejo deve ser procurada no dinamismo relacionado ao reinvestimento da
primeira imagem mnésica que gerou a satisfacdo. A encarnacdo real do objeto do desejo é
impossivel e Lacan é preciso ao liga-lo indissoluvelmente a uma falta. (Dor, 1985, 1989). O
desejo “se inscreve sempre entre a demanda e a necessidade” (Lacan, citado por Dor, 1985,
1989, p. 145). A inscricdo do desejo do sujeito desafia, a um s6 tempo, o outro que lhe é
semelhante, o Outro, a quem faz um apelo simbdlico, e um objeto a, representante da falta
permanente que o estrutura e é causagdo (causa e a¢do) do movimento em direcdo a satisfacdo
do desejo.

O desejo, pois, é da estrutura mesma de qualquer sujeito. A escolha da neurose,
entretanto, muda radicalmente a relacdo do sujeito com o desejo. Uma vez confrontado com
seu desejo, o sujeito deixa passar ao largo uma saida psicotica. Nesse sentido, assim como

histéricos, obsessivos foram levados a neurose no curso do seu desenvolvimento psiquico.
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A estrutura obsessiva sempre foi e continua sendo um desafio para a psicanalise.
Nela ndo ha o fenbmeno conversivo, ou seja, a fonte de excitacdo ndo é transportada para o
corpo, mas permanece no psiquico (Kaufmann, 1996). Na neurose obsessiva 0 que opera é a
ruptura entre a idéia e o estado emotivo, o qual, estando livre, liga-se a outras representacdes.
Estas, ainda que, originalmente, ndo sejam incompativeis com o eu, tornam-se obsessivas, em
decorréncia daquela ligacdo. Todo esse processo desenvolve-se fora da consciéncia, ou seja,
no inconsciente (Freud, 1894, 1996).

A escolha obsessiva remonta ao tempo da resolucdo do Complexo de Edipo,
momento em que 0 supereu se consolida como instancia especialmente severa, provocando
reacOes de ansiedade no eu, o qual se percebe como nédo tendo desempenhado a altura papéis
indicados por aquela instdncia. Isso porque a crianca viveu com prazer um episodio
traumatico do passado, o que a leva a um sentimento de culpa incontornavel e redunda em
recriminagdes, dividas e remorso voltados para si mesma (Kaufmann, 1996, Freud, 1895,
1996).

Para proteger-se, o psiquismo do obsessivo faz-se regredir ao estadio sadico-anal, o
que é aproveitado pelo supereu para tornar-se mais duro e critico. Dessa forma, as obsessdes
podem ser vistas como sintomas que remontam a uma regressio em face do Edipo ou uma
defesa contra uma regressdo ainda maior ao estagio oral, 0 que aproxima a obsessdo das
psicoses (Green, 1967). Na fase anal, pela primeira vez, 0 sujeito sente-se dando uma
producdo ao mundo, esta que lhe € solicitada por meio da linguagem. Pela mediacdo da
linguagem, dird a psicanalise lacaniana, o Outro solicita a producéo do sujeito. Quando da ao
Outro seu produto, a crianga o perde e ao ver esse Outro aniquilar sua produgdo por meio da
limpeza pela 4gua, emoldura-se uma segunda auséncia na experiéncia infantil. Dai que esse
“desmoronamento de valor” provoca uma perpétua subestimacdo de si mesmo, caracteristica

sempre presente no obsessivo (Green, 1967).
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O obsessivo vé-se, antes de tudo, enredado no masoquismo, vitimado pelos proprios
pensamentos, mas por eles mesmos alcado a imaginar-se um ser perfeito e inatacavel
(Kaufmann, 1996). Na verdade, Freud (1924, 1996) ja demonstrara que 0 masoquismo nada
mais é que parte da energia da pulsdo de morte que continua no organismo, um residuo que
fica apos a tentativa do sujeito de exterioriza-la em prol da pulsdo de vida. Essa energia da
origem ao masoquismo erégeno, do qual o masoquismo moral € a marca permanente do
obsessivo. No masoquismo moral é frouxa a vinculagdo com a sexualidade e o sofrimento
passa a ndo depender de qualquer ser amado, sendo que a importancia estd no proprio
sofrimento (Freud, 1924, 1996). A grande questdo obsessiva é que o sadismo do supereu
exigente de uma ultramoralidade esconde o eu masoquista inconsciente, o qual se compraz
com sofrimentos auto-impostos. No fundo, esse masoquismo denota a formacgdo do par
sadomasoquista supereu-eu, o qual ressexualiza a moral que foi dessexualizada durante o
Complexo de Edipo (Kaufmann, 1996).

Sob a dtica da psicanélise lacaniana, conforme Melman (1998), o que ocorre na
neurose obsessiva é a tentativa de controlar o que no Outro é representante da falta. Esse
representante é o falo, uma metafora, significante mestre que baliza o trajeto do desejo até a
descarga. Nesse sentido, 0 obsessivo tentou sem sucesso, em algum momento da formagéo do
eu, forcluir a interdicdo representada pela metafora do Nome do Pai. Para lidar com a culpa
decorrente dessa tentativa mal sucedida, o obsessivo tentard neutralizar o desejo por meio de
castelos de légica bem sucedidos, um discurso sem corte que exclui o préprio sujeito
(Chemama, 1998). Para se proteger, 0 obsessivo faz uma regressdo a fase anal-sadica,
buscando substituir o falo inexistente e, dessa forma, a possibilidade de emergéncia do desejo
sexual (Lacan, 1990). Preso ao desejo do Outro, ja que, na fase anal, é “tudo para o Outro”, 0

obsessivo sempre aguardara a demanda, o pedido desse Outro (Mees, 1998).
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Todo esse movimento relacionado ao desejo, evidencia um desejo forte existente na
neurose obsessiva, que carrega sempre uma aura de enigma nas variadas formas e fantasias
com que se apresenta. Mas o desejo esta presente €, na neurose obsessiva, ele é o que se vé
embargado, impedido de se exprimir (Kaufman, 1996). O desejo, isto é, o além da demanda,
sera visado pelo obsessivo, assim como por qualquer neurdtico. Mas o carater incondicional
da demanda de amor faz com que o0 desejo negue a alteridade presente na demanda. Sendo o
desejo absoluto, ele negara o Outro, transformando-se em necessidade, numa idéia fixa
(Lacan, 1957-1958, 1998). Mas o0 desejo necessita, primariamente, de um outro e destruir esse
outro significa destruir o proprio desejo. Essa ambivaléncia é o que da origem, no obsessivo,
aos caracteres da ddvida e da procrastinagdo (Peres, 2005). Nesse passo, o desejo do
obsessivo é evanescente, tornado proibido e sustentado pela proibicdo do Outro (Peres, 2005).

Esse esvaecer do desejo d& a medida da dificuldade enfrentada na clinica da neurose
obsessiva. Se ela, a neurose obsessiva, sempre se mostrou desafiadora aos esfor¢os tedricos da
psicanalise, ndo se h& negar que na clinica tais dificuldades vdo se demonstrar cabalmente.
Pois a neurose obsessiva continua sendo enigmatica, em especial pelas mais variadas formas
por intermédio das quais ela se apresenta. E assim que a posicio obsessiva enreda o sujeito
em certos impasses simbdlicos que o levam a construir estratégias observaveis na clinica
psicanalitica, a exemplo do obsessivo tornar-se avalista do pai de uma divida simbdlica que o
faz trabalhar como um escravo; de uma possivel falicizacdo de objetos que podem redundar
em comportamentos de colecionador; de uma paralisia temporal, que adia o futuro e o prende
na indecisao entre dois objetos amorosos (Gazzola, 2005).

Muito se esta por estudar, no terreno da neurose obsessiva e 0 assunto, parece, ndo da
sinais de esgotamento, ainda que a pesquisa médica, especialidade que continua capitaneando
os estudos da saude, busque homogeneizar os sintomas para ajustar uma forma comum de

abordagem do sofrimento humano. O que ndo se pode esquecer, entretanto, é que 0 humano
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forma-se no psiquico e, este, parafraseando Lacan, é algo que se estrutura na falta, um hiato e
um vazio com o qual todo o sujeito se confronta na busca de si mesmao.

A neurose obsessiva é apenas uma das formas desse sujeito descobrir-se (ou nao)
como estruturalmente faltante. No enfrentamento dessa falta, ele, sujeito, vai precisar
caminhar, atravessar suas frustracfes e privacdes. Vai precisar viver a castragdo como forma
de entrar em um mundo que havia antes dele, onde ele entrou sem solicitar e que continuara
existindo apesar dele, sujeito. E, ainda que o obsessivo continue negando o desejo que lhe
move as entranhas, ele, o desejo, estard sempre ali a espicaga-lo, fazendo-se causa do
movimento em dire¢do a uma satisfacdo impossivel. O desejo, na forma como se mostra na
neurose obsessiva, tem desafiado a clinica da psicanalise, além de dar azo a muitas outras
especulacdes tedricas ndo apresentadas neste trabalho. Quanto a psicologia, a psicanalise e as
demais ciéncias, elas continuam a perscrutar a neurose obsessiva para descobrir nos sintomas

que se apresentam formas de minimizar o sofrimento do sujeito.
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