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RESUMO

Este estudo propde-se a estudar alguns processos subjetivos que permeiam a decisdo de adotar
uma crianga ou adolescente, tendo como objetivos especificos: (1) estudar as motivagdes que
levam as pessoas a adotar; (2) compreender a influéncia do meio social e da familia na decisdo
de adotar; (3) analisar as crengas, medos e preconceitos envolvidos na adogdo. Para tanto
utilizou-se autores da psicologia juridica que dissertam sobre o tema em questdo. A proposta
metodoldgica desse trabalho baseia-se nos pressupostos da pesquisa qualitativa, mais
precisamente na proposta de metodologia qualitativa de Gonzéalez Rey, intitulada de
Espistemologia Qualitativa, a qual possui trés principios: (1) o conhecimento ¢ uma producdo
construtivo-interpretativa; (2) o carater interativo do processo de produciao de conhecimento;
(3) a significacdo da singularidade como nivel legitimo da producdo de conhecimento A
participante da presente pesquisa foi uma postulante a adogao inscrita no Cadastro Nacional de
Adocdao — CNA de uma Vara de Infancia e Juventude do Estado de Goias. Utilizou-se como
instrumentos a dindmica conversacional e o complementos de frases. Os resultados
evidenciaram que cada pessoa que busca a adogdo possui suas motivagdes, medos e
preconceitos, que, a0 mesmo tempo em que sdo compartilhados pela sociedade, configuram-se
de maneira singular em cada individuo. Além disso, ressaltou-se que apesar da adogdo ser uma
pratica que sempre esteve presente na historia da humanidade, ainda hoje ¢ revestida de
preconceitos e principalmente de desinformacgdo acerca das dinamicas envolvidas em tal
processo. Conclui-se, portanto, a importancia da Justica proporcionar aos adotantes um espago
para que os mesmos se interem sobre a legislacdo da adogdo assim como recebam suporte
profissional por parte de uma equipe multidisciplinar, a fim de aliviar a ansiedade comumente
presente no decorrer de um processo de adogdo. Dessa forma demonstra-se a relevancia de se
realizar um trabalho mais préximo com os adotantes, esclarecendo-os a respeito de suas
davidas, medos e preconceitos, tendo o intuito de prevenir uma série de problemas que podem
ter uma repercussao emocional tanto para os filhos, quanto para os pais adotivos. Tal proposta
objetiva facilitar a ocorréncia de um nimero cada vez maior de adogdes bem sucedidas além
de buscar promover o bem-estar de todas as partes envolvidas neste processo.

Palavras-chave: adog¢do; subjetividade; pesquisa qualitativa.
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ABSTRACT

The present work aims to study some of the subjective processes that permeate the decision of
adopting a child or teenage, having as specific objectives: (1) to study the motivations that
leads people to adopt; (2) understand the influence of society and family on the decision to
adopt; (3) analyze the beliefs, fears and prejudices associated to adoption. For such purpose, it
was used the works of forensic psychologists that dissert about the subject. The
methodological proposal of the present work is based on the presuppositions of the qualitative
research, more precisely, on the qualitative methodology proposed by Gonzélez Rey, entitled
Qualitative Epistemology, which has three principles: (1) knowledge is a constructive-
interpretative production; (2) the knowledge production process has an interactive character;
(3) the meaning of singularity as a legitimate level on the knowledge production. The
participant of the study was a candidate to adoption within the Youth and Childhood branch of
the District of Goids, and was registered within the National Registration for Adoption —
CNA. It is used as research instruments the conversational dynamic and phrase complement.
The results showed that each person that look for adoption has its own motivations, fears and
prejudices that, at the same time that are shared by society, work in a singular fashion on each
person. Moreover, it was highlighted that, although adoption has always been a part of human
history, it is still today permeated of prejudice and, mainly, misinformation about the
dynamics involved in such process. The conclusion of the work revolves around the
importance of the Judiciary to provide adopters with the means for them to get to know the
adoption legislation, as well as provide them with the proper professional support of a
multidisciplinary team, that would help them ease the anxiety that is common to take place
during the adoption process. In this way, it is demonstrated the relevance to realize a closer
work with adopters, clarifying them about their doubts, fears and prejudices, therefore
preventing a series of problems that might have an emotional repercussion for the children as
well as for the foster parents. Such proposal aims to facilitate the occurrence of a ever higher
number of well succeeded adoptions, as well as to promote the welfare of all the parts
involved.

Key words: adoption; subjectivity; qualitative research.
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A escolha do tema para o presente trabalho de conclusdo de curso resulta da realizagdo de
estagio académico em uma Vara de Infancia e Juventude de Goias entre os anos de 2008 e 2009,
mesmo local no qual se deu a pesquisa. O interesse pela tematica surgiu do contato com os
candidatos a adog¢d@o, que ao serem recebidos pelo corpo técnico, demonstravam muitas duvidas e
anseios em relag@o a esse processo. A partir das falas desses candidatos interessei-me por estudar as

implicagdes de ser adotante no contexto social e juridico atual.

A adogao ¢ um tema que merece destaque por sua relevancia dentro, ndo s6 da psicologia,
mas também de outras esferas, como a social e a juridica. Apesar de ser uma pratica que sempre
esteve presente na historia da humanidade, ainda hoje € revestida de muito misticismo, preconceitos

e, principalmente de uma grande desinformacao acerca das dinamicas envolvidas em tal processo.

E um ato que estabelece, entre duas pessoas, lagos de filiagdo e paternidade. O modo como
tal fendmeno tem mobilizado a sociedade em geral pode ser observado pelo continuo espaco que o
tema tem ocupado na midia atualmente. Fala-se de ado¢des mal sucedidas, devolucdo de criangas,
de campanhas que estimulam a adog¢do, assim como de mudangas na esfera juridica, fato

demonstrado pela nova lei da adog@o que entrou em vigor em novembro de 2009.

J4

O objetivo geral do presente trabalho ¢ estudar alguns processos subjetivos, tanto
individuais quanto sociais, que permeiam a decisdo de adotar uma crianga ou adolescente. E tem
como objetivos especificos: 1) Estudar as motivagdes que levam as pessoas a adotar; 2)
Compreender a influéncia do social e da familia na decisdo de adotar; 3) Analisar as crengas, medos

e preconceitos envolvidos na decisdo de adotar.
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A fim de atingir os objetivos propostos, o trabalho foi estruturado em trés capitulos. No
primeiro capitulo, inicialmente, explanou-se brevemente sobre o percurso da subjetividade na
psicologia e sobre subjetividade individual e social, sob a otica de Gonzalez Rey (2003). Tendo em
mente que a adogdo deve ser contemplada como um fendmeno plural, histérico e complexo,
apresentou-se, ainda no primeiro capitulo, a constru¢do sécio-historica da pratica de adogdo ao
longo dos tempos, principalmente no que diz respeito a sua trajetdria no Brasil. Posteriormente,
aprofundou-se nos aspectos subjetivos da adogdao, como mitos, medos e preconceitos, bem como os

principais motivos que levam as pessoas a adotar.

O segundo capitulo diz respeito a metodologia utilizada no presente trabalho, a qual foi
qualitativa e baseou-se na proposta epistemologica de Gonzalez Rey, intitulada de Epistemologia
Qualitativa. Além disso, ¢ feita a apresentacdo do sujeito e do cendrio de pesquisa e dos

instrumentos utilizados.

Ja o terceiro capitulo refere-se ao processo de producdo da informacao do caso estudado, a
partir da dindmica conversacional e do complemento de frase da participante da presente pesquisa.
A constru¢do da informagao foi estruturada em quatro eixos tematicos, a saber: (1) a motivagdo do
adotante; (2) a influéncia da familia e da sociedade na decisdo de adotar; (3) as crengas, medos e

preconceitos que permeiam esse processo € (4) o candidato a adogdo e o contexto juridico.

Seguem, ao final do trabalho, as consideragdes a respeito do caso estudado bem como do

tema em questao.
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1 - CAPITULO TEORICO
1.1 - Breve Historico da Subjetividade na Psicologia

Pretende-se apresentar a seguir, um panorama de como se deu a constru¢do do conceito de

subjetividade na psicologia sob a 6tica de Gonzélez Rey (2003).

A subjetividade ¢ um tema discutido dentro da psicologia desde seus primérdios. Contudo,
era nomeada de consciéncia, distanciando-se dessa forma, da visdo de subjetividade como um
sistema complexo e de carater subjetivo e, portanto, ligado ainda a dicotomia em relagdo a
consciéncia e o social. Usando o termo consciéncia, a psicologia mantinha um posicionamento

racionalista, algo que tem influenciado muito a nossa ciéncia até os dias de hoje.

Até mesmo Wundt, o qual ressaltava relevancia do social diante de seus estudos no
laboratério de Leipzig, uma vez que reconhecia que a consciéncia individual ndo era suficiente para
a compreensao do pensamento humano, ndo conseguiu esclarecer a forma como a historia entrelaga-
se ao individual, limitando-se a evidenciar a importincia desta para os estudos em psicologia.
Todavia, essa visao historica de Wundt foi a mola propulsora para o entendimento que se tem deste

fator nos complexos processos psicologicos do individuo.

Posteriormente, nos Estados Unidos, as duas vertentes oriundas de Wundt trazem, por um
lado, a visdo positivista e pelo outro, o carater quantitativo das praticas experimentais, ambas
acabando por se afastarem das idéias que moviam Wundt em seus estudos. A influéncia dos norte-
americanos leva a psicologia moderna a tomar os processos mentais como objetos de estudos
passiveis de uma metodologia objetiva e posteriormente, com o surgimento das idéias behavioristas,
produz-se a total exclusdo do subjetivo como tema da psicologia dita cientifica, tomando como

objeto de estudo apenas o que fosse passivel de ser observado.
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No que diz respeito a influéncia do social para o individuo, esta nao foi esquecida durante
esse interim, contudo, tinha propdsitos de modelagem e controle social. Os estudos norte-
americanos, no inicio do século XX, utilizavam-se de instrumentos com intuito de encontrar
caracteristicas comuns entre os individuos, objetivando a construgdo de leis gerais para explicar o
comportamento do ser humano. Nesse momento, os estudos cientificos passam a ter um carater
quantitativo, essencialmente estatistico e consequentemente, a subjetividade humana foi restringida
ao que poderia ser generalizado a todos os individuos, levando a desconsiderar-se tanto a

singularidade individual quanto a singularidade social.

Diferentemente da psicologia americana, a psicologia européia tem seu foco na construgao
tedrica do pensamento psicologico, propiciando o desenvolvimento da compreensdo do sujeito e da

subjetividade.

A psicandlise freudiana propde uma nova visdo de homem, o qual dentro dessa oOtica €
controlado por forcas ocultas, as quais ndo pode conter e ¢ engessado por mecanismos psiquicos €

categorias universais. A respeito disso, Gonzéalez Rey (2003) expoe:

Freud ndo compreende a psique como sentido subjetivo, como demonstra o fato de ele
pensar em mecanismos psiquicos universais, independente da historia e dos contextos
culturais em que vive o homem; ndo obstante, ele nos conduz a compreensdo de um

individuo constituido em sua histdria pessoal (p.23).
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Alguns seguidores de Freud, entretanto, ao contrario do que o mesmo propunha, ressaltam a
importancia do social no desenvolvimento da psique humana. Como um de seus seguidores, pode-

se citar Jung o qual reconhece o carater historico, social e cultural da psique.

O retorno a Freud, proposto por Lacan, entende o inconsciente do individuo estruturado
como linguagem, além de ver tal individuo como faltoso, propondo a subjetivagdo universal, “com
a qual o sujeito fica bloqueado para processos de subjetivacao diferentes, que respondam a novos

contextos culturais (Gonzalez Rey, 2003, p.38).

No que tange a contribui¢do do humanismo para o entendimento da subjetividade, este, ao
conceber uma visdo positiva do ser humano, o toma como um sujeito racional e auto-regulado,
embora sua proposta ndo consiga ir muito além da proposta psicanalitica, pois acaba caindo
novamente na idéia de uma esséncia humana universal. Cabe ressaltar, entretanto, que a visao do
humanismo, ainda que compartilhe em certa medida com a psicanalise, diferencia-se da mesma por
encarar que o individuo ¢ pega fundamental para sua subjetivagdo, ndo o vendo apenas como um

sujeito a mercé de forgas intrapsiquicas.

Gonzalez Rey (2003) aponta que o humanismo foi um dos pontos-chave para a construgao
do saber subjetivo, entre outros aspectos, por sua aproximacao histdrico-social aos processos de
subjetividade humana, tendo em vista que ha um consenso entre os humanistas de que o social esta

diretamente relacionado a psique humana.

1.1.1 - Subjetividade Individual e Social

Gonzalez Rey (2003), ao discorrer sobre o desenvolvimento da psicologia como ciéncia nos

moldes naturalistas e positivistas, analisa que “longe de nos aproximar-nos da compreensao
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subjetiva dos processos psiquicos, os compreende como entidades dentro de uma visao reducionista,

determinista, quantitativa e mecanicista” (p. 69).

Contudo, a psicologia foi desenvolvendo-se ao longo dos tempos e algumas areas foram
distanciando-se de tais moldes, evidenciando, segundo o referido autor, duas caracteristicas que vao
influenciar a visdo do fendmeno psicoldgico, quais sejam: seu carater historico-social e sua natureza

complexa.

Tal visdo supera a idéia de uma natureza humana inerente ao individuo, propondo uma nova

o~

visdo de homem, divergente das anteriores. Considera o cardter singular do sujeito, que so

o

possivel de ser analisado a partir de sua agdo no meio social, assim como considera que

subjetividade ndo ¢ apenas da ordem do individual.

Dessa maneira abandona-se a idéia de que o social ¢ externo ao individuo, passando a
entender que o mesmo integra-se e relaciona-se dialeticamente ao individual, constituindo o
processo subjetivo humano. O social e o individual ndo mais sdo vistos como fendmenos
excludentes, compreendendo a simultaneidade dos mesmos, entendo-os como constituintes de um

mesmo processo. A respeito disso, Gonzéalez Rey (2003) salienta:

A superacdo da mencionada dicotomia ¢ possivel somente a partir de uma representagdo
dialética dessa relacdo, em que ambos fazem parte de um mesmo sistema e, por sua vez,
relacionam-se de maneira contraditoria dentro dele, gerando suas forgas motrizes, dentro das
quais um e outro, ou seja, o social e o individual atuam de forma reciproca como

constituintes do outro, e sdo simultaneamente constituidos pelo outro (p. 95).
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O autor nos lembra que a subjetividade esta constituida em um cenario social e cultural, o
qual ¢ composto por sujeitos individuais. Dessa forma, os mesmos nao podem ser vistos como
meras reproducdes ou mesmo determinados por este meio. Deve-se compreender a formagao do
social na subjetividade ndo como algo que ¢ interiorizado, mas como um processo de produgdo de

sentido.

Gonzalez Rey (2003) propde o termo configuragdo para referir-se as formas de organizagao
da subjetividade individual. Diante de tal conceito, concebe, de maneira contraria as idéias de
personalidade ainda vigentes na psicologia, a personalidade com um nucleo que se constitui, de
maneira dindmica, de sentidos subjetivos oriundos tanto da experiéncia individual quanto social do
individuo. Além de dindmica, possui a caracteristica de ser flexivel, ao passo que conforme novos
sentidos subjetivos vao integrando-se ao sistema subjetivo, o mesmo modifica-se, evidenciado

novas formas de configuragao.

A idéia de Gonzalez Rey ndo ¢é apresentar a subjetividade individual como algo inerente ao
individuo e a subjetividade social como pertencente a um grupo social. A subjetividade individual ¢é
constituida pelas experiéncias do sujeito particular bem como por sua histéria de vida. Entretanto essa
historia de vida do sujeito, que € particular, esta indiscutivelmente integrada aos diversos espacos
sociais em que este individuo esteve inserido durante sua vida. Propde-se, assim, uma leitura do
fendomeno psiquico de forma complexa, sistémica, dialdgica e dialética, localizando- o e

compreendendo-o dentro de sistema histdrico-cultural e complexo, no qual se insere.

Dessa forma, a subjetividade constitui-se na vida cultural humana, integrando tanto o
individual quanto o social. Contudo, ndo se pode cair no erro de se tomar a subjetividade um fator

determinado pelo o social, e sim como “um processo de constituigdo que integra de forma
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simultdnea as subjetividades social e individual. O individuo ¢ um elemento constituinte da
subjetividade social e, simultaneamente, se constitui nela” (Gonzalez Rey,2002, p.36). A
subjetividade ¢ entdo a unido dos aspectos individuais e sociais que, embora sejam distintos,

também se confundem. Sdo momentos distintos de um mesmo sistema.

No intuito de clarear este topico, retornamos mais uma vez a Gonzalez Rey (2003):

A subjetividade ndo se internaliza, ndo € algo que vem de “fora” e que aparece dentro, o que
seria uma forma de manter a dualidade em outros termos. Em minha opinido, trata-se de
compreender que a subjetividade ndo ¢ algo que aparece somente no nivel individual, mas
que a propria cultura dentro da qual se constitui o sujeito individual, e da qual ¢ também

constituido, representa um sistema subjetivo, gerador de subjetividade (p. 78).

E com base nessa nova visdo de ser humano assim como no conceito de subjetividade
apresentado, o qual articula dialeticamente o individual e o social, resgatando a subjetividade
individual para o social, assim como tomando a subjetividade social para a compreensdo do
individual nos diversos contextos em se insere, que se pretende analisar a temdtica da adocdo. A
seguir, apresentamos a constru¢do socio-historica da adocdo e, posteriormente, alguns aspectos

subjetivos presentes na maneira na qual os adotantes vivenciam o processo de adogao.

1.2 - Conceito de Adogao
A palavra adotar advém do latim adoptare, que significa escolher, perfilhar, dar o seu nome

a, optar, ajuntar, escolher, desejar. Bevilaqua (1954, citado em Kauss, 1993), define a adogao como
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“o ato pelo qual alguém aceita um estranho na qualidade de filho” (p.4). J4 para Silva (1995), a
adogdo “¢ um instituto pelo qual alguém estabelece com outrem lagos reciprocos de parentesco em
linha reta, por for¢a de uma ficcao advinda da lei. E no conceito puramente sentimental, adogao ¢,
verdadeiramente, um ato de amor” (p.86). Por fim Diniz (1994) define a ado¢ao como “inser¢ao (de
uma crianga ou adolescente) num ambiente familiar, de forma definitiva e com aquisi¢ao de vinculo

juridico préprio da filiagdo, segundo as normas legais em vigor” (p.13).

Do ponto de vista juridico, a ado¢do ¢ um procedimento legal que consiste em transferir
todos os direitos e deveres de pais biologicos para uma familia substituta, conferindo a crianga ou
adolescente todos os direitos e deveres de filho, quando e somente quando forem esgotados todos os
recursos para que a convivéncia com a familia original seja mantida. E atualmente regulamentada
pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), que determina claramente que a adocdo deve

priorizar as reais necessidades, interesses e direitos da crianga/adolescente.

Tais significados compartilham da idéia vigente de ado¢dao. Contudo, sabe-se que ao longo
da historia a adocao teve varios significados até chegar ao que tem hoje. Sabe-se também que o
significado ¢ partilhado por todos de um modo geral. Entretanto, os sentidos que cada um da para o

termo sdo diversos.

1.3 - Breve Historico da Adocao

Abreu (2002) analisa que na antiguidade ja se falava sobre adog¢do, embora as normas
juridicas vigentes estivessem mais voltadas para os interesses do adotante do que do adotado. Tal
pratica, em seus primoérdios, surge como possibilidade para que a familia de um homem sem

descendéncia perpetuasse sua linhagem e seus bens fossem transmitidos, bem como evitasse a
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vergonha, perante a sociedade, de nao deixar descendentes. “Adotar um filho era, pois, olhar pela
perpetuidade da religido doméstica, pela salvagdo do lar, pela constituigdo das oferendas finebres,
pelo repouso dos nomes dos antepassados” (Foustel de Coulanges, 1941, citado em Abreu, 2002, p.
20).

Durante esse periodo a adogdo, além de ser utilizada como um meio para que a familia que
ndo possuisse descendentes perpetuasse seu nome, via-se na ado¢do uma resolucao para questoes de
ordem politica. A adog¢do também foi utilizada, na Roma antiga pelos imperadores que nao
possuiam herdeiros, para atender a fins politicos, como forma de continuar seu império, como foi o

caso de Otavio Augusto, o qual foi adotado pelo imperador Julio César. (Kauss, 1993)

Entretanto, Abreu (2002) ressalta que durante esse periodo s6 podiam adotar aqueles que
nao possuissem filhos ou ndo fossem capazes de gerd-los e que possuissem no minimo 18 anos a
mais do que o adotado. O referido autor comenta que os romanos, com o advento de um filho
indesejado, comumente o abandonava. De acordo com Ouellette e Séguin (1994, citado em Abreu,
2002) a crianga abandonada era muitas vezes acolhida por outras familias que as utilizavam como

mao de obra ou mesmo as comercializavam como escravas ou prostitutas.

Kauss (1993) aponta que no Baixo Império, periodo de decadéncia do Império Romano, a
adocgdo era feita por um tabelido, por meio de um simples contrato entre o pai biologico e o adotivo,

tendo o consentimento do adotado.

J& na Idade Média, houve uma supervaloriza¢ao dos lagos sanguineos, onde os adotados, ao
contrario do que acontecia no periodo antigo, ndo tinham titulos de nobreza, pois esta era
transmitida apenas pelo sangue. (Abreu, 2002). Kauus (1993) salienta que nesse periodo, como

decorréncia légica de novos principios religiosos, a adogdo caiu em desuso, devido ao surgimento
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da familia crista, passando a ter o casamento como instituicdo sagrada, condenando qualquer caso

extraconjugal e, consequentemente, os filhos provenientes de tais relacionamentos.

Gutton (1993, citado em Abreu, 2002) expde que durante os anos 800 e 1800, houve uma
busca incessante pela “pureza da raga”. Dessa forma, filhos adotivos eram rejeitados pela sociedade.
No que se refere a postura da igreja Catolica com relacdo a adogdo, comenta que a mesma
posicionava-se de maneira contraria a tal pratica, uma vez que tinham receio que filhos tidos fora do
casamento fossem tidos como legitimos, o que seria uma ofensa a moral familiar. Diante disso, a

adocdo desapareceu durante esse periodo.

Fonseca (1995) comenta que a desigualdade entre filhos “legitimos” e ndo legitimos era
comum na época. Inclusive, a legitimacao adotiva de filhos adulterinos era expressamente proibida
na legislacdao de diversos paises. Sendo assim, os individuos que nao possuiam herdeiros preferiam

deixar seu patrimonio a Igreja a receber um filho ilegitimo em seu lar.

S6 apds a virada do século XX o Estado passou a intervir sobre a institui¢do da adogao,
pratica que até entdo havia sido administrada por meio de acordos informais e contratuais. O Estado
sob a otica moderna de infincia passou a prioriza-la, uma vez que a concebeu como periodo crucial
para o desenvolvimento da personalidade, necessitando dessa formar, cuidados personalizados

(Fonseca, 1995).

A mesma autora frisa que historicamente, a ado¢do ndo percorreu nenhuma forma de
evolucionismo linear, uma vez que foi pratica de grande importancia no periodo romano, tendo
caido em desuso durante a Idade Média e pouca importancia na Europa até meados do século XX.
Ressalta ainda que era comum as pessoas criarem filhos ndo bioldgicos. Entretanto, eram raras as

vezes em que a adocdo era legalizada.
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Como pdde ser percebido, a adocdo nao ¢ uma pratica recente, posto que pode ser
encontrada nas mais variadas formas, em todos os povos da Antiguidade. Além disso, evidencia-se
que as legislagdes sobre adogao sofreram transformagdes dentro dos contextos sociais e culturais.

Veremos a seguir como a adog¢ao desenvolveu-se no Brasil.
1.3.1 - Historico da Adoc¢ao no Brasil

Abreu (2002) sinaliza que a adogao s6 foi regulamentada no pais em 1916, pelo Cdodigo
Civil. Diante dele, a adogdo passa a ser uma questdo de direito privado, ou seja, ndo havia a
interferéncia do Estado, além de se favorecer o interesse do adotante e, secundariamente, o do
adotado. Dessa maneira, tinha-se um intuito de encontrar uma crianga para um casal € ndo o seu

inverso.

O Codigo Civil de 1916, primeiro dispositivo para legislar a adog¢do no Brasil, traz de volta
o costume antigo de se transferir responsabilidades tutelares entre adultos por meio de escritura.
Dessa forma, qualquer pessoa que ndo possuisse filhos legitimos e que contasse com mais de 50
anos estava apto para adotar, desde que houvesse uma diferenga minima de 18 anos entre adotante e
adotado e que se estabelecesse um contrato com os pais bioldgicos. Nao havia idade minima para o
adotando, bem como ndo havia qualquer restrigdo quanto ao sexo, estado civil ou nacionalidade do
adotante. Além disso, segundo o referido codigo, a relagdo adotiva era revogéavel e ndo anulava o
vinculo entre a crianga e seus genitores. “Em suma, a posse da crianca era regulamentada no

cartério da mesma forma que se regulamentava a posse de bens e imoveis” (Fonseca, 1995, p.120).

A autora acima citada esclarece que apenas no ano de 1957, através de alteragdes sofridas no
Codigo Civil, é que o foco de interesse recai sobre o bem estar da crianga. Alguns aspectos em

relacdo aos adotantes e adotados foram modificados, como a idade minima dos adotantes, que
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baixou para 30 anos ¢ a diferenca de idade entre adotante e adotando, que passou a ser de 16 anos e
ndo mais 18. Ressalta ainda que nesse periodo o Juizado de Menores exercia certa pressao para que

os cartorios concedessem a ado¢do apenas mediante de autorizagao judicial.

Fonseca (1995) comenta que no ano de 1965, com o advento da lei 4.655 que dizia respeito
a “legitimacdo adotiva”, a ado¢do passou a ter carater irrevogavel, conferindo direitos hereditarios
ao filho adotivo, porém, a seu ver, ainda limitados, uma vez que caso os adotantes viessem a
conceber filhos legitimos, o filho adotivo tinha direito a receber uma parte menor da heranca. Além
disso, a filiagdo passar a ser substitutiva, o que quer dizer que toda e qualquer ligacdo com a familia
consangiiinea ¢ rompida no ato da adog¢do. Entretanto, o vinculo adotivo, nesse periodo, ndo se
estendia automaticamente a familia adotiva, ja que uma pessoa nao podia optar por integrar o filho

adotivo ao patrimdnio familiar sem o prévio consentimento dos seus ascendentes.

Posteriormente, pelo Codigo de Menores de 1979, a adogdo passa a ser responsabilidade do
Estado. Entretanto, tal cddigo, o qual ndo anulava o antigo, ressaltava a importincia dos
“interesses” do adotado. Os adotantes podiam optar por uma adogdo simples, na qual ndo eram
rompidos os lagos com a familia do adotado, além do adotante ter o direito de desistir da adog@o ou
ainda optar por uma adoc¢ao plena, a qual era irrevogavel e anulava qualquer ligagdo da crianga com
sua familia bioldgica. O autor aponta que nesse periodo as maes carentes, eram, por vezes, coagidas
por advogados a “doar” seus filhos, em alguns casos, para adotantes com residéncia no exterior,

levantando debates entre os atores da lei, a respeito do “trafico de criangas”. (Abreu, 2002)

O referido Codigo, segundo Fonseca (1995) instituiu pela primeira vez no pais a adogdo
plena e irrevogavel e concedeu ao filho adotivo os mesmos direitos, no que diz respeito a heranga,

como se filho legitimo fosse. Além disso, estabeleceu que o parentesco adotivo fosse estendido aos
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ascendentes. Entretanto, a adogao “simples” continuou a existir, concomitantemente a adogao plena

até 1988.

A nova Constitui¢do priorizou a promogao social da crianga e do adolescente e revogou as
leis anteriores, instaurando apenas uma forma de adocdo. Nao obstante, a Constitui¢do de 1988,
aboliu qualquer distingdo entre filhos, sejam naturais, adulterinos, incestuosos ou adotivos,

assegurando-lhes os mesmo direitos. (Fonseca, 1995).

Weber (1999) afirma que as leis sempre tomaram os direitos dos filhos biologicos acima dos
direitos dos filhos adotivos. Coloca ainda que, apenas com o advento do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), a discriminacdo dos filhos adotados perante a lei foi abolida, assegurando ao

filho adotivo todos os direitos de um filho legitimo, o qual passa a ser.

Com o ECA, que entrou em vigor em 1990, a colocagdo da crianga ou de um adolescente em
uma familia substituta pode ser feita por meio de guarda, tutela ou adogdo. Estd ultima, permanece
com seu carater irrevogavel. Segundo ressalta Fonseca (1995), o ECA facilitou o processo de
adocdo, modificando tanto a idade minima dos adotantes que diminuiu para 21 anos, desde que haja
diferenga de 16 anos entre adotante e adotado, como a dos adotandos, que passou a ser de criancas

de zero a doze anos incompletos, e adolescentes de até 18 anos de idade. (Abreu, 2002).

O ECA também regulamenta o direito de solteiros, divorciados, vilivos, assim como casais
em unido estavel, casais estéreis bem como os que ja possuem filhos biologicos o direito de adotar,
desde que tal medida seja fundada em motivos legitimos e apresente reais vantagens para o

adotando.

Gueiros (2007) esclarece que atualmente a adocao centra-se na satisfacdo das necessidades

da crianca. Entretanto, lembra que tal concepcao estd estreitamente ligada a questoes da atualidade,
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uma vez que considera que ao longo dos tempos, entre varias culturas, assumiu diferentes feigoes.
Dessa forma sugere que a tematica da adog¢do modifique-se de acordo com circunstancias

socioeconOmicas e politicas de cada momento historico.

Conforme pode ser observado por meio do panorama exposto, a adogdo existe desde os
tempos mais remotos, tendo configurando-se de acordo com cada momento historico. Sabe-se que
atualmente a ado¢do ¢ contemplada em quase todas as legislagdes modernas. Contudo, nota-se que
embora as leis tenham mudado bastante em relacdo ao tema, ainda hé varios resquicios no modo

como a sociedade vé€ a adogao.

Um exemplo disto estd no fato de a adocdo em varios momentos histéricos, esteve
estreitamente ligado a fatores “sanguineos”, quer seja sua aceitagdo, como forma de garantir a
sucessao da familia, quer seja sua pela rejei¢do, sendo que ainda hoje, ¢ possivel perceber a
importancia que os lacos consangiiineos t€m nas representagdes e discursos dominantes em nossa
sociedade. Esse ¢ um dos pontos importantes a estudar, conhecer e educar as pessoas que aspiram
adotar criancas, devido as dificuldades que esse preconceito pode trazer tanto para a crianga adotada

quanto para a familia que adota.

Feitas tais consideragdes, visa-se apresentar a seguir, algumas questdes que permeiam o
imaginario da adocdo, como mitos e idéias pré-concebidas, e, posteriormente, as principais

motivagoes relacionadas a tematica.
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1.4 - Subjetividade na Adoc¢ao
Analisando-se o que a literatura diz a respeito da adogdo, depreende-se que, embora a
adogdo seja uma pratica bastante frequente durante toda histéria da humanidade, existem varios

mitos que a circundam, alimentados, muitas vezes, pelo senso comum (Vargas, 1998).

Berthoud (1997) cita seis fatores que corroboram com o0s preconceitos € esteredtipos
compartilhados pela sociedade a respeito da adog@o, quais sejam: (a) a falta de conhecimento sobre
a adocdo, o que podera gerar nogdes distorcidas em relagdo ao tema, (b) predominancia do “culto ao
perfeito”, sendo tanto o casal adotante, quanto a crianga adotada, taxados como imperfeitos, e,
consequentemente, a margem do aceito socialmente, (c) hiper valorizagdo da hereditariedade, ou
“peso do sangue”, (d) dificuldades de ordem burocratica enfrentadas pelos candidatos a adocdo, em
conjunto com a falta de informagdo a respeito do processo, gerando crengas e fantasias, (e)
insuficiéncia de profissionais capacitados para a informagao e orientacdo dos adotantes e adotados,
(f) a propria dindmica psicologica do casal bem como do seu sistema familiar. Alguns desses

fatores, dentre outros tantos que circundam a tematica da adogdo, serdo explorados a seguir.

Weber (1999) sinaliza que a escassez de estudos corroborou com a vigéncia de idéias pré-
concebidas, de mitos e fantasias a respeito do tema. A autora define o preconceito, como o proprio
nome sugere, como sendo um julgamento construido antecipadamente, sem fundamentos plausiveis
e acao reflexiva. No que diz respeito a adocao, muitas familias adotivas carregam preconceitos,
quer seja em relacdo ao que os amigos, a familia, a sociedade acha de tal ato ou mesmo

considerando o que o filho adotivo sofrera diante da sociedade.

Os grupos aos quais pertencemos, desde nossa familia até nossa sociedade como um todo,

possuem um conjunto de crencas, atitudes e comportamentos proprios que sdo considerados
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adequados por seus membros. Entretanto, muitas vezes essas crengas, atitudes e comportamentos
relacionam-se a conceitos formados sem um fundamento razoavel e verdadeiro, o que constitui o
preconceito. Dessa forma, a discussdo sobre preconceitos e estereotipos com a sociedade faz-se

necessaria, uma vez que trazem danos as relagdes humanas (Weber, 1999).

Embora o numero de estudos referentes a adocdo esteja crescendo, a autora considera
necessaria a realizagdo de mais pesquisas sobre o assunto, diante da indiscutivel importancia do
tema. “E preciso acreditar, primeiramente, na pesquisa enquanto instrumento de descoberta e
producdo de conhecimento e como meio para clarificar os pontos onde deveria haver intervengao”
(p.17). Enfatiza ainda que a pesquisa a respeito do tema “adoc¢do” atende tanto a uma demanda
social, quanto cientifica, uma vez que estdo envolvidas tanto questdes estritamente objetivas, como

questdes de ordem burocratica, quanto fatos essencialmente emocionais.

Uma pesquisa realizada por Weber (1999), com o intuito de avaliar a opinido das pessoas
com relacdo a adogdo, constatou uma porcdo de “idéias pré-concebidas e estereotipadas”, tais
como* a adogao deve servir para casais que nao podem ter filhos realizarem sua vontade de serem
pais”; “a morte de um filho natural ¢ motivo suficiente para um casal querer adotar uma crianga”;
“criancas adotadas, cedo ou tarde, trazem problemas” ou ainda “quando uma crianca nao sabe que ¢
adotada ocorrem menos problemas”. Outra pesquisa realizada pela mesma autora, a respeito dos
conceitos e preconceitos acerca da adogao, constatou que 67% dos entrevistados acreditavam que as
pessoas que adotam sdo levadas por valores morais e religiosos, como caridade, pena e amor ao
proximo.

Outro aspecto evidenciado a respeito da adocdo refere-se a existéncia de uma certa

tendéncia vigente dos pais adotivos se cobrarem, assim como de serem cobrados durante o
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cadastramento que sejam pais “perfeitos”, devendo mostrar, antes de tudo, suas capacidades para a

“paternagem” (Vargas, 1998).

Diniz (1994) salienta que com certa freqiiéncia o mito da familia ideal ¢ posto em evidéncia,
tendo-se a fantasia de proporcionar a satisfagdo plena ao adotado, mito que ¢ partilhado pelo social,
e principalmente por parte da equipe técnica responsavel pelas Varas de Infancia e Juventude. No
que tange aos critérios de escolha dos adotantes por parte desses profissionais, Weber (1999)

esclarece que muitas vezes ha uma postura dogmadtica em relacdo a selecdo de pais adotivos.

A referida autora levanta o questionamento a respeito do que seria uma familia ideal para
adotar uma crianca, considerando que essa escolha, a principio técnica, ¢ perpassada por “inumeros
aspectos subjetivos, parciais, tedricos, arbitrarios, politicos e pessoais (...)” (p.35). Esclarece que
durante o processo de adocdo a equipe multidisciplinar tem o papel ndo s6 de escolher os casais
aptos, mas principalmente de prepara-los, no sentido de informar e desmistificar preconceitos e

esteredtipos.

Um terceiro e importante fator que esta ligado a tematica da adocdo, diz respeito a
importincia da ligacdo consangiiinea em nossa sociedade. Weber (1999) expde que no pais estd
bastante arraigada a valorizagdo dos lagcos consangiiineos, assim como a semelhanga fisica com os
genitores. Dessa forma ha de se levar em conta tais aspectos ao se considerar que os pais adotivos
poderdo sofrer com a ndo-semelhanca dos filhos adotivos. Consonante a essas questdes, esta o fator
hereditario. Quando o filho adotivo apresenta comportamentos aceitaveis pelos pais, o resultado ¢
remetido a educacdo recebida pelos pais adotivos, mas se esta apresenta comportamentos

inaceitaveis, remetem a culpa para o “sangue ruim” que a crianga carrega. Em alguns casos créem
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que o fato da crianga ser adotiva ¢ o motivo de todo e qualquer tipo de problema que a crianga

venha a enfrentar.

Weber (1999) sinaliza que por vezes, a crianca adotiva € vista pela sociedade como uma
crianga problematica, revoltada e ingrata a quem lhe acolheu, incapaz de superar o “trauma” do seu

abandono e fadada a repetir comportamentos supostamente inadequados de seus pais biologicos.

Embora se tenha o conhecimento de que a educagdo exerce tanta influéncia quanto as
questdes de ordem biologicas, o temor a hereditariedade patoldgica da crianca adotiva se constitui

num dos principais fantasmas que assombram os pais adotivos. (Vargas, 1998).

Além disso, Maldonado (2001) evidencia que a excessiva valorizagdo dos “lagos de sangue”
faz com que muitos pais adotivos sintam-se inseguros, diante do temor de que o filho os abandone

algum dia, passando a atuar como “pais provisorios”.

A mesma autora aponta que os preconceitos € mitos que supervalorizam a importancia da
valorizagcdo biologica como alicerce do vinculo nas relagdes, contribuem muito para essa
inseguranga quanto a solidez do amor que une adotantes e adotados, uma vez que faltaria aos
adotantes a “base instintiva”. “Em determinados ambientes culturais estd muito viva a idéia da “voz

do sangue” ou que nada ha como o amor de mae” (Diniz, 1994, p.19).

A esse respeito, Weber (1999) diz que a cultura dos “lagos de sangue” € tao presente que
faz com que as pessoas acreditem que estes lagos sdo “fortes” e ‘“duraveis” porque eles sao
“naturais” e “verdadeiros”. A autora sugere que a associagdo dos mitos, da falta de esclarecimento e
da valorizagdo dos “lacos de sangue” faz com que ainda no Brasil a adogao tenha significado de um

“sintoma”.
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Por fim, a questdo da burocracia que os candidatos a adogdo enfrentam, assim como em
alguns foruns, a falta de um tratamento e acompanhamento adequado por parte dos juizes,
promotores, assistentes sociais € psicologos durante esse processo € outro fator que corrobora com

as nogoes distorcidas que se tem a respeito da adogao.

Schettini (2006) levanta que ¢ de suma importancia que os adotantes recebam suporte
psicologico durante a espera do filho adotivo, uma vez que os mesmos, estando “gravidos
emocionalmente”, necessitam de um aparato profissional que os oriente durante esse processo, 0s
auxiliando, na vivéncia de seus medos, duvidas e angustias, assim como na elaboragdo de suas reais
motivagdes para a adocdo. Por outro lado, o autor salienta a importincia da capacitacdo dos
profissionais que lidam com os candidatos a adog@o, para que os mesmos possibilitem um espaco de
escuta, a0 mesmo tempo sensivel e sensata, desses individuos, disponibilizando aos mesmos,

recursos para a compreensao e elaborag¢do de suas demandas.

A fim de explanar um pouco mais a respeito dos aspectos subjetivos que permeiam a
decisdo de adotar, discorremos a respeito dos principais fatores apontados pela literatura que levam

os individuos a optar pela adogao.

1.4.1 - Principais Motivac¢des

Reppold & Hutz (2003) evidenciam que a sociedade em geral percebe a adocdo a partir de
duas visdes opostas: o altruismo, que diz respeito a inclinagdo do sujeito a agir em favor do bem
alheio, ou o hedonismo, que segundo os mesmos estd ligado exclusivamente a satisfacdo dos

desejos individuais.
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Mattos & Nunes (1981) sinalizam que sdo varios os motivos que levam as pessoas a
decidirem pela adogao. Como um dos motivos, aponta que em muitos casos essa decisao € tomada
como forma de “salvar” o casamento, desviando para a crianca, a responsabilidade de solucionar os
conflitos conjugais. Outro motivo apontado pelos autores diz respeito ao desejo de praticar o bem, a
caridade por meio da adogdo. Por ultimo, assinalam que muitas pessoas solteiras, viivas, ou mesmo
casais que nao tém mais seus filhos morando consigo, optam por adotarem uma crian¢a como forma

de fazer-lhe companhia, de “preencher um vazio”. A esse respeito, Maldonado (2001) pondera:

Nesse contexto, a idéia da adogdo surge com a esperanga de grande promessa de recuperagao
do sentido da vida, pondo fim ao tédio, ao vazio, a soliddo e a sensacdo de inutilidade. Ai
estdo as raizes das grandes expectativas com relagdo a crianga adotada, colocada na posi¢do
do heroi-salvador” (p.35).

Coimbra (2005) salienta que a adogdao tem sido um recurso bastante utilizado tanto no
Brasil, como em outros paises, principalmente como alternativa diante da impossibilidade de

reproducdo, em geral, apds vdrias tentativas infrutiferas de concepgao.

Diante de tal impedimento, os pretendentes buscam na ado¢do uma maneira de viver as
mesmas experiéncias que teriam se houvessem gerado a criancga, fato que pode ser evidenciado pela
busca de semelhancas fisicas com o adotando e a restricdo quanto a idade da crianga, dando
preferéncia as mais jovens e recém-nascidas. Esses fatores tém a funcdo de auxiliar na identifica¢do
dos adotantes com a crianga.

Berthoud (1997) esclarece que ¢ primordial entender o impacto da infertilidade na vida dos

individuos, principalmente no que diz respeito a esterilidade masculina, haja vista que a mesma
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estaria ligada a sua masculinidade, ou seja, a confirmag¢dao de sua virilidade perante a si e a

sociedade.

Nesse sentido, Maldonado (2001) ressalta que em muitos paises, como o Brasil, confunde-se
virilidade com fecundidade, sendo que “o homem sé ¢ “macho” quando consegue engravidar a
mulher, e, de preferéncia, ter filhos do sexo masculino. Além disso, comenta que quando a mulher
demora a engravidar, surgem comentarios carregados de pena, assim como comentarios maliciosos
de familiares e de amigos, colocando em diivida a masculinidade do marido e acusando a mulher de

incompetente e culpada, por ndo produzir filhos.

A referida autora comenta que a esterilidade pode suscitar uma gama de sentimentos, nao sé
no adotante como também nos familiares e amigos mais proximos. Aponta ainda que ha pessoas
que ndo desejam ter filho, pois muitas vezes decidem priorizar outros papéis que nao os de ser pai €
mae. Entretanto, tal decisdo torna-se muitas vezes fonte de conflito, tendo em vista a cobranga da
sociedade, dos companheiros, familiares e amigos para tanto. Dessa forma muitos acabam optando

pela adogdo para responder a pressao da sociedade do que pelo real desejo de ter um filho.

Schettini Filho (2006) salienta outros fatores que motivam as pessoas a adotar dentre eles o
desejo de aumentar o niimero de filhos, diante da impossibilidade de gerd-los ou mesmo pelo fato
de os pais ndo estarem dispostos a passarem pelo processo de gestagdo novamente. Outro motivo
ressaltado pelo autor diz respeito ao fato de o filho adotivo vir a substituir a perda de um filho
biologico. Com relacdo a isso, o autor considera que muitas vezes os pais adotivos, ao nao
conseguirem elaborar o luto, projetam no filho adotivo o filho que perderam, o que pode acarretar

em dificuldades na aceitagcdo da crianca adotada.
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Do ponto de vista de Berthoud (1997), a adogdo nao deve ser encarada como solucao de
problemas sociais, nem como para a solugdo de conflitos conjugais, nem mesmo como gesto de

caridade.

Diniz (1994) avalia ainda que motivos como nao ter a quem deixar a heranga ou mesmo a
necessidade de amparo e companhia na velhice, sdo razdes insuficientes para justificar uma adocao,

havendo certamente outro meio, que ndo a adogdo, para a resolugdo de tais questdes.

Berthoud (1997) sustenta que ao se falar sobre adogdo, reagdes emocionais diversas sao
mobilizadas. Diante disso, diz ser necessaria uma melhor compreensdo sobre o tema, no que diz

respeito ao seu aspecto social, juridico e, principalmente no que se refere ao seu aspecto pessoal.

Weber (1999) ressalta que as pessoas ndo costumam prepararem-se psicologicamente para
receber um filho, quer seja, um filho bioldgico, quer seja um filho adotivo. Acrescenta que
preparar-se para ser pai e/ou mae diz respeito a refletir sobre as proprias motivagdes, riscos,
expectativas, medos; tomar consciéncia dos limites e possibilidades de si mesmo, dos outros e do
mundo; ter consciéncia de que esta preparacdo deve ser continua. “(...) ¢ a compreensdo de que
todos nds estamos sempre em um processo dindmico de construcdo e reconstru¢do, desde os

sentimentos e desejos, até os codigos sociais de ética e de moral” (p.35).

Diniz (1994) considera ser de extrema importincia que se busque analisar e refletir a
respeito das reais motivagdes do adotante. Ressalta que quando o motivo de adotar ¢ a esterilidade,
por exemplo, hd de se levar em consideragdo que na maioria dos casos em que um casal requer
adocgdo, apenas um dos conjuges € estéril, o que pode acarretar em problemas na dinamica conjugal
e familiar. Além disso, pode existir uma disparidade no que diz respeito a motivacao de adotar, uma

vez que um deles pode estar extremamente motivado e o outro apenas ndo se opor.
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Considerando a existéncia dos referidos preconceitos, esteredtipos € motivagdes existentes,
viu-se a necessidade de se legislar a respeito da questdo. O que pode ser percebido no Estatuto da
Crianga ¢ do Adolescente (ECA), em seu artigo 43, o qual prevé que “a adogdo sera deferida

quando apresentar reais vantagens para o adotando e fundar-se em motivos legitimos”.

Nesse sentido Reppold & Hutz (2003) salientam que o referido artigo fomentou discussdes e
divergentes opinides em torno dos critérios para a habilitagdo dos pais adotivos e de suas
respectivas motivagdes. Diante disso, esclarecem que alguns pesquisadores da area defendem a
importancia de se averiguar os reais interesses do adotante, ja que tais motivagdes estdo diretamente
ligadas a qualidade da interagdo entre pais e filhos adotivos. Em contrapartida, aponta que autores
como Casselato (1998), Coimbra (1999) e Weber (1997) interrogam se de fato é relevante que se
averigle os interesses do adotante no processo de habilitagdo para ado¢do, uma vez que “alguns
técnicos subestimam a capacidade de adaptagdo dos adotivos, contra-indicando a adogdo, sem

oferecer aos candidatos espaco para reflexao e preparagdo para mudangas” (p. 26).

Por fim, citamos Berthoud (1997), a qual evidencia que os processos psicologicos a niveis
inconscientes € conscientes mobilizados na dindmica da paternidade sdo realmente complexos e
ainda ndo estdo suficientemente estudados para que possamos compreendé-los completamente, o

que ressalta a importancia de se estudar tal tematica.
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2 - CAPITULO METODOLOGICO

A proposta metodologica deste trabalho baseou-se nos pressupostos da pesquisa qualitativa
propostos por Gonzalez Rey, intitulada de Epistemologia Qualitativa. Dessa forma, antes de expor o
procedimento metodologico utilizado na presente pesquisa, faz-se relevante explanar brevemente a

respeito da pesquisa qualitativa e mais especificamente sobre a Epistemologia Qualitativa.

2.1 — Pesquisa Qualitativa e a Proposta de Epistemologia Qualitativa

A psicologia no percurso de sua historia, tendo o intuito de afirmar-se enquanto ciéncia,
adotou o paradigma moderno cientificista e positivista o qual acaba por fragmentar e
descontextualizar o objeto de estudo da constru¢do do saber. Diante de tal fato, a abordagem
qualitativa pode ser vista como uma alternativa frente as formas dominantes de quantificacdo que

tem hegemonizado as ciéncias sociais e, de forma particular, a Psicologia (Campos, 2001).

Segundo Flick (2009) o método quantitativo possui suas limitacdes, as quais estdo
relacionadas, entre outros fatores, a sua obsessdo pela objetividade, que prima por controlar a
influéncia do pesquisador sobre o pesquisado, o que favorece a utilizacdo do método qualitativo. O
método qualitativo, por sua vez, considera a influéncia, mais precisamente a subjetividade do
pesquisador, assim como a subjetividade dos demais envolvidos, como fator fundamental para a

constru¢ao do conhecimento.

De acordo com Gonzalez Rey (2002) a abordagem qualitativa no estudo da subjetividade
interessa-se por estudar os complexos processos que constituem a subjetividade, ndo tendo como

objetivos a predicao, a descricao e o controle.
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Flick (2009) ressalta ainda importancia da pesquisa qualitativa frente a diversidade de
contextos € modos de vida coexistentes na atualidade e suas peculiaridades, os quais demandam
sempre novas reflexdes do pesquisador. Diante de tal diversidade, esclarece que, para alguns
autores pds-modernos, as construgdes tedricas estdo relacionadas a contextos especificos, em dados
momentos histéricos e, portanto, devem limitar-se a dizer sobre tal realidade, o que leva a refutar-se

interpretagdes padronizadas.

Gonzalez Rey (2005) considera que dentro da psicologia houve uma tendéncia a separar a
producdo tedrica da investigacdo cientifica. A proposta de epistemologia qualitativa, segundo ele,
busca a reintegragdo desses dois elementos. O autor considera a pesquisa qualitativa como um
importante meio para a producdo teorica, a qual se caracteriza como “um sistema de representagdes
capaz de articular diferentes categorias entre si e de gerar inteligibilidade sobre o que se pretende

conhecer na pesquisa cientifica” (p.29).

Segundo Gonzalez Rey (2005), o aporte teodrico facilita a percepcao do pesquisador diante
dos fendmenos empiricos. No entanto o pesquisador, ao deparar-se com a realidade estudada, ¢
responsavel por realizar novas reflexdes a respeito do assunto, e dessa forma construir novos

constructos tedricos, os quais devem ser constantes.

Ainda no que diz respeito a teoria, Gonzalez Rey (2005) considera que existem dois niveis,
os quais estdo diretamente relacionados entre si, quais sejam: o nivel macro e o nivel local. O nivel
macro compreende as constru¢des ja existentes, as quais facilitam a leitura dos fendmenos
empiricos. Contudo, tais construgdes tedricas ndo conseguem abarcar todos os fendomenos que
surgem na pesquisa. Dai a importancia do nivel local, o qual agrupa as novas representagdes e

conceitos que surgem no decorrer na pesquisa, os quais irdo confrontar-se com as construgdes ja
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existentes, promovendo novas reflexdes e possibilitando o surgimento de novas zonas de sentido a

respeito do assunto estudado.

E importante frisar que a epistemologia qualitativa tem como proposta estudar os fenomenos
psicoldgicos de uma perspectiva epistemoldgica distinta do modelo quantitativo positivista, o qual
se destaca por sua recusa teodrica e por sua busca incessante pelo acimulo de dados quantificaveis,
por meio de instrumentos e técnicas rigidas, as quais acabam por ignorar o carater reflexivo do
pesquisador. Entretanto, ndo desconsidera o momento empirico, nem tdo pouco reduz sua

relevancia, e sim o compreende como um momento inseparavel do processo de producao tedrica.

Gonzalez Rey (2002) esboca trés principios que fundamentam a epistemologia qualitativa,
os quais, segundo ele, tém profundas conseqiiéncias a nivel metodoldgico. O primeiro principio diz
respeito a afirmagdo de que “o conhecimento ¢ uma produgdo construtivo-interpretativa”. Este
principio parte do pressuposto que o conhecimento ¢ uma producdo humana e nao uma revelagao
linear da realidade, tendo seu carater interpretativo diante da necessidade de se dar sentido ao que ¢

expresso pelo sujeito, cuja significagdo para o problema estudado ¢ somente indireta e implicita.

Sendo assim, durante a interpretagdo, o pesquisador ird integrar, reconstruir e apresentar
diversos indicadores obtidos durante a investigacdo. Entretanto, a interpretacio ndo pode ser
concebida como um processo de reducdo de riquezas e diversidade do objeto estudado e sim como
um processo de complexidade progressiva, que se constroi através na unicidade e complexidade do
sujeito. A teoria, por sua vez, estard presente durante todo o processo interpretativo. Porém, nao
como um conjunto de regras a priori, capazes de abarcar todos os processos Unicos e imprevisiveis
da pesquisa, mas como a base que fundamentara as construgdes teoricas do pesquisador em relacdao

ao seu objeto de estudo.
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O segundo principio da epistemologia qualitativa ressalta o “carater interativo do processo
de producdo de conhecimento”. Este principio pde em evidéncia a dimensdo relacional entre
pesquisador e pesquisado e sua fundamental importancia para a constru¢cdo do conhecimento ¢ do
desenvolvimento das pesquisas nas ciéncias humanas. O autor considera que esse carater interativo
da producao do conhecimento concede aos didlogos um lugar de destaque, momento no qual esses
individuos “se envolvem emocionalmente € comprometem sua reflexdo em um processo em que se

produzem informagdes de grande significado para a pesquisa” (p.34).

Por fim, o terceiro principio, evidencia a “significa¢do da singularidade como nivel legitimo
da producdo de conhecimento”. Com tal afirmagdo o autor expde que a singularidade foi pouco
considerada dentro da histéria como fonte legitima de conhecimento. Entretanto, a pesquisa
qualitativa ird considera-la como essencial, uma vez que “o conhecimento cientifico, a partir do
ponto de vista qualitativo, ndo se legitima pela quantidade de sujeitos a serem estudados, mas pela

qualidade de sua expressdao” (Gonzalez Rey, 2002, p.35).

Dessa forma, a expressao individual do sujeito adquirira significagdo de acordo com o lugar
que ocupa em determinado momento na produgdo de idéias por parte do investigador. Sendo assim,
a informag¢do obtida por um sujeito singular poderd sim ser considerada como um conhecimento
significativo, sem que tenha que, necessariamente, repetir-se em outras realidades, como ¢ o caso da

pesquisa quantitativa.

Para finalizar este topico, recorremos a Bachelard (s/d), (citado em Goldenberg, 2001), que
sintetiza a idéia geral do que foi apresentado: “A ciéncia ndo corresponde a um mundo a descrever.

Ela corresponde a um mundo a construir” (p.13).
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2.2 — Procedimentos Metodologicos
2.2.1 — Sujeitos

No que tange ao nimero de sujeitos estudados na pesquisa, Gonzalez Rey (2005) tece
criticas com relagdo a amostra utilizada na pesquisa quantitativa, a qual, embora seja tutil para
determinados tipos de pesquisas, possui suas limitagcdes epistemologicas, ligadas ao fato de ignorar
a individualidade do sujeito e seus aspectos subjetivos diante da sua proposta de generalizagao.
Acrescenta que os pressupostos epistemoldgicos da pesquisa quantitativa sdo totalmente opostos ao
da epistemologia qualitativa, uma vez que estes ndo conduzem ao conhecimento dos aspectos

qualitativos do tema estudado.

O autor considera que o sujeito ¢ a unidade essencial para os processos de construcdo na
pesquisa qualitativa, pois “a singularidade ¢ a Unica via que estimula os processos de construcao

teorica portadores de um valor de generalizacdo perante o estudo da subjetividade” (p.113).

A presente pesquisa teve como participante uma pretendente a adogado, inscrita no Cadastro
Nacional de Adocao (CNA) em uma Vara da Infancia e Juventude do estado de Goids. Os encontros
foram realizados em uma sala de atendimento disponibilizada pela Vara de Infancia da localidade

na qual se deu a pesquisa.

Ressalta-se que todos os nomes mencionados foram modificados a fim de preservar a

identidade dos individuos.

2.2.2 — Cenario da Pesquisa

”A construgdo do cenario de pesquisa tem por objetivo apresentar a pesquisa para 0s
possiveis sujeitos que dela vao participar, e sua fungdo principal € envolver o sentido subjetivo dos

que participam da pesquisa” (Gonzalez Rey, 2005, p. 83).
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O primeiro contato com a participante da pesquisa deu-se por meio telefonico. Neste
momento, foi apresentada a ela uma breve explanacao a respeito dos objetivos da pesquisa e de
quais atividades seriam realizadas. Além disso, foi esclarecido que a participagdo era voluntaria e
que se por ventura viesse a se sentir constrangida ou desconfortavel durante a pesquisa poderiam
abandona-la a qualquer momento, sem que isso lhe trouxesse qualquer dano. Ressaltou-se que os
resultados seriam divulgados em forma de monografia, mas que se garantiria o sigilo de dados que

pudessem vir a identifica-la, sendo publicados apenas os resultados obtidos.

O presente estudo teve autorizacdo prévia do comité de ética em pesquisa, do juiz
responsavel pela referida Vara, da psicologa da equipe psicossocial da infancia e juventude, assim

como da participante, por meio de termo de consentimento livre e esclarecido (Apéndice C).

E importante frisar que a pesquisadora teve acesso as pessoas cadastradas e seus respectivos
telefones por intermédio da psicologa do setor. Ao se ter acesso a listagem de candidatos,
constatou-se que haviam poucas pessoas cadastradas, sendo que algumas delas moravam em outros

municipios, o que reduziu ainda mais a quantidade de possiveis candidatos a serem pesquisados.

2.2.3 — Instrumentos

Gonzalez Rey (2005) define como instrumento “toda situacdo ou recurso que permite ao
outro expressar-se no contexto de relacdo que caracteriza a pesquisa” (p. 42). Dessa forma, o
instrumento deve ser utilizado como um recurso para promover a interagdo entre pesquisador e
sujeito pesquisado, que ira favorecer a expressao aberta e comprometida desse ultimo, de forma a

envolvé-lo emocionalmente.
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Na pesquisa qualitativa utilizam-se os mais diversos recursos instrumentais, como discussao
de filmes, uso de fotografias, questionarios, redacdes, etc, escolhidos de forma a propiciar a
expressao natural e auténtica dos participantes, por meio de distintas formas de expressao, a fim de

estimular o surgimento de novas expressoes e sentidos subjetivos.

Diante da proposta de empregar a epistemologia qualitativa como método, buscou-se utilizar
instrumentos abertos bem como formas orais e escritas para a coleta das informagdes. Sendo assim,
foram utilizados dois tipos de instrumento, quais sejam: Dindmica Conversacional e Complemento
de Frases. O complemento de frases (Anexo 2) ¢ uma adaptacdo feita por Gonzalez Rey a partir do
teste projetivo de Rotter. O referido instrumento ¢ composto de frases incompletas, as quais sdo
apresentadas a pessoa, de forma que a mesma ¢ orientada a completa-las com aquilo que primeiro

vier a sua mente ao ler a frase.

E importante frisar que o complemento de frases ¢ formado por indutores breves a serem
completados pelo sujeito de pesquisa, os quais podem possuir desde um cardter mais geral, a um
mais especifico, relacionado a experiéncias ou a pessoas especificas, tendo o objetivo de fazer com

que o individuo expresse-se de maneira intencional.

No entanto Gonzalez Rey (2005) aponta que o complemento de frases explicita tanto
informagdes diretas, ligadas a intencionalidade do individuo, quanto indiretas, associadas a maneira
na qual esse individuo se expressa, assim como a maneira como essas expressoes irdo relacionar-se

as demais respostas dadas pelo sujeito.

A vantagem da utilizacdo do complemento de frases esta no fato de tal instrumento permitir
que os individuos expressem sentidos subjetivos referentes aos mais diversos ambitos de suas vidas,

independentemente do contetido explicitado em cada indutor.
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Outro recurso utilizado nesta pesquisa foi a dinamica conversacional. Na aplicagdo de tal
instrumento, foi utilizado um roteiro de perguntas (Anexo 1). Vale ressaltar que tal roteiro nao
implicava em um direcionamento do dialogo, funcionando apenas como um guia de

questionamentos relevantes a serem levantados no decorrer da pesquisa.

Gonzilez Rey, ao propor a passagem de uma epistemologia da resposta para uma
epistemologia da construcdo, permite que o pesquisador ultrapasse a idéia de estimulo-resposta e
passe a interagir com o pesquisado, possibilitando o surgimento de “sistemas conversacionais”, 0s
quais serdo responsaveis pela producdo do “tecido de informagdo”, por meio de uma expressao

compromissada do sujeito, facilitando a expressao de seus sentidos subjetivos.

Para o autor os instrumentos escritos ndo obtém informacdes mais legitimas do que os
instrumentos verbais, uma vez que entende que todos os tipos de informagdes oriundas dos
instrumentos utilizados combinam-se, possibilitando o surgimento de indicadores. Acrescenta que o
instrumento deve possibilitar uma dindmica conversacional, onde o sujeito nao s6 responda as
perguntas do pesquisador, mas também construa suas proprias indagacdes e reflexdes,

possibilitando ocupar um papel ativo, tornado-se sujeito desse processo.

Dessa forma, considera-se que a entrevista na pesquisa qualitativa tem sempre o propdsito
de converter-se em um didlogo onde o pesquisador depara-se com aspectos dos quais ndo tinha

considerado em suas hipoteses, os quais sdo de suma importancia para a constru¢ao da informagao.

Gonzalez Rey (2005) salienta que “a comunicagdo ¢ uma via privilegiada para conhecer as
configuragdes e os processos de sentido subjetivo que caracterizam os sujeitos individuais e que

permitem conhecer o modo como as diversas condi¢des objetivas da vida social afetam o homem”

(p.14).
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3 - CONSTRUCAO DA INFORMACAO

Nesse capitulo apresentamos a constru¢do de informagdo a partir da dindmica
conversacional e do complemento de frases da participante da presente pesquisa. A principio tinha-
se o intuito de estudar trés eixos temadticos principais, quais sejam: (1) a motivagdo do adotante; (2)
a influéncia da familia e da sociedade na decisdo de adotar e (3) as crengas, medos e preconceitos
que permeiam esse processo. Contudo, acrescentou-se um quarto eixo tematico, o qual foi trazido
por Teresa no decorrer das conversagdes, a saber: (4) o candidato a adog¢do e o contexto juridico,
fato que enriqueceu e forneceu mais subsidios para a produ¢do das informagdes. Segue abaixo a

construgdo da informagao de Teresa.

3.1 — Construcao da Informacao: Teresa

Teresa ¢ uma senhora de 57 anos. Esteve casada por 38 anos, tendo ficado vitiva ha sete
anos. Desta unido, teve trés filhos, os quais ndo moram mais consigo, uma vez que todos sdo

casados e possuem seus respectivos filhos.

Inscreveu-se no Cadastro Nacional de Adocdo — CNA, ha cinco anos. No inicio de 2009,
entrou com pedido de adocdo de uma crianca, a qual estd sob sua tutela desde o nascimento, ha
aproximadamente um ano. A adocao foi do tipo intuitu personae, a qual a genitora ¢ quem escolhe a
quem ira dar seu filho em adogdo. Até o presente momento, possui somente a guarda da referida

crianga, Jodo, visto que o processo de adogdo ainda encontra-se em andamento.

Atualmente reside apenas com o filho adotivo. No entanto, seus filhos e netos
frequentemente dormem em sua casa pra lhe fazer companhia, assim como para auxiliar nos

cuidados com Joao. Teresa demonstra ser bastante ligada a sua familia, em especial a uma de suas
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netas, que segundo ela a acompanha em todos os momentos que necessita. Ao longo da entrevista

foi possivel constatar que seus filhos e netos configuram a maior parte da suas relagdes de afeto.

Possui pouca instrugdo, tendo estudado apenas até o 3° ano do ensino fundamental. Devido a
isso, 1€ e escreve com dificuldade. Contudo, com intuito de aprimorar a sua leitura e escrita,
retornou aos estudos recentemente. Demonstrou, ao longo da conversagdo, ser uma pessoa bastante

otimista, determinada, disposta e ativa.

Seu historico de vida € semelhante ao de varias pessoas provenientes de cidades do interior
do nordeste brasileiro, as quais, por vezes, deslocam-se para os grandes centros urbanos em busca
de melhores condi¢des de vida. Trabalhou desde muito cedo, junto a sua familia, em um canavial.
Permaneceu neste oficio até o final de sua adolescéncia, quando se casou, mudou-se para o centro-

oeste e passou a ocupar-se dos cuidados da sua casa e de seus filhos.

3.1.1 — Motivacao

Teresa relata que cresceu rodeada de pessoas e que se casou com a intengdo de ter dez
filhos, porém sé concebeu trés. Refere que desde que teve seus filhos tinha “um sonho, o de adotar
uma criangca’”, que “sempre achou bonito ter uma familia grande”, mas seu marido sempre se
opunha quando comentava sobre o assunto. Diante do falecimento de seu esposo, confessa que

(13

passou a sentir-se muito solitaria: “... desde que ele faleceu, eu fiquei so. Faz sete anos que ele

faleceu, ta fazendo hoje sete anos. Al eu fiquei so”.

Expde que passar a morar sozinha nao foi uma experiéncia nada facil e que inclusive achou

que ndo conseguiria supera-la. Contudo, coloca que com o passar do tempo aprendeu a conviver
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com a solidao, mas afirma que nao ¢ algo com o qual se acostumou. No complemento de frases, o

qual foi realizado oralmente, a pedido de Teresa, ela diz:

- Considero que posso realizar muitas dificuldades na vida. A gente sempre tem algumas
dificuldades, mas a gente supera. E. A Sra. consegue pensar em alguma dificuldade? 4
de viver sozinha, de morar sozinha. No comego a gente acha que ndo vai sabe. Quando as
coisas acontecem a gente acha que ndo vai superar aquilo ali. Mas com o tempo a gente
vé que pode superar. E. E como esta sendo isso pra Sra.? Agora ja é natural. Agora que
eu ja acostumei. Mas no comego ndo foi nada facil. A gente aprende a conviver. A gente

ndo acostuma, a gente aprende a conviver com ela.

Diante do exposto por Teresa ¢ possivel constatar como a morte de seu esposo € a
conseqiiente realidade de morar sozinha foram questdes bastante marcantes e dificeis de serem
superadas. Entretanto, apesar das dificuldades, ela foi capaz de avancar. E possivel afirmar que as
dificuldades em questdo nao se constituiram de elementos paralisantes, mas passaram a fazer parte
de sua vida e ela se v€ com recursos para continuar, ainda que afirme que ndo se acostumou com

tais dificuldades.
Sobre seu sentimento de solidao, ela confidencia:

- Secretamente eu ... sdo coisas do coragdo né? As coisas que a gente quer realizar, mas
tem medo né. Por exemplo, eu, eu penso as vezes: “ah, eu vou namorar”. Mas o pessoal

fala... ai eu vou e fico com medo né. Porque eu tenho medo, tenho medo de me machucar.

Através do revelado por Teresa no complemento de frase situado acima € possivel perceber
que ela sente vontade de ter um novo companheiro. Todavia, expde que tem receio de tomar tal

atitude. Nesse momento, embora nao tenha deixado explicito em sua fala, aparece o possivel receio



44

de sofrer algum tipo de preconceito por parte da sociedade, uma vez que ¢ viliva e tem quase
sessenta anos. Dessa forma pode-se perceber a influéncia do meio social no qual Teresa esta
inserida e como o discurso desse meio tem forte peso em sua decisdo de continuar solteira. Vale
ressaltar que nao se deve pensar nesse fato como uma reproducao ou mera interiorizagao do social,

mas como um processo de producdo de sentido por parte de Teresa.
No que diz respeito a seu sentimento de solidao, Teresa expoe:

- Quando estou sozinha bate a soliddo né. Por isso é que eu ndo gosto de ficar sozinha. Eu
fago tudo pra ndo ficar sozinha. Quando eu estou sozinha eu ligo o radio, ele fica falando
perto de mim a vida toda, fala baixinho, mas ele fala. Tudo que eu fago é com o radinho
ligado. Ele fala sem parar. Se eu desligo um pouquinho, eu vou pra televisdo, assistir
jornal. Eu ndo me sinto bem numa casa sozinha assim, naquele siléncio, eu ndo gosto. E o
que a Sra. costuma fazer quando bate a soliddo? Eu deixo o rddio ligado o dia todinho

quando bate a soliddo. Porque quando fico sozinha assim da medo. Ai eu saio, vou andar.

Teresa aponta ainda em varios momentos seu desejo de sair e viajar, tal como pode se

constatar nos complementos de frase a seguir:
- Sinto vontade de sair, viajar.

- Sempre quis viajar. Viajar pra qualquer lugar que antes eu ndo conseguia. Ultimamente

eu to conseguindo.

- Me propus... ah, muita coisa né, hoje eu vou sair, hoje eu vou ao supermercado, hoje eu

ndo vou fazer nada, hoje eu vou la no shopping, so passear, hoje eu vou ao zoologico.

- Com freqili€ncia sinto quando ta esses dias de chuva, bem nublado, aqueles dias que eu
fico assim... eu ndo gosto daqueles dias, eu fico com medo. A gente se sente assim,

insegura. Eu gosto quando ta um dia de sol assim sabe, parece que o mundo td bem aberto
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pra gente. Parece que ta chamando a gente pra viajar. Pra sair de dentro de casa, pra

andar.

Diante dos trechos acima, percebe-se que a soliddo configura-se como um “fantasma” na
vida de Teresa. Quando se encontra solitdria, principalmente em casa, sente medo e nesses
momentos busca alternativas para ocupar seu tempo, como uma forma de fugir desse sentimento,

desse fantasma que a cerca quando esté sozinha.

Comenta ainda que chegou a residir com um de seus filhos durante algum tempo, mas que
ela e sua nora ndo se deram bem. Sendo assim, voltou a morar sozinha e foi nesse momento que,
segundo ela, tomou a decisdo de adotar: “Fiquei morando uns tempos na casa do meu filho, mas
ndo deu certo com a minha nora né. Ai eu fui morar sozinha. Ai eu falei assim.: “eu vou adotar uma

B3

crianga”.” Mais a frente ela revela que de fato viu na adogdo uma maneira de nao ficar sozinha, de

ter alguém para lhe fazer companhia: “Eu adotei a crianca pra ficar comigo, pra me fazer

’

companhia, pra depois eu ndo ficar sozinha.’

Mattos & Nunes (1981) sinalizam que sdo varios os motivos que levam as pessoas a
decidirem pela adog¢do. Como um dos motivos, apontam que muitas pessoas solteiras, viivas, ou
mesmo casais que ndo tém mais seus filhos morando consigo, optam por adotarem uma crianga

como forma de fazer-lhe companhia, de “preencher um vazio”.

No que diz respeito a Teresa, tendo como base trechos de sua fala anteriormente citados e
relacionando-os a citagdo acima, ¢ possivel afirmar que a opcdo pela adogdo, nesse momento, foi
uma das formas encontradas pela mesma de completar sua vida, de “preencher o vazio” deixado
apos o casamento dos filhos e a morte do marido. Perante de tal afirmagdo, faz-se relevante citar

Maldonado (2001), a qual considera que:
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Nesse contexto, a idéia da adocdo surge com a esperanca de grande promessa de
recuperagdo do sentido da vida, pondo fim ao tédio, ao vazio, a soliddo e a sensacao de
inutilidade. Ai estdo as raizes das grandes expectativas com relagdo a crianga adotada,

colocada na posi¢ao do herdéi-salvador (p.35).

Diante do exposto por Teresa e tendo em mente tal afirmativa acima, pode-se pensar que de
fato a busca pela adocdo por parte de Teresa parece estar diretamente relacionada a procura por
novos sentidos em sua vida o que, a principio, seria extremamente saudavel. Entretanto, o problema
surge quando todas as esperancas de retomada do sentido da vida sdo depositadas na crianca
adotiva. Por um lado, porque Teresa criou muitas expectativas em torno de algo que poderia ndo se
concretizar e, dessa forma, emog¢des como medo, angustia e frustracdes poderiam ser geradas. Por
outro, porque caso ela concretizasse seu intento de adotar uma crianca, a ultima poderia nao
corresponder as suas expectativas, o que poderia também ser um elemento gerador de frustragdo
para Teresa e de emocionalidades negativas, tanto para ela quanto para a crianga o que,

consequentemente, levaria a uma adogao mal sucedida por assim dizer.
Teresa conta que a adocao mudou sua rotina de vida:

Porque agora tem muitas coisas que eu ndo posso fazer. Primeiro eu fazia, agora eu ndo
posso. Porque, por exemplo, a gente sair pra fazer gindstica, fazer caminhada. Agora ndo
da tempo. Eu vou no dia que da certo, que tem alguém pra ficar com a crianga. Porque é
uma crianga, ndo pode deixar a crianga sozinha. Tem que alguém ficar com ele. Porque
primeiro ele, depois as outras coisas. Quando eu saio pra algum lugar eu levo ele, porque

ele ndo pode ficar sozinho. Em primeiro lugar é ele.
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Em outro momento aponta: “4 pessoa que quer adotar uma crianga, tem que saber que na

hora que ela chegar, muitas coisas que fazia, vai ter que deixar de fazer.”

Os trechos acima sinalizam uma questdo importante que ¢ o fato da rotina diaria de Teresa
ter modificado-se bastante com a chegada de Jodo. Inclusive parece que em alguns momentos ela
sente falta de ter tempo para si. Entretanto, isso ndo parece ser algo problematico para sua vida. Ao
contrario, parece ter sido algo positivo, uma vez que foram inseridas novas atividades em sua rotina,

as quais mantém sua disposi¢ao vital.

Ao serem indagados quais os motivos que, em sua opinido, em geral, movem as pessoas a
adotar Teresa diz que ndo saberia dizer exatamente, mas acrescenta que adotou porque sempre
achou tal ato “muito bonito”. Relata que quando visitava as institui¢des de abrigo tinha muita
vontade de levar as criancas para morar consigo: “(...) quando a gente vé aquelas reportagens sobre
crianga sem lar né. Quando a gente vai nos orfanatos, a gente vé aquelas criangas pedindo pra
gente levar. Da vontade de pegar quem quer ir e levar, mas ndo pode. Eu ja tive muita vontade de
fazer isso.” Ainda a esse respeito comenta: “Ah, era tdo bom. Eu chegava la. Ai as criangas
vinham encontrar a gente. E bom, a gente chega, acolhe eles com aquela calma, leva as coisas pra

’

eles. E muito bom, é muito gratificante.’

Teresa utiliza a palavra gratificante para expressar em varios momentos seu sentimento em
relacdo a adocdo, como no ultimo trecho citado acima. Dessa forma, a adocdo para ela parece ter
sido algo bastante prazeroso, algo que tenha lhe trazido satisfacdo interior. Entretanto, aqui surge
um indicador de que Teresa vé€ a adogdo como um ato de bondade e caridade, como forma de ajudar
ao proximo. Berthoud (1997) sinaliza o risco que se corre ao tomar a ado¢do como solucdo para

problemas de ordem social ou mesmo como gesto de caridade. Concordamos com a afirmativa da
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referida autora, uma vez que se a Uunica ou mais importante motivacdo do adotante ¢ a caridade,
pode ser estabelecida uma relagdo de bem feitor e beneficiado. Fato que pode tornar-se prejudicial
tanto para o adotante quanto para o adotado, no que diz respeito a relagdo mae e filho, bem como a

constituicao do vinculo afetivo entre eles.

3.1.2 Influéncia da Familia e da Sociedade

Ao ser indagada a respeito do posicionamento de sua familia diante de sua decisdo de
adotar, ela esclarece que inicialmente a mesma nao era a favor, embora seus filhos ndo tenham
tentado impedi-la ou mesmo fazé-la desistir de sua vontade, respeitando sua decisdo. Analisemos o

trecho a seguir:

Minha familia no comego ndo queria. Mas meu filho falou “a senhora é forte, a senhora
faz o que a senhora quiser. E ninguém vai contra a senhora. O que a senhora fizer, td
feito(...). Ai eu fiquei assim e falei pra minha filha, minha filha mais velha que ndo queria

e ela falou: “mde, vamos ver no que vai dar”. Ai eu peguei o menino.

Pode-se constatar que mesmo que os filhos de Teresa ndo tenham sido favoraveis a sua
decisdo, o fato deles terem acatado sua vontade foi fundamental para que ela prosseguisse em seu

intento de adotar. A respeito dos filhos, ela relata:
- Acredito que minhas melhores atitudes é cuidar da minha casa, dos meus filhos.

- Meus maiores desejos é ver todos os meus filhos bem, financeiramente. Porque quando a
crianga ta bem, quando os nossos tao bem, a gente também ta bem. Mas quando um deles

tem problema, a gente também tem problema. Ai a gente fica assim:”ai, eu to aqui, mas
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fulano ta mal”. A gente fica pensando na pessoa né. Quando ta todos bem, a agente

tambem ta bem.

- Minha familia pra mim é tudo de bom. Familia é o cheiro da casa. E tudo. Familia é o
cheiro da casa. Familia é o principal. O principal da vida de gente é a familia. A pessoa

sem familia ndo é nada.

Ressalta-se que os filhos e netos frequentemente aparecem em seus relatos, revelando que
estes sdo bastante presentes e importantes para si. E possivel afirmar que sua vida, basicamente, gira
em torno dos filhos e dos cuidados com a casa. Sendo assim, o papel que desempenha como mae ¢
algo bastante forte em sua configuragdo subjetiva, como também pdde ser visto nos complementos

de frase acima.

Diz ainda que seus filhos conversavam consigo sobre a possibilidade dela ndo conseguir

adotar, uma vez que acreditavam que tal processo seria demasiadamente demorado.

“Eu acho que eles achavam que eu ndo ia conseguir né. Porque eu vivo junto da minha
neta, pra todo lugar que eu vou, ela vai. Ela que me ajuda. Mas ela falava: “vocé nao vai
conseguir, demora tanto”. Mas tem gente que consegue viu, eu jd vi pela televisdo
falando. E eu falava: "Eu vou conseguir! Eu vou conseguir. Um dia eu consigo”. Porque
com meu esforgo, até hoje, eu nunca deixei de conseguir. Quando eu falo que vou fazer

alguma coisa. Eu vou tentando até conseguir”.

Com base no trecho acima pode-se pensar que seus filhos posicionavam-se de maneira um
pouco pessimista com relacdo a adogdo. Ela, por outro lado, demonstra ter um posicionamento

bastante otimista:
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“Quando a gente quer uma coisa, sempre consegue. Fica na esperanga, na expectativa
que um dia vem. E igual a gente quando joga... a gente num joga no jogo ndo é pra

’

ganhar? A gente tava num jogo, aqui é que nem jogo, um dia a gente vai ganhar... £

’

questdo de dia. Um dia chega.’

- Nao posso ndo... A gente sempre pode né. Tem coisas que so se a gente ndo quer mesmo.

Quando a gente quer, tudo a gente pode”.

E importante ressaltar que Teresa evidencia, ndo s6 no que diz respeito a adogdo, mas
também em varios momentos do didlogo, ter uma visdo otimista da vida, assim como demonstrou
ser uma pessoa batalhadora e perseverante. Ela avanca sem ter medo dos obstaculos, embora saiba

que eles existam.

No que diz respeito ao posicionamento da sociedade diante de sua decisdo de adotar, afirma
ndo ter sofrido preconceito, embora tenha comentado que algumas pessoas do seu meio social
questionavam ou mesmo criticavam sua decisdo, dizendo, por exemplo, que ela poderia ocupar seu

tempo de outra forma, aproveitando para realizar passeios e viagens.

“As pessoas falavam: “Ao invés da Sra. sair, passear, viajar, vai adotar crianca?”. Ai
ficavam: “Me adota, que eu ja sou grande. Vai adotar uma crian¢a? . Ai eu falava: “ndo,

eu quero é uma crianga”.

Contudo, tais opinides, ao que tudo indica, ndo parecem ter pesado em sua decisdo de adotar

uma crianga.
Teresa comenta ainda sobre a relacdo da familia e da sociedade com Jodo:

“Al todo mundo, na hora que Jodo chegou, ai todo mundo abragou... quando eles chegam
em casa perguntam como ta o Jodo. Depois que se lembram de mim, primeiro é o Jodo.

Jodo agora é o xodo, de todo mundo. Tanto da familia, quanto dos de fora”.
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“Agora na minha familia tudo que pensa é pra crianca. E a familia, é os filhos, tudo pensa
na crianga. O grupo que eu participo de gindstica pra terceira idade, ai eu deixo a
crian¢a. Quando eu chego la todo mundo pergunta:’como é que ta o Jodo? Ai na sexta-
feira eu levo ele, se tiver um tempo bom. Como é que ta o Jodao?”. Todo mundo fica

babando. “Calma, tem filho pra todo mundo (risos)”.

Pode-se perceber como ela menciona com satisfagdo o fato de seu filho adotivo, Jodo, ter
sido aceito por sua familia, assim como pela sociedade, como os amigos do grupo da terceira idade
do qual participa, evidenciando dessa forma a importancia que teve para ela a aceitagdo de Jodo

dentro dos grupos nos quais esté inserida.

3.1.3 Crencgas, medos e preconceitos

Teresa cré que algumas pessoas sdo preconceituosas em relacdo a ado¢do, embora ndo se
considere uma pessoa preconceituosa Entretanto, ela demonstra ter receio a respeito da origem da
crianga: “A gente pega assim, td assumindo ele, mas ndo sabe como é que vai ser. Ndo sabe como é
que é, como é que ele vai ser, de onde ele veio, a origem dele, a mde dele...”. Em outro momento da

conversagao ela comenta:

Eu ficava assim com medo, porque quando a gente pega uma crianga, vem igual a um
pacote fechado. Eu peguei o Jodo igualzinho a um pacote fechado, ndo sabia o que é que
vinha, o que é que tinha dentro, a gente pega tudo. Com o tempo é que a gente vai ver se a
criangca é saudavel (...). A gente vai ver aos poucos. Quando a gente abre aquele
pacotinho é que a gente vai ver. Igual quando a gente ganha uma presente né. A gente

ganha aquele presente. Ta naquela ansiedade né, pra saber o que tem dentro.
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O trecho acima evidencia mais uma vez a preocupacao que Teresa possui com relagdo a
origem da crianga, sua heranga genética. Vargas, (1998) sinaliza que embora se tenha o
conhecimento de que a educagdo exerce tanta influéncia quanto as questdes de ordem biolodgicas, o
temor a hereditariedade patologica da crianca adotiva se constitui num dos principais fantasmas que

assombram os pais adotivos.

A partir do exposto ¢ possivel perceber a importancia que os lagos consangiliineos tém nas
representacdes e discursos dominantes em nossa sociedade. Dessa forma, quando o filho adotivo
apresenta comportamentos aceitdveis pelos pais, o resultado ¢ remetido a educacgdo recebida pelos
pais adotivos, mas se esta apresenta comportamentos inaceitaveis, remetem a culpa para o “sangue
ruim” que a crianga carrega. Em alguns casos créem que o fato da crianca ser adotiva ¢ o motivo de

todo e qualquer tipo de problema que a crianca venha a enfrentar.

Teresa considera de suma importancia que Jodao quando for mais velho, saiba que nao € seu
filho bioldgico, uma vez que acredita que a omissdo de tal fato poderd deixa-lo revoltado caso
venha a descobrir através de outra pessoa. Acrescenta ainda que o sentimento de gratidao por parte
de quem ¢ adotado nem sempre existe: “Eu penso no sentido... alguns agradece, outros ndo. Fica

ao criterio deles quando crescer”.

Weber (1999) esclarece que por vezes, a crianga adotiva ¢ vista pela sociedade como uma
crianga problemadtica, revoltada e ingrata a quem lhe acolheu, incapaz de superar o “trauma” do seu
abandono. Teresa parece compartilhar dessa idéia, uma vez que se faz presente em sua fala o medo
da revolta por parte do filho adotivo bem como da possivel ingratidao por parte do mesmo. Dessa
forma parece haver uma generalizagdo de caracteristicas inerentes as criangas adotadas, fortemente

enraizadas na subjetividade social.
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Outro fator importante a ser ressaltado em relagao ao preconceito que envolve a tematica diz
respeito ao perfil do adotando. Sabe-se que grande parte das pessoas que deseja adotar faz restricao
quanto a idade da crianca, dando preferéncia as mais jovens e recém-nascidas, assim como tem
preferéncia por criangas do sexo feminino. Teresa encaixa-se no referido grupo, uma vez que optou

por uma menina de zero a trés anos de idade ao cadastrar-se no CNA.

Conclui-se, portanto que hd uma enorme discrepancia entre as criancas reais e aquelas
imaginadas pelos adotantes. Tal discrepancia poderia ser dirimida caso tais candidatos obtivessem
um espaco de acolhimento e escuta ao procurarem as Varas de Infancia e Juventude a fim de se
cadastrarem, onde fosse trabalhada, entre outras questdes, a flexibilizacdo quanto as caracteristicas

da crianga fantasiada, evitando possiveis frustragdes.
No que diz respeito aos medos em relagdo a adogao ela expoe:

Ai quando foi o dia do Jodo chegar eu falei “agora é tudo ou nada né”. Eu ja estava com
tudo preparado, ja tinha arrumado as coisas... eu perguntei (& mae biologica de Jodo):
“vocé vai me da mesmo?”. Ela falou: “pode comprar as coisas”. Ai eu comprei todas as
coisas no sabado. Ai tava chovendo no domingo... ai choveu na segunda-feira. Na ter¢a-
feira eu lavei as roupas, mas ndo secou. Na quarta-feira ela me avisou (que Jodo havia

nascido). A7 fiquei com medo.

O medo que Teresa diz ter sentido quando soube do nascimento de Jodo pode estar ligado a
sua incerteza com relacdo a rea¢do da familia diante da chegada da crianga, uma vez que, conforme
seu relato, seus filhos, embora tenham respeitado sua decisdo, tinham um posicionamento que

divergia do dela, o que pode ter sido uma fonte de sentimentos de angustia para a mesma.
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Outra questao que pode ser apontada em relacdo ao trecho destacado anteriormente, diz
respeito a0 medo de que, embora a mao biologica tenha lhe garantido que iria dar-lhe o filho, ela
ndo viesse, de fato, a cumprir o que havia lhe prometido. Tal conflito fica bastante evidente no

trecho abaixo:

Quando nasceu o menino eu fiquei la ajudando... naquela expectativa. Ela veio, deixou la
em casa. Al ela foi dar de mamar e ele ndo quis mamar, ndo tinha leite. Ai comegou a
chorar. Fui no mercado, comprei e dei pra ele. Ai viemos no forum, com advogado, mexer
nos papéis. Ai chegou la, deu um beijinho na crianga e entregou. Eu achava que ela ndo ia
entregar. Eu ja tava até assim sabe, ja tava até conformada que ela ia ficar com a crianga.
Ela olhou e falou assim: “ta vendo como eu te dei a crian¢a? Ele é meu filho”. Eu falei:
“eu sei”. E ela olhou pra ele e encheu os olhos d’agua... “Eu dei a minha palavra e vou

cumprir” e entregou a crianga. So beijou ele e entrou em casa.

Pode-se pensar em como deve ter sido angustiante para Teresa este periodo, até mesmo
porque ela ja havia passado por outra experiéncia, que sera abordada no proximo toépico, na qual

uma gestante havia assegurado que lhe daria a crianca assim que ela nascesse, mas nao o fez.

Teresa afirma que tem medo que a genitora biologica de Jodo o queira de volta: “Eu ainda
tenho sabe... chegar aqui... eu to s6 com a guarda. Quando eu vim aqui com o advogado ele falou
que ainda tem esse perigo né. Ai, eu ndo quero nem pensar... esse perigo ndo vai acontecer ndo”.
Entretanto, mais uma vez, Teresa mantém sua postura otimista diante da situacdo, o que ndo
descarta a possibilidade de que Teresa ainda sinta medo e que isso continue sendo uma fonte de

angustia para a mesma.
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3.1.4 O adotante e o contexto juridico

Logo no inicio de nosso dialogo, Teresa relata que assim que optou pela adogdo, dirigiu-se
até o forum de sua cidade, em companhia de sua neta, a fim de dar entrada no processo de inscri¢ao
para adogdo. Tamanho foi seu desapontamento ao comentar que ja se passaram cinco anos desde

entdo e que nunca obteve qualquer resposta por parte da justica a esse respeito.

Ela comenta que ficou durante quatro anos na expectativa de que fossem ligar a qualquer
momento para lhe informar que havia chegado sua vez de adotar. Relata que ficou bastante ansiosa
durante esse periodo e cré que os outros candidatos tenham vivenciado o mesmo sentimento. Revela
que chegou a montar o enxoval a fim de preparar-se para a chegada de sua futura filha adotiva.
Porém desabafa que por vezes sentia-se cansada de esperar, relatando uma oportunidade em que se
desfez de boa parte do que havia comprado, talvez como uma forma de ndo se frustrar ainda mais.

Segue abaixo sua fala:

Nesses quatro anos eu ficava todo més naquela expectativa. Ai, eles vao ligar, vdo vir aqui
me falar: “vai sair uma crian¢a pra senhora“. E eu esperava, cansava de esperar. E
assim passou quatro anos nessa expectativa. (...) eu acho que elas estdo na mesma
ansiedade que eu (referindo-se aos candidatos a adocdo). Isso eu tenho certeza. Porque a
gente arruma... eu arrumei as coisas tudinho. (...) Al ficava naquela expectativa. Ai peguei

um monte de roupinha e dei. Ai falei: “ndo, ndo vou mais arrumar ndo.

Ao indagar como ela lidava com todo esse misto de sentimentos durante todo esse processo
de espera, expOs que buscava ocupar todo seu tempo livre com o intuito de ndo pensar no processo
e, portanto ndo entrar em contato com tais sentimentos. Porém suas tentativas eram em v&o, uma

vez que nao conseguia desligar-se.
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Dessa forma pode-se perceber como de fato o processo de espera foi extremamente
angustiante para Teresa. A questdo do tempo de espera por parte dos candidatos a adogao ¢ um
aspecto de grande importancia a ser considerado, uma vez que esse tempo de espera por vezes tem
um prazo indeterminado, podendo resultar em sentimentos de angustia, ansiedade e incertezas para

os postulantes a adogao.

Teresa comenta que chegou a ir algumas vezes ao féorum, durante esse periodo, a fim de
acompanhar o andamento do processo, mas desabafa que a Unica resposta obtida era a de que nao
havia crianga alguma para ela: “De vez em quando eu vinha aqui no forum, ver como é que tava... e

.. Lo~ ~ ~ ~ . 2 ro. . 2
diziam: “ndo, ndo tem ndo, ndo tem crianga nenhuma’. Era s isso que falavam pra mim”.

Diante do relato de Teresa ¢ possivel observar que Teresa, assim como tantos outros
candidatos ao buscar o meio juridico, deparou-se com um sistema pouco acolhedor e alheio aos seus
sentimentos. Entretanto tal problematica nao se restringe apenas as pessoas que buscam a adogcao. A
questdo toma outra amplitude, uma vez que observa-se a despersonalizagdao do individuo ao entrar
em contato com o contexto juridico. Esta despersonalizacao diz respeito ao assujeitamento no qual
as pessoas que recorrem ao juridico sofrem, passando a serem meros observadores de suas vidas.
Muitas vezes sdo tratados como mais um nimero, COmo mais um processo em tramitacao € nao
como sujeitos de direito e principalmente como seres humanos, evidenciando um processo de

desumanizagao.
A respeito dos procedimentos juridicos em relagdo a adogao ela expoe:

Eu achava que era so chegar la, assinar o papel lda, o termo de responsabilidade e levar
pra casa e ficar com o menino. (...) Imaginava que era mais facil quando passava assim

na televisao. Eu achava que era mais facil... Eu achava que era so a gente chegar e vir
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aqui so uma vez. Por exemplo, vinha aqui e dizia que queria uma crianga. Ai vou adotar
aquela crianga e vinha no forum e arrumava. Achei que era assim. Achei que era mais
facil, mas o processo é bem demorado. (...) Eu achei que era so a gente pegar a crian¢a e

ficava por isso mesmo, mas eu acordei do sonho e vi que ndo era. E bem diferente.

O trecho acima destaca o desconhecimento de Teresa a respeito dos procedimentos legais da
adocdo e sua conseqiiente frustracdo ao deparar-se com uma realidade bastante burocratica e

demorada, realidade esta totalmente divergente da imaginada por ela.

A demora e o excesso de entraves burocraticos aliados a falta de informacdo ¢ os
conseqiientes sentimentos gerados por tais questdes ressalta a importancia de oferecer aparato tanto
psicologico quanto juridico para os candidatos a adogao e seus respectivos familiares, a fim de sanar

suas demandas tanto “psicoldgicas”, quanto juridicas.

Eis que Teresa, diante da falta de respostas por parte da justi¢a, buscou outros meios para

obter seu intento de adotar, como mostram os trechos a seguir:

(...) eu me preparava, assim, eu ia na creche, cuidava das criangas... eu ja estava me
preparando né... Eu tava vendo nos lares da cidade, eu fui num lar, mas ja tinha uma

menina na frente, entdo ja fiquei pra tras de novo.

Nesse meio tempo a gente achou uma mulher que queria dar um menino. Ai tudo bem, ela
falou que queria dar. Pediu pra mandar dinheiro pra ela, mandei dinheiro pra ela,
arrumei roupa, arrumei tudo. Ai ela tornou a ligar pra mim, dizendo que ndo ia mais

adotar a menina. Ai pronto, foi outra desilusdo. Sempre acontece isso.

Casos como o de Teresa sdo bastante comuns em nosso pais. Muitas pessoas, com a

intencdo de satisfazer seu desejo de ter um filho, por vezes buscam como alternativa, maes que
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querem dar seus filhos em adogdo, ou ainda fazem verdadeiras peregrinagdes pelos abrigos.
Atitudes como essas algumas vezes dao certo. Contudo podem acarretar muito sofrimento e

frustragdo para os adotantes, como nos dois casos vivenciados por Teresa relatados acima.

Faz-se importante frisar que Teresa buscou auxilio juridico diversas vezes durante suas
tentativas de adotar. Ela refere que no momento em que a genitora bioldgica de Jodo asseverou-lhe
que daria seu filho em adocdo assim que nascesse, ambas dirigiram-se ao forum local. Entretanto
afirma que ao chegar ao referido local, disseram-lhe que tal procedimento ndo seria possivel, sem
maiores explicagdes: “Ai nds viemos aqui no Forum, porque ela falou que ia passar no papel até a

crianga nascer. Ai chegou aqui “ndo, ndo pode”.

Diante do exposto, cabe serem tecidas algumas reflexdes pertinentes. Para tanto faz-se
relevante mencionar o artigo 8° do ECA, em seus incisos 4 ¢ 5, incluidos pela Nova Lei de Adocao
que entrou em vigor no final de 2009. Estes preconizam que o poder publico tem o dever de
oferecer auxilio psicoldgico as genitoras durante e logo apds a gestacdo, inclusive aquelas que

exprimirem seu desejo de entregar seu filho para a adogao.

Entretanto, a mae bioldgica de Jodo ndo recebeu dos operadores juridicos qualquer tipo de
orientacdo ou encaminhamento para acompanhamento psicologico por parte dos mesmos, nem
quando estava gravida e relatou que pretendia dar seu filho a Teresa para que esta o adotasse, nem
muito menos quando tal fato concretizou-se. Isso fere os incisos acima expostos, deixando evidente
a falta de preparo ou mesmo descaso dos atores juridicos que as atenderam. No que diz respeito a
Teresa, pode-se afirmar que a mesma, nas diversas vezes em que buscou a justica, também ndo

recebeu o auxilio juridico adequado as suas necessidades.
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Dessa forma evidencia-se a importancia de se implantar nas Varas de Infancia e Juventude,
realidade em algumas localidades do pais como no Distrito Federal, uma equipe multidisciplinar
que despenda acompanhamento especial as gestantes que desejarem entregar seus filhos para a
adogdo. Tal medida tem a finalidade de resguardar os interesses da crianga, posto que, ao ser
entregue a Justica, ela ¢ resguardada de ser exposta a praticas nocivas a sua vida, saude e
integridade, como o aborto, abandono, comércio de criangas e adogdes ilegais, além de propiciar um

espago para as maes reflitam a respeito de sua decisdo e serem esclarecidas as conseqii€ncias

juridicas de tal ato.

Outro aspecto a ser levantado estd relacionada ao artigo 50, inciso 13 do ECA, o qual diz
que “somente podera ser deferida adog¢do em favor de candidato domiciliado no Brasil ndo

cadastrado previamente nos termos desta Lei” quando:
I - se tratar de pedido de adog¢do unilateral;

IT - for formulada por parente com o qual a crianga ou adolescente mantenha vinculos de

afinidade e afetividade;

IIT - oriundo o pedido de quem detém a tutela ou guarda legal de crianga maior de 3 (trés)
anos ou adolescente, desde que o lapso de tempo de convivéncia comprove a fixacao de
lagos de afinidade e afetividade, e ndo seja constatada a ocorréncia de ma-fé ou qualquer

das situagdes previstas nos artigos 237 ou 238 desta Lei.

Como ja dito anteriormente, Teresa entrou com pedido de adocao de Jodo quando este era
recém nascido e prontamente obteve a guarda do mesmo. Questiona-se, como base no inciso
apontado acima, o porqué de a Justi¢a ter concedido a guarda de Jodo a Teresa, uma vez que ela ndo

possuia vinculo familiar com a crianga. Além disso, na ocasido, Jodo era recém nascido. Dessa
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forma, ndo houve tempo habil para se alegar o estabelecimento de lagcos de afinidade e afetividade

entre 0os mesmos, como preveé o Estatuto.

Diante do exposto constata-se algo bastante incoerente e contraditério uma vez que o
Juridico, a0 mesmo tempo em que condena o tipo de adogdo intuitu personae, no qual a mae
interessada em entregar o bebé para adocdo indica a pessoa que ficard responsavel pela crianca,

permite que ela aconteca em alguns casos, como no de Teresa.

Através da minha experiéncia como estagidria em uma Vara de Infincia e Juventude do
Estado de Goias foi possivel constatar que o numero de adogcdes por candidatos inscritos no
Cadastro Nacional de Ado¢dao — CNA da comarca era inferior se comparado aos outros meios
informais de adogdo, como a adocao intuitu personae. Tal dado revela uma falha no sistema tnico
de adocdo brasileiro uma vez que as criangas, ao invés de serem encaminhadas a Justica, estdo
sendo entregues diretamente aos adotantes através das proprias familias bioldgicas ou por

intermédio de terceiros, como funcionarios de hospitais, por exemplo.

Dessa forma evidencia-se uma grande resisténcia das pessoas em utilizar o judicidrio, muitas
vezes alegando as dificuldades encontradas nesse meio, especialmente a demora e o excesso de

exigéncias burocraticas.

Além disso, sabe-se que em geral o servico de orientacdo e acompanhamento a adog¢dao no
pais € precéario, ou mesmo inexistente. Dessa forma, os fatores apontados, somados a falta de
informagdo e preconceitos acabam por resultar em uma adogao carregada de despreparo e falta de

apoio, diminuindo-se as possibilidades de ser bem sucedida.

Conclui-se dessa forma que ¢ de suma importancia que os adotantes recebam suporte

durante a espera do filho adotivo, uma vez que os mesmos necessitam de um aparato profissional
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que os oriente durante esse processo, os auxiliando na elaboragdo de suas reais motivagdes para a

adog¢do assim como na vivéncia de seus medos, dividas e angustias.

Por outro lado, salienta-se a importincia da capacitagdo dos profissionais que lidam com os
candidatos a adog¢do, para que os mesmos possibilitem um espaco de escuta, ao mesmo tempo
sensivel e sensata, desses individuos, disponibilizando aos mesmos, recursos para a compreensao e

elaboragdo de suas demandas.

Durante o processo de adocao a equipe multidisciplinar, mais especificamente, tem o papel
nao s6 de escolher os casais aptos, mas principalmente de prepara-los, no sentido de informar e
desmistificar preconceitos e esteredtipos. Sendo assim, ndo seria um trabalho de buscar
simplesmente as motivacdes, mas trabalha-las, proporcionando aos candidatos um espaco para

reflexdo e preparagdo para mudangas.

Diante do exposto considera-se fundamental que os atores juridicos, quais sejam juizes,
promotores, atendentes, assistentes sociais, psicologos, etc conscientizem-se do impacto que o
ambito juridico tem na vida dos individuos que a ele recorrem e promovam melhorias no
atendimento dos mesmos, desde seu o contato inicial com a justica até a conclusdo da adocdo. Além
disso, ¢ de suma importancia que haja maior contribui¢do do ambito social e politico para a
implementagdo de politicas publicas necessarias para que o Estatuto da Crianga e do Adolescente

seja efetivamente implantado.
3.1.5 Consideracoes sobre Estudo de Caso

Diante do caso analisado foi possivel observar que as opinides contrarias de seus filhos e
netos em relagdo a adocao parecem ter sido fonte de angustia e sofrimento para a mesma.

Entretanto, embora tivessem opinides divergentes a de Teresa, a apoiaram em sua decisao. Conclui-
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se, portanto, que o apoio familiar foi fundamental para que ela continuasse com seu intento de
adotar. Dessa forma ressalta-se o papel fundamental que a familia possui € a importancia da
aceitagdo da adogdo pelo sistema familiar no qual o adotante estd inserido e do suporte do mesmo

durante esse processo.

Outro aspecto importante a ser considerado em relagdo ao caso apresentado, diz respeito ao
fato de que, embora Teresa ndo tenha recebido apoio juridico, como ja ressaltado anteriormente,
além de ter passado por alguns percalgos durante o processo de adogdo, a mesma demonstrou um
posicionamento otimista e esperancoso diante da situacdo, evidenciando um forte aspecto de sua
configuracdo subjetiva. Sendo assim, a sua provavel insatisfacdo com a justi¢a ndo a paralisou,

tendo ela tomado uma postura ativa diante da situagao.

Contudo, muitos dissabores poderiam ter sido amenizados ou mesmo evitados, assim como
suas crengas, medos e preconceitos poderiam ter sido em grande parte trabalhados e desconstruidos
se ela bem como sua familia tivessem recebido orientagdo ¢ acompanhamento adequado por parte

dos operadores da Justica.
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4 — CONSIDERACOES FINAIS

O estudo de caso ora apresentado nos leva a tomar conhecimento dos sentidos subjetivos
expressos por uma candidata a adocao. Tais sentidos subjetivos propiciaram o desenvolvimento de
hipdtese e construgdes com um potencial de generalizagdao a respeito dos aspectos subjetivos que
permeiam a adog¢do. Todavia deve ser enfatizado que tal generalizacao diz respeito ao levantamento
de questdes que servirdo como referéncia para o surgimento de novas zonas de inteligibilidade e

conseqiientes estudos sobre o tema.

Dessa forma ressalta-se que ndo houve o propodsito de realizar uma generalizagao no sentido
de tomar os dados obtidos como universais e sim discutir como cada pessoa que busca a adocdo
possui suas motivagdes, medos e preconceitos, que, a0 mesmo tempo em que sdo compartilhados

pela sociedade, configuram-se de maneira tao singular em cada individuo.

r

Citamos mais uma vez Gonzalez Rey (2005), o qual fala que: “o sujeito ¢ infinito em
relagdo a sua capacidade de manifestacoes de informagdo sobre distintas configuracdes de sentido
subjetivo, segundo as quais toda pesquisa, em suas conclusdes, representara sempre um recorte
parcial”. Dessa forma, ndo se pretendeu chegar a uma verdade unica ou a conhecer a realidade tal
qual ela se apresenta, e sim produzir modelos tedricos que nos permitam uma maior visibilidade a
respeito dos sentidos e das configuragdes subjetivas que permeiam a temdtica da adocgao,

propiciando apenas uma representacdo da realidade estudada, impossivel de ser esgotada.

Apoés a minha experiéncia como estagiaria da equipe psicossocial da Vara de Infancia e
Juventude durante um ano e meio, e mais especificamente durante o estudo de caso apresentado, foi
possivel observar que muitos candidatos inscreviam-se no Cadastro Nacional de Adogdo — CNA,

mas ndo recebiam informacdes a respeito de quais sdo os procedimentos e de como ¢, em geral, o
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andamento de um processo de adocao. Foi possivel notar ainda que os mesmos passavam longos
periodos sem ter qualquer tipo de acompanhamento ou mesmo informagao a respeito, fatos que
ficaram bastante evidentes no caso estudado. Além disso, como ja ressaltado, os candidatos muitas

vezes deparam-se com um sistema pouco acolhedor e alheio aos seus sentimentos.

Considerando as questdes apontadas acima, julga-se fundamental que a Justica proporcione
aos adotantes assim como a sociedade um espago para que os mesmos se interem sobre a legislacao

da adocdo, pois os esclarecimentos irdo beneficiar os mesmos em sua pratica.

Além disso, ¢ de extrema importancia que tanto os individuos que estdo vivenciando o
processo de adocdo, quanto os que ainda estdo na fila de adog¢dao recebam suporte profissional, por
parte de uma equipe multidisciplinar, a fim de aliviar a ansiedade comumente presente durante o
processo. Assim como também ¢ necessario que haja um espaco para que os adotantes possam

refletir a respeito de suas motivagdes, pois assim evitar-se-ao adogdes ilegais e mal sucedidas.

Dessa forma evidencia-se a relevancia de se realizar um trabalho mais préximo com os
adotantes, esclarecendo-os a respeito de suas dividas, medos e preconceitos, tendo o intuito de
prevenir uma série de problemas que podem ter uma repercussdo emocional tanto para os filhos,
quanto para os pais adotivos. Tal proposta objetiva facilitar a ocorréncia de um numero cada vez
maior de adogdes bem sucedidas além de buscar promover o bem-estar de todas as partes

envolvidas neste processo.

Uma alternativa que ja vem sendo implantada em algumas comarcas e que tem obtido
resultados bastante positivos diz respeito a criagdo de grupos de adotantes, os quais permitem aos
mesmos a troca de experiéncias, ajuda a esclarecer duvidas, ameniza as ansiedades e angustias

vividas em determinados momentos do processo.
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Ressalta-se por fim a relevancia da producdo constante de conhecimentos acerca da adogao
através do desenvolvimento de pesquisas sobre o tema no pais. Além disso, € de suma importancia
que tais conhecimentos sejam difundidos a populacao, a fim de se diminuir as idéias generalistas,

negativas e distorcidas que ainda se tem sobre a adogao.
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ANEXO 1

ROTEIRO DE ENTREVISTA

O que o Sr. (a) acha que as pessoas em geral dizem e pensam sobre a adogdo e como vocé
vé isso? Conhece alguém que adotou? O que essa pessoa tem comentado com vocé sobre

esse processo?

E o que o Sr. (a) pensa em relacdo a adocao?

Quais as motivacoes que o Sr. (a) acha que levam as pessoas a adotar?
Comente sobre o motivo ou 0s motivos pelos quais optou pela adogao.
Quais sao suas expectativas em relacao ao processo de adogao?

Quais as dificuldades enfrentadas por quem decide adotar? Quais dificuldades vocé acha

que enfrentara em relagdo a adogao?

Ja passou ou estd passando por algum momento dificil apds ter tomado a decisdao de
adotar?

O Sr. (a) tem algum medo ou preocupacgdo em relagdo a adogao?

Como a sua familia tem agido a respeito do seu interesse pela ado¢ao? E seus amigos,

como tem se posicionado?

10) Quais sao os beneficios obtidos, a seu ver, na decisdao de adotar?



ANEXO 2

Complemento de Frases

Complete as frases:

1 - Meu maior prazer

2 - Minha preocupagao principal

3 - Gostaria de saber

4 - Meu maior medo

5 - Meu futuro

6 - Sofro

7 - O tempo mais feliz

8 - O sucesso

9 - Nao posso

10 - Algumas vezes
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11 — Quando tenho duvidas

12 — Sinto vontade

13 - Secretamente eu

14 - Um pai

15 - Quando estou sozinha

16 - Eu prefiro

17 - Meu principal problema

18 - Quando era crianga

19 - Acredito que minhas melhores atitudes

20 - A felicidade

21 - Considero que posso

22 - Diariamente me esfor¢o
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23 - Sinto dificuldade

24 - Meus maiores desejos

25 - Sempre quis

26 - Com freqiiéncia sinto

27 - Ser mae

28 - Farei o possivel para conseguir

29 - Meus amigos

30 — Este lugar

31 - Esperam que eu

32 - Dedico a maior parte do meu tempo

33 - Sempre que posso

34 - Ter filhos
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35 - Amo

36 - Minha opinido

37 - Penso que os outros

38 — As mulheres

39 - Me propus

40 - Minha familia

41 — Eu

42 - As pessoas

43 — Com freqiiéncia reflito

44 — O casamento

45 — Minhas aspiracoes sao
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ANEXO 3

Termo de Consentimento livre e esclarecido

Vocé estd sendo convidado (a) a participar de uma pesquisa de graduagdo que realizo junto
ao Centro Universitario de Brasilia — UniCEUB, sob orientacdo do Professor Doutor Fernando Luis
Gonzalez Rey.

A referida pesquisa pretende analisar os sentidos subjetivos que permeiam a decisdo de
adotar. Além disso, tem como proposta proporcionar aos candidatos um espaco para refletirem
sobre suas motivagdes e angustias a respeito desse processo. Esclarecemos que as entrevistas serdo
gravadas e demorarao cerca de duas horas diarias.
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Ressalta-se que seus dados serdo mantidos em sigilo e apenas a aluna responsavel e o
professor orientador da pesquisa terdo acesso ao material integral, com fins de verificar as
informacodes utilizadas na pesquisa. Esclareco que em nenhum momento serd citado seu nome ou
quaisquer outros dados que venham a lhe identificar ou trazer quaisquer danos.

Sua participacao ¢ livre e poderd ser interrompida a qualquer momento, caso vocé se sinta
constrangido (a) ou desconfortavel. Caso decida ou ndo participar da pesquisa, isso nao implicara
em nenhum beneficio ou prejuizo no que diz respeito ao deferimento de seu processo de adogao.

Qualquer duvida, ou se desejar alguma informacdo sobre a pesquisa, o telefone da
pesquisadora do projeto, do comité de bioética do UniCEUB e, se necessario, o telefone do
professor orientador estardo disponibilizados.

Desde ja agradego sua atencao e colaboragao.

Caso esteja de acordo em participar da presente pesquisa € ndo possua duavidas a respeito
dos objetivos e condigdes da mesma, assine abaixo. O presente termo sera assinado em duas vias,
sendo que uma via sera entregue a voce e a outra a equipe de pesquisadores.

Nome do participante da pesquisa

Assinatura do Participante da Pesquisa

Contatos:
Aluna responsavel: Telise Prestes Ceppo - Telefone: (61) 9981-5458
Responsavel pela pesquisa: professor Fernando Luis Gonzalez Rey — Telefone: (61) 3244-6753

CEP-UniCEUB - SEPN 707/907 Campus UniCEUB, Bloco IX, 70790-075
Telefone 3966-1511 — Email: comite.bioetica@uniceub.br
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