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RESUMO

Este trabalho objetiva descrever o processo de adaptacdo de bebés a creche e pretende-
se discutir e comparar as diferentes estratégias de adaptacdo. Foi tracado um historico
sucinto da trgjetoria da triade crianga-escola-creche através do qual situou-se a crianga
na sociedade ao longo do século XIll ao XVI, evidenciando o comportamento e a
atitude dos adultos para com €la, ate chegar ao século XVII, épocaem que se mudou o
conceito sobre a crianca e as conseguientes mudancas de atitude e de tratamento a ela
dispensada. Analisar aeducacdo infantil hoje, exigiu a retomada histérica da escolaem
seus primordios na Grécia, passando pelas escolas sacerdotais até nossos dias. Tudo isso
foi feito com base nos resultados de trabalhos de pesquisadores renomados e de notério
saber, tais como Postman, Badinter, Aries, Cambi dentre outros. Destaca-se a historia da
creche no Brasil, como conquista social, mostrando o cunho assistencialista inicia das
instituicdes que cuidavam das criangas de zero a seis anos, até se chegar a sua
legalizagdo como direito infantil, e dever do Estado, integrando a creche ao Ensino
Bésico, segundo a Constituicdo Federal de 1988 e sendo parte do processo educativo
como € reconhecido pela LDB. E mostrado o papel da creche, ultrapassando as
divergéncias conceituais e esclarecendo sua funcéo social e objetiva. A adaptacdo do
bebé a creche é um periodo dificil que envolve os primeiros dias, mas pode durar até
Meses € um Processo gque para muitas criancas, méaes e educadores torna-se dificil por
fazer parte de um periodo de grande mudanca na vida da mée e do bebé. A adaptacdo da
crianca pequena ndo € muito utilizada pelas instituicdes de educacdo infantil, talvez por
ainda ser um campo pouco estudado, e talvez um dos maiores problemas sgja a falta de
diferentes estratégias que permitam flexibilidade no processo de adaptacéo admitindo as
diferencas de cada crianca, de cada familia. Apesar da busca de pensamento de vérios
autores acerca do assunto, sdo poucas as producdes literérias disponiveis atualmente no
pais. Com essa dificuldade, foram apresentadas duas estratégias de adaptacdo
diferenciando-se muito pouco entre si. Finalmente, discutem-se algumas pesguisas
atuais sobre o processo de adaptacdo da crianga a creche que est&o colaborando com o
desenvolvimento de novos conhecimentos e na melhoria na qualidade do atendimento
infantil dos pequenos.

Palavras-chave: Crianga, creche, adaptacdo, psicologia escolar, Brasil.



Desde a Revolugdo Industrial, a mulher vem lutando por um espaco adequado para deixar
seu bebé. A creche surgiu para cuidar das criangas peguenas na auséncia dos pais, € € um assunto
serio em que estéo envolvidos processos emocionais, sociais e educacionais do pequeno aindaem
formacdo. No entanto, a maioria das instituicbes de educagdo infantil ndo oferecem espacos
adequados para o desenvolvimento integral e harmonioso, fisico e psicolégico dos pequenos,
assm como também, estdo despreparados para o processo de adaptacdo. Apesar do Governo
estipular parametros de qualidade basicos para o funcionamento das institui¢cfes de educacéo
infantil, falta avaliacdo e fiscalizacdo criteriosa em cada creche deste pais, falta o Governo
empenhar-se mais quanto a necessidade real da sociedade atual.

O ingresso da crianga na creche nem sempre acontece tranquilamente. O periodo chamado
de adaptacdo ainda é pouco explorado na literatura de educacdo infantil, e muitas vezes as
instituicdes e os pais ignoram a importancia dos primeiros dias da crianga pequena na creche,
talvez por falta de conhecimento sobre o assuntou ou mesmo um descaso desconsiderando esse
periodo, se ndo dificil para os pais ou instituicdes, pelo menos para as criangas. Por isso é muito
importante conhecer este processo que podera ter implicacdes por toda a vida da crianca. As
estratégias de adaptacdo, de acordo com as revisdes literarias pesquisadas, sofrem poucas
variagoes, se estruturando mais ou menos da mesma forma. Mesmo que sgja frisada pelos
autores, a necessidade de se considerar que cada caso € um caso diferente, na pratica, o que se vé
€ um método principal, com poucas variacdes de creche para creche.

Esse processo se inicia nos primeiros contatos dos pais e dos pegqueninos na creche e pode
se estender por alguns meses, até que a crianca e a mae possam ficar bem nesse ambiente, sem
choros, angustia, culpa entre outros sentimentos e comportamentos que costumam ocorrer nesse
processo de separagdo da diade mae-bebé. E um periodo dificil e estressante para todos os

envolvidos, sgja a familia e o bebé que terdo de se adequar ao novo ambiente, a nova rotina, ao



novo cuidador, etc, ou mesmo, o educador, ja que, para trabalhar com criangas pequenas néo
basta gostar delas, mas é um trabalho dificil e complexo que exige muita paciéncia e habilidade,
principal mente durante o periodo de adaptacao.

Tudo isso justifica a necessidade de estudos que proporcionem opcdes significativas de
estratégias para lidar daforma mais adequada com as dificul dades apresentadas ou ndo, pelo bebé
e pela mée durante todo o processo de adaptacéo.

A historia da infancia, da escola e da creche no Brasil contribuiram para que essa
consciéncia, mesmo que ainda embrion&ia e ainda pouco utilizada no pais, estga em
desenvolvimento. Ao estudar a histéria da infancia, € provocada uma certa surpresa em quem
desconhece tal trgjetdria, pois, a valorizagdo e o sentimento atribuidos a infancia na sociedade
ocidental, nem sempre existiram da forma como hoje sdo concebidas e difundidas. Do mesmo
modo a historia da escola e da creche no Brasil tém se modificado ao longo dos séculos. Esse
percurso pode ser acompanhado no primeiro capitulo.

O segundo capitulo é dedicado a creche, o papel da creche, o cuidar e o educar as
dificuldades na escolha dos pais do cuidado aternativo para seu bebé, todos fatos envolvidos no
processo de adaptacéo.

No terceiro capitulo se apresenta 0 processo de adaptacdo, que ndo € um processo sO da
crianga, mas de todos os envolvidos, bem como as dificuldades encontradas nessa mudanga do
ambiente doméstico para a creche, também, as estratégias de adaptacdo que parecem seguir um
mesmo modelo. Nesse capitulo sdo apresentadas trés pesquisas atuais que contribuem para os
estudos no processo de adaptagéo.

Com este estudo, pretende-se fornecer aspectos que poderdo servir de abertura para novas
investigacoes e reflexdo de pesquisadores e educadores no plangamento dos processos de

adaptacdo em instituicbes de educagdo infantil.



1 ASPECTOSHISTORICOS

A infancia, a escola e a creche nem sempre existiram, sendo, portanto, uma producéo
histérica e cultural. Hoje, elas fazem parte de nossa realidade e sdo tao importantes que se torna
dificil compreender sua auséncia no passado. Procuramos aqui, abordar de forma sucinta, a
trajetoria do surgimento do sentimento de infancia na sociedade, bem como a dura trajetéria das
escolas e o surgimento das creches. 1sso se tornade interesse crucial, considerando aimportancia
de que se reveste o trindmio infancia—escola - creche, na sociedade atual e por si 0, jajustificao

estudo em tela

1.1 - BREVE HISTORIA DA INFANCIA

Hoje, ha bastante clareza sobre as diferencas entre um adulto e uma crianca. Essas
diferencas dizem respeito ao reconhecimento que temos da crianca em termos de sua fragilidade,
dependéncia e comportamentos, bem como seu modo de brincar, de aprender, descobrir o mundo
a0 redor, interagindo com tudo e com todos. E interessante a expressio de surpresa que 0s
peguenos fazem com as novidades e com as descobertas de seu dia-a-dia e principalmente a
percepcao que temos desses aspectos dainfancia, e gue consideramos como “naturais’ dessafase
da vida. No entanto, nem sempre foi assim. H4 uma grande distancia entre a compreensdo da
infancia que se tem hoje (suas caracteristicas e peculiaridades, de sua diferenca do adulto, etc), e
0 que se concebia arespeito dela e da conseqliente maneira de traté-la, durante a ldade Média.

Essa diferenca, em que separamos o mundo infantil do mundo adulto, s6 comecou a

existir “h& menos de quatrocentos anos’ (Postman, 1994, p.11) e o conceito de infancia, tal como



endossado hoje, € muito recente. Postman, falando sobre a trajetoria da educacéo infantil, afirma
que:
(...) uma cultura pode existir sem uma idéia social de infancia. Passado o primeiro
ano de vida, a infancia € um artefato social, ndo uma categoria bioldgica. Nossos
genes ndo contém instrugdes claras sobre quem € e quem ndo é crianga, e asleisde
sobrevivéncia ndo exigem que se faga distingdo entre 0 mundo do adulto e o da
crianga (Postman, 1994, p. 11).

E dificil pensar que uma crianca pequena seja biologicamente e socialmente semelhante
ao adulto, mas naldade Média era natural pensar assim.

Nas festas medievais, ilustradas em pinturas e reproduzidas em filmes de época, aimagem
que temos das cidades medievais européias era a de lugares sem um ambiente adequado para uma
crianga, com festas e orgias de comida, bebida e sexo, 0 que chamariamos hoje de uma
verdadeira promiscuidade na qual a crianca era participante plena. Nessa época, as criangas
freqlentavam, com naturalidade, esses recintos, pois isso era parte da realidade vivida por elas.
Até mesmo as roupas e cabelos usados pelas criancas na ldade Média eram idénticos aos dos
adultos. N@ havia nenhum respeito diferenciado por elas, e sim, a elas eram atribuidas
responsabilidades de adultos, pois assim que comegavam a se comunicar com clareza, ja eram
introduzidas no trabalho como aprendizes. No periodo medieva a crianca era vista pelo adulto
como algo incbmodo, um estorvo, dai o afastamento e a frieza dos adultos dessa época com
relacdo as criangas.

Badinter (1981) comenta que durante séculos, a teologia crista apresentava uma imagem
pavorosa sobre a infancia, apresentando o neonato como simbolo da forca do mal, sendo um ser
imperfeito, curvado sob o peso do pecado original e que, segundo Santo Agostinho, representava

amanifestacdo da natureza corrompida do ser humano (p.69).



Sendo a crianca considerada como concebida na iniquidade, o pecado de que se acusava a
crianca nesta época ndo diferia do pecado do adulto e, portanto, ndo € surpresa que naquela época
0 castigo, o suplicio, atortura, as ameagas e castigos fisicos fossem impostos a crianga como uma
maneira de domé-la e domestica-laaforca.

O pensamento agostiniano reinou longamente na histéria da pedagogia e até no século
XVII ainda se recomendava aos pais uma atitude de dureza, frieza para com suas criangas,
lembrando-os de sua malignidade natural, que eles deveriam combater. Alguns educadores
chegavam a condenar as méaes que tratassem suas criangas com carinho, vida fécil e até mesmo
condenando-as até por aleitaram seus bebés uma vez que esse ato contribuiria para vicialos ao
tempo em que era um ato de volUpia para elas (Badinter, 1981, p.72). E assim ia-se criando a
atitude anti - maternal que levou muitas mulheres a afastar seus filhos pequenos, entregando-os as
amas de leite, mulheres pobres que viviam de aleitar os filhos dos que tinham posses e com eles
ficavam muito tempo, como coisa natural.

Falta de amor materno, de cuidados especiais necessarios a sobrevivéncia, juntamente
com a auséncia de higiene da crianga e do local onde viviam, o n&o envolvimento emocional dos
adultos, esse conjunto de circunstancias, poderiam explicar os atos indices de mortalidade
infantil na ldade Média. Como as criangas morriam ainda pequenas, as familias tinham numerosa
prole para que alguns sobrevivessem (Postman, 1994).

Para Aries (1973), o dto indice de mortalidade infantil persistiu até o século XIX e as
mudancas de conceito sobre as criangas sO comecaram a surgir ha bem pouco tempo. Com
relacdo a essa nova conotagcdo sobre a infancia, o autor citado afirma que, mudado o conceito
sobre a infancia, houve uma consequiente mudanca no sentimento e na compreensdo da mesma.

Os adultos comecam a buscar recursos contraceptivos e a proteger suas criangas de doencas



através do uso de vacinagdo e de hébitos de higiene. A falta destes ultimos dizimou muitas
criangas.

As fases de vida hoje conhecidas como infancia e adolescéncia, ndo eram distinguidas na
Idade Média. O divisor de &guas, neste periodo, era a dependéncia do sujeito (crianca ou
adolescente) de alguém mais velho. Aries (1973), afirma que até um empregado poderia ser
chamado de “menino pequenino”, mesmo sendo adulto, desde que dependesse financeiramente
de alguém, no caso o patréo, e a ele fosse submisso. E acrescenta 0 mesmo autor, que as palavras
“infancia’ e “adolescéncia’ ainda ndo existiam, portanto ndo se distinguiam crianca de um adulto
de 24 anos de idade.

Ja nos séculos XVII e XVIII, surge uma nova sensibilidade e os franceses passaram a
sentir a necessidade de criar novos termos que denominariam as criangas pequenas “pelas quais
comegava a surgir um novo interesse”. Mesmo assm, ainda ndo existia uma palavra para
designar as criangas bem pequenas, a que hoje denominamos bebés. Foi no século X1X, segundo
Aries (1973) que foi criada uma denominacdo especial para esta fase da vida e a sociedade
passou a ter um novo olhar com relagdio a crianga. E, entdo, introduzido na lingua francesa o
termo “bebé’, oriundo do inglés “baby”, extrapolando-se do termo origina que designava
criangas em idade escolar para 0 que hoje conhecemos como bebé (Ariés, 1973).

Hoje existem palavras para denominar cada fase da vida, a infancia, adolescéncia, idade
adulta e terceira idade e essas fases sdo classificadas por faixas eté&rias. Um elemento importante
a ser salientado, diz respeito a idade do individuo. Por que definir a idade € tdo importante em
nossa cultura ocidental ? Aries (1973), nos chama a atencdo para esse fato. Segundo ele, o registro
civil do individuo se faz pelo nome, sobrenome e data de nascimento, mas dos trés dados, € o
altimo que faz parte do “mundo da exatidéo”. O nome pode ser mudado, 0 sobrenome percorre

todo um passado de uma familia, e pode até receber modificagbes, em diferentes paises.



Diferentemente dos demais, a data de nascimento € o registro do dia em que alguém nasceu, € um
dado preciso que marca a chegada ao mundo. Para o autor:
O nome pertence ao mundo da fantasia, enquanto o sobrenome pertence ao mundo
da tradicdo. A idade, quantidade legalmente mensurdvel com uma precisdo quase
de horas, é produto de um outro mundo, o da exatiddo e do nimero. Hoje, Nnossos
habitos de identidade civil estdo ligados a0 mesmo tempo a esses trés mundos
(Aries, 1973, p. 02).

E claro que isso é um dado cultural e, ainda existem muitas tribos e outros grupos sociais
para 0s quais a data de nascimento ndo tem a menor importancia. Para nés, ocidentais, contudo,
ela é muito importante em nosso dia-a-dia. Exemplo disso é o fato de nossas criangas, serem
classificadas por idade, nas escolas e muitas vezes também a idade determina seu nivel escolar.
Os grupos de crianca, nas escolas, dividem-se exatamente pela faixa etaria que supostamente
igualam as capacidades de cada um. E através dessa classificagio que serdo determinadas as
brincadeiras, as atividades na escola, inclusive até mesmo o alimento que vai ser dado e aonde
val ser dado.

Classificadas por faixa etéria, as criangas ndo se misturam com outras de idades diferentes
das delas. O lanche é feito em diferentes horérios para cada grupo, o uso do parquinho também é
alternado. Tudo isso sdo evidéncias da importancia da idade na escola hoje. Houve muitas e
significativas mudancas da ldade Média aos nossos dias, muitas diametralmente opostas. Por
exemplo, na ldade Média os aprendizes eram colocados todos em uma mesma sala, ndo havendo
distingdo de idades entre eles, todos aprendiam misturados. Hoje, nossas escolas respeitam as
faixas etérias, inclusive porgque hoje predomina a idéia das diferencas na aprendizagem, em cada

faixa etériado aprendiz.



Foi aproximadamente no século XVI que os reformadores religiosos e civis comegaram a
cobrar aidade, fazendo-o, inicialmente para as classes mais instruidas, os que podiam ou haviam
freglientado os colégios, exigindo esse dado para a documentacdo. Alude ainda Ariés (1973) ao
seculo X V111, aproximadamente, como a data em que os sacerdotes responsaveis pelas paréquias,
0S parocos, comegaram a manter seus registros “com a consciéncia de exatiddo que um Estado
moderno exige de seus funcionarios de registro civil” (p. 02). No periodo anterior a essa reforma
religiosa e civil “erararo e dificil uma pessoalembrar-se de suaidade” (p. 02).

A descoberta da infancia comegou sem divida, no século X1l e sua evolugéo pode ser
acompanhada na histéria da arte e na iconografia dos séculos XV e XVI. Mas, os sinais desse
desenvolvimento de interesse pela crianca tornaram-se particularmente numerosos e
significativos a partir do século XVI e durante o século XVII. “Foi no século XVII que os
retratos de criangas sozinhas se tornaram numerosos e comuns. Foi também nesse seculo que os
retratos de familia, muito mais antigos, tenderam a se organizar em torno da crianca, que se
tornou o centro da composicao” (Ariés, 1973, p.28).

De acordo com Aries (1973) na historia da infancia se desenvolveram dois sentimentos:
um “limitava-se as primeiras idades e correspondia a idéia de infancia curta’ e ligava-se a
“paparicacdo” do pequeno. Ja 0 outro “exprimia a tomada de consciéncia da fragueza da
infancia’. Fez-se importante preservar o primeiro e fortalecer o segundo e isso sO foi possivel
pela preocupacdo moral e educativa. Os pequenos deixaram de ser considerados apenas
“engracadinhos’ e passam a ser objeto de atencdo educativa.

Os moralistas e educadores do século XVII (...). (...) conseguiram impor seu
sentimento grave de uma infancia longa gragas ao sucesso das instituicoes

escolares e as praticas de educacdo que eles orientaram e disciplinaram. Esses



mesmos homens, obcecados pela educacdo, encontram-se também na origem do
sentimento da infancia e da escolaridade (Ariés, 1973, p. 123).

E foi realmente do século XV ao XVIII, que houve uma mudanca consideravel no modo
de se ver a crianca. Aries (1973) sublinha que, elas foram separadas da sociedade adulta e
colocadas em escolas que lhes impunham uma disciplina autoritéria, em nome do resgate do
mundo infantil. Passa entdo a crianca a ser mantida a disténcia do mundo adulto para ser domada,
adestrada, saindo do convivio direto com os adultos, mantida a distancia, antes de voltar a ser
solta no mundo. Nessa escola pretendia-se ensinar as criangas 0s conhecimentos e valores morais
e intelectuais da sociedade, também, corrigir aquelas, que se acreditava, nasciam sob 0 estigma
do pecado e guié-las para o caminho do bem. Esses e outros conceitos sobre a crianca, heranca do
pensamento cristdo agostiniano, reinou entre os moralistas, religiosos e educadores deste periodo.
Um século depois é que comegou a ser formado um novo sentimento e uma nova compreenséo de
infncia que viriaainspirar toda a educacdo até o século X X.

Ainda no século XIX, acreditava-se que a crianga era uma pagina em branco (“tébula
rasa’), que deveria ser preenchida pelos ensinamentos dos adultos. Desse modo, a crianca era
preparada, pela sociedade da época, para a vida adulta, sem nenhuma preocupacdo com sua
originalidade de pensamento, seu estagio de desenvolvimento mental e muito menos com seu
desenvolvimento emocional. A intencdo da época era despertar na crianca a responsabilidade do
adulto, preparacéo essa feita sem adequacao ao que hoje considerariamos sua maneira especifica
de raciocinar, nem as peculiaridades da faixa etéria, e sem o cuidado hoje considerado necessério.

Vé-se, entdo, que infancia e educagdo sempre estiveram interligadas ao longo dos sécul os.
Pesquisas atuais indicam a importancia dos anos iniciais para 0 desenvolvimento infantil, mas,

apesar de ter ganho muito espaco no seculo X1X, a educagdo infantil de criancas de zero a trés
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anos ainda € um campo pouco trabalhado e a preocupacdo em educar as criancas dessa faixa
etaria € recente.

Com a Psicandlise, e em seguida, a Psicologia Infantil, importantes descobertas foram
feitas e difundidas e passou-se a ver a infancia como uma etapa decisiva e fundamental para a
formacéo da personalidade dos individuos. Os cuidados de higiene, salide, nutri¢do, seguranca,
lazer e educacéo apropriada, passaram a ser enfatizados e adotados no processo de escolarizagdo
e socializag8o da crianga na primeira infancia. E isso passou a ser responsabilidade conjunta da

familia, da sociedade e do Estado.

1.2 - BREVE HISTORIA DA ESCOLA

A idéia de escola ja existia ha muito tempo, mas houve momentos em que foi quase
extinta. De acordo com Postman (1994), a idéia de escola surgiu na Grécia e para 0s gregos a
escola era um lugar onde as pessoas passavam seu tempo aprendendo e pensando e onde era
veiculado o conhecimento sob forma de leitura e escrita. Segundo este mesmo autor, em Atenas
havia colégios de efebos, escolas de retérica, gindsios e escolas elementares que ensinavam
leitura e aritmética, na grande maioria para adolescentes. Em Esparta, meninos de sete anos eram
matriculados em escolas onde faziam exercicios e brincadeiras em grupo, aprendiam a ler e
escrever (Postman, 1994).

A idéia de escola que os gregos tinham foi uma das marcas de sua cultura que 0s romanos
adquiriram e mantiveram enquanto foi possivel (Postman, 1994). Infelizmente houve

acontecimentos como a queda do Império Romano, a imersdo da Europa na chamada |dade das



11

Trevas e depois na Idade Média, entre outros, que marcaram fortemente e de forma negativa a
hist6ria da educagéo.

Postman (1994) relata que depois dos romanos as letras foram se tornando muito
rebuscadas, dificultando o aprendizado. Outro elemento que veio a causar dificuldade e prejuizos
para a educagao nesta época, foi a escassez de papiro, muito usado para a escrita. Com o requinte
das letras e a auséncia do material para 0 exercicio da escrita e leitura, conseglientemente o
interesse e a capacidade de ler e escrever comegou a desaparecer.

A Igreja Catdlica Romana, provavelmente, teve também um papel restritivo na expanséo
da escola, pois era vantajoso manter 0 conhecimento restrito aos escribas e religiosos. Quem tem
conhecimento, tem também poder e pode manipular com mais facilidade toda uma populacéo
inculta.

A leitura e a escrita sdo capacidades humanas que nos permitem aprender e registrar
conhecimentos. Segundo Havelock, citado em Postman (1994, p. 25), a afabetizacdo socia ou
socializada define-se como a condicdo em que o povo aprende a ler e reamente 1€ com
compreensdo. 1sso ndo aconteceu no periodo medieval em que a leitura e escrita eram privilégio
de poucos e a afabetizacdo social desapareceu por quase um milénio. O conhecimento, nesta
época, era transmitido oralmente pelos mais velhos aos mais novos. Os privilegiados que sabiam
ler eram homens, e liam em voz ata e com dificuldade, mas o fato de ler era um elemento
distintivo entre as classes sociais na época.

Postman (1994) ressalta que a leitura € uma caracteristica da idade adulta, e de certa
forma, criaaidade adulta. No periodo medieval, como os adultos nem as criancas ndo sabiam ler,
ndo havia, portanto, distingdo entre eles. Conseqlientemente, ndo existia nem o conceito de
infancia, nem o de idade adulta. De fato, todos os grupos etarios eram infantilizados. Um

exemplo que ilustra bem essa mistura entre adultos e criangas eram as brincadeiras. Na |dade
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Meédia “a especializacdo das brincadeiras atingia apenas a primeira infancia; depois dos trés ou
quatro anos, ela se atenuava e desaparecia. A partir dessa idade, a crianga jogava 0S mesmos
jogos e participava das mesmas brincadeiras dos adultos, quer entre criangas, quer misturada aos
adultos’ (Aries, 1973, p. 49). Ariés (1973) ressalta que as criangas jogavam logo que tivessem
capacidade, jogos de cartas e de azar (com apostas) com os adultos que também brincavam de
cabra-cega, guerra de bolas de neve, entre outras brincadeiras infantis. E assim, 0s jogos eram
jogados por todos.

As poucas escolas existentes neste periodo pertenciam a Igreja Catdlica e procurou-se
limitar 0 acesso aos estudos sob 0 pretexto de manter os segredos teoldgicos apenas para 0s
iniciados e segundo Aries (1973) “(...) os colégios eram asilos para estudantes pobres, fundados
por doadores. Os bolsistas ai viviam em comunidades, segundo estatutos que se inspirava em
regras monasticas’ (p.169).

De acordo com Cambi (1999), no decorrer do século XV até o XVIII grandes mudancas
ocorreram com relacdo a duas “institui¢coes educativas’, afamilia e a escola, que se “tornam cada
vez mais centrais na experiéncia formativa dos individuos e na prépria reproducéo (cultural,
ideoldgica e profissional) da sociedade” (p. 203).

No inicio da modernidade, no século XV, as escolas se tornaram um meio de isolar as
criangas por um determinado tempo e adestralas. Por meio de uma disciplina rigorosa e
autoritéria se passavam val ores tanto morais quanto intelectuais. Aries (1973) sublinha que, desse
modo as criancas foram separadas da sociedade adulta, entretanto, apesar dessa primeira
separacdo, dentro das escolas ainda se misturavam alunos de varias faixas etarias. Os alunos
iniciantes tinham aproximadamente cerca de dez anos, mas ainda era normal que um adulto com
vontade de aprender fregiientasse um auditério de meninos, prezando o que era passado sem se

importar com sua idade. No entanto, mesmo que ainda meio desorganizada surge uma nova visao
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de escola durante o século XV, e de certa forma inicia uma divisdo entre os alunos e esses
comegam a ser agrupados pel as suas capacidades.
Desde o inicio do século XV, pelo menos, comegou-se a dividir a populagdo
escolar em grupos de mesma capacidade que eram colocados sob a diregdo de um
mesmo mestre, num Unico local (...). Maistarde, ao longo do século XV, passou-se
a designar um professor especial para cada um desses grupos, que continuaram a
ser mantidos, porém, num local comum (Ariés, 1973/2006, p. 12).

Segundo Ariés (1973), a estrutura moderna de classe escolar tem origem flamenga e
parisiense, e ressalta que, a criagdo das classes escolares ocorreu no século XVI e nesse momento
se “estabel eceu subdivisdes no interior dessa populagdo escolar” (p. 112). Mas essas ainda néo se
faziam por faixa etéria

Essa distingdo das classes indicava, portanto uma conscientizagdo da
particularidade da infancia ou da juventude, e do sentimento de que no interior
dessainfancia ou dessa juventude existiam varias categorias (Ariés, 1973, p. 112).

No decorrer do século XVI, a divisdo por faixa etaria ainda ndo era consciente, mas as
vezes coincidia e ocorria “uma relagdo despercebida entre a estruturacéo das classes e as idades”
(Ariés, 1973, p. 112), ou seja, as faixas etérias acabavam coincidindo com o grau, apesar de que
ainda misturavam-se alunos de vérias idades.

No século XVI1I, aescola, esta cada vez mais articulada, Cambi afirma que nesse periodo:

A escola foi também racionalizada internamente para tornar-se mais adequada a
seus objetivos de levar cultura as jovens geracBes e de transmitir saberes
organi zados e especificos presentes na sociedade moderna, e racionalizada através
da constituicéo de classes escolares por “classes de idade”, através da organizagéo

do ensino mediante a disciplina e a prética de exames (Cambi, 1999, p. 305).
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E assim nasce, 0 sistema escolar moderno, ainda que em suaformainicial e ndo com suas
potencialidades completamente desenvolvidas, contudo, os tragos peculiares essenciais ja estéo
todos presentes. JA havia uma organizacdo entre escola elementar (que utilizava o nimero e o
afabeto), a escola média ou secundéria (formativa ou profissional) e ainstrucéo superior que traz
possi bilidades de profissionalizagcéo mais especializada (Cambi, 1999).

Nesse periodo, ocorreu um grande desenvolvimento na educacdo que passou a abranger
grande parte da sociedade possibilitando uma profissionalizagdo. A “oficina artesanal (caréter
manual)” e a formagdo de caréter - religioso “(caréter intelectual)” ambas até entdo, centrais na
sociedade déo espaco respectivamente “a manufatura e depois a fabrica (...) as academias e as
escolastécnicas’ (Cambi, 1999, p. 279).

Ainda no século XVII, a familia amplia o controle sobre o sujeito, torna-se também um
lugar educativo e passa a ter um lugar central na formagéo moral do mesmo. Essa instituicéo
familiar vai tomando cada vez mais as caracteristicas de familia nuclear (mae-pai-filho), onde os
vinculos afetivos estdo cada vez mais centralizados e atribuindo um papel chave para os filhos na
vida familiar (Cambi, 1999). De acordo com Cambi (1999), a literatura infantil cresce nesse
seculo e se encaminha a uma reorgani zagcdo do mundo especifico dainfancia.

Um exemplo de centro intelectual do século XVII foi Port-Royal que desempenhou um
grande papel na pedagogia e fascinou sucessivas geragcoes de escritores e pensadores, entre eles
destacam-se La Fontaine, Madame de Sévigné, Pascal, etc.

Na abadia surgem as “peguenas escolas’ de Port-Royal que foram criadas, em 1635 pelo
abade Saint-Ciram (1581-1643), nomeado diretor espiritual do mosteiro. Apesar de uma duracéo
de apenas vinte anos, para Cambi (1999), essas escolas tém uma fama muito maior “gracas a

impostacdo |ogica e ao forte empenho ético que a caracterizava’ (p. 293). Amigo de pensadores
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importantes da época, Saint-Ciran estimulava uma corrente teol 6gica que aconselhava o retorno a
leitura dos “pais dalgreja’, principalmente de Santo Agostinho, que foi condenado por Roma em

1642.

Segundo o autor, essas pequenas escol as funcionavam para grupos com um ndmero de, no
maximo seis alunos por mestre e tinham como principal objetivo prevenir e corrigir a inclinacdo
para 0 mal. Nessas pegquenas escolas respeitavam-se as potencialidades da criangca sem exigir um
desempenho acima de suas possibilidades, e assim, o objetivo principal do estudo, era adquirir a
capacidade de julgamento, para isso, desenvolviam no aluno os “principios da clareza e da

distingdo, através de umamaior aproximacao dos sentidos e dos dados de observacdo” (p. 295).

Aries (1973) sublinha que, Jacqueline Pascal em suas aulas em Port-Royal, dividia seus
alunos em pequenos, médios e grandes com a consciéncia de que cada periodo desenvolve
determinadas atividades e requerem diferentes cuidados. Nota-se ai uma divisdo das salas de
certa forma por faixa etéria, mas de acordo com o autor, s6 apos longas tentativas € que surgem,

no final do século XIX, as classes demograficamente homogéneas dos tempos atuais.

Segundo Cambi (1999), o século XVIII marca a passagem entre 0 mundo moderno e o
mundo contemporaneo. E um século “reformador”, de processos politicos e culturais que pdem
em crise o Antigo Regime. No campo politico se afirmam novos povos, classes, modelos de
estado e de governo; e no campo cultural, surgem em toda a Europa, obras do grupo dos
intelectuais. Esses tornam-se mediadores entre a sociedade e 0 poder, e usam “a pena como uma
arma, para atacar preconceitos e privilégios, para denunciar intoleréncias e injusticas’ (p. 325).
Para o0 autor, o intelectual se torna importante em todo o contexto reformador do século XVIII,

ganha espaco e assume um papel séciopolitico, uma identidade cultural, uma funcéo publica,
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projetando-se ao longo dos préximos seculos, mas, cada vez mais caracterizado no “sentido
educativo”.

O intelectua contemporéaneo ligado a educagdo promove progressos e amortece conflitos
sociais com uma fungdo educativa dupla: “estimula ao novo, difunde suas sementes ideais,
promove seus mitos, modelos, slogans etc., como também faz convergir as massas para o poder
(...)" (Cambi, 1999, p. 325).

A escola desse periodo se renovou radicamente, passando por um processo de laicizacéo,
ou sgja, passa a responsabilidade moral e religiosa para o préprio individuo, portanto, se liberta
dos “modelos religiosos - autoritérios do passado”, e assim, a sociedade ocidental deixa de
atribuir a “casta sacerdotais’ “o papel de guia de sua formacéo” (Cambi, 1999, p. 326). Foi no
seculo XVIII, que nasceram as escolas contemporaneas com caracteristicas publicas, estatal e
civil, com uma estrutura sistematica, que favorecia ao didogo, “as ciéncias e os saberes em
transformagao”, uma escola envolvida com o politico e o socia, e surge uma dualidade conflitiva
entre a “dependéncia do politico e da autonomia formativa e critica’ do homem-cidaddo (Cambi,
1999, p. 328).

Segundo Cambi (1999) no século XVIII, em aguns paises Europeus, a escola tornou-se
uma instituicdo gratuita, obrigatoria e estatal. Gratuita, para acompanhar o “despertar das massas
populares’ e sua participacdo na economia e politica; obrigatéria, abrangendo todos os cidaddos
no “nivel de escola popular”; e estatal, ou sgja, 0 controle de toda a instrucéo e a gestéo direta do
setor publico passaram a ser responsabilidade do Estado.

No fina do século, a Inglaterra é exemplo de uma disseminagdo do uso do livro de
maneira consistente, através de romances, divulga aleitura em todo seu territorio. Mas é na classe
média que o costume de ler e 0 gosto pela leitura atingiu grande progresso e se difunde a leitura

de livros, jornais de informacdes, surgem as lojas exclusivas de livros (as livrarias), que se
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tornaram “ponto de encontro entre os leitores, lugar de reunido, de intercambio de idéas’
(Cambi, 1999, p. 329).

Esse também é um periodo muito importante para as mulheres que até entdo eram
orientadas e educadas para serem donas de casa, “servicais’ de seus maridos e maes. Nesse
periodo € reconhecido “o direito a instrucdo e a uma educagdo especifica, que ndo desnature a
mulher e seu universo moral” (Cambi, 1999, p. 329) e elas passam a ter direito de frequentar as
escolas.

Ainda nesse século comegou a se configurar uma familia menos autoritéria, mais proxima
e preocupada com suas criangas “se reorganizando cada vez mais como ambito (...) de vida
afetiva, como setor de tensdes e atencbes psicologicas, como momento de experiéncias
educativas’ (Cambi, 1999, p. 327).

Cambi (1999), falando sobre a educacdo nesse periodo, ressalta que:

A educacdo é o meio mais préprio e eficaz para dar vida a uma sociedade dotada
de comportamentos homogéneos e funcionais para seu préprio desenvolvimento: é
a via melhor para renovar no sentido burgués - individual e coletivo ao mesmo
tempo - a formagdo dos individuos subtraindo-a a qualquer casudidade e
investindo-a de finalidades também coletivas (p. 326).

Para o autor, no decorrer dos préximos séculos, se torna cada vez mais presente a
educacdo como um meio, muito eficaz por sinal, de homogeneizar e tornar funcionais o0s
comportamentos da sociedade visando um desenvolvimento individual e também coletivo (p.
326).

Aries (1973) aponta que no seculo XVIII, as escolas ndo aceitavam criangas muito

pequenas e as vezes as colocavam em classes inferiores a suas capacidades, e até as faziam
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repetir o ano o que “implicava um sentimento novo de distin¢éo entre uma primeirainfanciamais
longa, e ainfancia propriamente escoléstica’ (p. 114).

O trinébmio Idade—-Comportamento-Escola comega a ser difundido e provavelmente tenha
sido aqui o inicio de uma necessidade de se diferenciar aidade escolar daidade pré-escolar, e de
certaforma um inicio da homogeneizagéo e padronizacéo das capacidades e comportamentos que
sdo colocados como caracteristicos de cada fase escolar.

No século XIX, se tem uma escola renovada, laicizada, com um programa didético
preciso, rigida no comportamento e na estrutura, “uma escola mais racional, por um lado, e mais
democrética, mais aberta as varias classes sociais, por outro” (Cambi, 1999, p. 493). A nova
feicdo da vida escolar se preocupa com a producéo de mao-de-obra (forca de trabalho), como
também, com aideologia (orientacdo das idéias / agdes) do futuro homem-cidaddo. Na Inglaterra,
na segunda metade do século, regulamentam e fixam a idade minima de nove anos para o inicio
do trabaho infantil, com isso, “se opera uma escolarizagdo mais difundida tendo em vista uma
afabetizagdo de massas” (p. 493).

A escola passa a ter um “verdadeiro e proprio sistema escolar dividido em varios graus
(ou niveis) e em diversas ordens (para os graus superiores)” (Cambi, 1999, p. 494), com
programas, tradicdes e regras, as escolas, passam a fazer parte de um longo periodo da vida do
individuo em formagdo, desde a escola elementar até a universidade que se articulam “em
diversas especializagdes (desde a matematica até a fisica, a biologia, a agronomia, a engenharia,
etc)” (p. 494).

Com uma grande demanda de méo-de-obra nas fabricas, ainda no século XIX, as
mulheres deixam o trabalho doméstico e cuidado dos filhos para trabahar fora de casa. Para
cuidar dessas criangas peguenas, que ainda ndo estdo na fase escolar, surgem os abrigos e

posteriormente os Jardins-de-infancia. No inicio € a Igreja ou os particulares que estruturam
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“locais de acolhimento de criancas confiadas a pessoas de pouquissima preparacéo, que as
distraiam com jogos e orages’ (Cambi, 1999, p. 495).

E importante colocar que naguela época, as creches eram extremamente deficitarias por
falta de pessoal qualificado e de instalagbes adequadas, e as criangas nelas atendidas acabavam
por ter um desenvolvimento psicomotor, nutricional, social, e afetivo carente, quando ndo era
vitima de graves epidemias que resultavam em alto indice de mortalidade. Entretanto, a partir
desse momento o papel até entdo, totalmente exclusivo das maes e da familia (cuidado dos filhos)
passa a ser dividido e até substituido por uma institui¢do pré-escolar. Com o0 avango das ciéncias
e 0 aparecimento de profissionais dedicados a &rea da assisténcia ainfancia, as creches evoluiram
e passam de um simples e precario lugar de distracdo, para espagos que acompanham e
promovem o desenvolvimento da primeira infancia, até atualmente, onde, as creches tem um
papel importante no desenvolvimento, no cuidado e na educagéo dos pequenos.

O século XX foi um século conflituoso, em que, ocorreram grandes mudancas politicas,
sociais e culturais. N&o cabe aprofundar-se aqui, mas um dos pontos principais que marcaram
esse século foi uma sociedade capitalista voltada ao consumo, cada vez mais individualista, na
busca de prazer como finalidade de vida (hedonista) e massificada (Cambi, 1999). O século XX
foi um século do homem jovem. Cambi afirma que:

Os comportamentos (individuais e sociais) e as mentalidades transformaram-se
radicalmente no curso do século e em cada &rea do globo. Emanciparam-se de
tradigbes, subculturas, concepgdes do mundo idénticas e difundidas durante
seculos para assumir dimensdes totalmente inéditas. Antes de tudo, exacerbou-se 0
individualismo. Depois cresceu 0 hedonismo. Por fim, dilatou-se a influéncia da
massa. O sujeito faz cada vez mais referéncia a s préprio e as suas

necessi dades/interesses, segue a ética do prazer e da afirmagdo de si, envolvendo-



20

se em comportamentos cada vez mais narcisistas. Com o individualismo difunde-
se também o hedonismo como regra de vida: vale antes de tudo o consumo e ndo a
producdo, vale o tempo livre e ndo o trabaho. (...) Mas o individuo hedonista &
também homem massa: que vive em simbiose com outros individuos que tém as
mesmas aspiracoes e que se ligam aos mesmos mitos, que cumpre ritos coletivos
no jogo e no divertimento, que assume um estilo de vida cada vez mais
padronizado (Cambi, 1999, p. 511).

Para tal fim, essa afirmagcdo de Cambi, permite visualizar algumas das questbes e

mudancas que vivia a sociedade desse século.

A educacdo desse periodo estava voltada a um novo “sujeito humano”, que € ab mesmo
tempo, “um homem-individuo e homem-massa’. A mulher, a crianga e o deficiente tornam-se 0s
personagens principais da educagdo, revigoram-se as instituigdes formativas que abrangem da
familia, & escola, até a fabrica, essas préticas ganham vida social de uma forma articulada e
sofisticada, e, nesse contexto, a pedagogia tem um aspecto cada vez mais rico, mais incisivo e
também mais sofisticado (Cambi, 1999).

Cambi (1999) relata que no século XX, surgiu um movimento internacional,
principalmente na Europa e nos Estados Unidos, 0 movimento ativista, que “realizou uma
reviravolta radical na educagédo, colocando no centro a crianga, as suas necessidades e as suas
capacidades; o fazer que deve preceder o conhecer” (p. 513).

Na base dessa consciéncia educativa inovadora estavam ndo s as descobertas da
psicologia, que vinham afirmando a radical “diversidade” da psique infantil em
relacdo a adulta, como também o movimento de emancipacdo de amplas massas

populares nas sociedades ocidentais, que vinha inovar profundamente o papel da
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escola e 0 seu pefil educativo, reeitando decisivamente seu aspecto
exclusivamente dliticista (Cambi, 1999, p. 514).

Portanto no final do século XIX e no século XX, afirma-se uma consciéncia educativa
inovadora e surgem as “escolas novas’, essas escolas tém grande repercussdo, pois favorecem
pesquisas “no campo da instrugcdo”, com a intencdo de transformar intensamente a escola,
principalmente nos aspectos ligados a ideai s formativos e a objetivos culturais (Cambi, 1999).

A infancia segundo esses educadores, deve ser vista como uma idade pré-
intelectual e prémoral, na qua 0s processos cognitivos se entrelagcam
estreitamente com a acdo e o dinamismo, ndo sd motor, como psiquico, da crianca.
A crianga € espontaneamente ativa e necessita, portanto, ser libertada dos vinculos
da educacéo familiar e escolar, permitindo-lhe uma livre manifestacdo de suas
inclinagdes primérias (Cambi, 1999, p. 514).

Essas escolas “ sdo também uma voz de protesto, as vezes de sabor quase tardo-romantico,
contra a sociedade industrial e tecnoldgica’ (Cambi, 1999, p. 515). Esse movimento sugeria uma
mudanca radical e muito saudavel, sugeriam tirar as criangas do “ambiente artificial e constritivo
dascidades’ (p. 514) elevé-las paraapratica, para o campo, em um contato direto:

(...) com o ambiente externo, em cuja descoberta a crianca esta espontaneamente
interessada, e mediante atividades ndo exclusivamente intelectuais, mas também
de manipulacdo, respeitando desse modo a natureza “global” da crian¢a, que néo
tende jamais a separar conhecimento e acdo, atividade intelectual e atividade
prética (Cambi, 1999, p. 514-515).

E fato que a educacio brasileira se desenvolveu, principamente, por influéncia da
pedagogia catdlica, tradicional por exceléncia, essa pedagogia tem inspiracdo no liberalismo

clédssico. Com a expulsdo dos jesuitas por Pombal, houve segundo Saviani (1991), ndo uma
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exclusdo da influéncia catélica na escola brasileira, e sim, a quebra de seu monopdlio, uma vez
gue Novos interesses estavam surgindo.

Para Saviani (1991) “é o empenho de Pombal em se pautar pelas idéias do iluminismo e
rever a cultura e ainstrucdo publica segundo esta concepcdo” (p. 91), e isso abriu as portas auma
Pedagogia Nova, inspirada na concepcéo humanista moderna de Filosofia da Educacéo.

Em 1924, quando foi fundada a ABE - Associacdo Brasileira de Educacéo - um grande
nimero de representantes das novas idéias em educacdo ai se reuniam. Esses pioneiros da
educacdo logo entram em litigio com os educadores catdlicos agrupados na AEC - Associacdo
dos Educadores Catdlicos - e esses dois grupos tentam influir nas decisbes em torno da
Constituinte, em 1934. De um lado, haviam os liberais, representados pela escola novista e do
outro, os catdlicos que defendiam a manutencdo da posi¢éao tradicional em educacao.

Com a promulgagdo da Constituinte de 1934 e posteriormente, com uma nhova
Constituinte em 1947, compde-se uma comissdo para elaborar o anteprojeto da nova Lei de
Diretrizes e Bases no Brasil, e nessa comissao a maioria dos educadores era partidario da escola
nova, fato que veio contribuir para que ela tivesse predominancia na Educacdo brasileira
(Saviani, 1991, p. 92).

Assim, a educacdo brasileira, para Libaneo (1986), “tem sido marcada pelas tendéncias
liberais, nas suas formas ora conservadora, orarenovada’ (p. 21) e segundo elas, a educagéo tem
por funcdo “ preparar o individuo para o desempenho de papéis sociais, de acordo com as aptidoes
individuais’ (p. 21) devendo, portanto, aprender a adaptar-se aos valores e as normas vigentes na
sociedade de classes, através do desenvolvimento da cultura individual. De acordo com Libaneo
(1986) “a énfase no aspecto cultural esconde a realidade das diferencas de classes, pois, embora

difundida aidéa de igualdade de oportunidades, ndo leva em conta a desigualdade de condic¢des”

(p. 22).
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Ainda Libaneo (1986) denuncia que a pedagogia tradicional que deu origem a pedagogia
liberal, evoluiu, por razdes de recomposicdo hegemdnica com a burguesia, para a pedagogia
renovada (também conhecida como escola nova ou ativa) e isso ndo significou a substituicdo de
uma pela outra, pois ambas conviveram e convivem na préatica escolar (p. 22).

Importa também salientar que na tendéncia tradicional, a pedagogia liberal acentuava o
ensino humanistico, de cultura geral, no qual o aluno atinge, por seu préprio esforco, sua plena
realizacdo como pessoa, enquanto que na vertente da tendéncia liberal renovada, a educacéo é um
processo interno, ndo externo partindo das necessidades e interesses individuais necesséarios para
a adaptacdo ao meio. Nela, o sentido da cultura como desenvolvimento das aptiddes individuais,
também, é acentuado. Como afirma Libaneo (1986) “a educacdo é a vida presente, é parte da
prépria experiéncia humana. A escola renovada propde um ensino que valorize a auto — educagéo
(o aluno como sujeito do conhecimento), a experiéncia direta sobre o meio pela atividade: um
ensino centrado no aluno e no grupo” (p. 22).

A escola cresceu cada vez mais na sociedade através da alfabetizacdo obrigatoria e
gratuita, atingiu as massas e se concretizou como campo fundamental de formagéo da mulher e
do homem adulto, de uma forma geral, associada a imagem do homem / mulher bem sucedido/a
no mercado de trabalho. A desigualdade social ainda € muito grande, essa triste realidade é
visivel nas escolas que se diferenciam brutalmente em publicas e particul ares.

O periodo escolar faz parte de um periodo cada vez mais longo e importante da vida do
individuo, abrangendo desde os bebés até a terceira idade. A creche estd cada vez mais
direcionada para a educacdo deixando de ser s um espaco de cuidado dos peguenos e passando a
preparé-los para a fase escolar com diversas atividades educativas. As faculdades proporcionam

Varios cursos, especializagdes, pds, mestrado, doutorado, etc.
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O mercado de trabalho esta cada vez mais competitivo e a mée que dele participa néo
pensa duas vezes em deixar seu pequeno bebé em um cuidado alternativo, e muitas vezes, a Unica

opcao € acreche.

1.3 - BREVE HISTORIA DA CRECHE NO BRASIL

A creche - nome francés que significa “manjedoura’ - foi criada na Franca em 1844, mas
s6 encontrou condicdes de ser mais efetiva e se difundir interna e internacionalmente, na década
de 1870, com as descobertas no campo da microbiologia que viabilizou a amamentagéo artificial
(Kuhlmann, 2000).

Como idéia, a creche chega ao Brasil, ainda no periodo do Império, como afirma
Kuhlmann (2000), veiculada no jornal do médico Carlos Costa “A Méai de Familia’ e também a
ela se faz referéncia no processo de criagdo da Associagdo Protetora da Infancia Desamparada.
Foi, contudo, no periodo da Republica que se criaram as primeiras creches, chegando a contar 15
creches em 1921, e 47, em 1924, distribuidas por vérias capitais e algumas cidades do pais,
conforme afirma Kuhlmann (2000).

N&o se pode deixar de levar em consideracdo que todo o avanco histérico, cultural e
politico € uma conquista decorrente de dura e ardua luta do povo. A creche ndo foi uma benesse
concedida gratuitamente ao povo brasileiro. Foi uma conquista dos operérios que, organizados,
passaram a protestar contra as precarias condicdes de vida e de trabalho. Os empresérios
procurando enfraguecer os movimentos dos trabalhadores comecaram a conceder algumas

creches e escolas maternais para os filhos deles.
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No Estado de S&o Paulo, em fim de 1920, a legislagéo previa a instalagdo de Escolas
Maternais, com a finalidade de prestar cuidados aos filhos dos operérios, preferenciamente junto
as fébricas que oferecessem local e aimento para as criancas. Segundo Kuhlmann (2000), as
poucas empresas que se propunham a atender aos filhos de suas trabalhadoras o faziam desde o
bercario, ocupando-se também da instalacéo de creches.

Em outros estados brasileiros foram também sendo criadas as creches ou congéneres
embora de modo incipiente. Kuhlmann (2000) reporta que em Porto Alegre, no Rio Grande do
Sul, h& criagdo de jardins-de-infancia nos parques publicos, inspirados naquilo que Froebel, um
pedagogo aleméo, preconizava em seu livro, para os bebés, em 1940.

Em Teresina-Piaui, o primeiro jardim-infantil foi criado em 1933, com os objetivos de
proporcionar desenvolvimento artistico da crianca de quatro a seis anos e de servir de
aprendizado as futuras professoras da Escola Normal Anténio Freire (Kuhlmann, 2000).

Quando em 1922, o Estado organizou o 1° Congresso Brasileiro de Protecdo a Infancia,
foram estabel ecidas as seguintes finalidades para as creches:

e Combater a pobreza e a mortalidade infantil;

e Atender osfilhos da trabalhadora, mas com uma prética que reforcava o lugar
da mulher no lar e com os filhos;

e Promover aideologiadafamilia.

A estruturagao do capitalismo, a crescente urbanizagéo e a necessidade de reproducéo da
forca de trabalho no periodo de 1920 a 1940, eram fatores que clamavam pela liberacdo da
mulher-mée para o mercado de trabalho, mas ao mesmo tempo, essa mulher que, premida pelas

circunstancias econdémicas, deixava o lar e suas criangas, para ingressar na forga de trabalho para
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gudar a manutencdo da familia, era também culpabilizada socialmente pela desagregacéo
familiar e pela mortalidade infantil.

Comega a se notar 0 surgimento de embates entre concepgdes educacionals para as
instituicbes de educagdo infantil e familia. As instituicbes de educagdo infantil tanto eram
propostas como meio agregador da familia para apaziguar os conflitos sociais, quanto eram vistas
como meio de educacdo para uma sociedade igualitéria, como instrumento para a liberacdo da
mulher do jugo das obrigagdes domésticas, como superacdo dos limites da estrutura familiar. As
idéias socialistas e feministas, nesse caso, redirecionavam a questdo do atendimento a pobreza
para se pensar a educacéo da crianga em equipamentos coletivos, como uma forma de se garantir
as maes o direito ao trabaho. A luta pela pré-escola publica, democrética e popular se confundia
com aluta pela transformagao politica e social mais ampla.

Muitas vozes se levantavam para denunciar que a educacéo assistencialista do Estado
visava uma pedagogia da submissdo, objetivando preparar os pobres para a exploragéo socia e
ficava claro que a proposta era atender a pobreza, mas fazendo baixos investimentos em sua
educacdo (Kuhlmann, 2000).

Em 1940, surge em S&o Paulo, o Parque Infantil quando Mério de Andrade é nomeado
diretor do Departamento de Cultura. Os parques tinham como proposta atender as criancas de trés
a seis anos e também as de sete a doze anos que estivessem fora do horério escolar. Esses parques
se expandiram por S30 Paulo, Distrito federal (na época Rio de Janeiro), Amazonas, Bahia,

Minas Gerais, Recife e Rio Grande do Sul.
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Em 1952, Heloisa Marinho, na Coordenacéo de Protecdo Materno-Infantil, publica o livro
“Vida e Educacdo no jardim de Infancia’, inspirado no livro de Dewey* e em sua Gltima edicéo
de 1966, inclui um “Plangjamento para a educacdo pré-priméria do estado da Guanabara’ hoje,
Rio de Janeiro.

Nesse capitulo, a autora propde que a expansao deveria priorizar as criangas necessitadas,
filhos de méaes trabalhadoras, com a organizacdo de novos jardins-de-infancia publicos na
proximidade das zonas industriais e favelas destituidas de jardins e pragas. Propfe também a
criagéo de jardins particulares por autarquias, clubes, estabelecimentos comerciais e industriais
assim como em centros residenciais, a exemplo da Dinamarca, e ainda, a organizagdo de centros
de recreacdo pré-escolar, em praias e jardins publicos, como na Suécia. As propostas eram bem
intencionadas, mas a realidade mostrava que o Estado vivia as voltas com sua incapacidade para
oferecer educacdo publica para as criangas de sete anos que por Lei teriam que ser matriculadas e
estudar. O Estado ndo poderia, portanto, deixar de atender a essa clientela para atender aquelaem
idade pré-escolar. Essa era, pelo menos, ajustificativa oficial.

Na década de 1940, o Estado investe colocando pessoa qualificado da area da salde nas
instituicbes, desenvolvendo uma “politica assistencial de caréter global” (Sanchez, 2003, p. 63).
Mas, ainda que as creches fossem espagos voltados para a higiene, alimentacéo e cuidados da
crian¢a, ndo havia um “trabalho voltado para a educagdo, para o desenvolvimento intelectua e
afetivo” dos pequenos (Oliveira, Méello, Vitéria & Rossetti-Ferreira, 2001, p. 19).

A Consolidac&o das Leis de Trabalho (CLT) criada por Getulio Vargas em 1943, prevé a
organizacdo de bercéarios pelas empresas com a intencdo de cuidar das criangas no periodo de

amamentacao (Oliveiraet al, 2001).

! John Dewey, educador americano pertenceu a Escola de Chicago, aderiu ao Pragmatismo e defendia a tese de que o
conhecimento deve servir avida, favorecendo também, as finalidades préticas. Foi expoente do instrumentalismo em
educacdo. Escreveu varios livros dos quais um deles “ Vida e educacdo” (1960) serviu de inspiragdo no Brasil.
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As creches existentes, neste periodo:

(...) integram-se em uma politica de protegdo a maternidade e ainfancia, ligadas as
a&reas de salide e assisténcia social, destacando-se como ingtituicdo oficial o
Deparatmento da Crianca — DNCr - (do Ministério da Salde), o Servico de
Assisténcia aos Menores — SAM - (vinculado a LBA-criado em 1942, pela unido
de forcas da iniciativa privada, do governo federal e influenciada pela primeira
dama, Darcy Vargas). Estes Orgdos funcionavam como repassadores para
instituicdes particulares e firmaram convénios com o Estado que se limitou ao
papel de fiscalizador (Sanchez, 2003, p. 66).

Kuhlmann Jr. (2000) falando sobre o Departamento da Crianga (DNCr) diz que essa
instituicdo “indica as igrejas de diferentes denominagdes para a implantacéo dos Centros de
Recreacdo, propostos como programas emergenciais para atender as criangas de 2 a 6 anos e
afirma que foi elaborado um plano emergencial, seguindo as prescri¢des da UNICEF e parece
ter sido feito apenas para cumprir exigéncias relacionadas a empréstimos internacionais e,
citando Cunha (1991), Kuhlmann Jr. acrescenta que pouco se realizou desse plano, pois durante
a década que se segue, prevalece o tratamento de politica social como assunto de policia. E de se
supor, entretanto, que apos o sina verde as religides, a igreja catdlica tenha se empenhado na
organizagdo das comunidades, nos Clubes de Mées, favorecendo a eclosdo dos Movimentos de
Luta por Creche, em vérios lugares do pais, no fina dos anos 70 (Cunha, 1991; Gohn, 1985;
citado em Kuhlmann, 2000).

Em 1964, o pais estava sofrendo forte pressdo com a ditadura militar, mesmo assim, as
mulheres se unem participando de “organizagdes e reivindicagdes para a resolucdo de problemas
enfrentados pela sociedade” (Sanchez, 2003, p. 68) apesar da forte repressdo aos meios de

comunicagdo e ao direito de expressao, as mulheres se unem em prol de um bem social.
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Anteriormente ndo se pensava em generalizar a creche, destinada apenas as méaes pobres
que precisassem trabalhar. N&o se cogitava de que mulheres de outra condi¢éo social pudessem
querer trabalhar quando gerassem criangas pequenas e, caso 1SS0 ocorresse, a solucéo deveria
ficar no ambito do doméstico do privado. O programa de atendimento educacional de criangas em
creches, a partir de seu nascimento, passa a ganhar uma legitimidade socia para aém de sua
destinagdo exclusiva aos filhos dos pobres.

A ampliagdo do trabalho feminino nos setores médios leva também a classe média a
procurar instituicbes educacionais para seus filhos menores de sete anos. A temética contra
cultural e a sua critica a familia e aos valores tradicionais inspiraram estudantes e profissionais,
assm como foram referéncia para a criacdo de pré-escolas particulares alternativas, em geral
cooperativas de educadores (Revah, 1994).

Na segunda metade da década de 70, segundo Oliveiraet a:

(...) observa-se 0 estabelecimento de uma nova politica de atendimento as
reivindicagcbes populares em geral. Modificagdes significativas na forma de
conceber o Estado e os direitos do trabalhador fizeram com que as mées-
trabalhadoras pressionassem cada vez mais o Poder Publico e as empresas para
organizarem creches (Oliveiraet a, 2001, p. 21).

Ainda a mesma autora afirma que aumenta cada vez mais a necessidade de creches o que
faz com que o governo incentive as creches domiciliares. Aumentam, nesse periodo, o nimero de
creches e bercérios particulares destinados as criangas da classe média. Essas creches particulares
“propunham garantir o desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criangas, j& dentro de
uma visdo da creche como umainstituigéo educacional” (Oliveiraet a, 2001, p. 22).

A Doutrina de Seguranca Nacional da Escola Superior de Guerra reconhecia em

documento datado de 1976, o alto grau de exploracdo e desigualdade socia de nosso pais. Era
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chegado o momento de oferecer algumas migalhas do bolo da producdo nacional. A familia,
alicerce da estrutura nacional, estava a sofrer “embates e arremetidas daqueles levados por
interesses subalternos e estranhos aos Nossos’, buscando “a sua desagregacéo” (Documento ESG,
1976, p. 151). Para se manter vitorioso na guerra permanente contra as idéias alienigenas do
comunismo, a promogdo social seria um grande instrumento para “neutralizar a campanha
insidiosa dagueles que exploram as vulnerabilidades naturais de um Pais em desenvolvimento
(Rosemberg, 1997; citado em Kuhlmann Jr., 2000).

A Doutrina de Seguranca Nacional da Escola Superior de Guerra reconhecia em
documento datado de 1976, o alto grau de exploracdo e desigualdade socia de nosso pais. Era
chegado o0 momento de oferecer algumas migahas do bolo da producdo nacional. A familia,
alicerce da estrutura nacional, estava a sofrer “embates e arremetidas daqueles levados por
interesses subalternos e estranhos aos nossos’, buscando “a sua desagregacdo” (p. 151). Para se
manterem Vvitoriosos na guerra permanente contra as idéias alienigenas do comunismo, a
promogdo social seria um grande instrumento para “neutralizar a campanha insidiosa daqueles
que exploram as vulnerabilidades naturais de um Pais em desenvolvimento (Rosemberg, 1997;
citado em Kuhlmann Jr., 2000).

Como remédio para a pobreza nacional, propde-se para “o quarto estrato da populagéo
brasileira’ a criacdo de novas vagas para as criangas de zero a seis anos, “a baixo custo”, nas
creches Casulo, programa da Legi&o Brasileira de Assisténcia, em 1977, que visava desenvolver
atividades paralelas de orientagdo familiar.

Para Vieira (1986), os pobres estavam percebendo o quanto eram pobres. os meios de
comunicagdo mostravam o0 crescimento do milagre econdmico e faziam a populacéo
marginalizada “aspirar de forma crescente aos bens da civilizagdo. Era necess&rio aplacar a

ameaga de “ atos anti-sociais’, fato notorio nas cidades que se industrializam” (p. 255-256).
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Ainda se pensava em atender as criangas brasileiras de forma barata. Procurava-se evitar
gue os pobres morressem de fome ou que vivessem em promiscuidade ou ingressassem na vida
marginal. O Projeto Casulo defendia através de seu Supervisor Ulisses Gongalves Ferreira, que
antes de pensar em um padréo de atendimento, “nos temos que oportunizar a todas as criangas
brasileiras 0 atendimento as suas necessidades mais prementes, as suas necessidades fisicas’
(Vieira, 1986, p. 272). Projetava-se assim, sobre 0s programas para a infancia, a idéia de que
viessem a ser a solugdo dos problemas sociais. Mas a implantagdo das politicas sociais junto aos
“bolsbes de ressentimento” ndo se fez em um ritmo capaz de conter a generalizacdo dos conflitos
sociais no pais. Os movimentos sindical, popular, feminista, e estudantil colocaram em xeque a
continuidade do regime militar.

Paulatinamente, a sociedade vai acatando e amadurecendo um novo conceito de creche e
passa-se a repensar as fungdes sociais da creche. A Constituicdo Federal de 1988 reconhece
finalmente, que a creche, como instituicéo educativa, “é um direito da crianca, um dever do
Estado e uma opc¢do da familia’. Esta concepcdo opde-se a visdo tradicional da creche como uma
dadiva, como um favor prestado a crianca, no caso a crianga pobre, e com funcbes apenas
assistencialistas e de substituicdo da familia. (Oliveiraet a, 2001, p. 22).

O direito da crianca brasileira a creche, como instituicdo educacional, esta garantido,
restando, de agora em diante, definir, com clareza, seu papel socia, a direcdo educacional,
metodologia de acdo pedagdgica e até mesmo a adaptacdo da crianca entregue a essas
instituigdes. E grande o desafio a ser enfrentado pelos profissionais das creches, tanto em termos
de definicéo de objetivos e funcdo social em relacdo as criangas pequenas, estratégias de trabal ho,
condi¢cBes de trabalho, interacdo crianca-professor, crianga-crianca, periodo de adaptacdo da
crianca a nova realidade (creche), enfim toda uma nova gama de ressignificagdes necessarias e

urgentes.
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2 O PAPEL DA CRECHE

A creche, em primeiro lugar, € um ambiente especialmente organizado para atender as
criancas nos primeiros trés anos de vida. Esse espaco, articulado especificamente para os
peguenos, deve, “oferecer condicbes Gtimas que propiciem e estimulem o desenvolvimento
integral e harmonioso da crianca sadia’ (Rizzo, 2006, p. 49) e tem como finalidade “responder
pel os cuidados integrais da crianca na auséncia da familia’ (p. 49).

A ingtituicdo de educacdo infantil destinada a criancgas tdo pegquenas (creche), tem como
“finalidade” atender as exigéncias de horario e responsabilidades dos familiares do bebé,
diferenciando-se das escolas maternais, jardins de infancia e pré-escolas no tipo de atendimento,
“justamente pela sua maior ou total flexibilidade de horario de funcionamento, periodo de férias e
de matricula, e pelo fato de que deve acrescentar as atividades psicopedagogicas, as de higiene e
alimentacéo” (Rizzo, 2006, p. 51).

As criancas em uma creche podem fregientar um turno, permanecer em periodo integral,
ou até mesmo, determinados dias da semana, atendendo as necessidades da familia (Rizzo, 2006).
A matricula na creche pode ser feita em qualquer periodo, no decorrer do ano, fazendo assim um
papel de proporcionar 0 espaco para a crianca ficar, assm que alicenca maternidade terminar.

Entretanto, as creches compdem um cendrio bastante variado, que vai depender da
proposta que a creche tem de atendimento, qual a “clientela-alvo” que se vai atingir, das
“concepcdes que a direcdo tem de bebé, de desenvolvimento infantil e da funcdo da instituicéo”
(Amorim, Vitéria& Rossetti-Ferreira, 2000, p. 132).

No entanto, independentemente das expectativas criadas pelos pais com relacdo a creche,

as creches e as pré-escolas, essas devem no minimo segundo o Ministério da Educacdo (MEC),
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(2006), ser espacos destinados as criancgas, “brasileiras e estrangeiras, sem distingdo de género,
cor, etnia, proveniéncia social, credo politico ou religioso, com ou sem necessidades especiais’
(p. 28). Todo o profissional envolvido e atuante nessas institui¢des tem a obrigagéo de valorizar
as atividades de “(...) alimentagdo, leitura de histdrias, troca de fraldas, desenho, musica, banho,
jogos coletivos, brincadeiras, sono, descanso entre outras tantas propostas realizadas
cotidianamente com as criangas’ (p. 28) e que sdo muito importantes para o0 desenvolvimento e
sobrevivéncia dos mesmos.
Portanto, é de responsabilidade do “Governo Federa legisar sobre as diretrizes e padrbes
da educacéo nacional, coordenar a elaboracéo e execucéo do Plano Naciona de Educagéo e
prestar apoio técnico e financeiro aos estados e municipios’ (Unesco Brasil, 2004, p. 23).
Com relacdo aos tipos de creches e pré-escolas que encontramos atualmente em nosso
pais, segundo o MEC (2006):
As ingtituigdes publicas de Educago Infantil no Brasil sdo gratuitas, laicas e
apoliticas, ou sgja, ndo professam credo religioso e politico — partidario. De acordo
com o artigo 20 da LDB, as institui¢bes privadas podem ou ndo ter finalidade
lucrativa e se enquadram nas seguintes categorias. particulares, comunitérias,
confessionais e filantropicas. As particulares “sdo instituidas e mantidas por uma
ou mais pessoas fisicas ou juridicas de direito privado”. As comunitérias “sdo
instituidas por grupos de pessoas fisicas ou por uma ou mais pessoas juridicas,
inclusive cooperativas de professores e alunos que incluam na sua entidade
mantenedora representantes da comunidade’. As confessionais “sdo instituidas por
grupos de pessoas fisicas ou por uma ou mais pessoas juridicas que atendem a
orientacdo confessional e ideologia especificas’. As filantropicas sdo instituidas

por grupos de pessoas fisicas ou por uma ou mais pessoas juridicas e visam a
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atender a comunidade carente, sem fins lucrativos. As instituices privadas sem
fins lucrativos podem se manter por meio de convénios com as prefeituras
municipais, com 0s governos dos estados ou com o governo federal, com empresas

privadas ou ainda com recursos proprios (MEC, 2006, p. 28).

A qualidade desse cuidado para as criangas pequenas € tdo importante que o Ministério da

Educagdo estabeleceu recentemente, em 2006, um Pardmetro Nacional de Qualidade para as

Institui¢des de Educacdo Infantil “(...) ndo um padrdo minimo, nem um padrdo maximo, mas 0s

requisitos necessérios para uma Educacéo Infantil que possibilite o desenvolvimento integral da

crianca até os cinco anos de idade, em seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectua e social”

(MEC, 2006, p. 09).

A preocupacdo com as préticas de cuidado e educagdo a serem desenvolvidas nas creches

e pré-escolas ficam patentes nos seguintes itens dos Par@metros de Qualidade para a Educacéo

Infantil e estdo expressas nas orientacdes para elaboracdo da Proposta Pedagdgica das

Institui¢des Infantis que:

Devem contemplar principios éticos, politicos e estéticos,

Devem promover cuidados e educacéo integrando os aspectos fisicos, emocionais,

afetivos, cognitivos/ linguisticos e sociais da crianga;

Nessas ingtituicdes, o trabalho é complementar a acdo da familia e dai ser
necessario haver interacdo entre a familia e as instituigdes ao se estabelecer sua
proposta pedagdgica, sua gestdo, primando as instituicdes pela abertura e

transparéncia de suas préticas;

Devem respeitar a identicidade dos alunos, suas familias, professores e outros

profissionais bem como a identidade de cada unidade educacional nos vérios
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contextos em gue se situam, evitando, assim, os preconceitos, a discriminacdo de
género, etnia, opcdo religiosa, de pessoas com necessidades educacionas

especiais, ou familiares com estilos de vida diversificada;

e Considerarem a inclusdo como direito das criangas com necessidades especiais e

promoverem seu atendimento adequado;

e Essas propostas pedagbgicas sdo autbnomas, embora devam ser elaboradas
consoante as orientagdoes legais e devam seguir também em sua elaboracéo,
implementacdo, acompanhamento e avaliagdo, 0s principios da participacéo,
compromisso, contextualizacdo, historicidade, unidade (na diversificacéo),
coeréncia, intencionalidade, consisténcia, provisoriedade (dinamismo) e

organizacéo (MEC, 2006).

Sabe-se, contudo, que uma coisa € ateoria e outra, bem diferente, a pratica. Teoricamente,
temos o direito a creche assegurada por lei, para as criangas de zero a cinco anos de idade e que
foram também elaboradas diretrizes curriculares e parametros de qualidade para a educacéo
infantil, no Brasil. Resta indagar se na prética esta sendo efetivado, nas institui¢des infantis, tudo
aquilo que foi definido na Lei e nos documentos pedagdgicos. Até que ponto esta havendo a
implementacdo dessas orientacfes oficiais, encaminhando as criangas que freqiientam as creches,
para um desenvolvimento sem traumas em suas potencialidades de ser humano, unico, completo
eindivisivel?

Como Amorim et a (2000) apontam o “local varia muito de creche para creche e,
evidentemente, cada ambiente ird prover interacbes diversas e oportunidades diferentes de

desenvolvimento” (p. 134).
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As autoras ressaltam que o espaco destinado aos bebés pequenos nas creches, com
freqUéncia restringe-se a uma sala cheia de bercos, “nos quais os bebés permanecem praticamente
0 dia todo, e a educadora constitue-se no elemento destacado de interagdo com a crianca” (p.
134). No entanto, algumas creches como, por exemplo, a creche Carochinha, que é uma creche
universitaria da USP de Ribeiréo Preto, oferece um espagco organizado com muitas salas e as
criangas permanecem praticamente no ch&o, 0 que promove assim, uma maior autonomia,
estimula o desenvolvimento neuromotor, proporciona também a relacdo entre as criangas ainda

no primeiro ano de vida.

De acordo com Chaves (2001), o essencia naligacéo da “triade crianca— familia— creche
€ a definicdo desses dois mundos da crianca, definicdo que se estabelece no esclarecimento dos
direitos e deveres que cabem a cada um” (p. 141). O efeito que a creche vai exercer no
desenvolvimento da crianca estéa de certa forma proporcionalmente ligado aos padrbes de
relacionamento que la sdo vividos. Portanto, deve-se estabelecer uma relagdo boa entre a triade,
para isso € importante ter clareza dos papeis e respeito entre cada um, visando um
“compartilhamento das agdes em prol da crianca’ (p. 141). Para a autora a crianca € um “ser em
desenvolvimento” que se transforma em “sincronia’ com essas relaces que podem influenciar,
positivamente ou negativamente no seu desenvolvimento.

A creche deve ser um ambiente bem estruturado e preciso, um espago “rico de estimulos e
desafios ao desenvolvimento, que facilita a realizag&o de propostas educacionals, as quais seréo
verdadeiras vivéncias num crescer mais abrangente” (Chaves, 2001, p. 141), entretanto, “N&o
basta um bom acolhimento afetivo, uma maternagem segura, apesar de as garantias afetivas
serem vitais para qualquer ser humano. N&o sdo, porém, suficientes no processo de

desenvolvimento e na evolugdo dos bebés e das criancas’ (p. 141), portanto, é necessério “estar
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atento as possibilidades da crianca para promover as condicdes bésicas de experiéncias, de trocas
e desafios que |he promoverdo o seu crescimento, a suaevolucao” (p. 141).

De acordo com Yamaguti (2001), a nova visdo sobre as creches, que para um
desenvolvimento integral das criangas, o cuidar e 0 educar devem estar sempre juntos, portanto,
as criancas ndo devem ir a creche somente para se alimentar, repousar, adquirir habitos de higiene
e brincar, tdo importante quanto isso € a aprendizagem.

Y amaguti (2001), afirma que:

A boa creche € aguela que oferece oportunidades para a crianca construir
conhecimentos, num ambiente em que sinta prazer. Ser feliz desde o nascimento é
um direito. Uma creche que veja a crianga e a encare cComo um ser capaz de pensar
e agir. Era preciso transformar a realidade atual em outro espago, o educativo,
onde os seus direitos fossem respeitados. Enfim, um espaco educacional, social e
afetivo (Yamaguti, 2001, p. 143).

Trabalhar com crianga ndo é fécil, € mais complexo do que parece, sendo necessario,
“muito mais do que ssimplesmente gostar” (Rapoport, 2005, p. 20) dos pequeninos. A autora
relata que trabalhar em uma creche significa dedicar em media de seis a doze horas, ou sgja, uma
jornada inteira de trabalho cuidando de bebés, desde as necessidades bésicas ao desenvolvimento
de propostas pedagdgicas. E importante colocar que cada educador, em média, cuida de no
minimo quatro bebés, isso em creches de boa qualidade. Em creches que apresentam qualidade
inferior essa proporgdo aumenta muito, chegando a doze bebés por educadora, o que € totalmente
desaconselhdvel e prejudicia para ambos. Para a autora, as educadoras sGo muito exigidas,

principalmente no processo de adaptacdo em que as reacOes de choro, birras sdo comuns. O
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educador deve ser paciente para lidar com as situagdes de choro, manhd, birra, entre outras,

“estabelecendo limites e demonstrando atengéo e carinho” (p. 20).

Abre-se assim, a questdo em torno dos educadores de creche e sua fungéo junto a crianca.
O educador de creche dedicado a cuidar e educar as criangas de zero a dois anos, invariavelmente
se confronta com o dilema de “ser ou ndo ser méae”’ dessas criangas. E é evidente que sua fungdo
educativa ndo € a Unica por ela desempenhada. A esse respeito, Rizzo (2006) comentava: “A
creche existe para exercer pela mée, embora ndo assumindo seu lugar, as atividades tipicamente
maternais junto ao seu filho, prestando-lhe assisténcia integral, cuidando da sua segurancafisicae
emociona” (p. 22). Compete ao educador da creche, a responsabilidade de promover estimulos a
crianca e acompanhar seu processo de desenvolvimento que passa pelos aspectos cognitivos e
psico-emocionais, além do fisico. A ela cabem outras fun¢des além das fungdes instrumentais,
suatarefa tornou-se mais abrangente e mais especializada, exigindo dela“um algo amais”.

Os profissionais da creche precisam desenvolver conhecimentos relativos ao processo de
separagdo - individuacdo de forma competente para se tornarem aptos a enfrentar, com sucesso e
menor desgaste, os problemas decorrentes do processo de adaptacdo (Rizzo, 2006).

No entanto, acredita-se que isso é facilitado se o educador puder dividir e contar com o
auxilio do psicologo dentro da creche, para que juntos possam gudar a mée e o bebé, a
adquirirem condigdes psicolégicas e emocionais necessarias para que a crianca fique bem na
creche e a mée no seu trabalho. E um processo delicado, onde € importante a presenca de uma
pessoa capacitada que saiba como articular sem forcgar a crianga, aos prantos a ficar na creche, 0
gue acaba sendo uma forma muito agressiva e penosa, nem apressar a adaptacéo que tem um
tempo diferente para cada um, como também ndo permitir com que se prolongue por muito

tempo.
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De acordo com Cordeiro, Pereira, Andrade, Mourdo, & Picanco (2004), o espaco de
trabalho do psicologo nainstituicdo de educacdo infantil € o de alguém que intervém e investiga
0 diaadia do bebé em pleno processo de mudanca e transformacdes caracteristicas do
desenvolvimento humano, e ainda, participa de processos de “interagfes, desconstrucéo,
reconstrucdo e co-construcao criativa’ (p. 05), sempre que for dado ao grupo o direito de se
manifestar, exigindo mudancas que beneficiem 0 seu progresso em espagos coletivos,
“complementares a familia, ricos em novas conveniéncias, possibilidades de exploracdo e
construcdo de novas visdes de mundo em novas formas de estar no mundo” (p. 05), e também,
“gjudando o profissional de creche a plangjar e organizar um ambiente acolhedor e especialmente

propicio ao desenvolvimento integral de criangas’ (p. 05).

2.1- CUIDAR/ EDUCAR - QUAL A VERDADEIRA FUNCAO DA CRECHE?

Consideremos, em primeiro lugar, o significado de cada uma dessas palavras,
semanticamente, uma vez que eles sdo muito discutidos no contexto da creche. Cuidar vem do
latim "cogitare" e significa cogitar, imaginar, pensar, dar atencdo a, ter cuidado com a salde
(Dicion&rio Etimolégico Nova Fronteira, Cunha). Houaiss, em seu dicion&rio, diz que cuidar
significa tratar, olhar, tomar conta, prestar atencdo, ter uma atencdo especial, voltar-separa,
empenhar-se.

Por sua vez, educar vem do latim "educare” e "é um processo de desenvolvimento da
capacidade fisica, intelectual e moral da crianca’ (Dicionario Etimolégico Nova Fronteira, de

Cunha). Assim, cuidar e educar s80 semanticamente termos bem parecidos e quando estdo
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referidos & crianga na creche ou na pré-escola traduzem uma variedade de acfes que exigem
especia atencdo e exclusividade.

Segundo Kramer (2006):

(...) desde os debates em torno da Constituinte de 1988, passando pel os embates a0
redor da LDB de 1996, as polémicas sobre o Referencial Curricular Nacional de
Educacdo Infantil até a definicdo das Diretrizes Curriculares para a Educagdo
Infantil, o chamado bindmio educar/cuidar tornou-se ndo s6 o objetivo da
educacdo de criangas de zero a cinco anos, mas também a sua especificidade
(Kramer, 2006, p. 75).

O que se estranha ao se refletir sobre este objetivo é o fato de que o bindmio cuidar/educar
vem se tornando uma dicotomia.

Kramer (2006), a esse respeito, afirma que em meados de 1990, instaurava-se entre os
profissionais da educacdo infantil, no Brasil, o debate sobre a visdo preparatéria para a escola de
primeiro grau, oposta & visdo assistencialista e de guarda, tradicionais nas creches brasileiras.

No caso, o cuidar seria proprio da creche e educar seria proprio da pré-escola, quando se
reconheceu, posteriormente, que “educar ja englobava necessariamente o cuidar”, como sempre
advogara Kramer (2006, p. 76). Diante disso, a autora indaga, com pertinéncia: “-O educar ndo
inclui necessariamente o cuidar? Como educar sem cuidar?’ (p. 75) “se cuidar tem o sentido de
cogitar e se educar se refere a dimensdo fisica, intelectual e moral, ja ndo serd hora de assumir o
educar, entendendo que abrange as duas dimensdes?’ (p. 79). Duas versdes diferentes marcavam
as discussdes sobre 0 tema. Uma era "a visdo preparatéria, relativa ao ensino e pertinente a
dimensdo escolar: e a outra, era a visdo da guarda, tutela ou ainda "atengdo", conceito que
enfatizava a integracdo entre educagéo e cuidado, trazido de experiéncias de creche nos Estados

Unidos e naltdlia' (Rosemberg, 1994; citado em Kramer, 2006, p. 79).
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Para Kramer (2006) "a educacdo infantil ndo pode ser empreendida como espaco onde se
instrui, nem como lugar sO de guarda e protecdo, lugar de cuidar, assistir (p. 75) isto porque
creches e pré-escolas devem ser reconhecidas como parte do processo educativo, como foi
colocado naLDB.

Embora o discurso oficial tenhaincorporado o bindmio educar/cuidar, tal como o fez com
outros conceitos, em outros momentos da histéria, hd ainda uma certa resisténcia de alguns
professores que se recusam a assumir alguns cuidados de higiene, alimentacdo e banho de
criangas, alegando que estdo ali para ensinar e ndo para cuidar, conforme constatara Kramer
(2006) em pesquisa redlizada junto aos profissionais da educacdo infantil. Mas essa mesma
pesquisa evidenciou, também, que para varios educadores "constitui uma conquista a educagéo -
infantil como um espago de proposta pedagdgica e ndo apenas de cuidado” (p. 77).

E um significativo avango reconhecer que a creche € ndo sO um espaco da crianga, mas
um espago onde se investe no desenvolvimento infantil e na descoberta do mundo pela crianga.

Em torno da discusséo sobre o educar/cuidar instaurou-se, também, o debate a respeito do
perfil dos profissionais que trabalham em institui¢des, agora ditas educativas para criancas de
zero aseis anos. Segundo a Lei, todos os professores deverdo, até o final da década da educacao?,

ter a formacdo em nivel superior. Portanto, até dezembro de 2007, todos os profissionais que

2 A Lel Federal n.9394/96-LDB, ingtituiu, em seu Artigo 87, a Década da Educacdo, a ser iniciada, um ano apds a
publicacdo dareferida lei. O proximo dia 23-12-2007 marcard o prazo dos 10 anos, época em que se devera estar fazendo
um relatorio daquilo que foi, efetivamente, posto em prética ao longo dos 10 anos. Uma das exigéncias basicas, inscrita no
artigo 62 diz respeito a formagdo e qualificagdo profissional dos docentes e dos profissionais, em geral, que estivessem ou
fossem trabalhar com a educacgao infantil e nas quatro primeiras séries do Ensino Fundamental. Pedidos oficiais de algumas
secretarias, como a de S&o Paulo, por exemplo, solicita a UNDIME extensdo de prazo para poder atender a formagéo
desses profissionais da educagdo infantil. 1sso ndo € um caso isolado, pois outros estados da federagdo também tém
acusado 0os mesmos problemas. Ja se sabe, hoje, que, com o advento da universalizagdo da educagdo infantil, um grande
contingente de profissionais das creches e pré-escolas no Brasil, teria que receber a formagdo minima e a devida
qualificagdo profissional requeridas em lei. Apesar do esfor¢o conjunto da Federacdo, Estados e Municipios brasileiros,
ainda ndo se conseguiu vencer esse desafio.
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atuam diretamente com criangas em creches e pré-escolas, serdo considerados professores e
deverdo ter formacdo especificanaarea (LDB, 1996, Art. 87).

O objetivo era capacitar nesses dez anos, 700 mil leigos na docéncia na educacdo infantil
e séries iniciais do ensino fundamental. Considerando que apenas 1% dos or¢camentos nacionais
de educacdo € destinado a alfabetizacdo de adultos, mesmo com a criagdo dos Programas de
Capacitacdo para Docentes em exercicio ndo foi possivel atingir a meta da “Década da
Educacdo” e o Ministério da Educacdo estendeu o prazo para a exigibilidade da habilitacéo até
2014 (Unesco, 2006).

E o caso ficou mais complicado porque as creches e pré-escolas foram incorporadas
pelos sistemas educacionais dos Estados da Federacdo. Cerisara (2002) alude ao fato desafiador
esclarecendo que:

(...) no cenario nacional, entrechocam-se desde as diferentes denominacfes que as
profissionais dessas ingtitui¢des tém assumido nos Ultimos anos, até as diferentes
probleméticas que os municipios tém enfrentado: problematicas essas decorrentes
das distintas exigéncias, quanto a formacdo, as fungdes, ao salério, a carga horéria,
entre tantas outras (Cerisara, 2002, p. 14).

Ao considerar a Educacdo como um valor em s, pois representa um requisito para o
exercicio pleno da cidadania, e consequente melhoria da qualidade de vida das pessoas, 0 poder
publico passou a investir mais dinheiro no setor educacional e a exercer uma melhor fiscalizagéo
e controle dos gastos efetuados.

De acordo com o Plano Nacional de Educagéo (PNE) declara“ndo sdo apenas argumentos
econdmicos que tém levado governos, sociedade e familias a investirem na atengéo as criangas.
Na base dessa questéo esté o direito ao cuidado e & educacdo a partir do nascimento” (p. 01) e

ainda a educacdo € “elemento constitutivo das pessoas e, portanto, deve estar presente desde o
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momento em que ela nasce, como meio e condicdo de formagdo, desenvolvimento, integracdo
socia e realizagdo pessoa” (p. 01). Além do direito da crianca, a Constituicdo Federal estabelece
o direito dos trabalhadores, pais e responsaveis a educacdo de seus filhos e dependentes de zero a
Seis anos.

Atendendo as criancas de zero a trés anos, a creche passa a ser instituicéo educacional
segundo determinagdo da constituicdo de 1988 e co-responsabilidade do Governo Federdl,
Estadual, e Municipal. A esse respeito, 1&se no PNE: “Na distribuico de competéncias
referentes a educacdo infantil, tanto a Constituicdo quanto a LDB sdo explicitas na co-
responsabilidade das trés esferas de Governo -Municipios, Estado e Uni&o- e da familia’ (p. 01).
Quanto as esferas administrativas, a Unido e os Estados atuardo subsidiariamente, porém
necessariamente, em apoio técnico e financeiro aos Municipios, consoante o artigo 30, VI da
Constituicao Federal.

E é ainda nas diretrizes do PNE, as:

(...) inversdes financeiras requeridas para cumprir as metas de abrangéncia e
qualidade deverdo ser vistas, sobretudo como aplicacdes necesséarias em direitos
basicos dos cidadédos na primeira etapa da vida e como investimento, cujas taxas
de retorno alguns estudos j& indicaram serem elevados (p. 02).

Para que haja uma educacéo abrangente e de qualidade, o PNE especificou que:

(...) a formacdo dos profissionais da educagdo infantil merecera uma atencéo
especial, dada a relevancia de sua atuacdo como mediador no processo de
desenvolvimento e aprendizagem. A qualificacdo especifica para atuar na faixa de
zero a seis anos inclui o conhecimento das bases cientificas do desenvolvimento
da criangca, da producdo de aprendizagens e a habilidade de reflexdo sobre a

prética, de sorte que esta se torne, cada vez mais, fonte de novos conhecimentos e
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requer-se a formagdo permanente, inserida no trabalho pedagdgico, nutrindo-se
dele e renovando-o (PNE, p. 02).

Para tanto, o PNE estabeleceu como um dos seus objetivos 0 seguinte: estabelecer um
Programa Nacional de Formagdo dos Profissionais de educagédo infantil, com a colaboragéo da
Unido, Estados e Municipios, inclusive das universidades e institutos superiores e organizacoes
ndo-governamentais que realizam as seguintes metas:

a) que, em cinco anos, todos os diretores de ingtituigdes infantis possuam formagéo

apropriada em nivel médio (modalidade Normal) e, em dez anos, formacdo de nivel

superior.

b) que, em cinco anos, todos os professores tenham habilitacdo especifica de nivel médio,

e em dez anos, 70% tenham formacao especifica em nivel superior.

Ja se comentou neste trabalho que estando proximo do término estabelecido paratal feito,
isto €, dez anos, quando termina a Década da Educacdo ainda ndo foi possivel concretizar o item
“b” acima, devido aos problemas de ordem financeira e institucional .

Concomitante a isto, pesguisa realizada em 1993, pela Fundagcdo Carlos Chaves,
apresentou trés fatores determinantes da hierarquizagao de cargos e funcgdes entre as profissionais
que lidam com criangas:

e A idade dos educandos (quanto menor o educando, menor o prestigio do
profissional);
e A atividade direta com o educando (quanto mais diretamente ligada as criancas,

menor o prestigio do profissional);
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e Proximidade com o corpo (quanto mais imediatamente ligado a sobrevivéncia e,
portanto, ao corpo do educando, menor o prestigio do profissional) (Campos et a,
1983; citado em Cerisara, 2002, p. 14 -15).

Os profissionais que lidam com os bebés e as criangas pequenas ainda ndo sao vistos nem
valorizados como educadores, mas sim como cuidadores, entdo, quanto menor a crian¢a, mais
proxima fisicamente o profissional vai estar dela, pois ira pegéa-la no colo, redlizar as atividades
de troca, aimentagdo e higiene, que sdo trabalhos pouco prestigiados nesta sociedade, que até
pouco tempo, n&o exigia nem formagdo profissional para arealizacdo deste.

Sabe-se que, tradicionalmente, a formagdo educacional da crianga dava-se pelas
atividades e interagdes com o adulto. Na estrutura da creche ha um pequeno nimero de adultos e
a proporcado adulto - crianca € baixa, 0 que vem a evidenciar mais um conflito: a queixa dos pais
quanto a uma possivel falta de cuidados apropriados a cada crianca individualmente. Na creche
ha maior interacdo da crianca com outras criancas e isso "pode ser vista como perigoso em
termos de”’ influéncia “e de possivel prejuizo a integridade fisica dos filhos' (Rossetti-Ferreira et
al., 1994, p. 03). Como também esses profissionais ndo terem prestigio por realizarem 0s
cuidados basicos dos pequenos e estarem tao proximos fisicamente gerando nos pais um temor de

serem menos amados por seus filhos.

2.2—-AESCOLHA DO CUIDADO ALTERNATIVO

O contexto do desenvolvimento infantil no Ocidente, a partir da Modernidade, foi por
algum tempo exclusivo do ambiente familiar, em que quem cuidava era a mée ou alguém da
familia, desse modo, as mulheres permaneciam em casa e sua atividade principal era cuidar do

lar. Como foi dito no Capitulo Um, nos séculos XVIII e XIX ocorreram grandes mudancas na
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historia da mulher que levaram ao contexto atual, em que a mesma exerce outras atividades fora
de casa como trabalho, estudo e mesmo a participacdo na comunidade. A mulher do século XXI
N0 permanece em casa, e muitas vezes ndo tem com quem nem onde deixar seu bebé que
provavel mente ainda é muito pequeno (a licenca maternidade, na maioria dos estados brasileiros,
proporciona apenas quatro meses para a mée de distanciamento de seu trabalho) e essa mée tém
que voltar a trabalhar. Surge ai uma questdo dificil para os pais, que € a escolha do cuidado
alternativo para seu bebé, enquanto estdo trabal hando.

A procura de aternativas para complementar o cuidado dos filhos conduz a familia a
diferentes “redes de apoio”, que possibilitam variadas formas de cuidado das criangas (Amorim,
Vitéria & Rossetti-Ferreira, 2000). Esses cuidados alternativos sdo cuidados ndo-parentais, entre
os quais Davies e Thornburg (1994, citado em Rapoport & Piccinini, 2004) destacam quatro tipos
principais, que sdo: as creches e pré-escolas; a creche familiar que consiste em um pequeno grupo
de criangas na casa do cuidador; o cuidado na casa da crian¢a por uma bab&empregada; e, 0
cuidado realizado por um parente na sua casa ou na casa da crianca.

Buffardi e Erdwins (1994, citado em Rapoport & Piccinini, 2004) examinaram a
satisfacdo das maes com os diferentes tipos de cuidados alternativos. A preferéncia por alguém
que cuide do bebé na sua propria casa facilita a vida dos pais, que ndo precisam levar o bebé para
outro local, além de proporcionar uma atencdo mais individualizada para 0 mesmo. A creche foi
apontada pelas mées por proporcionar beneficios educativos e de socializagdo do bebé no
entanto, as maes se mostraram desconfortaveis com relacdo a necessidade de ter de se locomover
até a creche e a dificuldade para cuidar do bebé quando ele fica doente, exigindo que ela
disponibilize alguém para cuidar da crianca nesses momentos. Além disso, “as maes estiveram
significativamente menos satisfeitas com a quantidade de atencdo” (p. 501) que o bebé recebia na

creche. Para os autores, o que ficou mais claro com relagdo a satisfacdo dos pais neste tipo de
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cuidado alternativo foi a comunicacdo com o cuidador e o custo/conveniéncia. Segundo Lordelo
(1997, citado em Rapoport & Piccinini, 2004) na creche existe uma falha “maior em termos de
responsividade dos adultos’ (p. 501), pois, 0 comum sdo poucos adultos para muitos bebés, o que
dificulta o atendimento individualizado necessario para 0s pequenos.

A creche € um espaco de socializagdo e isso parece ser uma das suas grandes vantagens
da creche com relac&o ao cuidado familiar, onde a crianga permanece em casa e interage muito
pouco com outras criangas (Rapoport & Piccinini, 2004).

De acordo com Amorim, Vitéria e Rossetti-Ferreira (2000), alguns fatores que
influenciam as decisdes e agdes dos pais com relacéo ao “contexto desenvolvimental” que iréo
escolher estdo, muitas vezes, relacionados a condigcbes materials, a0 conceito sobre o
desenvolvimento infantil, as expectativas e 0s planos que os pais tém para essa crianga, 0 que
envolve segundo as autoras “a possibilidade de deixa-la, ou ndo, na creche, bem como o tipo de
relacionamento que estabel ecerdo nesse ambiente especifico” (p.128).

Uma entrevista feita com uma mée que participou do projeto de pesquisa sobre a
adaptacdo da crianca a creche, realizado na Creche Carochinha, em 1994, ressalta a angustia da
familia e da mée, com relacdo a escolha dessa mée de deixar a Unica filha de cinco meses na
creche. Segundo Amorim et al., amae diz:

— Quem vai pegar €la, quando ela chorar? Como que vai ser? Vai ficar s no
bercinho? (M &e relata comentério de Pai).

— Creche étudo igual. A creche judia, tadinha! (M&e diz o que a sogra pensa sobre
acreche).

— Vocé va ver... Vocé va sofrer tanto, que vai ter vontade de pegar ela e ndo

deixar mais elala (M&e menciona comentério de interlocutor ndo identificado).
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— O pediatra dela disse que €la ia dar muito trabalho, podendo inclusive perder
peso quando entrasse no bercério... (Méae relata fala do pediatra). (Amorim et al.,
2000, p. 128).

Essas falas relacionadas a creche séo reamente freqlentes no meio familiar e médico.
Apesar da mulher precisar de uma alternativa de cuidado para sua crianga, essa méae ainda é
muito cobrada, e qualquer uma das aternativas de cuidado citadas ndo vao ser suficientemente
“boas’ quanto o cuidado que a prépria mée oferece a0 seu bebé, pois a visdo da sociedade atual
ainda é de “que a mée tem de cuidar de forma exclusiva dos pequenos’ (Rapoport & Piccinini,
2004, p. 498). A creche ainda € considerada por muitas familias como sendo uma instituicdo
pouco confidvel paraarealizagdo dos cuidados dos bebés.

Por outro lado, isso tudo varia muito de familia para familia e de creche para creche e
dependendo do contexto em que a mée esté inserida essa primeira reagdo com relacdo a deixar a
crianca na creche pode ocorrer de forma bem diferente, como se pode perceber no relato de outra
méae que participou da mesma pesquisa. Essa mée era funcionéria da creche, mée de uma menina
de nove meses de idade (segunda filha). De acordo com Amorim et al., diz ela

- (...) ela[acrianca] esta sentindo que a creche € realmente 0 espaco que ela... Que
€ dela, que é feito pra ela, né. Ndo € que nem em casa, que 0 espago € mais de
adulto. Aqui ela se sente, mesmo, muito a vontade de explorar os espacos... Chega
fim-de-semana da até faniquito nela, porque ai ela ja vé que num ta naquele
espaco que ela gosta, né. Entdo, ela ja diferencia bem a coisa... Ela adora vir pra
creche, adora 0 espaco que elatem... (Amorim, Vitéria & Rossetti-Ferreira, 2000,
p. 129).

Essa mé&e confia no que a creche oferece para sua filha. Claro que essa mée mais segura

esta envolvida diretamente com a creche e j& passou pela experiéncia de adaptacdo antes com a
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primeirafilha, o que influencia e pode facilitar muito. As autoras trazem, que neste caso, observa-
se no video (foram feitas filmagens para observar as reagbes da mae-bebé-educadoras no
processo de adaptacdo), “que a mée acaba por realizar uma mediagdo mais positiva do novo
ambiente, dos novos elementos e das outras criangas, procurando sempre apresentar as outras
pessoas presentes, com destague para as educadoras responsaveis pelo seu cuidado” (Amorim et
al., 2000, p. 129), diferente da primeira mée que desde o inicio, apresentou inseguranca no
ambiente e se posicionou de uma maneira superprotetora dificultando a interacéo dela e do bebé
com as educadoras.

Como vimos nos exemplos, as duas méaes lidaram de formas totalmente diferentes com a
situacdo da creche. Vérios sdo os fatores que interferem na adaptacéo e a seguranca dos pais com
relacdo a escolha do cuidado ndo parental € um desses fatores. Segundo Rapoport (2005), aforma
como a familia, principalmente a mée, vé a entrada do filho na creche € um fator importante no
processo de adaptacdo. A autoraressalta que:

As vezes, é mais dificil para os pais se separarem do bebé do que para o bebé se
adaptar a0 ambiente da creche. As mées podem ter sentimentos ambivalentes,
conscientes ou inconscientes sobre deixar seu bebé aos cuidados de outras
pessoas, como culpa, ciimes, medo de que aconteca algo a crianca ou de deixar de
ser amada por ela. (...) Esse comportamento pode ser ruim para a adaptacéo, pois
se € percebido pela crianca pode transmitir a inseguranca da méae e fazé-lo pensar:
"se minha mé&e no confia nesse lugar, eu também n&o vou confiar” (Rapoport,
2005, p. 17).

No entanto, ndo é certo culpar a mée por esses sentimentos, e Ssm é importante fornecer
um espago e um amparo ideal para receber essas familias e os bebés. Infelizmente ainda muitas

creches ndo dispdem de uma estrutura e funcionamento adequados que passem seguranca para as
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familias. Oferecer esclarecimentos e amparo para a mée e o bebé, no processo de separacéo da
diade, sdo pontos de extrema importancia para o processo de adaptacdo da mée e do bebé a essa
nova realidade.

De acordo com Rapoport e Piccinini (2004), “ndo existe receita pronta em relacéo a
escolha de uma forma de cuidado para 0 beb€’, pois, “as caracteristicas da crianga, 0 contexto
familiar e social e as opgOes de cuidado alternativo devem ser analisados para identificar a

melhor opgéo” (p. 502).

As autoras ressaltam, que sempre se deve avaliar a “qualidade do cuidado, do cuidador e
do ambiente em que a crianca devera permanecer e estar atento as mudancas comportamentais
que ocorrem apds 0 seu ingresso em determinada forma de cuidado aternativo” (p. 502). Ao
perceber sinais de sofrimento, o ideal € que os pais reavaliem as condi¢des do cuidado que o bebé

“tem recebido e procurem identificar o que pode ser feito para evitar seu sofrimento” (p. 502).

Uma escolha consciente e satisfatéria contribui para evitar freqlentes trocas de
cuidadores, as quais sdo prejudiciais para 0 desenvolvimento do bebé. O ideal é que o bebé possa
estabelecer boas relagbes afetivas e vinculo de confianga com o cuidador consequientes da

estabilidade no cuidado.

Um cuidado alternativo adequado pode evitar o sofrimento da crianca e eventuais
conseqiiéncias negativas para seu desenvolvimento. Nesse sentido € muito
importante que os pais e a sociedade em geral déem muita atencdo a este momento

de transi¢do navida da crianca (Rapoport & Piccinini, 2004, p. 502).

Portanto, se a escolha dos pais em colocar ou ndo seus filhos na creche depender do
aparato legal e das orientagdes psico-metodoldgicas, da gestdo, e das diretrizes para a infra-

estrutura, para a habilitacéo dos profissionais e as necessérias interaces ai existentes, pode-se
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dizer que, salvo raras excegdes, as familias ndo teriam motivos para decidir pela opcéo de colocar

seus filhos na creche.

O importante € que os pais observem cuidadosamente dentro de suas opc¢des possiveis de
cuidado alternativo, a que melhor se adapte a suas expectativas e sgja 0 melhor para o bebé e para
afamilia. E importante que os pais estejam seguros com a escolha e passem essa seguranca para
0 bebé, pois segundo alguns estudos o processo de adaptacdo se inicia nos primeiros contatos dos
pais com a creche, e essas primeiras impressdes influenciam a maneira como estes vao se
relacionar com o0 novo ambiente e nas reagdes que a crianca apresentara em seus primeiros dias

na creche (Rossetti-Ferreira et al., 1994).
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3 O PROCESSO DE ADAPTACAO A CRECHE

Estudar a adaptacdo da crianca a creche significa investigar um periodo critico para a
triade bebé - familia - educador, além de implicar num conjunto de reorganizacfes, numa época
em gque uma série de transformacdes pessoais e coletivas, também, se manifesta.

A mulher, principalmente a mée do primeiro filho, ao assumir sua funcéo materna recém-
adquirida, depara-se com novos significados a ela atribuidos, novos papéis e responsabilidades
associados a um conjunto contraditorio de regras e condicdes ditadas pelo meio, pelas
necessidades emergenciais do bebé, por suas experiéncias anteriores e pelas suas expectativas
(Rossetti-Ferreira, Amorim & Vitéria, 1994). O bebé, ainda mergulhado no processo recente de
adaptacdo as condicdes extra-uterinas, defronta-se, também, com a aquisicdo de novas
competéncias, além da ampliagdo da rede de interacdes e da adaptacdo a novos rostos, novos
€spacos e hovas rotinas.

Esse processo tdo complexo ndo pode ser resolvido atendendo-se apenas para 0 aspecto da
crianca, mas sim de todos os envolvidos. Pois o educador, por sua vez, passa a realizar 0s
cuidados da crianca e também precisa adaptar-se a uma série de novidades, ja que ha um
conjunto de caracteristicas pessoais dessa crianca e familia que sdo especificas e devem ser
respeitadas, valorizadas e, eventualmente, modificadas. Segundo Rossetti-Ferreira et a., (1994),
alguns desses educadores trazem consigo suas préprias experiéncias anteriores de maternidade,
efetivadas ou ndo, de cuidados com os filhos, aém de um conjunto de conceitos culturais e
expectativas quanto ao seu papel de educador ou de funcionario nainstituicao.

As autoras referidas anteriormente enfatizam, ainda, as transformacdes que a interacdo

mae-bebé sofre ap passar do espaco domiciliar -com mais intimidade e exclusividade- para uma
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separacdo da diade, o estabelecimento de novas relacbes e o fim da exclusividade de cuidados
realizados por um familiar. Para a crianca surgem novos parceiros e ela é introduzida a um novo
ambiente, com novas rotinas.

Segundo Amorim, Vitéria e Rossetti-Ferreira (2000), quando a mée leva seu filho
pequeno pela primeira vez a creche, ela é “invadida/capturada por toda uma malha de
significagdes’ (p. 138) estruturada no passado e trazidos a lembranca “por elementos presentes,
sejam eles internos/pessoais ou externos, fisicos ou sociais: emogdes, gestos, 0 novo contexto
com salas, objetos, pessoas adultas e criangas novas, a aparéncia, acéo ou fala da educadora, o
choro ou sorriso do filho” (p. 138), portanto, essa “malha complexa’ transformada em discurso
va definir a “posicdo, lugar ou papel, estruturando de determinada forma o fluxo de seus
comportamentos, ab mesmo tempo em que afaz recortar e interpretar de certa maneira o contexto
e as agdes dos outros, inclusive do proprio filho” (p. 138), e assim, para as autoras, “a educadora,
a mée e o0 bebé vao se constituindo como sujeitos e transformando continuamente a rede de
significagOes pessoal e coletiva’ (p. 138).

No entanto, Amorim et al. (2000), colocam que alguns “significados, associados a
representacOes e valores sociais mais amplos’ (p. 139) segundo as autoras sdo mais “dificeis de
mudar, exigindo por vezes verdadeiras rupturas em relagdo a model os antigos de pensamento e de
afeto” (p. 139) o que € muitas vezes o caso “da experiéncia vivida pela mée ao deixar o seu bebé
na creche, aos cuidados de uma pessoa e em um ambiente inicialmente estranho” (p. 139).

Assim, as autoras colocam que:

(...) uma boa organizagdo do bercério, em termos de espaco, objetos, rotinas,
favorecendo as interacbes de adultos e criancas, em um ambiente afetivo e
acolhedor, evoca na méde uma sensacdo boa e possivelmente traz a tona boas

percepcdes com respeito a deixar seu filho na creche. O mesmo pode ocorrer



guando ela coloca seu filho no ch&o e o vé olhar com interesse para um bebé ao
lado, esticando-lhe a m& em sua direcdo, sorrindo-lhe e vocalizando. Nesse
momento, a mée pode sentir-se capturada por uma emocdo positiva, aqual atorna
mais alerta para el ementos positivos da creche (Amorim et a., 2000, p. 139).

Esses séo fatores que podem contribuir positivamente na relacdo da mée com a creche e
assim, facilitar o processo de adaptacdo. Amorim et al. (2000) com relagdo a alguns aspectos que
podem ser negativos, colocam que:

No caso de a mée ter saido de casa em conflito, ouvindo o discurso de sua propria
mée (avé da crianca) dizendo-lhe que “mé&e que € mée ndo deixa seu filho em
creche’ (Rosemberg, 1982), e, ao chegar na creche para pegar o bebé, encontra-o
chorando e com febre, destacam-se alguns elementos mais negativos de sua rede
de significagdes, capturando-a em um papel/lugar de mée descuidada, ma. Esse
discurso pode ser modificado mediante uma conversa com a educadora, um gesto
de apoio do marido, ou agravado com uma critica da sogra ou do pediatra
(Amorim et al., 2000, p. 139).

Portanto, todo o contexto que envolve a mée e a crianga, sgjam comentérios familiares,
experiéncias passadas, a forma como a creche se estrutura, cComo recebe essa mée e essa crianca,
entre outros, tudo isso, vai interferir positiva ou negativamente na reagdo que as mesmas iréo
apresentar nesse novo ambiente, como também, podem favorecer ou dificultar o0 processo de
adaptacéo.

N&o é para se desprezar a grande tensdo e 0 estresse entre pais e educadoras, provocados
por todo esse processo de adaptacdo a creche. E essas situagles de tensdo relacionam-se aos

conceitos de obrigacdo da maternidade e de educacdo dos filhos, gerando duvidas, angustia e
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culpa por um lado, mas, paradoxalmente, sendo, também, um motivo de alegria, conquista ou
alivio por se conseguir uma vaga na creche por outro (Rossetti-Ferreiraet a., 1994).

Rizzo (2006) afirma que o periodo de adaptacdo “€é sempre uma experiéncia dolorosa para
acrianca’ que esse periodo pode ser “mais ou menos longo e durar até mesmo poucas horas, mas
sempre existe” (Rizzo, 2006, p. 161).

Para amenizar esse processo de inser¢do a esse novo ambiente, algumas creches utilizam-
se de estratégias facilitadoras como a presenca do pai, da mée ou de alguém da familia para
permanecer com a crian¢a nos primeiros dias, aumentar de forma gradual a permanéncia na
creche; estabelecer um horé&rio de chegada e saida. Essas sd0, entre outras estratégias, que
pretendem ser facilitadores no processo de adaptacéo.

No entanto, Rapoport e Piccinini (2000), ao realizarem uma pesquisa com as educadoras
de creche em Porto Alegre evidenciaram que a adaptacdo infantil a creche ainda ndo é uma
prética difundida em todas as creches. 1sso nos leva ao préximo ponto, que € uma andlise das

diferentes estratégias de adaptacao.

3.1 - DIFERENTES ESTRATEGIAS DE ADAPTACAO

Apesar da adaptacdo da crianga a creche ser um processo delicado que envolve a crianca,
a familia e os educadores na creche, ainda, ndo ha uma definicdo clara quanto a caracterizacdo
desse periodo chamado de adaptacdo. Para alguns autores como Vitéria e Rossetti-Ferreira (1993)
0 periodo de adaptacdo comega nos primeiros contatos que esses pais tém com a creche, e as
primeiras impressdes influenciam a forma como estes vao se relacionar com esse novo espago. Ja

para Bloom-Feshbach e Gaughram (1980, citado em Rapoport & Piccinini, 2001), o periodo de
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adaptacdo se daria a partir do “momento de ingresso da crianca na creche até o final do primeiro
més’ (p. 85). Entretanto Fein (1995, citado em Rapoport & Piccinini, 2001), ressalta que o
periodo de adaptacdo se estende entre o terceiro e o sexto més apds o ingresso da crianga ao novo
ambiente.

Na realidade, inimeros sdo os fatores que determinam o tempo que vai levar 0 processo
de adaptacdo de cada crianca, “podendo variar amplamente de caso para caso” (Rapoport, 2005,
p. 11), e ainda assim, muitas vezes mesmo depois de adaptados, “fatores externos ou do proprio
desenvolvimento do bebé podem levar o processo arecomegar” (p. 11).

De acordo com Rapoport (2005), mesmo que algumas creches estejam preocupadas com a
duracdo do periodo de adaptacdo e em utilizar estratégias para amenizar os desconfortos
provindos desse periodo, ainda assim, existem institui¢es de educacdo infantil que “optam por
n&o proporcionar essa vivencia as criangas e as suas familias’ (p.11).

A autora relata que existem creches onde os pais “ndo podem passar da porta” e “ja no
primeiro dia, entregam seus filhos as educadoras’ no portdo “e vdo embora, dessa forma
ocorrendo uma separacéo brusca na vida da crianga’ (p. 11-12) que “sozinha” (sem os pais ou
alguém da familia) “passa a ter de se acostumar, forgosamente, com um ambiente e com pessoas
que nuncaviu” (p. 12).

Outras ingtituicdes, ainda segundo a autora, “mesmo dizendo realizar o0 processo de
adaptacdo” (p. 12), intervém na separacdo da diade (mé&e / bebé) de uma forma brusca, pois
“retiram os bebés dos bragos da mée, deixando-as ansiosa e eles chorando” (p. 12).

Em outras creches, a equipe que lida com o processo pode considerélo “como um fato
comum, rotineiro, que nao exige preparo e acompanhamento (...) Nesses casos, 0 tempo e 0 ritmo
da instituicdo é que determinam a duracdo do periodo de adaptacdo” (Rapoport, 2005, p. 12)

independente das necessidades e dificuldades da prépria crianca.
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As vezes, S50 0s proprios pais que ndo querem fazer o processo de adaptacso, alegam ndo
ter tempo disponivel (jA que a maioria procura a creche para poder trabahar, estudar, ou
exercerem alguma atividade fora do ambiente doméstico), entretanto, para Rapoport (2005)
muitos pais ndo estdo preparados emocionalmente para enfrentar os desconfortos, “conflitos e
emocdes dificeis’ (p. 12) na separacdo de seu bebé. Inicialmente pode parecer mais facil ignorar
esse periodo.

Por ser um fendmeno recente em nossa sociedade, o atendimento de criangas pegquenas
em creches ainda gera controvérsias e incertezas, que também envolvem o periodo de adaptacéo.
O fato é que esse realmente € um periodo de grande mudanca para todos os envolvidos (crianca-
mée-educadora). Infelizmente ocorre um descaso com relacdo ao periodo de adaptacdo ainda em
muitas creches, entretanto, existem creches onde 0 processo de insercdo é considerado
importante, e é feita toda uma preparacdo para receber o bebé e sua familia.

E importante colocar que o que é ideal para uma crianca pode ndo ser para outras e por
iSSo é necessario “ter bom senso e sensibilidade para avaliar e orientar 0 programa de adaptacéo
de acordo com cada caso” (Rizzo, 2006, p. 160). Duas autoras, Rapoport (2005) e Rizzo (2006),
colocam diferentes estratégias que devem ser utilizadas no processo de adaptacéo.

Rapoport (2005), como orientacdo aos pais e educadores de educagdo infantil, expde
como deve ser programado esse periodo. Para a autora, o ideal € que antes mesmo de o bebé
comecar a frequentar a escolinha sgja realizada uma entrevista inicial com os pais, para levantar
informagBes sobre o desenvolvimento do bebé habitos, alimentacdo, sono, medicamentos
utilizados, doengas, etc., Este também é um momento onde serdo esclarecidas as duvidas dos
pais, serdo fornecidas informagdes aos pais sobre como acontece o0 processo de adaptacéo, sobre
as possiveis reagdes que podem surgir “por parte deles e das criangas’ e sobre a importancia da

participacdo deles nesses primeiros dias (Rapoport, 2005). A autora recomenda que os pais levem
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a crianca para visitar a creche antes do periodo de adaptacdo, para um primeiro contato com o
novo ambiente e com as educadoras.

A presenca damae, do pai, ou de outro familiar com a crianca € um ponto importante para
ajuda-la na exploragdo desse ambiente cheio de novidades, e na interacdo dela com as outras
criancas e com as educadoras. No entanto, essa permanéncia deve ser orientada e cautelosa, pois
quando bem feita age como um tranqilizador para o bebé e sua méae, assim o ideal € que a mae
consiga “aceitar seu papel de observadora participante” (Rapoport, 2005, p. 13) e ndo interfira
“na relacdo que deverd ser construida entre a educadora e seu filho” (p. 13) para ndo causar
dificuldades. Ainda assim, a permanéncia da mée na creche ndo deve ser prolongada para néo
dificultar o processo de separacéo.

A autora afirma que o ideal é que amae, o pai ou familiar permanecam dentro da sala nos
primeiros dias, e logo que possivel se retirem para um loca préximo e ao alcance da visdo do
bebé, e aos poucos vao se afastando até ndo ser mais necesséria a sua permanéncia. Rapoport
(2005) salienta que os pais ou familiar, “nunca devem sair escondidos, sem se despedirem”, iSso
“pode gerar uma quebra de confianca na crianca’ (p. 13). Essa estratégia possibilita um maior
conforto no bebé e na mée durante o periodo de inser¢do, fazendo com que a separacdo mée -
bebé segja feita de forma gradual.

Junto a essa estratégia, recomenda-se que nos primeiros dias as educadoras organizem um
horério reduzido que em “geral iniciase com um periodo de duas horas por aguns dias’
(Rapoport, 2005, p. 14) e ir aumentando gradualmente. Esse € um processo que a autora coloca
como necessario por ser umaforma de realizar umatransicéo gradual entre o cuidado materno e o
cuidado agora realizado pelo educador. Esse processo, segundo Rapopport, gjuda a méae e o bebé

a elaborarem a separacao.
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Rizzo (2006) considera que a adaptacéo deve ocorrer de diferentes maneiras tendo em
consideracdo o periodo em que o bebé esta. Quando o0 bebé estd no bercéario (até sete ou oito
meses), 0 proprio bebé ndo tem dificuldades em se adaptar, por isso a autora sugere que sgjam
destinados apenas dois ou trés dias para a adaptacdo da mée a creche e para que possa elaborar a
separacdo com seu bebé, sendo esse tempo suficiente também, para que as educadoras aprendam
com améae como lidar com o bebé.

A adaptacdo nos Maternais Um e Dois (mais ou menos dezoito meses), € um periodo em
que os bebés, segundo Rizzo, costumam demonstrar muita necessidade de estar com a mée e
assim constitui-se no mais dificil periodo de adaptacéo, se prolongando até os 24 ou 30 meses.
Nesse periodo é importante muita paciéncia para dar tempo a crianca para desenvolver a
confian¢a no ambiente novo (creche) e nos adultos (educadores). A autora recomenda, para essa
faixa etaria, plangjar 15 dias, para o periodo de adaptacéo.

Durante a primeira semana, o ideal é que a crianca ndo fique mais de duas horas na creche
e a mée participe junto a crianga nas atividades feitas ao ar livre, mas permanecga fora da sala de
aula, porém proxima e a sua disposicdo. A autora coloca que a entrada da mée na sala de aula
adia interminavelmente o periodo de adaptacdo além de atrapalhar as outras criancas. “O
importante é que a crianca saiba onde a mée esta e tenha a permisséo de ir e vir, a vontade, da
sdla até ela, quantas vezes precisar. Se possivel, a mée deve ficar visivel, proxima a entrada da
saa’ (Rizzo, 2006, p. 158).

Mesmo que aparentemente a crianca apresente estar adaptada antes dos quinze dias, é
preciso ndo fazer ateragbes no programa de adaptacdo e nem suspendé-lo, € importante
completar o processo. Segundo a autora, esse € um periodo que a méae deve evitar ficar pegando

acrianca no colo e beij&la continuamente, também é importante que a mée coloque a crianga no
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chéo, de forma clara, e a incentive para ficar com o educador que deve conduzir a crian¢a com
carinho para dentro da sala.

O periodo de permanéncia da crianca na creche deve ir aumentando gradativamente na
segunda semana, a autora indica comegar por dois dias de trés horas, um terceiro dia de quatro
horas e assim até completar o horario. Concomitantemente, a presenca da méae deve diminuir. A
mée deve ir se afastando aos poucos até ausentar-se por completo. Algumas criancgas, para Rizzo
(2006), levam mais de 15 dias para estarem completamente adaptadas, enquanto outras
conseguem em menos tempo, e por isso a autora coloca que é necessario considerar cada caso e
programar com bom senso e sensibilidade o periodo de adaptacéo.

As criancas apresentam diferentes reagdes durante o periodo de adaptacdo, os quais
podem servir como indicativo para se saber se a crianca esta ou ndo bem adaptada ao ambiente.
As reacOes sdo bastante variadas, entretanto o choro € bastante comum, tanto na chegada (quando
s80 deixados pelos pais) quanto na saida (quando os pais vém buscé-10s) (Rapoport, 2005, p. 14).
Além do choro, existem outras manifestacdes, como reagdes de mau humor, gritos, bater nos
outros, deitar no chdo, apatia, passividade, resisténcia a0 sono ou a aimentar-se, e até
comportamentos regressivos (Balaban, 1988a; Vitdria e Rossetti-Ferreira, 1993; Brazelton, 1994;
citado em Rapoport, 2005).

Também é frequiente a ocorréncia de doengas. Para Rizzo (2006):
Quando a crianga enfrenta muitas dificuldades para af astar-se de sua mée, (...), ela
sofre muito e somatiza isso, podendo apresentar sintomas fisicos, como: febre,
vomitos, diarréias, tosse nervosa, bronquite de fundo nervoso, aergias etc. todos
esses sintomas devem nos alertar para possiveis desajustamentos da crianca a nova

situagéo, mesmo que ela ndo apresente choro na creche (Rizzo, 2006, p. 161).



61

Segundo o autor, também é possivel que o grande investimento emocional realizado pelo
bebé durante o periodo de inser¢do o torne menos resistente a infecgbes. A “crianca que fica na
creche, sem brincar, deve receber muita atencdo da educadora, pois também ndo esta feliz nem
adaptada; somente sua forma de reagir e expressar angustia e sofrimento é diferente da crianca
que choraegrita’ (Rizzo, 2006, p. 159).

No entanto, todas essas reacOes sd0 consideradas normais dentro do processo de
adaptacéo e devem ser acompanhadas a partir de entrevistas com os pais (para esclarecer o que
estd acontecendo) tranquilizando-os e fornecendo informagdes para o0 educador, que podera
corrigir suas agdes junto ao bebé (Rapoport, 2005).

Paraavaliar a adaptacéo de um bebé, €importante levar em conta o tempo em que ele esta
na creche, pois esse processo ndo esta resumido aos primeiros dias e pode se estender por alguns
meses. Existem fatores que dificultam esse processo como faltas freqientes, irregularidades nos
horérios de entrada e saida, o periodo ap0s as férias, as segundas-feiras (quando os bebés
retornam a creche apos o fim de semana em casa com 0s pais), e até mesmo quando ficam em
casa alguns dias por estarem doentes (Rapoport, 2005).

Fein, Gariboldi e Boni (1993, citados em Rapoport, 2005) apontam que a medida que a
crianga vai se adaptando ao ambiente da creche, ela torna-se mais ativa fisicamente, menos
agressiva, tende a apresentar melhor desenvolvimento em termos de sua oralidade, passa a
interagir melhor com as outras criangas e a relacionar-se melhor com os adultos da creche.

Rapoport (2005) afirma que, um requisito essencial para uma boa experiéncia de
separacdo, que conseguentemente reflete numa adaptacdo a creche bem sucedida, € uma boa
relacédo afetiva da crianga com seus pais.

SituagOes estressantes entre o bebé e o ambiente podem ocorrer se os pais e as

educadoras ndo permitirem ao bebé se adaptar as novas situagdes em seu proprio
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ritmo. Além disso, o periodo de adaptacdo pode ser mais longo para bebés que
receberem cuidados de ma qualidade e/ou oriundos de familias com muitos
problemas (Rapoport, 2005, p. 23).

A autoraressalta que os estudos com relacéo ao processo de adaptacdo podem contribuir e
favorecer a relacdo das educadoras com as familias, a melhorar o espaco fisico da creche, a
organizacdo de rotinas, o plangamento pedagogico e até mesmo na formacdo de todos os
profissionais que trabalham com criangas nas institui ¢des de educacdo infantil.

Portanto, ha a necessidade de estudos mais aprofundados nessa &rea, ja que ndo ha
literatura especifica, e parece que as creches que consideram o processo de adaptacdo importante
seguem mais ou menos a mesma linha, se diferenciando em termos de horérios, de duracéo do
periodo, idade das criancgas, etc. e muitas vezes ndo é considerado que cada crianca € um caso
anico e tem que ser avaliado separadamente.

Tudo que foi colocado até agui estd relacionado ao processo de adaptacdo, mas
infelizmente por falta de literatura e pesquisas sobre esse assunto, agui no Brasil, ndo foi possivel
apresentar uma definicéo clara do processo de adaptacéo assim como abordar uma gama maior de
estratégias relacionadas ao processo de adaptacdo, pois parece ndo existirem muitas alternativas
ainda nesse campo.

E interessante saientar que apesar de um aprofundado estudo a respeito da adaptagso,
realizado neste trabalho, foram encontradas pesguisas relacionadas sobre a separacéo méae-bebé, a
entrada precoce das criancas a creche, pesquisas sobre as consequéncias dos cuidados
alternativos, sobre o processo de adaptacdo, mas na verdade, ndo existe muito consenso nem
mesmo sobre o préprio conceito de adaptacdo a creche e menos ainda sobre os fatores

relacionados. O que é mais intrigante, pois nada se encontrou sobre isso, foi de onde surgiu esse
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modelo de adaptacdo que sofre apenas poucas diferenciacOes e € utilizado nas creches que se
preocupam Com esse Processo.

Podemos imaginar que esse modelo possa ter surgido da pratica, porém é sd uma hipotese.
Mas mesmo assim isso ndo responde outra questdo importante que € se existem pesguisas que
mostram se essa é realmente a melhor forma. Qual seria a melhor forma de se conduzir esse
processo?

Entretanto, algumas pesquisas desenvolvidas recentemente colaboram com o
desenvolvimento de novos conhecimentos e, consegiientemente, com a melhoria na qualidade do
atendimento infantil desta faixa etéria. Iremos abordar trés pesquisas relacionadas ao processo de

adaptacdo a creche.

3.1.1 - Pesquisa 1: o processo de adaptacao segundo as educadoras.

Essa pesquisa foi realizada em algumas creches de Porto Alegre, com o objetivo de
estudar o processo de adaptacdo em creches. Foi elaborado um “questionario sobre adaptacdo do
bebé a creche” com o objetivo de analisar como as educadoras caracterizavam a adaptacdo dos
bebés em relagdo a varios aspéctos. Esse instrumento foi elaborado para ser respondido
individualmente pelas educadoras.

Nessa pesquisa, foram entrevistadas 41 educadoras (com idade que variou entre 20 e 61
anos), que atendiam criancas em creches particulares (62%) e publicas (38%), 21 dessas
educadoras atendiam bebés de quatro a cinco meses e 20 atendiam bebés de oito a nove meses. O

tempo de profissdo variou de menos de um ano até 20 anos de experiéncia profissional. Com
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relacdo a escolaridade, “44% das educadoras apresentava formacéo no ensino fundamental; 41%
no ensino médio, e 15% no ensino superior” (Rapoport & Piccinini, 2000, p. 70).

O questionario com questdes abertas investigou como é feito o processo de adaptacéo,
quanto tempo demora e quais os indicadores para a crianca estar bem adaptada, a ocorréncia de
retrocessos no processo, também a experiéncia da “educadora com bebés que tiveram uma
adaptacdo fécil ou dificil” (Rapoport, 2005, p. 25). As respostas foram anaisadas
minuciosamente e agrupadas em categorias para cada tema analisado (Rapoport & Piccinini,
2000). E importante colocar que as respostas das educadoras “revelaram que a adaptacio dos
bebés a creche € um processo complexo e gradual no qual cada crianca precisa de um periodo de
tempo diferente para se adaptar” (Rapoport, 2005, p. 26).

Através dos questionérios pdde-se observar, de “umaforma geral, o horério reduzido, nos
primeiros dias de ingresso dos bebés na creche, tem sido utilizado pelas institui¢cbes (28 respostas
no total das 41 entrevistadas)”, no entanto infelizmente “nem todas as creches parecem utilizar o
horério reduzido como procedimento padrdo para facilitar a adaptacdo dos bebés’ (Rapoport,
2005, p. 27). Com relagdo ao tempo que os bebés levam para se adaptar, a maioria das
educadoras respondeu que isso depende de cada crianca. A incidéncia de relatos de retrocessos
foi alta nas duas faixas etérias pesquisadas. Como fatores responsaveis pelo retrocesso, 11 das 41
educadoras colocaram o afastamento da crianga da creche, seis educadoras relacionaram a fatores
familiares e oito a fatores relacionados aos bebés. Em relacdo aos fatores que interferem na
adaptacao, os associados ao bebé, como a experiéncia de convivio social da crianca, suaidade, o
temperamento, questbes de salide, amamentacdo, etc. “foram os mais mencionados pelas
educadoras, especialmente no caso dos bebés maiores’ (p. 27). Entretanto, foram também

mencionados fatores familiares. Segundo a autora, as respostas obtidas afirmam que a maneira
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com que a mée lida e encara a entrada do filho na creche influenciam nas reacfes que o bebé vai
apresentar durante o periodo de adaptacdo (Rapoport, 2005, p. 28).

E importante destacar o que foi colocada pela maioria das educadoras com relago aos
fatores que interferem na adaptacdo. A maioria delas responsabilizaram o bebé e a familia por
esses fatores, sendo que, muitas vezes as instituicdes ndo oferecem segurancga, equipe adequada
nem um lugar apropriado para receber a diade, que possibilitem a mée ficar tranguila e segura ao
deixar seu bebé e consequiientemente o bebé sinta seguranca nesse ambiente facilitando a
adaptacdo. Muitas das educadoras de creches e pré-escolas ndo tém o ensino fundamental, muito
menos preparo para lidar com essas questfes e acabam culpablizando a mée e o bebé pelas
dificuldades que surgem nesse processo de inserc¢ao.

Segundo Rapoport (2005), para as educadoras a adaptacdo dos bebés maiores foi
considerada um processo mais dificil e delicado do que a adaptacdo dos menores, elas colocaram
que os bebés maiores demandam maior organizacdo do periodo de adaptacio e mais cuidados. E
importante colocar que as reacbes de ndo adaptacdo dos bebés menores sdo diferentes das
apresentadas por bebés maiores, que ja se movimentam mais e tem capacidade de reagir de forma
mais expressiva, chorando, agarrando-se aos pais, aceitando ou ndo o cuidado do educador
(Rapoport, 2005). Os pequeninos ao chorar sdo0 consolados e distraidos com passeios, com
gracinha, etc, e aparentemente ndo apresentam grandes dificuldades a nova rotina que é
simplesmente imposta pelos pais e educadores a eles que tem recursos menos perceptiveis de
mostrarem que ndo estdo gostando.

E por isso, a autora ressalta a necessidade de mais estudos que contribuam para oferecer

cuidados especiais para todos o0s bebés, sejam 0s pequeninos ou maiores durante o periodo de

adaptacéo.



66

3.1.2 —Pesquisa 2: o processo de adaptacéo na Creche Carochinha.

Rossetti-Ferreira, Amorim e Vitoria (1994), relatam que ha um projeto de pesquisa a
respeito do processo de adaptacdo de bebés a creche, desenvolvido na Creche Carochinha, da
USP de Ribeiréo Preto, em associacdo a com o CINDEDI. “Essa € uma creche universitaria e
encontra-se em funcionamento desde 1985. A admissdo das criancas € realizada por 0rgéo da
Universidade (Coordenadoria de Assisténcia Social — COSEAS) e obedece a critérios
socioecondmicos, dedicando 70% das vagas aos funcionarios e 30% aos docentes e alunos
(graduacgdo e pos-graduacdo)” (Amorim, Vitoria, & Rossetti-Ferreira, 2000, p. 123).

A Creche Carochinha funciona ha 22 anos e foi concebida como um local complementar
a0 cuidado da familia, com quem compartilha a responsabilidade da educagdo da crianca,
oferecendo um contexto especialmente plangado para promover o desenvolvimento infantil.
Organiza-se enquanto um espago onde as interagdes das criangas sdo favorecidas, tanto com o0s
adultos quanto com as outras criangas. Compreendendo a necessidade do processo de adaptacéo
da crianca e da familia, essa creche programa cuidadosamente o ingresso das criancas e das
familias, de forma a promover o conhecimento e confianca mutuos, favorecendo assim a
integracdo e o estabel ecimento de vinculos, muito importante, entre elas e as educadoras.

A insercdo é feita, conforma relatam as autoras citadas, gradualmente, s6 duas criangas
por semana. Cada crianca € introduzida em um periodo do dia - manha ou tarde - o0 que
possibilita as educadoras uma disponibilidade maior e preferencial no atendimento do recém
chegado a turminha - o bebé e sua familia. Num periodo que varia entre uma a duas semanas, 0s

familiares sdo solicitados a permanecer junto a crianca na creche. O tempo de permanéncia da
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crianca vali aumentando progressivamente e 0s pais sao orientados a afastarem-se, gradualmente
até que o bebé se sinta seguro no ambiente e possa assim ficar sem eles, em periodo integral.

Nesse estudo foram realizadas entrevistas, observacdes, gravacdes em video e em audio.
Participaram do estudo 18 bebés do bercério e oito do mini-grupo (“sujeitos focais’), em um total
de 26 bebés de cinco a 18 meses, que comegaram a freqlentar a creche em margo/abril de 1994,
de forma gradual com o acompanhamento de seus familiares e dos educadores. O objetivo era
registrar e analisar os processos de adaptacdo dos bebés, dos familiares e dos educadores
envolvidos, durante a frequéncia dos trés primeiros meses, com um acompanhamento menos
“intenso até o inicio do segundo ano na creche” (Rosseti-Ferreira, Amorim, & Vitéria, 1994, p.
06). Para isso foram feitas entrevistas, no inicio, semanais e depois quinzenais com 0S
educadores, maes e técnicos envolvidos (Rosseti-Ferreira et al., 1994).

Por meio das filmagens foram feitas observacdes e identificadas situagcbes e momentos em
que ocorre a mediagdo por parte dos adultos, ja que os bebés se comunicam basicamente de
maneira ndo verbal, assim, através de posturas, choros, olhares, movimentos corporais, sorrisos,
ritmos, vocalizagOes, etc, onde, 0 “motor” principal da “interacéo” sdo as “emogdes’. Os adultos
buscam se adequar, “esclarecendo e interpretando as situagdes, de forma verbal e néo verbal”
(Rosseti-Ferreiraet a., 1994, p. 07), e atribuem significado aos sinais emitidos pela crianca.

Essapesguisa estaestudando a “ateracdo nos equilibrios’, a “adaptacdo a novos
momentos’ e também as “interacdes entre os e ementos’ que envolvem o processo de adaptacéo
a creche (Rosseti-Ferreira et a., 1994, p. 07). As autoras pretendem com o estudo desempenhar
uma funcdo social importante de contribuir para o trabalho de formagdo do educador, fornecer
subsidios para uma organizacdo do espaco fisico e do plangjamento pedagogico da creche isso

tudo envolvendo o periodo de adaptagéo.
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3.1.3 — Pesquisa 3: o0 processo de adaptacdo de criangcas na creche

UFF.

A creche Universidade Federal Fluminense (UFF) foi inaugurada por completo em
novembro de 1998. Nessa creche trabalham professores, estagiarios e bolsistas e atende os filhos
de professores, funcionarios e alunos da universidade com a idade entre um ano e meio até seis
anos de idade.

O trabalho realizado com bebés que estdo entre um ano e meio e dois anos e meio, é
diferenciado dos demais e esta baseado no projeto “Tempo per le Famiglie’” desenvolvido por
Susanna Matovani, em Mildo. Esse projeto italiano nasceu como uma prética criada por
psicologos, pedagogos e educadores e “é promovido pela Secretaria de Educacdo da prefeitura de
Mil&o, pela Fundagdo Bernard Van Leer e pelo conselho da Zona Quatro (Mil&o)” (Cordeiro et
al., 2004, p. 02). O objetivo € oferecer “um espaco de apoio para os pais, tentando prevenir e lidar
com os processos e dificuldades educacionais no cuidado e criagdo dos filhos” (Cordeiro et al.,
2004, p. 02). Esse projeto acredita na importancia da familia no cuidado do bebé e proporciona
um trabalho diferenciado de outras creches, pois a mée permanece o tempo todo com o bebé.

O projeto “Tempo para Familia® da creche UFF, foi introduzido pela coordenadora da
equipe de psicologia da faculdade e surgiu da articulacdo entre dois trabalhos que ja eram
realizados dentro da Universidade Federal Fluminense a “Insercdo das criancas, familias e
educadoras a creche’, e a “Observacdo da relacdo méae-bebé pelo método de Esther Bick”
(Cordeiro et a., 2004, p. 03). Esses dois projetos permitem acompanhar as diferentes relactes
estabelecidas pelo bebé desde o0 seu nascimento até a entrada na creche, e as modificacoes

ocorridas durante esse periodo.
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Inicialmente o “Tempo para a Familia® durou trés meses, de maio a julho de 2001. No
inicio, as diades mae-bebé ficavam na creche duas vezes na semana, depois trés e, por fim, cinco
vezes na semana e a quantidade de horas aumentava gradativamente de duas horas iniciais, para
trés, até completar quatro horas. A proposta foi oferecer um espaco onde os pais pudessem estar
com seus bebés. O primeiro projeto teve que receber mudancgas ja que a demanda dos pais era a
de um atendimento real de creche, ndo tendo tanto tempo disponivel para estar com os bebés. Ja
com a gumas mudangas, 0 segundo “ Tempo para a Familia’ foi adaptado a necessidade dos pais,
tornando o processo de insercdo mais longo, no entanto, ainda mantendo o mesmo objetivo de
receber a diade, privilegiando o contato afetivo e favorecendo uma maior interacdo entre pais,
criangas e creches (Cordeiro et a., 2004).

Em 2001, foram selecionadas oito criangas. ApOs a selecdo das criangas a equipe de
psicologia e de servigo social contata os pais e realizam uma reuni&o para explicar como funciona
0 projeto “Tempo para Familid’ etirar as dividas dos pais (Cordeiro et al., 2004).

As criangas que participam deste projeto entram na creche gradualmente, portanto, na
primeira semana na segunda e na terga-feira, sdo destinadas duas horas de atividade, na quarta e
na quinta-feira, s8o destinadas trés horas de atividade, por fim na sexta-feira, quatro horas de
atividade. Na segunda semana € utilizado o horario normal quatro horas para cada periodo.

Durante essas duas primeiras semanas, 0s pais ou familiares, permanecem na creche com
a crianga e participan de entrevistas com a enfermeira para esclarecer informagdes
medicamentosas, aergias e também doencas e as equipes de psicologia e servigo socia. Durante
a segunda semana é realizada gradativamente a saida dos pais ou familiar, respeitando o tempo de
cada crianga ou dos pais para essa separacao (Cordeiro et al., 2004).

A equipe de psicologia € responsavel em apresentar, nas reunides para 0s pas e

educadores, o projeto “ Tempo para a Familia’, assim como, a proposta pedagégica da creche, 0
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espaco fisico, esclarecer duvidas, etc., e junto com os educadores plangjar o espaco fisico e as
atividades a serem desenvolvidas nessas duas primeiras semanas (Cordeiro et a., 2004).

A equipe de psicologia da creche UFF acompanha as semanas de inser¢do através de
observacdo individual de cada crianca e preenche, ao final de cada dia, uma ficha, além de fazer
registros de forma particular para posterior discussdo com o grupo de supervisgo e realizacéo de
relatdrios que serdo arquivados para consultas, se necessario, pela equipe de psicologia. Além
disso, a equipe faz uma entrevista com os pais durante as semanas de inser¢éo, para conhecer o
historico pregresso de cada crianca e também estabelecer um maior contato entre todos. Apos o
primeiro més do inicio do projeto, sdo feitas reunides com os pais, para avaiar a entrada da
crianga na creche e feedback por ambas as partes (Cordeiro et a., 2004).

Segundo as autoras através desse estudo pdde-se verificar a importancia do contato
realizado entre a equipe da creche e 0s pais has primeiras semanas de insercéo, ja que esta
possibilita estabelecer um vinculo mais estreito pelas partes, “o0 que favorece uma melhor
aceitacdo da crianca do momento de entrada, pois ela pode perceber um ambiente de seguranca e
uma relacéo de confianga de ambas as partes” (Cordeiro et al., 2004, p. 05).

Através desse projeto foi possivel, segundo as autoras, uma continuacdo da observacéo de
criangas que participaram do projeto “Observacdo da relacdo méae-bebé pelo método de Esther
Bick” apds sua entrada na creche UFF, e também, o acompanhamento do desenvolvimento das
criangas que entraram no primeiro ano do projeto e permaneceram na creche até 2004.
Possibilitou um espago para desenvolver estagio curricular e pesquisas de extensdo em psicologia
voltados a0 desenvolvimento infantil. E também, permitiu a possibilidade de articulagdo entre
diferentes &reas do conhecimento que apresenta trabalho nessa creche.

Pode-se observar, portanto, pelo relato das trés diferentes experiéncias apresentadas que o

horéario reduzido nos primeiros dias € realmente um recurso facilitador no processo de adaptacéo,
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assim como também, o tempo que a crianca leva para se adaptar vai depender de cada crianca e
de cada familia. A pesquisa 1, mostra a visdo das educadoras com relacdo a adaptacdo, pdde-se
perceber através das respostas dessas educadoras que elas culpabizam a familia e a crianga por
dificultarem o processo de adaptacdo. As pesquisas 2 e 3, sdo relatos de experiéncias de
adaptacdo em duas creches diferentes, nesses relatos ha semelhancgas e diferencas do modo de
conduzir a adaptacdo. Elas se assemelham ao solicitar a presenca de um familiar com a crianca
nos primeiros dias na creche, fazem entrevista com os pais, também com relagdo ao horé&rio
reduzido na primeira semana que devem aumentar gradualmente, ambas utilizam duas semanas
para 0 processo de inser¢do, as duas programam cuidadosamente 0 processo de insercéo e
preocupam-se em estabelecer um vinculo entre familia-crianca-creche. A pesguisa 2 se diferencia
da pesquisa 3 , quando estabel ece a entrada de apenas duas criangas por periodo que estejam em
processo de adaptacdo, j& que a pesguisa 3 inicia um grupo de oito criangas de uma vez. A
pesquisa 3, aborda o trabalho feito pela equipe de estagi&rias de psicologia e professoras da
faculdade mostrando toda uma preocupacéo em articular da melhor maneira o processo de
insercdo. Aproveitando a comparagdo dessas pesquisas, ressaltamos novamente, a pouca
diferenca encontrada entre os processos de adaptacdo realizados em diferentes creches.

No conjunto podemos afirmar que ha boas intencfes nas tentativas de adaptar as criancas
e fazer com que o processo seja menos traumatico tanto para elas como para suas familias. Ha
muito trabalho de pesguisa ainda a ser realizado neste campo que s ha bem pouco tempo

comegou a ser explorado.
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4 CONSIDERACOESFINAIS

Considerando que a creche vem se tornando uma necessidade significativa da populacdo
desde aindustrializac8o, quando as mulheres comecaram a sair do ambiente doméstico, e passam
cada vez mais, a trabahar fora de casa, seja por realizacdo profissional ou por necessidade
financeira. Desde entdo as mulheres [utam por esse espaco, e nos Ultimos 20 anos vém sendo
reconhecido esse direito. A partir da constituicdo de 1988, a educacdo infantil passou a ser um
direito das criancgas, dever do estado e opcao da familia e desde a LDB de 1996 passou a ser a
primeira etapa da educacdo bésica. No entanto, vemos que por ser um fendmeno recente em
nosso pais, 0 atendimento de criangas pequenas em creches ainda gera controvérsias e incertezas
e 0 papel dainstituicdo com relacdo ao cuidar, educar e o processo de adaptacdo ainda nédo estdo
bem definidos.

A creche ainda esta muito vinculada a imagem assistencialista gue a acompanha desde seu
surgimento no século X1X na Europa e século XX no Brasil. Trabalhar com criangas pequenas
ainda ndo é um trabalho valorizado neste pais € visto como uma tarefa féacil que ndo precisa de
profissionalizacdo, no entanto atualmente a polémica entre o cuidar e o educar gerou a
necessidade do governo cobrar, estipular uma data e fornecer recursos para capacitar 0s
profissionais de Educacdo Infantil, com a Década da Educacdo gue teve de ser prorrogada por
mais sete anos, até 2014.

Conclui-se com isso, um descaso do Governo com relacéo as ingtituicdes de educacdo
infantil, principalmente, as relacionadas a criancas de zero a trés anos. O desenvolvimento e
aprendizagem do bebé e da crianca pequena ainda € desconhecido por grande parte dos

profissionais de educacdo e subestimada por muitos que formulam as politicas educacionais. A
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maioria das creches ainda ndo proporcionam o espaco de desenvolvimento, cuidado e educagdo
adequado para as criangas pequenas, e poucas preparam o0 ambiente para receber o bebé e a
familia nos primeiros dias na creche.

O processo de adaptacdo ainda é pouco estudado, mas 0s estudos mostram que costuma
ser um periodo dificil que demanda disponibilidade de tempo, conhecimento do processo,
consciéncia das dificuldades que podem surgir. O processo de adaptacdo € um processo
complexo que ndo envolve sO a crianga, mas todos, desde o bebé, a familia e a educadora que tém
de se reorganizar num novo ambiente e nova relacdo que serd estabel ecida entre os trés.

As diferentes estratégias que foram encontradas nas pesquisas e estudos realizadas séo
bastante semelhantes entre si, coincidindo em vérios pontos e diferenciando—se em poucos,
considerados facilitadores desse processo como: a presenca da mée ou familiar na instituicéo
junto com a crianga para passar seguranca e auxiliar na exploragdo do ambiente nos primeiros
dias; o horario reduzido recomendando que nos primeiros dias sgjam apenas duas horas e ir
aumentando gradualmente até completar o horério que a crianca freqlientara a creche; a presenca
da mée nos primeiros dias dentro da sala com a crianca foi ressaltada na pesquisa 3, como muito
importante no processo, contribuindo para uma adaptacdo mais rdpido no entanto, 0s outros
estudos mostram que deve ser realizada de forma cautelosa, ou mesmo nem deve entrar na sala,
para ndo estender o processo e torna-lo mais dificil do que ja €, a entrevista com os pais antes de
iniciar o processo de adaptacdo ou mesmo durante os primeiros dias foi ressaltado na pesquisa 2,
3, e também por Rapoport (2005), ser importante para a institui¢éo e para o educador levantarem
informacfes sobre o0 bebé desde alimentacdo a doencas, ou possivei s medicamentos, também para
esclarecer as duvidas dos pais e fornecer informagdes sobre como vai se desenvolver 0 processo
de adaptacdo; A pesquisa 1 e os estudos mencionados por Rizzo, ressaltam que a adaptacdo de

bebés menores é mais facil do que de bebés maiores. Colocamos que isso pode acontecer porque
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0s bebés menores tém recursos de expressdo menos perceptivels que 0os maiores, sendo ignorados
pel os educadores e mesmo pelos pais. Rizzo (2006) abordou um aspecto que n&o foi mencionado
nos outros estudos, destacou que para facilitar esse processo a mée deve evitar beijé-la, abracéa-la
para ndo tornar mais dificil essa separacao.

Os estudos encontrados sobre 0 processo de adaptacdo ndo foram suficientes para
identificar de onde os autores se embasam para orientar 0 processo dessa forma. Os autores
colocam passo a passo como orientagdo para pais e educadores como deve ser realizado esse
processo, e apesar de orientarem que cada caso € diferente, ndo trazem uma flexibilidade na
estratégia de adaptagéo.

Ainda ndo existiu um consenso sobre o proprio conceito de adaptacdo talvez por ainda ser
um processo embriondrio. As estratégias de adaptacdo realizadas pelas creches seguem mais ou
menos um modelo, se diferenciando muito pouco entre uma e outra. 1sso levantou a questdo da
escassez de pesguisas que esclarecam se essa realmente € a melhor forma. O que parece € que
ndo ha outras opcdes de estratégias que se diferenciem realmente desse modelo “padréo”
utilizado pelas creches, para uma comparacéo e poder conduzir da melhor maneira esse processo.

Entretanto, verificou-se através dos estudos liter&rios que, apesar dos processos de
adaptacdo utilizados nas creches atuamente ndo mostrarem grandes diferencas, € ressaltado que
cada caso € Unico e envolve um grupo de pessoas diferentes. Observar e acolher essas diferencas,
programando esses primeiros dias receber essa familia e o bebé na creche da melhor forma € um
papel importante para o educador, psicologo e para ainstituicao.

O trabalho do psicologo junto com o educador, auxiliando a familia e 0 bebé nesse
processo, pode gudar a md e o bebé a adquirem condigdes psicolégicas e emocionais
necessarias para enfrentarem o0 processo de separacdo, as mudancgas na rotina, no ambiente todo

novo, cheio de estimulos e pessoas diferentes em que ambos terdo de se adequar. E importante a
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presenca de uma pessoa capacitada para pesquisar, observar e que saiba como articular esse
processo delicado, porém o que percebemos através dos estudos e pesquisas feitas para realizar
este trabalho é que em muitas creches o psicologo ainda ndo faz esse papel de estudar o processo
de adaptacéo, de plangjar e organizar 0 ambiente para que sgja acolhedor e propicio para o
desenvolvimento integral da crianga pequena.

Conclui-se portanto que o processo de adaptacdo, apesar de mostrar -se muitas vezes um
periodo critico para todos os envolvidos, ainda é pouco explorado na literatura de educagéo
infantil, e as estratégias de adaptacdo, de acordo com as revisdes literérias e as pesquisas
consultadas para realizar este trabalho, sofrem poucas variagdes seguindo mais ou menos um
mesmo padrdo, mas sem muita clareza de quais foram os critérios para se seguir uma ou outra

estratégia.
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