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RESUMO

O presente trabalho relata pesquisa realizada com 10 jogadoras do time de futsal da
Universidade de Brasilia, sendo oito universitarias e seis estudantes de Educacéo
Fisica, com o intuito de serem verificados aspectos culturais e sociais da identidade
de género das mesmas. Pretendeu-se averiguar a presenca de preconceito, verificar
se as jogadoras se utilizam de comportamentos tipicamente femininos e se percebem
cobranca para utiliza-los, investigar como as atletas vém o corpo da mulher que
pratica o futsal, conhecer aspectos da influéncia e participacdo da midia na
modalidade, pesquisar as dificuldades encontradas na pratica do esporte pelas
mulheres e verificar motivos, beneficios e objetivos que mantém as mulheres na
pratica do esporte. Para isso, foi utilizada uma entrevista semi-estruturada cujas
guestdes exploravam o0s objetivos supracitados, a qual foi gravada e transcrita. As
respostas foram agrupadas por assunto e, posteriormente, foram relacionadas a
teoria para a andlise dos dados. Percebeu-se, com a pesquisa, que o futsal no Brasil
ainda encontra-se muito estereotipado como masculino, mas néo foi verificada
relacdo direta entre 0 esporte e a postura masculinizada e homossexual questionada
pela sociedade. A maioria das atletas ja sofreu algum tipo de preconceito pela pratica
do esporte, seja este proveniente de familiares, amigos ou desconhecidos. A
feminilidade parece ser realmente cobrada pela sociedade e as jogadoras, em grande
parte, se utilizam de comportamentos e simbolos tipicos do género feminino.
Posicionamento unanime das jogadoras foi o de que o corpo da mulher, ndo fica
masculino com a pratica do futsal. A midia foi revelada como uma das responsaveis
por muitas vezes fortalecer o preconceito e a falta de apoio a modalidade e as
jogadoras, apesar de que alguns relatos mostraram o0 aumento da participacdo da
primeira na divulgagcédo do futebol feminino, mesmo que a intengdo seja mostrar a
beleza e sensualidade das jogadoras em detrimento da participacdo técnica e
habilidade. As jogadoras relataram algumas dificuldades que encontram na préatica do
esporte, dentre elas citam-se o preconceito, o grande esforco fisico, a falta de apoio e
incentivo ao esporte. Por fim, pdde-se perceber que o prazer pelo esporte, a busca
pela saude e bom condicionamento fisico e a socializacdo sdo os principais fatores
motivadores das jogadoras, estando essas mais interessadas em divertimento do que
em uma profissionalizacdo ou carreira, principalmente pela inviabilidade de
independéncia econémica como jogadora de futsal.



INTRODUCAO

Sabe-se que a identidade, vista como o resultado de diferentes incorporacfes
de aspectos de outras pessoas no convivio social, vem sendo estudada a fundo em
suas perspectivas de género. De acordo com as diferentes inser¢des culturais, padroes
de comportamento e normas que envolvem simbolos e atitudes tracam como um
homem e uma mulher devem agir.

Desde pequenas, as pessoas sédo influenciadas a terem seus comportamentos,
atitudes e a fazerem uso de simbolos que sdo determinados de acordo com o género.
Fugir a regra, “burlar” o padrdo estabelecido pode trazer conseqiiéncias como
preconceito, rejeicdo, criticas etc.

E bem verdade, porém, que as identidades de género nio sdo imutaveis.
Historicamente, caracteristicas sd@o excluidas, outras acrescentadas cabendo as
diferentes culturas fazerem suas adaptacgdes, inclusdes, definirem suas prioridades e
valores.

A mulher no Brasil, e em todo o mundo, vem ampliando gradativamente seus
horizontes no que diz respeito as suas possibilidades de identidade de género. Isso
deve-se aos diferentes e novos ambientes dos quais tém participado ao longo da
histéria, insercdes estas que s6 eram permitidas ao género masculino, pois 0s
comportamentos e “modos de ser” eram tipicamente “reverenciados” aos homens.

Dentre as diferentes inova¢gfes das mulheres no decorrer da historia, tem-se a
sua crescente participagdo no meio esportivo. Meio este que tinha dominio absoluto
masculino, em muitos casos nao sendo permitida qualquer participacdo do “sexo fragil”.
Preconceitos e juizos foram formados de geracdo em geragdo determinando que uma
pessoa cuja identidade “submissa, fragil, meiga, delicada, docil” ndo deveria e nem teria
utiidade em atividades que exigissem tanta “forca fisica, inteligéncia, independéncia e
poder” como era necessario esporte. Foram ainda mais fortes, as discriminacdes e
mitos formados em torno da mulher que participa de esportes com estigmas totalmente
masculinos, como o futebol.

Nos dias atuais, mesmo com a globalizacdo, o crescimento da “liberdade” da
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como o mercado de trabalho, o poder de decisdo e, principalmente, sua inser¢cdo no
esporte, esta ndo € impedida, porém, de manter um padrdo de vida tipicamente
feminino.

Levantam-se as seguintes questbes: Mesmo com tanta modernidade e
liberdade de expressdo a mulher brasileira, jogadora de futebol, renuncia as suas
caracteristicas de feminilidade? Elas se sentem aceitas pela sociedade, participando de
um esporte culturalmente de género masculino? Quais seriam suas intencdes e
perspectivas em participar desse tipo de esporte? Que dificuldades encontram nesse
esporte?

Tais questdes sdo importantes para que se possa entender a dindmica da
mulher esportista nos dias atuais, para que seja corroborada ou ndo a presenca do fator
discriminacdo, que tanto € questionado no meio esportivo das modalidades
predominantemente do género masculino, as quais vém sendo alcancadas pelas
mulheres. Algo importante é perceber que o esporte € uma mola de propensao para
conquistas maiores e que, tendo-se perspectivas da participacdo da mulher neste meio
poderdo ser inferidas no¢des de como a sociedade, de um modo geral, determina e
questiona a identidade de género da mulher brasileira atual, quanto a sua feminilidade,
atitude, comportamentos etc.

Para a Psicologia torna-se necessaria a realizagdo de pesquisas no intuito de
identificar como o meio social tem influéncia no comportamento humano e como este
determina e julga as pessoas segundo perspectivas de identidade de género. A mulher,
por ter sido alvo, historicamente, de um “mau trato” cultural, deve ser investigada na
atualidade para se conhecer o quanto essa histdria e suas insercdes tém contribuido
ainda no seu modo de ser, em sua qualidade de vida e em sua realizacdo pessoal, por
exemplo. O psicélogo, mais do que muitos profissionais, deve estar informado sobre os
contextos e realidades a que esta sujeito seu objeto de estudo: o ser humano. De uma
forma especial, deve buscar conhecer as peculiaridades pertinentes as mulheres, aos
homens, as criancas etc.

Colhidas informacdes atuais sobre o contexto em que a atleta de futebol

brasileira esta submetida, sobre suas atitudes e perspectivas nesta inser¢do social, o



futebol, poder-se-a contribuir ainda mais para o conhecimento da mulher no enfoque da
Psicologia Social.

Outra contribuicdo importante é feita a Psicologia do Esporte. Este ramo da
Psicologia, 0 qual vem crescendo consideravelmente no Brasil e no mundo, tem
necessidade de constantes pesquisas para embasar e colaborar com o trabalho dos
psicélogos que tém se esfor¢cado nessa area. O “treinamento psicolégico” dos atletas
vem sendo valorizado crescentemente, tendo em vista a realidade das pressdes e
cobrancas que envolvem o meio esportivo e para um desenvolvimento equilibrado entre
o fisico e o psiquico. Dados e descobertas a respeito da mulher esportista s6 vém
colaborar com essa atuacgéo e tendem a dar mais crédito a esses profissionais.

O presente trabalho tem por objetivos:

e averiguar se as jogadoras sofrem ou sofreram preconceito pelo fato de
jogarem futebol ou se observam a existéncia do mesmo;

e verificar se a mulher, mesmo em uma inser¢cdo cultural historicamente
masculina, o esporte futebol, mantém comportamentos predominantes da identidade de
género feminina (simbolos, comportamentos etc) e se as jogadoras percebem cobranca
da sociedade para que se utilizem dos mesmos;

e investigar se as atletas consideram que o corpo da mulher fica masculino
com a pratica do futebol;

e conhecer aspectos da influéncia e participacdo da midia na divulgacédo do
futebol feminino e de suas jogadoras;

e pesquisar as dificuldades encontradas pelas jogadoras na pratica do futsal;

e verificar os motivos, beneficios e objetivos que mantém as mulheres na

pratica do futsal.



= DO CONCEITO DE IDENTIDADE

O conceito de identidade e a analise do mesmo séo objeto de estudo de muitos
questionamentos e discussdes. Diversos cientistas tém revelado interesse no tema,
dentre estes encontram-se principalmente antropélogos, sociélogos e psicélogos.

De acordo com as diferentes inser¢des culturais, e momentos historicos, 0s
individuos vao incorporando caracteristicas e se identificando com fatores, pessoas,
objetos, idéias, os quais vao consolidando a identidade do “eu”. Portanto, as diferentes
configuragdes da identidade estdo relacionadas com as diferentes configuragbes da
ordem social (Liane, 1984 apud Silva, 2000), ndo s6 no ambito das observacdes e
incorporacdes, mas também das relacdes com este meio social.

Segundo Levisky (1998), desde bem jovens as pessoas necessitam de outras
para definir a propria existéncia e identidade. A identidade € vista, entdo, como um
aspecto da personalidade, a qual pode ser compreendida como a resultante da soma
de uma multiplicidade de identidades parciais que tem seu aspecto invariavel e que
coopera para a formacédo de diferentes configuracdes, criando novas imagens a medida
gue ocorram movimentos no ambiente externo ou interno. Portanto, o processo de
identificacdo, cuja resultante final € a identidade em seus mdultiplos aspectos, seré
agente modificador da cultura e sofrera as conseqiiéncias dessas mudancas.

Os relacionamentos interpessoais, por exemplo, sdo marcados por trocas de
valores identificatorios. As percepcdes, comportamentos, atitudes, sdo base de muitos
fatores que formam as identidades. Ocorrendo trocas entre os participantes da relacao.

A identificacdo é constituida, ainda, pelas escolhas que sao realizadas. Dentre
elas esta a escolha pela semelhanca. A semelhancga, normalmente, gera atracao entre
duas pessoas, por haver uma reducéo dos custos no processo de interacéo social. De
fato, se uma pessoa tem atividades e valores semelhantes aos de outra, é possivel que
haja menos polémica, menos conflito, maior consenso de opinido. Esses fatores
reduzem os custos de interacdo produzindo resultados mais satisfatérios para ambos,
como relatam Rodrigues, Assmar e Jablonski (2000). Isso quer dizer que a identificacdo
com pessoas Ou grupos €, na maioria das vezes, decorrente de semelhancas
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Segundo Woodward (2000, p. 41), “ha entre os membros de uma sociedade,
um certo grau de consenso sobre como classificar as coisas a fim de manter alguma
ordem social. Esses sistemas partilhados de significados séo, na verdade, o que se
entende por ‘cultura™. A cultura em que se esta inserido € fundamental na formacao da
identidade, assim como as mudancas sociais, politicas e econdmicas. Torna-se
evidente, entdo, que as diferentes insercdes sociais e culturais permitem moldar a
identidade, trazendo caracteristicas que definem a maior parte dos aspectos que vao
“governar’ a identidade. De acordo com Lopes (2003, p.21) “as instituicdbes e as
coletividades operam na legitimagcdo institucional, cultural e histérica de certas
identidades sociais, enquanto outras sdo tornadas ilegitimadas, destruidas,
encarceradas, desempregadas e patologizadas”.

As identidades ndo sdo absolutas e imutaveis e, nos dias atuais, sdo cada vez
mais flexiveis e fragmentadas, estando sempre em um processo de mudanca e
transformacédo. Pode-se dizer, ainda, que as identidades sédo contingentes, por surgirem
caracteristicas novas a cada momento historico particular.

Os simbolos também sdo muito importantes na formacgéo de uma identidade. As
identidades adquirem sentido e forma por meio dos simbolos que as representam. A
identidade é marcada pelos simbolos. Estes tém o “poder” de mostrar as pessoas muito
do que elas sédo e do que escolher como identidade. “Existe uma associacao entre a
identidade da pessoa e as coisas que uma pessoa usa” (Woodward, 2000, p.10).

A identidade se distingue ainda por aquilo que ela ndo é, pois parte-se de uma
referéncia, de exclusdes, para definir o que uma identidade ndo tem. Para Silva (2000),
em um mundo utépico, totalmente homogéneo, no qual todas as pessoas partilhassem
a mesma identidade, as afirmacdes dessa identidade néo teriam sentido.

Vale lembrar que o termo identidade ndo pode ser confundido com
subjetividade. A subjetividade, segundo Woodward (2000), remete a compreensao que
se tem sobre o0 eu. O termo envolve 0s pensamentos, sentimentos e as emogdes que
constituem as concepc¢des sobre “quem se é”. Entretanto, essa subjetividade é vivida
em um contexto social no qual as vivéncias, experiéncias e a cultura dao significado a

experiéncia que a pessoa tem de si mesma, adotando-se, entdo, uma identidade.



= DIFERENCA DE GENERO

Trabalhando-se a identidade em termos de género, faz-se necessario distinguir
género e sexo. Apesar de interdependentes, género e sexo ndo S0 a mesma coisa.
Pode-se partir do principio de que sexo se refere as diferengas fisicas sexuais,
enquanto o termo género remete-se as diferencas entre “homem” e “mulher” que séo
socialmente construidas.

Pode-se afirmar que a identidade de género, assim como a formacdo da
identidade de uma forma geral, valer-se-a de toda uma “bagagem” cultural e histérica
para a definicdo do “modo de ser” do individuo, suas atitudes, concepc¢des, seus
comportamentos e “esséncias”.

Para Weeks (1999) apud Roland (2003, p.115), o género é “uma diferenciacdo
social entre homens e mulheres”. De acordo com Crawford (1995) apud Coimbra
(2003), tanto homens quanto mulheres encontram, durante sua vida, padrdes e normas
de comportamentos instituidos pela sociedade que sao definidos como apropriados
para pessoas do seu respectivo género e para o género oposto. A sociedade tende a se
organizar em torno de regras, leis, costumes e tradicdes que, por meio da cultura, se
perpetuam como valores grupais aceitos por seus integrantes. A primeira, dessa forma,
determina e estabelece elementos que devem fazer parte dos papéis a serem
desempenhados pela identidade feminina e masculina, bem como dos simbolos e
outras caracteristicas que fazem parte da construcéo da identidade. Podera o individuo,
obviamente, identificar-se ou ndo com esses padrdes ou de certa forma, adapta-los a
suas vontades. E claro que em algumas fases, como na infancia, isso torna-se mais
dificil visto que o nivel de dependéncia é muito grande.

Segundo Badinter (1993) apud Rodrigues (2003 p. 71), a construcao social da
identidade de género, comeca desde o nascimento, geralmente orientada pelo sexo
biolégico da crianca. Portanto, os pais e familiares “tém papel central na orientacdo
dessa construcdo das identidades sociais de género de seus filhos”. A sociedade atuara
como instituicdo estabelecedora de normas, consideradas senso comum, e que agira
como reguladora da atuacdo dos pais, os quais, pelo gesto, voz, escolha dos
brinquedos e roupas, ensinam os filhos a que género pertencem, que comportamentos
e simbolos devem incorporar a sua identidade. Para isso, além de reforcarem a imagem
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masculina ou feminina socialmente aceita, os pais podem esconder a existéncia de
muitas outras formas de masculinidade ou feminilidade que acreditam serem
inconvenientes.

A escola se destaca como 0 primeiro espaco social da crianca depois da casa
e, portanto, vai assumir um papel fundamental na legitimacdo ou rejeicdo dos
significados da identidade ja construidos (Moita Lopes, 1997 apud Rodrigues, 2003). Na
escola, relacionando-se com pessoas da mesma idade, as criancas poderao verificar se
o género aprendido dentro de casa é corroborado pelos colegas biologicamente
parecidos com elas.

Sendo assim, embora participem de contextos institucionais semelhantes, o
menino e a menina terdo tarefas ou se submeterdo a cobrancas e ensinamentos
diferentes como “homem ndo chora” ou “mulher ndo pode brincar de luta”, pois a
sociedade exige que homens e mulheres vivam de acordo com os padrfes claros
colocados que definirdo “como devem ser”.

Um exemplo interessante é o fato de que, em muitos contextos, meninos sao
construidos como mais inteligentes do que as meninas, como se a cognicdo e a
racionalidade estivessem relacionadas diretamente a condigdo biolégica, enquanto
emocao, sensibilidade e compaixdo estariam ligadas a feminilidade. Tal crenca remete
a afirmacdo de Connell (1995) apud Rodrigues (2003, p.73), na qual relata que “pela
ideologia patriarcal, o progresso tecnoldgico e cientifico esta ligado ao reino masculino”.
Essa suposta relagdo da razdo com a masculinidade ndo s6 é falsa como contraditoria,
ao lembrar-se de outra associagdo masculina com a agressao, que ndo combina com
inteligéncia. Sendo assim, pode-se pensar que também deve haver contradi¢cdo ao se
relatar o género feminino como muito emocional e ausente de agressédo fisica e
racionalidade, podendo esses fatores fazerem parte da identidade feminina sem causar
tanto espanto. Nao h& duvida, de que a identificacdo da crianca nem sempre ocorre
com aceitacdo ou facilidade. Mesmo que o0 meio social exija que seja consolidada a
“normalidade”, qualquer um esta sujeito a conflitos e a questionamentos.

O fator sensibilidade é atribuido diretamente ao género feminino. Prova-se isso
guando observa-se que, para a criangca do género masculino, ndo se da a oportunidade

de chorar, pelo contrario, ele deve “engolir o choro” ou “entupir”. Talvez isso possa até
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gerar realmente uma aparente insensibilidade no género masculino, a qual ndo é
“camuflada” na mulher.

As pessoas do género feminino, em sua maioria, crescem com uma constante
busca da feminilidade cobrada pela sociedade, havendo a imposicdo de um padrdo
estético, no que se refere tanto quanto ao comportamento, quanto a corporalidade
femininos: "a feminilidade é produzida através da aceitacdo de restricdes, da limitacdo
da visdo, da escolha de uma rota indireta"; é "uma estética forte que se constréi em
cima do reconhecimento da falta do poder'; € uma estratégia de sobrevivéncia
"baseada nas concessoes [abertas]" e na "imposicao de restricbes” (Adelman, 2003).

O corpo ‘feminino' é um dos “fatores” do género mais padronizados pelas
culturas, havendo “normas” em termos de tamanho (altura, corpuléncia, etc.), forma
(‘curvas', firmeza ou auséncia de musculatura, etc.), postura e movimento (Adelman,
2003).

As mulheres desde pequenas aspiram ser belas, por perceberem que isso é
muito valorizado no seu género feminino. Isso ocorre também pela cobranca de que a
mulher precisa ser sensual, aprendendo que para terem sucesso na vida devem ter
sucesso com os homens (Silva, 2001). De uma forma geral, considera-se em muitas
culturas, que mulheres tém que ser bonitas e homens fortes e inteligentes.

A cultura e o meio social produzirdo pessoas femininas e masculinas “em uma
espécie de ‘repeticdo ritualizada’ por meio da qual as normas sociais séo reproduzidas
e estabilizadas”. No processos de interacdo as pessoas 'fazem género', mas abre-se
espaco, ai, para a transgressao de normas e re-significagdes (Adelman, 2003).

Partindo-se do pressuposto da liberdade de escolha desses padrdes, podemos
entender que os termos masculinidade e feminilidade sdo utilizados para dar conta das
multiplas e fragmentadas formas de ser dos homens e das mulheres. A feminilidade,
entdo, ndo é homogénea. Ela tem, com certeza muitos “tracos” fortemente arraigados,
mas nao € imutavel.

Parker (1991) apud Roland (2003, p. 74) argumenta que 0 homem deve ser
analisado ndo somente em relacdo a mulher, mas em relagdo as diversas expressoes
de ser homem: figuras tais como 0 maché&o, o brigéo, o intelectual. Da mesma forma, a

mulher pode ser compreendida por meio de diversos modos de ser mulher. O
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importante a se compreender nessa questdo € a existéncia de ramificagdes dentro de
cada categoria; ou seja, ha diversas formas de ser masculino e outras tantas de ser

feminino.

= MULHER E HISTORIA

O fato de pertencer ao género feminino leva as mulheres, ha muito tempo, a
carregar junto com essa caracteristica outros estereoétipos atribuidos ao género. Frases
de homens historicamente famosos, conhecidos pelo poder, “inteligéncia”, “sabedoria” e
“bondade” mostram que o preconceito contra a mulher tem origens de longa data e
raizes profundas: Buda, em 600 a.C. colocou: “A mulher € ma. Cada vez que tiver
ocasido, toda mulher pecard”; O pai da razdo, Aristoteles, disse: “A mulher é, por
natureza, inferior ao homem; deve, pois, obedecer... O escravo ndo tem vontade; a
crianca tem, mas incompleta; a mulher tem, mas impotente”; Tomas de Aquino, tempos
depois canonizado pela igreja Catodlica, declarou no século XVII: “Para a boa ordem da
familia humana (...), o pai ha de ser mais amado que a mée e merecera maior respeito,
porque a sua concepcao € ativa, e a mae simplesmente passiva e material; Voltaire, no
século XVIII afirmou: “A mulher amavelmente estipida é uma bendigcdo do céu”.
Finalmente, Elias Canetti, bulgaro e ganhador do Prémio Nobel de literatura de 1981:
“Sua confusdo era tal que comecou a piorar mentalmente, como uma mulher” (Forbes,
2000).

Ao longo da historia, a mulher brasileira como as mulheres de varias culturas,
de todas as idades, tem passado por frequentes diferenciacdes de papéis. Isto porque a
propria sociedade brasileira tem sofrido constantes modificacées econdmicas, sociais e
politicas, as quais atingem diretamente o comportamento de sua populacao.

Na época da escraviddo, a mulher escrava era muitas vezes abusada
sexualmente pelos senhores ou agredida de diversas formas. Esta ndo conseguia nem
poderia, entdo, se identificar com o padrdo de mulher branca, pois era praticamente
impossivel para ela ser dona de casa, patroa, detentora de joias, participar de bailes, ter
conhecimentos e muitas vezes ndo podia exercer nem o préprio papel de mée do filho
do senhor, porque os filhos bastardos do ultimo eram rejeitados. Ao mesmo tempo, as

brancas, muitas vezes sabendo da infidelidade dos maridos, os quais, na maioria das
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vezes, ndo eram escolhidos por elas, aceitavam a situagao, pois esse era o0 modelo de
identidade, de mulher do lar, submissa, que lhes foi outorgado culturalmente, e a
rebeldia contra isso poderia causar indiferenca ou repressdo. Dai comeca-se a
perceber as diferencas étnicas influenciando as escolhas de modelos identificatorios de
género, bem como o determinismo econémico e cultural desse processo.

ApoOs a abolicdo, os conflitos ndo diminuiram muito, s6 mudaram de figura, o
patriarcalismo continuou e com eles os conflitos identificatorios. Como exemplo destes
conflitos, tem-se um paradoxo vivido pelas mulheres da época: os modelos de mulheres
felizes da literatura encontravam-se bem longe da realidade muitas vezes de opresséo,
agressédo e indiferenga conjugal vivida pelas mesmas. Isso mostra um pouco da
fantasia de busca de modelos ideais e perfeitos de vida no processo identificatorio.

A partir da segunda metade do século XIX, a crescente modernizagdo provocou
mudancas no modo de organizacdo da vida social e de relacionamento familiar entre as
elites das cidades, quando as atividades produtivas das mulheres foram se tornando
praticamente invisiveis, ja que figuravam como mées e esposas. O desenvolvimento da
familia conjugal moderna, fundada no casamento de livre escolha, ocorreu
simultaneamente a uma reformulacao de papéis de homens e mulheres no casamento,
estimulando novos modelos de comportamento masculino e feminino. A partir de tal
reformulacdo, estes novos padrées reorganizam a sociedade, modificando a forma da
mulher se enxergar, encarar a identidade.

Apés os anos 30, quando o Estado assumiu o papel de promotor da
industrializacdo do pais, as mudancas que promoveu no sistema de ensino tiveram
grande importancia para o status das mulheres com acesso a educagdo. O modo como
elas foram ocupando espacos neste campo, aos poucos se reestruturando em fungéo
das novas exigéncias da divisdo social do trabalho, também afetou a divisdo de género
do trabalho. Dessa forma, a mulher passou a buscar identificagdo na mulher culta e
bem sucedida, que estudasse, deixando cada vez mais para traz o velho modelo de
dona de casa, que sO lia romances e vivia alienada das mudancas politicas,
educacionais, intelectuais e cientificas.

No inicio da década de 70, as mulheres constituiam a metade do ensino médio

apta a ingressar nas universidades. Neste nivel, a escolha tipicamente feminina ainda
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era o Normal, ou seja, as mulheres se identificavam com a profissdo de professora,
ainda vinculada a funcdo de educacdo, protecdo e auxilio atribuidas a identidade
feminina (Vaitsman, 1994).

Algo interessante € que a lei revela uma das contradicbes do processo de
modernizacdo no tocante as relagcbes de género afetando a familia. A sociedade
industrial moderna constitui-se, entre outras coisas, pela separagdo entre publico e
privado e pela doutrina das esferas separadas e naturezas de género desiguais,
expressas na ideologia, nas politicas e legisla¢do. Contudo, a prépria modernizacao, ao
estimular valores universalistas, igualitarios, empurrou as mulheres para o mundo
publico e abalou a estrutura da estratificacdo de género e o individualismo patriarcal.
Saffioti (1976, p. 227) apud Vaitsman (1994, p. 60) afirma que, se por um lado, “no nivel
secundario de estudos, a mulher deve receber educacdo especial, orientada para a
‘natureza feminina da personalidade’ tendo em vista ‘sua missdo no lar’, por outro &
este 0 curso que, sem distin¢gdes, pode conduzir a mulher aos bancos das escolas
superiores”. Os dados revelam que Saffioti, em 1976, estava certo: hoje grande parte
das cadeiras académicas de graduacéo pertencem as mulheres.

O movimento feminista, que se desenvolveu na década de 70, deu substancia
social a uma problematica vivida na intimidade por milhares de mulheres. Nos principais
centros urbanos do pais, a sociedade se pronunciava contra as discriminacbes de
género e sexuais, mas ndo usavam o0s conhecidos argumentos politicos nem a acéo
partidaria, que eram tdo ameacadores ao regime. A partir de entdo, além de mulher
estudante, o modelo de mulher brasileira era o de cidada, que lutava por igualdades de
oportunidades e direitos, de mulher destemida que saia nas ruas sem medo de ser
agredida, disposta a lutar. Mulheres de todos os tipos, tendo reconhecido a
desigualdade de suas condi¢des na cultura da sociedade, dispuseram-se a participar de
uma jornada pela “liberdade”, questionando padrdes antigos de identidade.

Em relacdo a familia e ao casamento nota-se que houve uma expansado da
individualidade, o afrouxamento das regras sobre os comportamentos, a pluralidade de
situacfes cotidianas, a multiplicidade de circulos sociais, que impedem a existéncia de
um padrdo dominante. Na década de 80, tornou-se evidente que a conquista de um

espaco legitimo do mundo publico respondia as demandas de igualdade reivindicadas
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pelas mulheres, e, ao mesmo tempo, produzia novas indagacdes, uma vez que era
insuficiente para dar conta do problema das diferencas de género e individuais, além de
nao resolver as insatisfagdes vividas no mundo privado (Vaitsman, 1994).

Badinter (1993) apud Rodrigues (2003, p. 75) acredita que, “com o declinio do
patriarcado, a paternidade assume um aspecto diferente, porque a imagem paterna do
chefe de familia, provedor da casa, fica desconstruida devido a mudancas no
comportamento esperado dos homens nos anos 90”. Sabe-se ainda, que devido a
tantas transformacgfes na estrutura da familia, era de se esperar que a cada dia mais
mulheres, independentes, maes solteiras ou divorciadas seriam “chefes de familia”. E
isso aconteceu. Atualmente, sdo inUmeras as familias que tém como “cabeca” uma
mulher. Segundo pesquisa feita pelo Datafolha com 2038 pessoas entrevistadas em 94
municipios e publicada pela folha de S&o Paulo em 20/09/1998, o numero de lares
chefiados por mulheres aumentou consideravelmente nas décadas de 70 e 80, também
nos paises em desenvolvimento, como o Brasil, apresentando em torno de 11 milhdes
de familias chefiadas por mulheres, de um total de 44 milhdes (Rodrigues, 2003).

O crescente numero de mulheres responsaveis por seus domicilios também é
confirmado por pesquisa do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
conforme tabela que se segue:

Pessoas responsaveis pelos domicilios, por sexo,segundo as Grandes Regides

Pessoas responséaveis pelos domicilios
Grandes Regides Sexo
Total

Homens Mulheres
Brasil 44 795 101 33 634 466 11 160 635
Norte 2809912 2167 075 642 837
Nordeste 11 401 385 8 449 390 2 951 995
Sudeste 20 224 269 15 049 401 5174 868
Sul 7 205 057 5576 952 1628 105
Centro-Oeste 3154 478 2 391 648 762 830

Fonte: IBGE, Censo Demogréfico 2000.
Nota: Domicilios particulares permanentes

Disponivel no site: http://www.ibge.com.br/ acesso em 02/04/2004 as 10:30h
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Vale ressaltar que desempenhar o papel de pai e mae, pode fazer com que a
mulher absorva muitos dos fatores da identidade predominantemente masculina no lar,
como responsabilidades quanto a atividades que exijam forca como “montar armarios”
ou “furar paredes”, porém a mulher, ndo necessariamente, perde as caracteristicas
femininas predominantes da méae.

Outra informacéo importante é a de que o aumento do poder da mulher dentro
do lar nem sempre é muito bem aceito pelos seus maridos. Uma pesquisa realizada por
sociblogos e antropologos da Universidade de Brasilia (UnB) sobre violéncia conjugal,
mostrou que 80% dos homens agressores tém dificuldades em aceitar 0os novos
padrbes de comportamento feminino (Campos, 2000).

A identidade, como o casamento e a familia, também tornou-se plastica e
flexivel, mas isto ndo quer dizer que a mulher tenha anulado sua individualidade. Ela
ndo perdeu sua capacidade de sentir, criar, tdo caracteristicas de sua identidade
feminina historica. Ainda quer algum tipo de seguranca e estabilidade, ndo se deixando,
necessariamente, levar pelas correntes caédticas de mudancgas. A vida afetiva e sexual
nao esta livre disso.

A globalizacdo pode ser citada como um dos movimentos que mais trouxe
alteracbes nas culturas e, consequentemente nas identidades. Kevin Robins (1997)
apud Woodward (2000 p. 20), por exemplo, argumenta que o fendmeno da globalizac&o
envolve uma extraordinaria transformacdo. Segundo ele, as velhas estruturas dos
estados e das comunidades nacionais “entraram em colapso, cedendo lugar a um
crescente transnacionalizacdo da vida econ6mica e cultural”. A globalizagdo envolve,
entdo, uma interacdo entre fatores econdmicos e culturais, causando mudancgas nos
padrbes de producdo e consumo, as quais, por sua vez, produzem consequientemente,
identidades novas e globalizadas.

A globalizacdo ocasiona diferentes resultados em termos de identidade. A
homogeneidade cultural promovida pelo mercado global pode levar ao distanciamento
da identidade relativamente a comunidade e a cultura local, de origem. Ou, ao contrario,
pode levar a uma resisténcia que pode fortalecer e reafirmar algumas identidades
nacionais e locais ou levar ao surgimento de novas posi¢oes de identidade (Woodward,
2000).
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Vale ressaltar que a complexidade da vida moderna exige que sejam
assumidas diferentes identidades, mas essas diferentes identidades podem estar em
conflito. Pode-se viver, na vida pessoal, conflitos entre diferentes papéis, quando aquilo
que € exigido por um papel, interfere na realizacdo do outro. Dentre inUmeros desses
papéis da mulher moderna, citam-se: mae, esposa, dona de casa, trabalhadora,
estudante, esportista etc. Todos exigindo da mulher: atencdo, tempo, prioridade e
exceléncia.

No mercado de trabalho, os homens comecaram a vivenciar a diminuicdo de
oportunidades, ja que essas passaram a ser disputadas com mulheres em um mundo
em que o direito a0 emprego escasseia cada vez mais devido a tantas crises
econOmicas, politicas e sociais. Em 2000, as mulheres representavam 40,8% da
populacdo economicamente ativa brasileira, conforme dados do IBGE - Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica. Em 1979, o indice era de 31,7% (Marcondes,
2002).

Pode-se observar, na tabela que se segue, dados que mostram o crescimento

da participacdo das mulheres no mercado de trabalho executivo:

%Mulheres | %oMulheres || %Mulheres | %Mulheres || %oMulheres
Cargo
° 1994/1995 || 1996/1997 || 1998/1999 || 1999/2000 || 2000/2001
Presidente, executivo
principal, gerente geral 8,10 10,39 12,04 13,02 13,88
ou equivalente
Vice-presidente 11,10 10,82 12,92 11,54 12,55
Diretor 13,20 11,60 16,01 18,67 19,73
Gerente 12,42 15,61 17,32 18,85 20,43
Supervisor 15,67 20,85 22,95 25,24 24,75
Chefe 20,73 24,76 24,52 28,03 29,50
Encarregado 30,35 36,78 36,42 40,40 41,66
Coordenador 27,40 36,95 34,60 39,63 40,65
ggr;t:eéthornal Carreira e Sucesso 91 ed. 30/07/2001<http://www.catho.com.br/|f >Acesso em 02/04/2004

Vale ressaltar, no entanto, que o movimento que projetou a mulher no mercado
de trabalho, ndo a livrou das tarefas adicionais. Para muitas mulheres a parte mais
dificil de ingressar no mercado de trabalho € deixar os filhos. Primeiro, vem a duvida de
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com quem e onde deixa-los e, depois, 0 sentimento inevitavel e superavel de culpa por
"abandona-los", mesmo que seja para que a qualidade de vida deles melhore. Observa-
se hoje, que as jovens preferem estudar e alcancar altos postos de trabalho para depois
ter filhos ou se casar, para evitar os conflitos descritos.

A mulher, segundo Silva (2001) enfrenta, ainda, preconceitos e outras
dificuldades no mercado de trabalho, dentre elas encontram-se o assédio sexual, 0s
menores salarios e as dificuldades para ascensao a cargos maiores (este Ultimo vem
crescendo, sendo muitas vezes determinado pela cultura da empresa).

N&o se pode contestar o poder da midia na difusdo e constru¢do desses novos
padrdoes de vida e conduta. Movimentos como os de liberagdo das mulheres, dentre
outros como dos gays, lésbicas e negros, tém afetado estruturas politicas e culturais
formais em muitas partes do mundo, como no Brasil. Exemplos de tais politicas no
Brasil sdo a criacdo de delegacias de mulheres ou de casas de apoio para mulheres
ameacadas por seus parceiros.

De acordo com Levisky (1998), a velocidade e a intensidade de penetragdo com
que 0s meios de comunicacdo atingem as culturas tém sido nos ultimos tempos tao
intensas que os meios de comunicacdo distorcem culturas tradicionalmente estaveis,
completando a missao da globalizacdo com a tecnologia. Este conjunto de valores torna
ainda mais complexa a organizacdo da identidade do individuo. Modelos difundidos
pela midia como o de mulheres objeto, em detrimento dos valores sentimentais da
“antiga identidade feminina” acabam por muitas vezes fundar a auto-estima em solos
arenosos, ou seja, a beleza e o corpo “sarado” tornam-se uma base de identidade e do
amor proprio da mulher, o que pode lhes deixar frustradas em um tempo proximo. Estao
sendo difundidos, muitas vezes, modelos de identificagdo muito voluveis e confusos: a
beleza “perfeita”, por exemplo, acaba ou aparecem “belezas melhores”. Conclui-se ai,
gue as mudancas de padrbes de identificacdo vém acontecendo muitas vezes de forma
radical, o que acaba por menosprezar valores muitas vezes “positivos” em detrimento
de outros que trazem somente confuséo e ndo permitem alcancar a realizacdo pessoal.

A constituicdo da identidade corporal, como se vé, é também altamente
influenciada pela sociedade. Prova disso sdo as anoréxicas, bulimicas, mulheres que

usam anabolizantes etc. Suas identidades, constituidas com bases em modelos
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mageérrimas ou mulheres com musculos definidos, ocasionam tais efeitos. A identidade
de género fica, entdo, nesses casos, a mercé da condi¢céo fisica e biologica. Muitas
vezes, por talvez ndo possuir o padrdo estabelecido pela sociedade, a mulher pode
comecar a ter algumas estruturas de sua identidade de género questionadas, trazendo-
Ilhe novos conflitos identificatorios.

Para R. Campos e I.V. Trombetta (2001, p.36) a beleza, ha muito, deixou de ser
s6 um adjetivo, chegando a ser encarada em muitos casos, como “fator para ascensao
social, seja como um instrumento que leva as unides e ao casamento, seja como
ferramenta para a ascensao profissional”.

O mito da beleza e do corpo perfeito faz com que a maioria das mulheres da
atualidade nédo esteja satisfeita com o proprio corpo. Tornam-se cobradas e ndo sabem
se procuram “chamar a atencao” das outras pessoas pelo que sdo, ou somente pelo
seu corpo (Silva, 2001). A preocupacao central gira em torno da aparéncia fisica e da
apresentacdo do corpo para os outros. A auto-estima parece depender muito mais do
tamanho do nariz, da cintura ou das pernas do que da maneira como desenvolvem
capacidades de relacionamento com o mundo (Adelman, 2003).

Na atualidade ocorrem, ainda, conflitos freqientes em mulheres mais velhas, os
guais devem-se ao fato de que, desde adolescentes, estas tinham lutado para
conquistar lugar em um espaco publico, para constituirem-se como individuos e
cidadas, profissionalizando-se por necessidade de realizacdo pessoal e como
imperativo do sistema de consumo sempre crescente. Aos 40, 50 anos, em meio a
diversidade das historias da vida, esta geracdo conserva, no entanto, um tragco comum
na permanente reavaliagdo das escolhas e possibilidades, ou seja, uma revisdo da sua
identidade. As respostas, definicbes de necessidades e decisbes continuaram a
flexibilizar-se, diversificar-se e individualizar-se e, muitas vezes, tais processos geram
arrependimento, depressao, crise identificatoria. Como resultado tém-se separacgoes,
mudancas radicais de comportamento, dentre outros.

Para R. Campos e I.V. Trombetta (2001, p.37), os modelos de mulher, méae,
esposa e profissional foram desconstruidos apos a revolugcdo sexual e o inicio do
movimento feminista e foram criados novos modelos, num primeiro momento

caracterizados “pela oposicao radical a tudo que representava o antigo”. Para elas, o
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que ocorre agora é “uma procura de acomodacao desses modelos” e, como resultado,
gerou-se um “conflito de valores e padrdes”. Ainda segundo as referidas autoras, para
essas novas mulheres o desejo de viver alguns aspectos dos antigos modelos podem
gerar culpa e “nem todos os aspectos dos modelos atuais as fazem felizes, uma vez
gue o grau de exigéncia sobre elas aumentou muito”.

Diante de tantas mudancas na identidade de género feminina, hoje em dia os
homens tém se cobrado um “masculinismo”, pois a sociedade ainda Ihe cobra uma
postura de “macho” e de “poderoso”. Como se sabe, dinheiro, poder e virilidade sao
culturalmente associados a figura masculina (Silva, 2001). Agora, com a competicao
feminina o homem é obrigado a ser mais forte e demonstrar melhor desempenho para
“manter a hegemonia”. Para R. Campos e |.V. Trombetta (2001, p.37) o que se vé hoje
sdo “homens perdidos diante dessa nova mulher”. Essa cobranca muitas vezes o
impelird a agir com preconceito, desrespeito etc. diante da mulher que € o “motivo”
disso tudo.

Afinal, sera que existe hoje um modelo de identidade feminina atual, que possa
descrever bem a mulher moderna no Brasil? Com certeza existem muitas
caracteristicas que podem descrever a maioria como a mulher mée, trabalhadora,
vaidosa, intelectual. Porém, como se pdde perceber, as inser¢cdes sociais sao
importantes para demonstrar que estas caracteristicas podem variar e, a0 mesmo
tempo, as inovacbes da cultura permitem a participagdo da mulher em grupos
culturalmente destinados a homens, sem que estar percam as “feminilidades” a elas

ensinadas.

= A MULHER E O ESPORTE

Desde a Antigliidade, o acesso da mulher ao esporte foi dificil. Nos jogos
Olimpicos da antiga Atenas as mulheres nao podiam participar dos jogos nem como
espectadoras, ameacadas de serem jogadas de um penhasco, até que uma corajosa
mae de atleta resolveu assistir a uma disputa de seu filho. Ao ser descoberta, sé nao foi
morta porque seu filho vencera a prova (Romero, 2003). Acredita-se até que os atletas
de Atenas competiam quase nus, com trajes sumarios, para ficar estampado o sexo dos
participantes.
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A abertura da possibilidade de competir nos Jogos Olimpicos foi lenta e gradual
para as mulheres. Aos poucos estas adquiriram acesso a alguns esportes, sendo o
ténis, o ciclismo, o hipismo e a natacdo as primeiras conquistas, nessa ordem.
Obviamente, muitas eram as diferencas entre os géneros, principalmente quanto as
vestimentas. No hipismo, por exemplo, as mulheres tinham que se sentar de lado (sem
abrir as pernas), o que Ihes rendia muitos acidentes (Lenk,1997 apud Romero, 2003).

Atualmente, o nimero de participantes do género feminino no esporte vem
crescendo consideravelmente. Nas Olimpiadas de Sidney, Australia, em 2000, somente
dois esportes nao tinham mulheres participando: boxe e luta livre. Segundo informagdes
do Comité Olimpico Internacional, nas Olimpiadas de Atenas de 2004, todos os
esportes deverdo ter provas destinadas a homens e mulheres (Mourao, 2003).

Apesar do carente incentivo politico ao esporte, o Brasil € um dos paises que
mais contribui com a participacdo de mulheres nos Jogos Olimpicos. Segundo Mourdo
(2003), em Sidney, sua delegacdo de mulheres era de 46%, um numero de 94
mulheres, para 110 homens, superando a média feminina de outros paises que era de
38%. Porém, Mouréo afirma, ainda, que a falta de suporte das empresas no Brasil, bem
como a pouca cobertura dada pela midia as atletas femininas “reflete e reforca o
preconceito contra a mulher nos campos esportivos”.

Vale-se do fato de que a exclusdo da mulher do esporte, mesmo em tempos
mais modernos, foi na verdade uma tendéncia de extensdo da cultura que a excluiu do
mercado de trabalho, das decisfes, e que reforcaram caracteristicas de género que a
impediam de desenvolver atividades que lhes permitissem alguma identificacdo maior
com o homem e caracteristicas padrdes de seu género. A caracteristica de passividade,
gue deveria ser presente na mulher, talvez tenha sido uma das mais fortes no contraste
com a atividade esportiva. A mulher que deveria amamentar seus filhos e cuidar do
marido como atividades prioritarias, iria desenvolver atividades fisicas, correr, competir?
N&o, a mulher ideal deveria ser calma, serena, deveria fazer croché, ndo fazer
guestionamentos e sujeitar-se a qualquer decisdo tomada sobre ela. Sua familia a
bastava, ndo precisava dessas coisas. Com certeza esse nao era um paradigma raro e

até nos dias atuais ndo deve ser.
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O mundo do esporte constitui um espaco institucional organizado marcado por
uma estrutura hierarquica e competitiva. Esse mundo €, muitas vezes, masculinizado
por envolver agressividade fisica. “Tipos de esporte como o futebol sdo compreendidos
como essencialmente masculinos, caracterizados pela masculinidade hegemonica”
(Rodrigues, 2003 p. 73).

As mulheres enfrentam, desde a infancia, preconceitos que a impedem de
participar de esportes tipicamente masculinos: enquanto é elogiada por ser charmosa,
criativa e ter dotes manuais e artisticos é criticada por sua competitividade e
agressividade, ocorrendo o inverso com os homens. A educacdo dos homens prepara-
0S mais para a participacao esportiva, com bolas, carrinhos, com a competitividade do
que para as mulheres, a quais geralmente sdo estimuladas a brincar de boneca,
casinha e comidinha em contraste com as atividades esportivas. Para serem tratadas
como mulheres, as meninas sao obrigadas, muitas vezes, a reprimir sua
espontaneidade. S&o proibidas de praticar exercicios violentos porque ndo podem “agir
como menino” (Silva, 2001).

De acordo com Guérios (1974), até os oito anos, aproximadamente, as
indicacBes higiénicas e de atividades fisicas ou ritmicas séo idénticas; portanto ndo ha
razdes de se diferenciar a educacao fisica infantil entre ambos os sexos. Mas dos oito
aos doze anos, aproximadamente, ja as diferencas se salientam e estas continuardo até
a maturidade. As diferencas dos géneros, segundo ela, ndo sdo de modo algum
superficiais, mesmo com a propagada moda unissex (cabelos compridos e trajes
iguais), mas aparecem em todos 0s sistemas organicos e, mais ainda, na forma e no
seu conjunto.

Com base no pensamento patriarcalista ha a idéia de que o esporte tem um
estigma masculino, podendo surgir o temor pela masculinizacdo nas mulheres
esportistas. A insercdo da mulher no esporte era vista, muitas vezes, como uma
tentativa desta de entrar no universo masculino, como uma forma de superar uma
inveja do homem. E 6bvio que a mulher busca igualdade e superacédo de tabus do
género feminino, mas tal pensamento mostra-se muito “Freudiano”, como o “anseio pelo

falo” e deveras machista.
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Sabe-se que as mulheres aumentaram ainda mais seu interesse pelo esporte
com os adventos da globalizacdo. A midia difundiu, principalmente a partir do século
XX, o culto ao corpo e a beleza, tornando a aparéncia uma condi¢cdo essencial de
identidade principalmente para o género feminino. O esporte tornou-se mais um artificio
para se alcancar esses objetivos. E verdade, entdo, que muitas mulheres praticam
esportes para alcancarem um padréo de beleza que permita satisfazer os desejos
masculinos, mas o numero de mulheres que buscam satisfacdo prépria com a prética
do esporte cresce estrondosamente, afirma Alonso (2003).

Vale ressaltar que o esporte, de modo geral, se caracteriza por permitir a
interagcdo com 0s outros e consigo mesmo. O esporte moderno caracteriza-se, ainda,
como uma forma de ascensdo social e de obtencdo de status (Macedo e Simdes,
2003). Além disso, em diversas modalidades, atletas tém tirado seu sustento, e até
fortunas com a pratica de um esporte. Com a valorizagédo do esporte em todo o mundo
a midia difunde mitos e idolos, construindo um grande “comeércio de atletas” e
mercadorias que estdo envolvidas com o esporte. Para Carrano (2000, p. 107) “a
imagem das estrelas é construida em mercados culturais mundiais. Os simbolos e as
financas assumem formas e conteddos que se relacionam com as modernas
tecnologias de comeércio, propaganda, informacéo e multimidia”. Esta imagem “acalenta
sonhos, faz circular mercadorias (materiais e simbdlicas), fortalece a auto-estima
nacional e robustece o patriménio de empresas e pessoas a ele associadas”.

Sendo assim, os esportes, com o tempo, deixam de ser passatempos ou
artificios para serem alternativas profissionais, no cotidiano da mulher moderna. Uma
atividade esportiva que poderia servir somente para modelar o corpo ou para conquistar
um namorado, hoje pode ser sua maior fonte de sustento. Isso reforca a idéia de que a
mulher tem realmente um espirito de coletividade e competitividade e ndo é meramente
um “sexo fragil” (Alonso, 2003). O esporte tem permitido recriar a antiga identidade
feminina de submisséo, para uma identidade que compreende poder, forca, resisténcia,
perseveranca e agressividade, as quais faziam parte “apenas” do género masculino.

O corpo feminino, com o esporte, deixa de ter uma conotacdo somente
procriativa e de atracdo do homem, para conquistar seu marido e “procriador”. As

mulheres antigamente se conformavam com o corpo modificado apés a gravidez e
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tornavam-se logo, tipicas senhoras. Existiam as idéias ainda de que “a melhor definicdo
muscular, 0 aumento da capacidade de respiracdo e a diminuicdo da gordura corporal,
afastavam a mulher de seu destino natural — casamento e procriagdo” como revela
Alonso (2003, p. 37).

Segundo Alonso (2003) o esporte permite uma mobilizacdo de energia que
provoca descargas hormonais, as quais permitem bem estar, aumento da auto-estima,
consciéncia corporal e dos limites e potencialidades. A pessoa passa a ter, entdo, uma
boa oportunidade de autoconhecimento e, consequentemente, ocorrem 0S
guestionamentos de valores, visdes e representacdes sociais. Pode-se afirmar, com
isso, que o esporte € uma insercao social que, além de causar melhora fisica, pode
ainda ter sua contribuicdo na cognicao, imaginario e na visao critica de uma pessoa.

Os beneficios & saude proporcionados pelo esporte devem ser lembrados e,
dentre eles, encontram-se: a manutencdo da massa muscular, a reducdo do risco do
aparecimento precoce da osteoporose e dos sintomas do estresse (Patricia Cortez,
José Alberto Cortez e Simdes, 2003).

Um fator interessante a ser considerado na participagdo da mulher moderna no
esporte é exposto por Mourdo (2003): a mulher esportista tem tendéncia a retardar o
casamento e a maternidade, ou tem suas atividades esportivas diminuidas devido a
pressdo do esporte, dos treinos etc. Isso quer dizer que os diferentes papéis exercidos
pelo género feminino podem ser dificeis e exigir muito esfor¢o e garra das mulheres. Ela
alcancou novos papéis ao se inserir no meio esportivo e tem muitos beneficios com
isso, como ja foi exposto, mas para isso pode ter de abdicar de alguns outros papéis, ou
estabelecer prioridades.

O preconceito contra o género feminino no esporte se deve, na maioria das
vezes, ao fato de que certos esportes como futebol, basquetebol e handebol, estao
associados ao corpo e movimentos masculinos (Mourdo, 2003). Os esportes de alto
rendimento exigem, de uma forma especial um estigma social de masculinizacao
(Simdes, 2003). Muitas vezes as mulheres podem se sentir até na obrigacdo de expor
caracteristicas de feminilidade, como usar batom, ou bijouterias em um jogo de futebol,
mesmo que muitas dessas caracteristicas ndo sejam convenientes ou necessarias,
para que ndo sejam tachadas de “mulher-macho”. As préprias definicbes do corpo,
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como musculos mais avantajados, adquiridos pelos exercicios, ou apenas ressaltados,
podem lhes dar um aspecto, que diante da sociedade critica, Ihes qualifiquem como
“masculinas demais”. As mulheres geralmente sdo mais aceitas em esportes que
mantém seu corpo de uma forma que seja esteticamente aceitavel, dentro do que se
considera feminino.

Acusa-se a mulher que pratica esportes tipicamente masculinos de “mulher-
macho” muitas vezes pela necessidade de agressividade nestes esportes. Porém, vale
lembrar, que agressividade ndo necessariamente envolve violéncia. Pode-se ter por
agressividade o comportamento de uma pessoa que toma atitudes, age, tem impulsos
diante de estimulos de seu meio, um contrdrio de passividade. A violéncia
necessariamente envolve agressdo, ofensa etc., mas ndo necessariamente a
agressividade envolve violéncia. Culturalmente, a mulher foi “polpada” em sua
agressividade, pois foi lhe dada menos oportunidade de encarar conflitos e de ter
necessidade de agir. A mulher “ndo teve, como regra, acesso ao universo duro e
freqientemente violento da ‘terra de Malboro™ (Silva, 2001 p.124).

Pensando-se a agressividade como sindnimo de violéncia, realmente além de
ter essa caracteristica em menor nimero que no género masculino a mulher ainda tem
essa definicdo bioldgica, ja que o hormdnio masculino testosterona leva a uma maior
tendéncia a violéncia, deixando os homens biologicamente mais “agressivos” (Silva,
2001).

Segundo Simdes (2003), a mulher esportista, que atua em esporte de alto
rendimento, o qual exige mais esforco fisico, esta sujeita a curiosidade das pessoas, as
guais, despertadas por conceitos machistas e pelas noticias da midia, buscam analisar
a realidade que cerca essas mulheres. As pessoas se questionam sobre a feminilidade
e outras caracteristicas de género. Muitas vezes elas sdo chamadas de Iésbicas e ha
toda uma suposicao sobre suas vidas pessoais, e preferéncias sexuais.

Harris (1988) apud Simd&es (2003, p. 22) demonstrou em pesquisa que “94%
das atletas ndo consideravam sua participacdo no cenario do esporte de alto
rendimento como ameaca as suas condi¢cdes femininas, sendo que 57% delas
acreditavam que a sociedade as obriga a optar muitas vezes entre ser mais feminina e

ser ‘mulher-atleta.”™
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Uma consideracdo importante é que, muitos fatores estdo envolvidos nos
estereotipos e valores criados no esporte, como expde Simdes (2003):

0 esporte moderno é dotado de significados e é também portador de estruturas de

relevancia para instituicdes, grupos e individuos — sociologicamente, constroi e

propaga simbolos, mitos, crencas e valores promocionais que ratificam o interesse de

grandes empresas estatais e privadas (p. 11).

Com influéncia de uma sociedade controladora, a mulher, mesmo equiparando-
se ao homem, no esporte — e também em outras atividades — sofre muitas
discriminacdes da midia. Além de muitas vezes néao ter privilégio nas reportagens em
alguns esportes, as atletas ainda tém o corpo utilizado como foco das lentes das
cameras, com muitos closes em partes intimas e comentarios de narradores e
comentaristas “homens” sobre sua beleza. E bem verdade que, historicamente, a
mulher simboliza sexualidade, com as roupas e formas de se portar e isso se estende
ao esporte. Exemplo disso é visto também nas diferencas de uniformes entre equipes
masculinas e femininas. Emery (1994) apud Knijnik e Vasconcelos (2003, p. 172)
enfatiza que os uniformes esportivos femininos tém sofrido uma crescente erotizacao,
gue apesar de aumentar o publico nos jogos, “presta um desservico as atletas, pois faz
com que elas sejam reconhecidas mais pelos dotes fisicos do que pelas proezas
atléticas”.

Aléem disso, a sociedade realiza uma analise da capacidade feminina,
aumentando a cobranca de resultados das mulheres: j& que quer participar, “ser
homem”, deve mostrar resultados. “Por causa dos estereétipos e padrdes culturais e
educacionais, esperam-se das mulheres diferencas de rendimento, menor atitude
agonistica e criam-se menores expectativas quanto ao éxito, atitudes, sentimentos,
valores, comportamentos e atividades diferentes das dos homens” (Antunez, 2001;
Gallo Cadavid e Pareja Castro, 2001 apud Brand&o e Casal, 2003 p. 158). Porém, elas
tém surpreendido.

Se a “inferioridade” fisica bioldgica da mulher tivesse sido considerada uma
constante, que ndo pudesse ser “melhorada”, hoje as atletas ndo estariam onde estéo,
deveriam se encontrar num ranking muito aquém do que estdo hoje, mas no nivel
competitivo e do esforco e de treinos a que estdo se submetendo, se superam a cada
dia. Se a diferenca de forca biolégica fosse tdo determinante assim, por que mulheres
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gue treinam em um mesmo nivel que atletas homens, superam os recordes dos
mesmos, em muitos casos? Ja se sabe que, mesmo nos esportes que exigem muito
esforgo fisico, h4 a necessidade de outras caracteristicas nos atletas como a habilidade,
a determinacéo, a disciplina, e isso vai além do biolégico.

Segundo Odroizola (1987) apud Simdes (2003, p.18), as mulheres apresentam
algumas vantagens fisiologicas:

...tendem a ser mais resistentes a certas lesfes, tais como tendinites ou distensdes

musculares, em virtude das inser¢cbes dos musculos no esqueleto e nos ligamentos, o

qgue facilita as participacdes femininas em esportes que exigem maior flexibilidade e

elasticidade.

Algo que dificulta a demonstracédo desse potencial feminino é que as mulheres
nao tém no mercado muitos treinadores especializados para orienta-las no treinamento
diferenciado (Patricia Cortez, José Alberto Cortez e Simdes, 2003).

Torna-se evidente, que 0s esportes que exigem mais forca fisica podem ser
praticados por mulheres. Mesmo com estigmas de género masculino, bastam ser feitas
adaptacfes (se € que estas sdo realmente necessérias) para que a mulher mostre que
0 seu género também inclui determinacao, agilidade, for¢ca, competitividade, “jogo de
cintura” etc.

Como ja foi dito, dentre os esportes “essencialmente masculinos” tem-se o
futebol. A participacdo da mulher nesse esporte, seja ele de campo ou de saldo, traz
discussdes interessantes, muitas delas jA& expostas como 0s preconceitos e 0s
estereotipos envolvidos e arraigados pela sociedade. O futebol foi considerado, pela
sociedade, inadequado para as mulheres, por exigir resisténcia viril e masculos fortes, e
tal preconceito tem perdurado até os dias atuais. O interessante a se refletir é a
questdo: por que em outros esportes que exigem esforco fisico igual ou até superior ao
futebol, ndo se tem tanto preconceito para a inclusdo da mulher atleta como no futebol?
Em esportes como basquete e judd, dentre outros, ndo se observa tanto preconceito
como no futebol. A cultura parece ser um dos fatores mais determinantes nessa
diferenciacdo, associando-se o esporte futebol ao género masculino, usando-se como
uma “justificativa” a desigualdade fisica.

Sabe-se que o futebol € um dos icones da cultura brasileira, 0 que pode ser
visto com clareza pela expresséo: o Brasil é “o pais do futebol”. O esporte chegou ao
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pais por meio da elite jovem brasileira, mas rapidamente alcancou a sua popularizacédo
a classes sociais mais baixas. Segundo Daolio (2000), existem varias teorias que
tentam explicar o porqué dessa popularizacdo, dentre elas: o alto contingente negro na
populacdo nacional e a facilidade desta raca numa modalidade esportiva que exige
habilidade com os pés, habilidade esta que seria facilitada pela disponibilidade corporal
da raca; e a facilidade da prética do futebol em termos de regras, as quais séo de facil
assimilagdo. Porém, Daolio acredita que tais teorias, por si sO, ndo explicam o
crescimento dessa “paixdo nacional”. Para ele, o futebol adquiriu um poder simbdélico na
cultura nacional, adquirindo o poder de um fenbmeno nacional.

E as mulheres, como ficaram nessa histéria? Talvez se nao tivesse sido
explanada a histéria de dificuldades vivida pelas mulheres em suas inser¢ées no
esporte (e nos demais meios sociais) essa informacéo, nos dias atuais, poderia parecer
incrivel: a competicdo no futebol feminino s6 foi liberado no Brasil pelo Conselho
Nacional de Desportos (CND) em 1979. Antes disso, essa modalidade sO podia ser
realizada em forma de festivais (Knijnik e Vasconcelos, 2003).

De acordo com Carrano (2000, p. 97), ocorre no Brasil um fenémeno
interessante: “a globalizacdo no mundo do futebol faz com que os jovens adotem os
seus clubes e idolos globais”. Sendo assim, o futebol torna-se um dos fatores de
identificacdo para os jovens em seu processo de formacdo de identidade de uma
maneira muito forte na cultura brasileira. Ainda segundo Carrano (2000, p. 97), "a forca
global do futebol é impulsionada por imagens capazes de criar torcedores de times
europeus, em bairros populares do Rio de Janeiro”.

O que faria, entdo, em um mesmo pais, onde ocorre uma paixao tao forte por um
esporte, homens e mulheres, ndo terem “direitos iguais de pratica”? Talvez torcer seja
permitido até certo ponto para as mulheres, mas a pratica sofre constantes preconceitos
e empecilhos. J&4 que o esporte é tao difundido e valorizado, por que as mulheres
haveriam de ser excluidas de sua pratica? Goellner (2000, p. 81) comenta:

Criado, modificado, praticado, comentado e dirigido por homens, o futebol parece

pertencer ao género masculino, como parece também ser de seu dominio o julgamento

de quem pode/deve pratica-lo ou nio. E quase como se a mulher coubesse a

necessidade de autorizagdo masculina para tal
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O futebol, por se caracterizar pela exigéncia de intenso esforco fisico e pelos
movimentos e lances mais agressivos, foi tabu para as mulheres brasileiras (e de outros
paises) durante muito tempo. Conforme foi descrito sobre a influéncia cultural
patriarcalista nos esportes de alto rendimento, a exigéncia de atitudes mais femininas
tornaram esse esporte masculino demais para elas. A cultura estabelece, entdo, algo
como: futebol é coisa de homem, coisa de mulher é danca.

Deve-se levar em conta que o futebol € um esporte que exige tanto esforco
fisico como outros esportes ou atividades, mas € na cultura que esta o determinante
taxativo de sua “proibicdo” para as mulheres. Goellner (2000, p. 84) lembra-se do fato
de que na Marinha, no Exército e na Aeronautica as mulheres fazem treinamentos com
altas exigéncias do ponto de vista fisico, assim como em outras modalidades
esportivas, e questiona: “Sera que essas situacfes também ndo colocam em perigo a
saude da mulher e, conforme as preocupagfes vigentes, a sua fungcdo de procriar?”.
Além disso, reforca com o fato de que “se o futebol pode ocasionar danos a saude da
mulher, também pode a salude dos homens: treinamento excessivo, lesdes frequentes,
pressao psicoldgica etc”.

Preconceitos contra jogadoras de futebol sdo muito comuns e um dos fatores
mais cobrados € a presenca de feminilidade nas jogadoras. Segundo Knijnik e
Vasconcelos (2003), as jogadoras de futebol feminino, além de jogarem bem, precisam
ter seu “visual aprovado”. As que corresponderem as expectativas estéticas terdo
maiores chances de aparecer na midia, serem chamadas para entrevistas e, muitas
vezes, terem maiores possibilidades de conseguir patrocinadores e alavancarem suas
carreiras “esportivas”. E bem verdade que essa valorizacio da imagem também ocorre
no futebol masculino, mas o enfoque no corpo e na sexualidade tem sido mostrada de
forma muito forte no futebol feminino como um atrativo de publico, vendas e IBOPE,
pela midia. Em outras modalidades também se observa o fato, mas no futebol feminino,
talvez por este ndo ter um publico certo, e por sofrer resisténcia cultural, a valorizacéo
do corpo e da beleza seria um “qué” a mais para possibilitar sua transmissédo e
divulgacéo.

Outro fator importante a se destacar é a associacdo constante de jogadoras de

futebol com homossexuais, léshicas, como se a pratica do esporte fosse determinante
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do comportamento sexual ou fator que promovesse a revelacdo do mesmo. As
comparacdes de expressdes e corpos como predominantemente masculinizados seriam
“justificativas” da sociedade para a formacé&o de tal preconceito. Porém sabe-se que ndo
necessariamente as questdes de género, feminilidade e masculinidade, estdo
diretamente ligadas a questdes de escolha sexual. Portanto, tais justificativas sdo
infundadas e baseiam-se numa 6éptica preconceituosa.

Apesar dos preconceitos e interesses envolvidos, a modalidade feminina no
futebol tem crescido consideravelmente, acompanhando os demais esportes de alto
rendimento. Exemplo disso é que, nas Olimpiadas de Sidney, 2000 o futebol de campo
brasileiro feminino ficou em 4° lugar (Knijnik e Vasconcelos, 2003).

Outra modalidade que vem ganhando espaco entre as mulheres é o futebol de
saldo, o futsal. Praticado em ginasios e com regras e estruturas diferentes do campo, o
esporte passa pelo mesmo viés de preconceito e tabus que o ultimo. Talvez até de
forma mais forte, pois, no Brasil, o futsal masculino também ndo é muito difundido pela
midia.

De forma geral, vale-se do fato de que a mulher virou assunto no futebol.
Talvez, até entdo, tenha chegado com resisténcia, ndo tenha recebido a importancia
devida, mas chegou. Para Goellner (2000, p. 89), isso é uma verdade:

Felizmente, como as formas de resisténcia a transgressao ao que esta culturalmente

instituido existem, as mulheres, ha muito, estdo presentes no futebol. Vdo aos

estadios, assistem campeonatos, acompanham o noticiario, praticam o esporte,
treinam em times, fazem comentérios, divulgam noticias, arbitram jogos, sdo técnicas,
compbem equipes dirigentes etc. Bem, digamos que, ainda muito timidamente, se
compararmos a participacdo masculina. Mas que elas estao presentes no universo do

futebol, ndo ha como negar. E sdo muitas...
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METODOLOGIA

Sujeitos

Os sujeitos sédo 10 pessoas do sexo feminino, entre 19 e 25 anos. Nove das 10
entrevistadas treinam ativamente no time universitario de futsal feminino da
Universidade de Brasilia do Distrito Federal. A outra jogadora esta temporariamente
afastada dos jogos do time, mas continua indo aos treinos para assistir.

As mesmas serdao denominadas segundo suas iniciais, contendo aqui a idade
correspondente a cada uma. RCM (21 anos), MSG (19 anos), PSB (20 anos), TIR (23
anos), PCR (25 anos), MSC (25 anos), PMD (19 anos), TRS (19 anos), TVG (20 anos)
e TMG (21 anos).

Das 10 entrevistadas, oito sdo estudantes universitarias. Sendo seis alunas da
Univesidade de Brasilia, uma do curso de Psicologia e as demais estudantes de
Educacéo Fisica. As outras universitarias sdo alunas do curso de Direito e Educagao
Fisica, do UniCEUB e Universidade Catdlica, respectivamente.

Cinco jogadoras trabalham. As atividades sdo bombeira, militar da Aerondutica,
atendente da Net, estagiaria no TIDF e professora de natacdo e aulas para terceira
idade.

Além dessas atividades, cinco atletas declaram praticar outros esportes, dentre
eles duas praticam volei, uma faz basquete, uma faz capoeira, ciclismo e corrida e outra
faz karaté e jiu-jitsu.

Técnicas e procedimentos utilizados

Foi utilizado um roteiro de entrevista semi-estruturada com uma média de 27
perguntas (vide anexo I). Dentre os temas principais das questbes estavam: o
preconceito contra as jogadoras; a feminilidade na pratica do esporte e a cobranca da
mesma; 0S motivos e objetivos que as mantém no esporte; como € a participacdo da
midia na divulgacéo do esporte; e como encaram o corpo da mulher que joga futebol.

As entrevistas foram realizadas nos dias 05 e 10 de maio de 2004, antes,
durante e depois dos treinos, no ginasio do Centro Olimpico da Universidade de
Brasilia.
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Durante as entrevistas foi utilizado, com autorizagdo prévia dos sujeitos, uma
aparelho gravador de fita K7 a pilhas marca Panasonic, para ajudar a garantir a
exatiddo das lembrancas do conteudo das respostas das jogadoras. As entrevistas
foram, depois, textualmente transcritas (Anexo Il).

Para a melhor verificacdo dos objetivos, as respostas foram agrupadas de
acordo com os temas, sendo aferidas ainda, em alguns destes, a quantidade de
respostas iguais ou semelhantes. Com base nos grupos de respostas de cada tema foi
relacionada, entdo, a teoria estudada para construir-se a analise dos dados obtidos.
Vale ressaltar que a sequéncia em que as informagdes foram colocadas pelas atletas
foi menos importante do que a pertinéncia do contelddo apresentado, isso quer dizer
que, independente do dado ter sido colocado diante de uma pergunta que nao
guestionava tal informacéo, a Ultima pode ter sido aproveitada para a afericdo de outro

objetivo.
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ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

E importante destacar de inicio algumas informacées interessantes sobre o
quotidiano das atletas entrevistadas. Das 10 jogadoras, seis sdo estudantes de
Educacéao Fisica. Um conhecimento aprofundado pelo esporte deve-se possivelmente a
esse fato, conhecimento esse que ficou claro em algumas afirmacdes com
fundamentac¢des bem técnicas que as mesmas fizeram. Este fato é compativel com a
opinido de Puni (1970), a qual estabelece que na alta fase de motivagéo para o esporte,
aparecem motivos para transmitir o0s conhecimentos esportivos para outros. Também é
coerente com a afirmacéo de Valdés (1984), que assinala como sujeitos iddneos para o
ingresso nos Institutos de Cultura Fisica, sujeitos vinculados ao esporte de rendimento.

A maioria das referidas jogadoras teve como experiéncia primeira o futebol de
campo, tendo acesso ao futsal mais na faculdade, onde tiveram a possibilidade de
entrar no time do qual fazem parte hoje.

Outro fato interessante é que trés das cinco jogadoras que trabalham, atuam
com atividades que exigem esforco fisico: uma é bombeira de busca salvamento, outra
militar da Aeronautica e outra professora de natacao. O gostar de esforc¢o fisico parece
ja estar bem arraigado na identidade dessas mulheres. O padrdo de identificacdo das
mesmas com o esporte pode se dever ao fato de terem preferéncia por atividades mais
dindmicas e fisicas. A idéia de que a motivacdo para a pratica de um esporte seja pelo
“gostar” é relatada em diferentes estudos. Palaima apud Valdés (1996), por exemplo,
afirmou que os principais motivos da pratica do esporte consistem na atracdo emocional
imediata.

Cinco jogadoras relataram praticar outras atividades fisicas: vélei, basquete,
capoeira, ciclismo, corrida, karaté, jiu-jitsu e natacdo. Algumas atletas praticam outras
atividades exigidas pela faculdade, no caso das estudantes de Educacéo Fisica.

Quando questionadas sobre sua iniciacdo no esporte revelou-se, em cinco
casos, a incidéncia do colégio como local onde houve o primeiro contato com o futebol.
A familia vem em seguida, com dois casos. A vizinhanca, a faculdade e a igreja foram
0S outros ambientes citados.

Algo interessante, € que, normalmente, a iniciacdo, quando feita com idade
menor, entre 6 a 8 anos, era feita jogando-se com meninos, como revelam trés
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entrevistadas. Os meios eram o familiar e a vizinhanga, 0 que mostra que,
possivelmente, nas escolas e em outros ambientes, o futebol feminino ainda era tabu.
As escolas, pelo menos ha 10, 12 anos atrds, de acordo com os relatos, mantinham
muito o padrdo de género feminino nas atividades com criancas, privando as meninas
de atividades como o futebol, tipicamente masculinas. MSG revela que até no colégio,
com mais idade, tinha essa dificuldade: “... no colégio, alguns sabiam que eu jogava,
outros nao, porgue no colégio ndo tinha nem a possibilidade da gente jogar futebol, as
meninas ndo jogavam futebol, jogavam volei”. MSC confirma esse fato com o relato: “Eu
ja tive oportunidade de estagiar e as meninas de 1* a 4 ainda tém isso ainda muito
forte. A crianga acha que o futebol € do menino, e a boneca (...) vocé fala assim: ‘bola’,
€ homem, ainda n&o interpreta muito bem. Ta mudando (...) eu vejo meninas de sete,
oito anos, de vez em quando ai na rua jogando, mas isso € quando o ambiente dela
também, na rua, na quadra, no condominio ela tem essa vivéncia. Entdo, a escola ndo
da essa brecha...”.

As diferentes insercdes a que estavam submetidas as entrevistadas
demonstraram ter sido, em muito, determinantes para possibilitar a inclusdo das
mesmas no futebol. Como ja foi dito, o contato com os meninos na familia ou na
vizinhanga parecem ter permitido a iniciagdo de algumas fora do ambiente escolar.
RCM deixou clara essa influéncia: “Comecei a jogar desde pequena. Sou filha Unica,
tinha muitos primos, ai, para brincar com primo tem que ser de bola, tem que ser de pé
descalgo na rua...”. MSG, com sua vizinhanca, passou por situacdo semelhante: “... eu
comecei mais ou menos com uns sete anos (...) como eu sempre gostei muito do
futebol, o pessoal gostava de jogar e eu me intrometia no meio (...) mais com 0s
meninos, também, porque tinham poucas meninas que jogavam, né?”.

Como foi dito, a maioria teve sua inclusdo no futebol no colégio, jA com uma
faixa etaria dos 12 aos 17 anos, aproximadamente. No colégio, com excecdo de uma
jogadora, a iniciacdo foi com mulheres, em times femininos formados com apoio de
professores. Nesses times a questdo do género talvez ja tenha sido amenizada pelo
fato da convivéncia ser de mulheres e de se fazer, talvez, um jogo com enfoque mais
feminino. Uma afirmacdo que pode corroborar essa hipotese pode ser a de MSC:

“...tanto que muitas vezes eu s6 joguei realmente onde tinha um time totalmente
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feminino pra evitar certos comentarios, porque eu ndo me sentia bem, entdo eu joguei.”
Isso leva a crer que, talvez, pela propria criacdo que tiveram em torno do género, do
“ndo poderem se misturar com os homens”, em muitos casos, as atletas deveriam se
sentir mais a vontade com outras meninas participando do esporte.

Uma questéo interessante levantada por uma atleta, foi a de se considerar que
haveria uma certa tendéncia da insercdo no futebol pela mulher por apenas uma
consequéncia das preferéncias das brincadeiras da infancia, dos tipos de atividades e
comportamentos dos quais gostavam. Haveria uma rejeicdo por parte de muitas de
alguns padrbes de atividades predominantemente femininos e uma tendéncia a certas
atividades tidas como mais masculinas. A jogadora TIR relatou: “Bom, eu gosto porque
eu sempre gostei de esporte. Desde pequenininha eu sempre gostei, e eu acho que vai
mesmo de uma tendéncia. Se vocé for olhar pelas meninas aqui, nenhuma era muito de
gostar de brincar de bonequinha, gostava de atividades mais de correr, de pique
esconde, de pique e pega. Entdo, eu acho que isso é uma coisa que vocé vai encontrar
muito em comum entre a gente, e eu acho que foi isso que me levou hoje a jogar
futebol (...) tem que ter muita agilidade, tem que ter (...)sdo muitas coisas que vocé tem
gue ter pra jogar futebol de saldo...”.

E importante destacar que o meio em que TIR vivia, foi “favoravel” para que
iSso acontecesse, principalmente porque na época em gque COmegou a jogar, nao teve
oposicdo de sua mae: “...minha mae nunca falou nada (...) nunca se opds nao”. Isso
remete a importancia da influéncia da familia, dos pais, na formacéo da identidade de
género. Lembrando-se da afirmacdo de que os pais “ensinam os filhos a que género
pertencem, que comportamentos e simbolos devem incorporar a sua identidade”, torna-
se interessante buscar compreender a influéncia e os padrbes de comportamentos que
0s pais das jogadoras tiveram quando as mesmas ingressaram no futebol. Apenas trés
jogadoras declararam incentivos de ambos os pais. Duas sofreram resisténcia por parte
da mée, sendo que uma delas declarou o apoio do pai, a qual foi MSC: “minha mée
nunca gostou muito (...) ela tem medo de eu me machucar (...), mas meu pai ia no jogo
comigo, eu ia ver os jogos dele porque ele jogava também pelada com os amigos”.
Duas citaram resisténcia por parte do pai, como PSB: “No comec¢o meu pai ndo gostava

ndao. Com medo de eu me machucar, porque eu s6 jogava no meio de homens... Mas,
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guando eu entrei pra jogar, em time mesmo, ai meu pai incentivou”. Uma sofreu
resisténcia de ambos, e relatou ainda sofrer até hoje: “Os dois, até hoje eles ficam me
perguntando. Minha mae fica ‘Ah, vocé gosta muito de apanhar’. Porque sempre ta
roxo, cheia de machucado e tal, ai minha mée direto: ‘Ah, vocé gosta muito de apanhar,
nao sei 0 qué, vocé é menina, e essa perna roxa”. Duas relataram que os pais ficaram
indiferentes, nem apoiaram nem proibiram.

E interessante destacar que a maioria das justificativas dos pais, tanto das
maes quanto dos pais foram o “medo de machucar”, relatado por cinco jogadoras.
Porém, algumas observacdes podem mostrar a influéncia da cultura como
predominante, sendo talvez tao significante quanto tal medo. A “perna roxa”, por
exemplo, ndo poder ser de menina demonstra a cultura de género de que a mulher é o
sexo fragil, que ndo pode “se machucar’ e que deve estar sempre bonita. Outro fator
interessante € que o pai, talvez por ser do sexo masculino, teve receio da filha jogar
com meninos. Serd que era sO pra ndo se machucar? Ou ndo seria também receio de
que sua filha sofresse assédio, ou preconceito? Possivelmente sim. Ainda em relacao
aos homens, é interessante pensar que pelo fato de gostarem muito do esporte a
aceitagdo pode ter sido mais facil, como mostra as falas citadas: “quando eu entrei pra
jogar, em time mesmo, ai meu pai incentivou” ou “meu pai ia no jogo comigo, eu ia ver
0s jogos dele porque ele jogava também pelada com os amigos”.

A questdo do incentivo ou ndo dos pais, portanto, mostra que a insercdo no
esporte pode ser facilitada ou dificultada. De acordo com a cultura dos mesmos, em
ceder ou ndo a pressdo da sociedade e aos padrdes ditados pela mesma na criacdo de
seus filhos, poderia existir hoje um time diferente para a Unb: se as resisténcias
tivessem sido mais fortes, ou o apoio tivesse sido pouco motivador, muitas delas
poderiam ter desistido ou mudado de esporte.

Algo que ndo pode ser esquecido, ainda, em relacdo a fala dos pais, é a
questdo do futebol como um esporte que "pode machucar”. Como foi visto, o futebol
pode trazer, talvez, bem menos machucados que o basquete ou o judd. Se tivessem
tido filhos homens esses pais falariam a mesma coisa para eles? Ou esses filhos se

machucariam menos que as filhas? Com certeza valeram-se do preconceito para ndo
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se fazerem tais questionamentos. Foram levados pela cultura que dizia: cuidado, o
futebol é algo “bruto”, cuidado com suas meninas.

De modo geral, os pais dessas jogadoras se mostraram mais permissivos do
que punitivos. Isso pode remeter ao fato de que os pais dos anos 80 a 90,
aproximadamente, época em que as jogadoras passaram pela infancia, tiveram muitas
mudangas nos seus comportamentos em relacdo a postura tipica de pais dos anos 60
ou 70, por exemplo. Essa permissdo da “liberdade”, principalmente por parte dos
homens, possivelmente n&o teria sido vista em anos anteriores. Por mais que tenham
resistido em muitos aspectos, como foi relatado, estes pais mostraram uma certa
flexibilidade da postura de autoridade, algo que historicamente deveria ser raro para o
género masculino. As mudancas culturais, como p6de-se perceber, tém conseqiéncias
muito significativas nas relacdes sociais. As mudancas de atitude desses pais refletiram
na posicao que ocupam hoje suas filhas.

As situacfes acima descritas remetem a questdo da identidade como “agente
modificador da cultura e que sofre as consequéncias dessas mudancas”. A medida que
essas mulheres incorporaram essas caracteristicas do género masculino a sua
identidade em sua infancia ou adolescéncia, como prazerosas e suas, puderam
modificar um pouco a cultura e, consequentemente, foram influenciadas pelas
mudancas. Uma das influéncias que sofreram, em grande maioria, foi o preconceito.

As atletas foram questionadas se sofreram preconceito dos amigos, ou
qualquer outro preconceito quanto a pratica do futebol. Muitas relataram ter sofrido
alguma discriminagdo, direta ou indiretamente, ou ter sido alvo de boatos. Outras
declaram néo ter sofrido, mas acham que isso se deveu ao fato de que seu circulo de
amizades maior pertencia ao futebol. Outras ndo caracterizaram o que sofreram como
preconceito, mas denominaram como espanto ou surpresa a reacao das pessoas. Vale-
se de alguns relatos para a melhor compreensdo. RCM percebeu que, no meio
esportivo, ndo teve problemas, mas sofreu preconceito de pessoas “de fora”: “eu entrei
num grupo no qual era normal (...) I6gico que pelo pessoal de fora sim, sempre teve o
preconceito, isso ai sempre tem e vai ter até (...) primeiro falavam que eu nédo sabia
jogar bola, que jogar bola ndo era coisa de mulher e até mesmo preconceito na questao

da sexualidade, né? Enfim... essas coisas de Iésbica ou algo do tipo, né? (...) Inventam
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boatos. Ainda mais quando a gente é mais novo, € adolescente, coisa assim, que a
gente se preocupa, que a gente escuta muito o que os outros falam. Eu ficava muito
chateada, antigamente. Agora, hoje em dia, eu ndo fico mais. Mas, por varias vezes...
Até hoje o pessoal comenta, boatos, mas...”. MSG, semelhantemente, relatou que, do
meio em que praticava o futebol, ndo surgiram problemas, sendo as “pessoas
desconhecidas” as responsaveis pelo preconceito: “O pessoal do bloco, assim, da
guadra, mais proximo, era tranquilo. Sempre incentivava, queria que jogasse junto
porque: ‘Ah ndo, vocé joga bem...". Ou entdo: ‘Vamos equilibrar’. Mas, tinham pessoas
desconhecidas, que tinham aquele preconceito, viam a gente jogando e: ‘Ah, nao,
futebol € coisa de homem, sai dai’, e tal. Ou até mesmo: ‘Ah, vocé € muito fragil, vai
machucar, é mulher. Ou entdo a questdo mesmo que eles chamavam: ‘Ah, ndo é
sapatdo... € léshica, que ndo sei o0 qué’, ‘Isso ndo é coisa de mulher...”. TIR relatou que
em muitas ocasifes sentia um preconceito indireto: “Vocé percebe no jeito da pessoa,
né: ‘Ah, € meio macho... &, parece homem’, ainda mais eu que tenho cabelo curto. Ai
sempre vém aqueles comentarios. As vezes eles ndo falam pra vocé, mas vocé sente
gue tdo comentando por perto”. A mesma jogadora passou ainda pela seguinte
situacdo: "Ja sofri preconceito aqui, num campeonato que teve, que era o masculino e 0
garoto que tava apitando ele apitou errado, né? Ele errou na hora de apitar, ai eu fui
falar pra ele: ‘Nao, no futsal a regra ndo permite fazer isso’, ai ele ficou indignado: ‘Vocé
€ Maria homem, Maria machadéo, t4 achando que sabe tudo €? Vocé ndo sabe nada
nao!. Ah, falou um monte de coisa... “. Situacdes de espantos foram descritas, como no
caso de PMD: “So surpresa quando vocé diz que faz, ‘ah, que é que vocé tem agora?’
‘Futebol’. ‘Ah, vocé faz futebol?” Faz uma cara de espanto, principalmente os homens,
eles estranham: ‘ah, vocé joga?’ E ndo que vocé faz balé, ou coisa assim... “. Por fim,
uma colocacéao interessante foi de PCR, hoje com 25 anos, que acredita ndo ter sofrido
preconceito pelo fato de ter comecado a jogar tarde, com meninas, com 16 para 17
anos: “Nao, eu acho até que eu comecei a jogar relativamente tarde (...) as meninas da
minha idade, que comecaram mais cedo tiveram um contato maior pra jogar com 0s
meninos, entdo, eu acho assim, que, até mesmo inconsciente eu acho que deve pegar
algum tipo de, sei |4 gritar igual os meninos, entendeu? Algum estilo de jogo igual.

Agora, eu ndo cheguei a jogar com 0S meninos, eu comecei jogando com meninas,

38



guando eu comecei a jogar que eu era mais velha eu ja comecei a jogar com um grupo
de meninas, entdo eu acho que ainda nao tive isso...”.

De forma sutil, ou de forma clara o preconceito, as criticas e demais
comportamentos movidos por esteredtipos ficaram claros na vida das atletas. Isso
confirma o fato de que, o futebol, tido pela sociedade como um esporte tipicamente
masculino, ndo é encarado com naturalidade, como algo normal para uma mulher, seja
ela crianca ou jovem. O mais agravante € que grande parte dos depoimentos revelam
fatos recentes de preconceito ou discriminagdo. E bem verdade, porém, que muitas nio
sentiram o preconceito diretamente, e isso € um bom motivo para se ter uma esperanca
de que o esporte esteja caminhando para uma maior abertura ao feminino. Nao se pode
esquecer que a prépria mudanca na postura proibitiva e preconceituosa, para uma
maior flexibilidade e aceitacdo que os pais das novas geracdes vém sofrendo é um fator
muito importante para o crescimento da participacdo da mulher no esporte.

Para corroborar melhor os dados sobre preconceito, algumas informactes
foram colhidas sobre a existéncia ou ndo do mesmo contra a jogadora de futebol
feminino, independente de ter ocorrido com elas ou ndo, e, caso a resposta fosse
afirmativa, de quem partia mais o preconceito. Notou-se que mesmo algumas das
jogadoras que nado sofreram o preconceito, concordaram que ele existe. Outras
acreditam que ele existe, mas diminuiu. Outro dado é o de que acreditam partir mais de
homens do que de mulheres. Alguns relatos poderdo exemplificar bem as opinides
expostas: MSG afirmou “Eu vejo mais dos homens, que eu veja. Nao sei, eu vejo mais
os homens comentando. Mas, ndo é exclusivo. Tem mulher também que continua com
esse pensamento de que: ‘Nao, isso € coisa de homem, sai dai’. Eu vejo mais dos
homens, na minha convivéncia”. Ja& MSC, relatou: “Olha, a critica mais dura eu acho
gue sdo das mulheres. S6 que, assim, como 0 homem acompanha mais o futebol, né,
porque se a mulher ela ndo gosta ela nem vai ver o jogo, entdo ela ndo vai perder
tempo em ficar criticando, ela nem vai ver o jogo (...) os homens, eles admiram a
qualidade técnica: ‘caramba, aquela ali joga muito, ndo sei o0 qué, e tal'. Mas, assim, se
tiver que se relacionar com vocé: ‘ah néo, joga bem, mas eu nao teria coragem com

uma garota...’.
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Como pdde-se perceber, mais uma vez ficou clara a discriminacdo com as
jogadoras, e agora com um “vildo” a mais: o homem. Como ficou claro em alguns
relatos, mesmo sendo um admirador da técnica do futebol, 0 homem nédo aceita com
facilidade uma mulher “invadir seu universo masculino”. Reforgando a idéia cultural de
que a mulher seria 0 sexo fragil e ndo deveria participar de um esporte de alto
rendimento como esse. Nao pode ser esquecido o relato de que as “mulheres tém as
criticas mais duras”, podendo ser isso resultado da cultura que receberam da sociedade
de que deveriam ser femininas, delicadas, e que ter comportamentos mais “brutos” era
inaceitavel e “coisa de homem”.

De modo geral, em relacdo ao preconceito, ficou clara ainda a “confuséo social”
sobre a sexualidade das jogadoras de futebol. Em alguns depoimentos relatou-se que
realmente existe homossexualismo no futebol feminino, mas, tal fato, ndo da
argumentos suficientes a sociedade para taxar uma mulher de lésbica somente pelo
fato de praticar um esporte de alto rendimento. Como se sabe, culturalmente tende-se a
confundir género com sexo. No entanto, ndo € porque um esporte € historicamente
masculino que quem pratica-lo fara uso de tipicidades sexuais masculinas. Nao se pode
esquecer, ainda, que o lesbianismo existe também em outros esportes, como foi
lembrado por algumas jogadoras, e em muitas outras fac¢cbes e grupos sociais, como
no meio artistico.

Explorou-se ainda alguns aspectos presentes nos relacionamentos sociais que
poderiam estar ocorrendo com essas jogadoras. Para que fossem colhidas mais
informacdes sobre a aceitacdo da sociedade, foi questionado as mesmas se elas
achavam que o futebol dava status ou trazia beneficios com relacionamentos com o0s
homens, na sexualidade. Em relac&o a status as respostas foram interessantes. Entre
as jogadoras estudantes de Educacdo Fisica, quatro responderam que na faculdade
acontece um pouco, ou visivelmente, esse fendbmeno com as jogadoras que se
destacam, ocorrendo, porém, situacdes opostas, em que o status da lugar ao
“preconceito” ou ao “achar estranho”. Algumas falas poderdo deixar mais clara a
exposicdo: TIR trouxe sua experiéncia na faculdade: “pelo menos, os amigos, eles se
aproximaram mais de mim por causa do futebol, ai viram jogar ai: ‘ah, a T joga, e tal,

legal’. Inclusive eu jogo até com eles, entdo, assim, aqui na faculdade me deu ajuda,
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me deu mais facilidade de me aproximar das outras pessoas...”. MSG afirmou:
“Dependendo do local, sim. Aqui na faculdade eu acho que tem um pouco disso sim,
porque sao poucas meninas que jogam, entdo se Vocé joga e se destaca um
pouquinho, ndo precisa ser a mais craqgue do mundo, mas se destaca um pouquinho, ai
ficam: ‘Oh, sabe jogar’ e tal (...) mas as vezes botam pra baixo (...)ai aparece uma
menina que joga muito bem, ai volta aquela questao do preconceito: ‘Ih, aquela ali é
homem, olha o jeito, 6 ndo sei qué’, sabe?”. PCR declarou: “dependendo do ambiente,
por exemplo, na Ed. Fisica, como ja tem uma tradicdo de ter o interndo, e tal, ai as
vezes falam: ‘ah, legal vocé joga’, e as vezes ja falam ‘ah, vocé joga futebol, ja olha
assim que, nossa acham estranho”. Os dois Ultimos relatos, como pdde-se perceber,
revelaram uma sociedade dividida, a qual, ao mesmo tempo que “permite” a mulher no
mercado de trabalho, no controle da familia, ainda tem resisténcias quanto até mesmo
estudantes de Educacgéo Fisica praticarem um esporte como o futebol, e muitas vezes
surgindo comentarios justamente sobre as jogadoras destaque. Essa parece ser uma
tendéncia realgcada pelo preconceito ou gerada talvez pela tentativa de se frear o
crescimento das mulheres por parte dos homens, ou quem sabe por inveja das
mulheres do meio esportivo. Esta tentativa dos homens em “frear” as mulheres revela
uma busca do homem atual em manter sua masculinidade, sua posi¢cao, reforcando o
relato de Silva (2001), no qual ele declara que os homens tém buscado ser mais fortes
e demonstrar melhor desempenho para manter a “hegemonia”. Tal fenbmeno também
foi questionado por R. Campos e I. V. Trombetta (2001), que relataram que os “homens
ficaram perdidos diante da nova mulher”. Essa confusédo e ansiedade do homem atual,
possivelmente reforgaria a postura dos mesmos de confrontar e impedir o crescimento
da mulher atual.

Observa-se ainda uma peculiaridade do futsal, o fato de ele ndo ser um esporte
muito reconhecido. Isso pode dificultar um destaque social maior, um status, para quem
o pratica, como relata MSC: “Olha, eu ndo vejo muito por esse lado nédo, principalmente
o futsal, ele ainda t4, ele ndo € um esporte olimpico ainda (...) Entdo ainda ndo é uma
coisa que te dé um status, ndo existe competicdes com prémios financeiros, entéo, te
da um status de repente na faculdade (...) eu entrei aqui na Unb ano passado, mas o

nosso time ganhou, eu fui a artilheira e, pd, todo mundo me conhece hoje. Entdo aqui €
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legal isso porque isso ajudou a integrar rapidamente, eu falo com gente de tudo quanto
€ semestre gracas ao futsal, mas, pra fora, a vida financeira, eu ainda ndo vejo nesse
sentido”.

Para concluir a questdo do status, outras colocacdes foram relevantes. Trés
atletas acharam que status ndo existia, mas ocorria curiosidade, o “achar diferente” ou
“quebra de tabus”. No lugar do status ocorreria, entdo, uma reacdo diferente, uma
atencdo especial. RCM declarou: “ndo € um status, mas desperta uma certa
curiosidade, o pessoal fica curioso, principalmente os homens, né? ‘P, sera que joga,
sera que nao joga?’ Ai, quando vé: ‘P, realmente joga bem’. Ai ja comeca a respeitar”.
PSB trouxe a idéia: “Todo mundo vé o futebol feminino como uma coisa diferente.
Sempre tem isso”. Por fim, TMG declarou: “S6 assim, de quebrar tabus, as pessoas
vém como corajosas, porque é tradicdo s6 homem jogar”. Nessas declaracfes torna-se
interessante a idéia da curiosidade e do interesse da sociedade e talvez, ainda, um
possivel apoio da mesma. Isso quer dizer que a mulher, no futebol, mesmo que
“sutilmente”, estd despertando também bons comentarios, talvez pelo proprio fato de
jogar bem, como relatou RCM, e por ter sido “corajosa” o suficiente para encarar essa
nova insercao social.

Como foi dito, houve ainda a investigacdo sobre a possivel existéncia do
beneficio com os homens, nos relacionamentos “amorosos” das mulheres que praticam
o futsal. Duas acreditam que o homem pode ter preferéncias pelas mulheres jogadoras
de futebol por causa do corpo bem trabalhado: TMG declarou: “Tem uns que preferem
por causa do corpo”. MSG, além disso, declara ainda que pode ocorrer o contrario, uma
barreira dos homens pelo preconceito: “O futebol propicia ter um fisico legal, entéo, de
repente, atrai mais da atencdo, mas eu vejo também a questdo do contrario... De
repente aqueles que ainda tém a barreira, de repente: ‘Ah, aquela ali tA mais pra la do
gue pra ca, nao sei qué’ e tal".

A questdo do preconceito também foi citada em outras respostas. RCM acredita
que isso vai depender do homem: “eu acho que desperta interesse, € igual eu falei, eles
tém curiosidade, né? Assim como muitos tém receio, de: ‘P0, isso ai € sapatdo’, ou algo
do tipo. Mas, muitos tém curiosidade, e, hoje em dia, ja ndo é mais tdo estereotipado

como era”. Além de RCM, MSC também acredita que atualmente, nos relacionamentos,
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0 preconceito tem diminuido, sendo dependente da maneira como a mulher se
apresenta: “ha 10 anos atras sem duavida vocé ia ficar sem namorado, eu posso te dizer
isso. Se vocé dissesse que praticasse futebol ja era mais ou menos... metade do
interesse dele por vocé ja ia acabar, eu posso te dizer, afirmar mesmo. Mas hoje em dia
ndo, tem muito menino que apodia, na faculdade eles vém torcer, l6gico que eles falam:
‘P, fulana joga igual homem’ e a menina tem um jeito... também depende muito do
jeito que a menina joga, e como ela se apresenta”. Tal postura mostra mais uma vez a
mudanca no padrdo de atitudes da identidade do género masculino. Os mesmos,
mesmo que forcados pelas circunstancias, tém demonstrado mais flexibilidade em
muitas situac¢des, contrastando com a rigidez e dureza do homem tipico. Por fim,
algumas acharam que jogar futebol ndo influencia ou ndo afasta os homens.

Algo muito interessante no fator relacionamento sado as condi¢cbes observadas:
0 corpo é atrativo em alguns casos, mas 0s aspectos masculinos, comportamentos e
caracteristicas podem repelir. A curiosidade pode ser forte, e talvez seja um dos fatores
gue tem promovido a queda do preconceito nos relacionamentos exposta
anteriormente. Mas sao interessantes 0s argumentos do preconceito: ser “sapata” ou
“joga igual homem”, fundados no género e na sexualidade.

Outro fator relevante acrescentado foi a importancia da feminilidade para a
quebra desses tabus, como relatou MSC: “depende muito do jeito que a menina joga, e
como ela se apresenta”. Isso da a idéia de que a mulher, para quebrar as barreiras do
preconceito, precisaria ser feminina, manter caracteristicas do seu género para mostrar
ser mulher. Elas precisam “fazer género”, mostrar seu lado feminino, se ndo quiserem
ser tachadas de “mulher-macho”.

Essa questdo da feminilidade foi explorada a fundo na pesquisa. As
entrevistadas foram questionadas quanto a importancia, utilizacdo e cobranca de
comportamentos e aspectos tipicamente femininos na pratica do esporte. Nas respostas
muitas deixaram claro que essa questdo da importancia e utilizacdo é algo que vai de
pessoa para pessoa, que € uma coisa que deve ser respeitada, que vai de cada um,
como é o caso de TRS: “Eu acho que cada um é cada um. Tem meninas que sdo mais
vaidosas, se arrumam mais, colocam uma coisinha no cabelo, tem outras que néo estao

nem ai. Eu acho que vai de cada um mesmo”.
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Duas atletas acreditam que a mulher deve ser feminina, ndo precisa usar
roupas de homem, mas ndo para mostrar para a sociedade. MSG relatou: “eu acho que
independe de desmistificar ou ndo, a pessoa tem que se sentir bem, do jeito que gosta
(...) Entdo, acho importante tar cuidando sim, dessa questdo da vaidade, mas sempre
procurando se sentir bem, ndo porgque vao achar que eu vou ser mais feminina ou nao,
mas procurando se sentir bem, se aquilo ali te faz ficar legal, se sentir bem”. PMD
afirmou: “Nao acho que precise (mostrar para a sociedade), mas acho também que a
mulher pode continuar a roupa que ela usa no dia a dia, ndo precisa usar um traje de
homem pra jogar futebol, ndo precisa colocar o short largo, uma blusa gigante, ela pode
tanto vestir essa roupa quanto uma roupa de mulher, uma cal¢ca mais justa’. Tais
colocagcBes demonstram uma certa despreocupac¢do com o preconceito da sociedade,
mas ao mesmo tempo uma postura de buscar manter a feminilidade que, para elas,
parece ser agradavel.

Duas jogadoras acham que ndo é importante utilizar-se de comportamentos e
caracteristicas femininas no futebol. TMG afirmou: “N&o, eu ndo acho. (...) Eu, por
exemplo, ndo preciso passar batom, nem pentear o cabelo pra jogar, pra mostrar que
eu sou mulher, que eu ndo sou sapata, nem nada disso...” Essa afirmacéao revela que a
identidade de género muitas vezes esta diferenciada e flexivel nos dias atuais. Mesmo
ja tendo sofrido preconceito, TMG nédo considera importante desmistificar os
estereotipos com a utilizacdo de simbolos e comportamentos de feminilidade.

Trés jogadoras relataram ainda que € importante ser feminina. PSB afirmou:
“Eu acho que, manter mesmo, porque sendo, se eles falam que € masculino, né? Entédo
a gente tem que quebrar isso, mostrando que a gente € feminina”. PCR também
opinou: “por mais que jogue bem tem um jeito de jogar que nao precisa ser tao
masculino. Entdo, assim eu acho que é importante ndo deixar de ser feminina mesmo

jogando futebol”. Por fim, MSC coloca: “..acho até ruim para contribuir como
estereotipo quando a menina se porta como homem dentro de uma quadra. Através do
vocabulério... as vezes ndo tem necessidade de xingar, fazer gestos, eu acho que isso
contribui muito pra manter essas caracteristicas. Entdo, eu rebato quando vejo uma
menina se comportando desse jeito. Mas, aquilo também, se vocé j& era assim antes de

praticar, vocé nao vai ficar feminina s6 pra mostra que é (...)Eu acho que a mulher nao
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€ igual ao homem, ela é mulher e o homem é o homem, entdo ndo tem que ser igual.
Igualdade ndo é ao pé da letra assim, eu acho que vocé pode ter um esporte feminino
sendo futebol”.

As declaragbes descritas no paragrafo anterior mostram claramente como as
proprias jogadoras se colocam quanto a questdo do combate a masculinidade como
uma forma de combater os esteredtipos. Atitudes como xingar, usar “shortdo”,
tipicamente masculinos, para elas, ndo sdo necessarios, e podem ser evitados. E
possivel, portanto que o futebol, mesmo com sua intensidade fisica e “agressividade”
tenha uma “cara feminina”, como foi visto no depoimento das atletas.

Outra colocacgdo que deve ser relevada quanto a importancia da feminilidade foi
a de TIR. Para ela ndo é importante mostrar caracteristicas de feminilidade, porque
acredita ser uma questéao intrinseca das mulheres que jogam futebol néo ligar muito pra
isso. Com os relatos ja vistos sabe-se que ela ndo teve muita concordancia, ja que
muitas deram valor a feminilidade. Porém, sua declaragdo foi muito interessante:
“quando vocé coloca a mulher no futebol vocé ja vé um biotipo diferente, € aquela
mulher que é menos vaidosa, ela gosta mais de andar meio largada, como os homens,
e talvez, por isso exista essa associacdo de ‘ah, mulher macho’, mas eu acho que a
relacdo da mulher e da maneira que ela se veste dentro do futebol vem mais do que o
esporte atrai essas pessoas assim... porque eu ndo té hoje assim de camiseta e short
bem a vontade, porque eu jogo bola, € porque no futebol eu posso estar a vontade,
entdo eu me sinto bem”.

Quanto a utilizagdo de caracteristicas e comportamentos tipicamente femininos
observa-se que quatro das jogadoras afirmam se utilizar com frequéncia, em alguns
casos sendo limitadas a usar menos do que gostariam. PCR declarou: “se eu pudesse,
por exemplo, brinco € obrigado a tirar. Se eu pudesse jogava de brinco, né, um
exemplo”. MSC acrescenta: “eu, pelo menos (...) tomo meu banho antes, me arrumo, eu
gosto. Na parte mesmo dos uniformes, eu acho que se todo time pudesse investir num
modelo feminino pra mim eu ia apoiar na hora. Porque eu acho que ia favorecer pra
imagem do esporte e desmistificar isso”.

O proprio esporte, suas regras e dinamismo, restringe um pouco a utilizagdo de

certos objetos, como o brinco, por exemplo. Em campeonatos ele deve ser retirado ou
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coloca-se um esparadrapo na orelha, informacdo dada por PSB. Mas, como pbde-se
perceber, isso ndo impede que a “feminilidade” e “vaidade” tipicas da mulher sejam
mostradas. O interessante ainda é que, mesmo algumas que declararam nao ser
importante mostrar a feminilidade, afirmaram se utilizar de alguns “simbolos da mulher”,
que foi o caso de RCM: “Eu falo que pra mim ndo tem problema, mas eu faco questédo
de usar corrente, hoje que eu tirei brinco que da ultima vez eu me machuquei. Perfume,
batom, normalmente eu ndo uso porque eu esquego, mas esses comportamentos todos
normais a maioria tem (...)quando leva uma bolada: ‘Ai meu Deus, vai me dar varizes'..
ou algo do tipo: ‘Ai meus Deus, tem que fazer... olha s6 como € que esta a unha do
meu pé, ta toda detonada!™.

Trés declararam usar, mas nao ligarem muito, procurando ndo estarem muito
desarrumadas, por exemplo. MSG colocou: “Claro, vocé quer estar bem, vocé néo quer
ficar toda avacalhada, né? Todo mundo tem sua vaidade (...) em relagdo a vestimenta
mesmo, VOcé procura nao estar, sei la, com um saco de batatas, né? Aquela roupa que
parece que vocé ta de camisola... um short legal”. TRS respondeu: “N&o muito, mas
também eu procuro nao ir bem desleixada, com o cabelo mais presinho, sempre coloco
um brinco nem que seja pequenininho, mas bem pouco mesmo”. Uma declarou nao
ligar nem um pouco e uma falou que so se utiliza de batom e outras coisas do género
feminino em festas mais “sociais”.

As respostas, como fica claro, tenderam mais para a utilizacdo de simbolos,
caracteristicas, como brincos, batons etc. do que para os comportamentos, mas pdde-
se perceber que os comportamentos, mesmo que mais “inconscientes” estéo frequentes
na forma de jogar ou de encarar os fatos, como disse RCM na associacdo da bolada
com varizes, e MSC ao falar “tomar banho”. Tais afirmac¢des mostram peculiaridades do
comportamento feminino, o que d& a entender que os homens nédo ligariam muito para
essas duas atitudes.

De forma geral percebe-se que a pratica do futebol ndo é sindnimo de perda de
feminilidade. Tal afirmacdo é pertinente com o resultado da pesquisa de E. B. Silva
(2000). O mesmo, aplicando uma pesquisa principalmente baseada na observacéao de
adolescentes em diferentes momentos, buscou verificar se o treinamento do futsal

modificava as caracteristicas femininas, comparando-se com o0 treinamento de
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handebol e com meninas que nédo treinavam, devido ao fato de que ao futsal seria
atribuida a masculinizacdo, o que ndo acontecia nos outros dois grupos. Com a
pesquisa de caracteristicas femininas em comportamentos como caminhar,
gesticulacao, fala e na utilizacdo de maquiagem e vestuario, observou-se que néo havia
diferencas significativas de feminilidade das meninas que praticavam o futsal para as
outras, 0 que significava ainda que as primeiras néo teriam selecionado o futsal como
esporte a partir de necessidades masculinas, havendo ainda um aumento da
feminilidade das meninas dos trés grupos apés o treinamento.

E a cobranca? A feminilidade é cobrada pela sociedade? Oito declararam que
sim. Uma atleta ficou na davida, acha que cobra, mas ela ndo liga para isso. A jogadora
que declarou que a sociedade n&do cobra, PMD, acredita que tém meninas que tém o
jeito masculino, e ndo soube declarar que relacao tem isso com o futebol, se € 0 mesmo
gue determina esses comportamentos ou se 0 esporte é que atrai pessoas assim. Das
nove meninas que afirmaram que a sociedade cobra uma postura feminina das
jogadoras de futebol, podem ser transcritos alguns relatos: RCM exp6s: “acredito que
tenham varias pessoas que se sentem cobradas sim, ai por isso que a menina faz
questdo de usar um lacinho diferente... Ai ela vem com uma meia cor-de-rosa, ou algo
do tipo, entdo eu acho que, ndo sei se é pressao, nao sei se é pra brincar também, pra
satirizar esse tipo de cobranca, mas eu, particularmente eu nado ligo pra isso néo...
Ligava, antigamente eu ligava, hoje em dia eu ja chutei o pau da barraca e deixa
quieto”.

Ainda em relagdo a cobrancga da sociedade o fator homossexualismo ressurgiu
no discurso de algumas meninas. Trés entrevistadas que responderam que havia
cobranca, colocaram o homossexualismo como um dos fatores que levam a sociedade
a cobrar a feminilidade. As trés confirmaram haver a presenca de homossexuais em
times. Os relatos clarificam a exposicao: TMG declarou: “Ah, sempre, quem vé de fora
sempre tem uma tendéncia a achar que todo mundo € (homossexual) e quem nao é
tem que mostrar que nao é, entendeu?”. TIR falou da existéncia do homossexualismo, e
gue este nado é restrito ao futebol: “eu acho que cobra bastante, até porque é verdade
que o homossexualismo dentro desse tipo de esporte, do futebol, do basquete, do

handebol, principalmente, € bastante frequente, né? Uma pessoa que vive bem proxima
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do meio, ela vai acabar percebendo que existem umas e outras tal, existem umas e
outras que convivem bem, as que sdo e as que ndo sdo, convivem bem, mas existe
muito e ndo é sé no futebol. Eu j& ouvi falar numa pesquisa que no handebol € mais
ainda, entendeu? Nao sei se de fundamentacao cientifica nenhuma, mas eu sei que néo
€ soO no futebol que se forma esse conceito, que sO tem esse tipo de op¢ao”.

Algo interessante € que 0s esportes acima citados sao todos esportes coletivos,
onde mulheres convivem juntas, em equipes, talvez sendo mais permissivos
relacionamentos sexuais, pois as mulheres que gostam de mulheres teriam mais
chances de encontrar parceiras em locais que houvessem uma concentracdo de
mulheres, mas ndo se pode tracar um paralelo direto, pois da mesma forma que no
futebol feminino existe homossexualismo, quem garante que o masculino nao tenha?

E possivel que exista, possivelmente, uma certa busca de emancipacio por
parte das lésbicas de caracteristicas femininas, talvez em atividades que sejam
tipicamente masculinas, para quebrarem o paradigma. Olhando-se por esse enfoque
pode-se tracar uma relacdo entre homossexualismo e futebol. Mas, se fosse assim, por
que o homossexualismo seria freqiente também no basquete, handebol etc que néo
sao esportes tipicamente masculinos? Como se observa, ndo ha uma relagéo fidedigna
gque apoie a tese dos preconceituosos, como ja foi dito em outra oportunidade. Pode-se
remeter, ainda, a colocacdo de Reis (1999) apud E. B. Silva (2000, p. 14) na qual afirma
gue “para continuar banindo a mulher de uma pratica onde sempre foi do homem, entéao
se estabelece este limite: quem joga futebol é homossexual.

Por fim, MSC traz uma informacéo a mais para essa questdo: “as pessoas, elas
cobram aquilo que elas véem, vocé pode ter o seu jeito todo masculino e dizer que néo
€ homossexual. O pessoal ndo vai levar isso a serio, porque eles analisam pelo que Vé,
€ aquela coisa do preconceito mesmo, entendeu? (...) a sociedade de repente ela ndo
ta olhando muito isso ai, porque esse é o lado do dia a dia do treino. Ela vai olhar o
geral, ‘ah aquela ali parece ser homem aquela ali ndo é ndo, mas joga muito bem’, isso
€ que importa, quer resultado, a sociedade ndo... e ai baseada no que ela t4 vendo ela
vai estereotipar ou ndo”. Com essa colocacao, corrobora-se o fato de que ha ainda uma
necessidade, por parte da mulher jogadora de futsal, de expor a identidade de género

feminina diante da sociedade, para que ndo sofra preconceito ou “chacotas” sobre sua
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preferéncia sexual. Isso confirma a informacdo de que as “mulheres se sentem na
obrigacdo de expor caracteristicas de feminilidade, mesmo que muitas dessas
caracteristicas ndo sejam convenientes ou necessarias, para que nao sejam tachadas
de homossexuais.

E o corpo, sera que as jogadoras consideram que o corpo fica mais masculino
com a pratica do futsal? A resposta unanime foi ndo. O interessante € que algumas
responderam com muita énfase no ndo, ou com “de jeito nenhum”, possivelmente por
acharem bonito o corpo definido que adquiriram. Por mais que enrijeca bem a
musculatura, principalmente das pernas, elas consideram que o corpo nao fica
masculino, apenas bem definido. Algumas observacfes interessantes podem ser

colocadas: RCM colocou: “... deixar masculino, de jeito nenhum. SO roxo na perna,
essas coisas...”. TIR declarou: “é praticamente impossivel que a mulher pratigue uma
modalidade e ndo desenvolva sua musculatura, € impossivel: ela th correndo, ela ta
fazendo exercicio, ela ta utilizando forca, entdo é praticamente inevitavel que ela
desenvolva o musculo das pernas, ou dependendo do esporte, nos bracos. Entdo, ai eu
nao sei, se é falar que é masculino porque eu acho que isso é um bem, ta fazendo um
bem pra sua saude”.

Duas consideram que se o esporte for levado ao extremo o corpo pode até ficar
parecido com o masculino. TMG afirmou: “N&o, acho que quem leva esse esporte muito
a sério ndo sei... exige um pouco de forca e vocé acaba ficando meio, mas nédo chega a
ser algo masculino, mas fica bem forte”. MSG declarou: “de repente, se for levado ao
extremo, né? O trabalho for levado ao extremo, adquire alguma caracteristica que é
considerada mais tipica dos homens, mas eu acho que ndo necessariamente”. As
colocagfes sdo interessantes porque mais uma vez remetem ao que a cultura define
como masculino. Masculos muito definidos sdo considerados masculinos, como se vé
na afirmacdo de MSG: “adquire uma caracteristica que é considerada tipica dos
homens”. Como se sabe, porém, principalmente com a globalizacdo, “a identidade
corporal das mulheres tem mudado muito”, sendo o0 culto ao corpo e os padroes
musculosos cada vez mais valorizados no corpo feminino. Portanto, esse fator vem

para corroborar as opinides das jogadoras: por mais que as pernas estejam grossas,
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ainda fazem parte da identidade de género feminina em muitas culturas, inclusive no
Brasil.

A postura da midia diante do futebol feminino e de suas atletas também foi
guestionada. Dentre as principais queixas das entrevistadas quanto a atuacédo da midia
nos dias atuais, no Brasil, principalmente, sédo: falta de divulgacdo e apoio, tanto do
futebol de campo quanto do futsal; desigualdade com a divulgacdo e valorizacdo do
futebol masculino; preocupacdo com o IBOPE e lucro; enfoque somente nas jogadoras
bonitas, em uma supervalorizacdo da aparéncia; e preconceito, dentre outros. No
entanto, muitas consideram, que, comparada a tempos atras, a participacdo da midia
tem crescido e melhorado.

Algumas colocacdes podem expor com clareza a questéo da falta de divulgacéo
e desigualdade com o masculino, preconceito e a preocupacdo com o IBOPE: RCM
colocou: “vai demorar mais uns cem anos ainda, para equilibrar com o dos homens, até
pelo nivel de profissionalismo, a gente sabe que tem campeonatos profissionais ai. Até
porque, no Brasil, o futebol € muito desenvolvido (...) é paixdo nacional, esporte
nacional (...) Vai demorar ainda pra chegar o feminino a esse nivel... Mas té&
melhorando, ja melhorou muito de uns tempos pra ca, né?”. MSG comentou: “No Brasil,
que € pais do futebol, o futebol feminino n&o tem espago na midia, € muito raro existir
até mesmo reportagem. As vezes estd disputando o campeonato mundial, um
campeonato qualquer que seja, que se fosse o time masculino, de diversas categorias,
taria aparecendo, taria transmitindo, e o feminino ja ndo tem esse destaque, né?”. PSB
especificou a situagcdo de Brasilia: “aqui em Brasilia a gente ndo tem apoio nenhum.
Agora, ja em Sao Paulo, Rio e Rio Grande do Sul é totalmente diferente”. TIR declarou:
“futebol masculino na televisdo tem todo dia, toda quarta-feira tem jogo, do feminino
vocé néo escuta falar, nem do campeonato brasiliense, nem do campo, nem no campo,
nem no saldo, nem fora daqui. Eu ndo sei se vocé tem conhecimento, mas o time
universitario do Brasil ele foi campedo do Brasil ele foi campedo la na China. Quem
sabe disso? as atletas que viajaram (...) acho assim, porque ndo da IBOPE, né? Assim,
ninguém vai ao Estadio assistir o jogo de futebol feminino, muito dificil, j& é da propria
cultura: ‘Ah mulher ndo sabe nem jogar, vou pagar pra entrar e ver um jogo feminino,

ver aquela pelada, eu ndo'... Entdo a midia também n&o vai investir numa coisa que
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culturalmente ja ndo traz nenhum beneficio pra ela, comeca aquela ‘pelada’ e o pessoal
ja vai e desliga a televisdo”. PCR opinou: “acho que falta um certo apoio, e ndo sé apoio
da selecdo, mas mostrar mais as mulheres praticando o esporte, porque hoje em dia
tem muita mulher que pratica o futebol, mas ndo € mostrado, por isso que eu acho que
0 preconceito ainda existe. Eu acho que a midia faz a cabeca das pessoas,
principalmente a televisdo ela coloca as coisas do jeito que ela quer. Infelizmente ou
felizmente ela consegue isso, entdo eu acho que se ela passasse o futebol feminino, sei
la, pra ser olhado de um outro prisma eu acho que seria melhor, porque ainda é
colocado muito: ‘Oh, mulher jogando futebol’ e, na realidade, hoje em dia ndo é mais
tdo espantoso assim, né?”. Por fim, vale mostrar a realidade brasileira com a expresséo
de MSC: “Eu acho que falta muito apoio, até hoje que eu saiba s6 teve
acompanhamento do futebol de campo paulista (...)Tanto que muitas meninas estao
jogando no exterior, porque o Brasil ndo tA dando nenhum ao esporte feminino, isso o
futebol de campo. O futsal, entdo, estamos anos luz... nem o futebol masculino, que a
selecéo brasileira eu acho que é hexacampead, que ja ganhou todo mundo véarias vezes,
0 pessoal ainda ndo da um apoio especial a eles, imagina o feminino. Entdo ainda esta
engatinhando mesmo, essa parte ainda... e isso também contribui pra que n&o
popularize ainda mais, né?”

As colocacBes das atletas foram muito ricas de informacgBes, mostrando a
realidade sobre um prisma de quem realmente percebe e sente “na pele” a influéncia da
midia. A questdo da supervalorizacdo do futebol masculino no Brasil e o detrimento do
feminino, deve-se muito ao fato de que, historicamente, o futebol, a “paixado nacional”,
como bem lembrou RCM, estd sendo, ha anos, de atuacdo praticamente exclusiva
masculina. I1sso remete a colocacdo de Goellner, em que 0os homens que faziam o jogo
agora querem ditar as regras, e, dentre elas, mulher deve estar fora. A “carta de alforria”
da mulher para a pratica do futebol profissional, “outorgada” somente em 1979, com
certeza também contribuiu muito com isso. A mulher chegou relativamente tarde e o
gue se vé hoje € muito consequéncia desse atraso. Como TIR colocou, as pessoas ndo
pagam para ver futebol feminino, a midia, entdo, néo tera lucro, por isso, ndo divulga.

A questdo do IBOPE e do lucro como fator “motivador” da midia € algo inerente

a globalizacdo, do capitalismo, e o interessante € que muitas jogadoras buscaram
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entender esse lado da midia. Mas, como foi bem lembrado por PCR, a midia como
formadora de opinido deveria se atentar mais para o futebol feminino, para que ele
fosse menos estereotipado.

A presenca do preconceito, mais uma vez, é presente na sociedade, e dessa
vez, apoiado pela midia. Somente o fato dela ndo divulgar ou divulgar de forma
amadora, como lembrou RCM, jA& mostra uma certa tendéncia a ndo superacdo de
algumas culturas preconceituosas. Em uma de suas colocagbes, MSC trouxe a
guestdo: “a medida que vai praticando e a quantidade de pessoas aumenta, a
tendéncia com isso é o esporte se tornar olimpico e com isso popularizar, como esta
sendo a ginastica olimpica agora com o exemplo da Daiane”. Apegando-se ao fato de
que € a midia a responsavel pela divulgacdo do sucesso de Daiane e,
consequentemente, contribuinte para o crescimento da Ginastica Olimpica no Brasil,
pode-se afirmar que ela poderia agir da mesma forma com o futebol e ajudar a quebrar
tabus. A midia, como foi visto, “ndo pode ser contestada em seu poder de difusédo e
construcao de novos padrdes de vida e conduta”.

Outra questao interessante é a questdo da valorizagdo da aparéncia. Como se
sabe, além de muitas vezes nao ter privilégio nas reportagens em alguns esportes, as
atletas ainda tém o corpo utilizado como “foco das lentes das cameras, com muitos
closes em partes intimas e comentarios de narradores e comentaristas ‘homens’ sobre
sua beleza”. Além disso, como foi trazido por Knijnik e Vasconcelos (2003), as que
correspondem as expectativas estéticas tém maiores chances de aparecer na midia,
serem chamadas para entrevistas e, muitas vezes, terem maiores possibilidades de
conseguir patrocinadores e alavancarem suas carreiras “esportivas”’. Isso foi
comprovado com as coloca¢gbes das jogadoras, e tornou-se até queixa em algumas
colocacBes: RCM colocou: “a organizacdo € um amadorismo muito grande, por
exemplo: quando a midia vai fazer uma reportagem elas pegam sempre as menininhas
mais bonitinhas, mais ajeitadinhas, a gente sabe que ndo séo todas assim, geralmente
ele pega uma reserva l4 do... que € massagista do time pra dizer que é jogadora, ou
algo do tipo”. J& MSG vé um lado positivo nessa postura: “Bom, ultimamente, as vezes
eu tenho visto na TV, eles colocaram algumas atrizes, que de repente, praticam o

futebol (...) Eu vejo que eles colocam as mais bonitinhas, as que vao agradar mais. Pelo
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menos, todas as vezes que eu assisto na televisdo eu acho que eu vejo isso... Por um
lado eles estdo, obviamente, querendo o lado deles, de IBOPE, claro (...)O fato de ja
estar passando, mesmo que sejam sO as bonitinhas, jA& € um avanco, porque nao
passava nada. Era totalmente desconsiderado, e isso foi motivo assim pra mim, de,
nossa, eu ficava muito brava”. MSC fez uma colocacdo muito interessante: “eu nao
lembro o0 ano exatamente, que foi o time do Fluminense do Rio de Janeiro feminino, em
gue fizeram um time sé de modelos, entdo colocaram as brutinhas, as pobres, as do
morro que jogavam bem... no comeco pra tirar as fotos era as modelos, o time titular
(...) inclusive a Suzana Werner era a garota propaganda do time. Entdo como ela
tinham véarias meninas nessa situagdo, bonitas, modelos, que faziam a estampa do
time, mas que na hora do vamos ver do campeonato botava a pretinha 14, ou a
pobrezinha”.

Como se Vvé, a percepcado da mulher como simbolo sexual aonde quer que
esteja, ainda é muito forte e isso é agravado quando a platéia é masculina. Confirma-se
ainda, novamente, a busca da midia por IBOPE e idolos que lhe ajudem com marketing
e, conseqlentemente, renda.

As jogadoras da Unb foi solicitado ainda que informassem as maiores
dificuldades que a mulher sofria na pratica desse esporte. Quatro citaram a parte fisica.
Alguns relatos explicam o fato: RCM declarou: “é um esporte que exige muita agilidade,
explosdo muscular, entdo isso ai, as vezes, € mais dificil pra mulher adquirir, mas, fora
isso, fisicamente, eu ndo vejo nenhuma dificuldade”. MSG afirmou: “A gente vé que é
realidade, € uma diferenca em relacdo ao desenvolvimento do corpo, em relacdo ao
homem. Entdo, principalmente pra inicio assim, sente muito, porque exige muito do
corpo. Entédo, vocé acaba sentindo no outro dia como vocé ta arrebentada, como em
varios esportes, né?”. Como se percebe, a disparidade fisica entre homem e mulher
existem, mas nao ha fundamentos para nao se permitir a pratica da mulher no futebol, e
nao serem levantadas tais questdes na pratica de outros esportes, como MSG mesma
lembrou “como em varios esportes”. Dantas (1998) apud E. B. Silva (2000) relata que
“em geral a mulher é mais flexivel que o homem, que por centimetro quadrado de secao
transversal, o homem e a mulher tém aproximadamente a mesma capacidade de gerar

forca, mas o homem tem maior volume muscular e em média 20% mais forca que a
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mulher”. Porém, como se sabe, mesmo com estigmas de género masculino, bastam ser
feitas adaptacbes para que a mulher mostre que o seu género também inclui
determinacéo, agilidade, forca, competividade etc., o que lhe permitirhd ndo sé a pratica
do futebol, mas também a de outras atividades do “universo masculino”.

Duas atletas declararam como dificuldades a falta de incentivo e apoio. O
comecar a jogar tarde, o ndo jogar desde pequena e o ndo oferecimento da disciplina
nas escolas também foram citados. MSG descreveu a dificuldade da seguinte forma:
"espaco pra treinar, pra jogar. A gente ndo vé&, por exemplo, escolinha de futebol
feminino (...) Eu sempre procurei, e pouquissimas, foram raras as vezes que eu
consegui um lugar, e durou duas semanas, trés semanas e acabou por falta de
meninas (...) eu acho que falta incentivo, espaco pra tar praticando, iSso vejo como uma
dificuldade, inclusive como uma dificuldade pra mim”. PCR colocou: “Se eu pudesse eu
teria comecado mais cedo, porque eu vejo assim, que ficou muito naquela de jogar,
sem técnica, e hoje, pra pegar a técnica e colocar em cima de um jogo, dum jeito que ja
acostumou a jogar é mais dificil e hoje em dia é muito dificil achar escolinha, esse tipo
de coisa pra gente mais velha, € sé pra criangca mesmo, no maximo adolescente. Entao,
mais essa dificuldade...”. PMD relatou: “Eu acho que a vantagem que o homem tem
sobre a mulher no futebol é que desde pequeno ele ja joga, a mulher, a maioria das
mulheres ndo, vém jogar depois de mais velha. Por isso que eles jogam melhor do que
as mulheres. Eu acho que é a Unica razdo, eu acho que néo €é por caracteristicas fisicas
gue fagam que eles estejam em vantagem. Com um ano ele ja estd com a bola no pé, a
mulher com a boneca”. Com as colocacdes expostas, péde-se perceber novamente a
cultura e a questéo da diferenciacdo do género na criacdo influenciando na vida e na
escolha de atividades para criangas.

O preconceito novamente apareceu, foi citado por trés jogadoras. Outras
colocacdes referiram-se a falta de local e também falta de horéario para quem tem outras
atividades. Quanto a falta de local € interessante observar a colocacdo de TIR: “a
questdo de lugar mesmo. Porque campo é mais facil, campo vocé tem campos em
varios clubes, agora um ginasio, uma estrutura como essa daqui ndo é todo lugar que

tem, entdo a estrutura é importante, o material ndo € tanto: bola cone e colete vocé ja
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faz um treino de futsal assim, perfeito, mas tem que ter um ginasio, tem que ter uma
estrutura. E eu acho que isso é a maior dificuldade”.

O mais interessante em algumas respostas sobre as dificuldades € que as
mesmas parecem ser interdependentes, e ficam claras raizes historicas e culturais.
Exemplo disso é pensar-se que as dificuldades técnicas citadas por PCR, podem dever-
se ao fato da atleta nao ter tido a disciplina oferecida em sua escola, por exemplo. Ou,
a dificuldade fisica, citada por algumas meninas, talvez pudesse ter sido mais
superada, também com essa disponibilidade desde pequenas, para que a resisténcia
fosse desenvolvida. Essa Ultima situagcdo amenizaria a disparidade com o0s homens
colocada por PMD. A questdo do local também nao deixa de ser cultural, avancando
ainda para a éarea politica, e isso vai além do futebol feminino. Essa colocacao remete
ao carente incentivo politico ao esporte no Brasil, principalmente aqueles que ndo séo
rentaveis, como é o caso do futsal.

Até agora foram vistas muitas dificuldades, preconceitos e barreiras que as
mulheres enfrentam na insercdo do esporte futebol. Porém, mesmo com tantos
empecilhos elas se mantém no futsal. Quais seriam, entdo, os motivos, beneficios e
objetivos que as manteriam no esporte, na pratica do mesmo? Como motivos e
beneficios, 10 jogadoras citaram o entretenimento, o prazer e divertimento que a pratica
proporciona. Algumas declaracdes podem ilustrar bem o fato: RCM, com muita énfase,
colocou: “o cara que teve a idéia do futebol, ele foi o cara mais genial do mundo (...) E o
esporte que mais me atrai (...) Eu gosto de futebol porque ele é completo”. MSG falou:
“é uma coisa que me déa prazer, é uma véalvula de escape mesmo”. TMG declarou: “E
lazer, é diversdo, eu me divirto muito, muito e muito (...) desestressa bastante”. Tais
declaracdes comprovam o fato descrito por Alonso (2003), de que o numero de
mulheres que buscam satisfacdo propria com a pratica do esporte tem crescido
estrondosamente. Valdés (1996, p. 90) afirmou, ainda, que o homem necessita do
movimento, ndo sO para desenvolver-se e manter seu corpo biolégico, sendo também
para seu desenvolvimento e estabilidade cognitiva, revelando que o bem estar
psicolégico também € muito determinante na pratica de um esporte.

O fato do prazer ser um dos principais fatores motivacionais, sendo o maior,

N

remete a pesquisa de Valdés (1996) em Cuba. Foram submetidos a pesquisa 48
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atletas, com nivel de idade médio de 23 anos, alunos do 5° ano de licenciatura em Ed.
Fisica, ativos no esporte, desde categorias baixas até equipes nacionais, portanto,
todos esportistas de muito alto rendimento. Foi indagado aos mesmos quais seriam 0s
cinco motivos, razbes e aspiracdes que os mantinham no esporte em ordem de
importancia decrescente. As respostas que surgiram com maior forca foi a satisfacédo
com a competéncia e o treinamento, o prazer da pratica e o amor pelo esporte. Alguns
relataram até o esporte como um vicio.

Outro motivo muito colocado pelas jogadoras foi a socializagéo: seis jogadoras
citaram o perder a timidez, fazer amigas, ou o0 “estar com elas” importante. MSC
declarou: “eu era muito introvertida e o esporte ajudou isso demais, a socializacéo foi
muito grande, hoje se eu tiver que falar com qualquer um...”. Semelhantemente, TRS
declarou: “eu era bem timida antes, ai quando eu comecei a jogar eu comecei a
conversar mais com as pessoas, eu fiquei mais extrovertida mesmo, porque eu senti
que eu ganhei jogando futebol”. MSG fala da questdo das amizades: “socializagéo, tar
com o pessoal que eu gosto, gostam das mesmas coisas que eu...”. Como se pode
perceber, corrobora-se o fato de que o esporte € um meio que permite a interacdo com
0S outros e consigo mesmo. H4, ainda, o fator identificacdo: MSG citou que € bom estar
com as pessoas que gostam das mesmas coisas que ela e isso mostra que esse laco
pode fazer com que muitas pessoas facam amigas no esporte, por identificacdo. Ou, o
contrario, mulheres podem entrar no esporte por buscar identificar-se com alguém que
admira.

O cuidado com a saude, com o corpo e o preparo fisico também foram citados
por seis atletas. Para elas o futebol € um 6timo esporte para proporcionar esses fatores.
Com alguns relatos fica facil exemplificar: MSG declarou: “pra saude, pra
desenvolvimento de forca mesmo, de capacidade aerGbia mesmo, anaerdbia, porque
tem muitos tiros”. MSC traz ainda a questao estética: “ele usa essa coisa da resisténcia,
do arranque, e essa parte muscular, estética em si porgque VvOCé enrijece sua
musculatura, e, as vezes vale a pena pra quem nao gosta muito de academia, por ser
um pouco mais repetitivo, consegue de repente assim, exercicios musculares e com
mais dinamismo”. Os relatos comprovam que os beneficios para a salde e o corpo sdo

motivos importantes que mantém essas mulheres no futebol. Confirmam que a
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participacdo da mulher no esporte em geral, historicamente, deveu-se também ao fato
de buscarem melhoras para salude e para sua estética. A necessidade de cuidados
difundidas pela modernidade tirou realmente muitas mulheres da casa para as
academias, campos e quadras.

A competicdo e o incentivo da faculdade de Educacdo Fisica também foram
citados. E interessante a questdo da competicdo: como foi visto, no género feminino
nao era muito aceita a questao da competicdo, de atitudes mais agressivas, esperando-
se da mulher atitudes mais passivas. Porém, sabe-se que a insercao da mulher no
esporte desmistificou muito essa questdo e o relato de duas dessas atletas comprovam
gue isso € algo que ocorre no meio do futsal. MSC afirmou: “eu gosto de praticar
qualquer coisa pra competir, mesmo que nao tivesse eu até praticaria, mas 0 que mais
move € essa coisa do jogo, entdo vocé sente vontade de vir treinar (...) Mas o que
move, realmente, no meu caso é o prazer e as competicdes”. PCR informou:” acho bom
jogar, acho bom competicédo, independente se € em nivel assim, por exemplo, se € de
DF ou se é interno aqui da Ed. Fisica”.

E interessante observar-se a semelhanca dos motivos colocados pelas
jogadoras com os relatos de Weiss e Chaumeton (1990) apud Valdés (1996), os quais,
em estudos feitos com adolescentes e jovens entre 1983 e 1990, detectaram trés
aspectos comuns dentre 0s motivos que levavam os mesmos a praticarem esporte:
desejo de aprender e aperfeicoar-se esportivamente, a manutencdo e 0
desenvolvimento da forma fisica.

E os objetivos? Nao foram percebidas muitas aspiracbes quanto a
profissionalizacdo no esporte. Em alguns casos, porém, ficou claro que essa seria a
vontade de algumas atletas, mas a realidade, a inviabilidade financeira do esporte, ndo
permite isso, 0 que as fez mudar de idéia. RCM declarou: “Atualmente minhas metas
mudaram. A idéia que eu queria, 0 que eu gostaria de fazer, era ganhar a vida jogando
bola, mas a gente sabe que ndo € assim, principalmente aqui no Brasil, se ainda fosse
em outro pais que é mais desenvolvido... A minha meta hoje é conseguir jogar bola até
ficar velhinha, pra pelo menos me divertir’. MSC, semelhantemente, afirmou: “se eu
pudesse mesmo eu iria me dedicar a isso (...) trabalhar, ser atleta profissional (...) Mas,

infelizmente a gente tem que trabalhar, porque tem o lado financeiro (...) infelizmente a
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gente termina ficando limitada, porque no Brasil ainda vai levar um tempo pra
consolidar como uma fonte de renda (...) eu ndo té realmente visando ganhar dinheiro
com isso pelo fator limitante mesmo da situacdo, ndo por... se depender da minha
disciplina em treinar, eu viria com prazer, meu prazer de estar praticando ja atenderia
tudo isso, mas aqui no nosso pais ainda realmente € um sonho, ainda de repente quem
sabe minha filha no futuro, vou dar todo o apoio. Mas, pra gente termina ficando fora da
realidade, ou partir de repente para o futebol de campo ai fora em outro pais. Ai sim, o
futebol feminino ai fora € muito bem, até mais que o masculino no caso do futebol nos
Estados Unidos, por exemplo, o feminino € poténcia, entdo a ndo ser uma coisa assim,
mas aqui a nivel de Brasil eu ndo tenho... Infelizmente ndo da pra ter grandes
aspiracdes financeiras ndo”. Tais afirmacdes mostraram que, pelo menos no futsal,
sonhar com a profissdo ainda é uma utopia no Brasil. Como foi dito por MSC, talvez o
futebol que atualmente esteja dando uma boa renda para a mulher seja o de campo nos
Estados Unidos. De acordo com reportagem do Correio Braziliense, de 22 de maio de
2004, verifica-se ainda que, nos EUA, aproximadamente 10 milhdes de mulheres
praticam o futebol, sendo a escola um dos maiores incentivadores a pratica do esporte.
Algo interessante colocado, ainda, foi a informacdo de que a sociedade americana
também tem preconceitos contra as mulheres no esporte. Porém, ao invés de terem
resisténcia contra a mulher no futebol (o soccer americano), o preconceito recai sobre
as jogadoras de futebol americano ou de beisebol, esportes tipicamente masculinos na
cultura do pais. Tal fato mostra mais uma vez a questao cultural como determinante do
comportamento dos diferentes grupos sociais.

Vale lembrar, ainda, que nos EUA o incentivo ao esporte deve-se muito ao fato
de que homens e mulheres que se destacam no esporte tém mais chance de ingressar
em uma universidade. Devido ao alto custo dos estudos nas Ultimas, muitos jovens dao
tudo de si, em sua grande maioria com cobranca dos pais, pois se destacando podem
chamar a atencdo de técnicos de times universitarios, podendo ser convidados a
participar do time em troca de uma bolsa de estudos na tdo sonhada e inacessivel
faculdade. O bom rendimento tem como “primeiras intencdes” o ingresso em uma boa

universidade.
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No Brasil, o futebol de campo também esta crescendo bastante. Como se sabe,
o time brasileiro de campo ficou em quarto lugar em Sidney, mas no futsal a realidade
parece ser bem desanimadora. Como algumas entrevistadas relataram, nem o
masculino € divulgado, até mesmo nas Olimpiadas ndo existe o futsal. Falta, portanto,
incentivo para que a profissdo “jogadora de futsal” comece realmente a fazer parte do
mercado de trabalho.

Algumas alunas de Ed. Fisica querem fazer do esporte, no futuro, seu sustento,
de uma forma diferente: dando aulas. MSG, por exemplo, pretende abrir uma escolinha
de futebol feminino. PCR também pensa em talvez dar aula de futsal, ser treinadora.

Por fim, TVG ainda tem algumas pretensdes de participar de campeonatos,
mais regionais. O restante das jogadoras falou que ndo que se profissionalizar,

preferem ficar jogando por prazer somente.
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CONCLUSAO

Com base nos dados qualitativos obtidos puderam ser verificadas questfes
muito interessantes para o alcance dos objetivos.

Foi possivel averiguar que a grande maioria das entrevistadas ja sofreu algum
tipo de preconceito, seja este de amigos, pais ou desconhecidos, desde insinuacoes,
fofocas, até agressdes verbais. A incidéncia deste mostrou-se significativa na infancia e
adolescéncia, principalmente quando o futebol é praticado com meninos e com um
padrdo de comportamentos e simbolos considerados masculinos (cabelo curto, roupas
largas, xingamentos, atitudes agressivas etc.).

Por parte dos pais, 0s preconceitos relatados denotaram a idéia de que estes
consideram (ou consideravam) o esporte muito “masculino”, surgindo o medo de que as
filhas se machucassem. Essa idéia trouxe reforgo a questado do preconceito de género,
e aos estereotipos formados desde a infancia com a insercdo na familia. Os pais
tiveram “empate” nas atitudes preconceituosas das maes, porém sobre os primeiros foi
relatado que, pelo fato de gostarem do esporte, muitos se acostumaram e até passaram
a ser torcedores das filhas. Tal fato insinua, portanto, que mesmo ainda existindo
preconceitos, parecem ter ocorrido mudancgas significativas na concepcao de
masculinidade dos homens.

Os maiores “vildes” dos preconceitos, porém, foram as pessoas desconhecidas,
“de fora” do esporte, sendo elas, segundo a maioria das jogadoras, as principais
realizadoras de julgamentos e comentarios. Os homens também foram considerados
muito preconceituosos, tanto que muitos, segundo elas, tém resisténcia em manter
relacionamentos afetivos e sexuais com jogadoras.

Um dos preconceitos mais observados foi o preconceito sexual, declarado pela
maioria das jogadoras, as quais relataram que a classificacdo da sociedade das
jogadoras como lésbicas ainda existe, e com algumas jogadoras ja aconteceu muitas
vezes este tipo de tratamento.

Vale ressaltar, porém, que o preconceito tem diminuido bastante, pois, segundo
as atletas, em muitas situacdes também séo aceitas, elogiadas e até obtém status.

Com base nas informacdes obtidas verificou-se que muitas jogadoras, apesar
de ndo considerarem importante mostrar para a sociedade sua feminilidade, se utilizam
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da mesma em seus comportamentos. Sete jogadoras declaram fazer uso de simbolos
femininos (batom, brinco etc.), principalmente nos treinos, apesar de algumas dessas
nao “ligarem muito”. Pdde-se perceber que o ndo uso, em muitos casos, deve-se a
propria proibicdo do esporte, como € o0 caso do brinco e outros acessorios femininos,
gue ndo sdo permitidos nos jogos por poderem levar a machucar tanto a jogadora
guanto a adversaria.

Mesmo algumas daquelas que declararam ndo ligar para a feminilidade ou néao
se utilizar de tais comportamentos acreditam que a sociedade cobra essa postura por
parte das jogadoras, principalmente por ocasido dos estereotipos criados sobre o
esporte. Algumas jogadoras, de certa forma, concordam com a sociedade, declarando
ser ruim a postura masculina de algumas jogadoras.

Ficou claro, porém, que nos relatos foram enfocados mais os simbolos (brinco,
batom, roupa) do que atitudes como xingar, agredir etc., podendo-se inferir que muitas
das jogadoras que relataram nao se utilizar de simbolos ndo necessariamente tém tido
atitudes e outros comportamentos masculinos nas quadras.

Com base na investigagédo que foi feita quanto o considerar masculino o corpo
da mulher jogadora de futebol, concluiu-se que musculos desenvolvidos e pernas
grossas nao sao sinbnimos de “masculino” ou “homem”. Resposta unanime foi o fato de
que ter seus musculos e corpo definidos ndo as deixa mais masculina, sendo tais
caracteristicas até consideradas estéticas para deixar uma mulher mais bonita ou
desejada. O exagero na pratica do esporte foi relatado por duas atletas como um fator
gue pode, no entanto, modificar esse conceito. Vale ressaltar que, devido as proprias
diferencas hormonais, para que uma mulher fique realmente com o corpo “masculino”
serd necessariamente obrigatoria a utilizacdo de anabolisantes, 0 que mostra que o
futebol, por si s6, ndo tem esse poder.

Quanto a influéncia da midia na divulgacdo do futebol feminino e de suas
jogadoras, observou-se um grande peso da cultura preconceituosa nas informacdes
fornecidas pela primeira, bem como uma grande busca por lucro em detrimento da
divulgacéo do esporte feminino, entre outras coisas. O fato de “futebol ndo ser coisa de

mulher” no Brasil e ndo dar dinheiro, leva a midia a abafar muitos campeonatos
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femininos, e ser responsavel, em grande parte, como um veiculo formador de opiniao,
da resisténcia ainda encontrada na pratica ou respeito pela modalidade.

A supervalorizacdo da sensualidade da mulher, também verificada em outros
esportes, ficou clara na participacdo da midia. As lentes focadas principalmente nas
“bonitinhas” foi uma das queixas das jogadoras.

Ficou clara, ainda, a disparidade com o valor dado ao futebol masculino no
Brasil, sendo o futebol feminino de campo pouco divulgado em relagdo ao masculino,
principalmente pelo fato do dltimo ja ser “paixdo nacional”. Percebeu-se ainda que o
futsal, independente do sexo de quem o pratica, € naturalmente um esporte pouco
divulgado no Brasil e no mundo, surgindo a hipétese de que isso se deva ao fato de ndo
ser um esporte olimpico.

Pode-se afirmar, no entanto, que apesar de ter falhas na divulgacdo, até a
participacdo da midia, mesmo que timida, vem crescendo no esporte. Valendo-se do
fato de que, nas Olimpiadas de Atenas de 2004, somente o time feminino Brasileiro de
campo ird participar, possivelmente os “olhos” da midia s6 serdo voltados para ele.
Conclui-se, portanto, que a divulgagdo deste esporte possivelmente poderd ser maior
nos proximos anos, talvez podendo ser estendida ao futsal.

Com a pesquisa feita sobre as dificuldades encontradas pelas jogadoras no
futsal notou-se que, atualmente, a dificuldade fisica, a falta de apoio com local e ensino
e 0 preconceito, principalmente, sdo as mais frequentes. Concluiu-se que a postura
cobrada pela identidade de género da cultura em muito tem participacdo nestas
dificuldades. A questao fisica, mesmo sendo em muito fisiologica, tem suas dificuldades
agravadas quando as meninas néo treinam o futebol desde criancas, como 0s meninos.
Isso estd diretamente ligado a ndo implantacdo do esporte nas escolas e a falta de
apoio da pratica do mesmo. Apesar dessa questao estar melhorando, a necessidade de
mais apoio politico ao futsal, principalmente, ainda tem tido forca nas barreiras
encontradas pela mulher que o pratica.

Por fim, péde-se verificar, que os motivos e beneficios principais que mantém a
mulher na pratica do futsal sdo o prazer pelo esporte, os beneficios para a saude e o
corpo, a socializagdo que ele permite, a competicdo e o incentivo da faculdade de Ed.
Fisica.
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Como objetivos ndo foram observados muitos planos profissionais, porém, isso
demonstrou em alguns casos dever-se justamente as dificuldades financeiras que
poderiam acontecer com a pratica profissional do mesmo, ja que o futsal feminino ainda
nao é muito reconhecido no Brasil, nem no mundo. A maioria destacou como objetivo
continuar jogando por prazer e algumas pretender participar de campeonatos mais
regionais ou até nacionais.

De forma geral, tornou-se evidente que a mulher esta a cada dia mais disposta
a praticar o esporte futsal. O amor pelo esporte ou outros motivos, fazem com que a
mesma tenha se sujeitado a muitos desafios e barreiras para realizar o que gosta. Isso
é fato, e, aos poucos, a sociedade tem recebido ou se conformado com isso. Seja por
parte da midia, da familia ou dos amigos, as mulheres, de forma cada vez maior, tém
conquistado espaco e estendido suas fronteiras.

O presente trabalho ajudou a desmistificar a mulher jogadora de futebol e com
isso trazer contribuicbes para que se possa entender melhor as questdes,
principalmente sociais, que a norteiam. Vale ressaltar que, para a Psicologia Social e do
Esporte tais informagbes sdo importantes, ainda, para o estudo de outros casos e
situacbes semelhantes de identidade de género.

Por fim, pode-se afirmar que o estudo da identidade de género da mulher no
esporte futsal permitiu a compreensao da importancia da cultura, dos relacionamentos e
da sociedade, de modo geral, na formacao de grupos e da individualidade de cada um,
permitindo abrir-se um leque de informacfes pertinentes para a compreensdo da

realidade da mulher atual e de seus anseios e dificuldades na insercéo futsal.
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ANEXO |

Entrevista Semi-estruturada

1) Quantos anos vocé tem?
2) Além do esporte, o que mais vocé faz?

Qual a sua profissao?
Vocé pratica outros esportes além do futebol?

3) Fale-me da tua histéria no futebol desde que comegou até agora:

Como vocé comecou a praticar futebol?

Com gquantos anos comegou?

Por qué entrou?

Vocé teve incentivo dos pais quando entrou? E hoje, eles apbiam?

Seus amigos, o que falam sobre sua pratica no futebol?

Por quais motivos, atualmente, vocé pratica futebol?

Vocé tem algum (a) atleta que te inspira ou na qual se espelhou quando se
decidiu pelo esporte?

4) O que vocé acha que ganha com a pratica desse esporte?

Vocé acha que obtém mais status por ser atleta? Por qué?

O que te da mais prazer no esporte, de um modo geral?

Vocé acha que o esporte trabalha bem o fisico e a saude?

Vocé acha que a pratica do esporte futebol te proporciona beneficios com os
homens, ou seja, te da maiores possibilidades de conquista? Por qué?

5) Culturalmente, fala-se que o futebol € um esporte tipicamente masculino. O que
vocé acha disso?

Vocé acha importante ser feminina na pratica do futebol? Por qué?

Que caracteristicas e comportamentos, 0s quais vocé julga femininos, vocé
se utiliza nos treinos e jogos (exemplos: maquiagem, jéias, sensibilidade
etc.)?

Vocé se sente pressionada a se utilizar de simbolos e comportamentos
femininos na pratica do esporte? Caso afirmativo, o que acha disso?

Vocé ja foi tachada de masculina, “mulher-macho” ou foi motivo de outras
chacotas do tipo por jogar futebol?

Como vocé se sente em relacéo ao seu corpo? Vocé acha que ele fica mais
“masculino” com a pratica do futebol?

6) Como vocé acha que a midia atua hoje em relacdo a mulher jogadora de
futebol?

7) Quais sao as maiores dificuldades na pratica desse esporte (podem ser fisicas,
sociais etc.)? Como tem feito para supera-las?

8) Quais sao seus objetivos e aspira¢cdes com a pratica do futebol?
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ANEXO I
Entrevista 1 — RCM 21 anos

Além do esporte, 0 qué mais vocé faz?

Eu trabalho no Corpo de Bombeiros ha 4 anos, que ja exige uma certa capacitacéo fisica,
um local que ja é bem estereotipado, um ambiente bem masculinizado. Trabalho ha 4 anos na
area ocupacional. No batalhdo da Vila Planato, com busca e salvamento.

Faz faculdade, estuda?
Atuamente ndo faco faculdade, sO estou fazendo especializacdo dentro do corpo de
bombeiros, nos cursos operacionais da area.

E vocé pratica outros esportes?

O que tiver de esporte eu faco, 16gico que ndo ha tanto tempo como eu faco o futsal ou
futebol, mas eu gosto de todos os tipos de esporte. Pratico todos, como volei. Mas, ndo como o
futsal que é o detreino.

Me fala um pouquinho da tua historia no futebol, desde quando vocé entrou.

Aqui na Unb h&d mais ou menos um ano e 9 meses, algo do tipo. Comecei a jogar desde
pequena. Sou filha Unica, tinha muitos primos, ai, para brincar com primo tem que ser de bola,
tem que ser de pé descalco na rua, entdo desde pequena meus pais nunca botaram nenhum
empecilho nem nada, pelo contrario, meu pai sempre me incentivou, minha mée também, entéo,
desde pequena a gente vai comegando a mexer com bola, brincar com bola... mas € igua eu fale,
todos os tipos eles incentivaram desde atletismo, corrida, salto, enfim, até chegar no futsal que foi
0 que eu mais gostei.

Suas amigas da escola ndo achavam estranho vocé jogar futebol?

Foi até engracado que quando eu comece a jogar futebol mesmo, a gente formou um grupo
muito bom no Colégio Militar, muitas meninas... nosso time ganhou os jogos escolares, no GDF,
para mim foi um tanto quanto normal, porque eu entrei num grupo no qua era normal, todo
mundo tinha suas amizades fora e tudo, mas a gente formou um grupo muito bom dentro do
futsal, entdo eu ndo tive muito essa estranheza, 16gico que pelo pessoa de forasim, sempre teve 0
preconceito, isso ai sempretem evai ter aé....

O que eles falavam?

Ah, primeiro falavam que eu néo sabia jogar bola, que jogar bola ndo era coisa de mulher e
até mesmo preconceito na questéo da sexualidade, né€? Enfim... essas coisas de |éshica ou algo do
tipo, né?

Entéo voce teve incentivo dos seus pais, mas seus amigos, alguns....
E, o circo do futsal, do futebol ndo tem problema, mas de fora sempre teve, né? Sempre tem
esse esteredtipo que eles colocam, né?

E hoje, atualmente o que é que te prende no futebol? Por qual motivo vocé gosta mais de
praticar o futebol? Porque vocé disse que gosta de tudo...
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Eu pratico o que tiver, mas eu gosto mais de futebol, pois eu acho que o cara que teve aidéia
do futebol ele foi o caramais genial do mundo.... E o esporte que mais me atrai, volei eu acho um
esporte muito parado, por exemplo, handebol também ndo me atrai... Eu gosto de futebol porque
ele é completo, ele tem a corrida, ele tem que ter resisténcia, a pessoa tem que ter velocidade, tem
que ter agilidade, tem que ter raciocinio rapido... entdo, eu desde pequena eu gostei, ndo sel
porgue, acredito que seja porque junta tudo isso, n€? Velocidade, agilidade, que foi ago que eu
me del bem também na parte do atletismo. Eu acho que foi por isso que eu acabel enveredando
por ai, mas eu gosto muito de futebol. Eu jogo porque eu gosto, ndo € porque me pagam, ndo é
por nada néo...

Quantos anos mais ou menos...
Ah, uns seis anos mais ou menos, quando a gente comega a brincar com primo, com familiar,
com pai, com tio... ah, essas coisas assim, de crianca, nada sério....

Eu queria saber o que é que vocé acha que vocé tem de beneficio, que vocé ganha com o esporte.

Primeiro de tudo € a socializacdo, eu acho que a gente consegue fazer muitas amizades, de
varios tipos, assim... e 0 esporte te mantém fora de coisas que hoje em dia prejudicam pra
caramba como drogas, marginalizagéo, eu costumo dizer que sempre quem teve acesso a esporte
ou amusicaumavez navida...

N&o combina, né?

E, nd0 combina, tem muita gente aqui que pega, bebe um pouduinho, o pessoal vai... Mas isso
tudo sdo casos e casos, também ndo da para generalizar, mas eu acho que, particularmente, quem
tem acesso a esporte e amusica € muito dificil de procurar fuga em drogas ou algo do tipo. Entéo,
eu acho que a socializagdo em primeiro lugar, a gente faz muitas amizades, a propria qualidade
de vida da gente melhora pra caramba, so por ja ta praticando um esporte, por mais que ndo sga
todos os dias, ndo sgja algo corriqueiro, ele jate da um preparo fisico melhor, vocé ja esta mais
preparada para as atividades diarias, principalmente eu que trabalho no Corpo de Bombeiros,
né?.. Entdo, o que eu acho: socializacdo, preparo fisico e divertimento, eu faco por prazer, assim,
lazer, acho que no lazer ndo tem melhor que esporte, eu vou pra essas trés coisas.

Status, vocé acha que vocé ganha com o futebol, especificamente?

Eu acho bacana porque.. ndo digo status, assim... mas a gente causa aguela curiosidade nos
homens, o pessoa do quartel, o pessoal quando tem alguma brincadeira com o futebol: “N&o,
vamos chamar elaprajogar também...”

Devem ficar até com medo de tomar um coro, também...

E. Entdo, tem aquela coisa que o pessoal fica “sacaneando” e tudo. Eu diria assim: ndo é um
status, mas desperta uma certa curiosidade, o pessoal fica curioso, principal mente os homens, né?
“Pd, sera que joga, serd que ndo joga?’ Ai, quando V& “Po, realmente joga bem”. Ai ja comeca a
respeitar. Mas eu ndo diria assim um status, eu acho que é mais uma curiosidade, uma estranheza,
assim, né? Curiosidade por parte deles.

Vocé acha que te traz beneficios com os homens, relacionamentos, vocé acha que € uma atrativo
a mais? O que vocé acha?

Eu acho que isso ai, acho que depende muito dos homens em si. Mas, meu ultimo namorado
eu conheci jogando bola, ele veio com airma dele, que jogava agui conosco, ele jogava no gol, ai
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eu 0 conheci, a gente namorou durante cinco meses, até que ele teve que ir embora. Entdo, pra
mim foi vantagem... despertou a curiosidade, ele: “Pbxa, vocé joga bola’. Ai ja quer conversar,
ai: “Pbxa, que legal, vocé é a mais receptiva, e tal...” Ai comecou... ai, pra mim, eu acho que
desperta interesse, éigua eu fael, eles tém curiosidade, né? Assim como muitos tém receio, de
“P0, isso ai € sapatdo”, ou algo do tipo, mas muitos tém curiosidade, e, hoje em dia, jando é mais
t&o estereotipado como era. Ainda é, mas eu acho que o pessoa tem curiosidade e procura saber:
“Ah, vamos ver como é que &, se ela joga’, “pd, joga bola, tua namorada’. Pra mim, assim,
despertou curiosidade, tanto que meu Ultimo namorado eu até o conheci jogando bola, aqui, na
Unb.

E vocé acha importante, por causa dessa questao? Porque a gente sabe que, culturalmente, o futebol é um
esporte tipicamente masculino. E vocé acha que é importante vocé se mostrar feminina, quando vocé esta
praticando o futebol?

Olha, isso ai éigua eu fale... como eu falel anteriormente, assm como depende muito dos
homens essa questdo do interesse, depende muito da mulher em si que tiver jogando.

Mas vocé, particularmente, vocé acha importante?
Eu? Eu ndo, eu ndo acho importante. Mas € porque a gente ta jogando num meio onde so tem
meninas, entdo, ninguém mais olha, aqui tanto faz como tanto fez.

Em campeonatos....
No campeonato eu acho que isso ai é 0 de menos, pra mim ndo € importante. Mas, assim, pra
vérias outras pode ser que sgja, pra mim ndo € importante ndo.

Mais que coisas assim que vocé acha... algumas caracteristicas e comportamentos que vocé acha
que, que vocé julga femininos vocé se utiliza?
Que utiliza?

E, porque tem coisas que algumas mulheres ndo abrem m&o: batom, maquiagem...

N&o, com certeza, quando leva uma bolada: “Ai meu Deus, va me dar varizes'.. ou algo do
tipo: “Ai meus Deus, tem que fazer... olha s como € que estd a unha do meu pé, ta toda
detonadal” As meninas agui, todas usam brinco, batom, perfume, todo mundo, assim.. Eu falo
gue pra mim ndo tem problema, mas eu fago questdo de usar corrente, hoje que eu tirei brinco
gue da dltima vez eu me machuquei. Perfume, batom normamente eu ndo uso porgque eu
esqueco, mas esses comportamentos todos normais a maioria tem.

Vocé se sente pressionada a se utilizar desse tipo de coisa, a ter comportamentos femininos, pela
sociedade? Vocé falou que quase ndo tem pessoas assistindo, e tal, mas vocé se sente cobrada
em relacdo a isso? ““Ah, vocé joga futebol, mas tem que usar brinco...”” Qual o sentido da
cobrancga, como vocé v&? Se tem essa cobranga mesmo, se ndo tem...

Assim, no meio do futsal feminino o pessoa pouco liga, mas assim, eu particularmente eu
ndo ligo, também porque, € igua eu faei, td no meio e ndo tenho esse problema, mas eu acredito
que tenham vérias pessoas que se sentem cobradas sim, ai por isso que a menina faz questéo de
usar um lacinho diferente... Ai elavem com uma meia cor-de-rosa, ou ago do tipo, entdo eu acho
que, N0 sel se é pressao, Ndo sei se € pra brincar também, pra satirizar esse tipo de cobranga, mas
eu, particularmente eu ndo ligo pra isso ndo... Ligava, antigamente eu ligava, hoje em dia eu ja
chutel o pau da barraca e deixa quieto.
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Vocé ja foi... vocé falou que algumas pessoas ja tiveram preconceito. Mas, ja chegaram assim,
muito forte com vocé a te tachar de qualquer coisa, te chamar de masculina, outras chacotas?

Ja, ja, varias vezes. Inventam boatos. Ainda mais quando a gente é mais novo, é adolescente,
coisa assim, que a gente se preocupa, que a gente escuta muito o que os outros falam. Eu ficava
muito chateada, antigamente. Agora, hoje em dia, eu ndo fico mais. Mas, por vérias vezes... Até
hoje o pessoal comenta, boatos, mas...

Parte mais de homens ou de outras mulheres?

Olha, parte tanto de dentro quanto de fora. Eu diria que atuamente € mais de fora, mas parte
tanto de dentro quanto de fora, de dentro do time, quanto de fora, eu acho que atualmente é mais
de fora, no meu caso. N&o sei nos outros...

E como vocé esta se sentindo em relacdo ao seu corpo? Vocé acha que ele té4 feminino? O que
vocé acha com relacéo ao seu corpo?

Com o0 meu corpo eu to satisfeita, eu sO ndo td mais satisfeita porque eu td6 um pouco acima
do peso, mas € porque a minha constituicéo fisica ja ndo é tdo... eu jA sou um pouco mais
cheinha, com um pouco mais de curva. Entdo, pra mim, isso ndo foi tanto problema, porque eu
sempre tive perna grossa, cintura fina... Entdo, pra mim, ndo é problema, eu estou satisfeita, eu sO
preciso emagrecer um pouco sd, mas ai sd é jogando muito sO gque resolve, mas pra mim ta
tranqilo.

E vocé acha que o futebol deixa o corpo da mulher masculino?

N&o, de jeito nenhum, de jeito nenhum! A gente ndo faz nada com os bragos aqui, com as
costas, nada e, pelo contrario, eu acho que so pras mulheres engrossa a perna, endurece bunda...
gue eu acho mentira, que até hoje a minha ndo deu jeito. Mas o deixar o corpo masculino, de jeito
nenhum. A ndo ser gque a pessoa faga algo fora, alguma complementacdo fora. Agora, deixar
masculino, de jeito nenhum. SO roxo na perna, essas coisas assim, mas, foraisso, ndo.

Como vocé acha que a midia ela ta atuando em relacéo ao futebol feminino? Como vocé acha?
Vocé acha que ela é benéfica? Como é que vocé acha que ela trata a mulher do futebol
feminino?

Eu acho que eles tratam ainda com um certo receio, até pra mostrar, porque a gente sabe que
no meio tem... tem casos de homossexualismo, que o0 que mais deturpa é essa questdo, eu acho,
né? E o que mais da, provoca receio, em midia, e tudo, € mostrar isso, que realmente a gente sabe
gue tem. E, ent&o, eu acho que eles tratam com um pouco de receio. Acho que eles tratam como
devem tratar, eles ndo podem querer dar muito crédito também, porque a gente vé coisas como
briga, rixinha, coisas que isso ai é que causam 0s problemas. Entdo, acho que eles tratam com
uma certa estranheza ainda, mas eles ndo tém como tratar melhor, porque € um meio muito
fechado ainda, e que geramente tem brigas internas ou coisas dentro dele que ndo permitem que
ele se mostre melhor, ou que ele se mostre mais bonito, ou que ele se mostre, sei 14, do jeito que a
midia quer mostrar. Entdo, eu acho que €la mostra do jeito que ela pode mostrar, com certo
receio, porque tem certas coisas que chocariam, ou algo do tipo, né?

Sei, mas vocé acha que ela divulga bem os jogos?
N&o.
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Esta equilibrado com o dos homens?

N&o! Masisso ai vai demorar acho que mais uns cem anos ainda, para equilibrar com o dos
homens, até pelo nivel de profissionalismo, a gente sabe que tem campeonatos profissionais ai.
Mas, assim, profissionais entre aspas, que a organizacdo € um amadorismo muito grande, por
exemplo: quando a midia vai fazer uma reportagem elas pegam sempre as menininhas mais
bonitinhas, mais gjeitadinhas, a gente sabe que ndo sdo todas assim, geramente ele pega uma
reserva la do... que € massagista do time pra dizer que é jogadora, ou algo do tipo... Mas isso é
igual eu falei, eu acho que isso é uma coisa normal, porque ainda causa muito estranheza, entéo,
ndo adianta eles mostrarem algo que eles ndo vao ter receptividade por parte do publico, mas eu
acho que ainda vai demorar muito ainda pra chegar no nivel... Até porque, no Brasil, o futebol é
muito desenvolvido, entdo, pra chegar no nivel do masculino, vai demorar uns cem anos ainda.

Entendi, vocé acha que pelo fato do masculino ja estar tao “pilhado™...
E, é paix&o nacional, esporte nacional, ndo vai... Vai demorar ainda pra chegar o feminino a
esse nivel... Mas td melhorando, ja melhorou muito de uns tempos pra cé, né?

E quais que vocé acha que sdo as maiores dificuldades nesse esporte, pra mulher em especifico,
0 qué que é mais dificil nesse esporte? E fisica, social?

Ah, eu acho que, pramim, o mais dificil € aresisténcia, e eu acho que a mulher sempre vai ter
certa disparidade com o homem, né? Eu acho que a gente nuncavai se igualar, nuncavai ter
um time misto, por exemplo, que tenha disparidade. E € um esporte que exige muita
agilidade, explosdo muscular, entdo isso ai, as vezes, € mais dificil pra mulher adquirir, mas, fora
isso, fiscamente, eu nd veo nenhuma dificuldade. Agora, o resto, € a questédo da Situacdo
mesmo, € de pegar e mostrar: “Olha, eu jogo bola, mas eu sou uma pessoa hormal, sou uma
menina normal, umamulher normal.” Acho que mais €isso, assim.

Quais sdo os seus maiores objetivos? Vocé j& falou que gosta, né, do esporte. Mas vocé tem
algum objetivo, alguma meta no futebol?

Atuamente minhas metas mudaram. A idéia que eu queria, 0 que eu gostaria de fazer, era
ganhar a vida jogando bola, mas a gente sabe que ndo é assim, principalmente aqui no Brasil, se
ainda fosse em outro pais que é mais desenvolvido... A minha meta hoje € conseguir jogar bola
até ficar velhinha, pra pelo menos me divertir, porque eu ja tenho minha profissdo, enfim...
Ent&o, enquanto eu puder jogar pra 0 meu lazer, porque € algo que me da muito prazer, ai eu vou
fazer. Entdo, 0 meu objetivo é poder fazer o meu lazer até ficar velhinha, até ndo conseguir andar
mais.

Vocé tem alguma pessoa que te inspira no esporte? Alguma atleta ou atleta homem, ndo tem
problema, que vocé: “Po6xa, essa € minha meta, eu quero ser igual fulano.” Ou assim, que te
inspira, que vocé acha legal o trabalho.

Eu sempre admirel muito, sempre assisti também gquando eu era menor. Acompanhava todos
os recortes de jornal, todas as revistas, tudo, todas as informagdes sobre 0 Ayrton Senna, porque
eu achava ele uma pessoa muito obstinada, muito determinada nos objetivos dele. As vezes, eu
achava interessante, que ele tinha os objetivos dele, e ndo importa o téo tosco ele tivesse que ser,
as vezes ele brigava, as vezes ele apagava. Entéo, ele €, até hoje, pra mim, depois de dez anos de
morte... Mas ele, pela obstinacdo dele, ele era um cara que se preparava por fora, ele se dedicava
cem por cento a isso. Entdo, pela questdo da determinagdo, eu sempre gostei muito do Ayrton
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Senna, apesar de ndo ser do futebol nem nada, porque eu acho, que hoje em dia, no futebol,
ninguém inspirando, so tem....

O pessoal quer muito dinheiro, ne?

E, agora ja ficou comercial demais o negécio, e eu ndo vivi ha tempos atras onde era
realmente pro futebol, amor ao futebol, entdo eu ndo sei dizer. N&o vi Pelé, ndo vi esse pessodl,
entdo o futebol, pramim, n&o tem ninguém mesmo néo.

Entrevista 2 - MSGFC 19 anos

Além do futsal vocé faz mais alguma outra coisa?

De atividade fisica? Assim, ndo treinando, mas eu jogo com o pessoa em casa, Ou mesmo na
faculdade... Eu faco Ed. Fisica, entdo tem sempre as aulas préticas, né€? E, também, as vezes,
guando a gente junta prajogar todo mundo junto, sempre....

E outra coisa, musica....
Ja fiz um tempo, mas atualmente ndo. Atualmente eu estou praticamente em funcdo da
faculdade.

E integral né?
E, praticamente. Esse semestre eu estou o diainteiro nafaculdade.

Me fala um pouquinho da tua histdria no futebol. Como é que vocé entrou? Como € que foi essa
experiéncia?

Bom, que eu me lembre, eu comecel mais ou menos com uns sete anos, jogando mesmo, na
guadra, debaixo de bloco, com o pessoal, 0os amigos, né? E meu pa e minha mae sempre
incentivaram, todos os esportes, sempre. E, como eu sempre gostel muito do futebol, o pessoal
gostava de jogar e eu me intrometia no meio, entdo eles incentivaram mais ainda o futebol, né?
Ent&o, pra vir treinar, treinar mesmo, so a partir da 72 série, que eu comecei atreinar. Até laera
mais de brincadeira, na rua com os colegas, e mais um lazer. Mas, era o diainteiro, todos os dias,
né? Mais com os meninos também, porgue tinham poucas meninas que jogavam, n€? Que se
dispunham ajogar...

Sei. E seus amigos, incentivavam também ou tinha algum preconceito, alguma coisa?

O pessoa do bloco, assim, da quadra, mais préximo, era tranqlilo. Sempre incentivava,
gueria que jogasse junto porgue “Ah ndo, vocé joga bem...” ou entdo, “Vamos equilibrar”. Entéo,
sempre querendo jogar todo mundo junto. No colégio, aguns sabiam que eu jogava, outros nao,
porgue no colégio ndo tinha nem a possibilidade da gente jogar futebol, as meninas ndo jogavam
futebol, jogavam vole. Entdo, s mais pra frente mesmo que eu comecel a jogar, e ai o pessoal
também apoiou, sem problemas. Mas tinham pessoas desconhecidas, que tinham aguele
preconceito, viam a gente jogando e: “Ah, ndo, futebol é coisa de homem, sai dai”, e tal. Ou até
mesmo: “Ah, vocé é muito fragil, vai machucar, € mulher” ou entdo a questdo mesmo que eles
chamavam “Ah, ndo é sapatdo... € |éshica, que ndo sei 0 qué’, “1sso ndo é coisa de mulher”...
Ent&o, sempre esse aspecto assim, mas as pessoas mais proximas sempre apoiaram, incentivaram
“Ah, ndo, vocé tem que treinar, tem que treinar”, ai incentivavam a continuar...
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E hoje, ainda tem esse preconceito?

Eu acho que diminuiu bastante, mas ainda existe, e a gente vé até mesmo pela midia, né? O
que passa ha TV por exemplo é o futebol masculino. No Brasil, que € pais do futebol, o futebol
feminino ndo tem espago na midia, € muito raro existir até mesmo reportagem. As vezes esta
disputando o campeonato mundial, um campeonato qualquer que sgja, que se fosse o time
masculino, de diversas categorias, taria aparecendo, taria transmitindo, e o feminino ja ndo tem
esse destaque, né? Agora vamos ver na Olimpiada, que so foi o feminino, ndo foi o masculino, de
repente, tem um incentivosinho.

Eu acho que na ultima ficou em quinto ou sexto lugar...
Feminino? E, o quinto ou quarto, uma coisa assim. E tem melhorado a qualidade dos jogos.
Eu acho que melhorou assim, em relagdo ao preconceito, mas ainda tem o preconceito.

Vocé atualmente pratica o esporte mais por qué? O que € que te reforca nesse esporte? O que é
que te mantém?

Eu gosto muito, sempre gostei desde pirralha, de pequena, e a faculdade também ta4 me
impulsionando a estar em contato, né? Na faculdade mesmo, a gente tem um campeonato da
gente, que tem os times femininos...

E tem que direcionar para um esporte, como é que é?

N&o, ndo. A gente faz varias modalidades, que ai no caso a Unb é licenciatura, € mais pra
escola, mesmo, entdo a gente conhece vérias. Entéo, e ai, 0 pessoa gosta de jogar, entdo eu voltel
atreinar. Eu estava um tempo sem treinar por causa do tempo mesmo, mas voltei porque é uma
coisa que me da prazer, € uma vavula de escape mesmo, socializagdo, tar com o0 pessoa que eu
gosto, gostam das mesmas coisas que eu, entdo eu continuo ai...

E vocé acha que te da status jogar futebol?

Dependendo do local, sim. Aqui na faculdade eu acho que tem um pouco disso sim, porque
S80 poucas meninas que jogam, entdo se VOCE joga e se destaca um pouquinho, ndo precisa ser a
mais crague do mundo, mas se destaca um pouguinho, ai ficam: “Oh, sabe jogar” e tal. Entdo, eu
acho que tem um pouco disso, mas as vezes botam pra baixo, ainda, né? Mesmo aqui, a gente vé
algumas vezes 0 pessoal comentando, e as meninas jogando, ai aparece uma menina gue joga
muito bem, ai volta aquela questéo do preconceito “Ih, aquelaali é homem, olha o jeito, 6 ndo sei
qué’ sabe?

Entéo vocé acha que o preconceito ele estd mais das mulheres ou dos homens? Quais que ficam
mais...

Eu vejo mais dos homens, que eu veja. Nao sei, eu vejo mais 0s homens comentando. Mas,
nao € exclusivo. Tem mulher também gue continua com esse pensamento de que: “Nao, isso é
coisade homem, sai dai”. Eu vgjo mais dos homens, na minha convivéncia.

E vocé acha que trabalha bem o fisico? Esse esporte € um esporte legal pra quem quer ficar com
a saude legal. O qué que vocé acha que trabalha melhor, assim...

Bom, eu acho que o esporte, de uma forma geral, a atividade fisica, de uma forma gera, €
importante, né? E essencial.
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Vocé é suspeita também, né?

E, eu sou suspeita pra falar, mas é importante. E, o futebol, t& dentro dessas modalidades, das
atividades fisicas. P, pra salde, pra desenvolvimento de for¢ca mesmo, de capacidade aerdbia
mesmo, anaerdbia, porque tem muitos tiros. A socializacdo, que € interessante dos esportes
coletivos de uma forma geral, que vai depender muito também da forma que é trabalhado. Pode
ser uma forma extremamente competitiva, ou ndo. Ent&o, eu acho que trabalha vérias valéncias,
acho bem legal.

Vocé acha que te da mais chances com os homens? Como é que é essa questa: “Ah, eu jogo
futebol, fica mais facil””. Como é que é essa questdo da sexualidade, em rela¢do ao esporte?
Vocé acha que te traz beneficio?

Assim, diretamente nunca teve isso comigo ndo. Namoro gue eu tive ndo tinha nada a ver
pelo fato de eu estar jogando futebol, mas eu vejo algumas vezes acontecendo com outras
pessoas, N€? Sei 14, se destaca, o pessoal fala mais. O futebol propiciater um fisico legal, entdo,
de repente, atra mais da atencdo, mas eu vejo também a questdo do contrério... De repente
aqueles que ainda tém a barreira, de repente: “Ah, aguela ali ta mais pralado que praca, ndo sel
qué’ etal. Mas, comigo, diretamente, nunca aconteceu ndo, de favorecer ou prejudicar.

Culturalmente, como a gente ja esta conversando, fala-se que o futebol é um esporte tipicamente
masculino, pela cultura, e tal, mas vocé acha importante ser feminina quando vocé ta praticando
0 esporte? Como vocé acha isso? Vocé acha importante estar mostrando isso: “N&o, eu vou usar
um brinco”. Vocé acha importante isso pra ta desmistificando um pouco, ou vocé acha que nao
precisa?

N&o, eu acho que independente de desmistificar ou ndo a pessoa tem que se sentir bem, do
jeito que ela gosta. Eu me coloco, por exemplo, que eu tenho a minha vaidade, mas por exemplo
aquestdo de brinco, eu ndo uso brinco...

E s6 um exemplo, t4?

Mas, porque era questdo do meu pai ter as coisas dele e ndo furou quando crianga, entdo eu
ndo vi necessidade depois, entendeu? Mas, por exemplo, eu tenho as minhas... 0s meus cuidados,
entendeu? Claro, vocé quer tar bem, vocé ndo quer ficar toda avacalhada, né? Todo mundo tem
sua vaidade... Eu acho importante sim, o homem tem suas especificidades, a mulher tem suas
caracteristicas, tém que ser mantidas, né? Acho, entdo, legal sim, para ndo descaracterizar,
justamente pra ndo ficar aguela imagem tipo: “N&o, parece homem jogando, em quadra, fora de
quadra, tudo igual, € homem....” Entdo, acho importante tar cuidando sim, dessa questdo da
vaidade, mas sempre procurando se sentir bem, ndo porgue vao achar que eu vou ser mais
feminina ou ndo, mas procurando se sentir bem, se aquilo ali te faz ficar legal, se sentir bem,
beleza.

E vocé, em um campeonato, por exemplo, vocé usa batom, brinco essas coisas, como € que é?

Eu ndo costumo usar muito ndo, mas assim, deixa eu pensar... Por exemplo, em relacéo a
vestimenta mesmo, VOcé procura ndo estar, sei 14, com um saco de batatas, né? Aquela roupa que
parece que vocé ta de camisola, um short legal e tal, mas em relagcdo assim, aos produtos, batom,
brinco, sei maiso qué...
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E uma coisa mais sua, né?

E uma coisa pessoal minha mesma, tipo costume, eu uso mais em ocasides tipo festas, coisas
assim. No dia a dia mesmo eu ndo me empolgo, entdo como ndo é uma coisa do dia a dia, acaba
ndo sendo também uma coisa do futebol.

Consequentemente, né ?E como é que vocé se sente em relacéo ao seu corpo, vocé acha que ficou
masculinizado por causa do futebol? omo é que vocé esta se sentindo em relagdo ao seu corpo?

Acho que ndo, eu me sinto bem, do jeito que eu sou, as vezes algumas pessoas ja chegaram a
comentar algo do tipo “Ah, ndo, as meninas que jogam futebol andam tudo do mesmo jeito, meio
marrentas, assim, ndo sei qué’. Mas eu ndo acho ndo, eu acho que cada uma tem uma forma de
ser. Eu gosto do jeito que eu sou, do meu corpo e tal, eu acho que o futebol contribui para a
formafisica, etal.

Vocé néo acha que fica masculino?

N&o, acho que ndo, acho que ndo. Eu acho que, de repente, se for levado ao extremo, né? O
trabalho for levado a0 extremo, adquire alguma caracteristica que € considerada mais tipica dos
homens, mas eu acho que ndo necessariamente, uma consequéncia, sabe, uma coisa consequéncia
daoutra.

S0, assim, voltando a falar um pouco sobre isso, vocé ja até comentou um pouquinho sobre a
questdo da midia, né ? Mas como é que vocé acha que a midia ta atuando hoje? Vocé falou que,
geralmente, ndo mostra tanto o futebol feminino, mas assim, até na questdo desse estereotipo,
dessa questdo feminina, algumas pessoas comentam até coisas interessantes: “Ah, sempre
chamam a mais bonitinha pra dar entrevista”, e tal. O qué que vocé acha disso? Vocé acha que
a midia realmente faz esse...

Bom, ultimamente, as vezes eu tenho visto na TV, eles colocaram algumas atrizes, que de
repente, praticam o futebol. Esse fina de semana passado, teve uma artista que ta fazendo
futvdlei, ai eles colocam. Eu vejo que eles colocam as mais bonitinhas, as que vao agradar mais.
Pelo menos, todas as vezes que eu assisto na televisdo eu acho que eu vego isso... Por um lado
eles estdo, obviamente, querendo o lado deles, de IBOPE, claro. A gente ndo pode querer também
desconsiderar isso, cada um tem que ir pelo que vai ser melhor pra sua empresa e tal, mas eu vejo
isso assim... Mas eu vejo isso assim. Agora, em relacdo ao antes e depois, € 0 que eu te fad,
melhorou, sabe? O fato de ja estar passando, mesmo que sgjam sO as bonitinhas, ja € um avanco,
porgue ndo passava nada. Era totalmente desconsiderado, e isso foi motivo assim pra mim, de,
nossa, eu ficava muito brava, eu mandava e-mail, ia no ndo sei 0 qué, ia atras... Nunca ninguém
me respondeu, nem deu satisfagdo, mas eu sei que até hoje... Ha um tempo atras eu mandei um e-
mail reclamando, nem que sgja uma reportagem passando sabe, esse tipo de coisa assim... Ja
melhorou, mas eu vejo assim, que h aintencéo de colocar as mais bonitas pra chamar atencéo.

E quais sdo as maiores dificuldades que vocé vé no esporte, nesse esporte, no futebol feminino,
no futsal especificamente....
Dificuldades em relacéo...

Qualquer dificuldade: social, fisica, 0 que é que vocé acha que pesa mais, assim.

Deixa eu ver... Bom, eu acho que, de repente, em relaco a pratica mesmo. As meninas, as
vezes, ndo tem desenvolvimento fisico ainda. Que nem o povo fala. A gente vé que érealidade,
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uma diferenca em relagdo ao desenvolvimento do corpo, em relagdo a0 homem. Entéo,
principalmente pra inicio assim, sente muito, porque exige muito do corpo. Entdo, vocé acaba
sentindo no outro dia como vocé ta arrebentada, como em varios esportes, né€? Entéo, as vezes, as
meninas que estdo comegando, deixam de continuar. Acham meio ruim pelo fato de: “Ah, n&o!
T6 muito cansadal Eu to destruidal”, e tal. As vezes: “Ah, o pé ndo fica legal... fica destruido”,
esse tipo de coisa mesmo afasta um pouqguinho. Espaco, eu acho que espago pratreinar prajogar.
A gente ndo vé, por exemplo, escolinha de futebol feminino, € muito... E até uma pretensio
minha, abrir uma escolinha de futebol feminino, mas a gente ndo vé. Eu sempre procurei, e
pouquissimas, foram raras as vezes que eu consegui um lugar, e durou duas semanas, trés
semanas e acabou por fata de meninas. Entéo, espaco para as meninas estarem correndo atras,
jogando, porque as vezes ndo da pra... Sem motivacao, vergonha, 0s pais ndo gostam que elas
estgjam jogando no meio dos meninos, esse tipo de coisa, entdo eu acho que falta incentivo,
espaco pra tar praticando, isso vejo como uma dificuldade, inclusive como uma dificuldade pra
mim.

Quais sé@o os objetivos, as suas aspiracdes? Vocé tem alguma meta com o futebol: ““Ah, eu quero
um dia ser uma jogadora olimpica.” Quais sdo 0s seus objetivos mesmo, assim, em relacdo ao
futebol?

Quando eu era mais nova eu ficava vigiando, né? Sonhando que um dia eu iajogar num time,
gue eu sempre gostei muito. Que eu iajogar num time, talvez chegar, jogar numa selecéo, aquela
coisa de sonho de crianca mesmo. Mas, hoje em dia, eu ndo tenho mais essa pretensdo ndo, de
jogar em time oficial, esse tipo de coisa. A minhaintencdo mesmo, € estar praticando mais como
um lazer. E um local onde eu conhego as pessoas, convivo com as pessoas, pra qualidade de vida
minha mesmo, pra me manter sempre em atividade fisica, mas nd com o intuito de
profissionalizacdo... Inclusive, quando a coisa comega aficar extremamente competitiva, hoje em
dia, eu ja comego a me afastar um pouco. Eu ja ndo curto mais esse lance da competitividade
mesmo, ent3o j& perdeu esse sonho de querer disputar, né? E mais de lazer, que nem eu te faldi,
eu pretendo, de repente, dar aula depois. Com a prética, eu td6 pegando conhecimento. Além da
teoria que eu t0 pegando na faculdade eu t6 praticando, t0 tendo contato com outras
possibilidades. O R. mesmo, o técnico, pode estar mostrando, as meninas, e, futuramente, estar
gjudando e dando espaco e incentivo para outras meninas que possam tar querendo praticar o
futebol. Sejam elas habilidosas ou ndo, que elas tenham interesse, queiram participar, e tenham
mais facil do que a gente da geracéo atual teve, pratar desenvolvendo isso.

Vocé tem alguma pessoa que vocé se espelha, alguma atleta?

Cara, de jogadora assim, do jogo masculino... Eu tor¢o pro S&o Paulo, entdo teve uma época
gue tinha o que chamam atualmente de Juninho Paulista, que ele atualmente joga na Inglaterra,
entdo eu tenho ele muito como espelho, assim de esforco, de correr atras....

E um branquinho ?

E, baixinho, branquinho. E, do feminino, tem uma jogadora que hoje em dia nem aparece
mais, das poucas vezes que aparece na TV, que é a Siss que jogou no Sao Paulo também um
tempo, foi praforado pais, além de Pretinha, Roseli, algumas que jogam atual mente nos Estados
Unidos, né? Porque nos Estados Unidos o incentivo é muito maior, o futebol masculino € menos
popular do que o feminino, entendeu? O feminino enche o estadio, 0 masculino ndo, entéo, nos
Estados Unidos tem um incentivo bem legal, entdo as jogadoras que vém do Brasil tem muito

1



talento, essa parte do futebol, desde crianca té praticando, e tal.... As jogadoras que se destacam
aqui sdo levadas pra |4, praItdlia, inclusive acho que a Milene Domingues joga na Itdlia também.
Ent&o, eu tenho essas jogadoras ai, mais.... Até mesmo sdo aquelas que a gente conhece, porque
s80 aguelas que poucas vezes apareceram na midia, que a gente teve acesso. Tantas outras
estavam ai jogando e a gente ndo sabe, n€? De repente tem uma crague por ai e a gente ndo
conhece.

Entrevista 3 — PSB 20 anos

Além do futsal vocé faz mais o qué ?Estuda ?
Eu estava fazendo fisioterapia, mas agoratranquel. E, agora, por enquanto, ndo estou fazendo
nada, sO estou procurando emprego.

Vocé pratica outros esportes além do futsal ?
N&o.

Me fala um pouquinho da tua historia no futebol. Como € que vocé entrou, se vocé teve incentivo.
Quem que te apoiou, quem te...

Comecel ajogar com 7 anos com meu primo. Ai, quando foi em 2000, eu entrei no CFZ, para
jogar campo, ai joguel 2 anos. Ai, em 2002, eu entrei na Selecdo Brasileira, em 2003 também.
Em 2002, eu fui para o Rio de Janeiro, fui paraa Granja Comari. E 2003 eu fui para S&o Paulo. E
ai, depois, eu parei de jogar campo e agora eu estou so jogando em Brasilia, jogando futsal.

E vocé teve incentivo dos seus pais? Como é que foi isso ?
No comego meu pal ndo gostava ndo. Mas, todo mundo, meu tio, todo mundo me incentivava
Mas, quando eu entrel parajogar, em time mesmo, ai meu pai me incentivou.

E ele justificava, porque que ele ndo gostava?
Com medo de eu me machucar, porque eu so jogava no meio de homens.

E seus amigos, ndo tinha nenhum preconceito ?
N&o, todos me apoiavam, eram...

E hoje, quais sdo os maiores motivos que te fazem permanecer no futsal? O que te mantém? O
que vocé faz atualmente ?
Pra eu estar jogando mesmo, SO por gostar.

Vocé tem algum objetivo com isso: ““Ah, quero treinar, quero ser profissional no futsal.””? Vocé
tem alguma meta? Algum objetivo ?
N&o, néo tenho

O futebol é meio que culturalmente masculino, meio estereotipado e tal. Vocé acha que vocé

precisa ser feminina para praticar futebol? Vocé acha importante manter as caracteristicas
femininas no jogo, pra quebrar um pouco esse estereétipo? O que vocé acha?
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N&o. Eu acho que, manter mesmo, porque sendo, se eles falam que € masculino, né? Entéo a
gente tem que quebrar isso, mostrando que a gente é feminina.

Vocé usa... O que vocé usa, assim, tipicamente feminino no jogo ?

Primeiro que a gente ndo pode usar brinco em jogo. A gente ndo pode usar anel, corddo, a
gente ndo pode usar nada, entendeu? Mas, assim, pentear o cabelo, arrumar o cabelo, € a Unica
coisa que d4, porgue uniforme...

Brinco, nem pequeninho, ndo pode ?
N&o. Ou agente tira, ou pde esparadrapo na orelha. Anel também ndo pode, nem cordéo.

Mas vocé sente que a sociedade pressiona a ser feminina: ““Ah, eu preciso ser...”. Uma coisa é
vocé achar importante, outra coisa é vocé achar que realmente eles pressionam a ser assim.

N&o. Assim, tem muita pressdo mesmo. Mas, vai de cada um querer ser feminina ou néo.
Entdo, assm, rola muito preconceito em relacdo a mulher jogar futebol, porque nos outros
esportes n&o rola nenhum preconceito: volel, basquete, ndo tém. E s no futebol.

E vocé ja sofreu preconceito 7 Ja brincaram com vocé, ja te acusaram: ““Ah, ndo sei 0 qué, isso e
coisa de homem...”
N&o.

E como vocé acha em relacdo ao corpo? Vocé acha que deixa mais masculino? Ou vocé acha
que ndo tem nada a ver ?

Eu acho que ndo tem nada a ver ndo. SO que as pernas definem mais, 0s musculos, SO 1SS0,
para mim.

E, assim, além do porte fisico, do preparo fisico, o que vocé acha mais que o futebol
proporciona? Vocé acha que d& status, alguma coisa assim? Porque uma das coisas que ele
proporciona é um preparo fisico legal, né ? S6 que assim, como é uma coisa diferente, vocé nao
acha que da status jogar futebol? As pessoas te vém diferente?

Todo mundo vé o futebol feminino como uma coisa diferente. Sempre tem isso. Quando fala
assim: “Ah, eu jogo futebol”, o povo falaassm: “Nossa, mas vocé joga?” Jaficatodo assustado.

Vocé acha que da mais chance com os homens ?
N&o, acho normal, acho que ndo tem nada.

E a midia... Vocé acha que a midia apoia? Vocé acha que a midia tacha muito as mulheres? Sé
pega as bonitinhas pra fazer reportagem? O que vocé acha? Como que a midia trata o futebol
feminino na sua opiniao ?

Primeiro que eu acho que, tipo assim, agui em Brasilia a gente ndo tem apoio nenhum. Agora,
jd em S3o Paulo, Rio e Rio Grande do Sul é totalmente diferente. Agora, eles sempre procuram,
tipo assm, as mais bonitinhas, as que se destacam mais, as que fazem mais gols, entendeu?
Ent&o, € assim que eles tratam. Aqui em Brasilia € muito dificil vocé ter hoje um apoio.
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E o qué que vocé acha que sdo as maiores dificuldades no esporte em si? Hoje, além dessa
questdo da falta de incentivo, o qué que vocé acha? E a questdo fisica? E a questdo social?
Quais sao as maiores dificuldades no futebol feminino, na sua opiniéo ?

Ah, eu acho gque a sociedade, que tem o preconceito que ndo tem com nenhum outro esporte.

Entrevista 4 — TIR 23 anos

Além do futsal, vocé faz mais alguma coisa?
E, dém dejogar futsa eu estudo aqui na UnB. Eu fago Ed. Fisica e eu trabalho. Eu db aula de
natacdo e aula praterceiraidade.

Me fala um pouquinho da sua hist6ria no futsal. Como é que vocé entrou no futsal.

E. Eu conheci o futsal quando eu passei aqui no vestibular da Unb. Na verdade, eu jogava
futebol de campo la no Colégio Militar, por iniciativa do comandante 1a. Ele montou um time de
futebol feminino e ai foram convidadas véarias estudantes |a que quisessem participar, ai eu me
interessel. Foi uma coisa diferente. Eu nunca tinha jogado futebol. Eu tinha na época 17 anos, e ai
eu me interessai e fui. SO que ai eu me formei |4 no colégio e passei agui na Unb. E quando eu
vim pra c4, eu fiquei sabendo que tinham umas meninas que jogavam, mas ndo era campo era
saldo. Ai eu vim aqui pra conhecer e comecei.

Vocé tinha quantos anos mesmo ?
Quando eu comecei aqui eu tinha 18...

Mas la foi mais cedo.
E um pouco mais cedo. S6 que ndo era saldo, era campo.

E seus pais apoiaram? Como e que foi? Seus amigos?

Ah, minha mée ela nunca falou nada ndo, mas nunca foi assistir os jogos também. Mas, ea
também nunca se opds ndo. Sempre eu também antes de eu jogar futebol eu jogava basguete, né?
Ent&o ela ja é acostumada assim que eu gosto né, de esporte. Ai isso ai ela sempre apoiou, pode
jogar 0 que vocé quiser, faz 0 que vocé gostar.

Vocé teve algum preconceito de alguns amigos seus, quando vocé comecgou a jogar futebol ?
Assim, de falar mesmo ndo, mas sO que vocé percebe no jeito da pessoa, né& “Ah, € meio

macho... é parece homem”, ainda mais eu que tenho cabelo curto. Ai sempre vém aqueles

comentarios. As vezes eles nfo falam pra vocé, mas vocé sente que tio comentando por perto.

Quais sdo os motivos que te fazem jogar futsal? O que vocé tem de beneficios? Por que vocé faz?

Bom, eu gosto porque eu sempre gostei de esporte. Desde pequenininha eu sempre gostel, e
eu acho que vai mesmo de uma tendéncia. Se vocé for olhar pelas meninas aqui, nenhuma era
muito de gostar de brincar de bonequinha, gostava de atividades mais de correr, de pique
esconde, de pique e pega. Entdo, eu acho que isso € uma coisa que VOcé vai encontrar muito em
comum entre a gente, e eu acho que foi isso que me levou hoje ajogar futebol, € uma coisa que...
bem.. Assim, tem que ter muita agilidade, tem gue ter... S0 muitas coisas que vocé tem que ter
prajogar futebol de saldo, e uma coisa que é mais interessante ainda € que tem que ter agilidade

80



com o pé, que gerdmente... Ah, volei, é tudo com a méo, mas o futsal, ndo, € tudo com o pé.
Ent&o, é uma coisa muito diferente, eu acho bem interessante.

E vocé tem um objetivo, alguma meta com o esporte?Sei 14, de fazer, de competir?

N&o. Assim, o objetivo pra que sga assim algo de que eu possa viver, ndo. Porque aqui no
Brasil, o esporte € muito dificil em s, e o futebol mais ainda. O futebol, no Brasil, ndo € nada
valorizado, nada. Inclusive eu j& participei de vé&rios campeonatos aqui em Brasilia, fora de
Brasilia, campeonatos universitarios, e tudo, mas eu ndo veo assim, que isso sgja um meio de
viver, sua renda e tudo. Ent&o, eu ndo tenho esse tipo de pretensdo, estou aqui mais porgue eu
gosto de jogar e participar de campeonatos. E muito bom porque vocé treinar sem ter um
campeonato pra participar € ruim, desmotiva.

E e sua area tambem, ne ?
E minha &rea de atuacdo, Ed. Fisica, embora eu ndo va atuar nessa area.

E vocé acha que tem outros beneficios, sei 1a? Por que, as vezes, gira um negocio de status em
torno do esporte. E vocé acha que com o futebol feminino vocé tem algum status, sei 14? E mais
facil arrumar um namorado? Como € que é essa coisa?

Bom, eu acho que, pelo menos, meus amigos aqui, esta tendo o campeonato Interndo da Ed.
Fisica. As meninas tao jogando, né, se vocé tiver oportunidade de vir aqui naterca e na quinta no
hor&rio do almogo, meio dia, se vocé vier vai ver que tem varios times femininos e a gente
comegou com pouquissimos times e hoje, times femininos tém 6, 7. E, pelo menos, os amigos,
eles se aproximaram mais de mim por causa do futebol, ai viram jogar ai: “Ah, a T joga, e tal,
legal”. Inclusive eu jogo até com eles, entdo, assim, aqui na faculdade me deu gjuda, me deu mais
facilidade de me aproximar das outras pessoas.

Culturalmente, o futebol, ele é meio tachado de um esporte masculino. Vocé acha que é
importante vocé manter caracteristicas mais femininas na pratica do esporte? Sei 14, batom,
brinco, sei la, alguma coisa que vocé acha que venha desmistificar um pouco essa questdo, o que
vocé acha?

Bem, na verdade, é o futebol... Quando vocé coloca a mulher no futebol vocé ja vé um
biotipo diferente, € aquela mulher que é menos vaidosa, €la gosta mais de andar meio largada,
como 0s homens e, talvez, por isso, exista essa associagado de “Ah, mulher macho”. Mas, eu acho
que a relacdo da mulher e da maneira que ela se veste dentro do futebol vem mais do que o
esporte atrai essas pessoas assim, porgue eu ndo td hoje assim de camiseta e short bem a vontade
porgue eu jogo bola, é porque no futebol eu posso estar a vontade, entdo eu me sinto bem. Eu
posso ir l& treinar de camiseta e tal, e quando eu saio daqui, se a gente combina alguma coisa:
“Ah, vamos pro barzinho”, sai 18, alguma coisa, € desse jeito que a gente vai, e eu me sinto a
vontade porque eu nunca fui de ser muito vaidosa, e tudo. Eu me arrumo quando tem uma
festinha mais social, mais uma formatura, mas, pra sair mesmo... Entdo eu ndo gosto muito.
Entdo, aqui, nesse ambiente aqui, as pessoas SA0 parecidas comigo, entdo eu me adaptei e eu acho
que essa € arelacdo que existe.

Acat;a atraindo, né?
E.
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E vocé usa batom, brinco, essas coisas nos jogos ?

N&o, nos jogos ndo. Nos jogos eu ndo uso hada, tem que tirar o brinco, inclusive, nos jogos.
No treino ndo, mas nos jogos mesmo, tem que tirar o brinco. A arbitragem manda, porque pode
machucar, pode acontecer alguma coisa. E, no cabelo, s esse tipo de prendedor ai, para as
meninas que tem o cabel 0 grande ndo pode ser... pode machucar, tudo questdo de seguranca.

E vocé ja sofreu preconceito, assim, de falarem alguma coisa pra vocé, e tudo?

Ja sofri preconceito aqui, num campeonato que teve, que era o masculino e o garoto que tava
apitando ele apitou errado, né? Ele errou na hora de apitar, ai eu fui falar praele: “Néo, no futsal
aregra ndo permite fazer isso”, ai ele ficou indignado: “Vocé é Maria homem, Maria machadéo,
ta achando que sabe tudo €? Vocé néo sabe nada ndo!”. Ah, falou um monte de coisa... mas ai 0
pessoa que tava aqui jafoi intermediando: “N&o, péraai, péraai, ela sd tate falando” etal.

Vocé acha que é mais de homem ou de mulher o preconceito, vem mais de quem?

Eu acho assim, de ambos, ndo tem tanta diferenca assim ndo. SO que a Unica diferenca é
guando vocé ndo conhece a pessoa, e quando vocé ja conhece, porgue eu percebo, entendeu? A
maneira de tratar. Ai, as vezes eu td agui treinando e as meninas estudam comigo, ai as vezes eu
falo: “faz iss0”, “toca a bola assim”, “passa pra um espaco vazio que é melhor e tal”, ai elas ja
comecam a falar comigo, ja comeca a mudar o0 seu conceito, “Ah, aT élega né, até que € gente
boa...” Ai, as vezes, eu saio daqui e a pessoa quer carona, “Te levo la na Rodoviaria’, ai comega
aquela parte social ai acaba mudando o seu conceito...

Mas vocé acha que a galera cobra? A sociedade cobra uma postura mais feminina? Como é que
vocé acha que € a cobranca da sociedade ?

Eu acho que cobra bastante, até porque € verdade que o homossexualismo dentro desse tipo
de esporte, do futebol, do basguete, do handebol, principalmente, é bastante fregiente, né? Uma
pessoa que vive bem préxima do meio, elavai acabar percebendo que existem umas e outras, tal.
Existem umas e outras que convivem bem, as que sdo e as que ndo sdo, convivem bem, mas
existe muito e ndo é so no futebol. Eu ja ouvi falar numa pesquisa que no handebol € mais ainda,
entendeu? N&o sei de fundamentacdo cientifica nenhuma, mas eu sei que néo é so no futebol que
se forma esse conceito, que sO tem esse tipo de opcéo.

Como € que vocé esta se sentindo em relacé@o ao seu corpo? Vocé acha que fica mais masculino ?
O que vocé acha?

Mais masculino? E porque as pessoas vém... Antigamente a mulher era o qué? Era aquela
coisinha, a bonequinha de porcelana, corpinho violdo, e tudo. Hoje em dia a sociedade tem
evoluido bastante, a mulher ja tem tomado um papel diferente na sociedade, €la tem saido pra
trabalhar. Entdo, a mulher tem crescido muito, no esporte ela tem crescido muito, e é
praticamente impossivel que a mulher pratique uma modaidade e ndo desenvolva sua
musculatura, € impossivel: ela ta correndo, ela té fazendo exercicio, elata utilizando forga, entéo
€ praticamente inevitdvel que ela desenvolva o musculo das pernas ou, dependendo do esporte,
nos bragos. Ent&o, ai eu ndo sei, se é falar que € masculino, porgque eu acho que isso € um bem, ta
fazendo um bem pra sua salde, desenvolver a musculatura, reduzir o percentual de gordura, néo
€? Eu acho que ta fazendo bem, entdo ndo sei se € masculinizado.
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E a midia? Como € que vocé acha que a midia t& tratando o futebol feminino? Como é que ta
tratando as jogadoras? O que é que vocé acha?

Acho que, assim, ela, as vezes, falha bastante. Muitas vezes falha bastante nisso, porque
muitas vezes ndo divulga. Futebol masculino na televisdo tem todo dia, toda quarta-feira tem
jogo. Do feminino vocé ndo escuta falar, nem do campeonato brasiliense, nem do campo, nem no
campo, nem no sado, nem fora daqui. Eu ndo sei se vocé tem conhecimento, mas o time
universitério do Brasil, ele foi campedo 14 na China. Quem sabe disso? As atletas que vigjaram.
Ninguém mais sabe, ou sgja... Eu acho assim, porque ndo da IBOPE, né? Assim, ninguém vai ao
Estadio assistir 0 jogo de futebol feminino, muito dificil, j& € da prépria cultura: “ Ah! Mulher ndo
sabe nem jogar, vou pagar pra entrar e ver um jogo feminino? Ver aquela pelada? Eu ndo!”
Entdo, a midia também n&o va investir numa coisa que culturalmente ja ndo traz nenhum
beneficio praela, comecaaquela“pelada’ e 0 pessoal javai e desligaatelevisio.

Quais vocé.. que sao as maiores dificuldades, assim, na préatica desse esporte, hoje? E o qué? E
0 preconceito? E a questdo social? E o preparo fisico? O que é que vocé acha que mais
pega?Dde todas as coisas, 0 que vocé acha que € mais dificil no esporte?

E, ai eu encontro véarios pontos nas dificuldades, por exemplo, da gente que ta aqui. A gente
ta treinando nesse horério porque trabaha, estuda, ja ta cansada, mas tem que treinar a noite,
porgue ndo tem outro horério, e gosta de jogar, entdo acaba indo. Agora, pras outras pessoas eu
acho mais assim, a questdo de lugar mesmo. Porque campo é mais facil, campo vocé tem campos
em véarios clubes. Agora, um ginasio, uma estrutura como essa dagui, ndo é todo lugar que tem,
entdo a estrutura é importante, 0 material ndo é tanto: bola, cone e colete vocé jafaz um treino de
futsal assim, perfeito, mas tem que ter um ginasio, tem que ter uma estrutura. E eu acho que isso
éamaior dificuldade.

Tem alguma atleta que te inspira hoje ?
Nao.

Entrevista 5 - PCR 25 anos

Vocé faz alguma coisa além do futsal? Vocé estuda?Vocé pratica outros esportes ?
Estou fazendo faculdade de Educacdo Fisica e... E, por enquanto s, ndo t6 fazendo outros
esportes ndo.

Vocé trabalha ?
Trabalho, assim... Estou afastada pelo INSS, mas eu tava trabalhando no atendimento pessoal
daNET.

Me conta um pouquinho da tua histéria no futebol. Com quantos anos vocé comegcou? Como é
que vocé entrou?

Ah, eu devia ter uns 16 pra 17, eu ndo me lembro muito bem. A gente tinha uma quadra na
Igreja, e tinha uma galera que queria jogar e ninguém sabia, né€? Ai comegou todo mundo junto.
Ai comegaram a ter uns capeonatos, de igreja contra igreja, juntaram algumas igrejas pra jogar
contra, e depois disso eu comece ajogar regularmente. Mas, assim, nada de treino, s6 joguinho
mesmo. E ai, depois que eu entrei pra faculdade que eu comecel a jogar mesmo. Jogar assim,
como treino.
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E vocé teve apoio dos seus pais, dos seus amigos, como é que €2 Teve algum preconceito tipo
“Ah, nada a ver, futebol é de homem...”

N&o, ndo tive, porque assim, na realidade quando eu comecel ajogar minhas amigas que eram
mais proximas, da igreja, comegaram junto também. E, meus pais também, eles apoiaram, eles
trabalhavam com os jovens |4 da igreja e deram 0 maior apoio ai tinham campeonato eles iam,
levavam ai eu ndo tive nenhum problema quanto a apoio ndo, nem contra preconceito ndo, nada
disso.

E vocé atualmente permanece... 0 que é que te leva a jogar, o que é que té te motivando, porque
€ que vocé joga, assim...

Prazer do esporte mesmo. Eu acho bom jogar, acho bom competicdo, independente se € em
nivel assim, por exemplo, se € de DF ou se € interno aqui da Ed. Fisica, pelo prazer de jogar
mesmo

Vocé acha que vocé ganha status, vocé sente se rola um status de “ah, eu jogo futebol, as
pessoas me procuram”. Vocé acha que rola isso?

Mais ou menos, as vezes, dependendo do ambiente, por exemplo, na Ed. Fisica, como eu ja
tem uma tradicdo de ter o interndo, e tal ai as vezes falam “ah, legal vocé joga’, e as vezes ja
falam “ah, vocé joga futebol, ja olha assim que, nossa acham estranho, principa mente assim, fora
aqui da quadra tem gente que me acha meio patricinha e falam “vocé joga futebol, nada a ver,
mas tirando isso ndo tem esse preconceito ndo.

Vocé acha que tem alguma coisa que influi na sexualidade, atrai os homens...sei 1. Vocé acha
que tem alguma coisa ver ?

Nao hoje em dia acho que ndo. Assim, acho que sim, de repente uma admiragdo porque é algo
diferente, mulher jogar futebol, ndo é tdo divulgado, mas apesar de ja ter melhorado bastante.
Mas assim, eu ndo acho que atrai ndo. Normal. Mas eu também n&o acho que piore a situacéo,
gue eles se afastem por causa disso

Culturalmente, é um esporte bem tipicamente masculino, pela cultura, bem estereotipado. E vocé
acha que importante vocé ser feminina no futebol, buscar mostrar a feminilidade, o que é que
vocé acha disso ?

Eu acho, assim, hoje em dia por exemplo, pras meninas que estédo entrando na adolescéncia
ou até mesmo as criangas, hoje em dia eu ndo acho tanto porque, o que € que acontece? Hoje em
dia elas ja jogam no meio de mulheres. Porque h& alguns anos atras, as meninas que queriam
jogar elas geramente jogavam com os homens. Hoje as meninas que assm... cara, jogam
muito...Entdo o que gque acontece? O pessoal meio que compara “Ah, joga igual homem”, por
mais que jogue bem tem um jeito de jogar que ndo precisa ser tdo masculino. Entao, assim eu
acho que é importante ndo deixar de ser feminina mesmo jogando futebol.

E vocé usa de comportamentos, de caracteristicas, batom, essas coisas nos jogos, vocé da valor
pra isso, como € que €?

N&o, no jogo em si ndo. Se eu pudesse, por exemplo, brinco € obrigado atirar. Se eu pudesse
eu jogava de brinco, né, um exemplo. Mas assim, € porgue pro jogo mesmo a gente ndo tem, mas
assim, eu digo fora do jogo, as atitudes fora, e até mesmo assim, na hora, de sei 14, se tiver que
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gritar no jogo, na comunicacdo, eu acho que pode ser feito isso sem ter aquele ar masculino. Eu
acho que ndo precisa gritar igual homem. Pode ter um jogo rapido, bonito, que ndo tenha agquela
“embolera’, mas sem ter aquela brutalidade

Vocé acha que a sociedade cobra isso, assim, cobra essa questdo de ser feminina, critica. Como
é que vocé acha que as pessoas cobram isso ?

Eu acho que ainda h&d um certo preconceito assim, se a mulher ndo tem o jeito, entra em
guadra, mas ainda tem aquele jeito melo masculino de jogar eu acho que ainda rola um
preconceito, mesmo que ela ndo tenha o jeito, sO 0 jeito de jogar mesmo, eu acho que ainda tem
um certo preconceito, falam assim “ah, jogaigual homem, parece um homem”.

Vocé ja sofreu preconceito?
N&o, eu acho até que eu comecel ajogar relativamente tarde....

Entao vocé acha que tem preconceito € quando a pessoa ta mais nova ?

Hoje em dia ndo, mas as meninas da minha idade que comegaram mais cedo elas tiveram um
contato maior pra jogar com 0S meninos, entdo, eu acho assim, que, até mesmo inconsciente eu
acho que deve pegar algum tipo de, sei & gritar igual os meninos, entendeu? Algum estilo de jogo
igual. Agora, eu ndo cheguei ajogar com 0S meninos, eu comecel jogando com meninas, quando
€U cComecei a jogar que eu eramais velha eu ja comecei ajogar com um grupo de meninas, entéo
eu acho que ainda néo tive isso,

N&o chegou a sentir isso...
N&o, ndo senti

Como é que vocé estd se sentindo em relacdo ao seu corpo? Vocé acha que tem alguma
influéncia, no sentido de ficar mais masculino, o que vocé acha disso ?

N&o, eu ndo acho que deixa ndo, mais masculino. Eu acho assim, um pouco as pernas, né? Mas
assim, ndo acho que seja masculino néo.

E como é que vocé acha que a midia esté tratando o futebol feminino, esta tratando as jogadoras
do futebol feminino, apdiam ?

Eu acho que fata apoio, acho que falta apoio assim, fata falar mais. Na realidade mostra
resultado, de vez em guando, acho que falta um certo apoio, e ndo sO apoio da selecdo, mas
mostrar mais as mulheres praticando o esporte, porgue hoje em dia tem muita mulher que pratica
o futebol, mas ndo € mostrado, por isso que eu acho que o preconceito ainda existe. Eu acho que
amidia faz a cabeca das pessoas, principamente a televisdo ela coloca as coisas do jeito que ela
quer. Infelizmente ou felizmente ela consegue isso, entdo eu acho que se ela passasse o futebol
feminino, sei 14, pra ser olhado de um outro prisma eu acho que seria melhor, porque ainda é
colocado muito “Oh, mulher jogando futebol” e na realidade hoje em dia ndo é mais t&o
espantoso assim, né? hoje em dia tem escolinha de futebol pra mulher, né? Vocé vai no SESC
tem muitas meninas fazendo escolinha de futebol e isso ndo € passado, entdo eu acho que poderia
mostrar melhor, poderia divulgar mais.

Quais sao as maiores dificuldades nesse esporte hoje? O que vocé acha que é mais dificil hoje,
no futsal ?
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Em termos técnicos?

N&o assim, de todos, € a questdo social, é a questdo fisica, o que vocé acha que mais pega assim,
se vocé for por numa balanga...

Pouco tempo, também. Se eu pudesse eu teria comegado mais cedo, porque eu veo assim,
que ficou muito naguela de jogar, sem técnica, e hoje, pra pegar a técnica e colocar em cima de
um jogo, dum jeito que ja acostumou a jogar € mais dificil e hoje em dia é muito dificil achar
escolinha, esse tipo de coisa pra gente mais velha, é sO pra crianga mesmo, no Maximo
adolescente. Entdo, mais essa dificuldade e, assim, o tempo né, porgque depois a gente comega a
trabalhar, estudar, acaba diminuindo um pouco o tempo. Eu tenho eu acho que € uma felicidade
de poder fazer Ed. Fisica, entdo, assim, sempre estar em contato com isso, mas tirando isso eu
ndo vejo essa dificuldade, até mesmo assim, porgue hoje em dia eu ndo vejo, eu ndo tenho, assim,
uma perspectiva profissional, né€? Seria mais pra lazer, e até pra profissdo mesmo, de repente
trabalhar com isso, mas treinando, ndo jogando como atleta, entdo, hoje em dia eu ndo vejo tanta
dificuldade assim néo.

E vocé tem alguma atleta que te inspira, alguém que vocé gosta?

N&o, até mesmo porque, assim... € ma divulgado, mas é aé uma falha minha, eu nunca
procurei saber de mulheres que jogam futebol, e eu ndo vi ainda, ndo sai se existe jogo
profissional de futebol de sal@o, porque eu ndo gosto de futebol de campo, eu gosto de assistir na
televisdo, mas ndo gosto de jogar futebol de campo, e confesso que eu nunca vi na televisdo jogo
de futebol de saldo feminino, é sO alguns mesmo daqui de times de Brasilia, entdo ndo tem
ninguém assim, que me inspire.

Entrevista 6 — MSC 25 anos

Além do futebol, o que é mais que vocé faz?
De esporte que vocé faa?

De esporte, faculdade, trabalho... s6 pra saber um pouquinho como € que € seu cotidiano...

Olha, eu curso Ed. Fisica agui na UnB e, além do futsal eu pratico basquete também aqui e
trabalho, sou militar da Aeronautica. Mas toda a minha infancia e adolescéncia foi voltada pro
esporte, correr, atletismo, sempre fiz alguma coisa e futebol de campo, inclusive. Entdo, a medida
que o tempo foi passando eu fui decidindo mais pelo futsal, hoje praticamente esta sendo somente
0 esporte que eu estou praticando, mas eu gosto de tudo.

Foi até interessante vocé tocar nesse assunto, eu queria também saber como vocé comecou,
quantos anos vocé tinha, se vocé teve incentivo, contar um pouquinho da tua historia no futsal.

Eu comecei com 12 anos o futebol de campo naminha cidade, eu sou de Cabo Frio, no Rio de
Janeiro, e 14 ndo tinha futsal feminino, entdo era muito raro, era um tabu danado o futebol de
campo, quando ja via assim ja achava que vocé era mulher homem, que néo sei o qué. Tanto que
muitas vezes eu sO joguel realmente onde tinha um time totalmente feminino pra evitar certos
comentérios, porgue eu ndo me sentia bem, entéo eu joguel. Ai o time acabou, ai eu ja tava com
14 anos fui pro basquete e até ai nada de futsal, realmente |14 na minha cidade chegou muito
depois, eu so tive contato com o futsal no colégio, 2° grau. Que ai eu jatava..
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Tinha time de mulheres no colégio?

Tinha. Ai 1a é que eu tive apoio, porgue professores de Ed. Fisica, ja eraum trabaho ja, eles
separavam entre homens e mulheres, era mais brincadeira, ndo era nem treino, comegou assim, so
gue ai sempre tem um grupo que se identifica com o esporte e o professor incentivou pra gente
comecar a treinar pra participar das olimpiadas entre as escolas técnicas, que eu fiz escola
técnica. Ai, foi assim que surgiu o futsal na minha vida, eu lembro que eu ndo gostava, eu estava
com 16 ai, eu lembro que eu ndo gostava porque eu achava a quadra muito pequena e me dava
raiva porque a bola saia toda hora, e assim, acaba rapidinho, né, e o futebol de campo era aquela
imensiddo entdo dos 16 até hoje ai eu comecei a gostar, e praticamente ha 10 anos quase ja
jogando.

E vocé teve incentivo dos seus pais?Como é que foi?

Meus pais... minha mée nunca gostou muito ndo so do futebol, ela tem medo de eu me
machucar em qualquer esporte, entdo ela realmente ela tinha medo, mas meu pai ia no jogo
comigo, eu ia ver os jogos dele porgque ele jogava também pelada com os amigos € eu ia la no
campo, e tudo, ent&o o apoio dele eu sempretive.

Dos amigos, houve algum preconceito ?Os amigos apoiaram ?

Eu evitava algumas situagBes, por exemplo, as vezes eu via varios meninos jogando na rua,
nas quadras, eu doida prair, mas eu ndo ia se eu fosse a Unica mulher. Porque eu ndo queria que
ficassem os comentérios, entdo eu mesma ja evitava algumas situagbes. Mas, assm, quando
sabiam que eu jogava e &s vezes ndo tava com outras meninas ficavam “Po, vocé joga futebol,
carambal N&o tem medo?”. O pessoa falavaisso, mas ai com o feminino eu sempre joguei, agora
eu realmente eu ficava com vergonha de jogar s6 eu com os homens.

Atualmente o qué que te mantém no futsal. Porque vocé continua jogando ? Vocé falou que vocé
gosta muito, que vocé se identifica, até hoje vocé ndo parou, mas assim, 0 que mais te mantém no
futsal hoje, tem algum motivo especial ?

Olha, se eu pudesse mesmo eu iria me dedicar aisso, né, trabalhar, ser atleta profissional, se
eu pudesse eu iria fazer isso. Mas, infelizmente a gente tem que trabalhar, porque tem o lado
financeiro. Entdo, assim, eu gosto de praticar qualquer coisa pra competir, mesmo que nao tivesse
eu até praticaria, mas 0 que mais move € essa coisa do jogo, entao vocé sente vontade de vir
treinar, principalmente assim, num hor&rio que as vezes vocé j4 saiu da faculdade ou dum
trabalho, vem a noite. Mas 0 que move, realmente, N0 meu caso é 0 prazer e as competicoes. Se
eu puder participar de todas eu pretendo.

Vocé tem alguma atleta, ou algum atleta no futebol que te inspira, que vocé fala “poxa, eu quero
jogar assim, eu quero aprender esses dribles”

Olha, tem vérios sentidos pra isso, porque no futebol de campo, na época eu gostava do
Dunga pela garra dele. O Dunga foi realmente pra mim um exemplo de garra, mas assim, 0 meu
estilo de jogar ndo tem nada a ver com o dele, entdo eu admiroisso ai...

Qual é a sua posicéo ?

Eu jogo mais na frente. Sou piv, entdo eu ja gosto do Ronaldinho o fendmeno, Ronaldinho
galicho pela alegria dele, entdo, tem varios aspectos que eu procuro, mas eu ndo sou assim de
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ficar fazendo drible, eu gosto de partir e fazer 0 gol, meu negocio € mais isso, entdo eu admiro.
Porque vocé falou assim, vocé se inspirar pratentar jogar parecido

E s6 um exemplo...

Eu ndo sai se eu levaria pra esse lado, mas eu tento jogar bem mais despreocupadamente, pra
também o climaficar legal como um todo, e a0 mesmo tempo a eficiénciade fazer osgols. Tem o
Filipe do Flamengo que tem uns dribles maravilhosos, se eu pudesse... s6 que na verdade eu sou
muito objetiva, € prafazer o gol € prafazer o gol, eu ndo fico muito pensando muita coisa... entdo
é disparar efazer o gol.

E o que vocé acha que vocé ganha com o futsal ” Sei la, € o prazer... Quais sdo o0s beneficios
maiores que vocé tem com o futsal 7

Olha, particularmente, em relacdo ao esporte de um modo geral, ndo sO o futebol, eu mudei
muito meu jeito de ser, porque eu era muito introvertida e o esporte gudou isso demais, a
socializacdo foi muito grande, hoje se eu tiver que falar com qualquer um, l6gico também que a
gente va amadurecendo na idade, mas que foi um impulso muito grande foi o lado da
socializagao, vocé saber respeitar as pessoas, saber ganhar e saber perder, todo o esporte eu acho
gue passa isso, ndo sO o futebol. E saber que pdxa, esta mudando esse lado feminino de o pessoal
ver esse lado como algo que era mais, acho que atuamente a tendéncia € o preconceito ir
ficando... e ai encarando como algo normal, porque essa coisa do homossexualismo, as pessoas
falam muito mas se voceé tiver que ser praticando ou ndo o0 esporte vocé vai ser, e eu tenho o
exemplo disso que eu conhego colegas que nunca pisaram na quadra e s8o0 como tem outras... eu
pratico e ndo sou e.. eu acho legal, mas vocé convive com isso sabendo respeitar entdo eu achei
gue também que foi uma coisa que... da primeiravez que eu tive contato com o homossexualismo
de perto foi através do futebol e nem por isso eu passel a ser e deixel de falar com as meninas.
Ent&o eu acho que saber lidar com essas diferencas ele gudou bastante, hoje vocé ja vé meninas,
criangas, garotas com 6 anos jogando, no colégio, que quando eu tinha 6 anos era um tabu ent&o
s30 coisas gque eu acho que evoluiu bastante no esporte e vocé aprende a lidar na prética com
essas situagdes, e o restante € o lado da competicdo em si, 0 esporte em si, ganhar, perder, saber
ganhar sem distruir o adversario, valores assim que a gente aprende pra vida, ndo é s pro jogo
nd0. entdo pra mim realmente foi muito importante, eu considero que eu mudei assim, poxa 360°
na minha vida, que eu ndo falava, eu eraigua um bichinho do mato. E vocé se expde, porgue a
partir do momento que vocé td numa quadra, vVocé tem as pessoas te vendo, entdo vocé aprende a
lidar melhor com... entdo eu achei que isso pra mim realmente foi um ganho que o esporte me
trouxe, entéo foi isso.

Vocé acha que o futebol d& status? Vocé acha que traz algum status, as pessoas procuram te
conhecer, te traz alguma coisa no meio social, 0 que vocé acha?

Olha, eu ndo vejo muito por esse lado ndo, principalmente o futsal, ele aindat4, ele ndo é um
esporte olimpico ainda, que € uma coisa que eu nem consigo entender muito bem, porque parece
ter tanta gente praticando, mas se ele ndo é olimpico é porque no mundo ele néo € t&o praticado
assim, porque o pré-requisito é esse. Entdo, assim, com isso termina as pessoas procurando volel,
um outro esporte que esteja mais difundido agui no Brasil, principalmente as mulheres, e que
ainda, apesar de estar mudando muito esse quadro do preconceito, mas ainda existe muito forte.
Entdo ainda ndo € uma coisa que te dé um status, ndo existe competicdes com prémios
financeiros, entdo, te da um status de repente na faculdade. Porque por exemplo, aqui tem os
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jogos do Interndo, que é o jogo aqui da Ed. Fisica entre os semestres, poxa, eu fui, eu entrel aqui
na Unb ano passado, mas 0 nosso time ganhou, eu fui a artilheira e, pd, todo mundo me conhece
hoje. Entdo aqui € legal isso porque isso ajudou aintegrar rapidamente, eu falo com gente de tudo
guanto é semestre gracas ao futsal , mas, pra fora, a vida financeira, eu ainda ndo vejo nesse
sentido vocé... tem esporte ai... até o atletismo hoje, esta tendo muito essas competicdes de rua,
t&o dando prémios financeiros, entdo as pessoas terminam pulando pra outros esportes, sO que a
tendéncia eu acho que € mudar isso, entendeu? Porque, a medida que vai praticando e a
guantidade de pessoas aumenta, a tendéncia com isso € o0 esporte se tornar olimpico e com isso
popularizar, como esta sendo a ginastica olimpica agora com o exemplo da Daiane que é mais ou
menos isso ai. Entdo, nas escolas a gente ainda vé, as meninas tém vergonha de praticar, ta
mudando aos pouquinhos, mas ainda tem, entdo vai melhorar, mas ainda eu ndo vejo nesse
sentido n&o.

Vocé acha, e a questdo do fisico, o0 que vocé acha que o futsal influi no fisico da mulher ? vocé
que traz beneficios, pra saude, ao corpo?

Ah, pra mim, sem davida, traz muitos beneficios porgue € um esporte anaerdbico, ele tem
muita essa coisa do arrangue, da corrida, entdo a parte respiratéria é traba hada bastante e como
vocé treinando... porque a gente também quando fala assim € anivel de treinamento, vocé nédo vai
jogar umavez e ficar, ndo € assim... mas pdxa, poténcia de perna ... vocé fica mais &gil, sabe, eu
acho que € mais a parte respiratoria mesmo porque ele usa essa coisa da resisténcia, do arranque,
e essa parte muscular, estética em s porque vocé enrijesse sua musculatura, e as vezes vale a
pena pra quem ndo gosta muito de academia, por ser um pouco mais repetitivo, consegue de
repente assim, exercicios musculares e com mais dinamismo, que € 0 meu caso... eu ndo gosto de
esportes da malhacdo da parte do fitness, entdo pra mim eu posso adquirir o0 meu corpo ideal que
eu considero pra mim através do esporte, entao o futsal ajuda muito isso, mas ldgico, praticado
regularmente.

Em relagdo a sexualidade vocé acha que tem influéncia. Porque ainda tem aquele preconceito
né, dos homens, mas vocé acha que traz beneficios entre aspas com os homens, vocé acha que
influi nos relacionamentos a préatica desse esporte, o0 que vocé acha disso ?

Eu acho que hoje ja praticamente eu ndo vejo muito por esse lado de influéncia ndo. eu acho
gue hoje os homens ja encaram normamente, 16gico que tem ainda uma parte que néo encara. Eu
posso dizer porque eu ja tenho um tempo que pratico em relagdo ha dez anos atrés sem davida
vocé ia ficar sem namorado, eu posso te dizer isso. Se vocé dissesse que praticasse futebol ja era
mais ou menos metade do interesse dele por vocé jaia acabar, eu posso te dizer, afirmar mesmo.
Mas hoje em dia ndo, tem muito menino que apdia, na faculdade eles vém torcer, 16gico que eles
falam “Po, fulana joga igual homem” e a menina tem um jeito... também depende muito do jeito
gue a menina joga, e como ela se apresenta pra aquele jogo, porque ndo € o futebol em s, tem
todo um contexto, as vezes a menina cabelo curtinho igual homem, um shortdo, ndo usa um
brinco, ndo usa um batom, ndo faz ndo sel 0 qué, ai contribui praqué... ai o futebol é o estopim...
mas na verdade tem muita menina feminina jogando e os homens conseguem, eu acho que hoje
em dia conseguem separar muito bem isso ai. Logico que ainda existe, comparando a outros
esportes ainda tem bastante preconceito, mas em relacdo ao futebol antes e agora, eu acho que
isso a ja ndo tdo sendo mais um fator de separagdo entre 0s sexos, entre relacionamentos
amorosos, eu acho que nao pesa muito nao.
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Vocé tocou num assunto interessante, que eu ia estar entrando agora, que é a questdo da
feminilidade. E o que a gente estava conversando, o futsal, culturalmente, é um esporte
tipicamente masculino, e 0 que é que vocé acha disso, vocé acha que € importante a mulher
manter o seu jeito feminino, essa questdo que vocé falou, as caracteristicas proprias do género
feminino ?Vocé acha importante ou acha que nédo tem nada a ver, que nao precisa?

Olha, eu respeito cada um do jeito que acha melhor. Mas, eu por exemplo, procuro manter e
acho até ruim para contribuir como esteredtipo quando a menina se porta como homem dentro de
uma quadra. Através do vocabulério...as vezes ndo tem necessidade de xingar, fazer gestos, eu
acho que isso contribui muito pra manter essa caracteristicas que ta. Entdo, eu rebato quando vejo
uma menina se comportando desse jeito. Mas, aquilo também, se vocé ja era assim antes de
praticar vocé ndo vai ficar feminina sb pra mostra que é. Eu acho que cada um tem que ser do
jeito que é, mas, assim, eu acho que o ideal seria a pessoa... ah, € um esporte qualquer, vocé ndo
vai mudar, deixar de ser mulher s porque ta jogando, eu pelo menos eu gosto, eu manter... tomo
meu banho antes, me arrumo, eu gosto. Na parte mesmo dos uniformes, eu acho que se todo time
pudesse investir num modelo feminino pra mim eu ia apoiar na hora. porque eu acho que ia
favorecer praimagem do esporte e desmistificar isso, entendeu? Agora sempre sabendo
gue em qualquer esporte vai encontrar esse tipo de coisa, comportamentos desfavoravels, mas eu
acho que € o ideal, eu acho que é muito importante... Eu acho que a mulher ndo é igual ao
homem, ela é mulher e 0 homem é o homem, entéo ndo tem que ser igual. Igualdade néo é ao pé
daletraassim, eu acho que vocé pode ter um esporte feminino sendo futebol.

E até interessante porque as vezes a sociedade pressiona um pouco nesse tipo de cobranga. Vocé
acha que a sociedade pressiona em relagé@o na cobranca desses simbolos, do brinco... o brinco
eu ja sei que no campeonato ndo pode usar...

E, porque muita coisa, por exemplo, € bom vocé falar, muita coisa é contra o regulamento até
por fatores de seguranca e sallde, essa parte de transmisséo de doencas, né? Sangramento, essas
coisas, e 0 brinco € um fator que traz uma falta de seguranca para o atleta, entdo ai tudo bem.
Mas, assim, vocé vé quando a menina ela ja tem um jeito masculinizado, eu citel o brinco mas
iSs0 ai Ndo tem nada a ver, eu to falando assim, o jeito de se portar, de se vestir. E 16gico que isso
ai faz parte, ele ta fora do uniforme, como ta o colar, como ta o anel, o relégio, unhas muito
grandes, né quando é uma competicao realmente mais séria 0 pessoa avaliaisso tudo, porque sdo
coisas que trazem prejuizos fisicos e salde. Entdo, tem isso ai, mas vocé vé quando a meninatem
um jeito masculino sem ela tajogando futebol ou jogando, isso ai é independente. Entdo, isso ai
da padronizacéo eu acho que seria pra gudar sm, eu sO acho que ia ser muito legal, a menina
com o short um pouco mais justinho, ndo custava nada, ndo precisa ser aquele shortéo

Mas vocé acha que as pessoas cobram isso ““ah, ela tem que usar, um batom™...
N&o, os técnicos...

N&o, eu ndo digo so os técnicos, mas a torcida, as pessoas que tao percebendo...

N&o, as pessoas elas cobram aquilo que elas véem, vocé pode ter o seu jeito todo masculino e
dizer que ndo € homossexual. O pessoal ndo vai levar isso a sério, porque eles analisam pelo que
vé, € aquela coisa do preconceito mesmo, entendeu? Entdo, € isso que eu to falando, apesar de
ndo ter devendo satisfagdo pra ninguém. Mas, como a pessoa vé o lado externo, ela ndo conhece,
de repente, mas ela viu aquele jeito seu rude, grosseiro. Eu mesma uma vez fui chamada pra um
time, e quando eu fui |4 pra ver o treino, sondar da técnica as reservas todas eram homossexuais.
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E ai o time excelente, se eu fosse ver pela questdo do esporte em s, do rendimento eu ja tava g,
mas eu analiso muito essa questdo do ambiente, e la ndo rolava o respeito, principalmente com
guem ndo compartilhava com isso. Entdo, eu prefiro estar num time muito pior, mas num
ambiente familiar, um ambiente de amizade, do que de repente ir pra uma selecdo em que
ninguém me respeita como eu sou. Entéo tem isso, a sociedade de repente ela ndo ta olhando
muito isso ai, porgque esse € o lado do dia a dia do treino. Ela vai olhar o gerd, “ah aguela i
parece ser homem aguelaai ndo € ndo, mas joga muito bem, isso € que importa, quer resultado, a
sociedade néo... e ai baseada no que elatavendo elavai estereotipar ou néo.

Vocé ja sofreu algum preconceito, alguma vez ja te falaram alguma coisa em relacdo ao futebol,
nesse sentido de critica, de estere6tipo, de preconceito.

Olha, diretamente ndo. Mas a partir do momento que a pessoa se espanta quando vocé fala
que joga futebol eu ja encaro isso ai com uma certa ressalva. Como eu evitei muitas situactes
entdo 0 que que aconteceu... eu evitel, naturalmente muitas criticas, porque quando eu jogo é so
com as mulheres, entdo se for me criticar vai criticar todo mundo, é diferente de vocé estar
sozinha hum campo s6 com os homens. Entdo, muitas coisas eu ja evitava. No caso a critica
maior que eu jainterpretel foi essa questéo assim: “Pdxa, mas futebol, vocé ndo quis um volei,
ndo quis um basquete... entdo, pelo tom da coisa vocé vé que ndo foi muito aprovado. Mas, nada
disso vai fazer eu mudar. Entdo eu acho bobagem.

Vocé acha que o preconceito vai mais dos homens ou das proprias mulheres, ou vocé acha que é
equilibrado...

Olha, a critica mais dura eu acho que sdo das mulheres. S6 que assim, como 0 homem
acompanha mais o futebol, né, porque se a mulher ela ndo gosta elanem vai ver o jogo, entéo ela
ndo va perder tempo em ficar criticando, ela nem vai ver o jogo. Mas, 0os homens, eles admiram
a qualidade técnica “caramba, aguela ali joga muito, ndo sei 0 qué, etal”, mas assim, setiver que
se relacionar com vocé “ah ndo, joga bem mas eu ndo teria coragem com uma garota...”. Entdo
tem esse lado ainda quando eles vao ver essa coisa da beleza... ai € que entra aquele fator que eu
falei: se a menina joga mas mostra um lado todo feminino ao sair do jogo. Acabou 0 jogo,
acabou. Néo esta toda largadona, toda com um jeito rude, gjuda muito a separar as coisas. Mas, se
ela é uma pessoa que o natural delaja é uma pessoa grosseiraai o futebol aindareforca

Como vocé acha que a midia hoje ta atuando em relacdo a mulher que joga o futebol, como é
que vocé acha que a midia influencia nessa questéo ?

Eu acho que falta muito apoio, até hoje que eu saiba sO teve acompanhamento do futebol de
campo paulista. S&0 Paulo pode ver a poténcia entre aspas do futebol feminino no Brasil e Sdo
Paulo pra mim. Tanto que muitas meninas estdo jogando no exterior, porque o Brasil ndo ta
dando nenhum ao esporte feminino, isso o futebol de campo. O futsal, entdo estamos anos luz...
nem o futebol masculino, que a selecéo brasileira eu acho que é hexacamped, que ja ganhou todo
mundo varias vezes, 0 pessoa ainda ndo da um apoio especia a eles, imagina o feminino. Entdo
ainda estd engatinhando mesmo, parte ainda... e isso também contribui pra que ndo
popularize ainda mais, ne?

E vocé acha que rola alguma coisa, por parte da midia, dessa questdo do preconceito tambem,

eu ja ouvi falar muito que a midia enfoca as bonitinhas, por exemplo, entendeu, o que € que vocé
acha?
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Acho, aconteceu um exemplo disso eu ndo lembro o ano exatamente, que foi o time do
Fluminense do Rio de Janeiro feminino, em que fizeram um time s6 de modelos, ent&o colocaram
as brutinhas, as pobres, as do morro que jogavam bem... no comego pra tirar as fotos era as
modelos, o time titular, entdo era s0... inclusive a ... aguela modelo que namorou o .... que €
esposa do Jilio César, o goleiro do Flamengo...atriz...

Suzana Werner?

Isso, ela mesma era a garota propaganda do time. Entdo como ela tinham varias meninas
nessa situagdo, bonitas, modelos, que faziam a estampa do time, mas que na hora do vamos ver
do campeonato botava a pretinha |4, ou a pobrezinha, que ndo tinha.. entdo, acontecia muito isso,
s6 que [6gico, um esporte voltado para o rendimento ai acoisaja é diferente.

E quais que vocé acha que sdo as maiores dificuldades nesse esporte, pra mulher.

Acabar com visdo. Primeira coisaz no dia que conseguir mostrar que isso ai é
independente, a questdo sexual é independente, a questdo sexua € independente de pratica ou ndo
de esporte isso ja va dar um bum impressionante na pratica. Difundir nas escolas desde o
comecinho. Eu jative oportunidade de estagiar e as meninas de 1% a 4* ainda tém isso ainda muito
forte. A crianca ela acha que o futebol é do menino, e a boneca... entdo da 1* a 4° o esporte ainda
ndo ta muito... vocé fala assm “bola’, € homem, ainda ndo interpreta muito bem. T4 mudando,
como eu falel, eu vgo meninas de 7, 8 anos de vez em quando ai na rua jogando, mas isso é
guando o ambiente dela também, na rua, na quadra, no condominio ela tem essa vivéncia. Entéo,
a escola ndo da essa brecha, entédo € um fator que eu acho que no dia que encarar que homem e
mulher podem jogar independente de opcdo sexual ou ndo eu acho que va colaborar muito pra
iSs0, e ai com isso namidia.

Entdo é mais a dificuldade nas escolas, né...
E, vai colaborar muito

Vocé tem um objetivo maior alguma aspiracao com esse esporte ?

E como eu faldl, se eu pudesse 0 meu trabalho ia ser esse: jogar. S6 que é aquilo que eu falei,
eu quero infelizmente a gente termina ficando limitada, porque no Brasil ainda vai levar um
tempo pra consolidar como uma fonte de renda. 1sso ai € meio que uma utopia a gente falar, entéo
no momento a minha satisfacéo seria participar das competicdes todas que eu puder participar e
viver realmente, intensamente isso ai, mas eu ndo td realmente visando ganhar dinheiro com isso
pelo fator limitante mesmo da situacdo, ndo por... se depender da minha disciplina em treinar, eu
viria com prazer, meu prazer de estar praticando j& atenderia tudo isso, mas agui no Nosso pais
ainda realmente € um sonho, ainda de repente quem sabe minha filha no futuro, vou dar todo o
apoio. Mas, pra gente termina ficando fora da realidade, ou partir de repente para o futebol de
campo ai fora em outro pais. Ai sim, o futebol feminino ai fora € muito bem, até mais que o
masculino no caso do futebol nos Estados Unidos por exemplo, o feminino é poténcia, entéo a
Nao ser uma coisa assim, mas aqui a nivel de Brasil eu ndo tenho... infelizmente ndo da pra ter
grandes aspiracOes financeiras ndo. entdo eu quero € praticar enquanto eu puder, ndo vou deixar
gue nenhum trabalho tire esse tempinho de vir treinar, entdo é isso.
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Entrevista 7 — PMDS 19 anos

Além do futsal o que é mais que vocé faz da sua vida?

Eu gosto muito de esportes, entdo, além de futebol eu faco capoeira eu ando de bicicleta eu
corro, eu danco, jafiz, tudo quanto é tipo de esportes. Desde a danga do ventre até a capoeira, que
€ um esporte considerado masculino. Estudo psicologia.

Me fala um pouquinho da tua histéria no futsal, como é que vocé entrou, com guantos anos vocé
entrou.

Na verdade eu t6 comecando agora, eu fiz meu primeiro semestre uma matéria que era
futebol, até entdo eu nunca tinha jogado futebol, a ndo em eduacdo fisica de escola realmente. Ai
eu fiz PD, que € uma prética desportiva, futebol, gostei, comecei atreinar tem menos de um més,
tem pouco tempo.

E vocé tem sentido incentivo, ta sentindo alguma resisténcia dos seus amigos, como é que é?

SO surpresa quando voceé diz que faz, “ah, que € que vocé tem agora?” “Futebol”. “Ah, vocé
faz futebol?” Faz uma cara de espanto, principalmente os homens, eles estranham: “ah, vocé
joga?” e ndo que vocé faz balé, ou coisaassim...

Vocé comegou agora, mas 0s seus pais incentivam ?
Sim, ndo € nem incentivo nem, nunca interferiram no esporte que eu queria fazer, sempre
permitiram que eu escol hesse.

E 0 que é que vocé mais gosta no futebol, o que é que vocé acha que vocé ganha com o futebol ?
Mais por entretenimento mesmo. Eu ndo tenho pretensdo profissona. E mais pelo
entretenimento, pelo esporte, pra salde, por iSso.

Vocé acha que tem status a mulher que joga futebol, com relacionamentos, em namoro, vocé
acha que tem alguma influéncia negativa ou positiva?

Talvez mostra um pouco assim, porque sd0 poucas as mulheres que jogam futebol, que
gostam. Elas acham, consideram realmente que € um esporte masculino talvez s6 de voceé dizer
gue joga mostra um traco talvez da sua personalidade de ser uma pessoa que ndo limita atividades
pra homens ou pra mulheres.

Vocé acha que dé status ?
N&o, status ndo. Como qualquer outro esporte se vier...

Vocé tem algum que te inspira, alguma pessoa que vocé admira no futebol 7
N&o, até pelo que eu busco aqui.

Culturalmente o futebol é um esporte tipicamente masculino, que a sociedade foi principalmente
no Brasil uma coisa bem estereotipada, masculinizada. E vocé acha importante nos jogos, na
pratica do esporte, mostrar ser feminina, se utilizar de caracteristicas femininas para
desmistificar um pouco isso, 0 que é que vocé acha, importante ou que ndo tem nada a ver?
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N&o eu ndo acho que precise, mas acho também que a mulher pode continuar a roupa que ela
usa no dia a dia, ndo precisa usar um trge de homem pra jogar futebol, ndo precisa colocar o
short largo, uma blusa gigante, ela pode tanto vestir essa roupa quanto uma roupa de mulher, uma
calcamaisjusta

Vocé acha que a sociedade cobra isso, cobra essa postura mais feminina?
N&o, acho que ndo, mas eu acho que tem umas meninas que tém um jeito mais masculino, eu
nao sei setém o jeito porque jogam futebol ou jogam futebol porque tém o jeito.

Vocé ja sofreu algum tipo de preconceito ?
N&o.

Vocé acha que o futebol deixa o corpo mais masculino ?
N&o, de jeito nenhum.

E a midia, o que é que vocé acha que a midia trata a mulher no futebol, vocé acha que ela apdia,
traz alguma influéncia?

Apdia sim, mas ndo tanto quanto o masculino, até pela fama que ja tem, pelos times que ja
tém masculinos. Eu n&o vejo preconceito e apoio eu vejo, mas pequeno.

Qual que vocé acha que é a maior dificuldade nesse esporte pra mulher, é a social, é a fisica?

Eu acho que a vantagem que o homem tem sobre a mulher no futebol é que desde pegqueno
ele jajoga, a mulher, a maioria das mulheres ndo, vém jogar depois de mais velha. Por isso que
eles jogam melhor do que as mulheres. Eu acho que é a Unica razdo, eu acho que ndo é por
caracteristicas fisicas que facam que eles esteggam em vantagem. Com um ano ele ja estd com a
bola no pé, a mulher com a boneca.

Entéo, vocé ja falou que ndo tem aspiracfes com o esporte.
A principio ndo tenho, quem sabe se eu descobrir que pode ser, porque eu t no inicio ainda é
dificil dizer “ah, eu quero ser uma profissional”.

Entrevista 8 - TRSBT 19 anos

Além do futsal o que é mais que vocé faz?
Vole.
Vocé estuda, vocé trabalha?

Eu faco Ed. Fisicalanacatdlica

Me conta um pouquinho da tua historia no futebol.
Eu comecel quando eu estava na 7% série, 13 anos eu acho, foi no colégio, ai eu comecei air
nos treinos, tudo. Af a partir da 7* sempre eu estou treinando, jogando com as minhas amigas.

E as pessoas te incentivaram ? Alguém falou ““ah, nada a ver, isso é esporte de homem!”” ?
Minha m&e, minha mée desde o comegco ela fala “ah, ndo vocé va ficar toda roxa,
machucada’, mas ai elafoi acostumando ai agora ela entende.
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E suas amigas, rolou alguma coisa.
N&o minhas amigas também jogam...

E atualmente, o que te mantém no futsal ?Por que vocé joga?

Eu jogo porqgue, prafazer agum esporte, n€? Como agora eu t6 estudando e ndo tenho tempo
pra fazer nada ai eu t6 vindo treinar aqui, e encontrar com as minhas amigas, € mais um motivo
pra encontrar mesmo, pra conversar..

Ah, spcial também...
E, também.

E o que é que vocé acha que vocé ganha mais além da questdo social, vocé acha que dé status, a
mulher especificamente que joga futsal vocé acha que adquire algum status, alguma vantagem?

N&o sei, 0 negbcio que eu veo assim é que € bem divertido, o pessoal € bem aegre. Eu
comecei ajogar... eu era bem timida antes, ai quando eu comecei a jogar eu comecel a conversar
mais com as pessoas, eu fiquel mais extrovertida mesmo, porque eu senti que eu ganhel jogando
futebol.

A questdo cultural do futebol como tipicamente masculino

Quando eu comecei era bem mais assim, as mulheres que jogavam futebol eles falavam “ah, é
sapatdo, homem”, mas agora tem mais mulheres jogando, entdo acabou que ficou meio que
comum, assim. Em todo lugar agora que vocé vai tem uma meninajogando.

Vocé acha que a mulher precisa ser feminina no jogo.

Eu acho que cada um € cada um. Tem meninas que s80 mais vaidosas, se arrumam mais,
colocam uma coisinha no cabelo, tem outras que ndo estdo nem ai. Eu acho que vai de cada um
mesmo.

Pra vocé é importante ?
N& muito, mas também eu procuro ndo ir bem desleixada, com o cabelo mais presinho,
sempre coloco um brinco nem gue segja peguenininho, mas bem pouco mesmo.

E vocé acha que a sociedade cobra isso.
Quem é de fora que ndo joga tem muito preconceito com as meninas que jogam... mas

Vocé ja sofreu algum preconceito ?
N3o.

E em relacéo ao corpo, vocé acha que deixa mais masculino ?
N&o sei, eu acho que também vai do tipo de fisico da pessoa. Se ela tem tendéncia a ganhar
mais massa ai vai, cresce a perna, cresce tudo, mas da uma modificada bem no corpo.

Mas vocé acha que é uma coisa masculina isso ?
N&o.
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E em relacdo a midia, como vocé acha que ela trabalha com a mulher no futebol, vocé acha que
ela ajuda, que ela critica?

Eu acho que... quando vocé assiste televisdo vocé ndo vé falando muito da mulher no futebol, eu
ndo ouvi falar.. quando a esposa do Ronaldinho, a Milene foi convocada, ai que eles foram falar,
deram mais enfoque quando uma pessoa mais importante, que tem ligagdo com outra pessoa do
meio. Mas normal mente vocé ndo escuta falar muito do futebol feminino.

Qual a maior dificuldade pra mulher no futebol ?

Superar 0 preconceito que existe das pessoas, porque joga futebol ai todo mundo ja olha de
lado “ih, ai joga futebol”. Eu acho que € mais 0 preconceito que as outras pessoas que ndo
praticam tem com as que praticam no comego mas eu acho que depois € de boa...

E vocé tem algum objetivo, alguma meta no futebol 7““ah, eu quero ser uma jogadora™
N&o é mais pra diversdo mesmo, social mesmo.

Entrevista 9 — TVG 20 anos

Vocé faz mais alguma coisa além do futsal, vocé estuda, trabalha?
Fago Ed. Fisicano Unb, eu pratico Karaté, faco Jiu Jitsu e futebol mesmo.

Me fala um pouquinho da tua historia, com quantos anos vocé entrou, se vocé teve incentivo.
Ah, eu entrei desde mais ou menos a 8% série, quando |a no colégio ofereciam futebol pra
turma. Entrel 14, meinteressei, etd la até hoje.

Na 8,‘3l devia ter uns 14 anos né?
E, por al.

E vocé teve incentivo dos seus pais
No comego meu pai ficou meio receoso assim porgue achava que eu ia me machucar muito,
mas acabou que ele se acostumou com aidéia e hoje ta de boa.

E dos amigos, vocé teve apoio, preconceito
Minhas amigas, a maioria erala do futebol mesmo, todo mundo incentivou

E atualmente o que mais te mantém no futebol
E mais como um divertimento pra mim, um momento prazeroso assim gue eu tenho, e adoro
jogar futebol asssm com a galera, pra enturmar, socializacdo, essas coisas todas...

O que que vocé acha que vocé ganha mais com o futsal

Melhora muito meu condicionamento fisico, me gjuda também no Karaté, em questdo dos
reflexos, como eu sou goleira. Me gjuda muita coisa, o Karaté guda no futebol e o futebol no
karaté, sabe?

Mais qual que é o principal pra vocé ?ta dividida ?
To dividida, eu fago todos os dias futebol e todos os dias karaté.
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Vocé acha que a mulher tem algum status por jogar futebol
N&o sei acho que ndo

E em relacionamento, vocé acha que os homens tém preconceito, e na sexualidade mesmo vocé
acha que tem alguma coisa a ver ?

NO meu caso eu hunca observel ndo, de preconceito essas questdes, deve ter, mas eu ndo me
ligo muito nessas coisas.

Culturalmente, o futebol é muito masculino, pelo que a cultura colocou
Mas hoje em diaisso tA mudando...

Ta mudando, que bom.. mas vocé acha que diante disso a mulher precisa ser feminina nos jogos,
vocé acha que ela precisa se mostrar feminina pra quebrar um pouco isso.

Eu acho que isso é de cada um. Tem gente que € mais feminina, que usa bringuinhos, tem um
povo gue jajogaassim mais de um jeito masculino, isso vai de pessoa pra pessoa.

Mas vocé, vocé acha que precisa?
Eu ndo sel, eu acho que cada um tem que ser do jeito que é

Pra vocé é importante ?
N&o sai, nunca fui muito vaidosa assim, desde peguena nunca gostei de passar batom e fui
muito largada.

Uma coisa muito pessoal, né?
E.

Mas vocé acha que a sociedade cobra em relacéo a isso?
N&o sei, acho que de certa formadeve cobrar. Mas eu nem ligo muito.

E vocé ja sofreu algum preconceito ?
N&o.

Vocé acha que deixa o corpo masculino.
Desenvolve muito os membros inferiores, né? Se vocé ndo tomar cuidado fica com perndo,
mas sO uma questdo de cuidar mesmo.

E a midia, vocé acha que a midia ela trata como a mulher.

O futebol eu acho que ele ndo é tdo focado na midia quanto o masculino, eu acho que deveria
ser até uma questdo deles divulgaram mais o futebol feminino que ta comegando, as mulheres
estdo entrando nesse mercado ai, acho que seria importante se a midia desse um pouco mais de
enfogue no futebol feminino.

E vocé acha que rola muito esse negdcio de “ah, vou mostrar sé as bonitinhas no jogo™

De certaformasim, pelo menos o que eu vejo namidia é sd aquelas mulheres |a tudo modelo,
as Ronaldinhas, e tudo... vocé quase ndo vé aquelas mulheres que jogam mesmo... eu acho que de
certaformatem umainfluénciasim...
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E vocé tem um objetivo maior dentro do futebol, de se profissionalizar, de jogar numa selecao...
Tinha vontade de treinar, participar dos campeonatos brasileiros, brasilienses, mais assim
regional mesmo.

Pra mulher o que pesa mais dentro do futebol, o que é mais dificil no futebol pra mulher, é o
social, é o fisico?

Eu acho que é a questéo do fisico, do desempenho dentro de campo, tem muita mulher que é
muito sensivel, acho que seriamais ou menos isso, ndo sei direito.

Entrevista 10 - TMGSTS 21 anos

Além do futsal vocé faz mais alguma coisa, vocé estuda, vocé trabalha? Como € que € o seu
cotidiano ?
Eu faco direito de manhd no CEUB e atarde eu fago estagio no TJ.

Vocé pratica outros esportes além do futebol ?
Fazia academia e parei

Me conta um pouquinho da tua historia no futebol, como foi que vocé entrou, quantos anos vocé
tinha, se vocé teve incentivo

Eu assistia muito natelevisdo, comegou ater na Ed. Fisica do colégio e eu gostava de assistir,
al experimentei jogar, ai ficava jogando com os meninos, ai joguei o 2° grau todinho ai na
faculdade tinha também, procurei e ai t6 jogando até hoje.

E vocé teve incentivo dos seus pais, ou algum falou, ““ah, ndo minha filha, isso é coisa de
homem”

Os dois, até hoje eles ficam me perguntando. Minha mée fica “ah, vocé gosta muito de
apanhar” Porque sempre ta roxo, cheia de machucado e tal ai minha mée direto. “ah, vocé gosta
muito de apanhar, ndo sel 0 qué, vocé é menina, e essa perna roxa?”

Dos amigos, rola isso também, pelo menos na época que vocé entrou vocé era mais nova e tal,
adolescéncia, rolou isso esse preconceito

N&o, até que o povo fica assim, “sério, vocé joga futebol e joga bem?” As pessoas se
impressionam

E, atualmente, o que mais te mantém aqui no futebol, é lazer
E lazer, é diversdo, eu me divirto muito, muito e muito, SO porque eu gosto, nada mais

Vocé acha que vocé ganha mais com a pratica desse esporte. O que vocé acha que tem mais de
beneficio pra voce.
Eu, amigas, fago bastante amigas, me divirto, desestressa bastante. Diverséo e o corpo.

E vocé acha que rola status de quem faz futebol, vocé acha que tem alguma vantagem na
sociedade ?
SO assim de quebrar tabus, as pessoas vém como corgjosas, porque é tradicao s homem jogar
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Em relacdo a sexualidade, relacionamento, tem alguma influéncia

Eu ndo sei se por ser um esporte tradicionalmente masculino, exige mais forga, ai tem
algumas pessoas gque sdo mais tendentes ou ndo, Mas eu vejo meninas que querem ter semelhanca
com 0 homem, mesmo que sexual, léshicas e tal. N& é muito feminina, gosta muito mais do
esporte, isso eu vejo demais.

Por parte dos homens, vocé acha que tem influéncia em relacionamentos tipo “ah, ndo vou
namorar com ela’ ou ndo tem nada a ver.
N&o, tem uns que preferem por causa do corpo.

Vocé acha que é importante ser feminina no jogo ““ah, eu vou usar um batom, no treino colocar
um brinco” e tal, vou me arrumar legal pra quebrar um pouco isso ou vocé acha que ndo é
importante, que ndo precisa.

N&o, eu ndo acho. Eu acho que isso vai de personaidade. Eu, por exemplo, ndo preciso passar
batom nem pentear o cabelo prajogar pra mostrar que eu sou mulher, gque eu ndo sou sapata, nem
nada disso, € questdo de personalidade.

Mesmo néo tendo nada a ver, vocé acha que a sociedade cobra isso, uma postura mais feminina
pra ndo rolar preconceito ?

Ah, sempre, quem vé de fora sempre tem uma tendéncia a achar que todo mundo é e quem
ndo € tem que mostrar que ndo &, entendeu?

E vocé ja sofreu algum preconceito ?ja passou por alguma situacéo...
Ja, que é coisade | éshica, ndo sei 0 qué. Mais eu nem ligo.

Vocé acha que o corpo fica mais masculino ou vocé acha que coxa grossa ndo tem nada a ver
com masculino

N&o, acho que quem leva esse esporte muito a sério ndo sei... exige um pouco de forca e vocé
acaba ficando meio, mas ndo chega a ser algo masculino, mas fica bem forte.

E a midia, vocé acha que a midia t4 agindo como hoje em relagcdo a mulher que joga futebol,
vocé acha que a midia apdia, vocé acha que a midia critica, tem preconceito...

A midiaté sempre querendo levar vantagem, ndo apoia mas quando é do interesse deles tiram
proveito, entendeu? mas apoiar ndo apoiam ndo. No futebol masculino e feminino o tratamento é
compl etamente desigual

Rola muito as vezes filmarem as bonitinhas, colocarem sé as loiras na televisdo, vocé acha que
rola isso mesmo no futebol feminino, porque no masculino talvez ndo, essa preferéncia das
mulheres

Mas de quem

Da midia estar mostrando

Ah, com certeza, a midia trabalha com o fisico né, a aparéncia, sempre. Sempre vai ser, salvo
raras excegoes, se for alguém bem fora de série, mas em geral sempre a aparéncia, o corpo.

99



Em geral, qual é a maior dificuldade da mulher no esporte, pode ser fisica, social. Qual que vocé
acha que talvez seja a maior dificuldade do futsal pra mulher

Incentivo, o pessoa ndo acredita que mulher sabe jogar, acha que o futebol é coisa pra
homem, nessa fica e ai ninguém incentiva, apoia, e ai a gente vai jogando so de brincadeira

Vocé tem alguma aspiracéo dentro do futsal, poxa eu quero jogar no profissional ou vocé néo, t6
aqui por divertimento mesmo...

N&o, sO diversdo mesmo, ndo é nada que eu queria por varios anos da minha vida, néo.
Porque quando comega a levar muito a Sério eu ja ndo gosto, pressdo, eu ja ndo suporto muito.
N&o € nada tdo importante pramim que eu consigarelevar esse tipo de coisa.
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