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RESUMO

Este trabalho objetiva oferecer uma analise sobre os papéis do homem e da mulher na
sociedade pdés-moderna e o impacto destes na relacéo conjugal contemporanea. Paratal,
realizou-se uma breve retrospectiva pela historia da familia, da sexuaidade e da
emancipacao da mulher na sociedade. Além disso, algumas concepcdes sobre o conceito
de género e suas transformagdes também foram abordados. Transformagdes essas que
acompanham construgdes sociais, as quais encontram-se em constante transicdo a
medida que a relagdo sujeito-sociedade constréi uma nova realidade. Através de uma
ideologia individualista profundamente internalizada pela sociedade atual, pode-se
verificar areesignificacdo do amor e sexualidade entre os conjuges, além da distribuicdo
de tarefas como provedores financeiros e participacdo na relacdo de cuidado afetivo
com os filhos.

Palavras-chave: género, pos-modernidade, individualismo, relacionamento conjugal.



Este trabalho dirige-se a reflexdo das profundas mudangas ocorridas em uma
perspectiva individual e social, e a0 seu impacto nas relagbes conjugais contemporaness.
Pensar sobre as mudancas dos papéis de género dentro da conjugalidade nos dias de hoje
requer uma visdo interdisciplinar. Assim, consideracBes antropoldgicas, socioldgicas,
filosoficas, psicoldgicas, historicas e politicas irdo direcionar esta reflexao.

Através desta apresentacdo busca-se trazer as modificagdes observadas na sociedade
brasileira, através de uma identificacdo de sinais de ruptura com o passado, a0 analisar
habitos, valores e comportamentos que atualizam-se diante da constante relacdo dialética
entre 0 sujeito e seu contexto socio-cultural.

Entretanto, fazer uso de uma andlise que seja restrita, no processo de modernizagdo
em curso, apenas a esses sinais de transformagdes ndo é o objetivo final deste estudo. Ao
contrério, a andlise buscada neste trabalho “ambiciona atingir a consideragdo simulténea de
permanéncias e alteragoes (...)” (Ribeiro & Ribeiro, 1995, p.16), no que diz respeito aos
valores, habitos e comportamentos da sociedade contemporanea, influenciando o homem e a
mulher na percepcdo de s mesmos, como também nainteragcdo com o outro dentro da relacéo
conjugal pdés-moderna.

Cabe ressaltar que, como qualquer expressao de discurso e critica pés-moderna, este
estudo ndo pretende universalizar as relagdes conjugais atuais. Segundo Vaistman (1994), na
sociedade contemporénea a vida é fragmentada, descontinua e heterogénea, e por isso conclui
gue qualquer critica universalista sO pode ser pragmatica, local e contextual. Dessa forma,
pretende-se redlizar uma andise dentro do contexto social das relagbes conjugais
contemporaneas dentro da classe média urbana do pais.

Portanto, este trabalho ira abordar aspectos como a familia, alguns conceitos de

género, além de trazer analises sobre a sexualidade, amor, os papéis exercidos pelo homem e



pela mulher atualmente e o impacto destes na relacdo conjugal contemporanea. Tratar-se-a4

destes aspectos considerando suas influencias historicas, sociais e culturais.



1. Familia

1.1 Histéria da vida privada

Para tratar de familia é necessario primeiro analisar seu surgimento, como formou-se
no decorrer dos tempos. Dentre as contribuicdes de origem para a representacdo total do
mundo estdo os oficios. Segundo Ariés (1975), ilustrando cenas de atividades do cotidiano,
os temas dos oficios constituem a maior parte daiconografia profana medieval. Representar a
concepcdo erudita do mundo da Idade Média através dos oficios indica um valor
significativamente afetivo atribuido pelas pessoas da época, simbolizando suas experiéncias
na vida pessoal.

Ainda segundo Ariés (1975), a iconografia existente dentro do livro de horas do
Duque de Berry, o qual ligava os homens as estagdes do ano, evoluiu até o século XVI,
passando por fases de particulares caracteristicas. De acordo com o livro, ho més de
fevereiro, quando antes era ilustrada a imagem de um plebeu a carregar lenha e aquecer-se
perto do fogo, evolui para imagens de um homem aguecendo-se perto da lareira, e ao seu
lado, sua mulher trabalhando com semblante tranqlilo. A seguem-se 0S meses e as
ilustragdes evoluem, onde, ao passar por transformagdes incluem temas de amor cortés,
incluem também as camponesas junto aos homens trabalhadores. Assim, a partir do século
XVI, a presenca da familia dos senhores esta mais freglente nas iconografias, sendo
representada ndo somente pelo casal do ilusorio amor cortés, mas com a inser¢cdo de suas
criangas. E as criangas ligavam-se a necessidade de intimidade, de vida familiar.

A evolucdo dafamilia parte da perda de suas fungdes publicas para ter apenas funcdes
“privadas’. Para Duby e Ariés (1992), as instancias coletivas fora, aos poucos, assumindo as
tarefas da familia, restando assim, a realizagdo de uma vida privada. Essas mudancas de
funcbes levam a uma mudanca na natureza da familia, onde os componentes conguistam o

direito de usufruir de autonomia em sua vida privada.



Para refletir sobre a familia no século XX, faz-se necessé&rio 0 entendimento de que a
vida privada estava diretamente relacionada ao espago material que ela ocupava, pois o
universo domeéstico ndo era compartilhado com pessoas de fora deste nucleo familiar, aém
disso, usar-se-4 0 exemplo das familias francesas da época para demonstrar 0s aspectos a
serem analisados.

Durante toda a primeira metade do século XX, a maior parte das familias urbanas
acomodava duas ou mais pessoas por comodo. Quanto menos favorecidas as familias, maior
0 aglomerado de pessoas e a promiscuidade. A razdo para essa quantidade de pessoas por
moradia estava no baixo nimero de imoéveis construidos apos a Primeira Guerra Mundial
diante da lei do Inquilinato, com o objetivo de proteger os inquilinos e conter 0s gastos.
Entretanto, a divisdo de um mesmo comodo pelo elevado nimeros de membros da familia
resultou em uma falta de espago para a privacidade dos mesmos.Os pais e seus filhos
expunham todas as cenas de seus cotidianos aos demais. O reflgio da vida privada estava nos
segredos, tantos de familia quanto os pessoais, no que diz respeito aos sonhos, fantasias,
desgjos, medos. Os padres e 0s notarios eram 0s maiores confidentes, principalmente das
mulheres. (Duby & Aries, 1992, p.61)

Segundo Focault (1988), o confessionario catdlico foi sempre um meio de controle da
vida sexual dos fiéis. JA agueles que ndo recorriam aos padres mantinham seus segredos
guardados para si, 0s quais eram abafados pelas atividades do cotidiano.

Foi a partir dos anos 60 que “ o capital privado voltou ainvestir em construgoes, e em
quatro anos construiu-se mais do que todo o periodo entreguerras’ (Duby & Aries, 1992,
p.69). Através das novas moradias, as quais deveriam seguir normas espaciais impostas pelos
poderes publicos, a maior parte da populagdo poderia, enfim, usufruir de certa privacidade
nos comodos, onde 0s pais passavam ater quartos separados de seus filhos, asssm como o era

para aburguesia.



Assim, quanto maior o espaco doméstico, melhor a qualidade da convivéncia no lar.
Surge a vida individual dentro da vida privada, onde cada membro da familia tem direito a
privacidade dentro do ambiente familiar, apropriando-se de um espaco pessoa. (Aries &
Duby, 1992, p.72)

Ao tratar dos antigos poderes, podemos ver claramente a partilha desses entre o casal.
Nos séculos anteriores, o controle da familia sobre seus membros era bastante significativo.
A mulher ainda ndo podia usufruir de liberdade de decisbes com relacéo a assuntos os quais
estavam fora do entendimento domeéstico. Dessa forma, o marido detinha o maior poder.

De acordo com Aries e Duby (1992), ¢é apenas a partir de 1970, apos a lei do pétrio
poder, que a inferioridade juridica da mulher desaparece com relagdo ao seu marido.
Percebe-se que, com a divisdo de papéis da época, a mulher ficava reservada ao ambiente
familiar, enquanto que cabia a0 homem a vida fora do lar e suas devidas transages. A vida
privada acabava por estar sob os poderes da mulher, pois era esta que liderava as tarefas
domeésticas, e com relagdo a todas as atividades que ocorriam com relagdo ao espago do
ambiente familiar, 0 marido ndo exercia nenhum poder de decisdo. Assim, dentro da esfera
domeéstica a mulher exercia o poder, e fora da familia existia uma sociedade primordia mente
masculina.

O limitado espaco dos lares na época levava os maridos, em geral operédrios, a
passarem parte do tempo em bares, pois dentro de suas casas a vida privada era um privilégio
dificil de vivenciar. Foi preciso que 0 espaco doméstico aumentasse para que 0s maridos
pudessem prolongar o tempo de lazer dentro de suas casas. De acordo com Aries e Duby
(1992), novos comodos foram, aos poucos, criados para deixar 0 homem da casa a vontade,
realizando atividades que lhe proporcionasse satisfagdo, como por exemplo, mexer com
ferramentas.

Segundo Duarte (1995), ao longo do século XVIII afirmou-se uma profunda



alteracdo, um sina do que hoje é chamado “moderno”, areal necessidade do individualismo.
Sobre a reestruturagdo da familia ocidental burguesa, Focault (1998) afirma:
Esta ndo deve ser mais apenas uma teia de relacfes que se inscreve em um estatuto
social, em um sistema de parentesco, em um mecanismo de transmissdo de bens.

Deve-se tornar um meio fisico denso, saturado, permanente, continuo, que envolva,

mantenha e favoreca o corpo da crianca. (...) O que acarreta também uma certa

inversdo do eixo: o lago conjuga ndo serve mais apenas (nem mesmo em primeiro
lugar) para estabelecer a juncdo entre duas ascendéncias, mas para organizar o que

servirdde matriz para o individuo adulto. (FOCAULT, 1998, p. 199).

Assim, na burguesia, 0 desenvolvimento ndo esta ligado a reestruturagdo do espaco
domeéstico, mas a ressignificagcdo dos valores para 0 estabelecimento de uma vida conjugal.
Para Aries e Duby (1992), mulheres com 0 mesmo grau de instrucdo, exercendo uma
profissdo, ou a0 menos tendo plenas condigdes para tal, reivindicando igualdade nos direitos
para intervir na vida publica, com casamentos que surgem de aventuras em acampamentos e
convivéncias em universidades, os modernos casais trazem, dessa forma, uma nova

distribuicdo dos poderes na vida privada.

1.2 Histéria da sexualidade

Refletir sobre o poder exercido pelos membros dentro do relacionamento implica
diretamente em discorrer sobre sexualidade. E possivel analisar, sob uma perspectiva
histérica, a ligacdo entre poder e sexuaidade. Quanto maior o poder que 0 homem exercia
sobre a mulher, maior sua liberdade em vivenciar a sexuaidade, enquanto que, isenta de
poder, amulher ndo poderia ao menos explorar sua sexualidade, sentir prazer.

Faz-se necess&rio, neste momento, realizar uma breve retrospectiva sobre a
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sexualidade feminina e masculina vivenciadas desde o século X VI até os dias atuais.
Segundo Focault (1988), durante o século XVIII 0 sexo ndo passou por repressao, ao
contrério, surgiu um incentivo politico e econdmico paratratar do mesmo. O sexo passou hdo
somente por uma teoria, mas também foi analisado, pesquisado e classificado. Surge a
chamada “Policia do sexo”, onde cabia a policia regular o sexo por meio de discursos Uteis e
politicos, e ndo por uma proibi¢cdo. Havia necessidade do Estado em aumentar e fortalecer
Sua poténcia, e 0 governo procura sistematizar, inserir o sexo em sistemas de utilidade,
direcionando-o para promover a natalidade ou baixar o seu indice, de acordo com a demanda
da populacéo.

Mas é a partir do século XIX que a sexualidade passa a ter um significado mais
semelhante ao que se tem hoje, a caracteristica do individuo em ser sexual, de possuir sexo.
Para Guiddens (1992), € nessa época que iniciam estudos de Freud (1856-1939) sobre a
histeria, quando, tais estudos preocupavam-se com o motivo da predisposi¢éo das mulheres a
varias enfermidades que ndo afetam os homens, algo atribuido a sexualidade das mulheres.
Assim, neste momento, a mulher que desgjava algum tipo de prazer sexual era vista como
anormal. Pode-se supor que a constante tentativa em controlar a atividade sexual da mulher,
assim como reprimir seu desgjo pelo prazer poderia ser a causa pela qual a mulher estivesse
desenvolvendo algumas enfermidades.

Um fator bastante relevante para este estudo retrospectivo refere-se a falta de acesso
da populacdo de massa aos estudos sobre sexualidade desta época, pois, conforme trés
Foucalt (1998) em seu segundo volume da obra A Histéria da Sexualidade, sabe-se que até a
metade do século XVIII a populagcdo era, em grande parte analfabeta, e mesmo a parte
educada ndo tinha acesso as informagdes dos livros de medicina. Dessa forma, 0 sexo era
controlado pelo Estado, o qual estabelecia regras e normas, e a sociedade recebia

passivamente este ato de dominagdo do governo devido a falta ou nenhum esclarecimento
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sobre sexo.
As mulheres casavam-se sem nada saber sobre sexo, e assm, ndo tinham a
oportunidade de experienciar uma sexualidade gque lhes proporcionasse prazer. Ao
contrario, somente aprendiam que deviam servir de objeto de reproducdo, e, mais

tarde, de prazer para seus maridos. (Guiddens, 1992, p.16).

1.3 O amor cortés

E curioso observar que, paralelamente & intensa repressio feminina vivida na época,
surge a criagdo literéria de romances, influenciados pela poesia lirica e canticos do século
XVII, criando um modelo do fino amor, chamado amor cortés. Duby e Perrot (1982), em sua
obra Historia das Mulheres no Ocidente, esclarece esse modelo de amor, enfatizando que este
era vivenciado pelos amantes como um jogo onde o prazer do homem estava na expectativa
de sua satisfacdo com a mulher desgjada, e ndo no ato em si. E amulher, por suavez, tinha o
poder de decidir se entraria ou ndo na aventura amorosa, e caso decidisse que sim, deveria
impor as etapas do envolvimento, mantendo seu amante na espera do momento de satisfazer-
se, fazendo-o exacerbar seu desgjo por ela O prazer do homem estava ndo no ato da
satisfagdo em si, mas no seu desgjo.

Cabe ressatar que o amor cortés, representado em forma de poemas em lingua
romantica, néo refletia a vida real, era apenas uma forma de entreter homens de guerra e
cavaleiros, os quais fantasiavam uma mulher idealizada. Esse fino amor ndo representava a
realidade, a qual, por sua vez, era um tanto distinta, 0 homem permanecia no poder, em
primeiro plano.

Dentro da corte, as mulheres eram separadas, por costumes, dos homens, e essa
separagdo levava a uma comunicagdo completamente divergente entre o universo masculino

e o feminino, e sendo assim, a mulher tornava-se algo misterioso, e os homens temiam ndo
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saber como satisfazer esses seres encarados por eles como insaciaveis e perversos.

O amor cortés veio, segundo Duby e Perrot (1982), como forma de superar a
inquietacdo vinda da complexidade que a sexualidade feminina era para 0 homem. Além de
representar prova de extrema coragem, de proeza, por arriscar-se com uma mulher nobre e
casada

A forma como os homens mantinham suas relagdes de intimidade com suas esposas era
de extrema brutalidade, pois agindo sem nenhum controle de seus impulsos sexuais, 0s
homens geralmente forcavam relagdes sexuals cOm suas esposas, Sendo com
camponesas, violando qualquer direito de decisdo que elas poderiam ter em querer ou
nao satisfazer tais desegjos masculinos. (Duby & Perrrot, 1982, p.344).

Assim, o amor cortés contribuiu para o estabelecimento de um controle, levando o
cavaleiro a conter seus impulsos sexuais ao ter de cortgjar uma dama da ata sociedade para
conquista-la, ainda que, ao fim do jogo, a mulher retornasse para a condi¢éo santificada e
submissa, aqual era colocada na época, sob controle do pai ou marido.

O fator mais importante relacionado a esse fino amor foi sua contribuicdo em
promover a condigcdo feminina. Aos poucos, as mulheres foram menos vigiadas por seus pais
ou maridos. Escutando cangdes e romances sobre 0 amor cortés, os homens perceberam que a
mulher ndo era apenas um corpo para satisfazer seus prazeres ou gerar descendentes, mas que
era exigido de s inteligéncia, sensibilidade e outras virtudes para conquista-la. (Duby &
Perrot, 1982, p.350)

Cabe ressdltar que na histéria dos modelos amorosos, estes surgem primeiro na elite,
e somente depois difundem para a classe trabalhadora. Ainda assim, este modelo de fino

amor possibilitou que a mulher da Europa Feudal fosse vista de forma mais humana.
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1.4 Raz0es par a estabelecer um casamento

Em contexto onde o casamento somente era estabelecido diante interesses familiares,
0s aristocratas do séc. XVIlI ndo atavam lagos conjugais por amor. Priorizavam-se as
negociagdes com relacdo a linhagem familiar a unido por vinculos afetivos. A familia da
classe dominante foi considerada, por Michel Focault, como um sistemas de parentesco, em
um mecanismo de transmissdo de bens. Esta relacdo com o casamento, a qual muito
assemelhava-se a um tipo de contrato, mantém-se até metade do século XX. A profissdo e a
fortuna eram os fatores mais importantes para decidir sobre uma unido. (Focault citado em
Ribeiro & Ribeiro, 1995, p.37).

O casamento constituia um contrato duradouro, e este ndo podia ser rompido, a néo
ser por razdes consideradas sérias:

A lel de 1884 admitia apenas 0 rompimento em casos de faltas graves cometidas por
um dos membros do casal. O pedido de divorcio era feito em sua grande maioria, cerca
de 80%, pelas mulheres, as quais apresentavam-se seriamente insatisfeitas com a
conduta de seus maridos, 0s quais, muitas vezes alcodlatras, além de trai-las e espancéa-
las, ndo eram capazes de atender as necessidades do lar. (Aries & Duby, 1992, p.78).

Percebe-se que, para elas, as pressdes materiais pesavam mais do que as frustragoes
sentimentais. Assim, exercer o papel de provedor financeiro era mais relevante do que o

respeito e fidelidade narelagdo conjugal vivida.

1.5 Astransfor macoes nas dindmicas familiares

Ao distanciar o foco das familias da nobreza, pode-se ter uma viséo da situacdo geral
da sociedade até a época que precedeu a Revolugdo Industrial. As posi¢des que os membros
da relagdo conjugal ocupavam eram explicitas e padronizadas. Segundo Pinsky (2003), na

Era Pré-Industrial, a producdo doméstica caracterizava a economia familiar da grande
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maioria das populacbes, ou sga, todos os membros da casa, inclusive as criangas,
trabalhavam em atividades ligadas aos interesses econémicos da familia.

Ocupadas com atividades produtivas, as mulheres pouco tempo tinham para cuidar

das criancas, estas, por sua vez, deveriam iniciar suas atividades produtivas junto aos

pais assim que seu desenvolvimento fisico e cognitivo as permitisse. (Pinsky, 2003,

p.270).

Sob uma perspectiva socio-histérica é possivel analisar 0 processo de transformagado
do sistema familiar que se deu a partir do século XVIII. De acordo com Pinsky (2003), o
desenvolvimento do capitalismo e o crescimento econdmico surgido com o capitalismo
comercial e, logo em seguida, com a industrializagdo, trouxeram grandes mudangas no
padréo de vida das populagbes. O enriquecimento das nagdes junto ao crescimento das
classes médias urbanas proporcionaram uma melhora no padréo de qualidade de vida de um
elevado nimero de familias, permitindo assim que milhares de mulheres usufruissem de um
estilo de vida diferente ao de suas antepassadas. Uma maior estabilidade financeira permitiu-
as deixar de trabalhar junto a seus maridos e ganhar mais tempo para ficar em casa, usufruir
do lazer, participar de eventos sociais, cuidar de seus filhos, e até mesmo contratar
empregados pararealizar 0s servigos domesticos.

Iniciava-se entdo uma profunda mudanca nos papéis dos membros familiares. Nesse
contexto, o fato de uma esposa ndo trabahar era indicativo de que seu marido obtinha
sucesso em ser o provedor da familia, sinalizando status. Dessa forma, a prépria mulher,
junto & sociedade, sustentava a situacdo de estar em casa enquanto o marido trabalha e
provém a economia familiar.

Com a entrada no século X1X, a rigueza continua a crescer levando cada vez mais

familias a atingirem o padréo de classe média. Sendo assim, mais mulheres desligam-

se de suas atividades produtivas em que auxiliavam na economia familiar e voltam-se
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para 0 ambiente privado. (Pinsky, 2003, p.271).

O ideal tradicional das mulheres, segundo Pinsky (2003), como seres primordia mente
voltados para o lar, encontrou condicdes de se tornar real para um niimero cada vez maior de
mulheres, fazendo com que esse papel exercido por elas fosse sustentado e reforgado. JA o
ideal tradiciona masculino firmou-se com o membro raciona dafamilia, agressivo, corgjoso,
com capacidade suficiente para tomada de decisdes, empreendedor, determinado, preparado
para a vida publica, enquanto a mulher deveria internalizar uma postura passiva, sentimental,
fragil, vulneravel, dependente do homem e dedicada ao lar.

Em uma época em que a sociedade vivenciava avancos democréticos diante novos
codigos de leis e governos, a visdo tradicional dos papéis feminino e masculino era
fortalecida, e deixava explicito o padrdo de pensamento e comportamento seguido pela

sociedade diante as diferencas de tais papéis.
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2. Os papéis do homem e da mulher

2.1. Asrepresentacoes sociais

Ao pensar em papéis sociais € necessaria uma andlise sobre representacfes sociais.
Varias areas tentam definir o conceito de representagdo social, visto que, de uns anos para ca,
esta teoria esteve presente cada vez mais em trabal hos dos mais diversos assuntos.

Para Arruda (2002), as representacdes sociais ganham mais atencéo e credibilidade a
partir dos anos 80, em conseqiiéncia do despertar do interesse pelos fendmenos de dominio
simbdlico voltado para a consciéncia e o imaginario, surgido na década de 60.

Foi através da Psicologia Social que a Representacdo Social ganha espaco para uma
teorizacdo, onde esta foi desenvolvida primeiramente por Serge Moscovici e aprofundada por
Denise Jodelet. Assim, abordando as representaces sociais através de seu objeto de estudo —
a relacdo individuo-sociedade -, a Psicologia Socia trés a reflexdo sobre como o sujeito
social constroi seu conhecimento a partir da sua insercéo na sociedade, e como a sociedade
também se constréi a partir das influencias recebidas do sujeito social (Arruda, 2002, p.128).

Dessa forma, percebe-se arelacéo dial ética existente entre o individuo e o meio social
o qual ele se insere, onde um influencia na construcdo da realidade do outro. Esta realidade
esta em uma constante reconstrucdo, pois ao passo que individuos contribuem para a
sociedade com novas formas de pensamento, uma nova realidade é também construida,
repleta de novos valores, leis e morais, 0s quais influenciam outros individuos.

A Teoria das Representagdes Sociais operacionaliza um conceito paratrabalhar com a
dindmica e diversidade do pensamento social. De acordo com Esher (1999), Durkheim

(1858-1917) contribuiu para a construcdo da teoria de Moscovici sobre a reflexdo do
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conceito de representacdes coletivas.

A vida representativa ndo esti repartida de maneira definida entre os diversos

elementos nervosos, pois ela é formada pela reunido e colaboracdo de véarios desses

elementos. O mesmo acontece com a vida coletiva, que existe no todo formado pela

reuni&o de individuos. (Durkheim, citado em Esher, 1990, p.24).

A conceituacdo de Durkheim permitiu a Moscovici critickla, aproveitando de sua
idéia principal para amadurece-la. Segundo Esher (1999), Moscovici critica Durkheim ao
afirmar que o agrupamento das partes que formam o todo ndo se da de uma forma repentina,
mas que surgem novos fendbmenos que ndo sdo fruto direto da associagéo dos elementos,
existindo uma série de fatores intermediarios para que 0 agrupamento acontega. Assim,
sentimentos privados séo unificados e transformados e, nesta associagéo, a sintese é a obra do
todo. A resultante ultrapassa o individuo e o todo ultrapassa a parte. Assim, a representacdo
coletiva ndo pode ser reduzida a um conjunto de representagoes individuais.

As representagOes sociais sao uma das formas de apreensdo do mundo concreto, ela
motiva e facilita a transposicio de conceitos e teorias para o plano do saber. E possivel
perceber, através dessas representacdes, uma reflexdo coletiva e diversificada. (Arruda, 2002,
p.133).

As representagdes sociais nos guiam no modo de nomear e definir conjuntamente os

diferentes aspectos da realidade diaria, no modo de interpretar esses aspectos, tomar

decisdes e, eventuamente, posicionar-se frente a eles de forma defensiva. (Jodelet,

2001. p. 17).

Jodelet (2001) corresponde a uma grande contribuinte para o aprofundamento das
analises a cerca das representaces sociais. Para Jodelet, as representagdes sociais apdiam-se
em valores varidveis, dependendo dos grupos sociais dos quais tiram suas significagdes, e

também baseiam-se em saberes anteriores, reavivados por uma situagdo social particular.
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Estes saberes sd0 considerados processos centrais na elaboracdo representativa. As
representacdes estdo ligadas tanto a um sistema de pensamentos mais amplos, ideol égicos e
culturais, a um estado de conhecimentos cientificos, como também a condicéo socia e a
esfera privada e afetiva dos individuos.

Sabe-se que, com relagdo as representacdes sociais, 0 saber do senso comum é um
objeto de estudo de legitimidade tdo presente quanto o saber cientifico. Uma caracterizagéo
de representacéo socia afirma:

E uma forma de conhecimento, socialmente elaborada e partilhada, com um objetivo

prético, e que contribui para a construcdo de uma realidade comum a um conjunto

social. (Jodelet, 2001. p.22).

Toda a representacéo se origina em um sujeito - individual e coletivo - e se refere a
um objeto. (Arruda, 2002, pg.141). Jodelet (citada em Arruda, 2007, p.142) sintetiza aidéia
ao afirmar que toda a representacdo se refere a um objeto e tem um contelido. Para a autora,
existem trés grandes fatores a serem levados em conta como condi¢do de producdo das
representaces. a cultura, tomada no sentido amplo e mais restrito, a comunicagdo e a
linguagem — intra-grupo, entre grupos e de massa — e a inser¢do institucional,

socioecondmica, educacional e ideoldgica. (Jodelet citada em Arruda, 2007. p.142).

2.2 O conceito de género

“Embora sejam de sexos diferentes,

Em conjunto séo 0s mesmos de nos,

Pois os que estudaram com mais afinco

Sabem que as mulheres sGo homens virados para dentro.”

(Aristoteles citado em Lagueur, 2001, pg.16)
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O trecho de Aristételes citado acima expressa a visdo que a sociedade da época, ha
seculos atrés, tinha dos sexos masculino e feminino. Durante milhares de anos acreditou-se
que as mulheres tinham a mesma genitdlia que os homens, entretanto, a genitdia nas
mul heres ficava para dentro do corpo, e ndo parafora.

Galeno, que no século Il d.C desenvolveu o mais poderoso e exuberante modelo da
identidade estrutural dos 6rgdos reprodutivos do homem e da mulher, demonstrava com
detal hes que as mulheres eram essencialmente homens, nos quais uma falta de calor vital, ou
de perfeicao, resultara na retencdo interna das estruturas que nos homens sdo visivels na parte
externa. (Laqueur 2001, pg.16)

Por volta do século XIX, alguns pensadores como Michel Focault, Ivan lllich e
Lawrence Stone concordam sobre a mudanca da natureza sexual humana. Todos baseavam-
se nas diferencas fundamentais entre os sexos masculino e feminino, entre o homem e a
mulher, e suas distin¢des biologicamente constatével's.

Em 1803, Jacques-Louis Moreau (citado em Laqueur, 2001) um dos fundadores da
“antropologia mora”, argumentou contra a bobagem escrita por Aristoteles, Galeno e seus
seguidores modernos sobre o assunto das mulheres com relagdo aos homens. Para ele, ndo sb
0s sexos sdo diferentes, como sdo diferentes em todo o aspecto concebivel do corpo e da
ama, em todo o aspecto fisico e moral (Moreau citado em Laqueur, 2001, pg.18).

Essas formulagBes sugerem uma mudanga no significado da diferenca sexual. Ainda no
século XVIII, a visdo dominante, embora ndo universal, era a de haver dois sexos opostos
biologicamente, e que a vida politica, social, econébmica e cultural dos homens e das
mulheres, seus papéis de género, seriam baseados nessa diferenca.

Género tem sido, entdo, o termo usado para teorizar a questdo da diferenca sexual.
Inicialmente utilizado pelas feministas americanas na década de 70, quando surgiu a segunda

onde do feminismo, o termo género foi muito trabalhado por Joan Scott (1993), uma das
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mais importantes tedricas sobre 0 uso da categoria género em historia.

A definicéo de género possui duas principais partes, e agumas outras sub-partes. A
primeira parte: “O género € um elemento congtitutivo das relacBes sociais baseadas nas
diferencas que distinguem os sexos’, e a segunda parte: “o género € uma forma primaria de
relacdes significantes de poder” (Scott, 1993, p.14).

Inspirada pelas reflexdes de dois importantes fil6sofos, Focault e Derrida, Joan Scott
(1993) traz em seus estudos 0 género ndo apenas como a Unica articulagdo de poder, mas a
primeirainstancia dentro da qual poder se articula.

A partir do género pode-se perceber a organizagao concreta e simbdlica da vida social
e as conexdes de poder nas relagdes entre 0s sexos, 0 seu estudo € um meio de decodificar e
de compreender as relagbes complexas entre diversas formas de interagdo humana. Assim, o
conceito de género foi criado para opor-se a um determinismo biol égico nas rel agdes entre 0s
sexos, proporcionando-os um cardter fundamentalmente social (Scott, citada em Arruda,
1995, p. 05).

Ao ser inserido em uma das categorias das representacdes sociais, 0 termo género, ao
lado das categorias de classe e raca, assinalava o interesse em uma histéria voltada para os
oprimidos, numa andlise do sentido e da natureza desta opressdo. Assim, nos anos 80, a
historiografia das mulheres rompeu definitivamente com a politica junto ao surgimento do
termo género, aparentemente neutro, ou sgja, sem qualquer intencdo ideoldgica. (Torrdo
Filho, 2005. p.130)

A emergéncia da histéria das mulheres como um campo de estudo envolve, nesta

interpretacdo, uma evolucdo do feminismo para as mulheres e dai para o género; ou

sgja, da politica para a historia especializada e dai para a analise. (Scott, citado em

Torr&o Filho, 2005. p.130).

Percebe-se que o estudo dos géneros estava, inicialmente, focado na histéria das
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mulheres, e essa histéria passou a ser entendida, muitas vezes, como um assunto de mulheres,
mas especificamente de feministas, ou como uma histéria relacionada aos aspectos da vida
privada, da casa, da familia, do sexo e da reproducdo, em oposicdo a0 que reamente
importaria & histéria, como foi dito anteriormente, o dominio publico da existéncia. As
transacdes ocorridas fora do ambiente familiar, como a politica, a guerra, a economia, entre
outros nobres temas da histéria, ndo teriam qualquer relacdo com as questdes de género. Este
foi usuamente utilizado como sinbnimo de mulheres, e em muitos estudos houve a
substituicdo de mulher por género.

A segregacdo socia e politica a que as mulheres foram historicamente conduzidas
resultou em suainvisibilidade como sujeito, inclusive como sujeito da Ciéncia. (Louro, 1997.
p.17). Essa invisibilidade, a qual foi produzida a partir dos multiplos discursos que
caracterizavam a esfera da vida privada, do mundo doméstico, como o universo pertencente a
mulher, ja vinha sendo gradativamente rompido, por algumas mulheres. (Louro, 1997. p.18).

Desde entdo, a discussdo sobre género se preocupa com a consolidagdo de um
discurso que constréi uma identidade do masculino e do feminino, aprisionando homens e
mulheres em limites culturalmente formulados (Torr&o Filho, 2005).

E possivel analisar que o termo género esta direcionado a questdo de diferencgas
pretensiosamente naturais, onde os individuos deveriam simplesmente aceitar e internalizar
padrdes consolidados antes mesmo de qualquer atividade de comparacOes reais, mas Sim
diante de representacfes socio-culturais.

O sentido do conceito homem ou mulher deve ser entendido como palavra que néo
traz consigo uma caracteristica especifica, mas “a elaboracdo de uma complexa rede de

caracteristicas’ (Nicholson,2000. p.35).
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O género sustenta as construidas distin¢fes entre os sexos, dando-lhes um significado.
Ele “transforma seres biologicamente ‘machos e fémeas em homens e mulheres, seres
sociais.” (Amussen, citada em Torr&o Filho, 2005. p.138).

E possivel citar inlmeros autores que trabalham a definicio do termo género,
entretanto certa inquietacdo surge desses conceitos, visto que a classificagdo do género
comporta sempre uma hierarquia, ou sgja, ao analisar as diferencas de género, percebe-se que
estas diferencas constituem uma hierarquizagcdo onde o masculino se impde como superior ao
feminino.

A associacao de caracteristicas como prestigio, poder, atitude, determinagao e sucesso
profissional como expressdo do lado masculino no sujeito, assim como a identificagdo de
necessi dades af etivas como expressdo do lado feminino é trabalhada por alguns autores. Para
Nolasco (1993), alguns comportamentos sdo definidos pela cultura como pertencentes a um
Ou outro sexo, aos quais, até alguns anos tras, 0 homem e a mulher deveriam recalcar para
serem reconhecidos como homem e mulher.

Percebe-se que o entendimento a cerca do conceito de género e suas caracteristicas,
para Nolasco (1993), mostra que a sociedade ainda percebe o homem e a mulher sob uma
Visdo estereotipada de representacdo social, culturalmente construida ha tempos atras. Ainda
gue sua reflexo tenha sido feita ha pouco mais de uma década, € possivel verificar,
atualmente, um grande salto na percepcdo das representagcOes sociais, onde este permite
também um novo entendimento com relagdo a género.

O argumento de que homens e mulheres sdo seres biologicamente distintos e que a
relacdo entre ambos ocorre dessa distin¢do, que é complementar e na qual cada um
deve desempenhar um papel determinado secularmente, acaba por ter o cardter de

argumento final, irrecorrivel. Seja no ambito do senso comum, seja revestido por
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uma linguagem “cientifica’, a distingdo bioldgica, ou melhor, a distingdo sexual,
serve para compreender — e justificar — a desigualdade social. (Louro, 1997. p.21).

E preciso demonstrar que ndo S0 as caracteristicas sexuais em si, mas a maneira a
qual essas caracteristicas s30 representadas. E através das idéias e valores que se tém sobre
elas que surgem representagdes sociais do masculino e do feminino, variando, de acordo com
0 tempo e sociedade o0 qual estdo inseridos.

As representacfes sociais envolvem os individuos com as interiorizagcbes de
experiéncias, praticas, modelos de condutas e pensamento, socialmente elaborados e
introjetados, ou transmitidos pela comunicagdo socia. (Jodelet, 2001. p. 22).

As representagOes socials sdo abordadas como produto e processo de uma atividade

de apropriagdo da realidade exterior ao pensamento e de elaboracdo psicoldgica e

social dessa realidade. Isto quer dizer que nos interessamos por uma modalidade de

pensamento, sob seu aspecto constituinte — 0s processos — e constituido — 0s produtos
ou conteldos. Modalidade de pensamento cuja especificidade vem de seu caréter

social. (Jodelet, 2001. p. 22).

Tendo visto em Jodelet (2001), que as representacles sociais apdiam-se
principalmente em valores variaveis de saberes anteriores, 0s quais permanecem em
SituagOes sociais particulares, pode-se perceber a possibilidade de desconstruir cada vez mais
essas representacdes de papéis de género na percepcdo da sociedade através de uma mudanga
na percepcdo do sujeito hoje. Ou sgja, a atitude individual refletira, por consequéncia, na
mudanca de representac&o social em toda uma sociedade.

Ao trazer a reflexdo de Scott (1993) exposta neste trabalho anteriormente, a qual
direciona o foco do conceito de género para o caréter “fundamentalmente social”, percebe-se

que tal reflexdo faz todo o sentido, visto que ndo ha inten¢éo de negar a biologia dos corpos
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feminino e masculino, mas sim enfatizar a construgdo social e histérica produzida sobre as
caracteristicas bioldgicas.

As justificativas para as desigualdades precisariam ser buscadas ndo nas diferencas
biol 6gicas, mas sim nos arranjos sociais, na histéria, nas condic¢des de acesso aos recursos da
sociedade, nas formas de representagéo. (Louro, 1997. p.23)

Assim, associar caracteristicas existentes em potencial em todo ser humano, como o
prestigio, 0 sucesso, a atitude, coragem, entre milhares de outros, a aspectos masculinos, tal
como necessidades afetivas a aspectos femininos, € uma forma de representacéo socia que

estéd em atual processo de ressignificagéo.

2.3 Momento Atual

Para tratar de momento atual € necessario um breve esclarecimento sobre a pos-
modernidade, ou contemporaneidade. Mais do que um periodo histérico, a pds-modernidade
caracteriza-se por uma ruptura com a visdo moderna de mundo e de homem, uma resposta
cultural ao capitalismo tardio, ou as novas formas de dominacdo nas quais a prépria cultura
se torna mercadoria de consumo. (Jameson citado em Neto & Férez-Carneiro, 2005, p.135)

Para Neto e Férez-Carneiro (2005), a pés-modernidade € envolvida por novas
préticas, sociais e mentais, e através de novos padrdes de organizacao e producéo econémica,
geram novas formas de subjetividade.

Desse modo, se a modernidade foi marcada por suas hierarquias, centrada em
poderes, regras e fronteiras, a sociedade pds moderna apresenta-se, de acordo com Bauman
(2001), de forma fluida, liquida, em decorréncia da descentralizacdo de poderes, de

organizacfes em redes e auséncia de barreiras.
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O que se observa hoje é uma certa liberdade aos géneros, a verdadeira emancipagao
do sujeito, ou sgja, pode-se entender que atualmente existe uma maior liberacéo de aspectos,
antes considerados ‘masculinos’, nas atitudes e valores das mulheres, como o trabalho,
producdes cientificas, competicdo e esportes; e alguns, antes considerados ‘femininos no
comportamento e valores do homem, como o afeto, a paternidade responsavel, vaidade
estética, cuidados da casa, e até um maior interesse pela gastronomia.

Desse modo, esta € uma visdo geral, e no caso dos homens, tais transformactes
encaixam-se melhor dentro de uma sociedade de classe média mais intelectualizada, que vive
em centros urbanos, pois, a cultura de grupos gque residem no interior do pais ainda conserva
uma visdo mais tradicional de género masculino e feminino, ou segja, patriarcal, como foi
descrita no primeiro capitul o deste trabal ho.

Para repensar o género masculino € preciso levar em conta as maneiras de dominagéo
e de controle do masculino, que n&o sdo menores do que as que se exercem sobre o feminino.
Assim, se na construgdo do macho nordestino, a submisséo feminina e o controle sobre a
mulher tém a sua importancia, o controle exercido sobre o comportamento dos homens
também ndo é menor. Ou sgja, se um individuo apresentar um comportamento afeminado,
expressar cuidados com a beleza, ou usar roupas que ndo estdo de acordo com os tragjes de um
‘macho’, serd um sujeito que fere os cddigos de conduta que regula a masculinidade aceita e
reconhecida, sendo possivelmente vitima de rotulagdo e preconceito pelos demais da
comunidade. (Torréo Filho, 2005, p.142).

Ao refletir sobre o masculino e o feminino nos dias de hoje é possivel perceber que,
apesar de toda a emancipagao, ainda nota-se sinais de repressdo dos aspectos socialmente
relacionados a um sexo no sexo oposto. Para Scott (1990), o feminino € a grande ameaca a

heterossexualidade do homem, em contrapartida, a expressdo continua de aspectos
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masculinos na mulher € interditada, ainda h& os que acreditam que a mulher “ masculinizada’
corrompe sua ordem e natureza.

E mesmo diante desta rigida visdo de feminino e masculino que ainda reside nos
pensamento de parte da sociedade, a liberagcdo dos aspectos antes socia mente reprimidos esta
ocupando cada vez mais espago nos grupos sociais, influenciando individuos, os quais
interagem com a sociedade e, junto a ela, influenciam na construcéo de novas percepcdes de
ser humano, de uma nova realidade.

As investigacOes de ciéncias como a antropologia, sociologia e histéria indicam que
as atividades femininas tém se desenvolvido ao longo da histdria em espacos publicos, como
por exemplo, nas ruas, produzindo mobilizagtes, intermediactes, e mesmo considerando as
relacdes de poder ainda existentes nas relagdes entre homens e mulheres, criam uma postura
ativa na politica, que interferem em discussdes sociais mais amplas (Brito, 2001, pg.292).

Ao analisar 0 processo de transformagdo das mulheres e seu reflexo na sociedade,
cabe pensar sobre a posicdo dos homens em decorréncia destas mudancas nos papéis
femininos. Imaginar que eles permanecem intocados por essas transformagdes seria ilusorio.
Em parte, os homens podem ser considerados retardaté&rios nas transicdes que estdo
ocorrendo atual mente.

Pelo menos na cultura ocidental, este é o primeiro periodo em que os homens estéo

descobrindo que eles possuem uma “masculinidade’ probleméticaa. Em épocas

anteriores 0s homens assumiram gue suas atividades constituiam a histéria, enquanto
as mulheres existiam quase atemporamente, fazendo a mesma coisa que sempre

fizeram. (Giddens, 1992, p.67).

Os homens, assim como as mulheres, estdo sim passando por um periodo de crise.
Eles, depois de séculos de socializagdo machista e patriarcal, percebem-se em um momento

em gue devem realizar uma‘reformaintima’.
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A crise do masculino hoje reside exatamente na dificuldade que o homem tem de
integrar em s 0 feminino, recalcado por milénios. Seguramente nessa tarefa de auto-
regeneracdo ele ndo pode ser deixado sozinho; ndo conseguiria dar o salto de
qualidade por si. Dai ser importante a presenca da mulher ao seu lado. Ela podera
evocar nos homens evocar nos homens aspectos do feminino escondido sob cinzas
seculares. Ela podera ser co-parteira de uma nova relacdo humanizadora. (Muraro &

Boff, 2002. p.281).

A citacdo acima traz a idéia da interacdo muatua entre o homem e a mulher, a
cooperacdo igualitaria entre eles. O homem deve desconstruir o significado de aspectos
femininos, e expandir o conceito de feminino com um principio, descobrindo essa dimensdo
dentro desi.

As mulheres, por sua vez, também devem estar abertas para a desconstru¢cdo do
estereotipado significado dos aspectos considerados masculinos, para percebe-los parte

integrante de si mesmas.
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3. O impacto dos novos papéis de géner o na relacdo conjugal atual

3.1 O amor e a sexualidade

Ao fazer uma breve retrospectiva sobre a sexualidade nas rel acbes conjugais, percebe-
se que na Europa pré-moderna a maior parte dos casamentos eram realizados sobre o aicerce
da situacdo econémica, dos interesses sociais e familiares, e ndo pela atragdo sexual mutua,
conforme visto no primeiro capitulo deste estudo.

As mudancgas conjugais contemporaneas expressam a passagem de uma mudanca
institucional antiga do casamento para uma definicdo interna e amplamente subjetiva do
casal. O processo multisecular da entrada do afeto nas relagbes conjugais/familiares fez
surgir, por exemplo, o ideal e a prética do casamento por amor, que se tornaram dominantes
no século XX. (Aries citado em Bozon, 2003, p. 133-134).

O casamento por amor implica fundamentalmente na ndo-dependéncia das
negociagdes e interesses familiares, e sim na escolha pessoal dos conjuges. Além disso, o
amor é a Unicarazao para estabel ecer-se a unido conjugal .

Giddens (1992) discute o conceito de sexualidade pléstica para basear o amor
romantico, vivenciado pela burguesia, o qual tras a possibilidade de se estabelecer um
vinculo emocional durdvel com o outro, tendo-se como base qualidades existentes dentro do
proprio vinculo. O complexo de idéias associadas ao amor romantico pela primeira vez
vinculou o0 amor com a liberdade, ambos sendo considerados como estados normativamente
desgjaveis. Assim, os ideais desse amor estavam diretamente relacionados a liberdade e a
auto-realizacéo.

Assim, a sexualidade pléstica € descentralizada, livre das necessidades de reproducéo.
Origina-se no final do século XVII1, limitada a rigorosa dimensdo de familia, mas surge com

mais forga a partir da contracepcdo moderna e novas tecnologias reprodutivas. (Guiddens,
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1992, p.09). E importante perceber que essa sexuaidade pléstica torna-se um tragco de
personalidade do individuo, diretamente ligado ao eu.

A emergéncia do que eu chamo de sexualidade pléstica € crucial para a emancipagéo

implicita no relacionamento puro, assim como para a reivindicacdo da mulher ao

prazer sexual. (Guiddens, 1992, p.10).

A relacdo de dependéncia que ligava a sexuaidade ao casamento foi completamente
invertida: da ingtituicdo matrimonial que dava direito a atividade sexual passou-se ao
intercambio sexual como motor interno da conjugalidade. (Bozon, 2003, p.134). Assim, a
sexualidade passa a ser uma experiéncia vivenciada, entre o homem e a mulher,
indispensavel a existéncia e manutencdo da unido conjugal. “A dicotomia que se ergue agora
ndo é casamento por interesse versus amor, mas Sim casamento por amor versus prazer.”
(Fonseca citada em Ribeiro & Ribeiro, 1995, p.79).

Bauman (2004), em sua obra “Amor Liquido: A fragilidade dos lagos humanos’
descreve exatamente o atual conflito vivenciado por homens e mulheres, 0s quais anseiam
pelo convivio, pelo lago com o outro, a0 mesmo tempo que temem que tais lagos possam
comprometer sua liberdade, suaindividualidade.

Atualmente, vive-se uma constante busca de auto-realizacdo. Luta-se pelo direito de
desenvolver uma individualidade, de descobrir-se insubstituivel e Gnico. As pessoas tentam
estabelecer uma ligacdo entre esta ideologia individualista e suas experiéncias amorosas,
gerando assim, relacbes direcionadas a promover o enriquecimento da experiénciaindividual,
e ndo da relacdo conjugal. Com isso, a busca pelo prazer sexual — e também extraconjugal —
marca um momento em que individuos vivenciam uma certa liberdade em explorar sua
sexualidade.

As modificagdes nas condi¢des de existéncia das mulheres nas Ultimas décadas, em

particular o considerdvel desenvolvimento de uma contracepgdo eficaz e controlada por elas,
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a elevacdo macica de seu nivel de instrucdo e a progressiva generalizagdo do trabalho
assalariado entre as mulheres de 25 a 49 anos, aumentaram fortemente sua autonomia social
em relacdo aos homens. (Bozon, 2003, p.134)

Sabe-se que aliberdade sexual esta intimamente relacionada ao poder. Dessaforma, a
mulher contemporanea, com base em novas redes de poder, impde-se na sociedade em
diversas &reas, inclusive na sexual, revelando sua capacidade e desgjo pelo prazer sexual.

Quando Homero pergunta a Tirésias, na lliada, qual era o maior prazer, o0 do homem

ou 0 damulher, este, que havia sido mulher antes de ser homem respondeu: “ O prazer

tem dez partes: nove sdo da mulher e uma € do homem.” (Lagueur, 2001, p.166).

A capacidade fisiologica feminina de sentir prazer € tamanha que muito assustou e
ainda assusta os homens. N&o espanta que na cultura patriarcal os homens tenham um medo
terrivel do feminino. Pela primeira vez as mulheres sdo capazes de buscar o prazer sexua
como componente basico de suas vidas e de seus rel acionamentos.

Tendo como base relacBes conjugais heterossexuais € possivel observar a existéncia
de divergéncias entre o erotismo gque envolve o universo masculino e feminino.

O erotismo masculino é ativado pelas formas do corpo, pela beleza fisica, pelo
fascinio, pela capacidade de seducdo. Assim, estar com uma esposa que o atrai fisicamente,
ou simplesmente a pornografia ilustrada satisfaz boa parte do erotismo do marido, masculino,
o qual estarelacionado com imagens visuais que o excita.

Em contrapartida, o erotismo feminino envolve ternura, dogura, galanteios, sentir-se
amada, desejada. Preenche-se de estimulos sensoriais, como cheiros, paladares e sussurros.
N&o é atoa que encontra-se, hoje em dia, uma grande variedade de produtos em “sex-shops’
com diversos sabores e cheiros para serem utilizados durante as relagdes sexuais dos casais.

Essas diferencas de erotismo masculino e feminino ndo demonstraram mudancas com

0 passar das geracles, ou seja, parecem ser inerentes ao homem e a mulher, independente do
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tempo em que se encontram. Entretanto, a idéia de que a transformacdo pode ocorrer ndo
pode ser desprezada.

Certamente as diferencas entre homens e mulheres séo o sedimento de milénios de

histéria e de opresséo. Faz apenas algumas décadas em que o relacionamento entre os

dois sexos comegou a mudar. O que hoje nos parece natural e perene um dia ndo
existird mais. Estudando o erotismo ndo descrevemos um estado, mas um processo.

(Alberoni, 1986, p.10).

Os cbnjuges vivenciam o erotismo como base de sua intimidade. Este erotismo € o
resultado da descoberta do outro, do jogo da troca de papéis, por meio do qual cada um
penetra nas fantasias eréticas do outro, cedendo-lhe as suas. (Alberoni, 1986, pg.11).

Dé&-se ai aimportancia em ter o conhecimento sobre o que é erético para cada um dos
sexos, em sua forma mais peculiar. Interessar-se sobre 0 universo do outro favorece a
compreensdo mutua, levando a uma maior satisfacdo na vida conjugal.

E possivel observar que os casais contemporéneos tém demonstrado maior
curiosidade e desgjo em vivenciar o erotismo dentro do casamento. Guiddens (1992), em sua
analise sociolégica sobre o amor confluente, discute essa nova forma de relacionamento
como uma maior aproximagao da realidade atual, ou sgja, a igualdade nas trocas afetivas e
envolvimento emocional dentro da relagdo do casa. O erotismo € introduzido no
relacionamento conjugal, e, de acordo com Araljo (2002), transforma a reciprocidade do
prazer sexual como elemento fundamental para permanecer ou dissolver o relacionamento.

Uma ultima categoria de relacdo que também expressa base de grande parte das
relacBes conjugais atuais € o que Guiddens (1992) chama de relacionamento puro. Este tem
como fator de muita importancia a confian¢a e 0 compromisso mutuo, e 0 sincero sentimento
de durabilidade indefinida do relacionamento, onde a duracéo deste dependera do nivel de

satisfacdo na relagdo por parte dos parceiros.
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No contexto brasileiro, principalmente entre os segmentos médios urbanos
mais intelectualizados, o casamento tradicional regido pela dominagdo masculina

vem dando lugar a outra forma de casamento, onde a mulher reivindica igualdade e

ha uma constante negociagdo no relacionamento (...). Nesse tipo de casamento, a

intimidade tende a reestruturar-se com base em novos valores, entre 0s quais a

amizade e o companheirismo se colocam como fundamentais.”. (Aradjo, 2002,

parag.6).

Percebe-se que o relacionamento puro inserido nas relagdes conjugais pode ser um
elemento motivador para 0 elevado nimero de divércios, onde estes expressam a
concretizagdo da insatisfacdo no relacionamento, abrindo possibilidades para uma nova
vivéncia amorosa, e, talvez conjugal.

Ao comparar o relacionamento puro, de Guiddens (1992), e o amor-paixao, de Ariés
(1987), percebe-se a profunda ligagdo entre os dois conceitos, sob o ponto de vista da
imprevisibilidade da durac&o dos relacionamentos, e das motivagdes que levam os parceiros
a estabelecer uma relacéo conjugal hoje. A tendéncia dessas relagdes acabarem com o tempo
pode ser considerada o grande desafio que 0s casais contemporaneos enfrentam hoje,

levando-os aressignificar suas expectativas e idealizagdes sobre o casamento.

3.2 O homem e a mulher como provedor es financeir os

Recapitulando o momento em que o desenvolvimento da sociedade capitalistalevou a
uma redefinicdo das relagdes entre as classes e também dos géneros, Vaistman (1994) traz a
concepcdo de familia produtiva como aquela que exerce atividades na esfera do trabalho

remunerado.
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E logo, em diferentes partes do mundo moderno, o discurso médico do século X1X
veio atribuir com um fundamento “cientifico” a razéo do Estado patriarcal, definindo
as naturezas feminina e masculina ndo somente como diferentes, mas sobretudo como
desiguais, a partir de seus papéis nos mundos publico e privado. (Vaistman, 1994,

p.30).

Neste momento o universo feminino passou a ser considerado aquele vivido no
espaco privado, dentro de casa, surgindo toda uma cultura de construcéo familiar, enquanto
que o mundo publico, da rua constituia o universo considerado masculino.

A familia passa a centrar-se na criagdo de seus filhos, na concepcdo de amor moderno

e materno, na mulher rainha do lar, e no pai provedor financeiro, dominaria, entdo,

sendo as praticas, pelo menos a concepcdo burguesa de familia a partir do século

XVIII naEuropa. (Aries citado em Vaistman, 1994, p.31).

O trabalho das mulheres passa a ser o da reproducédo, e a elas cabe a execugéo e
supervisdo de uma série de atividades conhecidas como “trabalho doméstico”, e que se
realizam no ambito do ambiente familiar. (Coutinho, 2000, p.03)

Assim, o trabalho estruturou-se no Brasil dentro de uma légicafamiliar onde, segundo
a antropdloga Sarti, citada em Ribeiro e Ribeiro (1995), este sentido de trabalho para os
outros, inclui-se afamilia, contribui para avalorizagao do trabalho doméstico paraamulher e
Ilhe d& o sentido necessario para a sua identificagdo com essa atividade, como contrapartida
da atividade masculina de provedor.

A realidade atual difere-se um tanto da descri¢do acima. Conforme visto na historia
da insercdo da mulher no espago publico, ocorrido sob forte influencia dos movimentos
feministas da década de 1960, e sua entrada para o mercado de trabal ho, especificamente ade

classe média — pois mulheres de classes popul ares sempre tiveram de trabalhar para garantir



sua sobrevivéncia — a mulher passou a ser reconhecida como cidada trabalhadora, com uma
carreira profissional.

Além disso, o0 desgjo de desenvolver uma carreira junto a necessidade em elevar o
valor da renda familiar tém levado a mulher a se introduzir no mercado de trabalho,
conferindo-lhe importante papel no provimento financeiro da familia, ndo sendo raros os
casos em que é a Unica provedora. (Boarini, 2003, p.02).

A importancia desse tema surge devido ao crescimento, nos Ultimos anos, do nimero
de lares brasileiros em que o trabalho feminino passa a representar a principal fonte de
sustento econdmico da familia. De acordo com pesquisas regionais investigadas pelo
Instituto Brasileiro Geografico e Estatistico (IBGE) (2001) (IBGE, citado em Fleck &
Wagner, 2003, p.32), em Porto Alegre 25% das familias de média caracterizavam essa
realidade no ano de 2000, e que esse percentual cresceu para 33% em 2001. No Brasil, 27,5%
dos lares tém na mulher o provedor financeiro familiar (IBGE, citado em Fleck & Wagner,
2003, p.32).

E importante observar que alguns fatores, como o aumento da maternidade solteira e
de mulheres chefes de familia, em especial nas camadas populares, introduzem uma reflexéo
sobre a dindmica das relacdes familiares e sobre o deslocamento de padrfes hierarquicos nas
relacOes de género. N&o necessariamente as familias chefiadas por mulheres superam as
assimetrias de género. (Barsted citada em Ribeiro & Ribeiro, 1995, p.153).

Percebe-se assim que, em alguns casos, mulheres que assumem o papel de provedor
da familia, ndo dependendo de homens para seu sustento e de seus filhos, ainda assim,
continuam a representar esses homens como “chefes’. Entretanto, o fato de a mulher ter,
atualmente, a oportunidade de participagdo no mercado de trabaho n&o indica

necessariamente igualdade salarial entre elae o conjuge.
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A participagdo feminina no mercado de trabalho formal brasileiro aumentou

substancialmente. A despeito disso, persistem diferencas importantes de remuneracéo

e de acesso entre homens e mulheres. (Ambrozio, 2006, p.02)

Até pouco tempo atrés, a mulher ocupava, em sua maioria, cargos informais, como
Servicos pessoais, servicos domésticos, distribuicdo de alimentos, vestuério e industrias de
confecgdes, e isso justificava, para muitos, a impossibilidade de equidade na remuneragéo
entre homens e mulheres. Segundo Levinas (1997), a atual ocupagdo feminina a cargos antes
ocupados somente pelos homens esta cada vez maior com relagdo a presenca masculina em
determinados postos. “Mas a mais ampla e diversificada mixidade no mercado de trabalho
estaria se fazendo com base em uma grande reducdo de salérios.” (Levina, 1997, p.5).

E possivel observar que, nos dias de hoje, ambos os conjuges promovem o sustento
familiar, e € possivel encontrar sim muitas mulheres com ata remuneragdo salarial.
Entretanto, os homem encontram melhores sal&rios em maiores proporgdes que as mulheres,
em termos gerais.

Ao andlisar o interesse e participagdo de ambos os membros do casal na renda
familiar, pode-se verificar uma possivel expressdo da individualidade dentro da relacdo
conjugal, onde a independéncia financeira € uma situacéo que esta cada vez mais presente na
vida do casal moderno.

A constitui¢cdo e a manutencdo do casamento contemporaneo sdo muito influenciadas

pelos valores do individualismo. Os ideais contemporaneos de relacdo conjugal

enfatizam mals a autonomia e a satisfacdo de cada cOnjuge do que os lagos de

dependéncia entre eles. (Férez-Carneiro, 1998, p.05).

Assim, numa sociedade onde o valor de referéncia é derivado do “eu”, a familia é
importante, na medida em que gjuda cada um a constituir-se como individuo auténomo.

(Singly citada em Férez-Carneiro, 1998, p.06).
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O individualismo expressa-se de diversas formas dentro da relagdo conjugal atual. Ele
esta presente na autonomia dos membros do casal para sustentarem seu proprio crescimento e
desenvolvimento, evitando assim, a dependéncia financeira. Pode-se encontré&lo no amor
confluente de Giddens (1992), na emancipacdo do prazer sexual da mulher, e ainda,
explicitamente presente no amor liquido de Bauman (2004).

A fragilidade dos vinculos humanos contemporaneos, os sentimentos de inseguranca
que ela traz e os desgos conflitantes de apertar os lagos e a0 mesmo tempo manté-los
frouxos, trazem para esse mundo de intensa individualizagdo, relacionamentos que talvez
sejam 0s representantes mais comuns, agudos, perturbadores e profundamente sentidos da
ambivaléncia. (Bauman, 1994, p.08).

Dessa forma, estabelecer ligagoes de dependéncia financeira com o conjuge pode ser
considerado uma possibilidade a ser eliminada nas relagdes conjugais modernas. Tais
ligaghes somente pdem em risco a téo estimada individualidade, pois o que se percebe nas
relacles, quando hd um Unico provedor, € que este, salvo algumas excegdes, assume o papel
de dominador, acredita deter o poder sobre o conjuge, sobre as atividades didrias do mesmo,
tomando a maioria das decisdes, violando o espago do outro.

Ao analisar a participagdo conjunta, tanto do homem quanto da mulher, na formagéo
da renda familiar, faz-se necesséria uma reflex@o sobre o impacto desta nova realidade na

relagéo com osfilhos.

3.3 0 impacto narelacdo com osfilhos

“O ingresso, em elevada escala, da mulher no mercado de trabalho aponta para

evidéncias gque de que os modelos de conciliagdo entre trabalho remunerado e vida
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familiar, baseados na classica dupla “homem provedor” e “mulher cuidadora’ tém

alterado sua direcdo rumo a um modelo dual, no qual as mulheres permanecem como

as principais “cuidadoras’, mas o transito entre o espago doméstico e publico se

constitui um dado contemporéaneo.” (Araljo & Scalon, 2006, p.05).

O fato € que a mulher que também exerce papel de provedora passa parte do seu dia
fora de casa, 0 que por sua vez, promove o afastamento precoce dos filhos do convivio
familiar.

Segundo Boarini (2003), o processo de socializagdo dos filhos estd cada vez mais
terceirizado, ou segja, ha maior parte do seu tempo, eles estdo em creches, escolas, natagéo,
inglés, informética. Tudo para manterem-se distraidos e em atividade enquanto os pais estéo
fora, trabalhando.

Por passarem, muitas vezes, mais tempo em contato com a escola do que com a
familia, os filhos vivenciam boa parte de seu desenvolvimento sob o olhar da escola,
fazendo-a, portanto, parte da vida cotidiana das familias contemporaneas.

Sob novos pontos de vista, € possivel observar que a “liberacdo da mulher” nédo
parece ser a unica razéo para os filhos serem educados e criados em creches e escolas.
Justificativas centradas nas necessidades infantis também sustentam a participacdo de
institui gBes escolares no dia-a-dia da familia contemporanea.

M odificagbes importantes em torno da pequenainfancia, no que diz respeito as novas
competéncias da crianca, justificaria, em parte, sua presenca em escolas maternais e creches.
Assim, essa educacdo extra-familiar do filho pequeno permite-lhe experiéncias diversas e
favoraveis a seu desenvolvimento psicoldgico, gragas ao aporte de um ambiente educativo
especialmente previsto para este fim. Portanto, a demanda por servicos de educagéo infantil
ndo se restringe as familias cujas mées traba ham fora. (Chamborderon & Prevot citados em

Ribeiro & Ribeiro, 1995, p.170).
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Ao refletir sobre esse ponto de vista percebe-se certa relacdo desta justificativa e
familias modernas. Sem irmaos e residentes em pequenos apartamentos, as criangas
necessitariam de novos espagcos para desenvolver suas relagfes sociais, as quais Sao
oferecidas por creches, maternais e jardins-de-infancia. Mas a mée trabalhadora ainda &, para
a sociedade, aresponsavel pelo distanciamento dos filhos dentro do ambiente doméstico.

Entretanto, algumas faltas com o ideal de criagéo dos filhos pela mulher sdo evidentes
para além de sua participacdo no mercado de trabalho. As reivindicagbes dos movimentos
feministas, nos anos 60 e 70, questionaram o exercicio da maternidade como o Unico destino
feminino. Dessa forma, a luta pela legalizagcdo do aborto, a busca pela realizagéo individual
fora do lar, o chamamento do homem para o0 exercicio da paternidade sdo sinais importantes
da construcdo de um novo papel de mulher adulta, em que “o filho ndo é s6 da mulher, como
a mulher ndo é s6 do filho”. (Rosemberg citada em Ribeiro & Ribeiro, 1995, p.169).Esta
chamada para a paternidade como consequéncia das novas constru¢des socials traz para a
relagdo conjugal moderna uma nova concepcao narelacdo com os filhos.

Como na vida familiar a divisdo entre o que compete a0 homem e a mulher é
transmitida como um valor culturalmente determinado e aceito, para que os homens
experienciem a maternidade com maior proximidade, e ndo apenas de forma participativa, €
preciso que homens e mulheres repensem seus atributos sociais em meio a complexidade
dessa vivéncia, reconhecendo que a paternidade constitui uma oportunidade de homens
ampliarem suas dimensdes internas e renovarem sua relacdo com a vida. (Chodorow citado
em Freitas, Coelho & Silva, 2007, p.138).

Repensar esses atributos € ressignificar os antigos padrdes de comportamento e
atitude culturalmente impostos ao homem e a mulher sobre a relagdo com os filhos. Pois a

maternidade é tradicionalmente relacionada ao cuidar e as relagdes afetivas com os filhos,
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enquanto que a paternidade cabe o papel de provedor material, onde o bom pai € aquele que
ndo deixa faltar alimento e dali¢bes de vida aos filhos.

Esses comportamentos, segundo Freitas, Coelho e Silva (2007), frutos de esteredtipos
de género, desvalorizam a participacdo do homem na relacéo afetiva com seus filhos. O que
se observa hoje é um crescente desapego desses esteredtipos, onde 0 homem busca ndo s6
prover as necessidades bésicas e morais dos filhos, mas o vinculo afetivo com 0s mesmos.
Da mesma forma, a mulher procura conciliar o cuidado com os filhos com sua participacéo
narenda familiar.

Mas no momento em que 0s pais regressam ao lar, apos a jornada de trabalho diaria,
cabe, geramente, a mée a tarefa de cuidar dos filhos. Assim, as possibilidades de satisfacéo
das mulheres, aém de sua redizacdo “externa’, no mercado de trabaho, também sdo
mensuradas por suas condic¢des “internas’, relacionadas afamilia

Um dos aspectos mais evidentes quando se analisam as relagbes entre familia e
espaco publico € o de que 0 “domeéstico” permanece como o principal elemento de mediagédo
da vida das mulheres, mesmo que isso ocorra de forma involuntaria. (Araljo & Scalon, 2006,
p.06).

Em contrapartida, de acordo com Freitas, Coelho e Silva (2007), para 0 homem, a
primeira responsabilidade social € como provedor financeiro da familia, o que significa que
ser pai ndo € soO ter filhos, mas conseguir manté-los. Com isso o trabalho remunerado é
referéncia fundamental para o exercicio de paternidade, e sua contribui¢do emocional, ainda
gue mais presente na familia contemporanea, geralmente ndo é vista como de igual
importancia.

O importante € estar verdadeiramente motivado a desconstruir esse modelo pré-
determinado socialmente, para reelaborar o significado da paternidade, em uma profunda

reforma intima. Essa ressignificacdo tem ganhado espago ha percepcdo de muitos homens
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dentro de relagdes conjugais contemporaneas. Em sua pesquisa qualitativa sobre o exercicio
da paternidade, Freitas, Coelho e Silva (2007) trazem o presente discurso a seguir:
Eu verdadeiramente vim me sentir pai mesmo eu acho que a Nana devia ter entre
cinco e seis anos. (...) Demorou pra eu assimilar aguela coisa de ser pai. (...) A gente
comega a ver outros pais que davam bem mais atencdo (...) eu comecei a ver
realmente que eu estava ausente daquilo ali, aquela afei¢céo de pai. (...) Com Nicole
eu ja tentel ser bem mais presente. (...) Eu acho que comega (...) quando comega a
plangjar ater um filho (...) durante a gravidez € que vocé ja sabe que esta ai com o
filho, que ele esta ali dentro, que vai existir em todos os momentos, entdo como foi
agora no caso de Nicole. (...) Entéo tive aguela vontade de ja estar presente desde o
primeiro momento de vida (Tadeu).
O discurso acima expressa que a relacao familiar vivida na atualidade tem modificado
o significado de paternidade. O pai sente-se mais seguro em expressar seus sentimentos e
participar dos cuidados com os filhos, sem temer alguma cobranga da sociedade por uma
postura estereotipada de pai tradicional.
O grande salto € anova percepgdo do homem sobre a necessidade dos filhos de ter um
pai participativo dos cuidados e da afetividade e pela necessidade de divisdo de tarefas entre

homens e mulheres. (Freitas, Coelho & Silva, 2007, p.143).
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CONSIDERACOES FINAIS

Visto que a sociedade e o individuo influenciam constantemente na realidade
vivenciada, construindo o momento presente com bases nessa mutua contribuicdo de valores,
morais e experiéncias, € possivel analisar as representacdes de papéis de género como
construcdes socio-culturais, as quais, passiveis de transformacbes, sdo reformuladas,
ressignificadas a medida que o social vivencia mudancas.

Pode-se observar esse processo de transformacbes ao realizar uma breve
retrospectiva, guando no século XIX, em consequéncia a entrada do capitalismo comercial e
da industrializac8o, a mulher deixa de trabalhar junto a0 marido e volta-se para uma vida
estritamente privada, para o ambiente doméstico, o que significava status social, conforme
Pinsky (2003).

Atualmente, com insercdo da mulher no mercado de trabalho, a maioria das mulheres
busca renda prépria, e o status social estd em ser bem-sucedida profissionalmente. E o
homem que antes era 0 Unico sustentaculo da familia, hoje divide, em grande parte das
familias de classe média urbana, o papel de provedor com a mulher.

Os filhos, por sua vez, vivenciam simultaneamente um maior distanciamento da
relacdo com a mée, devido a sua jornada de trabalho, como também um aumento do vinculo
afetivo com o pai, 0 qual percebe a importancia de sua contribuicéo afetiva na vida de seus
filhos, e a necessidade de compartilhar as tarefas com a mulher.

Ambos o0s conjuges, ao exercerem papeis de provedores financeiros pode refletir uma
adaptacdo as necessidades de aumento na renda familiar, mas também € a expressdo de uma
individualidade muito presente no social hoje.

A ideologia individualista que permeia a sociedade contemporanea tem forte
contribuicdo na construcdo dos novos relacionamentos conjugais. De acordo com Fonseca

(1995), Doutora em Antropologia Social:
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“Quéo diferente sdo os valores que regem as identidades de nossos contemporaneos!

Hoje, mal toleramos 0 peso dos papéis sociais, das obrigacles acarretadas pelo status

de esposa, filha, etc. Considera-se que cada um tem o direito de buscar a “auto-

realizac80”, de desenvolver suaindividualidade, descobrir-se como individuo singular

einimitavel.” ( Fonseca citadaem Ribeiro & Ribeiro, 1995, p.76).

Sendo assim, os membros do casal ndo buscam no outro a sua “outra metade’ para
estabelecer arelagdo quase “simbidtica’ que era experienciada até pouco tempo atras. Nessa
contemporaneidade, a tendéncia é descobrir-se como um sujeito que detém indmeros
atributos, e dentre eles, os antes socia mente reprimidos.

Essa reconfiguragdo social e individual gerou impactos considerdveis na relacéo
conjugal contemporanea, pois, segundo Giddens (1992), ao vivenciar a sexualidade plastica,
diretamente ligada ao eu, livre das necessidades de reproducdo, o casa adquire maior
liberdade para o prazer sexual, onde este torna-se indispensdvel para a manutencdo da
relacao.

Além disso, de acordo com o chamado “Amor Liquido” de Bauman (2004), todo esse
sentimento de individualidade gera, no casal moderno, o impulso pelaliberdade, o qual entra
em conflito com a ansia pelo pertencimento ao outro. Esse amor consiste exatamente no que
0 autor considera como a fragilidade dos vinculos humanos. Os cénjuges permanecem no
relacionamento enquanto puderem usufruir de satisfagdo e enriquecimento individuais, e
podem dissolver arelagdo caso 0 outro ndo atenda as suas expectativas imediatas.

Essa imprevisibilidade de duragdo do relacionamento, essa “liquidez” de sentimento
traz a necessidade dos casais ressignificarem suas expectativas e idealizagbes sobre o
casamento.

Cabe lembrar que o principio individualista, companheiro da época moderna, deveria

ser responsavel por uma série de valores que todos percebem como positivos: aigualdade de
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todos os seres humanos, a democracia, etc. (Dumont citado em Ribeiro & Ribeiro, 1995,
p.81).

Assim, a sociedade tem passado por profundas transformagdes, entretanto, ainda ha
um caminho a ser percorrido para que o homem e a mulher sgjam percebidos de forma
igualitaria pelo social e por eles mesmos.

Ha uma emergéncia na cooperacdo mutua, na sincera interacdo entre o homem e a
mulher para que ocorra a desconstrucéo real de esterettipos que envolvem significados de
feminino e masculino, para que eles possam enfim percebe-los como atributos constituintes
de s mesmos. Essa ressignificagao envolve ideais e valores menos competitivos e restritos ao

individual, e mais cooperativos, considerando também o outro.
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