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RESUMO

Este trabalho € uma reflexdo tedrica a respeito do lugar do masculino na pés-modernidade e
visa destacar as transformagfes ocorridas no masculino da modernidade a p6s-modernidade,
0S Seus gustamentos, as suas mudancas e as suas contradicdes. A pos-modernidade
caracteriza-se por ser um periodo de instabilidade, inseguranca e liquidez. Neste cen&rio 0
masculino depara-se com a fluidez, flexibilidade e relacfes afetivas frageis. A discusséo se
inicia com a construgéo da identidade masculina na pés-modernidade. A identidade masculina
na modernidade construia-se sobre tradicdes justificadas e legitimadas socialmente,
dlicercava-se na triade: rigidez, previsibilidade e solidez, contudo na pés-modernidade o
processo de construcdo identitario masculino pauta-se na instabilidade, dinamismo e na
possibilidade de serem rapidamente descartadas. Outra questdo apresentada refere-se a
construcdo de género, o masculino esteve intrinsecamente associado ao trabalho, a
agressividade, ao publico, a0 desempenho sexual, e ao poder. Porém na pos-modernidade
esses atributos ndo parecem t&o bem definidos e claros para serem apropriados pelos homens.
Outra questéo trazida para reflex&o e discusséo refere-se a0 masculino no contexto familiar
pos-moderno. A mudanca de seu status de provedor, uma vez que em muitas familias
contemporaneas € o feminino que assume esse papel, abalando um dos pilares que sustenta a
masculinidade. Percebe-se na pés-modernidade que a autoridade do masculino na familia
passa a ser questionada e exige-se que o masculino ndo sb participe da esfera publica, mas que
adentre a vida privada familiar. O contexto contemporaneo também permitiu questionamentos
sobre os homens-adolescentes, ou sgja, homens que ndo atingiram a maturidade emocional
para estabelecer um processo de autonomia e individuac&o. Finalmente discutiu-se sobre o
masculino envolvido nas relacdes afetivas. A pds-modernidade evidencia relacionamentos
descompromissados, frégeis, descartaveis e pautados na satisfagao e no prazer dos individuos.
Nesse cendrio aborda-se 0 “novo” posicionamento masculino e a dificuldade encontrada no
relacionar-se com o feminino. As contradigdes existentes no discurso feminino sobre o
masculino desgjado para relacionar-se. Solicita-se um “novo” masculino: sensivel e doce.
Contudo que mantenham as caracteristicas masculinas da modernidade, virilidade e “jeito de
homem”. Enfim, o masculino deve lidar com exigéncias femininas que muitas vezes se
apresentam contraditorias. Nesse cen&rio pés-moderno ambivalente esse trabalho procura
refletir e discutir sobre o lugar do masculino.

Palavras-chave: masculino, pés-modernidade e homem.



A pos-modernidade explicita um cenario marcado pela instabilidade, incerteza,
liquidez e flexibilidade. De acordo com Bauman (2001) na pos-modernidade os padrdes e
configuragdes ndo sdo mais “dados’, e téo pouco “auto-evidentes’; eles s8o muitos, chocam-
se entre si e contradizem-se em seus comandos conflitantes, de tal forma que todos e cada um
foram desprovidos de boa parte de seus poderes de propiciarem conforto e seguranca aos
sujeitos. Os padrdes e configuragdes mudaram de natureza e foram reinventados como tarefas
individuais, projetos pautados naindividualidade.

Segundo Bauman (2001) a pés-modernidade desvela-se pela liquefacdo dos padrdes de
interacdo. Eles sdo agora maledveis a um ponto que a geragdes passadas ndo experimentaram
e talvez nem poderiam imaginar. A fluidez apresenta uma caracteristica fundamental, os
fluidos ndo mantém uma forma por muito tempo. Manter os fluidos em uma forma requer
muita atencdo, vigilancia constante e esforco perpétuo. A inseguranca e a incerteza estéo
sempre presentes nesse cenario liquido, fluido.

A visdo baumaniana em relacdo a pés-modernidade é ratificada por Oliveira (2004). O
autor pontua que se vive atualmente imerso na incerteza. A excentricidade das expectativas
que estdo em constante mudanca, a inconstancia das normas que se ateram continuamente
antes do término do jogo, a cacofonia das vozes que simboliza a dificuldade de se instalar um
padrédo dominante constituem o quadro pés-moderno. O mundo pés-moderno configura-se
como um espaco fragmentado, episddico e hostil.

De acordo com Oliveira (2004) na pés-modernidade o sujeito é sobrecarregado por
escolhas, contudo nesse contexto, a confirmagdo e a validacdo das escolhas mudltiplas
evidenciam o paradoxo existente entre a cacofonia de ideais e preceitos contraditorios e
efémeros. A angustia pés-moderna se revela na relacdo do sujeito com um mundo repleto de
possibilidades que se anulam reciprocamente. A contemporaneidade evidencia que ndo ha

nenhuma seguranca quanto ao acerto da opc¢éo escolhida pelo sujeito.



Diante desse contexto pdés-moderno marcado pela instabilidade, liquidez e
flexibilidade a presente monografia tem por objetivo discutir, refletir e repensar o lugar do
masculino na pos-modernidade. Propde-se a discussdo da transformacdo do masculino da
modernidade para a pés-modernidade. A mudanca dos papéis ou func¢Bes sociais masculinas
bem definidas e rigidas do mundo moderno para os papéis e fungdes sociais masculinas
indefinidas, permeaveis e ndo rigidas da pés-modernidade.

O lugar do masculino na poés-modernidade constitui-se como objetivo principal desta
monografia, contudo outros objetivos especificos serdo abordados ao longo desse estudo. Este
trabalho foi dividido em trés eixos principais: a representacdo do masculino, o0 masculino na
p6s-modernidade e 0 masculino envolvido nas relacbes afetivas pds-modernas.

Em relacdo ao primeiro eixo tematico: a representagdo do masculino, inicialmente
discutir-se-a a construcéo da identidade masculina na pés-modernidade. Na modernidade o
processo de construcdo identitario do sujeito pautava-se na triade: rigidez, previsibilidade e
solidez. De acordo com Bauman (2001) a modernidade caracterizou-se por suas instituicoes
rigidas, previsivels e possibilitou aos sujeitos a construcéo de identidades mais solidas.

No cenario pés-moderno Oliveira (2004) explicita que as identidades caracterizam-se
pela instabilidade, dinamismo e por serem descartéveis. A poés-modernidade desvela que o
processo de construcdo da identidade € marcado pelas inlmeras possibilidades de escolhas,
pela angustia e pela fragmentagdo. A reflexdo que serd desenvolvida refere-se ao
posicionamento do masculino nesse processo de construgdo da identidade.

Em relacdo a esse eixo temético outro objetivo a ser discutido refere-se ao percurso da
construcdo do género masculino. Evidenciard que na construcdo do género encontram-se
elementos biol6gicos, individuais e sociais. A discussdo inicia-se com o olhar bioldgico de
Kaplan. Posteriormente, recorrer-se-a a teoria da subjetividade de Gonzalez Rey, a0 seu

construto tedrico: sentido subjetivo que permitira uma ampliacéo na discussdo sobre género.



Gonzdlez Rey (2003) explicita que o sentido subjetivo € a forma como se organiza
subjetivamente a experiéncia vivida. Uma integracéo indissoltvel entre elementos simbdlicos
e emocionais. O sentido subjetivo € permeado de emocionalidade. O sentido subjetivo é um
espaco de expressdo, producdes do sujeito carregado de relagdes complexas.

Ainda sobre a construcdo de género abordar-se-a os atributos associados ao masculino
trazidos por Muraro e Boff (2002). Ao masculino associa-se o trabalho, a agressividade e o
publico. Ainda, a0 masculino atrelou-se o papel de provedor e aracionalidade em oposicéo a
afetividade e ao sentimentalismo feminino. Reflexdes e questionamentos seréo feitos sobre a
construcdo do género masculino na modernidade e pés-modernidade.

O primeiro eixo tematico sera finalizado com a discussdo trazida por Nolasco: o que é
ser homem de verdade? O masculino ficara marcado pelo distanciamento do feminino.
Nolasco (2001) explicita que o menino durante o processo de socializagcdo, deve silenciar seus
sentimentos e frustragdes. O suposto homem de verdade caracteriza-se pelo distanciamento
do afeto e sentimentalismo.

Os objetivos desse item relacionam-se a discussdo da masculinidade como simbolo de
dominacdo do feminino, de virilidade no ambito sexual, do papel de provedor, do
desempenho no universo do trabalho e como representante do poder. Em relagdo ao trabalho
Dorais (1994) pontua: “os homens medem a propria capacidade pelo sucesso econdmico e
pelo status social que obtém, dos quais o trabalho remunerado é o indice principal” (p.18).

O segundo eixo tematico refere-se ao masculino na pdés-modernidade. O primeiro
topico a ser abordado refere-se atransicao dos papéis masculinos da modernidade para a pés-
modernidade. Objetiva-se nesse item discutir a transformagdo do papel masculino atrelado ao
mito do herdi, do masculino atrelado a violéncia para 0 masculino perdido, fragil. Poder-se-ia
dizer a metamorfose do masculino-heréi para 0 masculino-idiota. O masculino apreendido

como leviano superficial.



Outra questdo abordada nesse eixo diz respeito ao lugar do masculino da familia
contemporanea. Inicia-se a reflexdo com Roudinesco (2003) evidenciando que a familia
moderna caracterizou-se como local de afetividade e intimidade. Contudo, cabe ressaltar que
esses atributos foram associados ao feminino. Ao masculino na familia moderna destinava-se
0 papel de provedor econdmico e ndo afetivo. Em relagcdo ao sexo, na familia moderna o
masculino apreende o feminino meramente com a funcéo de reproducéo.

O objetivo desse item esta intrinsecamente relacionado a posi¢ao que deve ser ocupada
pelo masculino na familia pés-moderna, hgja vista que os papéis de género bem definidos da
modernidade, como descritos acima, passam a nao ser tdo bem deineados na pés-
modernidade. Com a existéncia e possibilidade de novos arranjos familiares e a presenca de
caracteristicas da familia moderna mescladas a configuragdo familiar poés-moderna, ao
masculino solicita-se novos papéis e postura para lidar com esse novo contexto familiar.

O segundo eixo finaliza-se com a discussio da infantilizagdo do homem no contexto
pos-moderno. O objetivo desse item refere-se a reflex@o sobre a valorizagdo do estilo jovia
apresentado na pés-modernidade e suas implicaces no universo masculino, na transformagéo
ou ndo de homens-adolescentes. A sociedade pds-moderna enaltece os valores associados a
juventude. Henriques, Jablonski e Féres-Carneiro (2004) explicitam que a pds-modernidade
caracteriza-se pelo estilo de vida jovia, maeavel e pelo gozo sem limites. Khel (1998)
corrobora a visdo apresentada pel os autores acima e denomina esse estilo de vida jovial como
teenagizacéo da cultura.

Outra questdo discutida nesse item refere-se a imaturidade psiquica pelos homens
apresentada por Bowen (citado por Papero, 1998) a falta de diferenciagdo do ego, ou sgja, a
ligacdo ansiogénica presente entre o sujeito e sua familia, que acarreta uma dependéncia

emocional e ndo autonomia do sujeito. Convém destacar que Bowen (citado por Papero,
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1998) explicita que 0 processo de individuacdo do sujeito através da diferenciacdo do ego
apresenta-se como possi bilidade dos sujeitos adentrarem o mundo dos adultos.

Por fim, o terceiro, € Ultimo eixo temético refere-se a0 masculino envolvido nas
relagdes afetivas pos-modernas. Num primeiro momento discutir-se-4 as rel ages descartaveis
presentes na pés-modernidade. Segundo Bauman (2004) e Guedes (2005) a fragilidade e a
inseguranca caracterizam 0s relacionamentos afetivos da poés-modernidade. Os
relacionamentos afetivos pos-modernos sdo alicercados na falta de compromisso, uma vez
gue compromisso significa perda de liberdade, portas fechadas.

De acordo com Bauman (2007), os relacionamentos na atualidade apresentam prazo de
validade, prazo intrinsecamente relacionado a capacidade de proporcionar satisfagdo ao
sujeito. Diante desse cenédrio pretendeu-se refletir sobre a postura masculina frente aos
rel acionamentos afetivos pds-modernos.

Outra questdo apresentada refere-se as novas relagdes estabel ecidas entre 0 masculino
e o feminino. Questionar-se-4 as novas exigéncias solicitadas para o masculino. A
reivindicacdo feminina em relagdo ao prazer sexual, a mudancga do olhar feminino sobre o
casamento como apenas mais uma dimensdo, e ndo mais a Unica dimensdo de sua vida
(Vaitsman, 1994). O masculino deparar-se-4 com a davida: o feminino solicita um masculino
viril ou sensivel no estabelecimento de relagbes afetivas. As contradicbes existentes na
apropriagdo do masculino pelos homens na p6s-modernidade. Esse é um dos objetivos a ser
alcancado.

O ultimo item trabalho nesse eixo diz respeito a uma nova proposta de relacionamento
apresentada ao masculino. Trabalhar-se-& um novo posicionamento masculino diante dos
relacionamentos. A discussdo serd pautada nos conceitos trazidos por Giddens (1993): amor
confluente, sexualidade pléstica e amor puro. O objetivo desse Ultimo item consiste em

repensar 0 masculino em um relacionamento pautado na redemocratizacéo do relacionamento,
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no qual o masculino ndo ocupe uma posicdo de dominancia, questdo trazida por Araljo
(1999).

Este trabalho foi divido em trés capitulos e cada um destes subdivididos em trés
partes. No primeiro capitulo abordar-se-4 a representagdo do masculino: a construcdo da
identidade masculina, a discussao sobre género e o que € ser homem de verdade?

No segundo capitulo, o foco como descrito anteriormente, pautar-se-a na discussao do
masculino na pés-modernidade, na primeira parte do capitulo a énfase sera na transi¢céo dos
papéis masculinos da modernidade para a pés-modernidade, posteriormente discutir-se-a o
lugar do masculino na familia pés-moderna e finalizar-se-4 o capitulo com o item o homem-
adolescente.

Por Ultimo, o terceiro capitulo discutira o masculino e as relacBes afetivas pos-
modernas. Num primeiro momento serdo contextualizadas as relagles afetivas no cené&rio da
pos-modernidade, o segundo item refere-se a0 homem perdido, a nova forma de lidar do
masculino com o feminino nas relagdes afetivas pés-modernas e finalizar-se-a o capitulo
COmMo 0 item que ira propor uma nova perspectiva de relacionamento na pés-modernidade: ha
luz no fim do tanel? Uma nova proposta de relacionamento afetivo e o masculino.

Por fim, esta monografia de conclusdo de curso, procurard proporcionar reflexao,
questionamento e discussdo sobre o lugar do masculino na pés-modernidade. Pretende-se ao
final deste trabalho ndo instituir novas verdades, ou “determinar” qual é o lugar do masculino
na sociedade pds-moderna, mas servir como instrumento para novos questionamentos e Novos

escritos a respeito do masculino na pds-modernidade.
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Capitulo 1
A REPRESENTAQAO DO MASCULINO

1.1 A construcao da identidade masculina

O conceito sobre identidade revela-se complexo, a identidade € um processo de
construcdo do sujeito sobre s através de trocas com o social, edificando e desconstruindo o
sentido sobre si. Ao se buscar construir uma identidade, o sujeito pode posicionar-se e
identificar-se pelo negativo, ou sga, 0 sujeito define-se pelo que ndo é. Segundo Oliveira
(2004) a construcao de uma identidade caracteriza-se por uma empreitada na qual o sujeito se
embrenha numa tarefa paradoxal de estabelecimento de autonomia através da submissdo. O
paradoxal revela-se porque a busca pelo caréter Unico SO se redliza através da integracdo a um
determinado grupo, ou sgja, por uma unicidade e singularidade ao mesmo tempo partilhada e
ratificada pelo outro, por outrosiguais.

Na modernidade, o processo de construcdo identitario do sujeito, as identidades
apresentavam-se sustentadas e mantidas por tradi¢des socialmente justificadas e legitimadas.
Na contemporaneidade, as identidades passam a ser construidas e sustentadas por um esforco
consciente e angustiante dos sujeitos que irdo compor uma comunidade especifica.

A modernidade com suas instituicdes rigidas e previsiveis, oferecia seguranca em
troca da liberdade e assim possibilitava a emergéncia de identidades também mais
solidas. Hoje a liberdade do consumo e o leque de opgdes tornaram-se fonte de
angustias. Na modernidade cléssica, aos deslocamentos e desacomodacfes seguia-
se a tarefa posta diante do agente de uma recomodaco, isto €, ele ndo podia ficar
atrés de seus pares, devia seguir o padrdo, ndo sair da linha, nem se desviar da
norma. Pertencer a uma classe era uma realizagdo que deveria ser provada, do

mesmo modo tornar-se um homem auténtico. O desempenho era necessario, mas
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os lugares eram mais estaveis, estavam ai para ser merecidos e preenchidos.
(Bauman, 2001, p. 43)

A construcdo da identidade na modernidade apresentava a triade: rigidez,
previsibilidade e solidez. O cenéario moderno permitia ao sujeito a seguranca e o conforto de
edificar 0 seu processo identitario em alicerces firmes. Ao sujeito era dado lugares de
estabilidade, a possibilidade de trocar a inseguranca, a liberdade e a angustia do processo de
construcdo da identidade, as identidades apresentavam uma solidez.

Na pos-modernidade o cenario € diferente. Oliveira (2004) pontua que as identidades
rigidas da modernidade apresentam-se desvantajosas. No cenério pds-moderno as identidades
caracterizam-se pela instabilidade, dinamismo e pela possibilidade de serem rapidamente
descartadas. Bauman (1998, p. 112) pontua “(...) as identidades podem ser adotadas e
descartadas como umatroca de roupa.”

A identidade apresentase em processo dialético, a0 mesmo tempo que tem a
necessidade de ter o minimo de estabilidade para ter o seu reconhecimento, revela-se
inundada de flexibilidade e num processo muito veloz de desgaste, evidenciando um meio de
significados mutaveis e volitivos.

Ainda sobre a pés-modernidade, a instabilidade das identidades, Bauman (2001)
explicita

Hoje, apesar dos continuos deslocamentos e desacomodacdes, ndo sdo fornecidos
lugares para recomodacédo. Os que podem ser pleiteados e desegjados mostram-se
frégeis quando conquistados, ou mesmo desaparecem antes que o trabalho de
reacomodacao sgja completado. Sem perspectiva de reacomodacéo para 0 agente
continuamente desacomodado, ndo raro as aflicdes e sofrimentos advém de uma
falta de sentido para 0 acelerado movimento. N&o raro 0s agentes se véem

aturdidos e desesperancados pela porosidade dos limites. (p. 43)
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O masculino na pés-modernidade depara-se com a possibilidade de inimeras escolhas
gue poderdo constituir a sua identidade, contudo esse amplo campo de escolhas gera uma
masculinidade angustiada e perdida. Ao contrério da modernidade na qual 0 masculino estava
bem representado nos papéis aceitos socialmente, 0 masculino atrelado ao provedor, ao ndo
sentimental e a énfase ao publico, a pés-modernidade caracteriza-se pelas inlmeras ofertas de
combinagles, arranjos e rearranjos ha construcdo da identidade. Nao ha um modelo
dominante a ser seguido, a construcdo da identidade na pds-modernidade mostra-se
fragmentada e ndo rigida. N& ha uma definicdo clara de como os homens podem ser
apropriar do masculino na contemporanei dade.

A apropriagdo do masculino, a constru¢éo da identidade masculina pode ser auxiliada
com o auxilio tedrico de Gonzalez Rey (2007) o sujeito se caracteriza por sua capacidade de
gerar subjetivacao, o individuo é uma fonte permanente de processualidade, de implicacédo da
pessoa no espaco social que atua.

Outro aspecto abordado por Gonzdlez Rey (2007) em relagdo ao sujeito aponta que
este assume uma posi¢ao ativa e apresenta recursos personol dgicos para lidar com as tensdes
existentes entre sua producdo e o socialmente reconhecido, logo o homem pds-moderno na
sua busca de identidade, ou melhor, construcéo de sua identidade deve ocupar a posicéo de
sujeito:

O setornar sujeito significa expressar na agdo configuragoes subjetivas singulares,
tomar decisdes, assumir a responsabilidade individual pela agdo. Essa tensdo a
qual fazemos referéncia € um dos elementos essenciais da criatividade humana e,
por conseguinte, do seu desenvolvimento. (p. 144-145)

Uma outra face apresentada na pés-modernidade refere-se aos identikits'. Oliveira

(2004) explicita que os identikits desempenham a fungdo de atender a todas as

! Termo utilizado por Oliveira (2004) caracterizando um conjunto pronto de identidade a ser assumido pelo
sujeito
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individualidades, sdo oferecidos sob medida. Aos homens sdo disponibilizados os identikits
de magnata, empreendedor; ou o jovem intelectual, estudioso; ou ainda o0 pai responsavel,
educado, charmoso. Os identikits possibilitam inimeras combinagdes, disponibilizam a
fluidez, permeabilidade da contemporaneidade. Porém, esses arranjos infinitos nao
possibilitam conforto, seguranca para 0 sujeito mergulha-o em um processo aflitivo de
escolhas, ndo ha uma garantia de um modelo “ideal” de masculino a ser seguido.

Convém destacar que a “falsa’ seguranca proporcionada pela escolha de um kit
identitario cobra o seu prego posteriormente. A angustia da escolha, inicialmente, aplacada
pode ressurgir. O kit escolhido passar a ndo ter correspondéncia com o sujeito. O homem
pode ter um escolhido um modelo de identidade de “garanh&o”, de Dom Juan, contudo ele
pode passar a se sentir desconfortavel, pois usard uma “identidade” que verdadeiramente ndo
Ihe pertence, ndo reflete sua autonomia, ao contrario evidencia sua passividade “vestindo” um
pacote pronto.

Nesse cenario fluido, incerto e veloz, o comprometimento com padrbes de
comportamentos, tais como 0s prescritos pelo regime de género, as segurancas representadas
pela identidade masculina deixam de vigorar, 0 sujeito encontra-se em um terreno volitivo.
(Oliveira, 2004)

Anteriormente, a problematizacdo sobre a identidade pautava-se em como se daria 0
seu processo de construgdo. No contexto pods-moderno, como defende Bauman (1998) o
problema instaura-se na dificuldade do sujeito de se manter fiel a qualquer identidade por
muito tempo, da virtual impossibilidade de acomodar-se em uma identidade que tenha boa
probabilidade de reconhecimento vitalicio, e por conseqiiéncia a sua necessidade resultante de
ndo adotar nenhuma identidade rigida, 0 que o impediria de abandon&la de uma hora para

outra caso fosse preciso.
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1.2 Discussao sobre género

Uma outra questdo que esta imbricada a identidade refere-se a0 género. Esses dois
elementos encontram-se intrinsecamente relacionados, a construcéo da identidade perpassa a
construcdo de género e/ou vice-versa.

A discussdo sobre o género iniciar-se-4 com 0 Vviés psiquiétrico sobre identidade
sexual e identidade de género. De acordo com Kaplan & Outros (2003):

A identidade sexual refere-se as caracteristicas sexuais bioldgicas. cromossomos,
genitdlia externa e interna, composi¢do hormonal, gdnadas e caracteristicas sexuais
secundarias. No desenvolvimento normal, formam um padréo coeso, de modo que
uma pessoa ndo tem duvidas sobre 0 seu sexo. Identidade de género refere-se ao
sentido que o individuo tem de sua masculinidade ou feminilidade. (p. 616)

A definicdo de Kaplan sobre identidade sexual e identidade de género serve como
ponto de partida para algumas reflex6es sobre a construcdo de género. Visuaiza-se que
inicialmente o sujeito depara-se com elementos fisioldgicos e anatdmicos em relagdo a sua
identidade sexual. Contudo, mostra-se duvidoso a afirmacéo do autor em relaco ao sujeito
ndo ter davida sobre o0 seu sexo. A psicologia depara-se com uma relagdo muito complexa
entre aidentidade sexual e aidentidade de género.

Verificase que a construcdo de género implica em uma parceria entre aspectos
psicologicos e aspectos sociais relacionados a masculinidade e feminilidade.
Indubitavel mente a identidade sexual sera um elemento na construcdo do género, todavia faz-
Se necessario perceber que nesta construgdo existira uma interdependéncia entre biolégico,
individual e social.

Outro elemento trazido por Kaplan que merece uma discusséo mais detalhada refere-
se ao sentido que o sujeito atribui a sua masculinidade ou feminilidade. O termo sentido
utilizado por Kaplan pode ser ampliado recorrendo-se a teoria da subjetividade de Gonzalez

Rey e 0 seu construto tedrico: sentido subjetivo. Gonzalez Rey (2003) pontua que o sentido
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subjetivo é a forma como se organiza subjetivamente a experiéncia vivida. Neste processo
ocorre umaintegracdo indissoltvel entre os elementos simbodlicos e emocionais. Pode-se dizer
que o sentido subjetivo é carregado de emocdo, € 0 posicionamento do sujeito em relagdo a
sua cultura, em relacdo ao social. O sentido subjetivo é um espago de expressao, producdes do
sujeito carregado de relagdes complexas.

Deste modo verifica-se que a construcéo do género deriva de uma teia complexa de
elementos bioldgicos, individuais, sociais e culturais permeados, ou melhor, inundados pela
emocao.

Como se congtituiu a diferenca entre o género masculino e o feminino, entre o qué é
ser homem ou o qué é ser mulher? Muraro e Boff (2002) explicita que € uma elaboragdo
social e histérica. Historicamente e culturalmente ao masculino associou-se o trabaho, a
agressividade e o publico. Ao homem atrelou-se as tarefas relacionadas ao perigo fisico, a
conquista territorial, a dominacéo e ao jogo de poder sobre os outros. Ao homem destinou-se
0 papel de provedor, da racionalidade. As mulheres vinculou-se as tarefas de conservagéo e
desenvolvimento da vida. O feminino estava intrinsecamente relacionado ao privado, ao
mundo dos sentimentos.

No cenario da sexualidade Muraro e Boff (2002) colocam que 0 homem consegue
dissociar facilmente o sentimento, o afeto do ato sexual, o0 homem busca antes o prazer que 0
encontro profundo. Para a mulher a sexualidade, as relagdes sexuais sinalizam antes a fusao
gue o prazer, mais o carinho que o intercurso sexual. Elas, as mulheres, ndo conseguem
dissociar o amor do sexo.

Esta diferenciacdo entre os géneros, explicitadas por Muraro e Boff, permite algumas
reflexdes e questionamentos. Inicialmente deve-se pensar que a pés-modernidade trouxe um
grande nimero de possibilidades de ser homem ou ser mulher. Essa diferenciaco apontada

por Muraro e Boff, talvez fizesse mais sentido na modernidade, quando a diferenciagéo entre
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0S géneros se mostrava mais rigida. A construcdo do género masculino na pés-modernindade
enfrenta dguas tempestuosas, pois ao mesmo tempo, como mencionado anteriormente, oferece
a0 homem um leque enorme de possibilidades, contudo evidencia a angustia da escolha, a
falta de seguranca no desempenho do papel masculino.

O advento da pés-modernidade ndo extinguiu os papéis masculinos da modernidade.
Talvez eles estegam camuflados, travestidos. Ilustra-se essa miscel @nea entre a modernidade e
pos-modernidade, por exemplo, quando um casal de namorados vai ao cinema. No cenario
p6s-moderno o discurso vigente € 0 masculino e o feminino devem assumir uma posi¢cao de
igualdade, as despesas devem ser divididas. Contudo, verifica-se uma exigéncia velada que o
homem assuma o seu papel de provedor, o atributo do género masculino consolidado na
modernidade.

Outro aspecto em relacdo ao género masculino na pés-modernidade refere-se a
dialética entre o publico e o privado. Na constituicdo da familia moderna, ao género
masculino destinou-se o convivio social, publico. Ao homem ndo se exigia a realizagéo de
tarefas domésticas, o envolvimento sentimental no seio familiar e a sua participacéo
restringia-se a0 econdmico. Na contemporaneidade pede-se que o masculino desempenhe
tanto o publico quanto o privado. As mulheres abrem as portas do lar e exigem a entrada do
homem nesse universo familiar sentimental e afetivo. Entretanto, em muitas ocasiOes
continua-se atribuindo ao masculino, as tarefas publicas, como levar o0 carro ao mecanico,
resolver questdes fora do lar. Verifica-se que a relagdo entre os géneros muitas vezes se
desvela dialética e ambivalente.

Iniciou-se a discussdo sobre género com um olhar biolégico, a identidade sexual. Em
seguida mostrou-se a identidade de género, evidenciando a contribuicdo social no
desenvolvimento do masculino e do feminino. Contudo, deve-se pontuar que a construcdo do

género ndo é determinada exclusivamente pelo social, mas por uma troca que existe entre 0
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individual e o social, ndo havendo a supremacia de um em relagdo ao outro, mas uma troca
constante entre essas duas esferas.

Tal pensamento € corroborado por Gonzadlez Rey (2003) em seus conceitos de
subjetividade individual e subjetividade socia, na qual a subjetividade individual constitui e &
constituida pela subjetividade social, estabel ece-se uma relacdo dia ética e inseparavel entre o
individual e o social:

O syjeito individua esta constituido pela subjetividade social e, por sua vez, € um
dos momentos constituintes daquela, por meio das consequéncias criativas dentro
do tecido socia em que atua. (p. 136)

(...) estes processos de subjetividade socia e, individual se produzem de maneira
simulténea e inter-relacionada em dois espagos que se constituem reciprocamente:
0 syjeito individual e as instancias sociais em que tem lugar sua vida social. A
subjetividade individual se produz em espacos sociais constituidos historicamente;
portanto, na génese de toda a subjetividade individual estdo os espacos
congtituidos de uma determinada subjetividade socia que antecedem a
organizacao do sujeito psicol égico concreto. (p. 205)

Diante dos conceitos apresentados acima, convém destacar que a construcao do género
masculino constitui-se percurso complexo. O homem utiliza-se de elementos sociais
instituidos para definir-se como pertencente a0 género masculino, contudo como bem
explicitado na teoria da subjetividade, o sujeito ndo fica a mercé do determinismo social, dos
papéis sociais masculinos estabelecidos socialmente, existe um permanente intercambio do
sujeito com o social, no qual 0 homem pode definir sua masculinidade de forma singular com

auxilio do sistema social, ou até mesmo modificé-1o através das trocas individuo-social.
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1.3 O que é ser homem de verdade?

A pergunta que intitula o topico revela-se como uma grande charada para os homens.
Pode-se reescrevé-la e a pergunta transformar-se-ia em existe o homem de verdade, 0 homem
mais masculino? Ao longo deste item pretende-se refletir e discutir os significados atribuidos
ao homem de verdade.

A primeira questdo que merece ser abordada situa a socializagdo do homem pelo
distanciamento do feminino, coloca-se 0 masculino numa posi¢éo oposta ao feminino. De
acordo com Welzer-Lang (2001):

Para ser um homem, € necessé&rio ndo ser associado a uma mulher. O feminino se
torna até o polo de rejeicdo central, o inimigo interior que deve ser combatido sob
pena de ser também assimilado a uma mulher. (p. 5)

Visualiza-se que no processo de construcéo do ser homem de verdade instaura-se o
distanciamento e recusa do feminino. Diz-se aos meninos na infancia que eles ndo devem
chorar, ndo devem demonstrar sentimentos e enfatiza-se que isso é coisa de mulher, associa-se
o feminino ao sentimentalismo, a fragilidade e 0 homem deve posicionar-se distante dessas
caracteristicas. Em muitas ocasides esse discurso é proferido pelo feminino, sgja por maes,
irmas ou babas.

A masculinidade pauta-se no intercambio entre o universo masculino e o feminino,
como se estabel ecem as relagdes interpessoais. Nolasco (2001) explicita:

Um menino aprende que, durante seu processo de socializagdo, deve silenciar seus
sentimentos e frustragOes, bem como evitar situagdes de vergonha e medo. Ele
cresce criando defesas e protecdes contra sentimentos desagradavels, uma vez que
podem servir como indicadores de fragilidade e limitacdo para atender as

exigéncias de seu papdl social. (p. 82)
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Todavia, com o passar dos anos guando 0s meninos tornam-se homens, exige-se que o
homem se aproxime do feminino. Instaura-se uma ambivaléncia na construcdo do que é ser
homem. Inicialmente coloca-se que ser homem € afastar-se do sentimentalismo, dafragilidade
feminina, posteriormente cobrar-se-4 dos homens uma aproximacdo do universo feminino,
exige-se que o homem desvele 0s seus sentimentos, evidencie suas emogdes e disponha de
recursos personol 0gicos para em seus relacionamentos compreender as demandas emocionais
da parceira e dos filhos. Diante desse quadro ambivalente o projeto de ser homem de verdade
ndo se revela umatarefa facil.

Outro aspecto que sempre manteve uma relacdo intrinseca com a masculinidade foi o
trabalho. Segundo Dorais (1994) o trabalho representa para os homens uma fonte de
identificacdo: “Os homens medem a propria capacidade pelo sucesso econémico e pelo status
social que obtém, dos quais o trabalho remunerado é o indice principal” (p. 18).

Atrela-se 0 ser homem ao trabalho, 0 homem de verdade é aguele que exerce a fungéo
de provedor. O sentimento de identidade da masculinidade desenvolve-se com a prética social
voltada para o trabalho. De acordo com Nolasco (2001) o trabalho exercera para o masculino
uma dupla funcdo: servird como o eixo pelo qual se estruturara o modo de agir e pensar do
sujeito; aoutra coloca o sujeito no campo da disciplina, do método e da violéncia.

A relacdo homem de verdade e trabalho e conseqlentemente provedor ndo se
apresenta tdo tranguila. A contemporaneidade apresenta um cendrio no qual as mulheres
também est&o em inseridas no contexto de trabalho. Em determinadas familias, as mulheres
assumem o papel de provedora. Os homens evidenciam um dos seus calcanhares de Aquiles.
O papel de provedor tdo intimamente vinculado ao papel de homem de verdade encontra-se
abalado.

No nordeste brasileiro em determinadas familias nas quais 0 homem apresenta-se

desempregado, de certa forma destituido do seu papel socia de homem de verdade, suas
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esposas quando possuem algum dinheiro, permitem que eles facam as compras da casa,
“assumam” o posto de provedor do lar para que a comunidade, o0 socia reconhega 0 seu
marido, o homem como um homem de verdade.

Talvez ndo seja necessario ir ao Nordeste brasileiro para demonstrar a proximidade da
relacdo provedor e masculinidade. Imagine-se um jantar entre um casal, ao seu término o
garcom traz a conta e a entrega a mulher. O quanto pode ser desconfortavel para o homem a
exposicao social de sua companheira pagando a conta, tal situagdo pode sinalizar um homem
que ndo consegue exercer 0 seu papel de provedor, ndo € bem sucedido no trabaho, revela o
seu fracasso e logo evidencia que ndo € um homem de verdade.

No sistema patriarcal o trabalho exerce uma fungdo importante na consolidagdo do
papel de homem de verdade. A masculinidade revela-se com a otimizagdo da performance
profissional, a aguisicdo de bens e conseglientemente a demonstragéo de poder.

Outra faceta ingtituida pelo trabalho que se relaciona a masculinidade, segundo
Nolasco (2001), revela-se que através do trabalho o sujeito depara-se com experiéncias de
realizac8o e empreendimento externo asi mesmo, em detrimento do exercicio de experiéncias
de interiorizagéo e emocionalidade.

O contexto de trabalho permite a0 homem distanciar-se dos seus sentimentos, o
homem de verdade, o0 homem de negdcio bem sucedido deve ser frio, calculista. As emoctes
devem ser colocadas de lado. O profissional de verdade, ou melhor, o0 homem de verdade é
aquele gue consegue separar suas emocgoes, seus conflitos pessoais e familiares do ambiente
profissional. O sentimentalismo, 0 agir com coracdo devem ser atitudes combatidas, a
masculinidade apropria-se da frieza e da racionalidade.

Outra questdo que esta intimamente relacionada a masculinidade refere-se a forca

fisica, avioléncia. De acordo com Dorais (1994):
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A forcafisica e seu prologamento ou substituto simbdlico, o poder, foram atributos
masculinos. Mais ainda: a capacidade de um homem exercer aforca e o poder para
dominar a natureza, mulheres, as crian¢as e 0s outros homens serviu para provar
suavirilidade. (p. 20)

O homem de verdade se constréi pela afirmacdo de sua virilidade através da forca
Desde a infancia estimula-se aos meninos a ndo levarem desaforo para casa, ndo € dificil se
ouvir a frase: “vocé é homem, se apanhar na rua quando chegar em casa apanha de novo”.
Dominar, exercer avioléncia, subjugar o outro evidencia o homem de verdade.

A virilidade pode ser demonstrada pela capacidade do homem de resistir ao
sofrimento, as dores. Percebe-se que em diversas sociedades, Nolasco (2001) exemplifica
uma comunidade na Africa oriental, os samburus, Nos quais 0S Meninos passam por rituais
dolorosos para tornarem-se homens de verdade. O homem resistente é viril. Talvez os rituais
da comunidade dos samburus parecam distante de nossa realidade latino-americana. O
homem latino pode demonstrar sua virilidade, resisténcia através do consumo de bebidas
alcodlicas. Estabelece-se um acordo técito entre a maioria dos homens que o homem de
verdade é aquele que aglienta beber muito que submete o corpo a uma grande quantidade de
dcool. A sua masculinidade encontra-se intrinsecamente relacionada ao vigor de beber.
Nolasco (2001) corrobora tal perspectiva: “beber pesado séo as medidas de um homem de
verdade” (p.99).

Outro parémetro que se constitui como definidor da masculinidade, do homem de
verdade relaciona-se ao desempenho sexual, a competéncia sexual. Segundo Dorais (1994) a
sexualidade e masculinidade estéo entrelacadas. O homem de verdade é aquele que se apdia
no seu desempenho sexual, na demonstragéo de sua virilidade.

O desempenho sexual, a virilidade colocam o masculino diante de impasses. Na

modernidade o0 homem deparava-se com relagBes sexuais nas quais somente 0 masculino
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obtinha voz. A sua virilidade era presumida por seu auto-conceito, 0 homem compartilhava
com outros homens a sua virilidade, o seu étimo desempenho sexual. N&o se vinculava a sua
performance sexual ao feminino, ou sga, ao feminino Nd se permitia pleitear o prazer,
colocar em divida a poténcia sexual masculina, na relagéo conjugal a mulher devia submeter
ao parceiro.

Contudo com arevolucdo feminina, atransi¢do da modernidade para pés-modernidade
essa virilidade sexual absoluta passa a ser questionada, relativizada. O homem de verdade, o
homem viril configura-se como aquele que é capaz de satisfazer a sua parceira, leva-la ao
orgasmo. As mulheres tornaram-se mais exigentes nas relagdes sexuais. O seu desempenho
sexual passaa ser questionado e consequientemente a sua masculinidade.

Outro elemento que esta intrinsecamente relacionado ao homem de verdade € o carro,
0 automével. O “carrd0” passa a simbolizar o status, a virilidade e poténcia masculina
Nolasco (2001) explicita que a ascensdo social, profissional e de status, como carros, estéo
intimamente relacionados a masculinidade. Quanto melhor o carro, mais luxuoso, mais
potente, mais homem é o seu dono.

Ao findar deste capitulo abre-se espaco para reflexdo que a representacdo masculina é
um processo continuo de construcdo e desconstrucéo de significados, ou melhor, de sentidos.
O sentido do que é masculino € perpassado por uma série de dimensdes:. individuais e sociais.
Cabe sdlientar que essas dimensdes se imbricam, na qual nenhuma € determinante da outra,
mas estabelecem um processo diaético de congtituida e constituinte. O masculino € um
processo de tensdo e de sentidos complexos, ndo hd uma férmula, ou Unico jeito de perceber o
que é o masculino, mas este é representado por uma multiplicidade de configuracdes

estabel ecidas de forma singular por cada sujeito.
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Capitulo 2
O MASCULINO NA POS-MODERNIDADE

2.1 A transicdo dos papéis masculinos da moder nidade para a pés-moder nidade

A transi¢cdo dos papéis masculinos da modernidade para a pés-modernidade revelou
transformacOes sociais e culturais que produziram uma reviravolta nas principais fontes da
identidade masculina:. o trabalho, o poder, a familia, a sexualidade e o mito de heréi. Essas
mudancas fizeram com que se repensasse a propria nocdo de masculinidade (Dorais, 1994).
Neste item abordar-se-a principalmente o trabalho e o mito de herdi, uma vez que os outros
atributos referentes a identidade masculina foram ou ser&o abordados ao longo desse trabal ho.

De acordo com Dorais (1994) a entrada do feminino no universo do trabalho,
indubitavelmente, afetou a identidade masculina. Desconstruiu-se a idéia de que existem
determinados trabalhos que sO devem ser realizados pelo masculino. O feminino passou a
exercer profissdes que antigamente eram exclusivamente masculinas, como por exemplo,
administracdo de empresas e a medicina.

Outro baque sofrido pelo masculino adveio com o desenvolvimento da tecnologia.
Com o desenvolvimento e aprimoramento das tecnologias a forca fisica, atributo
intrinsecamente associado ao masculino, perdeu 0 seu espaco. AS maquinas, 0os computadores
permitiram a troca da forca fisica, dos musculos masculinos pela habilidade da utilizacdo das
maquinas. Imagine-se uma industria automobilistica algumas décadas atras. A forca fisica, a
virilidade masculina constituia=se como um requisito fundamental para a realizacdo do
trabalho. Atualmente, méaquinas, computadores podem realizar com maestria essa tarefa, e por
consequiéncia as méaquinas podem ser operadas tanto por homens como por mulheres.

Outro fendémeno trazido por Dorais (1994) em relacéo ao universo do trabalho e a pos-
modernidade refere-se ao crescimento do desemprego, ainstabilidade e mobilidade no mundo

do trabalho.
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Como discutido no capitulo anterior, o trabalho revela-se como sinénimo de status e
poder para o masculino. Portanto, diante do encolhimento do mercado de trabalho, da alta
taxa de desemprego em algumas sociedades contemporaneas, 0 masculino perde uma de suas
referéncias e identificacéo de sua masculinidade. A p6s-modernidade coloca 0 masculino em
uma situacdo paradoxal, contraditéria. Uma das formas dos homens se apropriarem e
valorizarem o masculino atrela-se ao investimento no universo do trabalho em detrimento, por
exemplo, do universo do lar, da vida em privada e a sua ndo participagdo no mercado de
trabal ho reflete-se como uma diminuic¢éo de sua masculinidade e do seu status social .

Em relacdo ao mito de herdi tdo intrinsecamente relacionado ao masculino, a pos-
modernidade revela um outro lado, o masculino idiotizado, banalizado. Nolasco (2001)
apresenta com maestria essa mudanca de apreensdo do masculino, tragando uma comparagéo
entre o herdi Tarzan e o personagem Homer Simpson, do desenho animado Simpsons:

A banalizagdo agora transcende a crise de identidade, ou melhor, a ela soma a
banalizacdo negativa da prépria estrutura fisica do her6i. E o vigor fisico do
Tarzan cede lugar a forca bruta de um Homer Simpson. (...) Se Tarzan era o “rei
da Jangal”, atuando como protetor da selva, Simpson € um rei sem reinado.
Quarenta e cinco anos, casado, classe média, trés filhos, ndo passa de um regulador
de tecnologia.

Na verdade, se Tarzan ainda nos remete ao vigor fisico, fazendo ressoar ecos de
uma ontofania e, consegiientemente, de uma singularidade, Homer Simpson € o
eterno deslocado, um her6i construido pelo esquecimento e negacdo do vigor e da
virilidade masculina (p.49).

Verifica-se que Nolasco apresenta um modelo masculino contemporaneo no qual um
dos elementos constituintes da identidade masculina o vigor fisico é ridicularizado. O mito de

her6i, do masculino que exerce sua virilidade através da sua forga fisica € colocado em
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segundo plano, o masculino apresenta-se na figura do personagem Homer Simpson, um
personagem gorducho e bonachéo, representacdo masculina distante do mito de herdi.

Outro aspecto que merece discussdo refere-se a0 masculino como representante de
poder de dominacdo. Ele pontua que o herdi Tarzan possui um reino, ou sgja, o masculino de
outrora se encontrava exercendo a sua masculinidade, era o protetor enquanto o outro
representante do masculino contemporaneo € um masculino perdido, idiotizado e porque néo
dizer infantilizado.

De acordo com Nolasco (2001) a representacdo social masculina nas sociedades
contemporaneas tem ficado restrita a caracterizacdo de homens idiotizados, mediocres. A
transformac&o do papel masculino da modernidade atrelado ao mito do herdi, do masculino
atrelado a violéncia, violéncia encarada como um atributo de sua virilidade, masculinidade. A
pos-modernidade revela um masculino perdido, fracassado. Poder-se-ia dizer a metamorfose
do masculino-her6i para o masculino-idiota. O masculino apreendido como leviano

superficial.

2.2 O lugar do masculino na familia pés-moder na

De acordo com Ariés (1981) o sentimento de familia foi desconhecido até o século
XV. Na idade Média a vida privada foi repelida e a familia reunia varios membros que
moravam juntos, as vezes Varios casais que compartilhavam uma mesma propriedade, num
aglomerado indiscriminado reunidos por lagos de sangue e afinidade. A familia conjugal que
tem como centro o casal, constituiu-se como um fendmeno da modernidade.

A familia ocidental caracteriza-se por trés importantes periodos revelados por distintas
formas de organizacéo familiar. No primeiro periodo forma-se afamilia tradicional alicercada
na preocupacdo com a transmissao de um patriménio. Num segundo momento a familia passa
a ser construida como fruto do amor romantico, a familia moderna. E finalmente, o terceiro

periodo a familia pés-moderna caracteriza-se pelas bases arraigadas no amor e no prazer, com
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uma caracteristica de atemporalidade, ou sgja, a unido permanece enquanto durar o amor € 0
prazer. (Roudinesco, 2003)

Diante destas trés organizagdes familiares convém explicitar qual era o locus do
masculino. Na familia tradicional, o masculino, o pai de familia representava-se como a
encarnagcdo familiar de Deus. Sua autoridade jamais era questionada, contestada, e a sua
figura era sagrada. Analogamente o masculino vinculava-se aimagem de Deus do Velho, do
her6i e do guerreiro. A autoridade paterna era imposta pela forca, pela autoridade.
(Roudinesco, 2003)

Observa-se que nesse primeiro modelo de organizagdo familiar, afamiliatradicional, o
masculino revela-se como uma figura poderosa, autoritaria. Partindo da anal ogia estabelecida
por Roudinesco da figura paterna assemelhar-se a0 Deus do Velho Testamento, o pai, 0
masculino na familia caracteriza-se por ser o detentor do poder, da autoridade e caso suas
ordens ndo sejam obedecidas torna-se punitivo. O masculino atrela-se a violéncia, ndo ha
espaco para afetividade, emocdes, 0 pai assume posi¢ao privilegiada na hierarquiafamiliar.

A segunda organizagdo familiar denominou-se a familia moderna. Segundo Maga hées
& Féres-Carneiro (2003) esse modelo familiar caracterizou-se por ser o local da afetividade.
Instaura-se uma hipertrofia em termos de sociabilidade, a familia movimenta-se do publico
para o privado. A familia conjugal tem por objetivo preencher um vazio e responder as
necessidades afetivas e sociais do individuo. Configura-se uma interiorizagdo da familia com
privilégio davida privada e da intimidade doméstica.

Visualiza-se na familia moderna a afetividade. Todavia, esse atributo refere-se ao
feminino. Ao masculino a afetividade encontra-se distante. O masculino esta voltado para o
papel de provedor financeiro da organizacdo familiar, ndo se exige, nem é seu papel o

envolvimento afetivo.
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De acordo com Roudinesco (2003) o masculino, o pai do inicio do século XIX,
encontra-se fragilizado por perder o lugar de um deus soberano, de autoridade suprema. O
capitalismo se desenvolve, constitui-se a familia econémico-burguesa, que se fundamenta na
autoridade do homem, na subordinagdo das mulheres e na dependéncia dos filhos. Contudo,
ndo € mais uma autoridade despética, pois 0 Estado passaintervir navida familiar, em virtude
da importancia econdmica que as familias passam a desempenhar.

O masculino na familia moderna perdeu o seu poder despético, todavia a autoridade
ainda concentrava-se no homem. O pai ainda se constituia uma autoridade poderosa. A esposa
e filhos submetiam-se ao poder paterno. O masculino se colocava em uma posicéo distante
dos assuntos domésticos e afetivos. A criagdo dos filhos era atribuida exclusivamente ao
feminino. O compromisso masculino com a familia era basicamente financeiro, 0 bom
homem era aquele que ndo permitia que nada faltasse para a familia, entenda-se o néo faltar
intrinsecamente rel acionado ao papel de provedor.

A familia moderna também se caracterizou pelos papéis bem definidos do masculino e
feminino. A familia moderna propiciava ao masculino um modelo consistente e seguro de
como desempenhar o seu papel. Em relagdo aos filhos, como mencionado anteriormente, a
educacdo e afetividade destinavam-se a0 feminino. Em relagdo a esposa, no ambito da
sexualidade, o masculino apreendia o feminino com a fungdo de reprodutora, a figura
necessaria para dar-lhe filhos, varfes, de preferéncia e confirmar a sua virilidade e o seu status
de homem. N&o necessariamente vinculava-se o ato sexual, ao prazer do casal. O homem
podia realizar suas fantasias, obter 0 seu prazer sexual fora do casamento, a esposa assumia a
posicao de mée dos seus filhos e a cuidadora do lar.

Chega-se a terceira organizacdo familiar, a familia pés-moderna. De acordo com
Singly (2000) a familia contemporénea revela-se paradoxa, ou segja, €la € relaciona e

individualista. A familia pés-moderna revela a tensdo entre esses dois polos, 0s parceiros
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procuram uma férmula magica que Ihe permitam ser livres juntos; onde para cada parceiro o
ideal seriaa alternancia entre um eu sozinho e um eu com.

A p6s-modernidade caracteriza-se pelaincerteza e transi¢éo. Em relacéo ao masculino,
0s papéis de género na familia ndo se colocam t&o bem definidos quanto na modernidade. A
seguranca e rigidez de papéis bem delineados ndo se constituem como ancoras salvadoras
para os homens.

Na contemporaneidade o masculino, em grande nimero de familias, perdeu o seu
papel de provedor, representacdo masculina compartilhada pelos homens e mulheres. Muitas
familias passaram a ser chefiadas pelas mulheres, essa mudanca provocou transformagdes nos
homens. Alguns se sentem destituidos do seu papel de provedor, e conseglientemente sentem-
se tolhidos de seu poder e autoridade, colocando-se em posicdo passiva. Outros diante dessa
nova realidade recorrem a violéncia intrafamiliar na tentativa de reconquistar a sua
“autoridade” e poder.

Outro aspecto presente na familia pés-moderna é a exigéncia que o masculino
participe davida afetiva familiar. Na maioria das familias contemporaneas ndo mais se admite
0 pa distante afetivamente dos filhos. Ao homem pds-moderno exige-se a participacéo e
envolvimento emociona na criagdo dos filhos. N&o mais se permite ao masculino, ao homem
no exercicio da funcdo paterna apenas ser o provedor econdmico das criangas, mas se exige
sua participagéo como provedor de afeto, uma paternidade participativa.

Em relacéo ao aspecto conjugal a pés-modernidade desvela mudancgas. O feminino na
modernidade que era tdo atrelado a funcdo reprodutora, agora deseja 0 prazer sexua. A
masculinidade, a virilidade ndo esta mais somente associada a quantos filhos o homem pode
“fazer”, mas a sua capacidade de satisfazer a parceira. Como visto anteriormente, a pos-
modernidade caracteriza-se pelo processo de individualizagdo, no qua a relagdo mantém-se

com a presenca do prazer, da satisfacdo do sujeito, ndo existindo o prazer, ndo harazéo para o
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sujeito manter-se na relacdo. O homem depara-se, novamente, com uma de suas feridas
narcisicas, o seu desempenho sexual e consequentemente a sua representacdo social de
masculinidade.

A pbés-modernidade apresenta-se de forma paradoxal para o masculino. No seu
processo de construcdo de identidade valoriza-se que este se afaste da emocéo, do afeto, dos
sentimentos, atributos tipicamente femininos. Como trabalhado no capitulo 1, no topico: o
que é ser homem de verdade?. No processo de tornar-se homem de verdade exata-se para 0s
meninos a sua capacidade de controlar a afetividade, esconder os seus sentimentos, contudo
posteriormente na relacdo familiar pede-se ao masculino que ele esquega 0 que antes lhe foi
solicitado e exige-se que este se revele um homem afetivo.

Ao término deste item, cabe ressaltar que a organizacdo familiar pés-moderna, néo
extinguiu as outras formas de organizacdo familiares. Existem familias na qual o modelo
familiar moderno descrito acima, ainda vigora. Existem outras familias, nas quais se
percebem a miscel@nea do modelo familiar moderno e pés-moderno, isto €, o homem continua
assumindo a posi¢éo de provedor da familia, mas mantém uma relacdo afetiva e participativa
com os filhos. Outros arranjos familiares da atualidade evidenciam um homem que néo exerce
a funcdo de provedor, mas que ainda detém a autoridade familiar. Enfim, as familias pos-
modernas ainda podem apresentar muitos tracos da familia moderna e tradicional. Tal

afirmagdo é corroborada ao se repousar 0 olhar nas familias latino-americanas e brasileiras.

2.3 O homem-adolescente

A sociedade pés-moderna revela uma cultura na qual se desqualifica a velhice e se
desvaloriza a maturidade ao promover valores associados a idéia de juventude. O estilo de
vida jovia, maledvel e plastico por exceléncia, constitui-se como objeto privilegiado da

culturade mercado (Henriques, Jablonski e Féres-Carneiro, 2004).
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Desta forma o estilo de vida jovem torna-se representante dos ideais que regem a vida
socia. O mundo adulto passa a absorver e se identificar com esses valores (Henriques,
Jablonski e Féres-Carneiro, 2004).

Para corroborar essa supervalorizacéo da adolescéncia na cultura contemporanea, Khel
(1998) utiliza um neologismo para explicitar esse estilo de vida: teenagizacdo da cultura. O
ponto de reflexdo apresentado pela autora desvelase na inversdo do processo de
desenvolvimento dos sujeitos, ou sgja, outrora adolescentes queriam ser adultos, atualmente
os adultos buscam prolongar ab maximo a adolescéncia, procuram vivenciar o estilo de vida
dos jovens e postergam 0 maximo possivel adentrar no mundo adulto. Os homens evitam ser
reconhecidos sociamente como adultos e preferem ser vistos como adol escentes.

Observa-se esse estilo de vida juvenil, nos homens que passam horas e horas em frente
aos computadores, debrucados em seus video-games entretidos em jogos eletronicos. A
teenagizacdo da cultura proposta por Khel, também, revela-se no modo de se vestir desses
homens. O seu vestudrio assemelha-se aos dos jovens. camisetas, bermudas e bonés. O
lingugjar utilizado deve aproximar-se dos adolescentes, recorrer-se-4 a girias, a termos
informais compartilhados pelo universo adolescente.

Verificase que a adolescéncia desponta como um ideal do mundo adulto
contemporaneo no qual a rebeldia e 0 gozo da liberdade séo valores a serem enaltecidos na
cultura pdés-moderna, se sobressaem como modelos identificatorios, configura-se como o
estilo de vida jovem. Outro neologismo apresenta-se: adultescente (criado a partir da fusdo
das palavras inglesas adult e adolescent) revelando o lugar privilegiado ocupado pela
adolescéncia como ideal cultural (Henriques, Jablonski e Féres-Carneiro, 2004).

Como mencionado no paragrafo anterior, a rebeldia e o gozo da liberdade sdo valores
gue permeiam o0 universo adolescente. M uitos homens apoderam-se desses valores, pautando-

se 0 seu estilo de vida, no modo adultescente de ser. Observam-se homens gque apresentam
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dificuldades em se envolver em relacionamentos afetivos maduros. Afinal, o valor a ser
defendido refere-se a0 gozo da liberdade, entdo eles devem curtir, “pegar” 0 maximo de
mulheres possivel e ndo se “amarrar”, pois um relacionamento afetivo maduro poderia
denotar a perda de liberdade, arestricéo ao prazer intenso da juventude.

Em outras ocasides a rebeldia e 0 gozo da liberdade pelo adultescente pode ter efeitos
nefastos. Recentemente, a sociedade brasiliense ficou estarrecida ao deparar-se com um
acidente automobilistico. A colisdo entre dois veiculos provocou a morte de trés pessoas.
Verificou-se pelos relatos das testemunhas que ao volante do veiculo que provocou o
acidente, encontrava-se um homem de 49 anos que praticava um “racha’ com outro veiculo.
Observa-se que a atitude desse homem revela a inconsequiéncia, a rebeldia, transgresséo as
normas e a fantasia de super-homem caracteristicas inerentes a adolescéncia e desvela um
homem infantilizado.

A adolescéncia, que € uma fase do desenvolvimento que se pretendeu deixar para
trés depois de ela ter cumprido sua tarefa, pode tornar-se um modo de vida. Ao
invés do impulso progressivo que normalmente leva o adolescente a vida adulta, a
adolescéncia prolongada impede esse movimento para frente, tendo como
resultado o fato do processo de adolescéncia ndo ser abandonado, mas permanecer
ilimitado (Blos, 1979, p. 29).

A afirmag&o de Blos evidencia que o homem-adol escente fixou-se em uma fase de seu
desenvolvimento maturacional psiquico. O processo de construcdo psiquica e emociona do
sujeito perde o seu dinamismo, nas palavras de Blos 0 seu progresso, fica inviabilizado o
projeto do sujeito rumo a individuagdo, o processo de desenvolvimento emociona e a

separacao parental .



Outro aspecto que evidencia a entrada do homem no mundo adulto refere-se a saida da
casa dos pais. O ato de sair, sob 0 ponto de vista da cultura ocidental, simboliza a porta de
entrada para 0 mundo dos adultos. Segundo Anderson e Sabatelli (1999):

(...) sair da casa paterna representa um passo significativo em direcdo a
diferenciacéo das figuras parentais. O estabelecimento de casa propria permite e
requer independéncia financeira, funcional e emocional, como também, propicia a
expansdo dos limites do circulo familiar. (p. 614)

A pos-modernidade explicita a dificuldade do homem de sair de casa, adentrar o
universo adulto. Denominou-se essa permanéncia prolongada na casa paterna de geracéo
canguru. De acordo com Henriques, Jablonski e Féres-Carneiro (2004) a geragéo canguru se
caracteriza por as familias abarcarem no seio familiar os jovens adultos. Muitos desses
homens, representantes dessa geracdo, ja concluiram a sua graduagcdo, sdo independentes
financeiramente e possuem condi¢des suficientes para assumir moradia propria, mas mesmo
assm preferem a “protecdo” da casas dos pais. Uma hipétese que pode ser levantada para
explicar esse contexto referese a0 estilo de vida jovem enatecido pela cultura
contemporanea, ndo ha um limite preciso entre as categorias jovem e adulto. Esses homens
ainda sentem-se jovens.

Os homens, descritos pelos autores acima, se desvelam sujeitos emociona mente
adolescentes. Eles possuem as condi¢des necessérias para pleitearem a sua independéncia e
entrarem no mundo dos adultos, mas encontram-se emocional mente imaturos. A sua posi¢ao €
paradoxal, pois poderiam usufruir os beneficios e responsabilidades do mundo adulto, mas
“optam” pelo prolongamento e beneficios da adolescéncia que impossibilitam o processo de
individuagdo do sujeito. O homem-adol escente diante de um quadro de incertezas referente ao
mundo dos adultos, em relacéo ao trabalho, aos relacionamentos afetivos e ao mundo social

coloca-se numa posicdo de ndo enfrentamento dos conflitos. Afinal, em muitas familias
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permite-se aos homens inUmeras regalias. permissdo para “transarem” em casa, um ato
padrdo de vida e quartos que sdo verdadeiras casas individuais. Essa situagdo provoca um
ambiente confortavel e inibidor para o processo de emancipagao.

Cabe sdlientar que a proposta desse trabalho ndo é simplista e nem generalista, mas
reflexiva e questionadora. N&o significa que todos os homens que néo saem da casa dos pais
sd0 homens-adolescentes, imaturos emocionalmente e que ndo estdo envolvidos no seu
processo de individuagdo, hgja vista que o0 contexto econdmico contemporaneo tem
dificultado a emancipacdo dos jovens. Atuamente, comprar um imével proprio ndo é uma
tarefa facil e a maior permanéncia na casas dos pais pode possibilitar uma economia para que
mais tarde possa se comprar uma casa ou apartamento. Ou até mesmo o jovem adulto
necessite da estrutura do lar parental para um melhor desempenho no universo académico e
consequentemente profissional.

Sobre a relagdo de interdependéncia entre o sujeito e sua familia, Papero (1998)
recorre aos ensinamentos bowenianos que define a familia como uma unidade emocional.
Para Bowen duas varidveis exercem influéncias sobre a operacdo do sistema emocional do
sujeito: adiferenciagdo do ego e a ansiedade.

Em relacdo a diferenciacdo do ego da teoria de Bowen, Papero (1998) explana:

No ponto central da diferenciacdo do ego situa-se a relagcdo primaria de uma
pessoa com seus pais. A separacdo fisica ocorre no momento da concepgdo em
uma seguéncia previsivel — o mesmo ocorrendo com o emociona. Tanto os pais
guanto a crianga, em uma progressao natural, movimentam-se no sentido de maior
autonomia emocional.

(...) quando nada o impede, a seu fina a crianga saira de seu processo de

desenvolvimento com um grau muito elevado de diferenciagdo do ego.
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Quando a separacdo emocional se faz de forma incompleta, os pais e a crianca
permanecem emocionalmente presos uns aos outros. Quando ndo chega a se
completar de forma alguma, a simbiose faz com que nem pais nem filhos possam
sobreviver uns sem os outros (p. 77-78).

As contribuicdes de Bowen permitem refletir sobre o homem-adolescente. Este
homem mantém um nivel de diferenciacdo de ego num nivel muito baixo. Emocionalmente o
sujeito encontra-se atrelado a sua familia. As relagdes intrafamiliares ansiosas ndo permitem o
vinculo que propicia a autonomia as duas partes. Pode-se pensar na pds-modernidade na
ansiedade presente na relacdo entre o homem e sua familia no tocante aos receios dos pais
sobre a violéncia urbana, a independéncia financeira. Desse modo o ambiente familiar
ansiogénico, permeado pela preocupacdo com o filho sofrer algum tipo de violéncia: assalto,
sequiestro rel@mpago pode influenciar na diferenciagdo do ego do sujeito.

Outro aspecto que pode influenciar na falta de autonomia do homem em relagdo ao seu
processo de diferenciacdo do ego apresenta-se na sindrome do ninho vazio. Sindrome
caracterizada pela ansiedade do casal provocada pela saida, emancipacdo dos filhos e o
retorno da conjugalidade. A emocionalidade do casal diante dessa perspectiva pode resultar na
ndo “permissdo” de independéncia filial, o surgimento do homem-adolescente que vivera sob
o teto do lar parental.

N&o foi a0 acaso que o capitulo encerra-se com as reflexdes e questionamentos
trazidos por Bowen. A diferenciacdo do ego possibilita ao sujeito, a0 homem maior
autonomia e independéncia emociona em relacdo a familia, aos outros. A diferenciacdo do
ego mantém uma relagdo intrinseca com a ansiedade, portanto a familia pos-moderna
permeada pela incerteza, ansiedade pode resultar em relagcdes que dificultem a autonomia do
homem, transformando-o em homem-adolescente, homem dependente. Obviamente, a

construcdo do homem-adolescente ndo acontece de forma linear, constitui-se como um
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conjunto de fatores interdependentes, uma teia de sentidos que se encontram, contudo o
desenvolvimento emocional do sujeito pode resultar em autonomia, amadurecimento e a

assuncao das responsabilidades do mundo adulto masculino.
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Capitulo 3
O MASCULINO ENVOLVIDO NAS RELAQ@ES AFETIVASPOS-MODERNAS

3.1 Asrelacdes descartaveis

As relacbes afetivas pds-modernas mostram-se ambivalentes e permeadas pela
fragilidade. De acordo com Bauman (2004):

A misteriosa fragilidade dos vinculos humanos, o sentimento de inseguranca que
elainspira e os desgjos conflitantes (estimulados por tal sentimento) de apertar os
lacos e a0 mesmo tempo manté-los frouxos, é o que este livro busca, esclarecer,
registrar e apreender. (p. 8)

A contemporaneidade desvela uma situagdo paradoxal, 0S parceiros possuem a
intencdo de estarem juntos e a0 mesmo tempo de ndo estabel ecerem relacdes duradouras. Os
relacionamentos contemporaneos entre homens e mulheres so alicergcados pela inseguranca e
superficialidade. Segundo Guedes (2005) a inseguranca passou a caracterizar as relagoes
amorosas, produzindo a ansiedade, a superficialidade e a brevidade dos relacionamentos que
funcionam como mecanismos de defesa empregados pel os sujeitos para lidarem com o outro,
com a alteridade.

Bauman (2004) explicita que na atualidade homens e mulheres sdo regidos pela
sensacdo de que um relacionamento mais duradouro, de longo prazo evidencia que portas
estdo sendo fechadas. Na liquidez da pés-modernidade, o “bom” relacionar-se se pauta em
N&o assumir e nem exigir compromissos, as portas devem estar sempre abertas. Observam-se
alguns homens com o discurso que pontua que ndo vao casar, ndo vao se “amarrar”, pois o
mundo esta cheio de mulheres, e eles tém que aproveitar. O compromisso simboliza portas
fechadas para“curticéo”.

Observa-se que a falta de compromisso nas relagdes, atributo antes definido como

pertencente ao masculino, atualmente ndo faz distincdo de género. Algum tempo atras se



39

estabelecia papéis de género dicotdmicos quando se tratava da postura nos relacionamentos.
Ao masculino atribuia-se 0 receio de manter compromissos, relacionamentos sérios. Ao
feminino, ao contrério, sempre se atrelava a postura de querer um compromisso duradouro.
Contudo, atualmente, homens e mulheres devem evitar a queda na “armadilha’ de
COMPromissos, esse risco deve ser vigiado e controlado, constantemente.

Os relacionamentos liquidos sdo aicercados numa vida de consumo. As relacdes
afetivas sd0 encaradas como produtos que devem ser consumidos. De acordo com Bauman
(2007) os relacionamentos tém uma limitada expectativa de vida Util e, uma vez que 0 seu
limite é ultrapassado, se tornam improprios para 0 consumo; ja que ser adequado para o
consumo é a caracteristica definidora para a funcionalidade da relacéo.

Homens e mulheres permanecem em um relacionamento desde que este esteja dentro
do seu prazo de validade, ou sgja, o relacionamento deve proporcionar satisfacdo ao sujeito.
Diante de qualquer sinalizacdo de desconforto na relacéo, esta deve ser descartada, 0 seu
prazo de validade expirou. Homens e mulheres devem procuram novos parceiros, novos
produtos de consumo que |he tragam novamente o poder de seducéo e satisfacéo.

Para funcionar propriamente e fornecer a satisfagdo prometida e esperada, 0s
relacionamentos precisam de atencéo constante e manutencdo dedicada. Quanto
mais tempo duram, mais dificil tornase manter a atencdo e o servico de
manutencdo necessario ao dia a dia. Consumidores acostumados com produtos de
consumo que envelhecem com rapidez e sdo prontamente substituidos acharéo
incdmodo, além de um desperdicio de tempo, preocupar-se com uma coisa dessas.

Essa paciéncia cujo tempo de duragdo foi radicalmente reduzido conduz a busca de
fins rapidos e radicais para relacionamentos desagradaveis (Bauman, 2007, p.

115).
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Essa citacdo de Bauman permite outra reflexdo. Homens e mulheres sinalizam
desconforto, impaciéncia na manutengéo de relacionamentos. Diante de uma sociedade, de
uma cultura consumista, a manutencdo de uma relacdo afetiva apresenta-se trabalhosa,
descontextualizada. Perante o surgimento de dificuldades relacionais, o melhor a fazer é
trocar arelacéo, o parceiro. A contemporaneidade exige velocidade para a satisfagéo.

Verifica-se que o envolvimento em relagdes afetivas apresenta-se arriscado, por i1Sso
0S sujeitos criam mecanismos, estratégias em busca de protecdo, de uma pseudo-seguranca
relacional. Bauman explicita dois mecanismos de protecdo: afixagdo e a flutuacéo.

A fixacdo configura-se na criagdo de compromissos relacionais que supostamente
evitariam as incertezas da relagdo, uma tentativa de preservagéo do relacionamento apesar da
impossi bilidade de seu controle.

Esforco para emancipar o relacionamento de sentimentos erréticos e vacilantes,
para assegurar que — acontega 0 que acontecer com suas emogdes — 0S parceiros
continuem a beneficiar-se dos dons do amor: 0 interesse, o cuidado, a
responsabilidade do outro parceiro. Um esforgo para alcancar o estado em que se
possa continuar recebendo sem dar mais, ou dando n& mais do que o padréo
estabel ecido exige. Bauman (1997, p. 115)

A fixagdo em muitas ocasides revela-se como um mecanismo contrério a manutencdo
dos relacionamentos. A fixac8o tenta evitar a angUstia da incerteza do amor, postula uma
tentativa de passar tranquilidade ao sujeito. A fixacéo desvela a posicdo passiva de um dos
parceiros, um parceiro que se propde a renunciar determinados desejos para 0 bem-estar da
relacdo. Todavia essa postura pode definir o fim da relagdo. Imagine-se um homem que se
submete, incondicionalmente, as vontades da namorada ou vice-versa a namorada que esta

sempre disposta a ceder para 0 namorado com o intuito de manter o relacionamento.
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O outro mecanismo apresentado refere-se a flutuacdo. De acordo com Bauman (1997)
na flutuagéo o sujeito ndo esta disposto a fazer concessdes. Abandona-se a relagdo, o outro
antes que as dores, compromissos e rendncias do amor cobrem o seu prego. Costa (1998)
corrobora 0 pensamento baumaniano, explicita que um dos parceiros ao abandonar
sistematicamente 0 outro, evidencia a angustia e receio de pode vir a ser abandonado,
procura-se evitar o sofrimento de amar sem ser amado.

Visualiza-se esse mecanismo em alguns homens que ndo se envolvem afetivamente,
gue tem por lema: “o deixar rolar”, que se denominam guerreiros. Diante da possibilidade da
instauragdo de compromissos mais sérios, que possam interferir na sua individualidade, eles
preferem optar por um novo relacionamento, ou melhor, uma nova parceira. Convem destacar
que essa postura masculina € enaltecida pelos outros homens, entre os seus companheiros, 0
seu status no universo masculino € valorizado. Paradoxalmente, o feminino desgualifica e
aprecia esse masculino, o discurso feminino aponta a seducdo pelo homem-cafgjeste, 0
homem gue tem “pegada’ e que tem muita experiéncia.

Ao findar esse primeiro tépico, convém pontuar que ndo ha um modelo dominante de
relacles afetivas na pds-modernidade. Segundo Chaves (2003) torna-se dificil pensar em um
modelo dominante/legitimado no sentido de haver uma forma relaciona-afetiva unanime e
que deve ser seguida por todos. Existe a pluralidade do campo amoroso, juntamente com
descentralizacdo do sujeito moderno, a existéncia de identidades mdiltiplas e abertas, pautadas
na liberdade individual e na satisfagcdo. Contudo, no campo amoroso, nas relacoes afetivas da
pos-modernidade ainda encontra-se 0 amor romantico, 0 amor sexua e amor paixd. Em
sintese na pds-modernidade ainda encontram-se 0s outros tipos de relacionamentos afetivos

desenvolvidos ao longo dos tempos.
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3.2 O homem perdido

A atualidade evidenciou que ndo ha um modelo relacional-afetivo dominante a ser
seguido, os modelos coexistem. De acordo com Chaves (2003) o afrouxamento de regras e
normas referentes a vida afetivo-sexual provocou a falta de clareza e de estabilidade destas, e
tornou dificil a sustentacéo do discurso de outrora que tentava ordenar as préticas amorosas,
coloca-las em uma determinada hierarquia na qual o casamento ocupava lugar de destaque.
As ditas etapas da vida amorosa consistiam: no flerte, 0 namoro, o noivado e o casamento.
Atuamente ndo h& uma sequiéncia obrigatéria que homens e mulheres devem seguir.

Visualiza-se que o0 cenario contemporaneo destituiu um modelo a ser seguido, um
referencial. No casal, o grau de intimidade crescia hierarquicamente com a responsabilidade
do compromisso. Para 0 masculino ficava claro as etapas a serem enfrentadas para a obtencdo
de uma intimidade maior. Em muitas ocasides, 0 sexo SO poderia acontecer no casamento ou
fora dele com as mulheres da vida. Como se mostrou anteriormente, no capitulo |, no topico:
“0 que é ser homem de verdade?’, a identidade masculina, a masculinidade sempre esteve
atrelada ao desempenho sexual. Ent&o, outrora 0 homem sabia o locus apropriado para
desempenhar o seu papel masculino.

Porém atualmente, essa questdo apresenta-se confusa, no flerte, nos primeiros
encontros pode haver sexo? Algumas mulheres acham que a tentativa masculina significa
desrespeito, outras acreditam que a ndo tentativa simboliza um certo questionamento sobre a
sua masculinidade, virilidade. O homem parece pisar em areia movedica.

Outra questdo que sofreu transformacéo na pds-modernidade refere-se ao lugar do
amor, o lugar que arelagéo afetivo-sexua ocupa na vida de homens e mulheres. No @mbito da
relacdo afetivo-sexual, Chaves (2003) pontua que a mulher passou a amear outras
realizagcOes que nd0 somente a amorosa, passou a desgar e buscar ativamente a satisfacao

sexual, ndo mais necessariamente colocar a vida afetiva doméstica como um lugar central na
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sua vida. Essa é outra mudanca que reflete no masculino. Em outros tempos, o marido, o
homem tinha como “dever” com a sua mulher, com a sua esposa prover a casa. Em relacéo a
vida sexual, amulher tinha o papel de ser mée, afuncéo de procriacéo.

Com a revolucdo feminina as mulheres passaram a exigir dos parceiros a satisfacdo
sexual. Esse desempenho que antes ndo era questionado pelas parceiras, ndo era exigido do
homem passou a existir. Pode-se dizer que o desempenho sexual do homem foi trazido para
dentro de casa, juntamente com 0s seus temores e angustias de fracassar no papel de ser
homem.

Outro aspecto em relacdo as mulheres que refletem no masculino € o casamento. De
acordo com Vaitsman (1994) o casamento se tornou uma das dimensdes da vida da mulher,
ele ndo se constitui mais um fim em st mesmo. O masculino detinha a “posse” do feminino.
Primeiramente a mulher pertencia ao pai, e 0 casamento autorizava que a mulher mudasse de
senhor, apds 0 casamento era submetida ao poder do marido. Apesar da submissao feminina,
0 casamento representava para as mulheres a condi¢do de ndo fracasso, de ter encontrado um
provedor, protetor. Instaurava-se outra forma de representacédo do masculino pela submissao
do feminino. Atuamente, ha familias nas quais o provedor econémico € o feminino, sdo as
mulheres, o poder masculino representado pelo dinheiro, vé-se questionado, outra ferida
narcisica masculina que é mexida.

Ainda se falando de relagdes afetivas pds-modernas, outra pergunta se faz oportuna:
qua o homem solicitado pelo feminino: o viril ou o sensivel? Observou-se que essa questao
apresenta resposta complexa. As mulheres apresentam um discurso de que estdo cansadas de
se envolverem com homens rudes, que ndo discutem a relagcdo, que ndo externam 0S seus
sentimentos. Os homens ao longo de seu processo de se tornarem homens percorrem

caminhos distante dessas exigéncias.



Do masculino espera-se forga, frieza, racionalidade e imagem de her6i. Apesar do
discurso feminino descrito acima, sobre as suas preferéncias, ndo é raro observar em rodas
femininas comentérios: “eu gosto de homem que tem jeito de homem”, “homem que tem
pegada’, “eu nd quero homem chord do meu lado”. Diante desse quadro o homem
encontra-se perdido, se num primeiro momento ele atende 0 apelo feminino de ser sensivel,
bonzinho, ele sofre dupla discriminagdo, das mulheres que dizem que homem muito
bonzinho, muito sensivel, ndo € bom e dos outros homens que acham que essa forma de ser
portar ndo € coerente com o jeito masculino de ser.

A contradicdo apontada no parégrafo anterior € corroborada por Dorais (1994):

Esse é outro fator de incerteza e angustia para os homens. Finalmente, mesmo
esses novos homens que tentam adaptar-se a virada feminista recebem mensagens
contraditérias por parte de suas parceiras. “seja terno, sensivel e espontaneo, mas
permaneca o herGi invencivel. Mude, mas ndo tome o meu lugar e ndo perca o seu”
(p.43).

Outra questdo que merecesse discussdo e reflexdo refere-se ao trabaho.
Indiscutivelmente o trabalho, o ganhar dinheiro sempre serviu de referéncia para
representacdo de masculinidade. Ao feminino atribuiam-se as tarefas domésticas. Num
passado recente, 0 universo do trabalho passou a ser dividido entre homens e mulheres. As
mulheres postulam a igualdade salarial com os homens. Como aponta Dorais (1994) as
mulheres insistem que os homens e mulheres trabalhem, que sgam independentes
financeiramente, mas consideram o seu salério como um complemento que deve servir para
pagar apenas o supérfluo.

Observa-se que algumas mulheres “brigam” por igualdade salarial, contudo ainda cabe
a0 masculino assumir a provisdo da casa, do casal, o salério da mulher deve ser revertido para

as suas coisas. A mensagem feminina velada diz: “ Deixe-me trabalhar, quero direitos iguais,
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mas a manutencao da casa, ainda € dever do homem”. O masculino ndo deve se afastar do
papel de provedor.
Retornando ao assunto das emocges, a mensagem repassada ao homem € contraditéria.
Pede a0 masculino que exteriorize suas emocgdes, entretanto ao revelar-se sensivel, muitas
mulheres proferem um discurso rispido, e até certo ponto chocante. Pontuam que homens
“chordes’ devem procurar 0 colo materno, ou até mesmo que estes utilizam suas lagrimas
para manipularem, para sensibilizé-las, mas que essa artimanha na surtira efeito. O feminino
pede para que o masculino mude, mas mude com ressalvas.
Dorais (1994) explicita essa ambivaléncia narelagéo do feminino e masculino:
De fato, muitas mulheres continuam a achar que o homem ideal é ambicioso,
impertubavel, intrépido. O jogo da seducdo ndo exige que 0s homens
correspondam a essas expectativas? Mas a0 mesmo tempo elas querem que eles
sgjam meigos, vulnerdvels, pacientes e sensiveis. Como conciliar os dois? (p. 52)
O masculino encontra-se diante de um quadro pdés-moderno que o coloca num
contexto duplo-vincular. Ele transita entre os “velhos’ papéis machistas e 0s hovos model os
exigidos pela pés-modernidade. Dorais (1994) desvela que ndo ha um manual para o
desempenho dessa “nova’ masculinidade. O homem encontra-se perdido, inseguro. Como
discutido e debatido a0 longo desse tdpico exige-se que ele desempenhe “novos’ papéis
masculinos, mas ndo abra mao dos papéis tradicionais. O masculino na contemporaneidade €

permeado de tensdo e contradicdo. Serd possivel que esse homem perdido se encontre?

3.3 Haluz no fim do tunel? Uma nova proposta de r elacionamento afetivo e o masculino

De acordo com Araljo (2002) as mudancas ocorridas nas relaces af etivas ao longo da
modernidade resultaram em transformacdes radicais da intimidade e na vida pessoa dos
individuos. Como mencionado anteriormente, a chamada revolucdo sexual e a emancipacdo

femininativeram um papel fundamental nesse processo.
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Segundo Giddens (1993) as novas formas de relacionamento que resultaram dessas
mudancas tém como base a igualdade e os principios democréticos. Para apreender essa
realidade contemporénea, Giddens recorre a trés categorias bésicas. o amor confluente, a
sexuaidade pléstica e o relacionamento puro.

Para Giddens (1993) o amor confluente é mais real que o amor romantico, pois ndo se
alicerca pelas identificacbes projetivas e fantasias de completude. Presume igualdade na
relagdo nas trocas afetivas e no envolvimento emocional. Desenvolve-se como um ideal em
uma sociedade onde quase todos 0s sujeitos possuem a oportunidade de se tornarem
sexuamente realizados. Ao contrario do amor roméntico, o amor confluente ndo é
necessariamente monogamico, nem heterossexual.

Em relacdo ao amor confluente o masculino deve procurar ocupar uma posi¢éo de
igualdade com o feminino. Ao longo desse trabalho percebeu-se que em relagdo ao sexual, o
masculino sempre atuou numa hierarquia superior, o feminino ficava submisso. A proposta do
amor confluente possibilita a0 masculino repensar a isonomia nos relacionamentos afetivos.
Todavia, faz-se necess&rio 0 enggamento feminino nessa mudangca. A pos-modernidade
revela que em alguns relacionamentos ocorre a inversdo dos papéis modernos de género. O
feminino passa a dominar o relacionamento, ou sga, as mulheres passam a ocupar a
hierarquia “superior” masculina. O envolvimento emocional a troca afetiva fica em segundo
plano, o relacionamento afetivo transforma-se em um jogo de poder, tornando esses
rel acionamentos distante do amor confluente.

A segunda categoria apresentada por Giddens refere-se a sexualidade plastica. De
acordo com Giddens (1993) a sexualidade pléstica configura-se como uma sexualidade
descentralizada, liberta das necessidades de reproducdo. Ela origina-se na tendéncia de
reducdo da familia, iniciada no fina do século XVIII, e se desenvolve mais tarde com a

difusdo dos métodos contraceptivos e das novas tecnol ogias reprodutivas.
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A sexuaidade plastica informa ao masculino que algumas bases de sua virilidade
podem ser refletidas. A mulher deixa de ser meramente uma reprodutora, passa a exigir prazer
sexual. Logo, adistingdo realizada na cabega masculina da esposa, que é a méae dos seus filhos
e as mulheres fora de casa na qual 0 sexo é praticado como fonte de prazer encontra-se
desfeita. Uma nova forma de vivenciar a sexualidade apresenta-se para 0 homem, a esposa, a
namorada comecga a discutir e pleitear a sua satisfagcdo sexual. Entretanto, essa nova visao
sobre a sexuaidade feminina, o direito a0 gozo, cria ansiedade e angustia no universo
masculino. O homem coloca-se diante de extremos, de um lado a satisfagdo sexua feminina
pouco importava como referéncia para sua masculinidade e do outro lado, no qual a sua
virilidade, a sua masculinidade é evidenciada por sua capacidade de proporcionar prazer as
mul heres.

Convém destacar que esse ndo é um modelo hegembnico, nem todos os homens
compactuam com a sexualidade plastica. Em muitas regifes latino-americanas, € mesmo no
Brasil, 0 machismo impera, ao feminino ndo se reserva o prazer sexual, as mulheres ainda séo
vistas como objetos inanimados, sem o direito a reivindicacdo de gozo. A sexuaidade
machista e a sexualidade pléastica convivem na pos-modernidade.

E por fim aterceira categoria é o relacionamento puro. Giddens (1993) o define como
um relacionamento centrado no compromisso, na confianga e na intimidade. Implica em
desenvolver uma histéria compartilhada em que cada um dos parceiros deve proporcionar ao
outro, por palavras e atos, algum tipo de garantia de que o relacionamento deve ser mantido
por um periodo indefinido. Em complemento a definicdo de Giddens, Araljo (2002) explicita
que uma caracteristica do relacionamento puro é que ele pode ser terminado, mais ou menos a
vontade, em qualquer época e por qualquer um dos parceiros. O compromisso constitui-se
com necessario para que o relacionamento tenha a probabilidade de durar, mas ndo impede

que qualquer parceiro que se comprometa sem reservas corra 0 risco de sofrer muito no
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futuro, no caso do relacionamento vir a terminar. O relacionamento puro privilegia a propria
relacdo, o nivel de satisfagdo produzido pela mesma.

O masculino encontra-se diante de um novo cenério. Como abordado anteriormente no
topico: as relacbes descartévels, diante da inseguranca, dos riscos apresentados por Bauman
nos relacionamentos contemporaneos, o relacionamento puro contempla o compromisso,
contudo ndo € um compromisso aprisionador. Ao masculino e ao feminino solicita-se o
envolvimento emocional, aformacéo de um compromisso, mas um compromisso que produza
satisfacdo. Espera-se que o homem dispa-se de sua representacdo masculina, de que homem
ndo se envolve afetivamente, que homem que € homem ndo estabelece compromisso,
vinculos.

A possibilidade de democratizacdo das relagcOes afetivas, observadas em alguns
relacionamentos pos-modernos sinaliza que o modelo tradicional regido pela dominagéo
masculina vem dando lugar a outra forma de relacdo, na qual o feminino reivindica igualdade
e ha uma constante negociagdo no relacionamento (Aradjo, 1999).

Ao término desse topico apreende-se que o projeto masculino nesse novo modelo de
relacionar-se, ndo € um projeto facil, mas complexo. Os homens irdo se deparar com o amor
confluente, com a sexualidade plastica e com o relacionamento puro. Talvez a sua
representacdo social de masculinidade, de virilidade sgja questionada, sgja repensada, mas 0
tornar-se homem, a masculinidade € um processo que estd em constante construcéo e
desconstrucéo. O posicionamento do masculino nas relagdes afetivas pode ser pautado pela

intimidade e compromisso. Haluz no fim do tunel.
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CONCLUSAO

A pos-modernidade caracteriza-se pela incerteza, instabilidade e dinamismo. O lugar
do masculino na pés-modernidade ndo se apresenta com as fronteiras tdo bem delimitadas e
rigidas construidas na modernidade. O processo de construcéo da identidade masculina no
cen&io pdés-moderno depara-se com identidades descartévels, fragmentadas. Na pés-
modernidade a composicdo dessa identidade apresenta-se permeada pela incerteza e pela
angustia da escolha. Ndo ha um modelo dominante de masculino a ser seguido, o sujeito ira
apropriar-se de forma singular e Unica do masculino.

Outra questdo trabalhada ao longo deste trabalho referiu-se a construgéo de género. O
paradigma moderno associou 0 masculino aos atributos de provedor, exclusivamente
econdmico, ao trabaho e ao publico. Contudo a sociedade pds-moderna ocasionou
contradicdes no desempenho do papel masculino. Em relacdo ao atributo de provedor, a pos-
modernidade instituiu que além de provedor econdmico, o masculino deve ser provedor
afetivo.

Em relacdo ao trabalho, este sempre possibilitou a0 masculino o poder, o
reconhecimento social de bem sucedido. Todavia na contemporaneidade o feminino passou a
ocupar esse espaco que durante algum tempo foi eminentemente masculino, destituindo o
masculino de sua posi¢do de poder. Muitas familias passaram a ser chefiadas pelo feminino e
uma forma de retomada de poder sugerida neste trabalho pelo masculino foi recorrer a
violéncia, a agressividade.

A relacdo masculinidade e trabalho e consequientemente provedor ndo se apresenta téo
tranquila na pés-modernidade. Muitas familias passaram a ser providas por mulheres, o
feminino entra no universo masculino do trabalho. O masculino evidencia um dos seus
calcanhares de Aquiles. O papel de provedor t&o intrinsecamente relacionado ao masculino

esta abal ado.
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Ao masculino pdés-moderno pediu-se que adentrasse ao mundo privado, ao universo da
intimidade, todavia em muitas ocasides pede-se que ele ndo esqueca que o dominio do espaco
publico ainda Ihe pertence. N&o é raro observar no discurso feminino que os problemas da rua
devem ser resolvidos pelo masculino, levar o carro a oficina, resolver determinados
problemas bancérios e outras situagdes cotidianas evidenciam essa relacdo ambivalente do
masculino entre o publico e privado.

Outro ponto trazido na discussdo sobre género evidenciou que o masculino é
percebido como o local da razdo, da frieza. No ambiente de trabalho esses atributos séo
valorizados. Ao masculino ocupante de um cargo de chefia espera-se que ele sga frio e
racional, as emocdes sejam colocadas de lado, pois €elas atrapalham o processo decisorio
“correto”. Todavia nos relacionamentos afetivos, nas relagdes familiares pede-se ao
masculino: ternura, afeto e sentimento.

Verificou-se a0 longo desta monografia que o0 masculino instaurou-se pelo
distanciamento e recusa do feminino. A recusa ao feminino simboliza recusa ao afeto, a
demonstracdo de sentimentos. Destina-se a0 masculino o afastamento da afetividade, quando
criangas, 0s meninos escutam as frases: “homem ndo chora, isso é coisa de mulherzinha'.

O masculino caracterizou-se como uma forma de dominio do outro, de dominio do
feminino. A masculinidade € representada pela dominagdo, subjugacdo do feminino. A
valorizagéo do masculino ocorre pela desqualificagcéo do feminino.

Outro aspecto relacionado ao masculino € avirilidade. Observou-se o exemplo trazido
por Nolasco (2001) dos samburus. Os meninos sGo submetidos a rituais dolorosos para
tornarem-se homens de “verdade”. O importante desse exemplo é a associagdo do masculino a
virilidade. O homem pds-moderno ndo precisa ser submetido a provas de sofrimento fisico,
mas existem outras formas de evidenciar essa virilidade. O consumo de bebida alcodlica pode

quantificar e o qualificar o quanto determinado sujeito € homem. A masculinidade apresenta-
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se na capacidade de resistir ao acool. Nolasco (2001) explicita: “beber pesado sdo as medidas
de um homem de verdade” (p. 99)

Outro aspecto que denota a virilidade masculina encontra-se no seu desempenho
sexual. Na modernidade o homem deparava-se com relagcdes nas quais somente 0 masculino
obtinha o prazer. A sua virilidade, 0 seu desempenho sexual pautava-se na quantidade de
mulheres que ele levava para a cama. Ao feminino ndo se dava voz, a possibilidade de prazer
sexual. A virilidade masculina era presumida por um auto-conceito do homem, e pelo seu
compartilhar com outros homens do seu desempenho sexual. Na pos-modernidade a
virilidade, a poténcia sexual masculina passou a ser questionada pelo feminino, o masculino
viril e aguele que proporciona prazer a parceira, ao feminino.

Também se abordou 0 masculino na familia pés-moderna. Ao masculino destinavam-
se papéis bem definidos dentro da instituicdo familiar. O papel de provedor econémico, de
autoridade inquestionavel e suprema. As relacfes afetivas com a esposa e filhos ndo eram
atribuicdes do masculino. Na pds-modernidade solicitaese a0 masculino ndo apenas o
exercicio de sua fungdo paterna como provedor, mas se exige sua participacdo como provedor
de afeto, uma paternidade participativa.

Convém destacar, como levantado anteriormente neste trabalho, que a organizacdo
familiar p6s-moderna, ndo extinguiu as outras formas de organizac8o familiares. Existem
ainda familias alicercadas no modelo masculino da familia moderna e em outras se percebe a
mi scel @nea entre o modelo masculino moderno e o model o masculino pdés-moderno.

Outro questionamento trazido por esse trabalho diz respeito ao homem-adolescente. A
pos-modernidade evidencia-se pelo estilo de vida jovial, o estilo de vida jovem torna-se
referéncia dos ideais que regem a vida social contemporénea. Khel (1998) ir& traduzir esse
estilo de vida como a teenagizagdo da cultura. Outro neologismo criado por Henriques,

Jablonski e Féres-Carneiro (2004) adultescente. O masculino incorporara este estilo de vida
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pautado najuventude. A pés-modernidade apresenta homens que ndo atingiram o processo de
individuagdo e autonomia. Homens que se mostram emocional mente imaturos e dependentes.
A pés-modernidade explicita a dificuldade de homem de sair de casa, adentrar 0 universo
adulto. O cenario de incerteza e inseguranca da pés-modernidade acaba por gerar uma
ansiedade familiar que impede a autonomia dos seus membros. Segundo Bowen (citado por
Papero, 1998) ndo promove a diferenciacéo do ego, o processo de individuacéo do sujeito.

Todavia convém ressaltar que a proposta dessa monografia ndo é simplista e nem
generaista, ndo se deve taxar que todos os homens adultos que moram na casa dos pais, s
imaturos psicologicamente, s&o homens-adolescentes. A condi¢cdo econdmica atual pode ser
um dos fatores que retardam a saida de muitos filhos da casa dos pais.

Por fim discutiu-se e refletiu-se sobre o masculino nas rel agdes af etivas pds-modernas.
A pbés-modernidade segundo Bauman (2004) explicitam relacbes afetivas frageis e
ambivalentes. A postura de Bauman é ratificada por Guedes (2005), os relacionamentos entre
homens e mulheres na pds-modernidade sdo alicercados pela inseguranca, superficialidade e
afalta de compromisso. O estabel ecimento de compromisso implica na auséncia de liberdade,
possi bilidades estéo sendo descartadas.

Ao masculino atribuia-se o receio de manter compromissos, relacionamentos sérios.
Atualmente observa-se que a falta de compromisso nas relagdes afetivas nao faz distingdo de
género. A dicotomia existente na modernidade: o masculino atrelado a falta de compromisso
e o feminino associado ao desegjo de um relacionamento sério ndo se apresenta tdo solida na
pos-modernidade. Homens e mulheres permanecem em um relacionamento desde que este
propicie satisfacdo, prazer. Os relacionamentos como aponta Bauman (2007) possuem o seu
prazo de validade.

Diante de uma sociedade que enaltece uma cultura consumista, 0 relacionamento

configura-se como um produto a ser consumido. Na pos-modernidade os produtos sdo
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descartaveis, a manutencdo de uma relacdo afetiva apresenta-se trabalhosa. Diante de
dificuldades relacionais, 0 melhor a ser feito é troca de relacio, a troca de parceiro. E nesse
contexto relacional que se encontrainserido o masculino.

Nesse contexto das relactes afetivas pds-modernas qual serd 0 masculino solicitado: o
viril ou o sensivel? Em nosso percurso reflexivo, essa pergunta ndo tem uma resposta tnica. O
que ficou evidenciado € que muitas vezes o masculino solicitado € paradoxal. O feminino
manifesta desgjo de se relacionar com homens sensiveis, delicados e educados. Contudo
também apresentam o discurso que querem ao seu lado homens de verdade, méasculos, viris e
gue tenham “pegada’.

Essa contradicdo € assinalada por Dorais (1994) os novos homens recebem mensagens
contraditérias por parte de suas parceiras, pede-se a €es que sgam ternos, sensiveis e
espontaneos, mas gque permanecam os herdis invenciveis e durbes. A mensagem passada pelo
discurso feminino € “mude, mas ndo tome 0 meu lugar e ndo perca o seu”.

Nas relagdes com o feminino o masculino transita entre os “velhos’ papéis machistas e
0s novos modelos exigidos pela pos-modernidade. N& h& um manua que contenha
instrucdes para esse “novo” relacionar na pés-modernidade, contudo o masculino encontra-se
perdido e inseguro, pois se exige que ele mude, mas ndo abandone os seus atributos da
modernidade.

Por fim, essa conclusdo n&o poderia deixar de mencionar as contribuicoes e reflexdes
trazidas por Giddens sobre os relacionamentos contemporaneos. Para Giddens (1993) os
relacionamentos poés-modernos devem ser pautados na igualdade e nos principios
democréticos, numa sexualidade que propicie prazer aos parceiros. Entretanto, convém
destacar que 0 modelo proposto por Giddens ndo é o dominante, ou Unico. A pés
modernidade convive com modelos de relacionamentos construidos ao longo da histéria,

como 0 model o roméantico entre outros.



Ao findar este trabalho, o intuito do autor ndo € apresentar verdades absolutas, ou
inquestionaveis. Pelo contrério € abrir espaco para discussdo e reflexdo sobre o lugar do
masculino na pos-modernidade. O masculino encontra-se num cenario de contradicgdes,
ambivaléncias. A pos-modernidade e a modernidade continuam a coexistir, atributos
masculinos enaltecidos e valorizados na modernidade continuam a existir e outros s&o
questionados. A pos-modernidade ndo apresenta uma formula ou um modelo dominante do
masculino a ser seguido, mas sinaliza ainseguranca e incertezas desse periodo.

Cabe destacar que a producéo dessa monografia, sugeriu ao autor a possibilidade de
aprimorar esse estudo com uma pesquisa qualitativa. Dar-se-4 voz aos homens reais,
entrevistas serdo redlizadas e andises de conteldos poderdo ser trabalhadas estabel ecendo
uma parceria entre o levantamento bibliografico e os dados levantados com sujeitos “reais’,

mas essa serd uma nova empreitada e um outro trabalho a ser produzido.
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