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Resumo

O presente trabalho tem por finalidade abordar processos de organizagdo familiar, como
por exemplo, casamento, divorcio, recasamento no contexto pos-moderno. Dessa forma,
guestiona-se 0S aspectos centrais contemporaneos discutindo seus impactos gerais na
sociedade. Faz-se necessario 0 estudo da constituicdo familiar moderna para maior
conhecimento das mudangas em relacdo as familias contemporéneas. A partir dessa
discussdo inicia, aborda-se a reacdo da familia na cultura ocidental perante tantas
modificagbes como, por exemplo, ampliacdo dos papéis sociais, maior liberdade
dirigida aos filhos na comunicacdo com os pais, ampliagdo do mundo externo na
educacdo e criacdo dos filhos, entre outros aspectos. A importéncia do casamento é
discutida em meio a tantas rupturas de unides conjugais e 0 sentimento amor é
relembrado em meio a questionamentos sobre sua presenca nas relagées em geral. No
divorcio e recasamento, levanta-se quais serédo as principais consequéncias para 0s
filhos. Nesse sentido, observa-se que, em relacdo a essa tematica, certos pais tentam
superproteger os filhos, escondendo deles o que realmente acontece para privar-lhes de
sofrimento, atitude essa passivel de discussdo. O presente trabalho também busca a
quebra de alguns mitos como, por exemplo, o fracasso na educacdo dos filhos quando
estes sa0 criados por maes solteiras ou familias congtituidas precocemente tendo em
vista que essas familias conseguem a sua reorganizagao e as maes solteiras conseguem
assumir 0 seu papel materno correspondendo todas as expectativas dos filhos. Sabe-se
que essa tarefa ndo é f&cil, porém, também n&o se torna impossivel. E relevante abordar
também a terapia familiar e suas implicagcBes no mundo contemporéneo. Dessa forma,
pode-se afirmar que essa terapia pode ser vista como um desafio ja que tenta reorganizar
familias pés-modernas em meio a grandes rupturas. E, por fim, conclui-se que a
organizacdo familiar pode se dar de varias formas e que ndo € essa forma de
constituicdo que influi no tipo de relacionamento familiar. Assim, as pessoas,
independente do tipo de organizacdo familiar, por estarem mais individualistas
preocupam-se principalmente com seu bem-estar e pouca importancia despendem para
0os outros. Nesse sentido, a comunicacdo e o0 relacionamento familiar ficam
comprometidos de modo que as pessoas vivem mais em fungdo do mundo externo
devido a trabalho, festas, diversdo, entre outras coisas e a familia acaba ocupando um
lugar secundario.

Palavras chave: pds-modernidade, familia, terapiafamiliar.



Como se situa afamilia em meio ao contexto pés-moderno?

Esse questionamento torna-se essencia para o desenvolvimento desse trabalho
gue tem como objetivo estudar 0s processos que permeiam as organizagOes familiares
na pés-modernidade. Nesse sentido, torna-se singular o estudo sobre conceitos como
cultura, sujeito, sociedade contemporanea, terapia familiar, entre outros.

Perrot (citada em Farias, 2001, p.1) destaca “0 que gostaria de conservar na
familia no terceiro milénio sdo aspectos mais positivos. a solidariedade, fraternidade,
ajuda mutua, os lacos de afeto e 0 amor. Belo sonho”. Tomando por base tal reflexéo,
torna-se relevante interrogar 0s motivos pelos quais esses aspectos positivos, que antes
eram inerentes & constituicdo familiar e que, atualmente, tornaram-se belos sonhos. Ser4
o fim da familia? Tal questionamento torna-se pertinente baseado na andlise do sujeito
pés-moderno em que este € conceituado como individualista e preocupa-se quase que
exclusivamente com 0 seu bem estar e sua felicidade, esta que, para ser alcancada, se
sobrepbe a moralidade (Seixas, 2005). Assim, indaga-se a existéncia de diversos
sentimentos que faziam parte das relagbes e que, na era pos-moderna, deixam em
duvida sobre sua real presenca como, por exemplo, o amor, respeito, afetividade, entre
outros.

Com a contribuicdo da pdés-modernidade os conceitos de objetividade, verdade,
realidade, familia passam a ser questionados no sentido que ja ndo se encaixam em
termos especificos e restritos de modo que suas ramificacbes sdo consideradas como
plausiveis, sendo que, paratal tema as contribui¢des de Bauman (1998) e Petrini (2005)
foram muito relevantes. Assim, esses autores comentam que a sociedade pés-moderna
traz a abrangéncia de varios aspectos sociais, tornando essencial, entdo, a anaise de
suas consequéncias para a constituicdo do sujeito. Dessa forma, Seixas (2005, p. 111)

também aborda:



A consciéncia de uma complexidade crescente de perspectivas para cada
fato abole avisdo linear, dificulta uma atitude julgadora do certo e errado
e, conseguentemente, impossibilita a existéncia de uma Unica verdade. Se
isto traz vantagens, porque torna a sociedade menos julgadora,
preconceituosa e mais capaz de conviver com diferencas, por outro lado,
dificulta a eleicdo de uma escala de vaores que pode audar a
impunidade.

Nesse sentido, evitase redlizar julgamentos precipitados sobre a pés
modernidade, pois esta, como também varios outros marcos na sociedade, possui
caracteristicas positivas e negativas. Assim, destaca-se a ampliagdo de comportamentos
antes inconcebiveis na sociedade como, por exemplo, guestionamento dos filhos em
relagdo aos comportamentos dos pais, fim da uni&o conjugal, maior liberdade de
expressdo, entre outros. Como fato que causa certo sofrimento, observa-se a falta de
estabilidade nos empregos devido a grandes incertezas do que ird acontecer no dia
seguinte, dlvidas estas que ndo eram tdo presentes na modernidade. Assim,
conhecimentos tornam-se desval orizados pel a descoberta de novas coisas 0 que aumenta
a ambicdo das pessoas em sempre gerarem sSituagOes interessantes e atraentes no
trabal ho, crescendo a concorréncia entre membros da mesma equipe, por exemplo. E tal
pressdo psicoldgica acaba gerando alguns problemas de sallde que se tornam cada vez
mais presentes nos trabalhadores pdés-modernos como, estresse, depressdo, insdnia,
entre outros.

Para o enriguecimento desse trabalho, torna-se imprescindivel a contribuicdo de
Gonzélez Rey (2003) abordando o sujeito e sua subjetividade. Assim, ele comenta:

A subjetividade individual representa os processos e formas de

organizacao subjetiva dos individuos concretos. Nela aparece constituida



a histéria Unica de cada um dos individuos, a qual, dentro de uma cultura,
se constitui em suas relagdes pessoais. Um dos momentos essenciais de
subjetividade individual, que define com forca sua natureza processual, é
representado pelo sujeito, que constitui 0 momento vivo da organizagéo
histérica da sua subjetividade, e que esta implicado de forma constante
nos diversos espacgos sociais dentro dos quais organiza suas diferentes
préticas (p. 241).

Nota-se, dessa forma, que sujeito passa a ser visto também de outra forma, pois,
inicialmente, o individuo era considerado um fator passivo, sem tanta participacéo ativa
nas percepcoes da realidade, modelado em suas estruturas cognitivas pelas “impressdes’
provenientes do mundo externo. Descobrindo-se 0s processos perceptivos sendo estes
sel ecionados ativamente pelo sujeito (através de sua historia de vida, crengas, costumes,
valores) “o mundo externo ndo é mais um dado objetivo, mas o resultado, o produto da
interacdo entre os elementos do mundo externo e da atividade perceptiva da pessoa’
(Andolfi & Angelo, 1989, p. 32). Nesse sentido, 0 sujeito, por esta em constante contato
com as mais diversas constitui¢des sociais, modifica 0 meio socia e é por ele também
modificado, ocorrendo tudo isso de uma maneirando linear e nem delimitada.

Nesse aspecto, sendo o ambito familiar uma entidade social que, a priore, as
pessoas mantém contato em maior parte de suas vidas, analisa-se certas emogdes gerada
pelos membros familiares, sendo esse sentimento relacionado com as agbes e uma
condicdo da atividade humana (Gonzdlez Rey, 2003). Neubern (2000, citado em
Gonzélez Rey, 2003, p.243) assegura que:

As emocgdes sdo fendbmenos complexos que abrangem multiplas
dimensdes. Possuem um substrato biolodgico e se constituem enquanto

ontologias subjetivas ao longo do desenvolvimento do sujeito, que se da



na sua interagdo com o social. S50 nesse sentido, internas, mas ligam-se
de forman&o linear com o espago social.

Diversas s80 as reagfes e emogdes causadas nas pessoas frente a inimeras
modificacOes nos mais variados aspectos sociais. No aspecto familiar, Petrine (2005, p.
28) aborda esse tema ao relatar:

O entrelagamento do amor, sexualidade e fecundidade que,
tradicionalmente, constituiu o nicleo do matriménio e da familia, nestas
Ultimas décadas, foi rompido, podendo-se viver a sexualidade sem a
fecundidade, a sexualidade sem o amor, a fecundidade sem a
sexualidade.

Para enriquecimento dessa temética familiar, Aries (1981) trouxe uma andlise
desde familias medievais até as modernas, demonstrando uma modificagdo nos
cuidados dos filhos e, também, no sentimento correspondente ao relacionamento
familiar que, na era medieval era relacionado exclusivamente a forma de criagcéo dos
filhos que seria aos cuidados de outra familia e que, na modernidade, esse contexto
apresenta-se mais relacionado ao aspecto sentimental. Da modernidade a pos-
modernidade, diversas modificagcOes se desenvolveram, e ainda se desenvolvem, sendo
gue tal discussdo foi abordada por alguns autores como, por exemplo, Negreiros e
Féres-Carneiro (2004) ao discutirem a ampliacdo das fungdes tanto paternas como
maternas.

Baseado nessas modificacdes de valores, costumes, crencas € que 0 presente
trabalho busca estudar, no seu primeiro capitulo os principais pontos da pés-
modernidade e comparé-los com a modernidade. 1sso permite que hagja maior visdo de
importantes fatos que sofreram, e ainda sofrem, modificacdo ao longo do tempo.

Observa-se também uma analise mais especifica dos reais conceitos da pos



modernidade no sentido que esta é questionada em relacdo a sua liberdade téo
enfatizada. Ser& que o sujeito pés-moderno é realmente livre em suas agdes e escolhas?

No segundo capitulo, observa-se a abordagem da familia nos seus mais diversos
conceitos levando em consideracdo a cultura de alguns locais. Dessa forma, ndo h&
definicdo que consiga abarcar todos os diversos estilos e sentidos que essa entidade
socia possui. Aborda-se também a ampliagdo dos papéis de género, juntamente com
suas principais consequéncias. A sociedade contemporanea traz consigo temas como
casamento, divorcio e recasamento que também foram estudados nesse trabalho,
juntamente com méaes solteiras e as familias constituidas precocemente, suas principais
dificuldades e pontos positivos e negativos de tal condicdo. Féres-Carneiro (1998) e
Souza (2000) em muito contribuem na discussdo desse assunto visto que abordam
guestdes como a importancia da unido conjugal na pés-modernidade, as conseqliéncias
do divércio e avisdo dos filhos quando os pais resolvem romper o casamento.

E, por fim, o terceiro capitulo € relacionado com a importancia da terapia
familiar na pés-modernidade e como esta atua no sentido de unido dos sujeitos
individualistas, sendo considerado até um desafio para essa terapia. A subjetividade é
relembrada no sentido de formas diferentes de impactos para os membros nos diversos
conflitos existentes na familia. Aborda-se também a questdo da familia Simpson como
um modelo de familia na sociedade contemporanea, no sentido que as pessoas tendem a
ter caracteristicas semelhantes aos do desenho em termos de (falta) preocupacdo dos
pais na educacdo dos filhos, tanto em aspecto escolar como de uma forma geral,

cuidados e respeito entre o casal, entre outros aspectos.



Capitulo 1
Caracteristicas gerais da P6s-modernidade

1.1. Caracteristicas da M odernidade e P6s-modernidade.

Ao abordar o termo Pdés-modernidade, torna-se inevitavel o questionamento
sobre a Modernidade e as suas principais influéncias sobre esse tema. Assim, destaca-se
gue ndo ha uma divisdo concreta entre esses dois conceitos e sim, uma
complementacéo, de modo que se encontram diretamente ligados. Em outras palavras, o
que caracteriza a Pos-modernidade vem de atributos anteriores, de situagdes que foram
modificadas tanto na estrutura familiar, econdmica, politica, social, entre outros.

A Modernidade surgiu, segundo Harvey (1998, p.32):

Como uma reagdo as condicbes de producdo (maquina, fabrica e
urbanizagdo), de circulagdo (0os novos sistemas de transportes e
comunicagdo) e de consumo (a ascensdo dos mercados de massa, da
publicidade) do que um pioneiro na producdo dessas mudancas.

Assim, ela traz, como uma das suas principais caracteristicas, a estabilizagdo de
situagdes em que toda sociedade se encaixa adquirindo caracteristicas pré-determinadas.
Assim, para os pensadores iluministas era necessario desenvolver uma ciéncia objetivae
leis universais para que, consequentemente, qualidades gerais e eternas de toda
sociedade pudessem ser descobertas. Dessa forma, procurava-se:

Lel boa para todos, sendo as artes e a ciéncia vistas ndo somente como
controle das for¢as naturais, como também, a compreensdo do mundo e
do EU, do progresso moral, a justica das instituicdes e até a felicidade
dos homens (Harvey, 1998, p. 41).

Considera-se modernidade como um conceito complexo no qual se objetivava a

busca de sistemas tedricos abrangentes cujo enguadramento se encontrava em um



mundo previsivel e simplista. N0 ha, nesse sentido, tanta liberdade de escolha em
comportamentos de modo que estes serdo analisados sob a mesma ética, ou sga, a
analise da sociedade. As atitudes diferenciadas ndo se encontravam presentes e, aqueles
considerados “estranhos’ eram passiveis de tentativas de eliminagdo (Bauman, 1998).
Em outras palavras, pessoas estranhas sdo aquelas que tentam infringir regras pré-
determinadas, expressando opinides e comportamentos incompativeis. Assim como
afirma Bauman (1998, p. 29): “a sociedade moderna, e sob a égide do Estado moderno,
a aniquilagdo cultural e fisica dos estranhos e do diferente foi uma destruicdo criativa,
demolindo mas construindo ao mesmo tempo”. Em outro sentido, a sociedade procurava
retirar pessoas que se apresentavam de forma diferente perante os demais e tentava
reeduca-los de modo a atingir comportamentos esperados. Assim, havia um estreito lago
entre a vida individual e a ordem social de modo a proporcionar um cenario estavel e
previsivel para os atos e escolhas individuais.

Entretanto, no comego do século XX, jando eramais possivel dar razdo aforma
de pensamento iluminista devido aos grandes conflitos, Primeira e Segunda guerras que
geraram destruicdo e morte, desvalorizagdo dos direitos humanos, desastres ecol 0gicos,
entre outros, que acabaram gerando a crise da modernidade (Petrini, 2005). Portanto,
€sse pensamento passa a ser Visto como opressao universal em detrimento da liberdade
humana, questionando-se a situagdo de condicdo ideal para todos, pois, com as grandes
desavencas mundiais, percebe-se que nem tudo era reduzido a uma formula idea e
universal de qualidade e paz mundial de modo que todos pudessem sentir-se bem.
Observa-se, portanto, que a crise da razéo universal ndo se encontra embasada nas areas
mais atrasadas do mundo e sim, na parte desenvolvida da sociedade moderna. Assim,

como afirma Petrini (2005, p. 23):



A sociedade moderna entra em crise por uma caréncia da razdo, usando
segundo o paradigma iluminista, que ndo € mais capaz de dar conta de
todos os fatores da realidade, de orientar suas conquistas para responder
as exigéncias humanas. Com efeito, a razdo ndo mais compara Seus
produtos com as exigéncias elementares do ser humano, com as
exigéncias de liberdade, justica, verdade, felicidade, e sm com as
exigéncias do mercado, isto é, do lucro e do poder.

Destaca-se também a grande importancia atribuida a cultura, sendo esta definida,
segundo Beninca e Gomes (1998, p.179), como “a bagagem de conteidos bésicos e
habilidades sociais e efeito diretivo e mutante, transmitida formal ou informal mente dos
mais velhos para 0s mais novos por processos de simbolizagdo”. Assim, esse aspecto
cultural se encontra com relevancia ao abordarmos a Pdés-modernidade em que os
projetos de vida ndo se encontram embasados em situacfes estaveis e imutéveis. Nesse
sentido, encontra-se a presenca da incerteza configurada no mundo, sendo esta ndo mais
vista, em sua totalidade, como ago negativo. Obtém-se situagdes nas quais a divida
prevalece e as pessoas se permitem questionar determinados atos impostos e destaca-se
gue, apesar do questionamento, Ndo serdo mais necessariamente vistos como estranhos.
Assim, os estranhos ja ndo sao definidos, selecionados e separados dos demais, sendo
permitido a estes 0s seus guestionamentos. Em outras palavras, segundo Bauman
(1999), o direito a estranheza é a Gnica maneira pela quais as pessoas podem expressar-
se e defender-se diante de determinadas situacdes.

Assim, pode-se até comentar da importancia dos estranhos dentro da sociedade,
pois ha uma evolugdo do mundo através da forma como nossas vidas séo modeladas,
conduzidas e questionadas. Como também defende Focault (1984, citado em Harvey,

1998, p. 49): “Desenvolver a agdo, 0 pensamento e 0s desgjos através da proliferacéo,



da justaposicdo e da disuncdo é preferir o que € positivo e mltiplo, a diferenca a
uniformidade, os fluxos as unidades, os arranjos moveis aos sistemas’.

Destacam-se também diferencas nas areas de comunicacéo e linguagem, sendo
que, em uma perspectiva moderna, estes atributos eram visto sob relacdo rigida entre o
que era dito e 0 modo como era enunciado; ja na visdo pos-moderna, ha uma separacéo
e reunido de vérias combinacfes de palavras e, da mesma forma, a arquitetura pés-
moderna combina partes e pedagos do passado para formar imagens valiosas (Harvey,
1998).

De acordo com Leitdo e Nicolaci-da-Costa (2003), ha algumas teorias que
objetivam anadlisar a transicdo da Modernidade para a Pos-modernidade sendo a
primeira teoria dada énfase na producdo do conhecimento e, a segunda, na ordem
capitalista contemporanea. A primeira abordagem, defendida por Lyotard e Gianni
Vattimo, afirma que a tecnologia de informagéo é o marco principal para o rompimento
entre modernidade e pds-modernidade sendo esta tecnologia considerada um objeto de
destruicdo da humanidade por gerarem agles automédticas e dificuldade de
relacionamento entre os homens, sendo, conseqlientemente, “vila de um cenario pos-
moderno desumanizante’. A segundateoria, defendida por Jameson, Harvey e Bauman,
apresenta caracteristicas marxistas (o sistema de producdo ndo € mais considerado
estético, rigido e padronizado) e ddo énfase nas condi¢des de producdo da ordem
capitalista. Destaca-se também que para estes autores, a cultura encontra-se interligada
com a organizacdo social, sendo que a expansdo capitalista responsavel pelo aumento
do consumo de informacdo e de bens matérias. Em outras palavras, a expansdo
tecnol6gica, abordada pelos primeiros fildsofos citados, possui como base a expanséo
capitalista, sendo esta a norteadora da sociedade Pos-moderna. Para Bauman (1997,

citado em Leitdo & Nicolaci-da-Costa, 2003), a sociedade moderna possuia como rede



socia a capacidade de producéo; jé a sociedade pds-moderna possuia como base social
a capacidade e desegjo de consumo.

Houve grandes mudancas também na estrutura familiar como, por exemplo, a
criagdo dos filhos, pois no século XV isso era uma tarefa desempenhada por familias
gue ndo as originais. Assim, as criangas ao atingirem a idade entre sete e noves anos
eram transferidas de casas para que pudessem ser educadas e issO ocorria pois as
pessoas acreditavam que os filhos dos outros eram melhores que os seus. Como
comenta Ariés (1981, p.156):

As pessoas Ndo conservavam as proprias criangas em casa: enviavam-nas
a outras familias, com ou sem contrato, para que com €las morassem e
comegassem suas vidas, ou nesse novo ambiente, aprendessem as
maneiras de um cavaleiro ou um oficio, ou mesmo para que
freqlentassem uma escola e aprendessem as letras latinas. Essa
aprendizagem era um habito difundido em todas as condic¢des sociais.

Destaca-se, portanto, que as criangas ndo eram alfabetizadas em escolas, sendo
essa instituicdo destinada somente aos clérigos. Nesse sentido, observa-se que ndo havia
um sentimento profundo entre pais e filhos de modo que estes, mais ou cedo ou mais
tarde, sairiam de sua familia original para compor outros lares, obtendo-se assim um
sentimento muito mais moral e socia a sentimental entre eles.

A partir do século XV, os sentimentos familiares comegaram a mudar de modo
gue os pais passaram a julgar a entrega dos filhos a outros lares com algo negativo pois
gostariam de permanecer juntos as criangas para acompanhar todo o0 seu
desenvolvimento tanto pessoal como profissional. Assim, houve uma revolucdo no
sentido de estender a entidade escolar a todos 0s meninos e meninas com a intencéo de

que os filhos fossem por esta educados. Portanto, a escola tinha dois grandes objetivos:



a aprendizagem infantil e manutencéo da integragcéo familiar. Desenvolveu-se, dessa
forma, uma reforma dos antigos costumes gerando, nesse sentido, um sentimento de
privacidade familiar em gue os pais participavam ativamente da aprendizagem dos seus
filhos e acompanhavam de perto o seu crescimento.

Destaca-se que essa val orizagdo dos filhos € um marco essencial para a transi¢céo
da familia medieval para a moderna, pois a “crianga conquistou um lugar junto de seus
pais, lugar este a que ndo poderiater aspirado no tempo em que o costume mandava que
fosse confiada a estranhos’ (Ariés, 1981, p.189). Nesse sentido, a familia passou a se
unir pelo sentimento existente entre eles e deixou de ser uma instituicdo de direito
privado para ser considerada a transmissdo de bens e nome, assumindo um valor
sentimental.

1.2. Sociedade contemporanea: dilemas de liberdade.

Diante de tantas mudancas significativas na sociedade, teoricamente, a Pés-
modernidade traz como uma de suas caracteristicas bésicas a liberdade de escolha e
comportamento, de modo que as pessoas sentem-se mais livres e desimpedidas,
podendo expressar suas opinides e conceitos em que quase tudo passa a ser valido.
Porém questiona-se que tipo de liberdade seria esta estando nds imersos em uma
sociedade do capitalismo e consumo. Sera que realmente ndo nos importamos mais
como a sociedade nos julgard? Que tipo de liberdade é essa que nos promete a Pos-
modernidade? Como a Pés-modernidade influencia diretamente as relagdes familiares?

De forma geral, pode-se atribuir caracteristicas positivas e negativas na
sociedade contemporanea uma vez que esta nos trouxe grandes avangos tecnol 6gicos,
mais liberdade de escolha e de posicionamento, mais facilidades em determinadas
tarefas, maiores compartilhamentos entre culturas tornando-as mais ricas e

desenvolvidas socialmente, entre outros.



Porém, destacam-se também alguns aspectos que causam angustia e sofrimento
com aincerteza exagerada em determinadas situagGes, como por exemplo, 0S empregos
jA ndo possuem tanta estabilidade, nenhuma posicdo pode mais ser considerada
totalmente segura, a experiéncia se torna obsoleta pela nova descoberta no dia anterior.
Assim, faz-se necess&ria a renovagdo constante e o desenvolvimento de habilidades
antes desnecessarias. A competicdo acirrada acaba afetando fisiolégica e
psicologicamente as pessoas em que estas, apesar de possuirem grande carga de
conhecimentos e experiéncias, nunca estardo satisfeitas com o seu desempenho. Assim,
como aborda Bauman (2005, p. 7): “Nunca sociedade liquida-moderna, as realizacfes
individuais ndo podem solidificar-se em posses permanentes porque, em um piscar de
olhos, os ativos se transformam em passivos, e as capacidades, em incapacidades’.

Em meio a tantas mudangas, nota-se a desvalorizagdo do passado em que as
pessoas ja ndo se importam tanto com as experiéncias de seus antepassados, passando a
julgar relevante somente aguel es fatos futuros em gque se encontram todas as realizacfes
técnicas e cientificas (Petrini, 2005). A atuacdo do mercado passa a ser revolucionario
no sentido de que neste encontra-se a plena realizagdo individual. Destaca-se, portanto
uma ascensdo do individualismo em que as pessoas passam a viver mais para seus
proprios problemas. Como comenta Lipovetsky (1989, p. 176, citado em Petrini, 2005,
p. 24): “... estimula cada um a torna-se mais senhor e possuidor de sua propria vida, a
auto-determinar-se em suas relagdes como 0s outros, a viver mais para si proprio”. O
individualismo moderno caracteriza-se por uma ética ladica e consumista causando,
consequentemente, abandono dos antigos valores, limites e de quase tudo que se
necessita de compromissos estaveis. Assim a disciplina, o rigor, sacrificio e
determinismo ja ndo estdo tanto presentes na vida das pessoas de modo que estas

preferem a falta de plangamento a normas concretas. O mercado busca aprisionar o



homem cuja liberdade fica af etada no sentido de impossibilidade de abertura da propria
razéo, que passa a ignorar a felicidade e o sentido das coisas, importando somente o
aumento do lucro e do poder sobre o mundo (Petrini, 2005). Observa-se, nesse sentido,
uma cultura dominante cujo objetivo é areducdo dos valores e sentidos da sociedade em
que esta age sem ideal e desvalorizagdo da vida sendo que os sentimentos
predominantes sdo aqueles relacionados com o “imediatismo, fragmentagdo, auséncia
de ideais e de respostas, de vazio e, principalmente, de desamparo” (Moreira, 2002
p.199).

Em relagcdo a familia, o seu sentido também passa a ser questionado, pois se
considera que ha possibilidades dessa ingtituicdo esta novamente perdendo o seu valor
como na época medieval, considerando que o homem, em geral, por estar inserido em
uma sociedade do consumo acaba vivendo em fungdo disso perdendo,
consegiientemente, os antigos valores. Como defende Moreira (2002, p.199), “com a
pos-modernidade, valores essenciais das instituicfes ocidentais foram desacreditadas,
entre as quais, Deus, ser, razdo e a propria familia’. Assim, guanto mais tempo dedica-
se atrabalhos, festas, a0 mundo externo em geral, mais esses locais monopolizam a sua

vida, 0 seu tempo e menor serd o espago deixado para afamilia (Ariés, 1981).



Capitulo 2
A inser¢do da familia na Pés-modernidade e seus aspectos centrais.

2.1. Familia: um conceito plural.

Na modernidade, as familias eram conceituadas como aguelas compostas
exclusivamente por pais e filhos vivendo em uma casa, apresentando-se como familia
nuclear. Assim, quando alguma estrutura se afastava desse modelo era vista como
incompleta ou desestruturada, gerando o foco familiar na sua composicdo e ndo na
qualidade das relagdes (Szymanki, 2000).

Segundo Benica e Gomes (1998), familia pode ser definida como um organismo
mutavel gque se transforma e € transformado pela sociedade. E essas mudancgas séo
norteadas tanto por aspectos externos como internos. Em outras paavras, os pais
transmitem aos filhos seus valores e costumes tanto por influéncia de leis internas, que é
a propria organizacdo familiar, como também por leis externas sendo considerado o
sistema social vigente.

De formageral, o conceito de familia dependera da cultura em que esta inserido,
sendo que poderd haver grandes diferenciaces nos significados. Destaca-se, portanto,
que ndo ha um conceito abrangente que enquadre todas as definic¢les, pois, para cada
pessoa podera haver um sentido diferente de acordo com suas vivéncias e costumes
transmitidos. Assim, de acordo com Carter e McGoldrick (1995), para os italianos,
familia é aquela que inclui um rol amplo de pessoas como, por exemplo, tia, primo,
avos, etc. Sdo todos aqueles que estdo sempre juntos nos feriados e se comunicam
freqlentemente para tomada de decisdes. As familias negras levam em consideracéo
desde os lagos de sangue de antigos familiares até os grandes amigos para denominar
suas familias. Os chineses, possuindo um rol mais amplo ainda, consideram todos os

seus ancestrais como também os descendentes para definicdo familiar. Observa-se,



contudo, que nessas familias asidticas, as mulheres quando casam perdem o seu
sobrenome ficando apenas com o sobrenome do marido, sendo a arvore familiar
formada apenas pel os nomes dos membros masculinos.

Outro ponto que possui divergéncia cultural € em relacdo a importancia dos
estdgios do ciclo de vida. Assim, tanto irlandeses como também familias negras
enfatizam o funeral como uma festa importante, considerando a morte como a mais
relevante comemoragado de transicdo do ciclo de vida. Estes a encaram como libertacéo
do seres humanos do sofrimento e que serdo levados para uma vida apds a morte mais
feliz. Jaas familiasitalianas e polonesas enfatizam a celebragcdo casamento como amais
importante transicdo do ciclo de vida, realizando grandes festas, pois comemoram a
continuagdo dafamilia na geragdo seguinte. (Carter & McGoldrick, 1995).

De forma geral, a maneira como se da a configuragdo familiar € de extrema
importancia, pois esté intimamente ligada ao bem estar de todos os seus membros. N&o
se pode, entretanto, generalizar afirmando que todos os problemas familiares séo
devidos a sua configuragdo interna. Destaca-se que a familia encontra-se situada em
uma sociedade e que esta influencia diretamente os seus componentes. Assim, ndo basta
apenas que 0s pais sgjam pessoas presentes na vida de seus filhos, é necessario também
que estes estgjam inclusos em redes sociais, que obtenham boa educagdo escolar,
relacionem-se com amigos que |hes oferecam algo positivo, possam se posicionar
juntamente aos seus pais emitindo opinides e questionando certas atitudes, entre outros
aspectos.

Observa-se ainda que, além da configuracdo familiar, a qualidade de
relacionamento entre os membros € de grande relevancia, pois, aparentemente para a
sociedade, uma familia podera até se apresentar como perfeita e harmoniosa, porém, a

verdadeira situacdo se mostra presente em suas residéncias, ou sgja, a forma como cada



um se trata quando estdo juntos sem que esteja alguém de fora pra julgar. 1sso ndo quer
dizer que a configuracéo de familiaideal (se é que existe) devera ser isenta de brigas e
conflitos, pois estas situacBes sempre estardo presentes. Porém, o diferencial se d& na
forma como se soluciona o conflito, se ha ou ndo imposi¢cdo ou respeitos de todos os
membros, e que se a solugéo conflituosafoi achada por meio de consenso entre todos.

2.2. Familia e P6s-modernidade: algumas consideracoes.

O modelo novo de familia, as fronteira de identidades entre os dois sexos
sdo fluidas e permeéveis, com possibilidades plurais de representacéo:
mulher oficial de for¢cas armadas, homem dono-de-casa, mée e pal
solteiros, mulher chefe de familia, casais homossexuais masculinos e
femininos, parceiros masculinos mais jovens, casal sem filhos por opcéo,
bebé de proveta e demais possibilidades que a evolucdo cientifica
permite ou estd em vias de possibilitar, tal como a discutida clonagem
humana (Negreiros & Féres-Carneiro, 2004, p. 39).

Tomando por base essa citagdo, destacam-se algumas das mudancas relevantes
ocorridas na sociedade na atuagéo tanto do homem quanto da mulher. Dessa forma,
nesse capitulo tem-se por objetivo levantar esses principais aspectos e analisar 0s
impactos causados na sociedade contemporanea com tamanhas modificagdes nos papéis
de géneros, sendo que estes ndo sdo definidos universalmente no sentido que séo
construgtes historicas, sociais e culturais (Negreiros & Féres-Carneiro, 2004). Torna-se
relevante observar que, apesar da ascensdo da familia pds-moderna, esta ndo causou
exclusdo total e imediata das familias modernas de modo que, em certos lugares, ainda

ha contexto familiares com essas caracteristicas.



Na pés-modernidade, a familia ja ndo € mais vista como organizada em
torno de normas estéveis de modo que seus membros ndo ocupam somente papéis que
foram pré-estabel ecidos pela sociedade.

A familia patriarcal, que possuia hierarquia de papéis bem definidos, tinha o
rigido controle do pai sendo que este possuia 0 poder de decisao nacasa. A mae, por sua
vez, dedica-se nas tarefas de procriagédo, cuidado com os filhos e com as atividades do
lar, ensinando desde cedo essas ocupagtes para as meninas. Os filhos demonstravam
disciplina, respeito e obediéncia incondicional as ordens patriarcais, sem criticar ou
reclamar. Destaca-se a numerosa quantidade de filhos com intenc&o de esses serem Utels
na ajuda ao pai ou a mde com o trabalho, pois, nessa época, o foco se encontrava no
trabalho feito pela familia que trazia, consequientemente, o sustento de todos (Benica &
Gomes, 1998).

Gradativamente, a sociedade contemporanea apresentou grandes mudangas e a
familia patriarcal vai perdendo o seu lugar de modo que mudangas relevantes surgem e
influenciam os comportamentos de todos os seus membros como, por exemplo,
ampliacéo do espaco feminino tanto no contexto familiar como profissional, alteracéo
na socializagdo da familia, modificagdo nos vaores educacionais, entre outros. Nesse
sentido, como também contribui Negreiros e Féres-Carneiro (2004, p.44):

Os grupos familiares atuais convivem com uma flexibilidade de papéis

masculinos e femininos e traduzem arranjos mais ou menos improvisados

para dar conta da multiplicidade de tarefas e de afetos a elas subjacentes

— amor, odio, medo, esperanca, raiva, inveja, respeito, culpa e todo um

arco-iris de sentimentos advindo de um convivio proximo e

potencialmente dissoluvel.



Dessa forma, ha mulheres que, além de cuidar da casa e dos filhos, contribuem
financeiramente para o sustento familiar por possuirem atividades externas, sendo que,
em alguns casos, sao independentes do marido possuindo, na realidade, dupla jornada
de trabalho. Torna-se relevante comentar a possibilidade de plangjamento familiar
através do advento da pilula anticoncepcional em que mulheres ja controlam a
quantidade de filhos, observando que a familia sofreu uma acentuada reducdo. O pai
encontra-se mais acessivel ao didlogo com os filhos, “substituindo a rigidez relacional
por uma forma de convivéncia familiar mais complacente e amistosa’ (Benica &
Gomes, 1998, p.193). Com essa proximidade afetiva, os pais permitem criticas
tornando-se mais sensiveis a escolhas e opinides. Porém, pesquisas mostram que, apesar
da mudanga na acessibilidade do pai, os filhos ainda sente-se mais a vontade em
conversar com a méae pois julgam esta muito coerente e com grande capacidade de
entendimento. Adolescentes consideram a comunicagdo familiar de extrema
importanciae

Apesar de afigura paterna estar desempenhando suas fungdes com maior
qualidade e freqliéncia atualmente, o pai ainda ocupa, de forma genérica,
um lugar periférico na vida do adolescente no que se refere as questfes
mai s pessoais e de contato intimo (Wagner, Falcke, Silveira& Mosmann,
2002, p.79).

Nesse sentido, ha algumas diferencas na atuacdo dos pais na vida dos filhos,
Visto que as maes se preocupam mais com guestdes como alimentacdo, cuidados
pessoais, em guestdes relacionadas mais com a protecdo e afetividade. O pai, por sua
vez, esta mais presente na hora de diversdo com uma base mais fisica e menos intima

com destaque nas brincadeiras e lazer (Moreira, 2002).



Em relagdo aos filhos, estes que eram totalmente ligados aos pais e quase néo
tinham acesso a escola, vém se tornando independentes também o quanto antes e saindo
cada vez mais de casa com idades menos avancadas, quando comparados com a
modernidade (Carter & McGoldrick, 1995). Destaca-se 0 aumento da sensibilidade e do
contato dos filhos ao mundo externo e gque estes séo mais facilmente influenciados de
modo que, apesar dos pais disporem de maiores informagdes a respeito do mundo, estes
se sentem mais inseguros na educacdo de seus filhos pois ja ndo podem mais manipular
as coisas boas ou ruins gque seus filhos tém acesso no ambiente externo (Moreira, 2002).

2.3. Casamento, divércio e recasamento.

De acordo com Negreiros e Féres-Carneiro (2004), o casamento possuia
caracteristicas como, por exemplo, monogamico, indissolivel e ligado a reproducéo,
contudo, essas caracteristicas passam a ser questionadas no sentido de que houve
grandes mudangas no conceito e no objetivo do casar-se. Atualmente, a prética do
casamento civil e religioso continua sendo uma atividade praticada com freqtiéncia na
era pods-moderna, destacando-se que a unido informal e descomprometida também pode
ser legalmente considerada casamento gerando assim diretos para ambos os conjuges.

Os filhos, que eram os responsaveis pela transicdo no nome da familia, j& ndo
S80 vistos com esse objetivo, visto que aumentou a quantidade de pais desprovidos de
filhos por escolha propria. E quando h& presenca de filhos na relago, exige-se que o
“homem sgja, a0 menos, um coadjuvante na criagdo dos filhos e nas lidas domésticas e
gue a mulher exerca, no minimo, um papel auxiliar quanto a economia da familia”
(Negreiros & Féres-Carneiro, 2004, p. 39), demonstrando que os deveres e obrigactes
sS40 atitudes compartilhadas entre ambos.

O novo modelo familiar é algo marcado pelo individualismo de modo que o

sujeito sente-se auto-suficiente, competitivo, passando a viver e desgjar 0 aumento da



ambicdo e do lucro, alimentando, conseqientemente, a inseguranca e o temor diante de
situagbes tdo instaveis, trazendo a redlidade grandes rupturas, doencas e
empobrecimento das relagdes humanas, gerando dessa forma, sintomas prejudiciais as
congtituicdes familiares. Nesse sentido, familias de grande composicéo (tios, primos,
sobrinhos, entre outros) passam a lares de pequenos nucleos, como pais e filhos, e dai
para congtituicbes de pais sem filhos e até lares unipessoais (Negreiros & Féres-
Carneiro, 2004), destacando-se também o aumento de divoércio e recasamento. Essas
mudangas no contexto familiar sdo justificadas por Jablonski (1996, 1998) e Freixa
(1998), citados em Milfont, Gouveia e Costa (2006, p.25), com a grande modernizagdo
e urbanizag@o decorrentes da industrializagéo, em que afeta a longevidade das pessoas,
o individualismo, a constituicdo da unido familiar tardia, mudanga no sentido do sexo
(visto que este ndo é mais vinculado a procriacdo e sim ao prazer), o divorcio passa a ser
uma escolha aceitavel pela sociedade, entre outros fatores.

Diante de tantas mudangas, torna-se relevante questionar 0 que atuamente
mantém a unido familiar e por que as pessoas casam-se, quais os significados do
casamento e principais consequéncias da separacdo. Serd que 0 amor ainda encontra-se
presente nas constitui¢cdes familiares ou as pessoas se mantém unidas simplesmente pelo
costume de assim permanecerem por tanto tempo?

2.3.1. O casamento pés-moderno.

Féres-Carneiro (1998, p.2) aborda que o casamento constitui-se de oposi¢des ao
afirmar que:

O casamento reside no fato de o casal encerrar, a0 mesmo tempo, na sua

dindmica, duas individualidades e uma conjugalidade, ou sgja, de o casal

conter dois sujeitos, dois desgjos, duas insercdes no mundo, duas

percepcdes do mundo, duas historias de vida, dois projetos de vida, duas



identidades individuais que, na relagdo amorosa, convivem com uma
conjugalidade, um desgjo conjunto, uma histéria de vida conjugal, um
projeto de vida de casal, umaidentidade de casal.

O casamento no Século XX era arranjado pelos pais com o objetivo de unido
das linhagens com a auséncia da interferéncia dos filhos, possuindo o casamento
vinculos contratuais e ndo sentimentais (Lasch, 1987, citado em Milfont, Gouveia &
Costa, 2006). Assm, o casamento ndo configurava um relacionamento amoroso, de
modo que prevalecia 0 bem estar das familias de origem e, a sexualidade assumia um
papel preponderantemente de reproducdo. Na pds-modernidade, entretanto, inimeros e
diversos sdo o0s motivos que levam a unido conjuga como, por exemplo,
“determinacbes econdmicas, sociais, culturais, de classe e género” (Araljo, 2002, p.
70).

Em pesquisa realizada por Milfont, Gouveia e Costa (2004), pode-se constatar
gue as pessoas casam-se por motivos de valores sociais e suas atitudes frentes a rel agoes
afetivas estévels. Em outras palavras, 0s valores sociais estéo diretamente relacionados
com as pessoas que gostam de ser aceitas pela sociedade, buscam estabilidade,
respeitam o padrédo de simbolos culturais, desegjam ter amizade e relagdo verdadeira,
vida social ativa entre outras coisas.

Em relacéo a essa temética, Berger e Kellner (citados em Féres-Carneiro, 1998)
contribuem também ao afirmar que as pessoas casam para ndo se tornarem sujeito
anbmicos e 0 casamento, como uma funcdo social, € um instrumento que ajuda as
pessoas a viverem a vida com certo sentido visto que possuem didlogo e convivéncia
constantes com alguém que julga muito significativa, considerando que a comunicacdo
€ algo essencia ao mundo. Observa-se também que o0 casamento constitui-se em um

constante paradoxo posto que, as pessoas por serem influenciadas pelo valor do



individualismo e autonomia confrontam-se na vida de casal ao se depararem na situagéo
de compartilhar a conjugalidade, os desgjos de vida, sonhos, entre outros. Singly (1993,
citado em Féres-Carneiro, 1998, p. 4) afirma “valorizar os espagos individuais
significa, muitas vezes, fragilizar os espagos conjugais, assim como fortalecer a
conjugalidade demanda, quase sempre, ceder diante das individualidades’.

A partir do observado acima, destaca-se um outro sentimento essencial nas
relagbes humanas, sendo este o amor sentido entre os homens de maneira geral.
Observa-se, entretanto, que esse sentimento nem sempre esteve presente nas relagoes,
de modo que, ou 0 casamento assumia questdes familiares em que os pais obrigavam os
filhos a se casarem, ou a unido conjugal assumia questdes exclusivas de reproducao.
Atualmente, o amor € visto como um “sistema complexo e dindmico que envolve
cognigoes, emocdes e comportamentos’ (Shaver, Hazan & Bradshaw, 1988, citado em
Silva & col. 2005, p. 296). Dessa forma, nos paises ocidentais, esse sentimento torna-se
um requisito essencial na escolha do cénjuge de modo que, em pesquisa realizada por
esses autores, conclui-se gque as pessoas hdo se casam Se ndo houver o amor presente,
mesmo que 0 Seu parceiro obtenha todas as qualidades aimeadas. Nesse sentido, a
pergunta realizada foi: Se um homem/mulher tivesse rodas as qualidades que vocé
desgja, vocé se casaria com ele mesmo se ndo o amasse? Somente na india e no
Paquistéo € que a resposta foi, em sua maioria, afirmativa. Ja o Brasil e EUA foram os
paises que mais rejeitaram a unido conjugal sem o amor. Destaca-se, entretanto, que
apesar das pessoas valorizarem o amor nas relacbes conjugals, esse sentimento
dissemina-se de tal forma que acaba perdendo a sua esséncia. Nesse sentido, entende-se
gue o amor envolve também outros sentimentos como, por exemplo, companheirismo,
afetividade, respeito, cuidado, entre outros aspectos, dos quais, infelizmente, deixam a

desgjar na andlise de diversas rupturas familiares. Ha pessoas que afirmam matar o



parceiro por amor, ou sgja, preferem tirar a sua vida a ver esse parceiro com o outro, e
justifica essa atitude com o grande amor sentido por ele. E assim, 0 amor, que antes era
um sentimento envolto de coisas positivas e harmoniosas, ganha atribuic¢es que sdo
vistas de maneira negativa, usado parajustificar atitudes maléficas. Como complementa
Bauman (2004, p. 19) “em vez de haver mais pessoas atingindo mais vezes os elevados
padrdes de amor, esses padrdes foram baixados. O conjunto de experiéncias as quais
nos referimos com a palavra amor expandiu-se muito”.

2.3.2. Consideracoes acerca do divorcio e recasamento.

O divorcio, atuamente, vem tornando-se tdo natura quanto o préprio
casamento. Esse sistema complexo envolve inlmeras mudancas e estudiosos afirmam
que para haver uma completa adaptacdo, desde a separacdo, requer um periodo de mais
ou menos quatro anos (Cox & Cox, 1982, citado em Souza, 2000). No Brasil, um estudo
em 1996 editado pelo IBGE observa que ha um divércio para cada quatro casamentos.
Destaca-se, portanto, que as pessoas estdo se adaptando a tantas rupturas conjugais e,
hoje, 0 que causa grande surpresa pode ser considerado aquelas unifes conjugais de
muito tempo. Os divércios divergem, dessa forma, em relagdo aos vérios motivos que
os justificam, sendo ent&o o objetivo desse capitulo o estudo acerca dessas razdes e suas
consequéncias para a organizagdo familiar.

Seria correto afirmar que as pessoas separam-Se pois 0 casamento esta perdendo
a sua importancia? Féres-Carneiro (1998) responde a essa pergunta afirmando que o
casamento ndo perde o seu valor, ao contrario, ele € tdo relevante na constituicéo
familiar que as pessoas acabam criando grandes expectativas e, por fim, frustrando-se
em certos casos. E, por ndo aceitarem frustracdes, acabam separando-se. Jablonski
complementa essa idéia ao afirmar que (1998 e 2001, citado em Féres-Carneiro, 2003,

p. 157):



Assim, a propria sociedade passa a criar nos individuos uma expectativa
muito dificil de ser alcancada. Ao tornar sinbnimos amor-paixdo e
casamento, este ainda visto pela maioria das pessoas como indissoluvel e
monogamico, a cultura em que vivemos, ela propria, pode estar criando
uma armadilha para os nubentes, gerando expectativas que ndo poderéo
se cumprir, com todas as frustracbes que advém de esperancas
alimentadas e, em seguidas, suprimidas.

Na andlise da ruptura conjugal, deve-se sempre levar em consideragdo a
estrutura familiar e observar que caracteristicas como relacionamento extraconjugal,
bebidas, dificuldades financeiras, entre outros, podem ser alguns dos fatores que
justifiquem a ruptura do casamento e destaca-se a importancia da néo generalizagdo
desses motivos que desencadeiam o término da relagcdo. Dessa forma, cada familia, por
ter suas caracteristicas proprias, possui também seus motivos que influenciaram para
decisdo em divorciar. Féres-Carneiro (1998), entretanto, ao abordar tal assunto afirma
gue a unido conjugal para as mulheres adquire um significado de relacdo amorosa e,
para os homens, de constituicdo familiar. Tal denominagdo é passivel de discussdes
visto a generalizacdo desse discurso pois ha casos que as mulheres, por exemplo,
somente permanecem com seus maridos pela dependéncia financeira, deixando em
plano secundario o sentido de relagdo amorosa. Assim, ndo se considera pertinente
afirma que, para as mulheres, o casamento sofrera rupturas na auséncia do amor sentido
entre ambos, visto que podera haver outros contextos que justifiqguem a permanéncia da
relacéo.

No divorcio, aém de haver uma reestruturacdo da organizacao familiar vigente,
ha grandes conflitos e sofrimentos sentidos por, pelo menos, uma das partes ou pelos

filhos. Destaca-se, contudo, que a separacdo nem sempre € observada como ago



preponderantemente negativo pois, em certos casos, a ruptura pode ser acangada com
um consenso do casal no sentido de tentar preservar uma boa relaggo entre eles, mas
agora a distancia, evitando que os filhos passem a viver com constantes desavencas
dentro de casa.

Em relagdo aos filhos, torna-se relevante destacar que os pais devem enfatizar
gue somente a relagdo conjugal chegou ao fim, permanecendo ainda o casal parenta
com 0sS mesmo objetivos nos cuidados, educacdo, protecdo para com eles (Féres-
Carneiro, 1998).

A salde mental dos filhos também se encontra relacionada a qualidade de
relacionamento vivenciado pelos pais, quer estgjam juntos ou separados. Nesse sentido,
faz-se de extrema importancia que eles tenham contato permanente, ndo somente com
aquele detentor da guarda, mas também com a outra figura materna ou paterna. Outro
aspecto de grande relevancia € a forma de comunicacdo que 0s pais possuem para
abordar essa temética com os filhos, pois ha pessoas que afirmam que quando se
conversa sobre separacdo estes ficam perturbados e ndo sdo capazes de enfrentar a
situacdo. Tanto Féres-Carneiro (1998) como Souza (2000) afirmam que os filhos séo
mais capazes de enfrentar fatos complicados que os pais possam imaginar, e eles ndo
devem ser tratados como fragilizados em suas capacidades de superar problemas. Nesse
sentido, torna-se crucial um didlogo sincero desde o inicio, evitando, dessa forma, que o
siléncio dos filhos, pelo fato dos pais ndo o consultarem a respeito do tema, sgja
entendido como auséncia de conflitos, sofrimentos ou dificul dades.

Outro tema que norteia a construcdo familiar pés-moderna é o recasamento. A
partir desse contexto, Wagner, Ribeiro, Arteche e Bornholdt (1999, p.5) afirmam que:

As transformacBes sociais implicam na queda do mito da familia

harmoniosa ou perfeita, meramente apoiado na manutencdo do arranjo



estereotipado da familiar original: pai, mae, filhos coabitando em
domicilio conjugal e mantendo a guarda, sustendo e educagédo dos filhos.

O recasamento € um assunto que aborda alguns mitos irreais como, por exemplo,
ha falta de unido e organizacéo familiar quando o nucleo central se rompe e as pessoas
vao em busca de congtruir outras familias. Deve-se observar que a salde familiar esta
muito mais relacionada com as relagdes emanadas entre os membros que a manutengéo
ou quebra de sua estrutura em si. Em outras palavras, “a competéncia das familias ndo
depende do fato de serem casadas, separadas ou recasadas, mas da qualidade das
relacOes estabelecida entre seus membros’ (Féres-Carneiro, Costa & Penso, 1992,
citados em Féres-Carneiro, 1998, p.7).

H&, porém, algumas mudancas significativas como a extensdo familiar no
sentido que os filhos passam a ter quatro figuras parentais (pai, mae, padrasto e
madrasta) responsaveis pela sua educagdo, criagdo, entre outros e, da mesma forma,
mais tios, primos, avos, meios-irmaos, etc. E apesar de toda essa mudanga, torna-se
relevante ndo considerar essa organizagdo com disfuncional tendo em vista que
pesguisas comprovam que padrastos e madrastas também desempenham com éxito o
papel parental, ndo tendo tanta importancia o vinculo sangliineo (Wagner, Ribeiro,
Arteche & Bornholdt, 1999). Outro ponto a ser destacado para manutencéo da qualidade
relacional é que, em certas situagdes, alguns pais insistem em substituir a figura materna
ou paterna pela madrasta ou padrasto, respectivamente. 1sso pode causar aguns
conflitos, pois ninguém deve ter 0 seu papel substituido. As relacbes estabel ecidas pelo
padrasto/madrasta e enteado devem ser naturais de modo que ambos possam se adaptar,
aos poucos, a nova configuracdo familiar, cada um respeitando o seu espaco.

2.4. M&es solteiras e familias constituidas precocemente.




Em estudos realizados pelo DATASUSFNS/MS (citados em Trindade &
Menadro, 2002), aumenta, cada vez mais, o indice de gravidez entre adolescentes de
idades entre 15 e 19 anos. Destaca-se que as consequiéncias sdo imersas quando decide-
se ter um filho, ainda mais quando ndo se planga a gravidez. Nesse sentido, quais
implicacOes a gravidez precoce traz a vida dos adol escentes?

Na pbés-modernidade, inimeras modificacBes ocorrem nos vérios sentidos de
organizagdo societéria de modo que as familias também foram afetadas diretamente.
Assim, o0 mundo das criangas que, antigamente, era brincar de bonecas e bonecos,
casinha, carrinhos, entre outros, nos dias atuais, as brincadeiras tomaram outro sentido,
pois criangas, pré-adolescentes e adol escentes se confundem em seus conceitos de modo
que ja ndo sdo definidos com tanta transparéncia tendo em vista determinados
comportamentos de criangas. Assim, as criangas param de brincar com idades menos
avancadas e passam a se importar com assuntos que antes somente despertavam
interesse em adolescentes como namoro, as baladas da noite, roupas da moda, etc. Os
adolescentes, por sua vez, também vém assumindo papéis avancados para sua idade no
sentido que, cada vez mais cedo, assumem responsabilidades de adultos como cuidar
dos filhos.

De maneirageral, Lyra (1997, citado em Trindade & Menandro, 2002) considera
a gravidez com um problema sério, gerando diversos problemas para os adolescentes,
resultando, consegiientemente, em situacdo financeira precaria, em pas que ndo
poderdo oferecer muita coisa para seus filhos de modo que estes terdo menos tempo de
escolarizacdo. Destaca-se, contudo, a generalizagdo desse discurso como algo irreal no
sentido que ha diversos pais adolescentes que, apesar da pouca idade, conseguem
evoluir psicoldgica e financeiramente, gerando condigdes essenciais de vida e cuidados

necessarios para os filhos. Esse fato pode ser comprovado em pesquisas realizado por



Trindade e Menandro (2002) que abordam o tema no sentido que, para se fazer o
julgamento das consegiiéncias em relacdo a gravidez, deve-se analisar “fatores culturais,
sociais, afetivos e cognitivos, ou sgja, tanto os fatores micro-sociais, referentes as
condigdes objetivas e subjetivas da vida do sujeito em questéo, quanto fatores macro-
sociais, como a classe social da qual ele é proveniente” (p. 17). Assim, ndo se questiona
a dificuldade sentida por algumas familias como, por exemplo, medo, vergonha,
despreparo, entre outros, por ser uma situagdo completamente inédita em suas vidas.
Porém, isso ndo remete, necessariamente, a um fato negativo em sua totalidade. Dessa
forma, pesguisas comprovam a satisfagdo de familias, passado a fase do susto, na
criagdo dos filhos, amadurecimento psicoldgico, aquisicdo de responsabilidades, etc.
Trindade e Menandro (2002) mostram que a maioria dos jovens por eles entrevistados
afirma que o significado da paternidade esté relacionado com o carinho, cuidado, amor,
atencdo, preocupacao e responsabilidade para com os filhos, demonstrando satisfacéo na
construcdo da propria familia. H4, contudo, aqueles que se queixam da fata de
liberdade, do abando aos estudos, pois ndo consegue conciliar filhos/trabal ho/estudos,
pressdo realizada para que os pais se casem e sensacdo de que abriram mao de etapas
essenciais de suas vidas. E diante de certas modificagdes, ha aqueles que negam a
paternidade e deixam a mée solteira e com a obrigacéo de cuidar dos filhos sozinha. E a
partir de determinado contexto, questiona-se quais implicacGes na saude dos filhos
guando estes sdo criados e educados somente pela méde. Sera que a mée solteira pode
desempenhar o0 mesmo papel que um casal parental? Quais conseqiiéncias para os filhos
€ para as maes nessa situacao?

Hé estudos que comprovam ndo existir diferenca significativa na educacéo dos
filhos no sentido que, mesmo estando a méae solteira, esta se torna capaz de passar as

criancas o0s principais valores, principios, educacdo, entre outros. Sendo assim, elas



corresponderiam com sucesso em relacdo ao gustamento emocional, protecéo,
cuidados, papel sexua dos meninos, entre outras responsabilidades. Entretanto, outras
pesquisas abordam também que maes solteiras possuem maiores dificuldades no sentido
que haveria um maior isolamento social, enfrentariam maiores situagbes negativas na
vida apresentando, conseguentemente, altos indices de estresse e depressao. Destaca-se
a afirmacéo de alguns pesquisadores que elas teriam um baixo padréo de estudos o que
acarretaria dificuldades de ascenséo profissional (Hilton, Desrochers & Devall, 2001,
citados em Marin & Piccinini, 2007). Hilton e Cols, citados no mesmo trabalho,
defendem que essas mées teriam um menor envolvimento, controle, cuidados e
integracdo com os filhos por ndo poderem compartilhar tais atividades com algum
parceiro 0 que, consequentemente, as sobrecarregavam em relagcdo a suas obrigagoes
maternas.

Em relagdo aos sentimentos das mées solteiras, Souza (2002, citadaem Marin &
Piccinini, 2007) relata que elas tiveram maiores dificuldades que mées casadas, gerando
assim revolta, tristeza, ansiedade, angustia, entre outros. Na realidade, a falta de alguém
com guem se possa compartilhar todas essas dificuldades agrava a situagdo dos
problemas no sentido que a carga da responsabilidade fica Unica e exclusivamente por
conta da mée. Isso a faz sofrer presséo tanto dos filhos, da familia e também da
sociedade que, de certa forma, exige que ela ofereca aos filhos 0 minimo para sustenté-
los e educélos, proporcionando-lhes boa alimentacdo, espago social, escola, entre
outras atividades.

Marin e Piccinini (2007) realizaram estudos com a finalidade esclarecer tais
diferencas naliteratura no sentido que uns afirmam que ha consequiéncias negativas para
as maes e que estas ndo conseguem desenvolver com sucesso 0 papel materno. Outros,

por sua vez, defendem que maes solteiras correspondem com éxito as expectativas de



seus filhos e da sociedade. Nesse sentido, os autores chegaram a conclusdo que de fato
ndo ha grandes convergéncias entre maes casadas e solteiras e que estas Ultimas
possuem capacidades para lidar com as préticas educativas maternas. Em relagdo aos
filhos, estes ndo sdo prejudicados em nenhuma érea do lado emocional, comportamental
ou educacional. Nesse sentido, apesar da importancia da configuragdo familiar na
constituicdo do sujeito, ndo se deve utilizar somente dessa configuragdo para justificar
determinadas diferencas nos comportamentos maternos ou dos filhos. “Na verdade, a
maternidade envolve uma situacdo subjetiva, que, somadas as Situagdes maternas
adequadas, acaba ndo dependendo, necessariamente, do tipo de configuragdo familiar”

(Marin & Piccinini, 2007, p. 20).



Capitulo 3
Terapiafamiliar: um desafio pds-moderno.

3.1. Implicacdes da terapiafamiliar na pés-modernidade e subjetividade.

Para abordar o tema terapia familiar, torna-se imprescindivel comentar em
relacdo a Teoria Geral dos Sistemas e quais suas principais implicacdes nessa tematica.
Assim, Ludwin Von Bertallanfy foi o pai dessa Teoria que consiste em abordar o todo
como responsavel pelas consequéncias positivas ou negativas atingidas na estrutura
familiar, sem reducdo, generalizagcdo ou, até mesmo, o rétulo de determinada pessoa
como sendo a Unica responsavel pela contextualizagdo da familia. Assim, cada parte do
sistema interage com as demais em sentido n&o linear nem delimitado, havendo dessa
maneira influéncias reciprocas. Em outras palavras, segundo Souza e Dallalana (2004,
p. 158).

O gistema tinha como objetivo estudar tudo aguilo que os diversos
sistemas tinham em comum, procurando compreendélo em sua
totalidade e semelhanca. Assim, cada sistema era um todo organizado
formado por suas partes componentes e que independentemente de sua
configuragdo especifica, possuiam propriedades gerais. O novo
paradigma tinha por foco a totalidade do sistema, considerando que sua
composi¢do acabava por aterar suas caracteristicas fundamentais. Desta
forma, concebia-se que o todo tem propriedades que ndo se encontravam
em suas partes isoladas.

A terapia familiar surgiu na segunda metade do século XX com o objetivo de
tratar, ndo somente membros individuais, mas o conjunto da familia em conflito no
sentido de mudanca para todos em termos de ambiente e convivéncia (Barker, 2000).

Porém, questiona-se como a terapia familiar consegue unir a familia estando ela em



processo de desestrutura no sentido em que a pés-modernidade traz consigo os sujeitos
individualistas?

Nesse sentido, Gergen (1985, citado em Nichols & Schwartz, 1998, p.155)
defende que na “era pés-moderna, a realidade do individuo isolado, que possui seus
préprios valores, emocdes, capacidade de raciocinio, intengbes, etc, torna-se
implausivel... O sentido do que é real e do que € bom emerge dos relacionamentos’.
Féres-Carneiro (1998, p.7) complementa esse tema ao afirmar que o “compromisso da
terapia € com a promogdo da salde emocional dos membros do casal e ndo com a
manutencdo ou ruptura do casamento”. E a partir desse assunto, o presente capitulo tem
como objetivo a discussdo da terapia familiar no contexto dos principais conflitos
trazidos pela p6s-modernidade.

De acordo com Barnhill (1979) e Fleck (1980), citados em Barker (2000), a
familia deve desempenhar alguns objetivos como corresponder as necessidades béasicas
de vida de seus componentes, criagdo e socializagdo dos filhos, reproducdo e
continuagdo da espécie, apoio e protegdo aos seus membros, entre outros. Contudo, tais
condic¢des nem sempre se aplicam em todas as familias de modo que ha pais sem filhos,
por exemplo. Assim, para se denominar a constitui¢do familiar como normal deve-se ter
o critério de avaliagdo amplo considerando todos os contextos sociais, culturais,
histéricos, entre outros. Nesse sentido, Walsh (1982, p. 6, citado em Barker, 2000, p .
23) afirma:

Os processos fundamentais implicam integracdo, manutencdo e
desenvolvimento da unidade familiar, tanto em relacdo aos sistemas
individuais como aos sociais. O que € normal — sgjatipico, sgjaidea — é

definido em contextos temporais e sociais, e varia com as diferentes



exigéncias internas e externas que requerem adaptacdo no decurso de
ciclo devidadafamilia

Torna-se singular, portanto, observar a caracterizacdo particular da familia em
questdo no sentido de ndo enquadra-la em teorias prontas para serem aplicadas sem
antes um prévio entendimento da demanda conflituosa que norteia as principais crises
familiares. Assim, cada familia, mesmo estando imersa na mesma sociedade e cultura,
possui suas caracteristicas préprias construidas a partir do convivio de com seus
membros, sendo que tal formac&o ndo deve ser excluida na terapia familiar. Em outras
palavras, “0 terapeuta familiar tem de ser sensivel e tomar em consideracéo os padroes e
os valores morais e culturais das familias que vém ao tratamento” (Barker, 2000, p. 27).
Andolfi e Angelo (1989) complementam o tema ao afirmar que o terapeuta devera
entender o “mundo” e as limitagdes de cada membro, ou sgja, perceber as condi¢des em
que cada pessoa se dispde a envolver-se e a enfrentar riscos para a mudanga na
organizacao familiar.

Em relagéo aos conflitos levados ao terapeuta familiar, considera-se que houve
uma ampliacdo dos motivos de modo que a pos-modernidade apresentou indimeras
situagdes antes impensavels para a sociedade. Dessa forma, questionamento dos filhos
em relacdo as atitudes dos pais, casais que se separam ou familias que se reconstituem
apresentam dificuldades tanto com seus novos ou antigos membros no sentido de que
inovagdo familiar pode caracterizar a ndo aceitagdo de algumas pessoas. E, a partir do
contexto apresentado, nota-se a importancia da terapia familiar no sentido de mediacéo
dos conflitos uma vez que estes podem ndo ser resolvidos em conjunto por seus
membros. Assim, a terapia “baseia-se na crenca de que os problemas freqlientemente
resultam daguilo que esta ocorrendo nos relacionamentos’ (Annunziata & Jacobson-

Kram, 1996, p. 5) e ndo defende que a crise entre os membros sgja devida a uma Unica



pessoa. Pode ocorrer, em certos casos, a dificuldade na aceitacdo de que toda a familia
necessite de apoio terapéutico pois ha familias com a tendéncia de acreditar e rotular
determinado membro como se ele fosse 0 Unico causador dos conflitos. 1sso retira a
parcela de culpa dos demais favorecendo uma descricéo incorreta gerando, dessa forma,
um foco somente na pessoa e desconsiderando o relacionamento e a comunicagao como
um todo.

De modo geral, a familia também atua no desenvolvimento da personalidade de
seus membros uma vez que € responsavel pela transmissdo de valores, crencas,
costumes, educagdo, entre outros. Porém, a forma como esses fatores sdo transmitidos
varia de acordo com a cultura de cada lugar. E, devido ao fator cultural, a familia se
encontra em profunda modificagdo, criando novos significados, novas idéias, novas
formas de agdo socia (Seixas, 2005). Entretanto, quando o papel social da familia
modifica-se negativamente para os seus membros, esta se desorganiza e cria conflitos
pelo incomodo em determinadas pessoas. Dessa forma, o objetivo do terapeuta familiar
seria propiciar alteragdes de significado de forma que possibilite o reaparecimento do
clima benéfico que estava anteriormente regido por rigidos padrdes relacionais.

De certa forma, cada pessoa vive de maneira diferente as diversas situagtes
familiares e geram inlmeras emocdes no sentido de que nem sempre as conseqiéncias
serdo iguais paratodos. Em outras palavras, o que pode ser bom para uns, pode ser ruim
para outros. Tal fato esta diretamente ligado a subjetividade de cada membro, sendo
considerada por Gonzélez Rey (2003, p. 202) como:

Sistema complexo produzido de forma simulténea no nivel socia e
individual, independentemente de que em ambos os momentos de sua
producdo reconhecamos sua géneses historico-social, isto é, néo

associadas somente as experiéncias atuais de um sujeito ou instancia



social, mas a forma em gue uma experiéncia atual adquire sentido e
significagdo dentro da constituicdo subjetiva da historia do agente de
significacéo, que pode ser tanto social como individual.
Nesse sentido, a familia caracteriza-se por diversos fatores ndo somente ligados
aos seus membros em questdo, mas também a toda modificagdo ligada na sociedade e a
forma como essa modificagdo atinge seus membros em termos de emocao, sendo que
cada reac8o podera ser diferente dos demais em contextos iguais ou diversos. Assim,
Gonzdlez Rey (2003, p. 204) defende:
A configuragdo subjetiva da familia, que tem toda uma histéria de
elementos de sentido que deixam de ter caréter individual para passar a
ser “ordenadores’ dos diferentes aspectos da vida familiar, como séo os
codigos morais que delimitam o espaco da vida familiar, a articulacéo
das relagOes entre membros, tipo de padréo emociona dominante nos
espacos interativos da familia, a sugestdo das questbes de género e idade
na familia, etc., pode ser seriamente desafiada, e entrar em processo de
transformagdo diante de modificagbes em outras zonas de subjetividade
social que implicam de forma profunda os diferentes membros da
familia. Portanto, os elementos de sentido que integram a configuragéo
subjetiva de um espaco social concreto estdo de forma permanente
relacionados a elementos de sentido procedentes de outras zonas e
espacos da vida social que afetam os membros de cada agéncia social, 0s
quais na sua condicdo de sujeitos, empreendem novos caminhos, que
acabam sendo elementos de transformagado no status que o engedrou.
Annunziata e Jacobson-Kram (1996) comentam que, através da terapia familiar,

0os membros devem perceber algumas mudancas tanto no comportamento como na



comunicacdo entre eles. Dessa forma, torna-se relevante que todos na familia pensem
em aternativas para resolver suas diferencas de forma pacifica, dando oportunidade
também para 0 outro expressar sua opinido e sentimento. Na comunicacdo, destaca-se a
importancia do didlogo permanente e compartilhar as inquietudes, pensamentos e
encontrar 0s motivos pelos quais certos padrées de comportamentos persistem no
ambiente familiar, saber analis&-10s e julga-los como coerentes ou nao.

3.2. Familia Simpson naterapia familiar.

Simpsons é uma familia com caracteristicas peculiares e pds-modernas, com
atitudes questionadoras e semelhantes a diversas constitui¢coes familiares, sendo que ta
fato € o que justifica a sua andlise nesse presente trabalho que, apesar de ser um
desenho, muito se iguala a vérios temas que foram abordados anteriormente. Busca-se,
dessa forma, transparecer as semelhancas entre Simpson e afamilia na atualidade.

Homer Simpson, chefe da familia, € um homem que possui atitudes passiveis de
julgamentos e criticas devido aos seus comportamentos em relacgo a sua familia e a
sociedade. Nesse sentido, destacam-se falhas no seu papel como marido pois este, por
varias vezes, mentiu e enganou sua esposa Marge, e foi encontrar-se com amigos para
ingerir bebidas alcodlicas e comer excessivamente, demonstrando que o gozo ilimitado
quase sempre vem em primeiro lugar na sua vida, semelhanca esta que também
encontra-se na vida dos sujeitos pés-modernos. Assim confirma Nolasco (2001, p. 131)
gue “nas sociedades contemporaneas, a indistria cultural estimula atitudes individuais
comprometidas com a busca do prazer a qualquer custo, afim de que o sujeito conquiste
cotas mais elevadas de bem-estar”. Em relacdo aos seus filhos, 0 comportamento de
Homer como pai deixa muito a desgjar no sentido que ja tentou ganhar o amor de Lisa
comprando-lhe um pénei (Lisa's Pony), por varias vezes tenta estrangular o seu filho

Bart e, sem contar as vezes que ele esqueceu da existéncia de sua outra filha Maggie.



Em “Lisa on Ice’, ele incentivou a rivalidade entre Lisa e Bart para que o ganhador
ficasse com o amor dos pais (Irwin, Conard & Skoble, 2004).

Caso Homer Simpson fosse a terapia familiar, com certeza, ele teria muito que
modificar em seus comportamentos e atitudes perante a sociedade, sua familia e a ele
mesmo, tendo em vista que nem com a sua sallde ele se preocupa muito. Entretanto, é
relevante ndo julgélo antecipadamente como o vildo do desenho visto que o terapeuta
familiar deve analisar toda a sua histéria de vida tendo em vista que ele cresceu na
cidade de Sprinfield cujos habitantes possuem grandes defeitos de carater. Assim,
criado em um local cujas leis sdo restritivas, idedlistas (“The saved Lisa's brain™), em
gue had “um chefe de policia estUpido, corrupto e autorité&rio, dois policiais
incompetentes, um advogado picareta e um médico sem escripul os que fala espanhol”
(Nolasco, 2001, p.54) sdo alguns exemplos de situaghes e relacionamentos que ndo
favorecem o desenvolvimento de um carater ético e habilidades intelectuais. Em relagéo
a suafamilia de origem, Homer foi abandonado pela mée e 0 seu pai nunca o incentivou
a ser uma pessoa batalhadora, e quando ele tinha alguma boa idéia, seu pa ndo o
apoiava (“Mother Simpson” e “Bart Star”). Nesse sentido, torna-se imprescindivel
destacar que a formacdo do sujeito esta vinculada, entre tantas outras coisas, ao
convivio com sua familia e com a sociedade, 0 que, de certa forma, justifica certos
comportamentos de Homer caso o terapeuta analise sua histéria de vida (Irwin, Conard
& Skoble, 2004). Nesse sentido, “quando os terapeutas comegcaram a considerar a
pessoa ho contexto da familia, seu comportamento ndo somente pareceu menos
estranho, mas podia ser compreendido como um aspecto inevitdvel e necessario da
maneira como afamilia havia se desenvolvido” (Nichols & Schwartz, 1998, p.75).

Observa-se que Homer “néo € sensivel as necessidades e direitos dos outros; ele

parece ndo ter benevoléncia e nem justica” (Irwin, Conard & Skoble, 2004, p. 23). Td



descricdo assemelha-se a0 sujeito pés-moderno que se torna cada vez mais
individualista, preocupando-se, quase que exclusivamente, com 0 seu bem estar. Essa
individualidade afeta diretamente, ndo somente as relagOes familiares, mas toda a
sociedade em si. Nesse sentido, como aborda Nolasco (2001, p.77):
A crencade que pararealizar projetos cada sujeito depende somente de si
mesmo e de alguns recursos de que disponha fortaleceu neste panorama a
idéia de que, para ser homem, o sujeito tem que estar sO. Nessa cultura
niilista, em que tudo se torna rapidamente obsoleto, o prazer é procurado
sem restrigdes, e 0 her6i se tornou o herdi de s mesmo — diferente das
sociedades miticas, em que os trabalhos do heréi eram também acfes
comunitarias e o vigor do herdi advinha exatamente disto. Nas
sociedades contemporaneas, o vinculo que cada sujeito mantém consigo
Mesmo e com 0S outros se sustenta no efémero e no jogo do mercado.
Neste contexto, o valor material vigora diante do afetivo e a competicéo
se sobrepde a solidariedade.

Bart Simpson é o primeiro filho do casal e que, de certa forma como seu pai,
também é dono de comportamentos e pensamentos que a sociedade julga impertinente.
Assim ele é um filho desobediente, apresenta dificuldades na escola, queimou a arvore
de Natal da familia, roubou videogame de uma loja, entre outras coisas. Ele é de fato
um menino considerado mal por todas as suas atitudes, porém, indaga-se o motivo de
todas essas travessuras. Na realidade, a constituicdo de Bart se da em oposi¢éo ao que €
correto e ele somente se identifica nessa contradicdo. Em outras palavras, a sua
identidade forma-se em torno da rebeldia, do desafio a autoridade e quando esse desafio
desaparece, consequentemente, sua identidade perde-se. Assim, ele esta dentro do que

Lisa, suairma, denominou de némesis, € como se ele gostasse sempre de ser 0 oposto.



Nesse sentido, quando a cidade de Springfield comecou a ter atitudes iguais a dele
(todos os aunos comecam a dar respostas engracadinhas na aula, varias criancas
também cospem do viaduto) Bart ndo se sentiu bem e, conversando com Lisa, €la o
aconselhou a mudar de identidade adotando, assim, um capacho de boa indole para que
ele voltasse a ser entdo a contradicdo. Considera-se que Bart, apesar de todas suas
mal andragens, € um menino que consegue externalizar os seus sentimentos, sendo estes
bons ou ruins. O contrério acontece no mundo contemporaneo, em que O Sujeito
apresenta-se sob aparéncia, uma mascara que o impede de mostrar suas infelicidades,
dificuldades, em que importamais o “ter” ao “ser”. Bart Simpson n&o é considerado um
modelo de exceléncia em termos de comportamento, contudo, ele vive muito mais em
conta do que é o real e verdadeiro, deixando de lado as aparéncias e as mascaras da
sociedade (Irwin, Conard & Skoble, 2004).

As mulheres dessa familia ja sdo caracterizadas como o outro extremo
pois elas estdo imersas em comportamentos e atitudes éticas e morais. Nesse contexto,
Lisa é inteligente, sofisticada e geralmente mais esperta que todos a sua volta. Sempre
apresenta conselhos pertinentes ao irméo e luta para ter uma sociedade digna e sem
preconceitos. Ja Marge € uma mée batalhadora que tenta manter a unido de sua familia
apesar de todas as desavencas do seu filho e marido. Contudo, ela também apresenta,
em certos momentos, alguns questionamentos em relagdo a cuidados com sua filha
Maggie. Assim, como descreve na cena de abertura do programa em que Maggie €
retirada do carrinho de compras e marcada com um preco. Ao ver cena, Marge
sente-se aliviada por encontrar sua filha que pensara estar desaparecida e que agora se
encontra junto com os pacotes de compra. Parece que levar as criangas para casa, junto
com as compras, basta para Marge cumprir seu papel materno. Em certos momentos, ela

trata de Maggie com o mesmo cuidado que tem com um aspirador de po (Irwin, Conard



& Skoble, 2004). Ta cena retrata semelhancas na sociedade contemporanea em que 0s
pais ndo mais se dedicam tanto aos filhos pois, aqueles, por trabalharem o dia inteiro,
nao passam mais tempo com seus filhos obrigado-os a serem educados por pessoas
alheias a sua familia e buscam diversas alternativas como, por exemplo, escola, amigos,
Internet, televisdo. Nao que esses meios de comunicacdo sejam em sua totalidade ruins,
mas ndo gozam de tanta importancia quanto a presenca dos pais na vida da crianca. H&4
certos casos que a aprendizagem da crianca fica a cargo exclusivo da escola e Internet,
sendo os pais pessoas totalmente alienadas do desempenho escolar dos seus filhos.
Marge, dessa forma, possui algumas caracteristicas semelhantes e outras
diferentes da mulher pds-moderna. Assim, apesar dela ndo estar inserida freqlientemente
no mercado de trabalho e dedicar-se quase que exclusivamente aos cuidados da casa,
marido e filhos (fatores esses que ja se encontram em constantes modificagdes na
sociedade contemporanea visto que ha tendéncia da mulher possuir duas jornadas de
trabalho, ou sgja, tanto fora como dentro de casa), Marge possui grande poder de
decisdo em sua casa e ndo se submete as vontades e desgjos de Homer, repreendendo-o
sempre que ele age de maneira depreciativa. Assim, pode-se constatar que, no contexto
pos-moderno, além da mulher ganhar espaco no ambiente de trabalho, ela também, por
vérias vezes, assume a responsabilidade das decisdes do lar, colocando organizac&o
tanto no marido como também nos filhos, observando também gue ha mulheres que ja
assumem, ou pelo menos participam da questdo financeira da casa. Nesse assunto
financeiro, Marge sempre se mostrou bem ética e coerente no sentido que, como esposa
de homem ocasionalmente desempregado, Marge possui poucos meios financeiros, o
gue a obriga a ir a lugares onde acha que havera promoc¢fes recusando-se usar as

economias dafamiliaem um par de sapatos (Irwin, Conard & Skoble, 2004).



Apesar de Lisa e Marge nédo apresentarem disfunc¢des graves em termos
de atitudes éticas, torna-se relevante ssim a presenca de ambas na terapia familiar no
intuito ndo mudar apenas os comportamentos de alguns membros, rotulando Homer e
Bart como os principais vil&os da histéria, mas torna-se singular analisar a totalidade da
estrutura familiar dos Simpsons para que haja melhoras significativas em todos os
membros. Nesse contexto:

O terapeuta intervém no equilibrio dindmico entre o ser e o pertencer,

usando um movimento continuo de ir e vir do individuo para a familia;

reconduz o que surge do relacionar-se com cada pessoa as interacoes e

desta Gltima com os outros membros do sistema. Este “ entrar em relagéo”

com cada um ndo € uma troca extemporanea ocasional entre duas
pessoas, nem a definicdo de uma relagdo de intimidade garantida no
tempo, como, por exemplo, a psicoterapia individual. Mais precisamente
€ a Situacdo instalada quando o terapeuta se comunica com a familia
usando emogoes, sentimentos, siléncios de um de seus membros, relato
de suas vicissitudes pessoais, que sdo vivéncias compartilhadas com

outros componentes do sistema (Andolfi & Angelo, 1989, p.29).

Para haver permanéncia salde familiar deve-se possuir a contribui¢cdo de todos
0S componentes e ndo somente tentar modificar aguela pessoa considerada autora da
maioria dos conflitos. Com certeza, buscar entender os motivos que norteiam 0s
comportamentos e pensamentos de todos, deixar que as pessoas se posicionem, poderia
ser algumas caracteristicas em busca da melhora no relacionamento. Afinal, como
afirmalrwin, Conard & Skoble (2004, p.58):

Aristoteles compreendia que nos somos uma espécie muito social, e que

nossa felicidade duradoura depende muito de nossa familia e dos nossos



amigos. N&o podemos alcancar eudaimonia sem a contribuicdo dos
outros, e muitas de nossas virtudes (generosidade, amabilidade e
honestidade, por exemplo) nos séo valiosas justamente porque gudam a
cultivar os fortes vinculos de familia e amizade que séo essenciais para
um viver bem-sucedido.

A familia Simpsons, apesar de todos esses conflitos nos relacionamentos,
distingue-se das familias contemporaneas pois entre 0s seus componentes ainda ha um
sina de ternura, cuidado e preocupacdo entre eles. Apesar de essas caracteristicas
aparecerem somente no final do desenho, talvez sgja isso que os mantém unidos. Na
maioria das vezes, por exemplo, Homer sempre faz as pazes com sua esposa ou filhos, e
0s irmaos sempre pedem desculpas um ao outro apresentando, nesse sentido, o tdo
conhecido final feliz. Infelizmente, tal final ndo compde sempre a vida das familias na
pos-modernidade cujas resolucdes dos problemas quase sempre tomam outro rumo
como divércio, irmdos que ndo se falam ha anos, entre outras saidas. Apesar dos
Simpsons somente ser um desenho animado que encene fatos semelhantes das familias
atuais, eles demonstram muitos exemplos de resolucéo de conflitos que poderiam sim
ser utilizados nos dias atuais, visto que as pessoas quase ndo pedem descul pas por seus

erros, e a educacdo € algo que deixa muito a desgjar nos relacionamentos.



Conclusdo

O presente trabalho permitiu a ampliac&o de diversas visdes que antes poderiam
ser vistas como limitadas em termos de pds-modernidade e seus conceitos, familias e
suas diversas organizagoes e, principamente, a situagdo familiar na era contemporanea
no sentido que esta se encontra abalada, pois, com o sujeito individualista, as relagtes
tornam-se superficiais e ssimplistas de forma que as barreiras entre as pessoas tornam-se
cadavez maiores,

Assim, este trabalho permitiu o estudo de algumas situages no sentido que se
pode concluir que familia ndo é mais aguela constituida exclusivamente por mae, pai e
filhos devido a ampliacdo de congtituicdes que também passam a ser consideradas
familias como, por exemplo, pais sem filhos, lares unipessoais, mae provedora do lar
assumindo papel de pai e mée ab mesmo tempo, entre outros tipos. Em muito contribuiu
0 estudo de Negreiros e Féres-Carneiro (2004) que abordaram a ampliagdo dos papéis
de género, suas principais conseqiiéncias e o fato de que jando é mais possivel delimitar
quais sdo as verdadeiras obrigagcdes do pai e da mée nos cuidados tanto da casa quanto
dos filhos visto que esses papéis em muito se misturam. Assim, em familias mais
estruturadas, 0s pais ja assumem grande responsabilidades nos cuidados aos filhos e a
mage, por sua vez, toma participagdo em questdes financeiras rel acionada a casa.

No que diz respeito a separacdo e recasamento, por si SO, ndo justificam o abalo
familiar pds-moderno visto que familias conseguem se reestruturalizar e seguem com
uma vida tranquila. Percebe-se, dessa forma, que padrastos e madrastas podem
desempenhar seus papéis sem que haja necessariamente rupturas entre membros
familiares. Constata-se também que, apesar do casamento ser uma pratica
constantemente realizada na pds-modernidade e seguida por diversas rupturas narelacéo

conjugal, ou sgja, aumento do indice de divorcios, este tem sim uma grande importancia



na vida das pessoas no sentido de uni&o, companheirismo e relagdo com pessoas
altamente relevantes. O que, de certa forma, justifica a ruptura dessas relactes pode ser
justificada por crises como casos extraconjugais, questdes financeiras, e até mesmo, a
guebra de expectativas criadas por algum dos conjuges. 1sso € uma caracteristica do
sujeito contemporaneo no sentido que ele se torna cada vez mais exigente tanto consigo
guanto também com os outros. Dessa forma, grandes expectativas sdo criadas e se
houver ruptura dessas, crises podem ser desencadeadas néo existindo o consenso gque a
perfeicdo ndo é algo inerente a ninguém. Neste contexto, a busca pela perfeicdo das
relagcbes torna-se cada vez mais presente entre os membros familiares causando,
consegiientemente, pouca tolerancia a erros comuns O que cria, constantemente,
diversas brigas.

Outro ponto que pdde ser constatado com este trabalho é que ha mais valor no
tipo de relacdo mantida entre os membros da familia que na sua organizacdo em si.
Dessa forma, considera que a organizagao familiar tem sua importéncia sSm em uma
relacdo benéfica, contudo, a comunicagdo, o0 relacionamento entre os membros toma
uma relevancia maior em termos de salde familiar. Nesse contexto, Teixeira, Froes e
Zago (2006, p. 1) defendem:

Grandes problemas na familia hoje em dia se devem a falta de intimidade
dos pais com os filhos, da falta de didogo de filhos que preferem obter
conselhos de amigos ou procurarem informagdes em qualquer outro meio
do que se abrirem a seus pais e expor o problema que aflige.

Dessa forma, observa-se que os filhos por estarem mais sensiveis ao mundo
externo, procuram neste todas as respostas de suas dividas deixando de lado a
sabedoria, conhecimentos e experiéncias dos pais. Assim, Interne, por exemplo, assume

grande responsabilidade nesse sentido visto a imensa disponibilidade de informacéo



acerca de qualquer assunto. N&o obstante, os pais, de certa forma, também contribuem
para esse tipo de relacionamento pois, devido a grande demanda de trabalho, quase ndo
possuem mais tempo para dedicar-se aos filhos. Até as médes que, na modernidade
dedicavam-se quase que exclusivamente aos cuidados com os filhos, atualmente elas
conquistam o seu espaco no mercado de trabalho devendo, dessa forma, dividir o seu
tempo entre cuidar da casa/ filhos/ trabalho. Para a atividade materna hd, na realidade, o
acumulo de fungdes, e ndo a exclusdo das mesmas, visto que a mulher ainda é percebida
como amaior responsavel pelas tarefas domiciliares. No que diz respeito arelacdo entre
pais e filhos, Wagner, Falcke, Silveirae Mosmann (2002, p.76) defendem:
(...) A comunicagdo em uma familia com filhos adolescentes se
caracteriza por um acréscimo nos confrontos entre pais e filhos. Este
fendbmeno ocorre em funcdo de que passa haver um maior
questionamento do filho adolescente com relagcdo as regras, valores e
crencas familiares (Blos, 1996; Osdrio, 1992; Aberastury & Knobel,
1990). Muitas vezes, os pais se surpreendem com as atitudes dos filhos
gue ficam mais instéveis, irritados e questionadores — atitudes essas que
para 0s préprios adolescentes podem representar uma forma de
diferenciacéo das figuras parentais e busca da propria identidade. Nesse
processo, é comum 0s jovens manifestarem ataques de raiva, isolarem-se
em quartos fechados, buscarem apoio nos avds ou comegarem a
apresentar comportamentos sexuais desafiadores (Carmona,2000; Carter
& McGoldrick, 1995).
Nessa citacdo, destaca-se que, além de ser dificil a comunicacdo entre pais e
filhos, quando ha contato entre eles pode existir desencadeamento de brigas e conflitos

caso 0S pais ndo se mostrem acessiveis as criticas dos filhos. Ta situagdo pode



ocasionar uma relagdo cada vez distante o que também contribui para a crise familiar

pos-moderna. Nesse contexto, a familia pode se apresentar como uma entidade

contraditdria visto que €, ao mesmo tempo, um local em que os membros, a priore, mais

passam parte de sua vida, e ser também com essas pessoas 0 seu menor grau de

intimidade e conhecimento. Gaiarsa (1989, p. 66) assim aborda essa temética:
Esquecemos que estamos muito mais acostumados a estar sozinhos do
gue acompanhados. Mesmo em familia — ainda é nela que vivemos a
maior parte do tempo e € com seus membros NOSSO Maior Convivio;
mesmo em familia, onde o convivio € muito estreito, o contato e a
intimidade real sGo muito raros, ficando cada um muito mais sozinho do
que costumamos falar. Mesmo entre membros da familia, a intimidade
verdadeira € muito rara, havendo entre seus membros numerosas paredes,
sentimentos e pensamentos secretos perturbadores, os eternos e
desesperadores ciclos das brigas familiares, sempre as mesmas. As
distancias em familias ainda que invisiveis, operam tanto quanto as
paredes de uma solitaria.

Apesar dessa crise familiar contemporanea, esta ainda assume grande relevancia
constituicdo do sujeito visto que é nela que aprendemos os principais valores, costumes,
crengas, diferenciar o que correto do incorreto, entre tantas coisas. Torna-se singular
destacar que, em meio ao contexto de desestruturalizagdo, o presente trabalho preocupa-
se em ndo generalizacdo dessa situacdo visto que ha também familias unidas e presentes
na vida dos seus membros. 1sso ndo significa que esses pais que mantém a salude
familiar ndo trabalhem e que esses filhos ndo sejam influenciados pelo meio externo; na

realidade, o tempo disponivel para passar com os filhos ainda continua restrito,



entretanto, 0 que se sobressai nessas relagdes ndo € a quantidade do tempo mas sim a
gualidade do mesmo.

O presente trabalho possibilitou 0 esclarecimento de vérios assuntos e, ao
mesmo tempo, trouxe inquietagOes sobre alguns temas que, devido ao tempo, ndo
puderam ser abordados com maior énfase. Para trabalhos posteriores, considera-se
importante o estudo aprofundado dos sentimentos relacionados a pés-modernidade e as
constituices familiares que se mantém unidas por muito tempo. Assim, 0 amor possui
tempo de vida? Os casais ainda gostam de seus parceiros da mesma forma quando se
conheceram ou acomodaram-se de estar com eles?

Finalmente, destaca-se o rol enumerativo, e ndo taxativo, dessa conclusdo visto
gue o reflexo familiar na vida das pessoas sempre serd em meio cultural, podendo, dessa

forma, chegar a diversas conclusdes em outros ambientes.
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