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RESUMO

Este trabalho tem como intuito oferecer ao leitor algumas probleméticas
da estrutura psicética. Sempre fiel a teoria psicanalitica, baseada nos
conceitos de Freud e de Lacan, este estudo comeca pelo, que pode-se
chamar, de func&o do sintoma em sua relagdo com o desgjo e seus efeitos
na estruturagdo. Ao entrarmos numa segunda parte, nos deparamos com a
loucura, essa sombra que acompanha o homem na sua esséncia. A
constituicdo do eu na psicose e 0 jogo especular de uma prisao narcisica,
formam os principais pontos discutidos, sempre articulados pela triade
lacaniana: Real, Simbdlico e Imaginario. Por ultimo, um capitulo
destinado para uma apresentacdo clinica, a qual os delirios de um jovem
paciente, nos possibilitou uma constatagdo a respeito da incessante busca
de uma representacdo Simbdlica e que, a0 mesmo tempo, € inatingivel ao
psi cotico.



Consideracoes Iniciais

Como entender o humano sem a loucura, se a loucura € parte inerente e reside na

esséncia do ser do homem? Assim como ndo hé loucura sem o homem, também, ndo ha
homem sem a loucura. Ndo ha humano sem a sombra que o atormenta e o transforma num
martir de sua propria alienacdo. A loucura acompanha 0 homem assim como a mais fiel das
imagens acompanha o corpo, num espelho da propria esséncia. Uma esséncia que se perde em
devaneio do proprio ser do homem. E aloucura, diriamos junto com Lacan, faz parte de quem
é testemunha do proprio inconsciente, e, 0 que podemos e devemos fazer, é tentar falar a

lingua dos loucos.

A psicose desperta um desafio a mais na clinica analitica, uma clinica que nasceu da
observacdo das grandes histéricas da época de Freud, portanto, concebida a partir da escuta
neurotica. Sobre a questdo das psicoses Freud pouco escreveu, e mesmo gquando o fez, erada

mai s absol uta descrenca com relacéo ao tratamento analitico.

Ainda na primeira topica freudiana, o mais rico trabaho foram os Relatos
autobiograficos de um caso de parandia, escrito em 1911. Quem ndo se lembra de Schreber?
Aquele curioso juiz de direito e presidente da corte de apelacdo. Quem néo se lembra de suas
memorias, de seus delirios, dos nervos como ama e de seu transformar-se em mulher de
Deus? Sem dividas Schreber, € até hoje, 0 caso de psicose mais importante para a psicanalise,
é areferéncia para qualquer estudo psicanalitico sobre o tema. E isso se deve a geniaidade de
Freud.



Deve-se a seu génio também, a concepcao de um mecanismo diferenciado do recalque
neurdtico. A regeicdo (verwerfung), que serviu de base para 0 conceito lacaniano de
foraclusdo, foi colocado por Freud (1918) no cerne do funcionamento psicotico, a mola
mestra que separa a neurose da psicose. Porém, assim como fez um ano antes escrevendo
sobre a melancolia®, Freud humildemente admitiu n&o entender quase nada sobre a formagéo
desse mecanismo, a Unica coisa que ele afirmou veementemente, € que € um mecanismo que
opde-se ao recalque e nega a existéncia da castracdo. Essa posicdo de Freud perdurou até os
textos da segunda tépica®, nos quais guardava &s psicoses uma problemética ainda sem
explicagao.

O interessante € que foi exatamente nesse ponto quase cego da teoria freudiana, que
Lacan entrou na psicandlise. Assim como Freud comecou suas descobertas a partir dos
estudos sobre a histeria, foi com a parandia que Lacan introduziu seus conceitos. Lacan
(1955) foi ainda mais longe, chegou a afirmar que o inconsciente sO pode ser realmente
entendido pelaloucura, e que o analista, ao contrério do que achava Freud, ndo deve de forma
alguma recuar diante de uma psicose. E com esse intuito que surgiu o presente trabalho e

apesar de ser um tema escrito por muitos, falar de psicose sera sempre um desafio.

O primeiro capitulo, Nocéo de Estrutura em Psicandlise, traz sinteticamente os efeitos
da descoberta do inconsciente. Com Freud, percorremos um labirinto de compreensdes e de
conceitos que nos levam ao entendimento de uma construcdo subjetiva: do desejo ao sintoma
como formacdo inconsciente. E com Lacan, a no¢do de formagdo em sujeito e de uma
avaliacdo diagnostica na psicandise, partindo do viés da estruturagdo, no sentido da

linguagem e da psicanalise como umaclinica estrutural.

O segundo capitulo, A Psicose, o Espelho e a Metafora, faz referéncia a triade
lacaniana: Real, Imaginario e Simbdlico. Da psicose, a esséncia do que ha de Rea é o
bravglar de seu sintoma, da busca de uma perda Simbdlica, da demanda e do gozo que se
perdeu nesse “para-além”. Do espelho, vemos o reflexo do eu, nicleo do Imaginario, perder-
se na imagem do Outro. Os efeitos de uma prisdo narcisica, as consequéncias e 0s caminhos
percorridos pelo eu para defender-se de um Outro que o invade sdo agui ensaiados. Todo o
complexo especular, um cataclisma do jogo Optico do estadio do espelho, essa verdadeira
tormenta na vida de qualquer sujeito e a regressao psicética a essa prisao especular, também,

compdem esse universo Imaginério. E da metafora? E a esséncia Simbdlica do significante. O

! Luto e Melancolia foi escrito por Freud em 1917.
% Neurose e Psicose e A perda da realidade na neurose e na psicose (1924).



transformar-se em sujeito, os valores simbdlicos da passagem de Edipo e da castracio, a
Metafora Paterna e a ferida simbdlica, quase mortal, que deixa a esse registro o vazio da
representacdo do desgjo, com a foraclusdo do Nome-do-Pai, formam os principais topicos
discorridos agui. Bem como, os jogos de linguagem do inconsciente, que também compdem

esse universo dos falantes.

Por dltimo, Ensaios sobre um caso de Parandia, capitulo destinado a uma
apresentacdo clinica, uma ilustracdo que nos permitiu conhecer, na histéria de um jovem
paciente, uma incessante busca por uma representacdo para o desgjo, o chamado a um NOME
gue dé algum sentido para sua existéncia. A busca por uma significacdo, que se ndo fosse

feita, a perda no mais absoluto vazio seriaalgo impossivel de ser evitado.



3 CAPITULO | ,
NOCAO DE ESTRUTURA EM PSICANALISE



1.1) A FUNGCAO DO SINTOMA NA DINAMICA PsiQuicA

Uma das tarefas mais importantes na qual um analista em nenhuma hipétese deve se
opor, para que realmente se constitua em uma psicandlise, estd no entendimento de um
sintoma. Entendimento que se refere a linguagem, e esta por sua vez, a toda uma questao
subjetiva, peculiar de uma construgcdo metaférica provinda de mecanismos inconscientes na
dindmica psiquica. A dindmica faz-se da movimentacdo, os caminhos para a formacdo do
sintoma. Formag&o, que tem no sintoma, sgja ele qual for, arealizagdo de um desgjo, aiés foi
0 desgjo (que aqui pode-se entender como libido) que motivou todo entusiasmo inicial da
descoberta freudiana. O sujeito, enquanto ser desgjante, vive o conflito entre o prazer e a
realizacdo, que por ser muito cara ao eu, vem mascarada nas mais diversas produgdes do
inconsciente. Em suma, o sintoma nédo é apenas o sofrimento que deve ser retirado, mas
principamente deve ser enxergado como um acesso a materiais psiquicos que contam uma
histéria, a historia do sujeito.

Os mecanismos inconscientes, tdo bem introduzidos por Freud, passam a reger toda a
subjetividade psiquica Em seu magistral trabalho sobre A Interpretacdo dos sonhos® Freud
(1900) nos ensinou que estes, tal como 0s percebemos, sdo meros produtos de elaboragtes

! Foi o trabalho que inaugurou a psicandlise como estudo dos processos inconscientes. Publicado por Freud em
novembro de 1899 com o titulo original Die Traumdeutung, porém datado de 1900 pelo editor. Neste trabalho
Freud percorre todo um labirinto de compreensfes dos mecanismos inconscientes, em voga na formacéo dos
sonhos. Os principais mecanismos sdo: condensacdo, que efetua a fusdo de vérias idéias inconscientes em uma
Unica imagem no contelido manifesto, consciente; e o deslocamento, que age por meio de um deslizamento
associativo para transformar um objeto muito investido do contetido latente em detalhes secundérios do contetido
manifesto. O interesse de Freud por seus proprios sonhos o levou a uma andlise de uma série deles, que estéo
contidos neste trabal ho.



provindas de mecanismos psiquicos. Na verdade, nos sonhos Freud falou de desgjo, e mais
além, de realizacdo desse desgjo, Wunscherfullung. Alguns mecanismos psiquicos, como
condensacdo e deslocamento, agem diretamente no desgjo, sendo responsavels por esse
trabalho de sonho, camuflando esse desgo latente, para que assim, ele compareca na
consciéncia sem demonstrar seu verdadeiro sentido, impossibilitado pela censura de conviver
com o eu. A partir desse contedo manifesto, que pode-se em parte dizer que € constituido
pela “distorcdo” do desgjo, e em outra, pela realizacdo desse desgjo através de uma formacgao
de compromisso®, é que se tem a “matéria bruta’. Da-se ai, entdo, o trabalho da andlise:
entender, através de uma linguagem, a subjetividade e o desgjo latente expresso no contelido

manifesto.

Tal como os sonhos, o0s sintomas também devem ser interpretados. Interpretacdo que
leva a subjetividade, a partir do desgjo. Interpretar um sintoma, dentro de um paradigma
psicanalitico, consiste na investigacdo dessa producdo do inconsciente, ou melhor, nos
sentidos dessa producéo. Sentidos, que so se pode compartilhar com o paciente na medida em
gue o discurso, composto de angustia e associacdes, compareca em andlise. A partir da
transferéncia, o analista, enquanto sujeito-suposto-saber, faz, também, parte do sintoma. A
associacao entre sofrimento e analista, constitui pega sine qua non no processo transferencial.
Aquele gue ouve o sofrimento transforma-se em destinatario do sintoma do outro. Aliés, é
disso que Lacan fala quando refere-se ao sujeito-suposto-saber. Essa expressao lacaniana ndo
representa, apenas, um saber que o paciente suponha que o analista sgja detentor. Na verdade,
tal expressdo refere-se a algo mais. O sujeito, no cerne de sua suposi¢ao, coloca o analista na
origem de seu sofrimento. “Quando sofro, ou entdo, diante de um acontecimento que me
surpreende, lembro-me de tal forma de meu analista, que ndo posso evitar perguntar a mim
mesmo se ele ndo € uma das causas disso” (Nasio, 1993, p. 15). Naverdade, essa relacdo so €
possivel porque o inconsciente € estruturado como linguagem, e 0 sintoma por ser
manifestacdo desse inconsciente acaba por utilizar a mesma linguagem, assim como o

processo analitico.

A interpretacdo, a qual falavamos a pouco, acaba por nos levar ao conflito de carater
defensivo que existe entre o desgjo latente e o contelido manifesto (mescla entre o desgjo e
alguma forma de realizacéo), assim como vimos nos sonhos. Esse contelido manifesto refere-

se a qualquer producdo do inconsciente (sintomas, atos falhos, chistes, sonhos...), por isso que

2 Forma que o contetido recalcado assume para ser admitido na consciéncia. O recalcado é, entdo, deformado
pelas defesas do eu, para assim, comparecer na consciéncia sob aforma de sintoma, sonho, chiste ou ato falho.



o trabalho de Freud sobre os sonhos € tdo precioso para a psicandise. A partir do
entendimento dos mecanismos que regem a formagdo dos sonhos, é que se pode compreender
melhor todo funcionamento psiquico, afinal esses mecanismos regem também a formacédo de
outras construgdes simbdlicas do inconsciente, como os sintomas. Vae lembrar, que o
contelido manifesto ja é o produto do conflito defensivo, ou sgja, do conflito entre o desgjo e

as defesas de eu.

Quando falamos em desgjo, falamos na verdade, de algo muito préximo ao conceito de
pulsio® (agui com um sentido bem freudiano). Um estado de tens&o corporal faz com que
forcas energéticas se movimentem pelo organismo excitando-o em busca de seu objetivo, uma
descarga energética. Alias, quando a pulsdo se forma em uma zona erdgena sua meta, na
verdade, é desfazer-se em prazer. Embora se tenha, no desejo, uma construgdo subjetiva muito
maior do que em um processo pulsional, € nele que o desg o encontra sua premissa. O desgjo
de alguma forma, tende sempre para a reaizacdo, realizacdo que é sempre vinculada ao
prazer, prazer que O eu N0 consegue suportar, 0 que acaba por propiciar o tal conflito de
carater defensivo. Para que se encerre esse conflito, as duas forgas assumem uma relacéo de
compromisso. Nessa relagdo o desgjo se realiza, porém de forma “distorcida’, dessa formao
eu ndo percebe seu verdadeiro sentido. A resultante desse processo € o sintoma. Por isso que
se diz sempre em psicandlise que o sintoma € uma manifestacdo do inconsciente. Na medida
em gue o sintoma é construido metaforicamente como uma linguagem, a formac&o do sintoma

substitui um conflito.

Porém, no que concerne ao sintoma, e a este especificamente, existe uma
diferenciacdo quando, inapropriadamente, € comparado diretamente aos sonhos. A satisfacéo
do desgjo na formacdo dos sintomas aparece, por assim dizer, mais sutilmente. Sutil, no
sentido em que a satisfacdo pode estar presente, também, de forma contréria ao desgo,
trazendo uma problemética, indiscutivelmente, mais acentuada ao sintoma. Além do desgjo, o
sintoma traz, também, sua proibicéo. Sua formagéo traz ainda uma outra problemética. Uma
relacdo dual, na medida em que o sintoma &, também, um sintoma para o Outro. E uma
mensagem cifrada, cujo significado deve ser revelado. Qual é, entéo, a verdade do sintoma?
Ao ser decifrado ele revela a relagcdo com os significantes provindos do Outro. O discurso

% Trieb. Freud utilizou o termo pulsdo a partir de 1905 em seus Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade.
Apesar das confusdes de traducdo, a Trieb ndo é equivalente ao Instinkt (instinto). Na primeira topica freudiana
as pulsdes eram divididas em sexuais (preservacéo da espécie) e do Eu (autoconservacdo). A partir de 1920 com
0 Além do principio do prazer, Freud modificou ateoria pulsional. A primeira tépica cedia lugar para a segunda,
nela as pulsdes se dividiam em pulsdo de vida e pulsdo de morte.



desse Outro é o significante® que constitui 0 sintoma do sujeito. “Uma mensagem histérica da
alienacdo do sujeito aos significantes do Outro” (Quinet, 2000, p. 130). Por exemplo, um
excessivo pudor sexual quando, na verdade, ha no desgo, fortes “fantasias’ erdticas. Um
pudor marcado pelo discurso do Outro. Ou entdo, como em casos de parandia, cujo conflito
se constitui por um desgjo homossexual recalcado. Um mecanismo de formagdo de sintomas
na paranoia (projecao) substitui as percepcdes internas por percepcdes externas, assim como
Freud demonstrou em sua andlise do caso Schreber®. Neste artigo, Freud (1911) descreve
assim a formacdo de delirios de perseguicdo: “eu (um homem) o amo (um homem)”. Ou sgja,
ha nessa relacdo um desejo homossexual. Ta proposicdo € contraditada por: “eu ndo 0 amo —
eu 0 odeio”. No inconsciente, o termo “eu 0 odeio” transforma-se em “ele me odeia (me
persegue)”. O que aparece ao eu na forma de sintoma é na verdade: “eu ndo 0 amo — eu 0
odeio, porque ELE ME PERSEGUE”. Quem perseguia Schreber? Como Freud nos mostrou,
um Outro de Schreber, seu pai representado por um Deus poderoso e onipotente. Essa
realizacao as avessas se da pela agdo de mecanismos inconscientes, como a formacéo reativa
ou a projecdo, na construcdo de sintomas. Todo esse processo descreve Lacan (1958) em As

mascaras do sintoma.

Em sua conferéncia sobre O sentido dos sintomas, Freud (1916), com sua experiéncia
na clinica das neuroses, dizia: “Os sintomas neurdticos tém, portanto, um sentido, como as
parapraxias e 0s sonhos, e, como estes, tém uma conexao com a vida de quem os produz.” (p.
265). Se ndo fosse a essa maneira, quem poderia dizer que o pensamento obsessivo do
Homem dos ratos® pudesse ter alguma relacso com o complexo paterno e com a cul pabilidade

* O significante foi tomado por Lacan como um elemento simbolizado que determina o ato e o discurso do
sujeito. Aquilo de significativo que passa do Real para um agrupamento em forma de cadeia de elementos do
Simbodlico.

® Notas psicanaliticas sobre um relato autobiografico de um caso de parandia (1911). Freud nunca atendeu
Daniel Paul Schreber, sua andlise foi feita através de um livro escrito pelo proprio Schreber, em 1903, cujo
titulo era Memorias de um doente dos nervos.

® Notas sobre um caso de Neurose Obsessiva (1909). O homem dos ratos é sem dividas o caso mais elaborado e
mais estruturado dos que Freud publicou. Ernst Lanzer, seu nome verdadeiro, foi atendido por Freud, de outubro
de 1907 a julho de 1908. Lanzer ingressou na carreira militar apés a morte de seu pai, que ocorrera em 1898.
Trés anos depois, comegou a ser dominado por estranhas obsessdes, nas quais relatava sentir um gosto especial
por funerais e ritos de morte, por vezes tinha a necessidade de olhar seu pénis em um espelho para se certificar
da erecdo de seu membro, e tinha inimeras idéas suicidas decorrentes de uma auto-acusagdo. As tentagdes
suicidas, que Ihe causavam muita culpa, vinham acompanhadas de uma neutralizago representada em rituais
religiosos. Porém, foi em 1907 que Lanzer sofreu de seu grande pensamento obsessivo, que foi o ponto principal
de sua andlise com Freud. Durante um exercicio militar, um cruel capitdo contou-lhe um castigo corporal
utilizado no oriente, no qual o prisioneiro era obrigado a despir-se e gjoelhar-se com as nadegas para cima. Em
uma vasilha, um rato privado de alimento e aticado ao ponto méximo de agitacdo, tentava fugir pelo Unico
caminho que o levava para fora da vasilha, a saida pelo reto do prisioneiro. O rato penetrava o orificio em uma
dolorosa e sangrenta tortura, que dias apds o suplicio, o inchaco, a infeccdo e a humilhagéo, deixavam marcadas
sua crueldade. Esse relato foi tomado por Lanzer como uma grande obsessdo, pensamentos que lhe vinham
incessantemente, de que tal tortura poderia ser cometida contra seu pai, ja morto, e a uma dama, a quem



provocada por um conflito entre o eu e o supereu, provindos de um carater anal tdo bem
estabelecido na Neurose Obsessiva. Ou entdo, que Schreber, como um grande psicético,
transformara por projecdo, um mecanismo que age na Parandia, uma fantasia de desgo
homossexual recalcada, em delirios de perseguicdo, tal como descrito acima. Certamente
ninguém poderia dizer. E ninguém diria, também, que essa fantasia de desejo homossexual se
desse por investimento narcisico, ou sga, 0 eu tomado como objeto libidinal. Por essas
razoes, € que o entendimento dos sintomas, tal como foi mencionado, constitui-se em uma das
tarefas fundamentais da psicandlise. Somente, a partir do que se faz em analise com os desgjos
e conteldos latentes que constituem os sintomas, através da linguagem (simbolismos e

significacdes) € que se pode falar em cura.

Por tudo gue nos ensina 0 conhecimento acerca das producdes do inconsciente,
podemos entender que o tratamento psicol6gico ndo envolve apenas a retirada dos sintomas.
Tal como Freud (1916) explicava em sua conferéncia Os caminhos da formacdo dos
sintomas: “A Unica coisa tangivel que resta da doenca, depois de eliminados os sintomas, € a
capacidade de formar novos sintomas’ (p. 361). Uma clinica puramente sintomética, ou
semioldgica, como muitas vezes se observa em ramos mais ortodoxos da psiquiatria, ou em
outros procedimentos psicoterapéuticos, muitas vezes desconhece os mecanismos envolvidos
na formacdo dos sintomas. Essa é a problematica de levarem adiante técnicas que visam
apenas a remocao dos sintomas. Os sintomas ndo constituem a esséncia da doenca, fazem

parte de uma construcao subjetiva, e a cura ndo se resume a remocao destes.

Para que figue um pouco mais claro, pode-se entender da seguinte maneira: se 0s
sintomas s&0 uma linguagem para chegar a sua causacao, isto €, os desegjos recalcados no
inconsciente, que chances se poderia ter de acessar esses materiais psiquicos, se o0 clinico
eliminasse essa linguagem que remete aos sentidos de sua existéncia, antes de qualquer
andlise mais profunda? Certamente nenhuma. E mais, retirados, por assim dizer, os objetos
que os satisfazem, os desgjos mais uma vez, tenderiam a realizacdo. Teria inicio outro
conflito, e seria assumida mais uma relacdo de compromisso. O desgjo entdo se redizaria
novamente atraves das “méscaras do sintoma’ (Lacan, 1958), e a cura ndo seria alcancada. O
que deve ser feito, e isso Sim que trata a psicandlise, € utilizar o sintoma como “ponte”’ para
chegar a sua causagéo. A tentativa em andlise € através dos sentidos dos sintomas, chegar ao

desgo, e a partir do desgo, ressignificar uma série de construcdes simbdlicas que sdo

cortgjava. Foi a partir desse caso que Freud teorizou sobre as quatro questdes que atormentam o pensamento do
obsessivo: arelagdo com a paternidade, a duragdo davida, a morte e amemoéria.



organizadas em uma cadeia de significantes, para que dessa forma a satisfacdo do desgjo se

dé, por assim dizer, de forma mais amena que ndo em um sintoma patol gico.

A interpretacdo sob todos os prismas, sgja ela referente aos sonhos, ou aos sintomas,
ou a qualquer material potencialmente analisavel, ndo deve ser generalizada atal ponto que se
despreze a singularidade e a subjetividade do sujeito em um processo analitico. Tal atitude,
impreterivelmente, levaria o clinico a uma analise selvagem. Este termo, que foi introduzido
por Freud jA em 1910 com o intuito de alertar os analistas a um fendmeno corrente, consiste
da utilizagdo de técnicas, como a propria interpretacdo, de forma literalmente selvagem, sem
ter um conhecimento aprofundado das questdes subjetivas de cada caso, ou por uma ma
compreensdo da construcao tedrica da psicandlise. Desta forma, “terapeutas’ sem o preparo
adeguado para serem clinicos podem cometer erros grosseiros e por demais prejudiciais ao

tratamento, nainterpretagdo de sonhos ou de sintomas.

Tal fato fica claro no artigo de Freud intitulado Psicandlise Silvestre, (na traducéo
correta, 0 termo que Freud se referiu, era selvagem, wilde, e ndo silvestre). Neste artigo, Freud
(1910) conta a histéria de uma senhora de meia idade que consultara um jovem médico por
causa de uma persistente ansiedade ap6s o seu divorcio. O médico, que havia lido poucas
palavras sobre psicandlise, achou-se no direito de intervir enquanto psicanaista, e ensaiou
uma interpretacdo por demais simplista. Como se ndo bastasse contou a sua paciente 0s
pensamentos que lhe vieram naquele momento. Para ele a ansiedade de sua paciente seria a
conseguéncia da falta de relacBes sexuais, uma vez gque ela encontrava-se divorciada. Apos
contar-lhe sua interpretacéo, prescreveu-lhe trés possibilidades: “volte para seu marido”;
“consiga um amante”; ou “masturbe-se”’. Logicamente, depois desta desastrosa inferéncia, a

senhora piora de seu estado ansioso. E é assim que ela chega para o tratamento com Freud.

Porém, ndo é mérito apenas da inexperiéncia e da falta de embasamento tedrico, a
questdo da andlise selvagem. Analistas, por demais informados acerca da teoria psicanalitica,
também podem cometer erros quando desconhecem a singularidade do processo analitico.
Singularidade, na medida em que as resisténcias e a transferéncia estédo diretamente
relacionadas com a interpretacdo. Este pequeno trecho é importante para ilustrar ao leitor o
quéo sério se faz 0 mangjo das interpretacbes em psicandlise. Por isso, o0 analista deve ter a
cautela de interpretar, sempre no sentido analitico do termo, e jamais, precipitadamente,
“despegjala’ no paciente. A interpretacdo € uma construcdo em conjunto com o paciente,

partindo do viés da transferéncia (Freud, 1910).



Tendo visto qual € a funcdo de um sintoma na dindmica psiquica, isto €, uma
linguagem que tem na sua construcdo subjetiva o intuito de satisfazer um desgjo, e que esta
presente para nos ensinar, de alguma forma, sobre a histéria do sujeito, poderemos prosseguir
em nosso estudo. A seguir, veremos onde e como 0 sintoma participa da estruturagdo do
sujeito e de uma avaliagdo diagndstica. Antes de continuar, faz-se necessario lembrar, uma
vez mais, a singularidade desse sujeito (sujeito do inconsciente) frente a seu sintoma. Em
suma, 0 sintoma, puro e simplesmente (sem levar em consideracdo as construcoes
simbdlicas), ndo deve, em nenhuma hipotese, se sobrepor ao sujeito. Se isso acontecer, tudo o

que foi dito sobre esse alicerce psicanalitico se perde em sentido.



1.2) DIAGNOSTICO E ESTRUTURA: UMA FUNCAO FALICA

A nocdo de diagndstico na clinica psicanalitica, tal como o sintoma, merece ser bem
compreendida. 1sso porque, em psicandlise, ndo se entende o diagndstico por uma ldgica
semelhante a regente na semiologia. Ndo é nosografico. Certamente seria imaginavel a
qualquer analista, fazer clinica sem a compreensdo do que é fazer um diagnostico. Porém, ndo
€ na classificagdo dos sintomas que este é construido. E certamente, ndo poderia ser desta
forma, uma vez, que é no entendimento dos sintomas gque encontra-se a subjetividade da
dindmica psiquica. E é nesta, na dindmica psiquica, que se constroi o diagndstico. Ora, ha
pouco ndo chegamos a conclusdo que de nada adiantaria a remogdo dos sintomas antes de
conhecermos o sentido de sua formacdo? Entdo, obviamente, seria pouco coerente se a
psicandlise se baseasse, apenas neles, na hora de uma avaiacdo diagnéstica. N&o existe
relacdo de causa e efeito entre sintoma e diagnéstico. O que se vé em andlise € que 0 sintoma
é, por assim dizer, relacionado a origem de sua producdo por processos inconscientes. Onde a
correlagdo pertence a uma légica outra que ndo uma, pura e simplesmente, estabelecida em
causa e efeito. Nessa avaliacdo diagnéstica, a psicandlise se refere as estruturas clinicas, que
podem ser entendidas como uma espécie de modo do funcionamento psiquico, inerente a
subjetividade do sujeito.

O diagnostico descritivo ou semiolégico, tal como encontrado na clinica médica, tem
por objetivo isolar a enfermidade para que se possa escolher amelhor forma de traté-la. Trata-
se agui de discriminar certos sinais baseados na observacdo empirica, com o intuito de
evidenciar o estado patoldgico de um determinado 6rgéo ou funcdo. Para tanto, 0 médico



dispde de técnicas de investigacdo, instrumentos clinicos e a anatomia humana. Esse principio,
que obedece a nosografia, faz da relacdo sintoma-diagndstico um determinismo causal
amplamente aceitdvel ao nivel das ciéncias empiricas, nas quais se apdia 0 conhecimento
biol6gico. Essa aceitacdo se dé pelo fato de que arelacéo entre o diagndstico e a descricdo de
funcionalidade de um determinado 6rgdo encontra-se sob 0 mesmo principio e 0 mesmo
método de estudo, o da observacéo (Dor, 1991). Porém, se tal 10gica responde com eficacia ao
tratamento médico, faz-se extremamente enganosa no que concerne a psicogénese. Ao
contrério da médica, a clinica analitica ndo se apdia na relagdo dual entre causa e efeito. O
analista faz da escuta seu Unico método de investigacdo. O dito e o ndo dito tomam corpo e
forma dentro de um processo analitico. A subjetividade do dizer se constroi na medida em que
se firma a transferéncia, e dela, o lugar em que o analista, enquanto sujeito-suposto-saber,
ocupa na subjetividade do sujeito. Essa € uma ldgica diferenciada do determinismo causal,
cujo efeito é determinado pela lei de causalidade psiquica’, ou seja, a légica de met&foras do
inconsciente, que faz do sintoma (0 sintoma aqui refere-se a qualquer material analisavel)
uma construcéo subjetiva, na medida em gue é determinada por uma multicausalidade. Em
suma, o diagnostico, tal como a psicanalise compreende, ndo esta na descri¢do dos sintomas,
mas sim no sentido e nafungdo que eles desempenham nessa | 6gicainconsciente (ibid).

Tendo visto, que naclinica classica o diagndstico se faz na discriminagdo de sinais que
alteram a funcionalidade normal de um 6rgdo ou fungdo, cabe-se perguntar sobre a clinica
analitica. A psicanalise ndo é uma clinica descritiva, mas é uma clinica estrutural. Estrutural,
em um sentido forte da palavra, ou sgja, abarrotado de linguagem. Essa discussdo remete a
memoria o quanto que Lacan, por exemplo, fora chamado de estruturalista, e o quanto,
também, que tal classificacdo se faz imprecisa. Apesar, é claro, do contexto tempora e de
pensadores estruturalistas como, por exemplo, Lévi-Strauss® e Saussure’, que marcaram o
movimento intelectual francés. O estruturalismo de Lacan ndo refere-se a um estruturalismo

fechado, onde, por exemplo, um emaranhado de fendmenos ou sintomas observavels

" Lei que rege o funcionamento inconsciente, onde ha uma sobredeterminago psiquica, ou sgja, uma pluralidade
de fatores que geram um certo efeito. Premissa que visa uma causalidade, onde no inconsciente nada acontece ao
acaso, e ndo uma casualidade.

8 Claude Lévi-Strauss (1908-...) antropélogo francés, que fez uma série de estudos em comunidades indigenas
brasileiras. O resultado de suas pesquisas destruiu 0 mito de que todas as sociedades seriam etapas de evolucéo,
para alcancar a atual sociedade ocidental. A obra de Lévi-Strauss modificou todo o pensamento das ciéncias
sociais, dentre as inimeras, destacam-se: As estruturas elementares do parentesco; Antropologia estrutural; O
totemismo hoje e O homem nu.

® Ferdinand de Saussure (1857-1913) foi o fundador da linguistica estruturalista, na qual Lacan se baseou para
levar conceitos da linglistica para a psicandlise. A partir da linglistica estruturalista de Saussure, que Lévi-
Strauss manteve suas pesquisas com os indios brasileiros.



contribuiriam para uma classificacdo nosogréfica, e portanto uma estrutura. Essa néo é a
estrutura da psicandlise (Calligaris, 1989).

O diagnostico na clinica analitica € um diagnostico na estrutura do sujeito. Estrutura
gue se forma por uma série de mecanismos inconscientes obedecendo a lei de causalidade
psiquica. Uma estruturacédo (Neurdtica, Psicética ou Perversa), na verdade, € uma estruturagéo
de defesa. O sujeito se estrutura na forma em que |he é possivel existir enquanto sujeito, ou
sgja, que exista alguma construcdo simbdlica, e que ndo fique preso ao Real de seu préprio
corpo. Corpo que se transformaria em uma demanda Imaginéria™®, objeto do gozo do Outro
(com O mailsculo, pois trata-se de grandes outros). Na verdade, o diagnéstico para a
psicandlise esta na forma que o inconsciente utiliza seus mecanismos (mecanismos diferentes
ou com outros sentidos para cada estrutura), na formacdo dos sintomas, constituindo assim,

uma operacdo de defesa (ibid).

Pois bem, o sujeito se defende de que? Simbolicamente, se defende da castracéo.
Simbalico, na medida em que a castracdo (no sentido freudiano de complexo de castragéo)
passa da angustia de ter ou ndo ter o pénis, ou perdé-lo na ameaca iminente do discurso dos
pais, para a questdo do falo Imaginério™ e da falta-a-ser, quando se constitui significante no
Simbdlico, a partir do corpo. E sempre a partir do corpo, tudo que € da ordem do Rea é,

também, corporal. Este € o sujeito ($), barrado pela castragéo.

Na verdade a defesa é contra a falta, a falta que faz um objeto. A relacdo do sujeito
com seu objeto, € uma relagdo de busca, na medida em que o objeto, € sempre um objeto
perdido. Toda a dialética do sujeito gira em torno de um objeto fundamental, o falo e sua
funcdo Imaginéria. O objeto € perdido. Ele mesmo se funde & sua auséncia, nesse vazio
encontra-se 0 sujeito, que € barrado por um significante da falta. O objeto em seu carater de
falta, articula-se em operagdes distintas em funcdes, nos planos Real, Imaginério e Simbdlico.

S&0 ostrés termos da falta de objeto, a saber: a privagdo, a frustragéo e a castraco.

A privacio é essencialmente uma falta Real, é um furo, como afirmou Lacan™, na
medida em que a existéncia do falo € o ponto principal do conflito Imaginario. O sujeito

sente-se privado de algo que ele ndo tem, ou que possa vir a ndo ter, mas sempre por mengao

10" Abstendo-se de qualquer construcdo Simbdlica, o corpo é preso a0 Real da carne, essa imagem da carne
congtitui a demanda do Outro, o viés do desgjo no complexo Imaginario da relacdo incestuosa, que deve ser
barrada como lei primordial.

1 |acan fez do falo o préprio significante do desejo, o falo Simbdlico a partir do falo Imaginario. Um atributo
inacessivel ao sujeito, que o busca em uma infinita relagdo de falta, a fata-a-ser: ser ou ndo ser o falo; té-lo ou
ndo té-lo.

12 Seminério 1V- A relago de objeto, 1956.



afalta, essa € uma falta Real. A frustracdo, por sua vez, refere-se a uma lesdo Imaginaria, a
um objeto que é desegjado e ndo € alcancado, porém, sem nenhuma possibilidade de satisfacéo
no objeto desegjado. Por isso, € uma operacdo Imaginaria. Por fim, depois de introduzidos os
conceitos de privacdo e de frustracdo, fica mais facil entendermos o que é a castragéo. E €
nessa ordem que se da a falta do objeto, o sujeito € privado, frustrado e depois castrado do
objeto Imaginario, por exceléncia, o falo. A castracdo encontra-se na operacéo Simbdlica, e s6
poderia, na medida em que se constitui uma divida Simbdlica. Divida na interdicdo, a
castragdo marca a internalizagdo da lei. Uma lei primordial que se encontra no cerne dos
amores edipianos, a proibicdo do incesto (Lacan, 1956). A castracdo € uma experiéncia
central de uma crise defensiva, uma fase formadora de uma estruturagcéo, uma organizacao

psiquica que se atualiza no Edipo.

Fase formadora e estruturante, onde circunda essa no¢do tdo paradoxa que é a
castracdo, fase decisiva da crise psiquica, que é a edipiana. Foi onde Freud localizou a

castracdo, no centro dacrise (ibid).

Freud (1905) introduziu a castracdo como um complexo interpolado de fantasias, de
gue as meninas tiveram o pénis castrado e de que 0s meninos poderiam té-lo. Esse complexo
faz frente ao sujeito, que o transforma na angustia de castracdo. Instaura-se a primazia do
falo™, em que o pénis &, de direito, um atributo universal, um objeto fundamental a todos e a
tudo. O 6rgéo préprio do desgjo que atinge o universo Simbdlico, onde ndo é mais um Orgéo,
e sim uma fungdo. Falamos agora em fungéo do falo, que ndo € o pénis. Na verdade, ndo se
trata mais de um objeto, e sim de um nome que € marcado no Simbdlico — o falo significante
do desgjo. Essa € a funcdo da castracdo, a lei que marca o desgjo e “corta’ 0 sujeito, no que
concerne a dualidade: principio do prazer/principio da realidade. Por isso que Lacan atribuiu a
castracdo uma divida Simbdlica, porque instaura a lei, o que torna os amores edipianos algo
ndo permitido. O significante proibe a relagdo incestuosa, e com isso, traca 0 destino do

desgjo™.

3 Em um texto de 1923, A organizagdo genital infantil, Freud expde que o que esta presente na fantasia da
crianga, nos primeiros anos de vida, ndo € a primazia dos 0rgaos genitais, como chegou a afirmar em seus Trés
ensaios sobre a teoria da sexualidade, mas sim uma primazia do falo. O pénis € um atributo universal, como
Freud constatou na analise do Pequeno Hans (1909), em que 0 6rgdo é dado a todos os seres e até mesmo a
objetos inanimados. Raramente Freud fez uso do falo como algo distinto do pénis, o falo como objeto anatémico.
Foi com Lacan que o fao tomou dimensdes Imaginédrias e Simbdlicas, o significante do desgo, o que é
inacessivel, porém, desejado.

¥ A resolucdo do complexo de castracso, que segundo Lacan ocorre junto com o Edipo, internaliza a lei no
universo Simbdlico, o que equivale dizer que marca a entrada da censura (supereu), instancia psiquica que vai
determinar os caminhos por onde o desgo pode passar. A relacdo do sujeito com seu desgo, através dessa
operacao de defesa, que determina a estruturacdo psiquica.



Essa construcéo subjetiva remete, na verdade, a incompletude de ser sujeito, a falta-a-
ser que referia Lacan. 1sso é ponto importantisssmo para o estudo do psicotico. O sujeito é
barrado pela castracdo na Neurose, ou ndo, na Psicose ($ significa que o significante fdlico da
castracdo foi simbolizado). O significante para Psicose, volta ao Real, e ndo permanece no
Simbdlico. Isso se da pela agdo de um mecanismo tipico do funcionamento psicotico que, por
assim dizer, expulsa o significante do registro simbdlico. Ou, para usar um termo mais
apropriado rejeita o significante. O sujeito psicético, se € que ele é sujeito, como indaga
Calligaris (1989), ndo mantém os significantes no Simbdlico, como fazem os neurdticos. Esse
guestionamento de Calligaris € pertinente, porém, envolve uma série de conceitos e
complexas articulagbes que serdo melhor compreendidas em a foraclusdo: para-além do

simbdlico, no capitulo sobre A psicose, 0 espelho e a metafora.

A partir da tentativa de constituicdo em sujeito, ou sgja, simbolizar o que é da ordem
do Readl a partir da relagdo imaginaria, € que o0 inconsciente se estrutura. Nasio (1993) coloca
de forma impecével as idéias de Lacan referentes a uma estruturacdo. Escreve ele: “Uma
estrutura é uma cadeia de elementos distintos em sua realidade material, mas semelhantes em
Seu pertencimento a um mesmo conjunto. Esses elementos chamam-se significantes’ (p. 56).
Esses significantes funcionam sob o prisma da linguagem nos trés registros (Real, Simbdlico
e Imaginario), obedecendo a dois movimentos. O primeiro movimento une os significantes
em uma especie de cadeia, onde cada elemento ocupa um lugar e uma funcéo especifica
(metonimia). O segundo movimento (metafora) refere-se a uma substituicdo do significante
com o que o produziu, 0 inconsciente se exterioriza na forma de um significante metaférico™
(ibid).

A estruturagdo do sujeito, ou sga, 0 modo que O inconsciente utiliza certos
mecanismos em uma operacdo de defesa, ja congtitui-se em metéfora. Alias, é a propria
metafora, que na verdade, permite ao significante simbolizar-se. Como € a metéfora? Ela
permite ao corpo subjetivar-se em Simbdlico. Substitui o que é da ordem do Real em uma
significacao subjetiva.

O diagndstico na estrutura € um diagnéstico a partir da transferéncia. A partir do lugar
em que o andlista estd inserido pela fala do paciente, também por met&fora. A funcéo de
analista substitui uma outra, na medida em que torna-se espelho™ do outro. A imagem que o

!> Termo empregado por Nasio em Cinco licBes sobre a teoria de Jacques Lacan (1993), no capitulo sobre o
inconsciente.

16 O andlista, dentro do processo, funciona como uma func&o, que reflete ao analisando seus proprios desejos,
por isso, € um espelho do outro.



sujeito percebe nesse espelho é a significagdo mesma de sua operacdo de defesa, sua
estruturacdo. Calligaris (1989) escreve: “fazer um diagndéstico, para um analista, € 0 mesmo
gue reconhecer a posicdo em gue ele é situado pelafala do paciente” (p. 31). Assim, aandlise
esta tomada na linguagem, na medida em que &, também, uma metéfora. Por isso, fazer um
diagndstico na clinica analitica ndo difere do que se faz no processo a caminho da cura. O
analistainserido, pela linguagem, a subjetividade do sujeito a partir daimagem do semelhante
pela funcéo de espelho, esta fazendo um diagndstico, €, a0 mesmo tempo, participa enquanto

outro da propria cura (ibid).



CAPITULOII
A PSICOSE, O ESPELHO E A METAFORA



2.1) A PERDA DA REALIDADE COMO PROCESSO DE DEFESA

Ao introduzirmos a questéo das psicoses, o fazemos primeiramente, por uma mencao a
realidade, ou melhor, a perda, no sentido que ja foi dito anteriormente, no sentido da falta.
Alguma coisa faltou. Foi uma funcdo que faltou. O sujeito a procura em sua alienagéo,
defendendo-se da perda. Defesa no sentido da estruturacdo, e de que Freud falava em
psiconeurose de defesa®. Vimos que a defesa é contra a falta do objeto em sua funcéo
Simbdlica, a internalizacdo da lei, funcdo da castragdo. O sujeito se defende estruturando-se
em uma de trés formas possiveis. a neurdtica, que a luta defensiva decorre de uma forte
interdicdo, em que 0s sintomas aparecem como produto desse conflito (recalque), entre o
desgjo e o moralmente proibido; a perversa, que ha uma renegacdo® (desmentido) dessa lei, ou
sgja, elafoi internalizada, porém é negada e burlada; e por fim a psicética, em que alei, nem
sequer, foi internalizada. Na verdade, foi rejeitada. Vamos nos ater, a partir de agora, a essa
altima.

Os sintomas psicoticos que, pode-se dizer, resultam em uma grande alienagéo, como o

delirio ou a alucinacdo, sdo consequéncias da luta travada pelo eu para se defender de algo

% Termo introduzido por Freud em um artigo de 1894, As psiconeuroses de defesa, para identificar um conflito
defensivo como origem do sintoma. Esses conceitos foram ampliados dois anos mais tarde em, Observagdes
adicionais sobre as psiconeuroses de defesa, em que Freud (1896) ja situava a defesa como um mecanismo
psiquico naformacéo dos sintomas.

“Verleugnung foi um termo criado por Freud para designar um mecanismo pelo qual o sujeito nega a realidade.
Em 1923 Freud propds a renegacdo como um mecanismo psicotico. Porém, em 1927 em seu artigo Fetichismo,
Freud o localizou no cerne do funcionamento perverso, em que o sujeito, a0 mesmo tempo, recusa e reconhece o
pénis na mulher, contrastando duas realidades, o falico e o ndo falico. Esse mecanismo perverso é também
chamado de desmentido.



insuportéavel, a dor de uma separacdo, uma rejeicdo. Uma tentativa desesperada de
preservagao, em que o eu expulsa uma representacéo ndo assimilada, que de alguma forma,
ameaca sua integridade. Parafraseando Nasio (2001), & maneira de um corpo estranho. Um

corpo Outro que o invade.

Freud, portanto, desde 1911 com Schreber, ja apontava a idéia de uma deficiéncia do
eu, em sua funcéo de contato com a realidade, como problemética da psicose. Ao estudar os
delirios de Schreber, Freud (1911) concluiu que o psicético € marcado por uma fixacdo na
fase do narcisismo. Essa constatacéo levou Freud a criagdo da categoria de neurose narcisica’,
que englobava as psicoses, em 0posicdo as neuroses de transferéncia (Histeria, Fobia e
Neurose Obsessiva). A caracteristica marcante dessa fixagdo narcisica € uma incapacidade de
estabelecer vinculos libidinais com objetos exteriores, pois a libido refluiria desses objetos
para o proprio eu, superinvestindo-o, 0 que resultaria em uma limitagdo do sujeito na relagéo

com o0 mundo exterior.

Com o advento da segunda tépica, Freud, em dois artigos® que escrevera sobre as
diferencas entre a neurose e a psicose, nos explicava o que seria uma ruptura do eu, entdo
causadora dos tragos psicoticos. Um pedago arrancado do eu que alucina em uma nova
realidade. Um pedaco que ndo faz parte da rede Simbdlica, algo sem representacéo, portanto,
preso a0 Real. Essa é a expressdo de Nasio, a maneira de um corpo estranho. O eu, escreveu
Nasio (2001), “expulsa para fora uma idéia que se tornou intolerdvel para ele, por ser
demasiadamente investida, e, com isso, separa-se também da realidade externa da qual essa
idéia é aimagem psiquica’ (p. 36). Dessaforma, 0 eu € mutilado, expulsauma partede s ea
priva de qualquer representacdo Simbdlica, aregjeita ao Real, onde é perdido em significagéo.
A psicose, como disse Lacan, € um drama no coracdo do Simbdlico, lugar das representactes

onde se encontram sujeito e significante (Souza, 1999).

Esse furo no eu € o vazio no contato com a realidade. Por fim, ha uma substituicdo por
uma outra realidade, que a conhecemos no delirio (Nasio, 2001). O delirio do psicotico é a
forma compensada da idéia da rejeicdo. Um delirio narcisico, na medida em que, surge por

investimento do eu, seja como engrandecimento, seja como esfacelamento, mas sempre ligado

® Freud, com relag8o as neuroses narcisicas, era descrente na eficécia do tratamento psicanalitico, pois com a
incapacidade de estabelecer vinculos com objetos para fora do eu, a relacdo transferencia (indispensavel ao
tratamento) ndo se firmava. Essa era a 0posi¢cado as heuroses de transferéncia, em que alibido fluiria para objetos
exteriores, portanto, suscetiveis a transferéncia. Em anos posteriores os discipulos de Freud, principa mente
Lacan, mostraram que o psicético, também, é capaz de estabelecer transferéncia, apesar de forma diferenciada
gue o neurdtico: é mais intensa no sentido em que se dano Real, ela“cold’ ao gozo do andlista.

® Neurose e Psicose e A perda da realidade na neurose e na psicose, foram escritos por Freud do final de 1923
até meados de 1924, para serem publicados em 1925 no volume sobre O eu € 0 isso.



as questdes narcisicas. A energia libidinal, por algum mecanismo compensador, prende-se ao
eu de forma a alien&lo da realidade. Compensador no sentido de um delirio de grandeza,
como em casos de paranGia, em que O proprio sujeito torna-se o objeto de desgo,

contrastando com aidéia da rejeicao.

Falamos do corpo, este como objeto do Real, que se transformaria na demanda
Imaginaria do gozo do Outro. Esse Outro que o invade, 0 corpo estranho. 1sso € o que faz a
libido prender-se, exclusvamente ao eu, como uma tentativa de defesa, tentativa de
impossibilitar a transformagdo nesse objeto do gozo do Outro. Tentativa fracassada, pois a
relacdo do psicotico com o Outro € comprometida, eles formam um. Nisso, 0 eu
superinvestido ndo escapa da funcéo de um objeto. E que simbidtica relacdo! Transforma-se

no gozo do Ouitro.

E certo que, como dito anteriormente, o neurctico também busca a defesa contra o que
implica perder-se no vazio, no sem sentido, no reflexo do Outro. O que faz, entdo, a sorte do
neurdtico ou do psicotico? A diferenca é que o neurético € marcado. Marcado pela falta e
barrado como sujeito. Foi cortado do Outro e introduzido na lei da realidade pela castragéo.
No cerne dos amores edipianos, Ihe foi dado um nome para o desgjo. Puro significante, ndo se

trata de um sujeito, mas uma referéncia do mundo real. Lhe foi dado o Nome-do-Pai’.

Para 0 psicético resta o inconsciente. Sem met&fora, sem nomes, sem a lei que
organiza os desgios. Ndo ha ponto de ancoragem no mundo externo. O que resta para o
psicotico, parafraseando Lacan (1955), é ser testemunha de seu inconsciente. Ele ouve do

inconsciente avoz gque o aliena.

" Significante do Nome-do-Pai. Implica em metéfora que marca o sujeito, aquilo que serd o nome eterno, que
dard asignificagdo e areferéncia ao sujeito.



2.2) O ESTADIO DO ESPELHO E A LOUCURA A DOIS

A dimensdo do corpo so é conhecida a partir de uma imagem, que faz refletir uma
unidade. Reconhecer essa unidade é chamar de corpo o reflexo que lhe € dado pelo Outro,
também por umaimagem. Assim comeca a funcdo do eu. Essa é a premissa gque trata o estadio

do espelho, stade du miroir.

Uma das principais e mais antigas concepgdes de Lacan responde pelo nome de
estadio do espelho. Em 1936 no congresso internacional de psicandlise de Marienbad®, o
termo foi por ele introduzido. Na ocasido, Lacan era um jovem psicanalista que partiu de um
experimento da psicologia comparada para estudar a funcéo da imagem na constituic¢éo do eu.
Trata-se daimagem do proprio corpo, que a principio ndo € nada além de um pedago de carne
dado pelo Outro. No experimento, fora colocado diante de um espelho um filhote do homem
em comparacdo com um chimpanzé, que por um instante supera o filhote humano em
inteligéncia, quando percebe tratar-se de uma imagem nédo real. Porém, as semelhancas com o
macaco terminam aqui, uma vez que o animal se desinteressa pelaimagem apds constatar nao
se tratar de um corpo rea. Desse fato, longe de estar esgotado, partiu Lacan para uma
concepcdo Imaginaria (referente a imagem) da funcéo do eu. O Imaginario, para Lacan, se
forma a partir da relacdo com a imagem do Outro, o pedaco de carne e o Outro formam um

conjunto de relacBes que se agrupam sob um registro Imaginério. Esse Imagin&rio é, na

® A apresentacdo de “O Estadio do Espelho...” no congresso de Marienbad em 1936, tinha como subtitulo “A
teoria do momento estruturante genético da constituicdo da realidade conhecida em relagdo a experiéncia
analitica’. Esse texto original perdeu-se, e foi apenas em 1949, que Lacan o reescreveu e o publicou na Revue
Francaise de Psychanalyse, com o titulo atual: Le stade du miroir comme formateur de la fonction du Je.



verdade, o responsavel por qualquer relacdo referente aimagem, inclusive a do préprio corpo.
Portanto, entende-se que o estadio do espelho constitui um esbogo do que seréa o eu. Treze
anos mais tarde, Lacan (1949) retoma a questdo, em O estadio do espelho como formador da
funcéo do eu.

O estadio do espelho é tomado por trés tempos. No primeiro, o bebé reage ao reflexo
como sendo um outro bebé. Nesse momento, sua atitude € procuréa-lo atrés do espelho para
brincar com esse outro desconhecido (semelhante). Ao perceber que o que tem no espelho é
uma imagem e ndo outro real, o bebé atinge o segundo tempo. Até essa etapa, homem e
macaco agem da mesma forma. E no terceiro tempo que estd a grande diferenca entre o
humano e os demais animais. Nesta etapa, 0 bebé reconhece a imagem refletida como sendo
sua. 1sso sO acontece por causa do universo Simbalico, inerente a0 humano. A relagéo entre
Real e Imaginério, com exclusio total do Simbdlico, constitui a percepcéo dos demais animais
(Cdligaris, 1989). O registro Simbdlico é caracteristico do homem porque € construido
através da linguagem. A mesma linguagem gue se utiliza o Outro para mostrar ao bebé o seu

préprio corpo. Uma metafora que substitui um corpo Real por um eu Imaginario (Lacan,
1949).

A crianga em seu estado de infans (aquele que ndo verbaliza) deve assumir aimagem
do corpo no espelho como sendo sua: “eu sou essa imagem”. A partir dessa percepcao, o
infans, preso em uma unidade corporal, comeca a congtituicdo do eu. Na verdade, tal
congtituicdo se da em um tempo ndo-cronolgico, em que o bebé ndo se percebe mais aos
pedacos e ssim como uma unidade corporal totalmente independente da mée. O eu, dessa
forma, constitui-se em um tempo légico, a partir da topica do Imaginario. A imagem que &
refletida ao infans € de um corpo apontado por um outro corpo como sendo o0 seu proprio.
Para que 0 bebé possa se apropriar dessa imagem, 0 Seu corpo, € necessario que tenha um
lugar no Outro. Ou sgja, é preciso que a mée, ao lado da crianca no espelho, reconhega a
imagem refletida como verdadeira. Em um primeiro momento, o bebé vé aimagem do corpo
da mée como sendo ele proprio. Depois, comeca a perceber que € portador de um corpo seu e
independente. A unidade corporal, percepcdo de um corpo nitido, substitui a sensacdo de um
corpo espedagado onde ainda ha uma indiferenciacéo entre corpos, resultado de uma simbiose
méae-bebé.

Esse estagio, conturbado para o infans, envolve uma probleméatica muito acentuada e
esta longe de ser uma passagem trangtiila. Na verdade, a imagem gue a captura é a prisdo na
qual acrianca nunca mais sera liberta. O que fica paraa crianca é o buraco deixado pelo vazio
do corpo da mée, corpo que outrora fora o seu. O eu, entdo, constitui uma invencao necessaria,
na medida em gue ndo existe sem o Outro, afinal, fora inventado pelo Outro. O eu é uma
imagem alienada do corpo, imagem no sentido gque reside no Imaginéario, alienada, na medida

em que se constituiu por uma imagem que ndo é a sua, mas de um outro, que tem no Outro



sua referéncia: “o eu € um outro”. O bebé, ao perceber-se igual ao semelhante (outro), da
inicio aum conflito que tem em sua origem o desejo a0 mesmo objeto. Esse objeto € o proprio
eu, que parater se constituido fora o objeto de desejo damée. A partir desse desgjo, a crianca
investe nessa imagem uma quantidade de libido, tomando o préprio corpo como seu objeto de
desgjo, a partir do desgjo do Outro. Esse corpo, agora, ndo é mais o pedaco de carne do Redl,
foi simbolizado através de sua imagem. E é esse eu, que reside no Imaginério, que € tomado
como objeto libidinal. A crianca é tomada pelo narcisismo, que foi proposto por Freud (1914)
como organizador das pulsdes parciais, 0 que leva para uma unificagdo corporal, passagem do
auto-erotismo’ para o investimento em um objeto do mundo exterior (Leite, 2000).

A paixdo de Narciso por sua imagem refletida no lago, diz respeito ao desgjo que é
direcionado ao proprio eu. Por referéncia ao mito®, é o amor pela imagem de s mesmo que
leva Narciso a morte, ao tentar se apoderar da imagem. Na verdade, a imagem do corpo néo
fora reconhecida por Narciso como de seu proprio reflexo. Nesse momento mortal, ndo ha
lugar para dois, corpo do Outro e a prépria imagem. O vazio deixado pelo corpo da mée € a
morte de um corpo que o bebé ndo reconhece mais como 0 seu. Agora, ele tem um corpo
proprio dado por umaimagem. A morte do corpo do Outro é indispensavel para que o eu sgja
investido, pois nessarelacao, alibido so € direcionada para um corpo, ndo para dois.

O narcisismo sO se congtitui a partir do estadio do espelho, isto €, alibido sb pode ser
direcionada ao eu quando este for, por exceléncia, do Imaginario. Um objeto s6 pode ser
investido na medida em que dele se tenha uma imagem. Lacan (1956) endossava essa relacéo
da seguinte maneira: “...foi ano¢do da tensdo narcisica, da relagdo do homem com aimagem,
que introduziu a idéia da medida comum libidinal, e, a0 mesmo tempo, a do centro de reserva
a partir do que se estabel ece toda relacéo objetal, na medida em que ela € fundamentalmente
imaginaria’ (p. 52). Isto é, o narcisismo se instala a partir da fascinagdo do sujeito por sua

Imagem.

" Caracteristica da sexualidade infantil pela qual uma pulsdo parcial, ligada ao funcionamento de um 6rgéo ou &
excitagdo de uma zona erégena, encontra sua satisfagdo no local, sem recorrer a um objeto exterior e antes da
unificagdo corporal que é atingida na fase do narcisismo. Lacan situou o estadio do espelho entre o auto-erotismo
€0 harcisismo.

8 Namitologia grega, Narciso, filho de Céfiso e de Liriope, era um rapaz de inigualével beleza que despertava o
desgjo de vérias ninfas, dentre elas Eco, a quem Narciso rejeitou. Eco, desesperada, implorou a deusa Némesis
gue a vingasse. “Durante uma cagada, 0 rapaz fez uma pausa junto a uma fonte de aguas claras. Fascinado por
seu reflexo, supds estar vendo um outro ser e, paralisado, ndo mais conseguiu desviar os olhos daquele rosto que
era o seu. Apaixonado por si mesmo, Narciso mergulhou os bragos na agua para abragar aguela imagem que ndo
parava de se esquivar. Torturado por esse desegjo impossivel, chorou e acabou por perceber que ele mesmo era o
objeto de seu amor. Quis entéo separar-se de sua propria pessoa e se feriu até sangrar, antes de se despedir do
espelho fatal e expirar. Em sinal de luto, suas irmés, Néiades e Diades, cortaram os cabelos. Quando quiseram
instalar o corpo de Narciso numa pira, constataram que havia se transformado numa flor” (Roudinesco, 1998, p.
530).



Lacan esbogou a constituicdo do eu’ no estadio do espelho em um esquema, onde

ficam claras as rel agdes especul ares teorizadas até aqui. A saber, 0 esquemal.:

Schéma L:

$ @ outro

Neste esquema Lacan caracteriza 0 eixo aa como uma relacdo Imaginaria, que
corresponde a relagéo do eu (moi), com o outro (semelhante) no jogo especular. A relacéo
Imaginéria é cruzada pelo eixo $-A, relagdo Simbadlica entre o sujeito barrado (je) e Outro. Ou
sgja, 0 sujeito Simbdlico do inconsciente se constitui pelo Outro e o eu Imaginario pelo outro,

imagem do semel hante.

Toda essa problematica é insuportavel para o psicético, a constituicdo do eu a partir da
relacdo da propria imagem com a do outro, torna-se, em parte, fracassada. 1sso porque, no
funcionamento psicético, eu e Outro formam um. A maneira, qualquer que sgja a relacéo
(com os outros) sera sempre uma relagdo aienada, na medida em que, da imagem do
semelhante o eu ndo sera liberto. Se para 0 neurético essa é umarelacdo Imagindria, € ao “pé-
da-letra’ para o psicotico, na verdade, ela volta ao Real. Volta de onde? Do Simbdlico, pois o
significante € de |a foracluido. Isso significa que arelacdo Imaginéria entre eu e Outro ndo foi
simbolizada, portanto, encontra-se fora da cadeia de significantes do Simbdlico. Por isso ela
volta ao Real. Essa é uma problematica para o psicético, arelacdo que firmou com aimagem,

proprio corpo com o corpo do Outro.

® Para Lacan, existem duas representacdes para o eu, nticleo do Imaginério. O eu (moi), imagem refletida de seu
corpo, e o eu (je), o sujeito, que sem saber quem de fato &, acredita ser o moi, a quem vé no espelho. O discurso
do moi é um discurso consciente, que captura o je, quando se constréi a partir do moi.



Na verdade, que corpo tem o sujeito psicético? E um corpo proprio? Ou se funde com
0 do Outro? O psicético sofre com um eu vazio, incompleto e aos pedacos. O corpo
espedacado do infans retorna aos restos do Real. Um vazio insuportével que ficou na morte do
corpo do Outro. E sem esse Outro, ndo existe proprio eu. Uma relagdo que ndo se funda em
uma topica Imaginaria. Na psicose, um corpo que serviria de base para constitui¢éo de um eu,
retorna quase como o pedaco de carne para 0 Real. Em suma, a questdo para o psicotico esta
na base de sustentacéo do eu, uma relacéo de corpos que se funde em o corpo. A definicéo de
Lacan sobre o0 eu: “O eu € um outro” € aexpressao Real do psicotico, por isso, ele sofre com o
outro (Nasio, 2001).

Esse Outro que falamos aqui €, por exceléncia, a mée (figura materna). O pai, também
enquanto Outro, entrard em cena mais além. Mas o importante a ser observado, € que o Outro
déa lugar ao outro, por projecdo, quando o desgjo se faz presente no sintoma do parandico. E
disso que Nasio (2001) fala quando refere-se ao outro, enquanto sofrimento do psicético. O
parandico para expressar seu 6dio a um alguém, projeta o 6dio para que o alguém sinta por ele.
O amor que sente vem do outro. Isso porque € insuportavel para 0 psicotico existir, pela
relacéo firmada no espelho, sem o outro. Falamos aqui, de um duplo, o psicético € o0 eu e seu
duplo, na verdade, decorrente do jogo especular. E na prépria relacdo com o outro, os Outros
s80 personagens na constituicdo do delirio. Assm como Freud (1911) nos mostrou que o
Deus, peca principal no delirio de Schreber, representava, na verdade, a figura de seu pai, um
ilustre médico e responsavel por um grande movimento socia na Alemanha. Por isso o
psicotico, e mais claramente o parandico, sofre com o outro. Um outro que, na verdade, faz

parte de seu proprio eu.

Ainda no artigo sobre o caso Schreber, Freud esbocou 0 gque seria o0 responsavel pelo
delirio do psicético, a saber o0 eu. Um eu narcisico que impede trocas libidinais com o mundo
exterior. Alguns anos mais tarde, Freud (1925) voltou as questdes do eu na psicose, que € por
assim dizer, dividido em duas partes. Uma das partes € brutalmente expulsa e rejeitada, e
alucina em uma nova realidade. Um sintoma, por exemplo, a voz que insulta o sujeito seria o
pedaco arrancado de seu eu (Nasio, 2001). Isso significa que, de alguma forma, essa parte
rejeitada ndo foi simbolicamente significada. Fora expulsa do Simbdlico. Essa teoria
freudiana €, na verdade, proxima, de onde partiu Lacan para seu conceito de foracluséo, pois o
que é foracluido do Simbdlico retorna ao Real como sintoma (Lacan, 1955). E o que foi
foracluido para que o eu sgja brutamente dividido dessa forma? A relacdo que foi
estabelecida com o Outro no complexo especular. Como dito, ela ndo foi simbolizada. Essa



relacdo com aimagem do Outro constitui a parte rejeitada do eu do psicético. Essa é a questéo,
0 estadio do espelho instaura um terceiro nessa relacéo, a dualidade eu-Outro € rompida sob

um significante primordial. Foi isso que faltou ao psicdtico.

O CRIME PARANOICO

Jacques Lacan fez sua residéncia em psiquiatria junto ao professor Henri Claude™, na
clinica das doencas mentais e do encéfalo em Paris (Hospital Sainte-Anne). O que de certo lhe
rendeu grande experiéncia em se tratando da doenca paranbica, pois nos hospitais
psiquidtricos de Paris desses tempos grande parte dos internos sofria dessa enfermidade.
Porém, foram dois anos depois, ja trabalhando na enfermaria especial de alienados da
delegacia de policia, sob direcdo de Clérambault™, grande nome da psiquiatria francesa e
criador do termo “automatismo mental”, premissa para as idéas do jovem Jacques, que Lacan

deslizou de vez rumo a psicanalise.

Nessa enfermaria encontravam-se criminosos que ndo poderiam ser responsabilizados
pelos crimes por apresentarem distUrbios mentais. Foi nesse lugar que Lacan conheceu Aimée,
gue 0 motivou a escrever sua tese de doutorado De la psychose paranoiaque dans ses
rapports avec la personnalité, (Da psicose parandica em suas relagdes com a personalidade)
em 1932. Lacan tornava publico a comunidade cientifica 0 caso Aimée ou a paranGia de

autopuni ¢&o.

Aimée era uma mulher de trinta e oito anos (quando chegou a enfermaria), funcionaria
publica de fino trato que pertencia a burguesia parisiense e aficionada por umafamosa atriz (a
Sra. Z.). Em uma das noites de espetaculo a Sra. Z. foi surpreendida, na porta de entrada dos
artistas quando chegava ao teatro, com a seguinte pergunta: “a senhoraéque éa Sra. Z.?7' A
atriz responde com a afirmativa. A suposta fa era Aimée, que em um instante tenta esfaquear a
atriz, com um olhar abarrotado de odio. Para defender-se a Sra. Z. segura a lamina com as
maos, 0 que rendeu-lhe tenddes cortados. Aimée foi, entdo, encaminhada para a enfermaria de
Clérambault (Lacan, 1932).

19 Henri Claude (1869-1945) foi um dos principais nomes da psiquiatria francesa da primeira metade do século
XX. Clinico da esquizofrenia e um dos defensores do movimento freudiano.

1 Clérambault (1872-1934) criou a idéia do automatismo mental, que refere-se a um funcionamento espontaneo
da vida psiquica, fora do controle da consciéncia. Uma concepcdo que remete a uma teoria subliminar do
inconsciente.



Durante o atendimento Lacan chegou a conclusdo que tratava-se de um caso especifico
de paranGia, que ele denominou de paranGia de autopunicdo. Esse termo tinha como
caracteristica principal um efeito de cura, ou melhor, de desaparecimento do delirio apds um
ato criminoso, como um mecanismo neutralizador. Era como se a passagem ao ato trouxesse o
sujeito de volta a consciéncia, a realidade, e com isso, todo um arrependimento. Uma culpa
que se sobrepunha ao sujeito dando-lhe um efeito autopunidor. Porém, ndo constava na
psiquiatria nada que pudesse explicar tal fendmeno. Foi apenas na psicanalise que Lacan péde
extrair conceitos para entender o funcionamento da parandia de autopuni¢do. Um conceito
chave no entendimento da relacéo do sujeito com arealidade, aquilo que marcaalei e aculpa,
a saber, o supereu (Leite, 2000).

Um ano apoés sua tese de doutorado, em 1933, Lacan publicou seus “Primeiros escritos
sobre a paranéid’, que faziam parte de artigos para a revista Le Minotaure. Nas edigdes
posteriores de sua tese, esses artigos foram inseridos no mesmo livro. Nesse trabalho Lacan
faz uma bela analise de um acontecimento brutal, ocorrido na cidade francesa de Le Mans.
Um crime grotesco envolvendo um caso classico de passagem ao ato na parandia. Uma
loucura a dois que rendeu a primeira pagina dos jornais locais, transformado por Lacan, no
instigante caso das irmas Papin.

Christine e Léa Papin, irmas inseparaveis, trabalhavam como empregadas domesticas
na casa de uma familia burguesa na cidade de Le Mans, regido de Sarthe. No dia dois de
fevereiro de 1933, René Lancelin, proprietario da casa, ndo consegue abrir a porta e dentro
ninguém responde. René, entdo, chama a guarda municipa para arrombéa-la. Ao entrarem na
casa, uma cena impossivel de se descrever com as palavras, que faltam em significado para
darem sentido ao que se viu, talvez bizarro seja a melhor definicdo. Sra. Lancelin e suafilha,
inseparaveis como as irmas, jogadas ao chdo como restos de carne. Uma carnificina, sangue
por todos os lados, matéria cerebral atirada na parede, fragmentos de 0ssos, pedacos de pele e
olhos, que foram arrancados com as vitimas ainda vivas, rolavam pelo chdo. No quarto das
criadas Christing, de vinte e oito anos, e Léa, de vinte um, agarravam-se em um abrago
simbiético no canto da cama. Ao serem questionadas, ndo tiveram dificuldades em assumir a
autoriadaterrivel carnificina (Lacan, 1932).

Falamos de uma passagem ao ato prépria do jogo especular, estamos diante de uma
clinica do Real, onde o corpo voltou a ser o pedaco de carne. Tal violéncia encontra sua
origem na pulsdo agressiva. As irméas cortaram as vitimas aos pedagos, como se estivessem
preparando o jantar. Esmagaram-lhes as faces, cortaram-lhes as nadegas e pernas deixando o



sangue fluir de uma & outra e deixaram 6rgdos genitais & mostra. E iSso que o corpo representa
para 0 Real, pedacos de carne. Os instrumentos do crime, martelo de bater carne e facas de
cozinha, sdo lavados e colocados no lugar. Depois dessa curiosa arrumacao, as irmas vao
tomar banho, desfazer-se de toda “sujeira’ que impregnavam seus corpos. No fim, umafrase é
dita: “agoraestatudo limpo”. Asirmas se dirigem para o quarto (Nasio, 2001).

Christine e Léa foram presas e condenadas, cumprindo pena em celas separadas.
Christine faz um surto na prisdo, tem alucinaces bizarras, entrega-se a exibicOes sexuais,
agita-se violentamente e tenta arrancar os proprios olhos. Depois entrega-se a melancolia,
solta frases delirantes e pergunta sobre suas patroas, as que tanto gostava e as via como mae,
como se ndo lembrasse do que haviafeito. Esse € o ponto essencial, o par Christine-Léavia o
par Sra. Lancelin-filha como mée. Relacdo simbidtica em que dois formam um. Christine
morre na prisdo, totalmente insana, em 1937 e Léa'?, apds dez anos, foi solta para na ocasido
trabalhar como camareira em um hotel (ibid).

Sabe-se que a mée de Christine e Léa era uma mulher que ndo dispunha de boa
sanidade mental. Desde a infancia das irmas, Clémence (era esse seu home), abandonou suas
filhas, principamente Christine que era a mais velha Aos vinte e oito dias de nascida,
Christine foi dada aos cuidados da cunhada de Clémence. Com ela viveu até os sete anos,
época em gue nascia Léa. Clémence nunca criou suas filhas, pois as confiou a um internato
até que fossem trabalhar para os Lancelin. As irmas tiveram, ainda, um pa acodlatra e
violento, que tivera abusado de uma de suas filhas e as abandonado precocemente (Lacan,
1932).

As irmas eram empregadas-modelo, desenvolviam bem seus afazeres domesticos e néo
tinham queixas contra as patroas. O que fez, entdo, com que matassem dessa forma téo cruel?
Sabe-se que quando do nascimento de L éa, Christine investiu todo 0 amor em suairma cagula
e queria que ela estivesse sempre a seu lado. Mas as irmas eram estranhas, ndo saiam para se
divertir, ndo conviviam com as demais pessoas da vizinhanga, nunca se separavam. O que
entretinha as irmas eram as missas de fins de semana, onde compareciam arrumadas com
esmero, e as conversas do anoitecer no quarto das criadas. L&, na “nossa casinha’, como
gostavam de chamar, aos sussurros, bordando em tecido fino de suas proprias roupas intimas,

chamavam a Sra. Lancelin de “maméae” (Nasio, 2001).

12 |_éa, apds ser solta por boa conduta, viveu até o fim de seus dias ao lado da mée, Clémence. Léa morreu em
1982.



E as palavras? Elas faltavam. Um siléncio misterioso, as irmas e as patroas, ndo havia
troca de palavras, somente o indispensavel. Porém, nagueles dias que antecederam o crime,
algo foi dito. Quebrou-se o siléncio. Algo, que aos ouvidos de Christine, ecoaram como um

martyre®,

Em dois de fevereiro, um fusivel queimado na casa dos Lancelin, tornou mais obscura
ainda aguela noite. Dias antes, a Sra. Lancelin havia chamado a atencéo de L éa, criticando-a
duramente e ameacando mandé-1a embora, separando-a de Christine. Eraisso que ndo poderia
ter sido dito. Léa era, por assim dizer, um prolongamento de Christine, fazia parte de seu
préprio eu. Christine, sabe-se, foi a mandante, foi quem fez a maior parte do trabalho. Por
ocasido preferiu passar ao ato, matando as patroas, do que ter seu proprio eu dividido. O que
de certo ocorreu quando as irmas foram presas em celas separadas. No surto que fez, Christine
alucinava vendo a irma, Léa, pendurada em uma arvore. Léa estava cortada ab meio, como a
cisdo do eu, Christine-L éa separadas (ibid).

Esse € o ponto, que enfim, chegamos. O ponto € o jogo especular. O quefoi dito acima
sobre o estadio do espelho, foi passado ao ato. Ao ato do Real, pois a morte do corpo do
Outro € indispensavel para que o0 eu sgja investido. Uma frase que marca o complexo
especular. 1sso foi 0 que fez Christine. As patroas ocuparam o buraco deixado pela mée real.
Esse foi 0 ponto de partida para crime o paranoico. Provavelmente, se as irmas nao tivessem
visto no olhar das Lancelin os olhos da mée, nada disso teria acontecido. E a met&fora dos
olhos, “janela da ama’, foram arrancados a sangue frio. Todo o complexo do jogo especular

passado a0 Real. Pois, a clinica da psicose é umaclinica do Redl.

No fim as Lancelin, que ocupavam para as irmas o lugar da mée, voltaram as origens.
O que Lacan chamou, antes da unidade corporal dada pelo estadio do espelho, a fantasia do
corpo espedacado, onde a crianga ndo se vé como uma unidade. A metafora do jogo especular
reina no Imaginario. Porém, no caso das irmas, ndo ha metéfora. O corpo voltou, ao “pé-da-
letra”, para os pedacos, aos pedacos de carne do Real. Na psicose, diria Lacan (1955), o
significante ndo faz parte da rede Simbdlica, por isso atuar em uma clinica da psicose €,

fundamentalmente, atuar no Real.

3 |_atim da palavra mértir.



2.3) FORACLUSAO: PARA-ALEM DO SIMBOLICO

Para Lacan o sujeito € o falante, aguele do discurso, ndo o da consciéncia, mas aquele
que € inserido no Simbdlico, marca do inconsciente. O falante ndo € o ser da voz, nem o da
palavra, é algo além. E o ser do discurso, do desgjo e do inconsciente estruturado como
linguagem. Tudo por operacdo Simbdlica, o transformar-se em sujeito. No registro Simbdlico
encontram-se trés conceitos fundamentais, que articulam-se de modo a serem inseparaveis no
funcionamento psicotico: o significante, que € a esséncia da funcdo Simbdlica (a “letra’ que
escreve o discurso); o Nome-do-Pai, um nome para o desgjo e que marcaalel no Simbdlico; e
a foraclusdo, que expulsa essas representagOes, privando-as de qualquer significacdo
Simbdlica e rejeitando-as ao Real (Roudinesco, 1998).

Do significante poder-se-ia dizer, na linglistica, que mantém articuladas as idéias e 0
sentido do discurso. A “letra’ gque o escreve, dando nome ao desejo e mantendo entrelagados,
0 que na funcdo da linguagem, sdo os sentidos articulados por signos linguisticos. A insténcia
da letra™ que escreve al6gica no inconsciente. Légica que se perde em uma outra, num “para-
além” da logica no dizer psicotico. N&o diriamos que a linguagem € perdida no discurso da
loucura. De fato €la ndo é, o gque se perde sdo as amarras do discurso, os significantes
rejeitados, que em formagdes neologisticas formam esse “para-além” da logica. A loucura

exclui aldgica.

1 Referéncia ao texto de Lacan A instancia da letra no inconsciente ou a razéo desde Freud, escrito em 1957 e
publicado nos Escritos em 1966.



O que ocorreria a palavra LOUCURA se regjeitassemos as trés primeiras letras
correspondentes a L+O+U? Teriamos um outro signo linguistico com um sentido totalmente
diferente e oposto, |1&-se CURA. Nesse exemplo dado pela lingistica vemos modificar-se o
sentido do discurso. Isso € o que faz a foraclusdo. No discurso da “LOUCURA” ela expulsa
parafora do universo Simbdlico significantes essenciais, dando assim um outro sentido para a
cadeia de significantes, ou, perdendo-se em sentido sob a forma de cadeia rompida, pura

linguagem.

A tese de Lacan sobre o inconsciente estruturado como linguagem nos permite entrar
nesse mundo da légica inconsciente, um mundo composto de significantes. Lacan (1957)
propde duas leis que regem as articulagdes dos significantes. Leis, que como Lacan mesmo
falou, foram utilizadas a partir de Freud. 1sso porque, mesmo sem se dar conta, Freud (1900)
usou a linguagem ao falar de condensacéo e deslocamento em A interpretacdo dos sonhos. As

duas leis que Lacan utilizou sdo a met&fora e a metonimia.

A metéfora corresponde ao que Freud chamou de condensacéo (uma superposicao dos
significantes), ou sgja, um significante substitui um outro. E 0 que acontece na condensacao,
vérias idéias sobrepondo-se a uma Unica representacdo. A segunda lei € a metonimia, que faz
a ligagdo de um significante a um outro, um deslizamento associativo, assim como proposto

por Freud para o deslocamento (ibid).

A partir do desenvolvimento das idéias freudianas, podemos notar o quanto que as leis
do inconsciente ja eram entendidas partindo de principios da linguagem, por pensamentos
oniricos como falou Freud. Por isso que todo estudo e ensino de Lacan, desde seu inicio,
como ele mesmo intitulou foi sempre por um retorno a Freud. Estava 18, a linguagem e o
significante, apesar de ndo terem sido estudados como hoje os conhecemos, gracas a Lacan,

mas isso estava em Freud.

Em A psicopatologia da vida cotidiana, Freud (1901) nos da um exemplo cléssico das
leis que regem o funcionamento do inconsciente. O exemplo € a partir do esquecimento de um
nome proprio, Signorelli, e que rendeu uma brilhante andlise, na qual Freud afirmou ser de
uma formagdo do inconsciente. Freud estava vigjando de trem, indo para Herzegovina.
Durante a vigiem, conversando com o senhor sentado ao seu lado, perguntou-lhe se ja
conhecia Orvieto, e se ja havia visto os afrescos magnificos da catedral, que eram da autoria

de...E esgueceu 0 nome do pintor (Signorelli). No lugar vieram outros dois nomes, Botticelli e



Boltrafio. Freud, curioso por esse fato da vida psiquica, tenta encontrar, por associacao livre,

0S motivos de seu esqueci mento.

Antes do assunto sobre os afrescos italianos, os dois falavam dos costumes dos turcos
que viviam na Bosnia e na Herzegovina, e que tinham uma atitude diferenciada com relacéo a
morte, sem apresentar medo ou anseio. Tinham, pelo médico, total confian¢a quando |hes
falava que nada podia ser feito pelo doente, e que ele iria morrer. “Herr (senhor em aleméo),
o gue hei de dizer?’ Freud lembrou-se que herr € o inicio de Herzegovina. Mas, 0 gque isso
tem a ver com Signorelli? Signor é atraducdo em italiano de Herr, que remete a frase “senhor,
0 que hel de dizer?” Os nomes Botticelli e Boltrafio foram formados a partir do significante
de BOsnia com o de SignorELLI e com o de Trafoi (cidade em que Freud havia estado ha
algum tempo). O fato € que Freud lembrou-se, também, que os turcos tinham pavor a
perturbactes sexuais, em oposicdo a atitude com relacdo a morte, preferiam morrer a ter
alguma perturbagéo sexual. Nesse momento veio o motivo do recalque. Na cidade de Trafoi,
ele atendeu um paciente que suicidou-se por causa de uma perturbacdo sexual, temos ai 0s
significantes morte e sexo, que na verdade se opdem na atitude dos turcos. Era isso que o
Freud consciente ndo queria lembrar, e que veio manifestar-se sob o nome de Signorélli, pura

articulagéo de significantes. S80 os jogos de linguagem do inconsciente.

Freud (1909) nos da um outro exemplo, agora em um caso clinico, desse jogo
inconsciente. Trata-se do Homem dos Ratos. Tomemos 0 sintoma que Lanzer construiu, a
partir da idéia do rato, como o ponto principal de seu funcionamento obsessivo. Quando o
cruel capitdo contou-lhe, repleto de prazer, o castigo utilizado contra prisioneiros de guerra no
oriente, os significantes de Lanzer articularam-se de modo a levarem seus pensamentos ao
medo de que tal castigo pudesse ser cometido contra as pessoas mais significativas de sua

vida, seu pai e suadama.

Ora, vamos lembrar como Freud trabalhou com os significantes para decifrar a idéia
do rato. Em meio a guerra Lanzer perde seus 6culos. Ele escreve para seu oculista solicitando
novos Oculos, para mandar-lhe pelo correio. Quando chega o pacote Lanzer fica sabendo que
deve pagar uma quantia ao tenente A, pois para tirar uma mercadoria dos dominios dos
correios deve-se pagar por seus servicos. Lanzer agora tem uma divida, que tenta pagar a todo
custo. Porém, o tenente A diz que ndo € a ele que deve ser paga a quantia, e sim, ao tenente B.
A divida, agora, transforma-se num sintoma, que cola no desgjo do obsessivo: o de ter uma

dividaimpagavel, em que o desgjo vira obrigagéo.



O que Freud percebe € que a divida é associada ao significante de prestacéo (quantiaa
ser paga em parcelas), que em alemao significa raten, sobrepondo-se a ratten, que € rato. As
duas palavras tém 0 mesmo som, portanto, trata-se do mesmo significante, pois Lacan nos
mostra na férmula S/s, que o inconsciente se interessa muito mais pelo significante do que
pelo significado. Bom, o fato € que foi o mesmo capitdo que Ihe contou o tal castigo que
entregou-lhe o pacote vindo dos correios, portanto fazia, também, parte da divida. Em sua
Neurose Obsessiva, apareceu-lhe uma idéia como solucdo: se ele ndo pagasse a divida, o
castigo de colocar ratos invadindo o anus de uma pessoa, hdo aconteceria ao seu pal e a sua
dama. Essa é a ligagdo entre o dinheiro, a divida e a anaidade, tudo pela articulagdo do
significante raten/ ratten. Mais uma vez o inconsciente se manifesta na linguagem, e dessa
forma, ele escapa ao sujeito. O inconsciente escapa, como no analisando, que sem se dar conta
do que disse, fica perplexo quando descobre, nas entrelinhas de seu discurso, o que mantém
seu sintoma. Perplexo quando descobre seu desgjo, 0 mesmo que tanto se esforgou para nunca
se haver com ele. Assim, pasmo com a constatacao, questiona-se: “eu disse isso?’ “N&o posso

ter dito tal coisal”

No seminario sobre A carta roubada Lacan (1966) demonstra a légica inconsciente
calcada no significante, que segundo ele, € uma carta (a letre, que também significaletra) que
sempre chega ao seu destino, o significante que é enderegado a um outro significante. 1sso é o
gue o define, a localizacdo em relagdo a um outro significante, para que formem uma cadeia.
No Simbdlico essa cadeia € formada através de pares de oposi¢éo, como 0 polo positivo se
une ao negativo, ou, como diz Lacan, por um jogo de par ou impar. Foi essa a articulagéo, no
caso do Signorelli, dos significantes morte e sexo, eles se opunham, por isso foram ligados
um ao outro. A letre, como se refere Lacan, determina a historia do sujeito e suarelagdo com
0 outro, por isso, nenhum sujeito é dono da letre, ela marca o sujeito e sobrepde-se a ele como
forgainconsciente, como vimos nos casos do Signorelli e do Homem dos Ratos.

Essas articulagdes por metéfora e metonimia ndo séo 0 que, propriamente, ocorre em
nosso exemplo da “LOUCURA”. L4, ndo se trata de uma substituicdo de significantes, ou de
um deslizamento de representacfes. O que estd em voga € um outro mecanismo, gque age na
psicose rejeitando os significantes, expulsa-os do Simbdlico. A foraclusdo rejeita significantes
essenciais e, por isso é téo brutal, deixa um furo no Simbdlico, enquanto que o contetido
rejeitado, isento de seu cardter Simbdlico, passa a0 Real como sintoma. Os delirios e

alucinagdes se formam pelo que foi foracluido.



Vamos voltar a0 que foi dito anteriormente sobre o Edipo, a castragdo e o jogo
especular. Trata-se, e isso se deve ao tempo lo6gico de formagdo do inconsciente, de trés
conceitos impossiveis de serem separados, € inimaginavel pens&los sem que sgam

articulados entre si, no que remete a uma sobredeterminagdo psiquica.

O Edipo seinstaura a partir da identificago com o falo, com toda a exceléncia de ser o
objeto de desgjo da mé&e. Para a crianga, ainda presa a imagem desse Outro, resta satisfazer-
Ihe o desgjo, numa questéo que Ihe é imposta por esse Outro, ser ou ndo ser o falo. Aqui, até

esse momento, s haumalei, ado desgjo que provém do Outro.

No desenrolar do Edipo uma nova lei € apresentada para a crianga, que vem se
sobrepor a lei do desgjo do Outro. Estamos no cerne da funcéo Simbdlica, onde se instaura
Sua primazia, a lei da castracdo, que tem no pai 0 seu agente. Operacdo Simbdlica que
inscreve um terceiro na relagdo mae-filho. Tem efeito de corte e separa um do outro. O pai
enquanto lei, um nome que barra o0 desgjo da mée, liberta o corpo do Rea da carne e da
demanda do Outro, dando-lhe uma significacdo Simbodlica e marcando, com o peso do
significante um (S1), a constituicdo em sujeito. Um processo de simbolizacdo que comeca

pela Metafora Paterna e por seu instrumento, o significante do Nome-do-Pai.

O pa de que se trata ndo é um sujeito, tdo pouco algo do Real, é por exceléncia o
nome que barra o desgjo, organiza a mitologia da familia marcando a interdi¢do do incesto e
insere no inconsciente os efeitos do que em psicandlise chama-se de castracdo, pura metafora.
A funcdo do pai, por si sb, ja é uma metéfora, um significante que possibilita ao desgjo que
vem da mée metaforizar-se, livra o vivente da condicdo de objeto a'® e o transforma em
sujeito. O pai com sua lei interdita 0 gozo absoluto, a plenitude que so existe na simbiose da
méae com seu falo (o filho), corta um do outro e proporciona ao vivente a entrada no mundo

dos sujeitos, submetendo-o alei e ao limite, € sujeicdo alei propriado mundo dos falantes.

O pai separa da mée o filho apontando para ambos um alhures onde acena o
desejo, um desejo para alem da méde e do filho. Essa é a lei do pai, lei da
castracao e do desejo que vincula num destino indissocidvel desejo e lei. Assim é
que, a um sé tempo, o0 pai é principio de separacao e unido...

(Souza, 1999, p.12)

> O objeto (pequeno) a foi um termo introduzido por Lacan em seu seminério sobre a transferéncia de 1960,
porém, as idéias que o0 geraram estavam presentes desde suas reflexdes sobre o Estadio do Espelho... de 1936 e,
melhor elaboradas no seminario sobre a relacdo de objeto de 1957. O objeto (pequeno) a designa no que é
desgjdvel pelo sujeito, que funde-se a ele, um resto sem representacéo e ndo simbolizavel pela Metéfora Paterna,
que aparece de forma fragmentada e perdida no desejo do Outro.



Nesse momento de declinio do Edipo™® ocorre o essencial para a crianca, com a
entrada do pai, o representante da lei e aquele que tem o falo, o filho liberta-se da funcéo de
objeto falico da mée e passa da questdo de ser o falo para ter o falo, identificando-se com o
pai, detentor do falo e que possui amée. A partir de agora, o falo que era o objeto Imaginario
do desgjo, transforma-se no proprio significante do desgjo, e o sujeito, em Nome-do-Pai, vai

desgjar num gozo propriamente sexual.

O Nome-do-Pai e a Metafora Paterna sdo elementos que instauram o processo de
simbolizagdo, impondo a0 sujeito um assujeitamento a lei Simbdlica (lei da castracdo).
Elementos de estruturacéo, na medida em que sua eficiéncia resultard num destino neurético,
e seus tropecos aumentam as chances de uma psicose. Trata-se do pai Simbdlico, um nome e
um ponto de ancoragem para 0 sujeito, que para o resto da vida estara marcado pela lei
Simbdlica (Souza, 1999).

A Metafora Paterna é algo que, necessariamente, implica o cerne da questéo edipiana,
€ 0 que proibe a realizacdo do mito na interdicdo do incesto, e € 0 que escapa ao psicotico.
Lacan chama de foraclusdo do Nome-do-Pai o processo que marca o funcionamento psicotico
e, desprende ai, as amarras dos significantes do Simbdlico. O assassinato do pai Simbdlico,
isso é 0 que faz aforaclusdo, o pai totémico, aquele que nos conta Freud (1913) em seu ensaio
Totem e Tabu. A morte do pai como significante, € o que Freud nos conta, o pai no centro dos
acontecimentos e que sua fungdo mais significativa ocorre apds ser assassinato pelos filhos.
Por estar diretamente relacionado as formagfes do inconsciente, o pai, como diz Lacan (1958),
€ desde sempre, um pai morto, que se reduz a um NOME, o pai como significante no
Simbdlico. “...Tanto alel dainterdicdo do incesto como o assassinato do pai se convertem em
contingéncia da propria estrutura, determinada por um fato pré-historico, segundo Lacan uma
obra do proprio significante. E como se o significante existisse desde sempre” (Checchinato,
1988, p.81).

Na morte do pai Simbodlico, efeito da foraclusdo, o psicético retorna a prisdo do jogo
especular, aguela do estédio do espelho em que dois formam um — eu e Outro na mesma
imagem, presos no vazio da fantasia do corpo espedacado. 1sso porque com a desorganizagéo

do Simbadlico ha, também, uma alteracéo do plano Imaginario (criacéo especular), e com isso,

!¢ Para a menina, o Edipo entra em declinio quando ela retorna para a mée para, entdo, identificar-se com a
posicao feminina. Identifica-se com a méae apos tomar o pai como objeto de amor, percebe que ele é detentor do
falo e éisso que alevard ao gozo propriamente sexual, procurando nos semelhantes do pai (detentores do falo) o
que elaquer ter.



todo um efeito na estrutura narcisica (Imaginaria). O sujeito que, como disse Calligaris (1989),
nem sequer chegou a sé-1o por ndo ser o falante que habita o universo Simbalico, permanece
preso ao desegjo do Outro e afalta da esséncia e do NOME que o libertaria da condicéo de um
eu/objeto a. O significante do Nome-do-Pai néo fora inscrito, e com ele toda a esséncia do pai
Simbdlico, todo corte e toda lei, € o furo no Simbdlico que desprende as amarras dos
significantes, todos os Nomes-do-Pai*® perdem-se em sentido. O psicético sofre na esséncia
da fata, uma falta que para o neurdtico, de certa forma foi compensada, substituida pela
Metéfora Paterna. A foraclusdo do Nome-do-Pai deixa ao psicotico o vazio da representacéo
do desgjo, que quando é requerido nada vem dar sentido. O significante que o daria, fata
(ibid).

A psicose, como vimos, é um fendmeno da propria estrutura da linguagem, estrutura
dos significantes e, por isso, ndo € algo téo distante assim da condi¢do humana. A loucura é
inerente ao ser humano e reside na escuridéo, nas trevas e na esséncia do que falta ao sujeito.
No texto Formulacdes sobre a causalidade psiquica’® Lacan (1946) comenta essa questdo da

seguinte maneira:

Assim, longe de a loucura ser um fato contingente das fragilidades de seu
organismo, ela é a virtualidade permanente de uma falha aberta em sua esséncia.
Longe de ser para a liberdade um insulto, ela é sua mais fiel companheira, e
acompanha seu movimento como uma sombra. E o ser do homem ndo apenas nao
pode ser compreendido sem a loucura, como ndo seria o ser do homem se nao
trouxesse em si a loucura como limite de sua liberdade (p.177).

Vamos agora, junto com Lacan, retornar a Freud para lembrarmos como surgiu o
conceito de foraclusdo, mecanismo gque opde-se ao recalque e separa a neurose da psicose. A
foraclusdo do Nome-do-Pai é o mecanismo pelo qual a loucura se apresenta ao sujeito, surge

dos mais sombrios meandros do inconsciente.

Freud, desde Schreber, vinha se preocupando com os mecanismos da formagdo dos

sintomas psicoticos e os elaborou, principamente, a partir de dois casos clinicos: o préprio

18 |_acan chamou de os Nomes-do-Pai todos os significantes, que formam a cadeia do Simbdlico, apartir desse
significante primordial.

18 Relatério pronunciado em vinte e oito de setembro de 1946, para as jornadas psiquiétricas de Bonneval, e
publicado nos Escritos de 1966.



Schreber, no qual ensaiou sobre o mecanismo da projecdo, e O Homem dos Lobos'®, onde

aparece pelaprimeiravez o conceito de rejeicao (Verwerfung).

Em sua andlise sobre O Homem dos Lobos Freud (1918) afirma ser o recalque algo
bem distinto de uma rejeicdo, o contelido é rejeitado de tal forma que € como ele se nunca
tivesse existido. O recalque, lembramos, pertence ao campo da neurose, em que 0s Sintomas
constituem-se pelo retorno do recalcado, que na verdade, sd foram recalcados porque foram
inscritos no universo Simbdlico. Na psicose, 0 que ha é uma perda, uma perda Simbdlica, e 0

gue retorna € sob aforma de Real.

O que Freud nos conta para ilustrar esse mecanismo pelo qual hd uma rejeicao de um
significante € o ndo reconhecimento da castracéo pelo Homem dos Lobos, era como se ela néo
tivesse sido recalcada. O exemplo que se serve Freud é de uma alucinacdo que seu paciente
tivera nainfancia. Nela, O Homem dos Lobos via seu dedo minimo cortado por um canivete,
logo depois percebia a inexisténcia de qualquer ferimento. Freud ainda pontuou que iSso néo
eraum recalque, e sim umarejeicdo. O significante primordial que, como se ndo existisse, vai
“para-além” do Simbdlico e corta no Rea da carne, num efeito s6 compreendido a partir da
Verwerfung. A rejeicdo que tornou-se uma incognita para Freud, no que diz respeito a sua
formacdo, deu lugar a um mecanismo tipico do funcionamento psicético, a foraclusdo, e
entendida a partir da articulacéo entre Real, Imaginario e Simbdlico, gracas a genialidade de

Lacan.

9 Histéria de uma Neurose Infantil (1918). O Homem dos Lobos (Serguei Constantinovitch Pankejeff) foi o
terceiro grande tratamento conduzido e publicado por Freud, ao lado de Dora e O Homem dos Ratos. Freud o
atendeu de 1910 a 1914. Foi um caso bem complexo, por se tratar de um paciente que, apesar de grandes
sintomas obsessivos, tinha uma estrutura claramente psicética, 0 que eranovo paraaclinica de Freud até entéo.



2.4) A METAFORA DELIRANTE

O que quer dizer reaparece no Real? O que € que reaparece? Fizemos até aqui, uma
correspondéncia entre a foraclusdo e a rejeicdo, mas, de certo é inapropriado utilizé-los como
sindnimos. A rejeicao é algo que esta inscrito na dinamica psicotica, € algo maior, em que seu
funcionamento passa pela rejeicdo da realidade, como tentativa de defesa. Da foracluséo,
diriamos, foi criada a partir dessa idéia da rejeicdo. Uma rejeicdo da realidade, o psicético
rejeita arealidade e a substitui por uma outra, isso € o que nos disse Freud (1923) ao constatar
gue na neurose o0 que ha é um conflito entre o eu e 0 isso, ao passo que, na psicose o conflito é

entre o eu e arealidade exterior.

Ao falarmos que algo foi reeitado, a impressdo que nos passa € que foi acolhido
(inscrito) e depois houve um desacolhimento (expulsdo), ndo € bem isso que faz a foraclusdo.
Freud (1918) disse bem claramente, em relacdo ao Homem dos Lobos, que era como se ele
nada tivesse a ver com a castragdo, como se ndo tivesse sido recalcada, era como se néo
existisse. Essa é a obra da foracluséo, como se o significante nunca tivesse existido, e a partir
do momento em que ndo ha carater Simbdlico, também, ndo ha significante. Por isso, ndo se
trata de uma rejeicdo do significante, no sentido em que tenha deixado marcas de sua
existéncia, nem gue é o significante que volta ao Real, 0 que ocorre € que ndo ha significante,

ele desaparece, e 0 que vem ao Real € uma outra coisa (Nasio, 1991).



Vimos que ao psicético resta o vazio da representacdo do desejo”®. Com a foraclusdo
do Nome-do-Pai ndo ha Metafora Paterna, ndo ha significante do desgjo e com isso perde-se
uma significacdo sexuada, no sentido em que, é pela Metafora Paterna que o desgo
desprende-se do Real da carne. Quando essa fungdo, que deveria ser ocupada pelo pai
Simbdlico, € requerida e nada vem ao lugar como significante impondo ao sujeito o sentido
do discurso e do desgjo, 0 psicético encontra a crise, a construcéo delirante que, de alguma
forma lhe proporciona uma possibilidade de ndo perder-se na plenitude da demanda e do gozo
do Outro. Uma tentativa de “cura’, de ter uma significagdo para o desejo e de ndo perder-se
no mais absoluto vazio. E uma defesa e uma tentativa de referir-se a uma funcéo paterna, ndo
se trata de uma Metéfora Paterna, mas uma procura por um minimo de sentido, uma mencao

no Real dafuncéo paterna. Essa construcdo chama-se metafora delirante (Calligaris, 1989).

O gue vem ao Real sdo os restos de uma fungdo ndo simbolizada, na qual o sujeito se
agarra como unico e verdadeiro caminho para o sentido do discurso. Um saber na qual hd um
tipo de amarragem errante, sem sentido aos Nomes-do-Pai. No momento de uma crise ha,
como diz Lacan (1957), uma chamada ao Nome-do-Pai, que falta, por isso esse NOME,

impossibilitado de responder no Simbdlico responde no Real.

A meté&fora delirante implica na questdo da sexuacdo®, na medida em que, refere-se a
uma funcéo paterna, o que ocupara o lugar de mediador do desgjo, por isso € uma tentativa de
“curd’, tentativa de manter uma certa amarragem do saber. Porém, € no Real que essa
tentativa é feita, ao psicético, a significacdo sexual serd em relacdo aum pa Real, a partir de
umafiliagdo com uma fungdo paterna no Real (Calligaris,1989).

O melhor exemplo, para a psicandise, da constituicdo de uma metafora delirante
continua sendo Schreber, esse curioso Schreber que possibilitou a Freud (1911) estudar os
mobeis tedricos em um caso de psicose. Com ele vimos a dificuldade de Freud para aplicar a
lel do recalque a psicose, e a constatacdo, com Lacan, de que a alucinacao e o delirio ndo séo
formados pelo retorno do recalcado, o retorno na psicose € de algo que nunca fora inscrito,

faz-se forado Simbdlico, faz-se no Real.

Lembremos das questBes schreberianas, da problemética de seus delirios e de um
personagem principal: Deus, um Outro de Schreber. O fato de cenestesicamente feminizar-se,
ou sga, o transformar-se em mulher de Deus para que pudesse gerar uma nova raga, € o

proprio da metéfora delirante, € a busca desesperada de uma significacdo sexuada, o

0 vide pagina 43.
2 Proposicgo | 6gica criada por Lacan paratraduzir a diferenca sexual e a questdio da sexualidade feminina.



feminizar-se. Mas €, também, o chamado ao Nome-do-Pai que responde no Real. O Deus-Pai
de Schreber que o responde no delirio, na verdade, um Deus que fala por ele. Esse € o fio
condutor, para Lacan, da problematica schreberiana, o importante é que se mantenha a fala,
pois, se ela fosse perdida Schreber encontraria 0 nada, perder-se-ia no mais absoluto vazio e
serialargado pelo Outro (Nasio, 2001).

A falaearelacdo com Deus remetiam Schreber a mengdo a funcéo paterna, a tentativa
de prender as amarras do saber, ainda que errante. E nesse delirio que vemos Schreber fundir-
se a sua mae, regredindo & problemética do complexo especular?, o transformar-se numa
mulher, mas n&o numa mulher qualquer, a mulher de Deus-Pai, submetendo-se ao coito para
gerar uma raca superior. Lembremos, pela fala Freud (1911), a idéia de Schreber de quanto
gue seria bom ser mulher para submeter-se ao coito. Essa é a tentativa da metéfora delirante,
prender-se, ainda que no Real, a algo que fagca mencdo a fungdo paterna, dando o minimo de
sentido, que é Unico ao psicotico, para um saber errante. Um saber constituido na erréncia da
falta do Nome-do-Pai, um saber privado de pai Simbalico.

%2 Captura daimagem do eu pelaimagem do Outro.



CAPITULOIII

ENSAIOS DE UM CASO DE PARANOIA



3.1) CONSIDERAGOES INTRODUTORIAS E AVALIAGAO GERAL DO PACIENTE

Uma das primeiras questoes que nos € solicitada quando iniciamos uma analise com
um paciente psicético, é gue tipo de cura € possivel a um sujeito cuja estruturacéo
diferencia-se, e muito, da encontrada na clinica analitica classica? E mais ainda, que tipo
de andlise, na medida em que ela se constréi a partir da transferéncia, é possivel com o
psicotico? Essas sdo, certamente, questOes importantes e imprescindivels para a

introducdo, em analise, de uma clinica da psicose.

Uma clinica, sem davida, diferenciada, o que estd em voga é uma outra |6gica e um
outro saber. Um saber sem amarras, sem a lei que organiza o desgo, sem corte e sem a
esséncia que barraria o individuo como sujeito. Trata-se de um sujeito, se € que pode ser
chamado dessa forma, do Real, em que a esséncia do que falta esta perdida no gozo do
Outro. Um Outro®, que de tanto gozo, impossibilita o psicético de gozar, de ser dono de
seu desgjo, e por i1sso, a passagem de objeto desgjado para sujeito desgjante, que se faz a
partir do Nome-do-Pai, foi perdida e o psicotico aprisiona-se na representacéo de objeto a,

nos restos do processo de simbolizacéo situado no Real (Nasio, 1991).

A clinica da psicose vai “paraalém” da clinica da neurose, na medida em que a
intervencdo vai para o Real, é nele que se d4d a andlise, em 0posicdo a esséncia Simbdlica
da clinica da neurose. O chamado a0 Nome-do-Pai esta nas entrelinhas do sintoma e
forma-se como metafora que chamamos de delirante. Ai esta a atuacdo em analise, com

um paciente psicético, esta no Real do corpo, do gozo do Outro que perde-se em seu

8 Um grande Ouitro, trata-se da figura damée e refere-se & prisao do jogo especular.



proprio objeto e na transferéncia que anda junto ao gozo do analista, que ocupa um lugar
demasiadamente investido, daquele que impossibilita o psicético de gozar. Uma “cura’
possivel na clinica da psicose, se da nessa intervencdo, no Real desse gozo, separando,
cortando o psicotico desse Outro e o levando a um minimo de significagdo sexuada,
partindo sempre de umaintervencdo no Real.

Cabe-nos, agora, a tarefa de ensaiarmos uma parte clinica, um exemplo clinico da
teoria da psicose, um caso particular e uma histéria de uma vida marcada por tropegos e
alienacBes. Um caso, antes de tudo, € uma experiéncia singular que marca um encontro do
paciente com 0 analista, sgja 0 relato uma sessdo, seja 0 conto de todo um processo a
caminho da cura, mas sempre o relato de um encontro e de um interesse muito especial
gue o analista designa a um de seus pacientes. Nasio (2001) escreveu: “ndo apenas cada
paciente tem uma historia singular, como tem sobretudo uma interpretagdo singular de sua
histéria. E precisamente essa maneira particular de reviver o passado que individualiza

cada caso e faz existir apsicandlise” (p.28).

Um caso tem ainda uma outra funcéo, a de ser o exemplo de algumas idéias tedricas,
que sO sdo realmente assimiladas a partir da encenagdo de um caso. Assim como Nnos
trouxe Lacan (1960), em seu semindrio sobre A Etica da psicanalise, ao evocar a
Antigona, de Sofocles, como o préprio exemplo da beleza, que sO pode ser descrita e
entendida por um exemplo, e sem ele perde seu sentido de explicagéo, assim como alguns
conceitos analiticos s ganham sentido a partir de um caso. “Na categoria do belo, apenas
o exemplo, diz Kant — é totalmente diferente do objeto — pode fundar a transmisséo na

medida em que ela é possivel e até mesmo exigida® (p. 311).

A partir de agora estaremos acompanhando, de forma fragmentada, a histéria clinica de
um paciente que esteve por quatro meses em atendimento. O intuito deste relato €, de
alguma forma, proporcionar uma pequena ilustragcdo clinica e uma pegquena discussio da

histéria dos delirios desse paciente.

Um jovem de vinte anos foi encaminhado para uma clinica de psicologia por
apresentar problemas de aprendizagem, dificuldades de interac&o socia e agressividade
explicita a pessoas de seu convivio. Trata-se de um jovem de classe média que parecia ndo
se importar muito com seu aspecto fisico, por vezes, apresentava-se mal vestido, com os
cabelos despenteados e com aspecto sujo, como se ndo tomasse banho ha algum tempo.

Outras vezes nem tanto, chegava para a sessdo arrumado e com os cabel os ainda molhados,



de quem acabou de sair do banho. A primeira coisa que falou quando sentou-se na
poltrona do consultério foi: “eu sou muito agressivo”! A partir de agora esse jovem sera

conhecido por nés como Frede.

Frede é o terceiro filho de pais separados e mantém uma postura de distanciamento
dos irméos, sua irma cagula € a Unica que comparece em seu discurso, e, sempre num
lugar de muito édio, os dois vivem as brigas e nunca se deram bem. Os pais de Frede
(senhora e senhor P.) se separaram ap0s anos de convivéncia, mas desde o principio ndo
mantinham nenhum tipo de relagdo, ndo havia troca de palavras. O senhor P. ocupava um
quarto isolado da casa e ndo convivia com ninguém. Apés a separagdo, que ocorrera no
ano passado, Frede foi morar com a senhora P., os dois compartilham uma relacdo de
amor e odio, formam um grande laco simbidtico que aparece no proprio discurso de Frede:
“minha mae esta sempre comigo e isso € chato, ela € muito grudada em mim e muito
superprotetora’. Quanto ao senhor P., Frede ndo tem reclamagdes. “gosto do meu pai
porque ele ndo me incomoda’. O pai de nosso paciente sempre manteve uma postura
relapsa, parece nunca ter-lhe apresentado a lei. Frede reproduz varias vezes em seu

discurso: “meu pai € muito liberal”!

Em uma familia desestruturada e silenciosa, foi onde criou-se Frede, criou-se sem
barreiras entre 0 seu gozo e o0 de sua mée, e, sem alei de um pai que se escondia em uma

prisdo e eraincomunicavel em sua propria casa.

Uma vida psiquica conturbada, que o alienava e o impunha grandes surtos de violéncia,
COMO Nas surras que deu em sua irma e até em sua mae. Em um episodio que ocorreu em
um final de semana, na casa de parentes, Frede cravou uma faca de cozinha no braco de
suatia, pelo simples fato dela ter-lhe chamado a atencéo para que abaixasse 0 volume do
som. Essa agressividade de nosso paciente era sempre desencadeada por pequenas
discussdes, como Ihe dar uma ordem ou uma tentativa de impor-lhe limites. “Eu ndo sei o

que élimite” disse Frede.

Frede fez parte de um grupo de anarquistas, no qual sentia-se muito acolhido, e refere-
se a0 grupo com orgulho. Um discurso megalomaniaco de um eu completamente
engrandecido: “eu era um exemplo para 0s meus anarquistas, todos me reverenciavam”.
Nesse grupo, composto por uma enorme massa de homens e mulheres, uns trezentos
membros, Nosso paciente era soberano, todos 0 seguiam e o imitavam, foi assim que todos

comecaram a fazer uso de drogas, Frede as apresentou: “ndo sei porque todos me



escolheram, so sei que eraassim”! Frede impunha aos membros gque para que ele aceitasse
alguém no grupo tinha que infringir normas sociais, “tinha que ser muito doiddo”. Toda
semana Frede chegava com um grande carregamento de drogas. maconha; cocaina; LSD e
heroina, os trezentos membros faziam uso de todas as drogas até que ndo aglientassem
mais. Assim, Frede viveu boa parte de sua adolescéncia, mas, um certo dia desistiu de
tudo e largou seu grupo de anarquistas. Teve necessidade, como ele mesmo falou, de
sumir de todo mundo, pois ndo aglentava mais tanto assédio. Todos o procuravam e

queriam sua aprovacdo paratudo: “ndo agulentel a pressdo de ser 0 escolhido”!

Nos dias seguintes que Frede abandonou o grupo, nosso paciente foi tomado por
estranhas forcas que o fizeram comer sem parar, foram trés dias de verdadeira comilanca,
comia tudo que aparecia em sua frente. Frede ndo dormia, ndo falava e ndo ia ao banheiro

s6 comia. Foram quarenta e oito horas comendo.

Ao final dos trés dias Frede, totalmente empapucado de comida, sujo e com odor
desagradavel foi tomar banho, desfazer-se da sujeira, de restos de comida e do odor que
impregnava seu corpo. Durante o banho Frede foi abencoado, algo divino aconteceu. Um
sangue espesso, escuro e fedorento foi expelido por todos os seus poros de seu corpo e
orificio anal, cinco litros de sangue impuro foram expulsos de seu corpo hum efeito de
purificagcdo. Seu sangue estava impuro, por tanta coisa que Frede fez para estraga-lo. O
gue ocorreu foi que Deus |he deu uma nova chance. E dessa forma, Frede foi abengoado,
Deus |he deu uma nova vida, trocou-lhe o sangue, substituiu o impuro por outro
totalmente novo.



3.2) UM DELIRIO NARCISICO E A BUSCA POR UMA SIGNIFICACAO SEXUADA

As palavras de Frede vinham calmas e detal hadas, um discurso isento de angustia e um
saber cheio de certezas. Nada poderiatira-lo de um mundo a parte, fechado em seu proprio eu.
As palavras articulavam-se como uma grande construcéo delirante. Uma construgdo que tinha
como caracteristica uma organizacdo amplamente narcisica, como se o delirio fosse a

construcdo subjetiva compensatoria de uma rejei cao.

Seu delirio tinha a finalidade de transforma-lo em um homem poderoso e amado por
todos, onde a organizago narcisica se ocupava datarefa de se construir um objeto sexual. E a
questdo do aprisionar-se na representacdo de objeto a e perder-se no gozo do Outro. Foi 0 que
ocorreu a Frede, perdeu-se nesse gozo. Nada podia ser feito, era um fato, Frede era o
escolhido. Todos os lugares em que estava era assediado por mulheres, todas as mulheres, de
todos os tipos e todas as idades, Frede era irresistivel a elas. Sua médica, as psicologas da
clinica em que era atendido, as amigas e todas que o viam desde a primeira vez. Frede era o
proprio Real do corpo preso a demanda do gozo alheio. A cada nova sessao tinha uma nova

namorada, uma nova admiradora e uma nova mulher que se deslumbrava por seus encantos.

Tanta admirac8o, tanto assédio e tanto gozo para um sd corpo levaram Frede ao
isolamento. Nosso paciente tragou um plano fuga, iria vigiar para o Japdo, la poderia ter
tranquilidade, ficaria livre de todas as suas mulheres. No Japédo aconteceu o inesperado para
Frede, uma linda japonesa, portadora de grandes olhos azuis, 0 desgjou e apaixonou-se por

ele: “ndo tive como escapar, ela me escolheu”! Quando regressou ao Brasil Frede estava



decidido a pér um fim no incessante assédio que tanto o incomodava, e tragou mais um plano:
iria, agora, vestir-se de mulher, pois assim poderia enganar a todos, que ndo descobririam
tratar-se de um homem. Vestiu-se, maguiou-se e, a partir de agora, era uma mulher. Frede ndo
seria mais assediado, pois era igual a elas. Uma dificuldade na posicdo sexual, é o que
apresenta Frede, o papel 16gico da significagcdo sexuada como resquicio de um fracasso da
Metéfora Paterna.

Retomemos as idéias de Freud (1918) sobre O Homem dos Lobos, na questdo da “ ndo-
castragdo”, no sentido dele ndo té-la recalcado. Os efeitos desta falha estrutural, ou sga, a
foraclusdo deste significante primordial, fazem ecoar os gritos de pedido por um minimo de
significacéo, ainda que preso ao Real, a partir da construcdo de uma metafora delirante. A
busca por uma referéncia a0 Nome-do-Pai, faz da questéo da sexuacdo uma expressao de
busca ao retorno do Real do corpo — o corpo como linguagem da busca — 0 vestir-se de
mulher, no caso de Frede.

O psicético, como disse Freud (1918), nada tem haver com a castragdo e isso € 0 que
vemos em Frede, que na verdade, busca dar sentido ao seu desgjo, um desgjo perdido no
universo do outro. Um gozo Unico e absoluto, sem barreiras e sem corte, eu-Outro num s

gozo.

A foraclusdo do Nome-do-Pai, agente da castracéo, forma a falha Simbdlica, uma
falha na sexuac&o, que tem como funcéo alinhar 0s sexos nas posi¢des Simbdlicas de homem
e mulher. Na posi¢do masculina, um assujeitamento total alei da castracdo e a feminina, uma
ndo-toda sujeicdo, a0 mesmo tempo, nega e aceita ser castrada (Souza, 1999). Isso € o que
tomamos de importante no delirio de Frede, sua logica passa pelo valor significante de

homem e mulher, a partir dafatado pai Simbdlico — 0 nome para o desgjo.

Vamos rever o delirio do sangue. Frede sofre, por assim dizer, um transplante de
sangue enquanto tomava banho para desfazer-se de uma sujeira exterior, os restos de comida e
0 odor fétido de seu corpo. Durante essa acéo da-se inicio, também, a uma limpeza interior,
um sangue impuro sede lugar para um sangue novo, purificado. Frede foi escolhido por Deus
parater uma nova chance. Deus, de uma certaforma, Ihe impds umalei, um corte que marca a
diferenca de uma vida impura a uma outra purificada. A partir de agora Frede, que era o lider
ativo de um grupo de anarquistas, transforma-se num objeto, passivo, de desgjo de todas as

mulheres. Essa € a constante busca de Frede, uma significacdo sexuada, que pela falha



Simbolica provocada pela falta do Nome-do-Pai, ocorre no Real. O chamado a esse NOME
ecoa no Real e é formado pela metafora delirante.

Assim é que entendemos 0 sintoma na psicose, No caso o delirio, como uma tentativa
de cura, tentativa de ndo perder por completo as amarras do desgjo e de dar um sentido Real a
uma funcdo que faltou no Simbdlico. Por isso, que a um sO tempo, o delirio é principio da
loucura e uma tentativa de dar sentido ao que se perdeu, e, sua formacéo é tdo essencial
guanto o desgjo do neurdtico, preso as amarras do Nome-do-Pai, retornar do recalcado para

formar um sintoma.



ConsideragOes Finais

O que pode ser concluido em um estudo cujo tema é algo, que para nds, esta em
constante retomada? Depois de tanta coisa dita, falar de psicose, aém de um desafio, € uma
constatacdo, constatamos que 0 espago que percorremos € apenas de uma introducdo. Ao
pensar em uma palavra de conclusdo, o que pode ser dito é que na psicose 0 humano se
aproxima de sua esséncia, permanece preso em sua sombra. Uma sombra que ndo foi

delimitada pela M etafora Paterna, sem liberta-se de quem a constituiu: um Outro.

Como seria se a descoberta da psicandlise se desse hoje, em pleno século XXI? Se
reescrevéssemos hoje A interpretacdo dos sonhos? Quais seriam os efeitos disso em uma
clinica, que percebemos, esta se transformando? De fato, 0 sintoma social dominante ndo é
mais 0 neurético e a psicandlise ndo pode mais ser restringida a clinica da neurose, resumi-la
dessa forma seria, no minimo, um retrocesso. Seria uma verdadeira desvalorizacdo de tudo
que Freud nos ensinou, afinal, umali¢cdo que ele nos deixou foi a de escutar a clinica e anossa
clinica esta mudando.

N&o seria de se espantar se chegassemos a conclusdo, assim como questiona Calligaris
(1989), gque o sintoma socia de hoje ndo é o neurdtico e sim o perverso. |sso mudaria nossa
clinica. Como o neurético se submeteria a ela? E o psicotico? Qual o lugar do psicético em
uma sociedade perversa? 1sso daria um outro estudo! Mas o importante dessa histéria toda, e



que deve ficar de construtivo para o analista, € que ndo deixe de enxergar o que esta diante de
seus olhos. Com a mudanca do sintoma social, muda-se a clinica, a clinica da neurose e a da
psicose, muda-se até o motivo da procura por andlise, e negar tal fato, € negar o que nossos

pacientes tém a nos contar.
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