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RESUMO

Introducdo: De maneira geral o esporte chama atencao da sociedade, pois é
cultural e tende a ser visado ndo s0 em carater fisico, mas também de cunho
competitivo, tendo muitas vezes cobrancas exageradas por parte dos pais sobre o
rendimento maximo de seus filhos o que inclui uma formacgéo a ser trabalhada em
um modelo entre familia, clube esportivo ou escolinha, para que esses individuos
ndo tenham seus potenciais existentes fisioldégico, social, ou psicologicamente
afetados. Objetivo: Analisar de que modo os pais tém influéncia na vida esportiva
dos filhos, em relacdo ao desempenho dentro da modalidade esportiva futsal, e
comparar por faixas etarias. Material e Métodos: A amostra foi composta por 30
alunos ou atletas do sexo masculino, com idade média entre 10 e 17 anos. Foi
aplicado um questionario adaptado de Souto (2002) com 15 questbes fechadas.
Resultados: No presente estudo, o principal achado foi que a maioria dos filhos nédo
sente, ou sentiu vontade de parar de treinar por conta dos pais, 76,7% disseram que
nao e 23,3% disseram que sim, e quando comparados por idades ndao houve
diferenca estatistica (p<0,05) entre as faixas etarias 10 a 13 anos e 14 a 17 anos,
porém, na faixa etaria 14 a 17 anos houve uma maior porcentagem de resposta sim,
0 que pode ter relacdo com a participacdo dos pais ser menor nessa faixa etaria,
gque com essa falta de apoio pode provocar a intencdo em deixar de praticar a
modalidade. Considerag¢fes Finais: Conclui-se que ao analisar a influéncia que os
pais tém, partindo da ideia de que o apoio é fundamental para a realizacdo das
atividades esportivas, além de ter em vista que o esporte realiza muito mais, como a
criacAo de habitos de vida saudaveis, e também modifica o comportamento
ensinando os filhos a ter um objetivo com o esporte, a influéncia dos pais ajuda a
buscar algo de valor dentro daquilo que a sociedade coloca como meta, seja nos
estudos ou como realizacéo pessoal no futuro.

PALAVRAS-CHAVE: Influéncia; Pais; Ambiente esportivo; Futsal



ABSTRACT

Introduction: In general, sport attracts attention from society, as it is cultural and
tends to be targeted not only in physical but also in a competitive character, often
having exaggerated charges on the part of the parents about the maximum income of
their children, which includes a Training to be worked on in a model between family,
sports club or school, so that these individuals do not have their existing
physiological, social, or psychologically affected potentials. Objective: To examine
how parents influence the sporting life of the children in relation to performance
within the sports futsal modality, and compare age groups. Material and Methods:
The sample consisted of 30 students / male athletes, aged between 10 and 17 years.
Was applied an adapted questionnaire Souto (2002) with 15 closed questions.
Results: In the present study, the main finding was that most of the children did not
feel, or felt the desire to stop training on behalf of their parents, 76.7% said no and
23.3% said yes, and when compared by age There was a statistically significant
difference (p <0.05) between the age groups 10 to 13 years and 14 to 17 years, but
in the age group 14 to 17 years there was a higher percentage of response, which
may be related to the participation of the Parents in this age group, that with this lack
of support may provoke the intention to stop practicing the modality. Final
considerations: It is concluded that when analyzing the influence that the parents
have, starting from the idea that the support is fundamental for the accomplishment
of the sport activities, besides taking into account that the sport accomplishes much
more, like the creation of healthy habits of life, And also modifies behavior by
teaching children to have a goal with the sport, the influence of parents helps to
pursue something of value within what society sets as its goal, whether in studies or
as personal fulfillment in the future.

KEYWORDS: Influence; Parents; sports environment; Futsal
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1 INTRODUCAO

O esporte, a saude, e o bem estar do ser humano sédo objetos de grande
interesse a ser estudado por educadores fisicos, pois dentro desses aspectos estao
envolvidos varios fatores que devem ser trabalhados desde cedo na vida dos
individuos, buscando um melhor desenvolvimento, uma vez que o bem estar do ser
humano do ponto de vista geral depende da vida do individuo como um todo, como
a sua condicao fisica, mental, social e até mesmo espiritual, de modo que promova a
salide (DALCASTAGNE e LAMAR., 2012).

Para Arena e Bohme (2000), as atividades esportivas tém extrema
importancia nos aspectos psicologicos, fisicos e sociais das criangas e
adolescentes, o que pode contribuir para o processo de formacéo desses individuos
em diferentes faixas de idade, porém deve ser estudado de que forma esses fatores
sdo aplicados para esses jovens esportistas de modo que ajude em seu
desenvolvimento.

O Professor de Educacéo Fisica tem grande importancia para promover a
saude de criancas e adultos, e com seu conhecimento pode fazer com que desde
cedo as criancas tenham sua saude promovida através da préatica de atividades
esportivas, em questdo ao seu componente fisico e social, 0 que ndo garante a
promocdo da saude exclusivamente em seu aspecto psicolégico, pois este esta
relacionado também a fatores externos como a influéncia dos pais ou pessoas que
exercam opinido sobre a pratica esportiva desses individuos (BROGLIO et al.,
2015).

Scaglia (1996) descreve que as escolinhas de modalidades esportivas tém
carater fundamental no desenvolvimento da crianca no decorrer de sua vida até se
tornar adulto, pois remonta aspectos que devem ser trabalhados para a formacao do
individuo ndo s6 para especializacdo na modalidade esportiva, mas também em seu
crescimento educacional para desenvolvimento de seus aspectos sociais, fisicos e
psicolégicos transcendendo-os em sociedade.

De maneira geral o esporte chama atencdo da sociedade, pois é cultural e
tende a ser visado ndo s6 em carater fisico, mas também de cunho competitivo,
tendo muitas vezes cobrancas exageradas por parte dos pais sobre o rendimento
méaximo de seus filhos o que inclui uma formacéo a ser trabalhada em um modelo

entre familia, clube esportivo ou escolinha, para que esses individuos ndo tenham



seus potenciais existentes fisioldgico, social, ou psicologicamente afetados, pois o
contexto em que a crianga ou adolescente esta inserida envolvem fatores que
podem interferir na vida esportiva desses individuos (SIMOES et al., 1999).

A competicdo esportiva é importante para a formacao dos jovens, mas o seu
desempenho nessas competi¢cdes € levado muitas vezes a uma pressao exacerbada
de pais e treinadores, do ponto de vista no qual o rendimento nas competicbes
levara a ter sucesso no futuro, o que na maior parte das vezes, as pessoas que
estdo inseridas no contexto desses individuos ndo entendem que este desempenho
esta relacionado a diversos fatores que podem fazer com que tenha éxito ou ndo na
modalidade esportiva, 0 que pode causar um estresse psicolégico na crianca ou
adolescente (RE et al.; 2004).

A participacao dos pais no contexto esportivo dos filhos € importante para que
esses individuos consigam se desenvolver em sociedade, mas essa participacao
podera prejudica-los caso ndo seja realizada de maneira correta, sendo mais
coerente o incentivo em contrapartida a obrigagcdo em praticar a modalidade, para
gue ndo haja uma pressao psicologica nas criancas e adolescentes.

Neste sentido o estudo vai analisar de que modo os pais tém influéncia na
vida esportiva dos filhos, em relacdo ao desempenho dentro da modalidade
esportiva futsal, e compara as faixas etarias de 10 a 13 anos com as de 14 a 17
anos para verificar em qual idade os pais tém mais participacdo na vida esportiva

dos filhos entre outros aspectos abordados através de um questionario adaptado.

2 MATERIAIS E METODOS
2.1 Amostra

A amostra foi composta por 30 alunos ou atletas do sexo masculino, com
idade média entre 10 e 17 anos, sendo comparadas as faixas etarias de 10 a 13

anos com as de 14 a 17 de uma escolinha ou time de futsal de Brasilia-DF.

2.2.Métodos
Para viabilizar a participacéo dos voluntarios o estudo foi encaminhado para o
Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario de Brasilia — CEP/ UniCEUB e
aprovado com parecer numero (1.755.743).



Foi aplicado um questionario adaptado de Souto (2002) com 15 questdes
fechadas, para verificar em qual idade os pais tém mais participacdo na vida
esportiva dos filhos, entre outros aspectos sobre a pratica da modalidade futsal, e a
comparacao entre faixas etarias 10 a 13 anos e 14 a 17 anos.

Na andlise estatistica dos dados foram utilizadas frequéncias absolutas e
relativas para a descricdo da amostra e caracterizacdo dos adolescentes quanto a
pratica de futsal, bem como para a descricdo das questdes relacionadas a influéncia
dos pais na vida esportiva dos jovens. Para comparar a influéncia dos pais na vida
esportiva dos filhos entre as faixas etarias, foram utilizados os testes de Qui-
quadrado e exato de Fisher. O nivel de significancia estabelecido durante estas
analises foi de 5%, sendo verificada diferenca significativa quando o valor de p for
menor que 0,05. Todas as analises foram realizadas no programa estatistico Stata®
®

Standard Edition, versdo 13.0 (StataCorp LP, Estados Unidos) para Microsoft

Windows ™,

3 RESULTADOS

A tabela 1 corresponde a caracteristica da amostra: pagantes e ndo pagantes
da escolinha, o nivel de escolaridade, e a média de idade dos individuos.
Corresponde também as questdes 1 onde foi perguntado o porqué da escolha em
praticar a modalidade, em que 3,3% responderam que 0s pais exigem que pratique,
10% porque os pais querem que se torne um bom atleta, 86,7% porque se
interessaram, e nenhum respondeu para estar com 0S amigos ou por questdes de
saude. Questdo 2, em que os individuos foram perguntados se gostam do que estao
fazendo, onde todos responderam que sim, correspondendo a 100% da amostra.
Questdo 3, foram perguntados h& quanto tempo jogam futsal, sendo 40% até 3
anos, 26,7% 5 anos, e 33,3 % mais de 5 anos. Na questdo 4, quantas competicdes
participam em média por semestre, em que 43,3 % responderam até 2 e 56,7 % 3

ou mais competicoes.

Tabela 1: Caracteristicas descritivas da amostra (n=30 ). Dados expressos em média e (%)
desvio padréo.

Idade (média + DP) 13,7 2,79
Pagante*
Sim 15 50,0

N&o 15 50,0
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Escolaridade*

1° - 5° ano fundamental 8 26,7
6° - 9° ano fundamental 8 26,7
1° - 3% ano médio 14 46,7

Q1 - Por que escolheu praticar esta modalidade?*

Para estar com meus amigos 0 0,0
Meus pais exigem que eu pratique 1 3,3
Meus pais querem que eu me torne um bom atleta 3 10,0
Porque me interessei 26 86,7
Por questbes de saude 0 0,0
Q2 - Vocé gosta do que esta fazendo?*
Sim 30 100,0
N&o 0 0,0
Q3 - Ha quanto tempo joga futsal?*
Até 3 anos 12 40,0
Até 5 anos 8 26,7
Mais de 5 anos 10 33,3
Q4 - De quantas competicdes vocé participa em média
por semestre?*
Até 2 competicOes 13 43,3
3 ou mais competicdes 17 56,7

*Frequéncia absoluta e relativa

A tabela 2 corresponde a influéncia dos pais na vida esportiva dos individuos
com as questdes 5, em que foram perguntados sobre o que os pais acham de
praticarem futsal, onde 86,7% responderam que incentivam e 13,3% n&o incentivam.
Questdo 6, se os pais participam de alguma maneira da pratica, em que 23,3%
disseram que nao e 76,7% disseram sim, participam indo aos treinos e jogos 17,4%,
arcando com as despesas necessarias, 30,4%, e as duas opdes 52,2 %. Questao 7,
como 0s pais reagem quando eles ndo se saem bem numa competicdo, 36,7% nao
ligam, 63,3% ficam chateados, mas incentivam. No entanto, na Questao 8, como os
pais 0 veem como atleta, 30% responderam que o veem como muito bom, 36,7%
como responsavel por realizar seus sonhos, 33,3% como alguém que luta por seus
ideais. J& a Questdo 9, se os pais costumam cobrar resultados nas competicdes,
26,7% responderam sim, 26,7 % nao, e 43,3 % as vezes. Questado 10, se os pais ja
obrigaram a competir contra sua vontade, 23,3 % sim, as vezes, 76,7% néao.
Contudo, a Questédo 11, se os pais ja chamaram a atencdo ou brigaram na frente de
todos, 80% responderam né&o, 20% sim, e como se sentiu quanto a isso, 33,3 % néao

ligaram, 16,7% se sentiram envergonhados, 33,3% furiosos, e 16,7% magoados. Na
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Questdo 12, ja teve vontade de parar de treinar por causa dos pais, 76,7% nao,
23,3% sim. Questédo 13, como se sente antes de uma competicao, 16,7% se sentem
nervosos ou inseguros, 83,3% calmo e confiante. Questdo 14, como se sente
quando falha perante aos pais ou ao publico numa competicdo, 36,7%
envergonhados, furiosos ou com vontade de largar tudo, 63,3% né&o ligam. Questao
15, o que espera conseguir através da pratica do futsal, 46,7% esperam ter
reconhecimento, 13,3% saude, dinheiro ou nada, e 40% esperam conseguir uma
bolsa de estudos.

Tabela 2: Analise descritiva sobre a influéncia dos pais na vida esportiva de adolescentes de
uma escolinha/time de Brasilia-DF.

Q5 - O que seus pais acham de vocé praticar futsal? n %
Incentiva 26 86,7
N&o incentiva 4 13,3

Q6 - Seus pais participam de alguma maneira desta

pratica?

Nao 7 23,3

Sim 23 76,7
Q6.1 - Como?

Vao aos treinos e jogos 4 17,4

Arcando com as despesas necessarias 7 30,4

As duas opc¢des acima 12 52,2

Q7 - Quando vocé nao se sai bem numa competicéo,
como seus pais reagem?

N&o ligam 11 36,7

Chateados, mas incentivam 19 63,3
Q8 - Como vocé acha que seus pais o veem como atleta?

Como muito bom 9 30,0

Como responsavel por realizar seus sonhos 11 36,7

Como alguém que luta por seus ideais 10 33,3

Q9 - Seus pais costumam cobrar resultados nas
competicdes?

Sim 8 26,7
N&o 9 26,7
As vezes 13 43,3
Q10 - Seus pais ja obrigaram vocé a competir contra sua
vontade?
Sim/as vezes 7 23,3
N&o 23 76,7

Q11 - Seus pais ja chamaram sua atenc¢do, ou brigaram
com vocé, na frente de todos?
N&o 24 80,0
Sim 6 20,0
Q11.1 - Como vocé se sentiu quanto a isso?
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N&o liguei 2 33,3
Envergonhado 1 16,7
Furioso 2 33,3
Magoado 1 16,7
Q12 - Jateve vontade de parar de treinar por causa de
seus pais ?
Nao 23 76,7
Sim 7 23,3
Q13 - Como vocé se sente antes de uma competicdo?
Nervoso ou inseguro 5 16,7
Calmo e confiante 25 83,3
Q14 - Como vocé se sente quando falha, perante aos
seus pais ou ao publico, numa competicdo?
Envergonhado, furioso ou com vontade de largar tudo 11 36,7
N&o ligo 19 63,3
Q15 - O que espera conseguir através da pratica do
futsal?
Reconhecimento 14 46,7
Saude, dinheiro ou nada 4 13,3
Bolsa de estudos 12 40,0

A tabela 3 compara entre faixas etarias o incentivo dos pais para a pratica do
futsal em que na faixa etaria de 10 a 13 anos 100% incentiva, na faixa etaria 14 a 17
anos 73,3 % incentiva e 26,7% néo incentiva, ndo havendo diferencga significativa.

Tabela 3: Incentivo dos pais para a pratica de futsal, comparagéo entre as faixas etarias.

Faixa etéaria Incentiva N&o incentiva
% n % n p*
10 a 13 anos 100 15 0 0
0,050
14 a 17 anos 73,3 11 26,7 4

Né&o houve diferenca estatistica (p<0,050).

A tabela 4 compara entre faixas etarias a participacdo dos pais de alguma
maneira na pratica do futsal, em que 10 a 13 anos 6,7% nao participam, 93,3 %
participam, e na faixa etaria 14 a 17 anos 40,6% nao participam, 60% participam,
havendo diferenca significativa de resposta entre as idades, sendo estes valores
diferentes entre si (p=0,040).
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Tabela 4: Participacdo dos pais de alguma maneira da pratica de futsal, comparacéo entre as
faixas etarias.

Nao Sim
Faixa etaria % n % n p*
10 a 13 anos 6,7 1 93,3 14 0.040
14 a 17 anos 40,0 6 60,0 9 ’

A participacéo dos pais (93,3%) foi mais prevalente na faixa etéria 10 a 13 anos a amostra
(p=0,040). *Diferenca significativa, com p<0,05.

A tabela 5 compara entre faixas etarias a reacao dos pais quando o filho ndo
se sai bem na competicdo, em que na faixa etaria 10 a 13 anos, 26,7% néo ligam,
73,3% ficam chateados, mas incentivam, e 14 a 17 anos 46,7% n&o ligam, 53,3%

ficam chateados mas incentivam ndo havendo diferenca significativa.

Tabela 5: Reacéo dos pais quando o filho n&o se sai bem na competicdo, comparacgéo entre as
faixas etarias.

Chateados, mas

N&o ligam . :
incentivam
Faixa etéria % n % n p*
10 a 13 anos 26,7 4 73,3 11 0225
14 a 17 anos 46,7 7 53,3 8 '

N&o houve diferenca estatistica (p=0,225).

A tabela 6 compara entre faixas etarias a visdo dos pais quanto aos seus
filhos como atletas, sendo que na faixa etaria 10 a 13 anos, 40% vé como muito
bom, 40% responsavel por realizar seus sonhos, 20% como alguém que luta por
seus ideais, e 14 a 17 anos, 20% vé como muito bom, 33,3% responsavel por
realizar seus sonhos, e 46,7% como alguém que luta por seus ideais, ndo havendo

diferenca significativa.

Tabela 6: Visao dos pais quanto aos seus filhos como atletas, comparacao entre as faixas etérias.

. Como alguém
Responséavel por

Muito bom . que luta por
realizar os sonhos . )
seus ideais
Faixa etéaria % n % n % n p*
10 a 13 anos 400 6 40,0 6 20,0 13 0281
14 a 17 anos 20,0 3 33,3 5 46,7 7 '

N&o houve diferenca estatistica (p=0,281).

A tabela 7 compara entre faixa etaria a cobranca dos pais por resultados em

competicdes, onde na faixa etaria 10 a 13 anos, 33,3% responderam sim, 26,7%
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nao, 40% as vezes, e na faixa etaria 14 a 17 anos, 20% disseram sim, 33,3% nao, e
46,7% as vezes, ndo havendo diferencga significativa.

Tabela 7: Cobranca dos pais por resultados em competicbes, comparacédo entre as faixas etarias.

Sim N&o As vezes
Faixa etaria % n % n % n p*
10 a 13 anos 333 5 26,7 4 40,0 6 0.805
14al7anos 20,0 3 333 5 46,7 7 ’

N&o houve diferenca estatistica (p=0,805).

A tabela 8 compara entre idades a participacdo obrigatoria em competicdes
por parte dos pais, em que na faixa etaria 10 a 13 anos, 33,3% responderam sim/as
vezes, 66,7% responderam ndo, na faixa etéria 14 a 17anos, 23,3% sim/as vezes, e
86,7% responderam né&o, assim ndo havendo diferenca significativa.

Tabela 8: Participacao obrigatdria em competi¢cdes por cobranga dos pais, comparacgao entre as
faixas etérias.

Sim/as vezes Nao
Faixa etaria % n % n p*
10 a 13 anos 33,3 5 66,7 10 0195
14 a 17 anos 23,3 2 86,7 13 ’

N&o houve diferenca estatistica (p=0,195).

A tabela 9 compara a repreensao dos pais na frente de todos, por faixa etaria,
em que na faixa etéria 10 a 13 anos, 80% responderam nao terem sofrido algum tipo
de repreensdo, e 20% responderam sim, e na faixa etaria 14 a 17 anos, 80%

também responderam nédo e 20% sim, ndo havendo diferenca significativa.

Tabela 9: Repreenséo dos pais na frente de todos, comparacao entre as faixas etérias.

Nao Sim
Faixa etaria % n % n p*
10 a 13 anos 80,0 12 20,0 3 0674
14 a 17 anos 80,0 12 20,0 3 ’

N&o houve diferenca estatistica (p=0,674).

A tabela 10 compara por faixa etaria se os individuos ja tiveram vontade de

parar de treinar por causa dos pais, em que na faixa etaria 10 a 13 anos, 86,7%
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responderam que nao, 13,3% sim, e na faixa etéria 14 a 17 anos, 66,7% nao, 33,3%

responderam sim, ndo havendo diferenga significativa.

Tabela 10: Vontade de parar de treinar por causa dos pais, comparacao entre as faixas etarias.

Nao Sim
Faixa etaria % n % n p*
10 a 13 anos 86,7 13 13,3 2 0195
14 a 17 anos 66,7 10 333 5 ’

N&o houve diferenca estatistica (p=0,195).

A tabela 11 compara por faixa etaria como se sentem antes de uma
competicdo, em que a faixa etaria de 10 a 13 anos, 20% se sentem nervosos ou
inseguros, 80% calmos e confiantes. Na faixa etéria 14 a 17 anos, 13,3% se sentem
nervosos ou inseguros, 86,7% calmos e confiantes, ndo havendo diferengca

significativa.

Tabela 11: Sentimento antes de competi¢cdes, comparagdo entre as faixas etarias.

Nervoso ou inseguro Calmo e confiante
Faixa etaria % n % n p*
10 a 13 anos 20,0 3 80,0 12 0.500
14 a 17 anos 13,3 2 86,7 13 '

N4&o houve diferenca estatistica (p=0,50).

A tabela 12 compara por faixa etaria, como os individuos se sentem ao falhar
em competicbes perante aos pais ou ao publico, em que na faixa etéria 10 a 13
anos, 40% disseram ter se sentido envergonhados, furiosos, ou com vontade de
largar tudo, 60% disse néo ligar, e na faixa etaria 14 a 17 anos, 33,3% se sentiram
envergonhados, furiosos, ou com vontade de largar tudo, 66,7% nao ligam, ndo

havendo diferencga significativa.

Tabela 12: Sentimento ao falhar em competi¢cdes perante aos pais ou publico, comparacéo entre
as faixas etérias.

Envergonhado, furioso ou

com vontade de largar tudo N&o ligo
Faixa etéaria % n % n p*
10 a 13 anos 40,0 6 60,0 9 0.705
14 a 17 anos 33,3 5 66,7 10 ’

Né&o houve diferenca estatistica (p=0,705).
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A tabela 13 compara por faixa etaria os objetivos dos individuos quanto a prética
do futsal, em que na faixa etaria 10 a 13 anos, 80% buscam reconhecimento, 13,3%
buscam saudde, dinheiro, ou nada, 6,7% uma bolsa de estudos, e na faixa etaria 14 a
17 anos, 13,3% buscam reconhecimento, 13,3% saude, dinheiro, ou nada, e 73,3%

uma bolsa de estudos, havendo diferenga significativa.

Tabela 13: Objetivos com a pratica de futsal, comparacéo entre as faixas etarias.

. Saude, dinheiro Bolsa de
Reconhecimento
ou nada estudos
Faixa etaria % n % n % n p*
10 a 13 anos 80,0 12 133 2 6,7 1 0.001
14 a 17 anos 13,3 2 133 2 73,3 11 ’

Objetivos com a pratica de futsal, comparacdo entre as faixas etarias (p=0,0001). *Diferenca
significativa, com p<0,05

4 DISCUSSAO:

Os resultados do presente estudo apontam que a participacdo dos pais na
vida esportiva dos filhos quando comparado por faixas etarias 93,3% participam na
faixa etaria entre 10 a 13 anos em relagdo a faixa etaria entre 14 a 17 anos (60%)
evidenciando diferenca estatistica. Da mesma forma, o que pode estar relacionado
com o fator de os filhos criarem mais independéncia ao atingir certa idade, ou o fato
de que os pais ndo veem mais necessidade em acompanhar os filhos na modalidade
esportiva 0 que corrobora com os estudos de Reis e Ferreira (2016) onde foi
verificada a participacdo dos pais na modalidade esportiva basquetebol dos filhos,
comparando o incentivo com as faixas etéarias, tendo visto que aos 16 anos 0 apoio
dos pais € menor, em relacéo a faixa etaria de idades menores.

Neste estudo, quando analisado a frequéncia de resposta para toda a
amostra (n=30) a respeito da pratica da modalidade futsal, 86,7% responderam que
foi por interesse proprio em participar dessa modalidade esportiva 0 que também
ndo foram identificadas diferencas estatisticas, o que foi evidenciado no estudo de
Souto (2002), onde 50% dos alunos demonstraram interesse na modalidade, 40%
por incentivo do professor e 10% por questdes de saude.

O fato de pouca parte da amostra ter dito escolher a modalidade por outros
fatores, ndo muda a relacdo dos individuos em gostar dessa pratica esportiva, como
a questdo 2 verificou que 100% dos alunos gostam do que estdo fazendo, em
contramé&o ao estudo de Melo (2010) em que apenas 50% dos individuos gostam da
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pratica esportiva dando muita importancia, 42% d&o pouca importancia, e 8% néo
dao nenhuma importancia.

Ao comparar por faixa etaria, o incentivo dos pais para a pratica de futsal,
100% dos individuos com idade entre 10 e 13 anos responderam que sim, Sao
incentivados, e os individuos com idade entre 14 a 17 anos tém uma amostra um
pouco menor, 73,3% para o incentivo dos pais, sendo o restante que nao incentiva
26,7%, porém nao havendo diferenca significativa de respostas entre as idades.

Entretanto um estudo realizado por Simdes et al (1999), verificou a
assisténcia direta do pai e da mée, comparou a relacao entre o incentivo e se havia
diferenca devido ao sexo dos filhos, em relagdo ao apoio na pratica do esporte
escolar. Foram verificados que ambos 0s pais e méaes incentivam de um mesmo
modo seus filhos, o que corrobora com o presente estudo, porém no presente
estudo ndo foram pesquisado as opinides a respeito de pais e maes separadamente.

O incentivo dos pais para a pratica da modalidade pode depender também de
sua participacéo, sendo ela de alguma maneira dentro desse ambiente esportivo dos
filhos, que ao serem perguntados se os pais participam de alguma maneira desta
pratica, 23,3% respondeu que ndo, e 76,7% respondeu sim, e como eles participam,
17,4% vao aos treinos e jogos, 30,4% arcando com as despesas necessarias, 52,2%
as duas opcdes.

Quando verificada a frequéncia de resposta a respeito de os filhos ndo se
sairem bem numa competicdo, como seus pais reagem, 63,3% da amostra
responderam que os pais ficam chateados mais incentivam. Resultados
semelhantes foram encontrados por Marangoni e Hirota (2013), em que 10%
responderam nunca terem pensado no assunto, 25% responderam ndo e 65%
responderam sim, e o sentimento que os pais tem quando o filho perde um jogo,
onde 90% se sentiram “neutros” e 10% responderam sentir tristeza, tendo
semelhangca com o presente estudo.

No presente estudo, o principal achado foi que a maioria dos filhos nao sente,
ou sentiu vontade de parar de treinar por conta dos pais, 76,7% disseram que nao e
23,3% disseram que sim, e quando comparados por idades ndo houve diferenca
estatistica (p<0,05) entre as faixas etarias 10 a 13 anos e 14 a 17 anos, porém, na
faixa etaria 14 a 17 anos houve uma maior porcentagem de resposta sim, o que
pode ter relacdo com a participagdo dos pais ser menor nessa faixa etaria, que com

essa falta de apoio pode provocar a intencéo em deixar de praticar a modalidade.
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Portanto, os objetivos com a pratica do futsal podem ter relagdo com a classe
social ou a necessidade em que cada um se encontra em determinada idade, sendo
a influéncia dos pais um fator importante, e uma vez que os individuos com faixa
etaria 10 a 13 anos, 80% responderam buscar reconhecimento, 13,3% saude,
dinheiro ou nada, e 6,7% uma bolsa de estudos, e os individuos com faixa etéria 14
a 17 anos, 13,3% buscam reconhecimento, 13,3% saude, dinheiro ou nada, e 73,3%
uma bolsa de estudos em faculdade, o que devido a faixa de idade ser maior, 0s
individuos mais velhos buscam o esporte como saida para uma bolsa de estudos em
faculdade.

Dentre as limitagbes do estudo a falta de um questionario para saber a
opinido dos pais, porém ndo sendo de menor importancia a opinido dos filhos, uma
vez que estudos que busquem compreender 0 esporte como prerrogativa para o
desenvolvimento de criancas e adolescentes em seu meio social, com incentivo dos
pais para o desenvolvimento dos filhos, sdo de suma importancia para aliar
pedagogicamente aspectos que influenciem na vida dos individuos como forma de

melhorar sua formacéo enquanto ser humano, e quem sabe atleta.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A influéncia dos pais na vida esportiva dos filhos gera resultados muito
maiores ndo sO para o desempenho esportivo, mas também para a formacédo do
individuo como um todo. No presente estudo foi verificada que a maioria dos pais
incentiva os filhos na modalidade esportiva futsal, esse incentivo parte de alguma
maneira, sendo ela a participacdo no ambiente esportivo, indo aos treinos e jogos,
ou arcando com as despesas e custos que a vida esportiva do atleta ou aluno da
escolinha dispde.

Os pais devem fazer com que os filhos se sintam a vontade para praticar a
atividade esportiva, ndo criando o esporte como imposi¢céo social, e sim como mais
uma ferramenta para o crescimento pessoal do individuo, norteando situacbes em
que devam ser formuladas “saidas” para que a frustragdo ndo ocorra de uma
maneira mais drastica em situacdes de insucesso no esporte, havendo assim uma
participacéo dos pais de carater essencial no amparo e orientacao dos filhos.

A pesquisa realizada através de questionarios tem muito a valorizar o

trabalho do profissional de Educacdo Fisica, ao ponto que busquem analisar
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situacdes como essa, para trabalhar fatores e aspectos que s6 o ambiente esportivo
dispde na sociedade, sendo sugerido que mais estudos sejam feitos, verificando o
qguanto a influéncia dos pais pode modificar o desempenho ou ndo dos jovens que
praticam alguma modalidade esportiva.

Conclui-se que ao analisar a influéncia que os pais tém, partindo da ideia de
que o apoio € fundamental para a realizacdo das atividades esportivas, além de ter
em vista que o esporte realiza muito mais, como a criacdo de habitos de vida
saudaveis, e também modifica o comportamento ensinando os filhos a ter um
objetivo com o esporte, a influéncia dos pais ajuda a buscar algo de valor dentro
daquilo que a sociedade coloca como meta, seja nos estudos ou como realizacao

pessoal no futuro.
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ANEXO A -

QUESTIONARIO ADAPTADO (SOUTO., 2002)
INFORMACOES PESSOAIS

IDADE:__ anos PAGANTE: ( ) sim ( ) néo
NIVEL DE ESCOLARIDADE: ( ) 12 ao 52 ano do ensino fundamental |
( ) 62ao 92 ano do ensino fundamental Il
( ) 12ao 32 ano do ensino médio
01 - Por que escolheu praticar esta modalidade?
( ) para estar com meus amigos
( ) meus pais exigem que eu pratique
() meus pais querem que eu me torne um bom atleta
( ) porgue me interessei

() por questdes de saude

02 — Vocé gosta do que esta fazendo? () sim ( ) néo
03 — Ha quanto tempo joga futsal?
( ) 2-3anos ( )3—-4anos ( )4—-5anos ( ) maisde 5 anos
04 — De quantas competicdes vocé participa em média por semestre?
( )uma ( )dela2 ( )2a3 ( )maisde3
05 — O que seus pais acham de vocé praticar futsal?
( )ndosabe ( )incentiva ( ) ndo incentiva
06 — Seus pais participam de alguma maneira desta préatica?
( )ndo ( )sim Como? ( ) vao aos treinos e jogos
() arcando com as despesas necessarias
( ) as duas opcdes acima
07 — Quando vocé néo se sai bem numa competicdo, como seus pais reagem?
() néo ligam () ficam chateados mas me incentivam
() brigam comigo e reclamam do dinheiro gasto

() ficam tristes e me tratam diferente
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08 — Como vocé acha que seus pais 0 veem como atleta?

() como muito bom

() que néo levo jeito

() como responsavel por realizar seus sonhos

() como alguém que esta perdendo tempo

() como alguém que luta por seus ideais
09 — Seus pais costumam cobrar resultados nas competi¢coes?

() sim ( ) néao ( ) asvezes
10 — Seus pais ja obrigaram vocé a competir contra sua vontade?

()sim ( )nao ( ) asvezes
11 — Seus pais ja chamaram sua atencéo ou brigaram com vocé na frente de todos?

( ) néo

() sim. Como vocé se sentiu quanto a isso? () nao liguei () furioso

( ) envergonhado ( ) magoado

12 — Ja teve vontade de parar de treinar por causa de seus pais ?

( ) néo

() sim.
13 — Como vocé se sente antes de uma competicdo?

() uma “pilha de nervos” () nervoso e inseguro () calmo e confiante
14 — Como vocé se sente quando falha, perante aos seus pais ou ao publico, numa
competicao?

() envergonhado e com vontade de “sumir” ( ) nao ligo

() furioso e com vontade de largar tudo
15 — O que espera conseguir através da pratica do futsal?

() reconhecimento ( ) dinheiro () uma bolsa de estudos

( ) saude ( ) nada
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CENTRO UNIVERSITARIO DE C Plataformo
BRASILIA - UNICEUB < %‘oﬂ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Saude dos professores de educacdo fisica e o autocuidado apoiado.
Pesquisador: Hetly Nunes Cavalcante da Cunha Lobo

Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 58878916.6.0000.0023

Instituicdo Proponente: Centro Universitario de Brasilia - UNICEUB

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Nuamero do Parecer: 1.755.743

Apresentacdo do Projeto:

A escola e academias s&0 um espago social estratégico para a promogdo da saude, seja através da
producdo de conhecimento, da influéncia na formac&o profissional, ou da contribuigdo a sadde de grupos
populacionais a ela refacionados (alunos, professores e funciondrios). As transformagdes no cotidiano
académico em decorréncia das novas tecnologias, de mudancas no sistema educacional e nas formas de
organizagao do trabalho apresentam consequente impacto sobre a satde dos docentes.

A populag@o da pesquisa sdo 20 professores de Educagio Fisica, em atividade na ACADEMIA DE
NATACAO AGUA VIDA LTDA que ministram aulas de Treinamento Funcional, Natagdo e Musculagédo. A
participagao na pesquisa sera livre e esclarecida, formalizada mediante carta convite e assinatura do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE. Os questionarios serdo tabulados e produzirdo dados
descritivos quantitativos. As informagdes colhidas nos refatérios, nos diarios de campo e nas entrevistas
serdo transcritas e analisadas com o auxilio do software Nvivo. Através da leitura e organizagdo das
informacdes sera feita a divisdo das falas e a identificagdo de categorias tematicas. O método de andlise de
contetido foi escolhido como estratégia metodoldgica por ser composto por um conjunto de técnicas
utilizadas na andlise de dados qualitativos. A andlise de contetido sera realizada em trés fases: a) pré-
analise: objetiva operacionalizar e sistematizar as ideias presentes no depoimento; b) exploracio do
material:
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Continuagdo do Parecer. 1.755.743

consiste em identificar nas falas as unidades de significados; c) Tratamento dos resultados e interpretagdo:
visa agrupar as unidades de significado de acordo com sua semelhanca.

~ . ~ -
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inclusdo e exclusao.

Objetivo da Pesquisa:

O objetivo priméario sera compreender o fendmeno da salde a partir da percepgéo dos professores de
Educagéo Fisica, relacionande-o & sua atividade laboral, ao apoio institucional promotor do autocuidado
apoiado e a pratica de cuidar de si, com especial atengio &s praticas corporais/atividades fisicas.

Os objetivos secundarios serdo: conhecer a percepgao e a situagdo de satde dos professores de Educagio
Fisica; Conhecer a percepgéo sobre o apoio institucional ao autocuidado promotor de satde; Conhecer a
percepcéo sobre o bem estar, os fatores estressantes, de sofrimentoc e adoecedores no contexto do
trabalho; Conhecer a percepgdo e as atitudes sobre o cuidar de si, com especial atengao as praticas
corporais/atividades fisicas; refletir, a partir do discurso dos professores da Educacgéo Fisica, sobre as
percepgdes vigentes em salde; Apresentar elementos que contribuam com a emergente discusséo das
Universidades Promotoras de Salde, contextualizando-os frente acs paradigmas dominantes na formagéo
em salde e as mudangas sociopoliticas contemporaneas.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

Os riscos sdo descritos pelos pesquisadores como sendo minimos por se tratar de questionario. Caso haja
algum tipo de constrangimento em responderem o questionario, os participantes poderdo se recusar a
respondé-io.

E os beneficios séo descritos de tal forma que o estudo permitira adquirir e produzir conhecimentos e
experiéncias a respeito da percepgdo de professores universitarios da grande area da salde no contexto do
trabalho. A partir das informagdes, os pesquisadores esperam refletir e ajudar a esclarecer sobre os
processos que fazem o sujeito adotar agdes de cuidadc e promogao da salde, em especial nas praticas
corporais/atividades fisicas, levando em consideragdo as condigSes do ambiente de trabalho, e ainda, quais
as visGes que embasam a realizagdo das mesmas (se ha uma predominancia do paradigma preventivista ou
se estdo voltado para o contexto ampliado de promogéo da saude). Para os docentes sera gerado um
relatorio com informag8es sobre suporte organizacional, atividade fisica e gerenciamento de estresse. Em

M LRIEAL alpialdl, SepsidlliUs sUDSidlal QisSCUSSOes soDre a relevarnie e atual iemalica das Academias

Promotoras de Satide.
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Continuagdo do Parecer: 1.755.743

O projeto € de risco minimo. Contudo, reforga-se o cuidado quanto &s gravagdes.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

O projeto apresenta relevancia académica e a metodologia ndo apresenta qualquer condigdo que entre em
conflito ético com a resolugdo que normatiza a pesquisa com humanos. Os critérios de inclusdo e exclusao
merecem revisGes para se adequarem &s normas que regulamentam a pesquisa com humanos. O
cronograma apresenta defasagem quanto ao periodo de submisséo ao CEP UniCEUB. A entrevista
semiestruturada apresenta roteiro com informagao a respeito da qualidade de vida dos profissionais de
educagao fisica e nao apresenta qualquer violagéo ética ao profissional e ao individuo. Os guestionarios iréo
avaliar Bem Estar Individual no Trabalho do participante da pesquisa.

Consideragtes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

Foram apresentados os seguintes elementos:

* Folha de rosto devidamente assinadas pelo pesquisador responsavel e pelo responsavel pela instituicéo
proponente,

R e i ' . . . ‘ e v 3 ' . . . 1 ' ~———

Pkl BelialBLE Vs pallilipaliies, 1L Cllallll, tdila Os Udalos da pesquisadora responsavel e ao Lt

UniCEUB.

Recomendacgdes:

O CEP-UniCEUB ressalta a necessidade de desenvolvimento da pesquisa, de acordo com o protocolo
avaliado e aprovado, bem como, atengdo as diretrizes éticas nacionais guanto aos incisos Xi.1 e XI.2 da
Resolugéo n® 466/12 CNS/MS concernentes as responsabilidades do pesquisador no desenvolvimento do
projeto:

X1 - A responsabilidade do pesquisador ¢ indelegavel e indeclinave! e compreende 0s aspectos éticos e
legais.

X1.2 - Cabe a0 pesquisador:

c)desenvoiver o projeto conforme delineado;

d)elaborar e apresentar os relatérios parciais e final;

e)apresentar dados solicitados pelo CEP ou pela CONEP a qualquer momento;

f)manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um
periodo de 5 anos apds o término da pesquisa;

g)encaminhar os resultados da pesquisa para publicacdo, com os devidos créditos aos pesquisadores
associados e ao pessoal técnico integrante do projeto; e
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Continuacao do Parecer: 1.755.743

hyjustificar fundamentadamente, perante o CEP ou a CONEP, interrupgéo do projeto ou a n4o publicagao
dos resultados.

Observagao: Ao final da pesquisa enviar Relatério de Finalizagdo da Pesquisa ao CEP. O envio de relatdrios
deverd ocorrer pela Plataforma Brasil, por meio de nofificagdo de evento. O modelo do relatério encontra-se
disponivel n a pagina do UniCEUB -
http://www.uniceub.br/instituicao/pesquisal/ins030_pesquisacomitebio.aspx, em Relatério de Finalizacéo e
Acompanhamento de Pesquisa.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de inadequacodes:

O colegiado do CEP,em consonancia com o parecer do relator aprova a pesquisa.

No entanto, os pesquisadores devem:

- acrescentar ao TCLE os dados da pesquisadora responséavel e os dados do CEP-UniCEUB acrescentado
0 seguinte texto:

"Se houver alguma consideragéo ou duvida referente aos aspectos éticos da pesquisa, entre em contato
com o Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario de Brasilia — CEP/UniCEUB, que aprovou esta
pesquisa, pelo telefone 3966.1511 ou pelo e-mail cep.uniceub@uniceub.br. Também entre em contato para
informar ocorréncias irregulares ou danosas durante a sua participagdo no estudo”;

- ter o cuidado no recrutamento dos participantes, j& que séo funcionarios de uma organizagéo e
principalmente cuidado na divulgacdo dos resultados, para que seja preservado o anonimato dos
participantes e as boas relacdes entre empregados e empregadores;

- iniciar a coleta de dados ap0s a aprovacgdo da pesquisa pelo CEP.

- enviar o novo modelo do TCLE ao CEP, por meio de Notificag3o.

Consideragdes Finais a critério do CEP:
Protocolo previamente avaliado por este CEP, com parecer N° 1.716.230/2016, tendo sido homologado na
15 Reunido Ordinéria do CEP-UniCEUB, em 09 setembro de 2016.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagéo
Informacbes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 18/08/2016 Aceito
do Projeto ROJETO 775652.pdf 14:52:30
Folha de Rosto Folhaderosto.docx 18/08/2016 |Hetty Nunes Aceito

14:50:34 | Cavalcante da
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Folha de Rosto Folhaderosto.docx 18/08/2016 |Cunha Lobo Aceito
14:50:34
Qutros CartadeAceite.jpg 18/08/2016 |Hetty Nunes Aceito
14:44:49 |Cavalcante da Cunha|
_ L.obo
TCLE/Termos de | TCLE.docx 15/08/2016 |Hetty Nunes Aceito
Assentimento / 11:15:51 |Cavalcante da Cunhal
Justificativa de Lobo
Auséncia
Projeto Detalhado / | ProjefoTCCBacharel.docx 15/08/2016 |Hetly Nunes Aceito
Brochura 11:12:36 | Cavaicante da Cunh
Investigador Lobo

Shuagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:

Nao

BRASILIA, 30 de Setembro de 2016

Assinado por:

Marilia de Queiroz Dias Jacome
(Coordenador)
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Centro Universitario de Brasilia

A infludncia dos Pais na formacin ocnnrhu:l dne filhne

SaT TS

nstituic3o dos pesquisadores: Centro Universitario de Brasilia- UNICEUR

Prezado nai e/ou responsavel . seu filho
esta sendo convidado a participar do proieto de pesauisa sobre A influéncia dos Pais
na formac3o esportiva dos filhos sob a responsabilidade da Professora Hetty Lobo.
O projeto busca tecer reflexdes sobre a participacao que o pai tem na vida esportiva
do filho. O objetivo desta pesquisa & compreender o fenémeno da formacao
esportiva a partir da opinido dos filhos em relacdo ao apoio dos pais, relacionando-o
a sua atividade esportiva, ao apoio dado pelos pais, com especial atencdo as
vivéncias praticas e também competitivas. Verificar como se sentem, o que pensam
os filhos em relacdo ao apoio dos pais, considerando o ambiente esportivo como um
importante espaco promotor da salide e de outros fatores. A participacdo do seu
filho se dara por meio de uma entrevista semiestruturada e a aplicacdo de
questionario para caracterizacdo dos sujeitos e do ambiente, com um tempo
estimado de 45minutos em (nica visita para sua realizacdo e uma data combinada.
O(a) senhor(a) recebera todos os esclarecimentos necessarios antes e no decorrer
da pesquisa e lhe asseguramos que o nome de seu filho ndo aparecera sendo
mantido em sigilo pela omissdo total de quaisquer informacdes que permitam
identifica-lo. Quanto aos riscos 0 pesquisador no momento da entrevista deixara
claro que se houver alguma pergunta constrangedora, o aluno devera ressaltar e
ndo precisa responder a pergunta, para que ndo haja algum tipo de
constrangimento. Os dados e materiais utilizados na pesquisa ficardo sob a guarda
do pesquisador por um periodo de no minimo cinco anos, apds isso serdo
destruidos. A participacéo de seu filho ¢ voluntaria e contribui para a compreensao e
discussdo desse complexo fendmeno da salde e das praticas esportivas como
formacdo do ser humano, considerando o ambiente esportivo como um importante
espaco de construcdo do individuo. Os resultados da pesquisa serdo divulgados
através de publicacdo cientifica, sendo entregue ao docente um relatdrio a cada
participante. Se o(a) Senhor(a) tiver qualquer davida em relacdo a pesquisa, por
favor telefone para: Leonardo Lima, do Centro Universitario de Brasilia da graduacéao
da Educacao Fisica nos telefones (61) 99683-6703 a qualquer horario, ou (61)
3381-8301 (Leonardo), no horério noturno para o telefone fixo.

Se houver alguma consideracdo ou divida referente aos aspectos éticos da
pesquisa, entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa do Centro
Universitario de Brasilia — CEP/UniCEUB, gque aprovou esta pesquisa, pelo telefone
3966.1511 ou pelo e-mail cep.uniceub@uniceub.br. Também entre em contato

paia il Uouliclivias lliTtgyguialcos UW UallUsdas dulidllile d pdalliciDacdl de seu [l

no esfudo

Eu, RG , apoés




receber a explicacdo completa dos objetivos do estudo e dos procedimentos

envolvidos nesta pesquisa autorizo meu
filho _em fazer parte desta
pesqguisa.

Este documento foi elaborado em duas vias, uma ficar& com o pesquisador
responsavel e a outra com o Senhor(a).
Brasilia, de de

Participante

Hetty Lobo

Endereco dos(as) responsavelieis) peia pesauisa (OBRIGATORIO): i
Instituicdo. Centro Universitario de Brasilia - UNICEUB
Enderego: SEPN 707/907 Asa norte Brasilia - DF
Bloco: /N /Complemento: Bioco 9 - FACES |
frar—rm ’

Bairro: /CEP/Cidade. Asa Norte 70790-075

Telefones p/contato: (61) 3966-1200 i
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CEUB Faculdade de Ciéncias da Educacéo e Salide | FACES
Centro Universitério de Brasflia Curso de Ejucaﬁo Fisica

CARTA DE ACEITE DO ORIENTADOR

CENTRO UNIVERSITARIO DE BRASILIA
CURSO DE EDUCAGAO FiSICA

TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO - TCC

Declaragdo de aceite do orientador

Eu, Hetty Nunes Cavalcante da Cunha Lobo, declaro aceitar orientar
o aluno Leonardo Lima de Barros Martins no trabalho de conclusao do
curso de Educagdo Fisica do Centro Universitario de Brasilia -
UniCEUB.

Brasilia, 27 de Julho de 2016.

>

Hetty Nunes Cavalcante da Cunha Lobo

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF - Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br — ed fisica@uniceub.br




Faculdade de Ciéncias da Educacdo e Sadde | FACES
Curso de Educacéo Fisica

CARTA DE DECLARACAO DE AUTORIA

CENTRO UNIVERSITARIO DE BRASILIA
CURSO DE EDUCACAO FiSICA

TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO - TCC

Declaracao de Autoria

Eu, Leonardo Lima de Barros Martins, declaro ser o autor de todo o contetido
apresentado no trabalho de conclusdo do curso de 'Educagﬁo Fisica do Centro
Universitario de Brasilia - UniCEUB. Declaro, ainda, ndo ter plagiado a idéia e/ou
os escritos de outros autores sob a pena de ser desligado desta disciplina uma vez

que plagio configura-se atitude ilegal na realizacdo deste trabalho.

Brasilia, 07 de Novembro de 2016.

\
~ \ 5 I 2 A "
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Orientando

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br — ed.fisica@uniceub.br




Sy
CE“B Faculdade de Ciéncias da Educacio e Satde | FACES

Centro Universitario de Brasflia Curso de Educagéo Fisica

FICHA DE RESPONSABILIDADE DE
APRESENTAGAO DE TCC

Eu, Leonardo Lima de Barros Martins RA: 21312924 me
responsabilizo pela apresentacdo do TCC intitulado A
influéncia dos Pais na formacéo esportiva dos filhos, no dia
18/11/2016 do presente ano, eximindo qualquer

responsabilidade por parte do orientador.

é f ) 1 " + i
& iﬁl@/‘/\(}\f G «U Lt U B . ?,\'»’A" L"f-«huL/{ 20J)
ASSINATURA

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br - ed fisica@uniceub.br




g:
E“B Faculdade de Ciéncias da Educacéo e Saide | FACES
Centro Universitario de Brasilla Curso de Ejucagao Fisica

FICHA DE AUTORIZAGCAO DE APRESENTAGAO DE TCC

Eu, Hetty Nunes Cavalcante da Cunha Lobo venho por meio desta,
como orientador do trabalho: A influéncia dos Pais na formagéo
esportiva dos filhos autorizar sua apresentagéo no dia 18/11/ 2016
do presente ano.

Sem mais a acrescentar,

YV =
Jﬁ[‘vé ZL, k= A ('//@ é‘&;—»

Orientador

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br - ed fisica@uniceub.br
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Centro Universitario de Brasilia Curso de B:iucagao Fisica

FICHA DE AUTORIZAGAO DE ENTREGA DA VERSAO FINAL DE
TCC

Venho por meio desta, como orientador do trabalho, A influéncia
dos Pais na formacéo esportiva dos filhos do aluno Leonardo Lima
de Barros Martins autorizar sua apresentac¢ao no dia 18/11/2016 do
presente ano.

Sem mais a acrescentar,

Yy
’//JZ - Nesthe

>\

Orlentador

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br — ed.fisica@uniceub.br

f{iﬁ; Na fabricacao de papel reciclado, a quantidade de agua equivale apenas a 2% da utilizada para a producdo de papal alveiado
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Faculdade de Ciéncias da Educagdo e Satde | FACES

Centro Universitirio de Brasilia Curso de Educagdo Fisica

AUTORIZACAO

Eu, Leonardo Lima de Barros Martins RA 21312924, aluno do Curso de
Educagdo Fisica Bacharel do Centro Universitario de Brasilia - UniCEUB,
autor do artigo do trabalho de conclusdo de curso intitulado A influéncia
dos Pais na formacdo esportiva dos filhos, autorizo expressamente a
Biblioteca Reitor Jodo Herculino, utilizar sem fins lucrativos e autorizo o
professor orientador a publicar e designar o autor principal e os

colaboradores em revistas cientificas classificadas no Qualis Periédicos —
CNPQ.

Brasilia, 18 de Novembro de 2016.

j)yj\ VW fx»/ x)/?/vx uu 5 / [8Y, ul 1)

Assinatura do Aluno

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br ~ ed.fisica@uniceub.br




