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RESUMO

Introducdo: Sabemos que os alunos teréo as primeiras vivéncias no ambiente escolar
para aprendizagem pedagdgica. Entretanto, no Brasil em funcdo da cultura Brasileira
gue enfatiza e valoriza a vivencia da modalidade esportiva coletiva Futebol dando-lhe
significativa importancia. Objetivo: O objetivo do presente trabalho foi comparar os
métodos de ensino e aprendizagem do futsal entre escolas publicas e privadas. Material
e Métodos: A amostra foi constituida por 6 (seis) professores de Educacéo Fisica de
Planaltina-DF, sendo (n= 3) de Escolas Publicas e (n= 3) de Escolas Privadas. Foi
aplicado um questionario para cada professor, composto por 5 (cinco) questdes
(conforme ANEXO I) comparando o ensino do futsal das escolas publicas e privadas.
Resultados e Discussédo: O presente estudo verificou que os professores apresentam
visbes parecidas a cerca da modalidade futsal. Verificou-se também que poucas
meninas gostam dessa modalidade, todos educando trabalham futsal nas suas aulas.
Aulas elaboradas correta e criativa, criada por profissionais atualizados e que realmente
estejam engajados no processo educativo, podem despertar o fator motivacional do
aluno, podem ser de grande valia no processo de desenvolvimento afetivo, cognitivo,
critico, motor e social do aluno. Considerac¢fes Finais: Conclui-se que os professores
de escola publica e privada apresentam visdes parecidas a cerca da modalidade futsal
nas aulas, sendo que alguns nao tiveram real entendimento sobre os métodos para se
trabalhar o futsal.

Palavras-chave: Educacéo Fisica. Futsal. Métodos.



ABSTRACT

Introduction: We know that students will have the first experiences in the school
environment for learning. However, in Brazil in the light of the Brazilian culture that
emphasizes and values the experience of Sport Football Conference giving it significant
importance. Objective: The purpose of this study was to compare the methods of
teaching and learning of the futsal team between public and private schools. Material
and Methods: The sample consisted of 6 (six) physical education teachers of Planaltina-
DF, being (n = 3) and public schools (n = 3) of private schools. A questionnaire was
applied to each teacher, comprised of 5 (five) issues (see annex I) comparing the futsal
School of public and private schools. Results: This study found that the teachers
present other views about futsal mode. It was also verified that few girls like this mode, all
educating work futsal in their classes. Correct and creative lessons drawn up by
professionals updated and that really are engaged in the educational process, can spark
the motivational factor, can be of great value in the process of affective, cognitive
development, and social critic. Conclusions: It appears that the public and private
school teachers present other views about futsal in class mode, and some had no real
understanding about the methods to work with the futsal team.

Keywords: Physical Education. Futsal. Methods.
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1 INTRODUCAO

Sabemos que os alunos terdo as primeiras vivéncias no ambiente escolar
para aprendizagem pedagdgica. Entretanto, no Brasil em func¢éo da cultura Brasileira
gue enfatiza e valoriza a vivencia da modalidade esportiva coletiva Futebol dando-
Ihe significativa importancia. Nesse contexto social e histérico a maioria das criancas
tem o contato com esse esporte muito tempo antes de serem inseridas nas escolas
de Educacgéo Béasica (BARROSO; DARIDO, 2009).

O futsal € um dos esportes mais praticados nas escolas com objetivos
voltados para sua iniciacdo ou para treinos especificos dos aspectos técnicos e
taticos desta modalidade (CAMARGO et al., 2008).

O futsal € um dos esportes mais praticados nas aulas de educacao fisica
escolar, com isso se torna um conteudo para os professores explorar em diversas
vivéncias que sdo necesséarias para o desenvolvimento geral do aluno. O futsal
também pode trabalhar os aspectos de convivéncia, se trabalhar de maneira eficaz
pode ser considerada uma Otima maneira de ensinar o aluno aspectos como:
lateralidade, coordenacdo motora, nocdo de espaco, condicionamento fisico,
composicao corporal entre outros (CUNHA, 2014).

Na escola, mesmo com times de competicdo treinando em contra turno, ha
necessidade de que o ensino seja bem estruturado e baseado, onde o educador
desenvolve caracteristicas fisicas, taticas e motoras dos alunos, fazendo que os
educandos/atletas eficazes capaz, de exercer o dominio sobre as técnicas,
melhorando os dados técnicos tanto individuais como coletivamente (SANCHES,;
TEIXEIRA, 2011).

O futsal vem sendo muito praticado pelos brasileiros, o futsal foi adaptado do
futebol de campo para as quadras, fazendo parte das principais atividades onde o
educador desenvolver caracteristicas fisicas, taticas e motoras dos alunos (COSTA
et al,. 2014).

Aulas elaboradas de forma certa e criativa, feita por educadores atualizados e
gue realmente estejam engajados no processo educativo. Podem despertar o fator
motivacional do estudante, podem ser de grande valia no processo de
desenvolvimento afetivo, cognitivo, critico e motor e social do aluno (SOARES,
2015).



Diante disto, o objetivo do presente trabalho foi comparar ensino e

aprendizagem do futsal entre escolas publicas e privadas.

2 MATERIAIS E METODOS

Essa pesquisa trata-se de um estudo transversal de carater qualitativo, foi
aprovado pelo comité de ética e pesquisa do centro universitario de Brasilia,
seguindo as diretrizes éticas nacionais, da resolugcdo 466/12 CMS/MS, o CAAE:
60230816.0.0000.0023 e numero do parecer: 1.778.03.

2.1 Amostra

A amostra foi constituida por 6 (seis) professores de Educacdo Fisica de

Planaltina-DF, sendo (n= 3) de Escolas Publicas e (n= 3) de Escolas Privadas.

2.2 Métodos

Foi aplicado um questionario para cada professor, composto por 5 (cinco)
guestdes ( conforme ANEXO |) comparando o ensino do futsal das escolas publicas
e privadas.

Andlise de conteudo: Comparando as respostas com maior relevancia de

cada professor.

3 RESULTADOS

A presente pesquisa contou com participacdo de 6 professores, sendo 3 de
escola publica e 3 de escola privada. No Quadro 1 estdo presentes as repostas dos
professores conforme metodologia de Analise de conteddo (BARDIN, 2004)
divididos em P1, P2 e P3 de escolas publicas e privadas para as questbes de 1 a 5
do questionario (ANEXO 1).



Quadro 1- Respostas dos Professores quanto Escola Publica e Privada.

QUESTAO 1: Qual sua vis&do sobre o ensino do futsal nas aulas?

Professor PUBLICA PRIVADA
P1 Propicia desenvolvimento fisico e | Grande importancia, esporte presente na cultura
Cognitivo, pratica banalizada. dos alunos.
P2 Ajuda no aspecto fisico, social e | Atividade boa.
emocional.
P3 Promove inumejos beneficios a eles. Muito importante, modalidade cultural.
QUESTAO 2: Vocé trabalha com futsal em suas aulas?
Professor PUBLICA PRIVADA
P1 Sim, ndo de forma constante. Sim.
P2 Sim. Sim.
P3 Sim. Sim.
QUESTAO 3: Caso trabalhe com futsal, quais métodos vocé utiliza?
Professor PUBLICA PRIVADA
P1 Métodos ludicos. Método misto, pois  trabalha  diversas
competéncias e habilidades.
P2 Situacional, parcial e cooperativo. Parcial e Global.
P3 Métodos global, situacional, parcial e | Ludico.
Jogada.

QUESTAO 4: Quanto aos alunos, a participaco é efetiva quando o tema futsal é
trabalhado?

Professor PUBLICA PRIVADA
P1 Por parte dos alunos sim, as alunas nédo | Sim, com excec¢éo dos alunos do sexo feminino.
gosta dessa modalidade.
P2 Sim Sim
P3 Sim~, todos os alunos praticam. N&o, com relacdo aos meninos.
QUESTAO 5: Na sua visao, qual a contribuicdo do futsal para os alunos?
Professor PUBLICA PRIVADA
P1 Socializagao e o trabalho em equipe. Contribui com o desenvolvimento social e
psicomotor.
P2 Desenvolvimento motor e socializacéo. Trabalho em equipe, melhorar motora.
P3 Desenvolvimento habilidades sociais e | Préatica de uma atividade fisica.
motoras.

Fonte: autor.

As meninas praticam pouco essa modalidade nas escolas, por conta do
preconceito, alguns professores ndo souberam responder que métodos ele utiliza

em suas aulas de futsal.

4 DISCUSSAO

O objetivo do presente trabalho foi comparar os métodos de ensino e
aprendizagem do futsal entre escolas publicas e privadas.
Para Questdo 1 foi identificado tanto para professores da escola publica

guanto da privada que o ensino do futsal e de extrema para desenvolvimento fisico,
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emocional e presente na cultura. Segundo revisao exposta por Soares (2015), aulas
elaboradas correta e criativa, criada por profissionais atualizados e que realmente
estejam engajados no processo educativo, podem despertar o fator motivacional do
aluno, podem ser de grande valia no processo de desenvolvimento afetivo, cognitivo,
critico, motor e social do aluno.

Para Questao 2 foi identificado que todos professores trabalham futsal em
suas aulas. Segundo revisdo exposta por Soares (2015), ao contrario do que muitos
acreditam, a pratica de modalidades que envolvem esportes coletivos na escola, ndo
sao somente de alto-rendimento, campeonatos escolares e exclusao.

Para Questdo 3 foi identificado através de alguns professores responderao
sobre trabalhar como métodos ludicos, misto, global e cooperativismos. Segundo
Klein (2014), Considerando que a oficina de futsal esta em um processo continuo,
podemos concluir que os estudo dos métodos tornou nosso trabalho mais sélido e
sustentavel pelas teorias e praticas exercidas. No inicio do projeto, a turma se
encaixava no método global, no qual a tendéncia seria 0 jogo propriamente dito,
Apos interferéncias e estudo conjunto conseguimos mudar a ideia de futsal como
mero jogo, caracterizando-o como um contetdo didatico pedagdgico na area de
ensino.

Diante disto segundo estudo de Silva (2012), o jogo cooperativo é uma
ferramenta eficaz para o aumento de equipes, ja que desenvolve nos membros de
equipes atitudes de empatia, cooperacdo, estima e comunicacdo, busca a
participagdo com ajudas de todos para o alcance de metas coletivas. Porém, atraves
das pesquisas constatamos que poucas organizagbes buscam especificamente
utilizar o jogo cooperativo como ferramenta para desenvolver equipes, a ferramenta
€ proposta pelas consultorias que oferecem treinos nesta area, mesmo assim Sao
poucas as especializadas e que aplicam 0s jogos cooperativos nos treinamentos.

O cooperativismo proporciona 0 ganha-ganha entre todas as partes,
comparando com as estratégias de negociacdo podemos dizer que é “negociacao
perfeita”. Os sentimentos despertados através desta ferramenta, sao levados ao dia-
a-dia da equipe e quando incentivados, se tornam um modelo ndo sO de gestéo,

mas também de vida.
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Para Questdo 4 foi identificado através de dois professores um da escola
publica e outro da privada por parte das meninas ndo é efetiva na participacdo do
futsal nas aulas. Segundo revisdo exposta por Andrade (2015), respeitando a
individualidade de cada aluno, pode se tornar uma ferramenta de socializacéo
eficaz, capaz também de quebrar paradigmas do sexualismo que esta modalidade
adquiriu ao longo do tempo como sendo uma modalidade predominante masculina.

Para Questdo 5 foi identifica a importancia do futsal para socializacédo pelos
professores das escolas publica e privada. Segundo Silva (2014), socializa¢do do
futsal pode ser verificada no proprio jogador, o aluno quando joga demostra ser
sabedor das regras, estando ele sujeito a um conjunto de acordos que proporcionam
0 jogar. Ao patrticipar do jogo, o aluno submete-se a acordos implicitos que envolve o
jogo.

Ainda sobre a Questdo 5 foi indicado importancia do futsal para o
desenvolvimento motor. Segundo Porto (2016), a educacao fisica tem como principal
responsabilidade o desenvolvimento das habilidades motoras do aluno. Porém deve
encontrar formas de complementar o disposto na LDB (Brasil, 1996) formacao toda
do aluno, e, neste caso especifico, as finalidades previstas nas Diretrizes
Curriculares Nacionais paro o Ensino Médio (BRASIL, 2012) pelo meio de um

curriculo que contemplem estas demandas.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que os professores de escola publica e privada apresentam visées
semelhantes a cerca da modalidade futsal nas aulas de Educacéao fisica. Sendo que
alguns néo tiveram real entendimento sobre os métodos para se trabalhar o futsal.
Com isso, além da modalidade futsal, outras modalidades, no que diz respeito a
Esportes Coletivos nas aulas de Educacéo fisica também podem apresentar déficits
guanto a elaboragao das aulas e execucao das mesmas. Para tanto, o planejamento
da pratica educacional deve ser revista, além do trabalho nos aspectos de género na
modalidade e para desenvolvimento do aluno em sua totalidade, a saber- cognitivo,

social e motor.
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ANEXO A

. de Farias, declaro aceitar orientar o (a) aluno (a) Pedro
Azevedo no trabalho de conclusdo do curso de Educagao Fisica
itario de Brasilia — UniCEUB.

1

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br — ed.fisica@uniceub.br

Na fabricaggo de papel reciciado, a quantidade de 4gua equivale apenas a 2% da utilizada para

(3
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ANEXO B

Faculdade de Ciéncias da Educacdo e Saude | FACES

DE CONCLUSAO DO CURSO - TCC

Declarag¢do de Autoria

no trabalho de conclusdo do curso de Educagdo Fisica do

rsitario de Brasilia - UniCEUB. Declaro, ainda, nio ter plagiado a ideia
S eseribos de outro(s) autor(es) sob a pena de ser desligado(a) desta

uma vez que plagio configura-se atitude ilegal na realizacio deste

~ Brasilia, 14 de Novembro de 2016.

P s S

Orientando

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br — ed fisica@uniceub br
&Y

OK) Na fabricagdo de papel reaclado, amammmaummmm-wq:
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ANEXO C

- DOS POFESSORES SOBRE OS
DO FUTSAL EM ESCOLAS PUBLICAS E
no dia 14/11/2016 do presente ano, eximindo
r responsabilidade por parte do orientador.

)07 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br  ed fisica@uniceub.br

p Mmumamqmw-zu«mm. pre



ANEXO D

Sem mais a acrescentar,

17
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ANEXO E

11/2016 do presente ano.

Sem mais a acrescentar,
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AUTORIZACAO

Eu, Pedro Henrique de Oliveira Azevedo RA 21447226, aluno (a) do Curso
de Educagao Fisica do Centro Universitario de Brasilia - UniCEUB,
autor(a) do artigo do trabalho de conclusio de curso intitulado A
PERCEPCAO DOS PROFESSORES SOBRE OS BENEFICIOS DO
FUTSAL EM ESCOLAS PUBLICAS E PRIVADAS, autorizo
expressamente a Biblioteca Reitor Jodo Herculino utilizar sem fins
lucrativos e autorizo o professor orientador a publicar e designar o autor

principal e os colaboradores em revistas cientificas classificadas no Qualis
Periédicos — CNPQ.

Brasilia, 23 de Novembro de 2016.



ANEXO G

CENTRO UNIVERSITARIO DE
BRASILIA - UNICEUB W

: COMPARAGAO DOS METODOS DE ENSINO E APRENDIZAGEM NO FUTSAL EM
ESCOLAS PUBLICAS E PRIVADAS

DARLAN LOPES DE FARIAS

te: Centro Universitario de Brasilia - UNICEUB
: Financiamento Proprio

a0 futebol uma importancia; 2 maioria das criangas tem o contato com o esporte
, pelo prazer do esporte (BARROSO € DARIDO, 2009). O futsal € um dos
nas aulas de educagao fisica escolar com objetivos voltados para sua iniciagao ou
s aspectos técnicos e taticos desta modalidade (CAMARGO et al,. 208), com isso
lessores explorarem em diversas vivéncias que sdo necessarias para o
também pode trabalhar os aspectos de convivéncia, e, se trabalhar
2 uma 6tima maneira de ensinar o aluno aspectos como. lateralidade,
; condicionamento fisico, composigao corporal entre outros (CUNHA,

Pagna 01 de 04



CENTRO UNIVERSITARIO DE
“ BRASILIA - UNICEUB w

Continuagho do Parecer 1778031

professores trabalham o conteudo futsal nas aulas.
Comparar os métodos de ensino e aprendizagem do futsal nas aulas de cada professor.

Critério de Inclus@o: Professores que atuam no ensino fundamental e do 1° ao 3°ano do ensino médio,
serem professores efetivos pra escola publica.

Critério de Exclusdo: Nao serem professores efetivos da rede plblica de ensino 1° ao 3° ano do ensino
meédio, ou ndo ser recusar responder o questionario

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:
Os pesquisadores ressaltam que "O questionario sera aplicado de maneira individual para minimizar
possiveis riscos por constrangimento. Nao havera fotografias, nem gravagoes”.

Para os beneficios indicam "Refletir como a pratica do futsal & aplicada nas escolas publicas e privadas. Ter
uma compreensao entre o ensino do futsal nas aulas de educagao fisica escolar nas escolas publicas e
privadas. Comparar o trabalho aplicado nas escolas de educagao fisica e melhorar as técnicas aplicadas.
Comparar os métodos de ensino para que os professores tenham um feedback e se possivel reflitam sobre
seus métodos”.

Comentarios e Consideracdes sobre a Pesquisa:

Metodologia Proposta: trata-se de um estudo de campo de carater descritivo e qualitativo.

Amostra: sera constituida por dez professores de educagao fisica de Planaltina-DF de escolas publicas e
privada,de ambos os sexos. Os critérios de inclusdo e excluséo referem-se a professores de escolas
publicas.

Procedimento: sera aplicado um questionario com cada professor comparando o ensino do futsal das
escolas pablicas e privadas, questionario com cinco perguntas.

Consideragées sobre os Termos de apresentagao obrigatéria:

Os termos foram apresentado de conformidade com a resolugéao 466/2012 do Conselho Nacional de Saude:
TCLE em linguagem apropriada ao perfil dos participantes, constando os esclarecimentos necessarios, os
constando dos pesquisadores e do CEP.

Folha de rosto devidamente assinada,

Cronograma com datas de coleta de dados previstas para antes da aprovagao do CEP.

Questionario, no qual constam cinco questdes abertas.

|
|
|
|

0: SEPN 707/90'i- Bll;OOG. sala 6110, 1° andar
M Universitario CEP: 70.790-075
Municipio: BRASILIA

E-mail: cep uniceub@uniceub.br

Pagna 02 ce 04
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CENTRO UNIVERSITARIO DE )
f. BRASILIA - UNICEUB "

Continuac3o do Parecer: 1680.422

correlagdo de Spearman e teste de comparagdo de Mann-Whitney serdo utilizados devido & possiveis
distribuigdes anormais dos dados demonstrada através do teste de Shapiro-Wilk. O nivel de significancia
adotado foi de 5% (P < 0,05).

Objetivo da Pesquisa:

- Objetivo Primério:

Correlacionar medidas de composi¢ao corporal com componentes da aptiddo fisica e forgca de preensao

manual e quais as possiveis correlagdes entre idade e sexo em escolares de uma escola publica do Distrito
Federal.

Objetivo Secundario:

Analisar a diferenga entre meninos e meninas para composigao corporal e 0s testes de aptidao fisica e forga
A

Gonwaros valores obtidos nos testes com valores de referéncia para Saude preconizados pelo PROESP-

Propor um programa de intervengao com exercicios que tenham por objetivo desenvolver as capacidades

aqui estudadas.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Trata-se de método de pesquisa com aplicagdo de testes de aptidao fisica, portanto oferece pequeno risco

ou desconforto ao participante, porém estes, serdo observados e sanados previamente. As medidas de

eompoalﬁo corporal serdo realizadas em locais reservados para que ndo haja constrangimento aos

s: conhecer o nivel de aptiddo fisica individual e quais as implicagdes destes para a

ucagdo Fisica: demonstragdo de resultados sobre comparagdo de valéncias fisicas com
s de satde; andlise do perfil alunado e caracterizagdo para propostas de aulas na educagao fisica

e Consideragdes sobre a Pesquisa:
d a pesquisa, segundo os pesquisadores, v@o gerar um programa de atividades fisicas para
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Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagdo
Informagdes Basicas| PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_P | 13/09/2016 Aceito
do Projeto ROJETO_790956.pdf 11:32:16
Projeto Detalhado / |PROJETO_DE_TCC_PEDRO_H.docx 13/09/2016 [PEDRO HENRIQUE | Aceito
Brochura 11:31:49 |DE OLIVEIRA
| Investigador AZEVEDO
TCLE / Termos de  |tcle_para_participante.docx 13/09/2016 |PEDRO HENRIQUE | Aceito
Assentimento / 11:30:06 |DE OLIVEIRA
Justificativa de AZEVEDO
Auséncia

Folha de Rosto CCF12092016_0000.pdf 13/09/2016 |PEDRO HENRIQUE | Aceito
11:29:08 |DE OLIVEIRA
AZEVEDO
Situagao do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciagcao da CONEP:
Nao
BRASILIA, 17 de Outubro de 2016
Assinado por:
Marilia de Queiroz Dias Jacome
(Coordenador)
;-én;.;o: SEPN 707/907 - Bloco 6, sala 6,110, 1° andar
| Bairro:  Setor Universitario CEP: 70.790-075
- UF: DF Municipio: BRASILIA
Telefone: (61)3966-1511 E-mail; cep.uniceub@uniceub, br
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