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EDITORIAL

o momento em que finalizamos a organizagao deste nimero dos Cader-

nos Académicos Internacionais Veresk, estamos vivenciando no Brasil

uma grave situagdo politica que ja ultrapassou os limites da ameaga ao
estado democratico ao consumar o golpe e colocar no poder um governo ilegi-
timo. Neste exato instante, o Brasil vive um processo de ocupagio de escolas e
instituicoes de ensino por estudantes em resposta a varios atos autoritarios to-
mados pelos poderes executivos e legislativos que apunhalam os direitos sociais
conquistados nas tltimas décadas pelo povo brasileiro. A juventude de nosso
pais estd em luta, enfrentando reagdes violentas por parte de um governo covar-
de, defensor dos interesses da classe dominante e das grandes corporagdes.

Ao mesmo tempo, no inicio de setembro, recebemos com tristeza a noti-
cia de que a Professora Elena Kravtsova, Diretora do Instituto de Psicologia L.
S. Vigotski, e varios professores de sua equipe pediram demissdo da Universida-
de Russa de Humanidades, que abrigava o Instituto. Pelas informagdes que nos
chegaram soubemos que um dos principais motivos do pedido de demissao da
Professora Elena foi a intromissao por parte do novo reitor da Universidade na
politica de contratacao de professores de sua equipe. Além disso, o ambiente de
trabalho tornou-se insuportavel para quem, ao longo de mais de 17 anos, orga-
nizou o evento anual Leituras Internacionais L. S. Vigotski em homenagem ao
grande pensador.

Brasil e Russia, dois paises tido distantes, vivenciando momentos tristes
em suas institui¢des. Enquanto, aqui, temos os estudantes ocupando os espa-
¢os e tentando resistir de alguma forma ao totalitarismo do governo, na Russia,
professores se demitem em resposta a decisdes de um reitor nada democratico.
O mundo esta em perigo. Estamos na antessala de uma sociedade totalitaria e
temos que resistir, talvez, inspirando-nos tanto nos estudantes brasileiros, que
respondem ocupando espagos publicos, como nos professores russos, que en-
contram a saida na demissao em massa.

O que nos une? A luta em defesa de uma sociedade socialmente justa, livre
de preconceitos e baseada em preceitos autenticamente democraticos.

Esse ideal de sociedade esta em perfeita consonancia com as ideias de Lev
Semionovitch Vigotski. Delas desdobram-se infinitas possibilidades de discus-
sao, desenvolvimento e aprofundamento de um projeto de sociedade que ja esta-
va em pauta na época em que viveu e permitiu-lhe deixar um legado que ainda



estamos desvendando, mas que ja demonstra uma contribui¢io relevante para
que possamos prosseguir na luta para a realiza¢do de nossos anseios e objetivos
por uma sociedade justa.

Este nimero dos Cadernos Académicos Internacionais Veresk é o III,
pois os textos aqui publicados sao as palestras proferidas pelos conferencistas
no VERESK III, realizado em junho de 2016 na cidade de Niterdi, na Facul-
dade de Educagdo da Universidade Federal Fluminense (FEUFF), em parceria
com a Universidade de Juiz de Fora (UFJF), o Centro Universitario de Brasilia
(UniCEUB) e a Coordenacio de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES). Porém, em fun¢ao de todos os problemas ocorridos no Instituto de
Psicologia L. S. Vigotski, os textos do evento VERESK II, ocorrido em Moscou e
Gomel, em 2014, ndo puderam ainda ser traduzidos e organizados. Pretendemos
ainda fazé-lo, assim que houver possibilidades.

Neste numero, temos o prazer de publicar o artigo de Vladimir Sobkin
que organizou o Primeiro Volume das Obras Completas de L. S. Vigotski, lanca-
do em 2015 no evento anual Leituras L. S. Vigotski. Seu texto ¢ um brevissimo
recorte de um livro volumoso em que faz comentérios detalhados sobre cada
personagem, livro citado, conceito nomeado, etc., nas resenhas de L. S. Vigotski.
Leonid Pergamenschik, por sua vez, apresenta um texto em que discute o con-
ceito de vivéncia de L. S. Vigotski e a superagao da situagdo de crise. De forma
didatica, narra suas ideias no didlogo com obras do autor. Na sequéncia, temos
o artigo de Serguei Jerebtsov que, com maestria, discute os problemas psicosso-
maticos da personalidade e o dominio de si mesmo com base na teoria histérico-
-cultural. Esse texto é uma contribui¢do importante para os cursos de formagao
de psicélogos. Elizabeth Tunes e Zoia Prestes apresentam, respectivamente, a
Defectologia e a Pedologia de L. S. Vigotski como contribui¢des inéditas e revo-
lucionarias no campo da educagio e da psicologia. As duas autoras narram como
se desenvolveram os dois campos de estudos nas obras de L. S. Vigotski. Ao
tratar da Defectologia, a autora afirma que, embora sejam consideradas ideias
revoluciondrias, inéditas e necessarias, elas ainda nao habitam nossa sociedade.
Por sua vez, ao tratar da Pedologia, a autora aponta para a necessidade de conhe-
cer as ideias de Vigotski sobre essa ciéncia do desenvolvimento da crianga e as
disputas que existiam a sua época.

Esperamos que os Cadernos Académicos Internacionais VERESK corres-
pondam ao nome recebido e sobrevivam mesmo em “solos mais inférteis, prepa-
rando esse solo para plantas mais exigentes...”

Os Editores Associados



As RESENHAS TEATRAIS DE L. S. VIGOTSKI cOMO
INiCIO DA CONCEPCAO HISTORICO-CULTURAL

Vladimir Sobkin
Academia Russa de Educacdo

As resenhas teatrais de Vigotski do periodo dos anos 1920 sdo pouco
conhecidas para o leitor contemporaneo. Entretanto, elas tém um valor indubi-
tavel ndo apenas para a critica da arte, como também para a psicologia. Nelas,
expressam-se claramente as origens da psicologia nao classica e da concepgao
histérico-cultural. Nos trabalhos sobre o teatro, no inicio de sua carreira, ja se
revela com muita precisdo a légica geral que define a especificidade metodo-
légica da abordagem histérico-cultural que, mais tarde, sera efetivada em suas
investigagdes psicologicas fundamentais. O presente artigo da continuidade ao
ciclo de nossos estudos dedicados ao periodo inicial de criagdo de L. S. Vigotski
[1,2,3,4,5,6].

Do ponto de vista da formagao de Vigotski como psicologo profissional,
¢ importante o fato de que, primeiramente, ele tentou reagir psicologicamente a
acao cénica, demonstrando, antes de mais nada, sua vivéncia pessoal afetiva e
semantica. Juntamente com isso, a propria tarefa de escrever resenhas teatrais
exigiu a generalizagao (reflexdo) da experiéncia dessas vivéncias, que fixam a re-
lagao afetiva e semantica nas especificidades artisticas do espetaculo resenhado.

Como critico teatral, o objeto de analise sdo nao apenas suas proprias
vivéncias subjetivas, como também as reagdes afetivo-seménticas do auditorio
de espectadores. Como espectador de inimeras apresentagdes teatrais, ele assi-
milou uma rica fenomenologia da psicologia das relagdes interpessoais, sdcio-
-interpretativas e sociais, bem como observou manifestagdes das especificidades
caracteroldgicas e pessoais em diferentes situagoes de conflito. Disso decorre a
compreensao da importincia da psicotécnica do ator, ligada a analise da logica e
da adequacao das agdes nas circunstdncias propostas (K. S. Stanislavski), o que,
por sua vez, é definido pela singularidade do género do espetaculo teatral. Se

compreendermos género como um espago peculiar de orientagdo e avaliagao
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(cronotopo, segundo M. M. Bartin), entdo, é possivel supor que, durante as apre-
sentagdes teatrais, Vigotski (ja como psicdélogo) registrava ndo apenas a feno-
menologia psicolégica complexa, mas também as possibilidades de surgimento
de fendmenos afetivo-semanticos especificos em condi¢des peculiares, que sdo
dadas pelo género do espetaculo teatral (por sua organizagdo espago-temporal
especifica).

O interesse pelo género teatral tem para Vigotski um significado peculiar,
pois o género apresenta-se como uma unidade da génese em sua analise critica.
Nas analises dos espetaculos, primeiramente, ele partia da especificidade da de-
fini¢ao geral do género (opereta, melodrama, comédia, drama, etc.). Ao analisar
a especificidade de tal abordagem no contexto das ideias psicologico-pedagogi-
cas contemporaneas, ¢ possivel concluir que, como um critico teatral, realizou
a ascensdo do abstrato para o concreto. Sua orientacdo em direcdo a revelagdo
de contradigdes-chave entre os diferentes niveis de organizagao da obra artistica
(“material e forma”) apresenta-se como o principal procedimento que permite
efetivar o método dialético de pensamento no processo de analise da obra artis-
tica.

Tal experiéncia de registro dos fendmenos psicoldgicos nao é nem um
pouco mais pobre, mas, no plano do estudo da cultura, mostra-se muito mais
rica do que a que adquire o psicanalista “ao lado do diva do cliente’, ja que, neste
caso, esses fenomenos estdo “prensados’, apresentam-se culturalmente formali-

zados - ja sao “agua transformada em vinho”.

Niveis da analise teatral

As avaliagdes criticas de Vigotski estruturam-se em diferentes niveis de
organizacio do espetaculo teatral: dramaturgia, interpretacdo do ator (fala cé-
nica, movimento cénico, reencarnagio, etc.), direcdo, reagdo do publico. Vamos
nos deter neles mais detalhadamente, ilustrando as formulacdes com cita¢des de
suas resenhas teatrais (1917 - 1922).

Dramaturgia. A dramaturgia apresenta-se como um dos momentos-chave
em relagdo aos quais se estrutura a avaliagdo nas resenhas teatrais de Vigotski.
Neste caso, da-se atencéo a especificidade de construgdes das cenas, das caracte-
risticas dos personagens e da légica de construgdo das agdes em diferentes obras

da dramaturgia conforme o género. Com isso, o lugar principal é ocupado pelas
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perguntas voltadas para a defini¢do do tema principal e do conflito da pega.

Para Vigotski, o material dramatico é importante, primeiramente, para
sua autodefini¢do e revelacao das linhas semanticas, em relagdo as quais, como
resenhista, ele avalia o espetaculo; nesse sentido, é extremamente importante o
principio: “é auténtico ndo o que estd impresso, mas o que foi lido no que esta
impresso” [7]. Sdo extremamente interessantes os procedimentos de construgao
dos sentidos dos quais ele se vale. Um deles é a interpretagao do titulo da pega
como uma forma especial de generalizagdo semantica. Por exemplo, ao analisar
o espetaculo da peca de E. Skrib, O copo d “dgua, destaca: “Perdoemos a peca por
sua leviandade e sua capacidade de colocar a vida inteira num copo d “dgua”|[8].
Ou, avaliando a peca de P. Hirschbein, A hospedaria vazia, ele ressalta: “A alma
humana, para o autor, é também uma hospedaria vazia para o antigo caos, para
as forcas noturnas e sombrias inconscientes do espirito” [9]. Mais tarde, em sua
obra Pensamento e fala (1934), definiu esse procedimento como absor¢do do
sentido, quando o titulo se apresenta como uma generalizagdo semantica da
obra. O segundo procedimento esta relacionado a descoberta do fenomeno de
duplicidade de sentido quando, por exemplo, o conflito principal da peca cons-
troi-se sobre a colisao da ingenuidade do pensamento e da bondade com a esper-
teza e a cobica: “Sua comicidade ndo tem uma composi¢ido quimica complexa, é
como um trocadilho. Ela duplica o tempo todo o sentido sobre a ponta de situa-
¢Oes mais elementares e grosseiro-primitivas, planas e até mesmo psicologicas e
cénicas” [10]. Na base dessa duplicagao estao diversas técnicas de deslocamento
dos conceitos, criagdo de duplo sentido, da técnica que, em particular, Vigotski
também abordara, ao discutir em seu trabalho Pensamento e fala a problematica
do sujeito e do predicado psicologico e gramatical.

Mais um procedimento estd ligado a revelagiao de contradigdes ocultas
entre o principio moral declarado na obra e o que emerge no processo de sua
compreensio pela vivéncia: “Mas nessa limonada hé veneno e ele mata” [11]. E
preciso destacar que, na obra Psicologia da arte (1925), esse principio, denomi-
nado por ele de “suave veneno” sera utilizado como um dos principios funda-
mentais na analise de contradi¢cdes entre o material e a forma da obra artistica
para a revelacdo do mecanismo da vivéncia catdrtica.

O procedimento seguinte articula-se ao conteido da dominante emocio-

nal da énfase que caracteriza determinada obra: “No fundo ¢ uma pega de énfase
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romantica, ndo de cenas cotidianas. O homem orgulhoso que desbotou todas as
tonalidades sociais, o ex-humano, um simplério de Gorki, é uma figura secun-
daria, ndo vital, quase um simbolo; seja como for, uma quimera. A prostituta de
Amor fatal, o malandro que propagava o super-homem, e mais e mais, as almas
coradas, frades de sonhos e impossibilidade. Por isso, a peca é valiosa ndo pela
descri¢do da pobreza e do abrigo” [12]. A questdo do conteudo emocional da
dominante da obra é chave tanto para a analise da obra dramatica quanto para
a avaliagdo da encarnagdo cénica. Do ponto de vista de Vigotski, exatamente a
correspondéncia entre a apresenta¢do e o carater emocional da vivéncia na dra-
maturgia (romantismo, tragédia, cOmico, etc.) é o fundamento para uma opinido
valorativa do critico teatral sobre o espetaculo.

Assim, durante a analise critica do material dramatico, ele utiliza diver-
sos procedimentos (“técnicas”) de revelagdo do sentido: impregnagio de sentido,
duplicagdo do sentido, contradigdes ocultas (“suave veneno’), dominante emocio-
nal (énfase). E nisso, como o centro que define a interpretacao semantica, apre-
senta-se a propria vivéncia estética do critico.

Na interpretacdo de uma obra dramatica, o lugar central é ocupado pelo
conceito de conflito. Aqui, Vigotski destaca diferentes tipos de conflitos: disso-
nancias culturais; contradi¢des sociais e de classes; contradi¢des entre drama
pessoal e relagdes sociais; contradi¢oes no ambito da linha de comportamento
do personagem concreto, etc. E importante ressaltar que, para ele, a revelagio de
alguns conflitos é necessaria no que tange ao desvelamento da atmosfera emo-
cional especifica do espetaculo que define o carater do material dramatico. Um
interesse especial nessa relacdo representa a analise estrutural das especificida-
des da organizagdo do material dramatico que é o que define a “arquitetura do
drama” [13].

Ressaltemos que o roteiro principal, na andlise do material da drama-
turgia, é a avaliacao de sua contemporaneidade, ou melhor, a compara¢ao com
a realidade social contemporanea ou, para ser mais preciso, com a psicologia do
homem contemporaneo. Com isso, ao discutir a questdo da contemporaneidade
da pega, Vigotski novamente chama a atengao para a énfase da obra, destacando
o sentimento social dominante que deve provocar no espectador contempora-
neo. Aqui também, assim nos parece, sua posi¢do esta proxima de S. M. Eisens-

tein que definiu énfase como “..0 que obriga o espectador a ‘sair de si” [14].
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Tal modela¢ao de uma provavel reagao emocional do espectador contempora-
neo é o que define a especificidade de Vigotski ndo apenas como critico teatral,
mas como psicologo, para quem um interesse especial representa a recepgdo de
um tema (revoluciondrio) novo pelo espectador com uma “psique tradicional”.
Além disso, ele chama a atengdo para os mecanismos psicologicos que refletem
normas e relagdes antigas. Um dos mecanismos semelhantes de distanciamento,
segundo ele, é a reagdo de riso: “Para criar uma comédia do cotidiano é preciso
ao escritor e ao ator elevar-se acima dos héabitos do cotidiano que estdo sendo
representados e ergué-los até a forga do riso” [15].

Fala. Ao analisar a questdo das especificidades da fala cénica, Vigotski
destaca diferentes aspectos relacionados a momentos estritamente técnicos e,
também, especificamente psicoldgicos; ou seja, a analise da fala no contexto do
problema da acdo e da relagdo cénica. Com isso, a propria fala é analisada por
ele como material para a criagdo do ator: “Os sons e a entona¢ao sao 0 mesmo
material para a criagdo do ator, assim como a tinta para o pintor. Ele é livre para
usa-la assim como lhe ordena o objetivo” [16]. Vale ressaltar que, nas resenhas de
Vigotski, na avaliacao da criagdo do ator, a fala é descrita bem detalhadamente.
Destacam-se suas diferentes caracteristicas: entonacéo, timbre, diapasdo vocal,
tonalidade, etc.

Uma atengao especial é dada as especificidades estilisticas da fala. Vigot-
ski separa os estilos cotidianos dos especificos da fala, ou seja, os relacionados
a interpretagdo do ator, por exemplo: “Fala cénica sincera, ou seja, declamada,
elevada, solene. Em cena, ndo falam, pronunciam. <...> Na vida, ndo falam assim
como se fala em cena” [16]. Além disso, os proprios estilos da fala cénica do ator
diferenciam-se nao apenas em relagdo as caracteristicas sociais e cotidianas de
certos personagens (comerciante rico, rainha, ginasiana, heroina da provincia),
mas também de acordo com as especificidades de diversos géneros e tendéncias
teatrais e maneiras de interpretagdo do papel pelo ator.

E mais, as questdes relativas as especificidades do estilo das falas sdo
analisadas também de acordo com um aspecto nacional e cultural mais amplo (a
diversidade nacional da conversagiao que é percebida frequentemente como erro
e fala “incorreta’, assim como de outras especificidades do estilo). Por exemplo,
na discussdo das turnés de Leonid Utiossov em Gomel, Vigotski chama a atengao

para a especificidade do estilo da fala dos nativos de Odessa: “A lingua grandiosa,
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forte e maravilhosa de Odessa foi apresentada, é claro, ndo pelo artista refinado.
Em grandes doses, ela é insuportavel, porém nos espetaculos, ela é sentida numa
solugdo de noventa por cento” [17].

No tocante as manifesta¢des de especificidades das individualidades dos
atores na fala (sinceridade, paixdo, tensdo, peculiaridades volitivas do carater,
etc.), Vigotski da atengdo também as questdes da técnica da fala: “Parece uma
mistura, um mingau de sons incompreensiveis, uma dic¢do horrivel, peculiari-
dades dialetoldgicas da fala, total auséncia de uma prontuncia correta dos sons
das vogais” [18].

Um lugar importante nas resenhas ocupam as questdes psicoldgicas pro-
prias da psicologia do comportamento da fala: os momentos norteadores (os sons
e as entonagdes dos atores que sdo dirigidas por “ordem de seu objetivo” [16]), a
acdo da fala (em cena “sdo pessoas que conversam, ao invés das que atuam” [19]),
a emergéncia da expressdo por meio da fala (a fala “nasce também diante dos
olhos do espectador da luta ao vivo” [20]). No tltimo caso, ndo esta se referindo a
transmissao da frase recebida do ponto pelo ator, mas exatamente ao efeito de sua
criagdo pelo proprio ator durante a interpretagdo do papel. O circulo de questdes
acima destacado continuou a interessar Vigotski mesmo em sua atividade profis-
sional como psicdlogo. Assim, o mecanismo de emergéncia da fala e da compre-
ensdo semantica do texto (intencio da fala, fala interna/fala externa) é analisado
por ele em sua obra Pensamento e fala (1934), em que, alids, se vale também de
exemplos tomados da prética do trabalho do ator com o papel [21].

Movimento. Uma aten¢do muito grande nas resenhas de Vigotski é dada
as questdes do movimento do ator, da mimica, as formas plasticas tradicionais
e novas (acrobatica, excéntrica) de expressividade, etc. Com isso, 0 movimento
¢ discutido ndo apenas como um procedimento de expressao das especificida-
des do caréter do personagem ou de seus sentimentos, mas também ¢ analisado
como forma de generalizagdo semantica.

E preciso prestar atengdo especialmente ao significado peculiar que ¢
atribuido por Vigotski ao gesto como procedimento de expressao teatral. Nesse
caso, é importante destacar a0 menos trés momentos.

O primeiro, em nossa opinido, esta diretamente ligado as ideias de I.
Ia. Tairov sobre uma especificidade do movimento do ator que se diferencia da

plasticidade comum do cotidiano. Assim, numa das resenhas, encontramos: “A
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linguagem maravilhosa e infinitamente expressiva do corpo humano que se mo-
vimenta foi quase expulsa do teatro antigo. Contudo, o drama nasceu da danga e
os movimentos humanos se compdem na melodia, como sons da escala, e criam
uma musica grandiosa, repleta de enormes sentidos. Agora, o drama retorna
a danga. A beleza plastica e a expressividade do movimento do ator e de seus
grupos, a musica de gestos, adquirem seu significado independente e ndo apenas
funcional” [16]. Uma atencao especial é dada a especificidade do gesto como
uma caracteristica diferente das relagdes “ator — papel”: “O que é um gesto estili-
zado? E um gesto teatralmente sincero, submisso ao estilo, ndo a verossimilhan-
¢a psicologica ou cotidiana porque o ator desse teatro interpreta ndo uma pessoa
que foi descrita pelo autor, ndo uma pessoa viva, mas uma imagem cénica criada
por ele, que nao se funde com ele, nao se dilui nele, mas permanece o tempo
todo sobre ele” [18].

O segundo momento esta relacionado ao gesto do ator como procedi-
mento de influéncia sobre o espectador e aqui é extremamente interessante a
ideia de L. S. Vigotski sobre o “gesto retraido”: “Seu gesto e movimento <...> estao
sempre sobre freios, sao retraidos. O brago quer sobrevoar, o corpo jogar-se, po-
rém, com esforgo, ambos sao levados a imobilidade, o impeto é amortecido logo
no inicio. E um procedimento muito inteligente e necessario. O gesto retraido é
o proprio gesto e, frequentemente, de enorme for¢a. Entretanto, para isso, o pri-
meirissimo impeto, a propria amplitude do gesto, a tomada de distancia para o
movimento devem ser fortes e expressivos para que haja o que frear” [10]. Aqui,
pode-se fazer uma série de analogias: o reflexo retraido como sinal de atividade
psiquica (I. M. Setchenov), o inconsciente como marca do afeto retraido ou do
movimento retraido (P. Janet), a¢do nio finalizada (K. Levin), etc. E importante
levar em considera¢do que, em seu primeiro trabalho sobre Hamlet (1916), Vi-
gotski menciona esse tema, analisando o porqué de Hamlet protelar; mais tarde,
esse tema se tornara também um dos principais na discussdo das especificidades
da vivéncia artistica na percepgdo da arte — reagdo com a finalizagdo retardada.

E, por fim, o terceiro momento diz respeito ao problema fundamental do
movimento do ator como procedimento para a criagdo de uma imagem artistica
total, que expressa o complexo conflito semantico. Isso aparece de forma precisa
nas resenhas de L. S. Vigotski dedicadas ao balé: “O contraste entre os passinhos

secos, curtos, rapidos nas pontas dos pés e chumbados ao chio e os movimentos
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longos, estendidos, imidos dos bragos que se despedem e se elevam (a interpre-
tagdo de A morte do cisne por E. V. Gueltser) foi interpretado sem perder o folego
e num estremecimento morto, mas por uma pressao tragica de toda a forca do
espirito nas asas das maos. <...> Nao foi esgotamento e derretimento (o choro do
cisne morrendo), mas uma for¢a tragica; sio voos de desespero e a asa atingida
pelo tiro se debate no ar” [22].

A discussio de diferentes aspectos da plasticidade do ator permite a Vi-
gotski chamar a aten¢io para o movimento como um sisterma peculiar de lingua-
gem. Além disso, com toda nitidez, aqui se revela a oposi¢do entre o natural e o
artificial que é chave em sua concep¢éo histdrico-cultural de desenvolvimento
da psique. De acordo com isso, é muito significativo o seguinte fragmento de
uma de suas resenhas sobre o balé: “Ela (a danca de balé) é indefinida. Nada re-
presenta, nada narra, ndo expressa nenhuma vivéncia psicoldgica concreta e de-
finida. A danga classica, na mesma medida, é indiferente a reproduc¢do do movi-
mento natural e a expressao do pequeno sentido psicoldgico, da mesma forma que
a musica em relacao a imita¢ao do som; aquela também, como a musica, cons-
tréi, autonomamente e com plasticidade viva, de formas artificiais, de ritmos
animados o seu mundo especial de grande sentido, nao espiritual, mas psiquico.
Assim como a musica, ela abala a alma humana com a construgao artificial <>
a técnica da danga classica, os voos, os saltos, o giro do corpo, as sapatilhas, entre
outras coisas — é o sistema do movimento artificial que carrega sua lei interna,
novamente como musica” [22]. Além da oposi¢do acima descrita entre o natu-
ral e o artificial, nessa ideia, é importante prestar aten¢do a mais um momento
que diz respeito a contraposicdo “do pequeno sentido psicolégico” e “do grande
espiritual”. Fica claro que a emergéncia de “grandes sentidos” semelhantes surge
em condigdes socioculturais especificas que ultrapassam as fronteiras da prati-
ca didria cotidiana. Infelizmente, essa orientacdo tocante ao estudo de “grandes
sentidos”, praticamente nao encontrou seu reflexo nas investigagdes psicologicas
contemporaneas.

Dire¢do. Um espago suficientemente extenso nas resenhas de Vigotski
¢ ocupado pelas questdes relativas as especificidades da atividade de diregéo:
interpretacao cénica do material dramatico, defini¢ao da supertarefa do espetd-
culo, sua organizagao espacial e temporal (tempo e ritmo), organizagdo do con-

junto de atores, da atmosfera emocional, etc.
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Segundo Vigotski, uma das tarefas principais do diretor é a garantia da
inteireza da obra teatral (harmonizagdo de suas partes): “Nessa boa maquina
teatral, havia também parafusos, rodas; faltava apenas um detalhe: o maquinista
que a dirigisse” [23]. Em suas resenhas, a atividade do diretor é avaliada em rela-
¢do ao amplo circulo de tarefas que surgem em diferentes etapas de preparagao
do espetaculo: desde a definigdo da ideia até a busca da solugao estilistica e en-
carnagio concreta.

Com isso ele nédo se limita a avaliacao simples (“bom/ruim”), mas, via de
regra, propoe versdes proprias e possiveis de direcdo. Eis, por exemplo, seu ponto
de vista sobre a montagem da peca de L. Andreev Juventude pelo grupo de teatro
Krasni faquel': “Penso que o caminho da montagem teria sido mais correto se a
vida, que foi estragada pelos adultos, fosse mostrada como uma vida estragada
pela interpreta¢ao em analise e ndo pelas vivéncias; a fonte da juventude, a fonte
tempestiva e forte obrigara a correr e ferver, puchkianamente?, brincando e mur-
murando” [24].

A atividade do diretor para harmonizagdo de partes isoladas da obra
teatral esta orientada para a garantia da percepg¢do da totalidade: “Mas todos es-
ses truques nao estdo num sistema, ndo estdo unidos num esqueleto comum do
espetaculo. No final das contas, é apenas o recheio, mas sem a torta” [25].

E exatamente a partitura emocional do espeticulo, mais precisamente,
a partitura emocional das vivéncias do espectador que, segundo a opinido de
Vigotski, ¢ o momento central na atividade do diretor. Conhecendo o importan-
te papel que ¢ atribuido ao conceito de vivéncia em seus trabalhos psicolégicos
posteriores, a questdo, no que diz respeito a partitura emocional das vivéncias
dos espectadores, tem um interesse especial.

A propria estrutura das vivéncias emocionais pode, de certa forma, ca-
racterizar a supertarefa do espetdculo: “Mesclar num todo inico o surpreendente
e o cotidiano. Eis a tarefa do espetdculo <...> a possibilidade de mostrar <...> o
ouro nao falsificado dos sentimentos” [26]. Em outras palavras, a questdo aqui
apresentada é sobre a forma peculiar da generalizagdo emocional-semantica do

espetaculo assistido.

! Tocha vermelha (N. da T.).
2 Referéncia ao grande poeta russo A. S. Puchkin (N. da T.).
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Um conceito que se mostra extremamente importante é o de atmosfera
emocional do espetaculo: “A tempestade estd derramada em toda a pega, em cada
ponto [27]. Com isso, para a criacdo da atmosfera, que define o curso das vi-
véncias psicoldgicas, hd diferentes elementos plasticos e sonoros do espetaculo:
“O miado do gato e o apito do navio, todas essas poeirinhas minimas do natu-
ralismo, ndo pareciam estranhas naquela costura resistente, em que cada ponto
é costurado com a linha do auténtico movimento psiquico” [28]. A criagdo da
partitura de vivéncias do espectador, sua submersdo na dinimica de mudanca de
animo ao longo do espetaculo é, para Vigotski, o momento central na avaliagdo
da totalidade da montagem e também da especificidade da solugdo dada pelo
diretor.

Ao discutir a dinamica dos 4nimos emocionais do espetaculo, Vigotski
tenta destacar as contradi¢des que a determinam. Por exemplo, as contradicdes
entre a situagdo social da prdpria agdo cénica e as vivéncias emocionais dos per-
sonagens: “E cada pessoa na peca estd marcada por uma existéncia dupla - da
portianka’® e do romance..” [29]. Vale ressaltar que o momento-chave, destacado
por Vigotski, é a duplicidade peculiar da vivéncia do espectador que define a es-
pecificidade dos sentimentos estéticos (catarse), impossivel sem alguma crencga
do espectador (como também do ator) nas circunstancias oferecidas: “Porém,
como signos aquaticos aparecia a simplicidade esbelta, laconica, opaca e autén-
tica do desenho. Essa vida em cena néo ¢, claro, a vida verdadeira, mas uma vida
especial que, diferentemente do quadro, deve obrigatoriamente brilhar nos olhos
do retrato. A criagdo dessa vida cotidiana é um grande ato criador do teatro. Eles
souberam impor a crenga nessa alegria semipartida e fizeram sentir neste ultimo
desespero uma gota de dogura”. A partitura original da dinamica geral da atmos-
fera emocional apresenta-se para Vigotski ndo apenas como um critério impor-
tante para avaliacio da montagem do diretor, mas também serve para elaborar
a caracteristica do material dramaturgico inicial. Com muita forga isso aparece
quando ele compara as pegas de A. P. Tcherrov e A. M. Gorki: “A pega de Gorki
esta estruturada segundo as leis da dramaturgia de Tcherrov que, durante certo
tempo, tornaram-se canone de todas as pecas contemporaneas. Nao ha fabula,

acontecimentos, acdes: é um novelo de conversas, reunidas de acordo com o

*  Panos para enrolar os pés (N. da T.).
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animo; essencialmente, um drama lirico. Nessa forma, Gorki queria pér um con-
teudo social e cotidiano amplo, apresentar o nobre e o trabalhador. Com o amor
de Gorki pelo aforismo, pela ideologia obteve-se a demonstragao de duas ideo-
logias, até mesmo os 4nimos do trabalhador e do nobre, mas nao houve sequer
a luta dramaitica entre eles, muito menos a sinfonia lirica necessdria aos Animos;
o que é inseparavel mostrou-se, desta vez, desunido. Se O jardim das cerejeiras é
social é porque Tcherrov precisou de cores do outono para a nobreza em deca-
déncia, exatamente cores, no sentido lirico do quadro social. Além disso, em seu
drama sem agdo, Tcherrov substituiu as tensdes dramaticas, as intrigas com uma
tensao colossal de 4nimos: chegada, partida, venda do jardim. E que dramatici-
dade esta presente aqui: no primeiro ato, bebem cha; no segundo, almogam; no
terceiro, bebem amoniaco; no quarto, novamente bebem cha e pretendem jantar.
<...> Transferir para o teatro tal peca sem a monotonia mortal é possivel apenas
dispondo de procedimentos musicais do drama: tempo, ritmo, movimentos de
cenas, pausas, animo” [30].

Como se vé, a compreensio da atmosfera, da partitura emocional, jun-
tamente com a agdo transpassada e a supertarefa, forma o eixo que delineia a
percepcio semantica do espetaculo.

Espectador. Nas resenhas de Vigotski, um dos momentos centrais que
define a atividade do diretor é a organizacao da partitura emocional-seméntica
do espectador. Em fun¢ao disso, é importante destacar que a propria paleta das
vivéncias dos espectadores, em suas resenhas, esta ligada aos diversos géneros
teatrais: tragédia, drama, mito, comédia, farsa, satira, etc.; segundo ele, a partitu-
ra das vivéncias emocional-seménticas deve corresponder a um ou outro género.
Contudo, chama a atengdo também para a importancia dos aspectos intelectuais.
Ele acredita que o espetdculo ndo pode provocar “bocejo’, mas também nao deve
dar lugar a “risos vazios™

A relagdo entre a cena e o auditdrio de espectadores, a “resposta” via rea-
¢do do espectador, ndo apenas define a atmosfera da a¢do cénica, como também
caracteriza o contetido do espetaculo, como uma sustentagdo conjunta por atores
e espectadores. Isso tem relagao nao apenas com os sentidos pessoais profundos
que surgem ao longo do desenvolvimento da agdo cénica, mas também com os
valores norteadores que guardam relagdo com o esperado e a ideologia de di-

versos grupos sociais. Em suas resenhas, Vigotski apresenta inimeros exemplos
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em que os aplausos de espectadores, os gritos “Certo!”, em apoio ao ator ou as
reagdes explicitas de “discordancia” com o comportamento do personagem em
evidéncia, alteravam o contetido inicial e a ideia do espetaculo.

Finalmente, é importante destacar que a questao ligada ao espectador é
apresentada nao apenas no contexto dos problemas de percep¢do e compreensao
do espetaculo, mas de forma bem mais ampla, num plano socioldgico, em que o
espectador ¢ analisado como participante do processo teatral: “Sera que o espec-
tador ndo é a mesma parte inseparavel do teatro e ndo vivencia no momento o

mesmo que o ator...” [31].

Sobre a reencarnacao do ator

Um lugar central nas resenhas de L. S. Vigotski ocupam as avaliagdes a
respeito da interpretagdo dos atores. Essas avaliacdes sio bem diversas e tocam
em aspectos diferentes, entre os quais as especificidades individuais do ator, a
peculiaridade de sua técnica, de seu papel e dos esteredtipos sociais, em meio
a outros. Em suas resenhas, Vigotski aparece, primeiramente, como um critico
teatral; ja em suas analises das discussdes sobre a interpretagdo do ator, ha um
interesse especial pela apresentagdo de imagens normativas em fungao das quais
se estruturam suas discussodes criticas. Vamos nos deter em algumas tendéncias-
-chave de analise da interpretacio do ator.

A correspondéncia da imagem cénica criada do personagem ao esteredtipo
social e ao papel teatral. Ao avaliar a imagem encarnada pelo ator, Vigotski com
frequéncia, relaciona-a com dois tipos de representacdes sociais. Um deles esta
no plano do cotidiano e pressupde a contraposicdo do personagem interpretado
a um ou outro estereétipo da consciéncia cotidiana: geracional (velho, crianga,
jovem, etc.), profissional (telegrafista, camareira, oficial, etc.), de estratos sociais
(rainha, escravo, trabalhador, etc.) e outros. Eis alguns exemplos caracteristicos:
“Os atores se apressam a interpretar seu titulo e, depois, interpretam de qualquer
jeito seu papel” [8]; “Nos velhos também ha, principalmente, um tnico aspecto —
que sdo velhos e resmungam” [32]. E importante ressaltar que, nas suas avaliagdes,
frequentemente é destacado outro lado da interpretagio do ator. E quando o ator,
gragas a seu talento, supera a fragilidade do material dramdtico: “Ela, a bem da
verdade, pouco interpreta a imagem cénica do papel, porém <...> com uma gra-

ciosidade interna e discri¢ao contornou as passagens vulgares e arriscadas” [33].
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Outro tipo de representagdes sociais em que se apoia Vigotski esta no
plano teatral imediato e guarda relagdo com o papel teatral: o comico, o herdi-
-amante, o tiozinho no vaudeville, a heroina, o ingénuo, o tragico, o malvado, o
simpldrio, a servigal, etc. Aqui, a avaliagdo também se estrutura sobre a falta de
correspondéncia entre a interpretacao do ator e seu papel. Vale notar que, nas
suas avaliacOes criticas, os esteredtipos sociais e as interpretagdes sdo confronta-
dos com a individualidade do ator: “O espectador via o tempo todo que a rainha
sem forca de vontade, que nio sabe ficar com raiva e que nio tem carater, precisa
ser interpretada nao por Igoreva (basta-lhe ficar com raiva), mas por Erina que
ndo pode e ndo deve interpretar o papel da heroina mais enérgica, mais ativa
da pega. Segundo o sentido da pega, elas deveriam trocar de lugar” [8]. Aqui, é
importante prestar atencdo ao fato de que o procedimento de confrontagao - do
estereotipo social, da interpretagao, do género da obra dramatica e da indivi-
dualidade do ator - de certa forma, se assemelha a abordagem da analise das
interpretagdes teatrais que foi empregada, em 1922, por Vs. E. Meirhold, em seu
trabalho A tabela de papéis [34]. Nesse trabalho, apresentou-se a tentativa de
criagdo de uma tabela com dezessete pares de interpretagdes femininas e mas-
culinas, considerando as caracteristicas necessarias do ator, e também exemplos
de papéis e caracteristicas de fung¢des cénicas. Isso permitiu sistematizar obras
dramaticas de diferentes épocas [35, 36].

Avaliagio das manifestagoes emocionais dos atores. Este aspecto é, acredito,
um dos essenciais, quando Vigotski apresenta a caracteristica da interpreta¢ao
artistica. Em suas resenhas, por diversas vezes, ele registra a emotividade como
um trago especial da individualidade do ator, dando énfase a sinceridade das
vivéncias e dos sentimentos dos atores. Além disso, ele destaca a necessidade de
criagdo de uma escala complexa e irregular de sentimentos e vivéncias: “Como
pode ser possivel manter o papel com uma sé lagrima? O resultado é o choro e
néo o sofrimento” [37].

Ao mesmo tempo, é importante também outra linha de avaliagdo das ma-
nifestagdes do ator, quando estas sdo confrontadas com o carater das vivéncias
que os personagens sentem na logica das relagoes dadas pelo material dramatico.
Eis um exemplo caracteristico: “Desempenhar Dostoievski com a temperatura
normal, com 36,6° - 36,8°, significa mata-lo. Mas Sosnin (Raskolnikov), antes de

tudo, é um ator com a temperatura normal. E uma matéria psicolégica comple-
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tamente outra, diferente daquela de que sdo feitos os herdis de Dostoievski” [12].
Aqui, ha sinceridade; a “verdade de sentimentos” se correlaciona com sua cor-
respondéncia ao estilo e ao género da obra e a individualidade do ator ¢ avaliada
em relacdo a amplitude de possibilidades que lhe sdo acessiveis na interpretagio
de obras de géneros diversos.

As especificidades das vivéncias emocionais do ator interligam-se nao
apenas por sua individualidade e pelo carater da expressdo das vivéncias cénicas,
como também pela sua psicotécnica. Além disso, a propria psicotécnica das vi-
véncias do ator se liga a um tipo concreto de teatro. Vale trazer uma citagdo que
desdobra isso: “O sistema de Stanislavski empreende uma tentativa de substituir
a arte da representagdo pela arte da vivéncia. O proprio autor a denominou de
naturalismo psicolégico. O ator deve p r o v o c ar sempre, em si mesmo, o sen-
timento que ele desempenha e ndo o representar. E maravilhoso que o sistema
tenha sido criado como procedimento de resisténcia ao padréo teatral vazio, ao
carimbo, a imita¢do que nada diz. Ha tempos a critica indicava que o proprio
sistema leva a criacdo de novos carimbos. A importancia de tal reprodug¢ao é um
indicador extremamente importante” [26].

Com relagao a citagdo acima, vale mais uma observagdo muito impor-
tante, a nosso ver. Vigotski manifesta uma sensibilidade impar em rela¢ao aos
processos da dindmica sociocultural da atividade do ator, quando a tecnologiza-
¢do do ato criador leva a esterilidade de seu contetido psicolégico e a formagao
de um carimbo. O principio estético que orienta a criagdo de uma psicotécnica
especifica da vivéncia, ao perder seu impulso substancial, leva a tecnologizagao
da atividade do ator que se cobre de carimbos que o transformam em boneco.
Vale ressaltar que, nesse caso, é possivel delinear um evidente paralelo com a
analise feita mais tarde por A. N. Leontiev sobre a dinimica do desenvolvimento
da atividade, quando as agoes, livres de seu componente motivacional, reduzem-
-se a operagdes [38].

Avaliagdo da linha de agdo do papel. Na avaliagdo da interpretagdo do
ator, Vigotski dedica especial aten¢io a andlise das especificidades da agdo e do
comportamento do personagem. Assim, em suas resenhas, encontramos a for-
mulagdo: “pessoas que conversam, ao invés de pessoas em a¢do” [19]. Com isso,
discute-se um amplo espectro de questdes relacionadas a andlise de agdes e com-

portamentos dos personagens: a motivagdo de suas atitudes, o conflito motiva-
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cional do préprio papel que define a peculiaridade das vivéncias do personagem
(por exemplo, o conflito entre a necessidade de se comportar de acordo com
o status social de Rainha e os comportamentos que tém por base uma atragdo
feminina); a correspondéncia entre a légica do comportamento e as especificidades
psicolégicas do cardter.

Uma atengdo especial é dada aos conflitos e contrastes que definem a
dindmica do desenvolvimento do papel: “Nao é possivel sustentar todo o papel em
uma sé nota, nao se pode pintar dois pedagos contiguos de papel com a mesma
cor. Sao necessarios contrastes internos” [37]. A préopria compressiao do conflito
interno, frequentemente, ¢ utilizada por Vigotski nao tanto para a caracterizagao
das relagoes entre os personagens quanto para o registro do desenvolvimento da
imagem cénica. Além disso, desenvolvimento é compreendido por ele como uma
superac¢do dialética de conflitos, como uma série de transformacdes, de meta-
morfoses: “Sua trajetoria de aprendiz até ministro provoca decididamente uma
unica reclamagdo: nao ha metamorfose, transformacao, truque, falsifica¢ao, nao
duplica..” [39]. Nesse caso, nos deparamos com uma compreensao profunda de
Vigotski acerca do proprio processo de desenvolvimento como mudanga quali-
tativa fundamental. Contudo, a diferenciacdo de nuances delicadas da prépria
fenomenologia do desenvolvimento mostra-se substancialmente interligada em
Vigotski as representagdes “de semente da imagem” que podem ser encontradas
nos trabalhos de personalidades do teatro (K. S. Stanislavski, M. A. Tcherrov, E.
B. Vartangov, S. S. Mirroels, entre outros). A compreensdo da fenomenologia do
desenvolvimento, com a qual nos deparamos nas resenhas teatrais de Vigotski,
se desdobrara em seus trabalhos estritamente psicoldgicos posteriores, ligados
diretamente ao problema do desenvolvimento, central para a psicologia histori-
co-cultural.

Finalmente, ao falar da andlise da acdo do papel, é importante prestar
atengao ao seu desenho temporal e ritmico. O tempo-ritmo do papel (num senti-
do mais amplo que o espetaculo) compara-se, nas analises de Vigotski, as espe-
cificidades da organiza¢do das agdes em espetaculos de diferentes géneros. Aqui,
evidencia-se também a estruturagdo peculiar de uma “direcao paralela propria”
de um Vigotski critico teatral em relagdo ao espetaculo assistido.

Ator como sujeito da criagdo. E importante destacar que, nas resenhas de

Vigotski, as emogdes sdo analisadas no contexto de manifestagdes da atividade
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criadora do ator, o que permite analisar a interpretagdo deste como um ato artis-
tico, um fato da arte. Sem entusiasmo, sem “dispéndio emocional’, o ator, segun-
do Vigotski, torna-se parecido a um adulto que “distrai criangas, representando
mal, de forma mediocre, mas sincera e cuidadosamente, um cachorro” [40]. Per-
cebe-se que é uma “semi-interpretagdo’, uma interpretagao “a meia carga, como
no ensaio’ que ¢ analisada por Vigotski como uma manifesta¢ao artesanal. O
aspecto “energético” (dispéndio de energia) do comportamento do ator em cena
torna-se um critério importante para a manifestacdo da atividade criadora.

Outra caracteristica importante que define as manifestagdes criadoras
do ator é sua capacidade de buscar diferenciadas especificidades pessoais corres-
pondentes a um ou outro papel, “combinac¢do de notas” numa melodia completa.
A esse respeito, vale destacar sua ideia de amplitude do diapasao de interpreta-
¢do como uma importante caracteristica das possibilidades criadoras do ator
que permite criar diferentes imagens, desde as comicas até as tragicas.

Na avaliagdo das peculiaridades da individualidade artistica, feita por
Vigotski, um lugar de destaque ocupam as caracteristicas propriamente psico-
légicas, tais como plasticidade, formagao intelectual, movimentag¢ao emocional,
artistica, etc. Vale ressaltar que ele ndo se limita ao registro de algumas caracteris-
ticas psicolégicas do ator-intérprete, mas, por vezes, apresenta retratos amplos,
preciosos e personalizados de atores que se apresentaram nos palcos de Gomel.
Por exemplo: “Utiossov é um verdadeiro mestre da arte do teatro de variedades,
canta, danca, faz palhagadas. Seu assobio, seu ronco, seu grunhido, sua male-
voléncia em O jornal, que transmitem via satira o tom e o espirito da imprensa
dos emigrantes, sao profundos e com a perfeicdo do mecanismo de um reldgio.
<...> O comico do negociante e especulador contemporaneo ¢é transmitido pelas
caretas, pelos trejeitos e pelo sal de entonagdes tdo espirituais e profundas que
ri contagiosamente. A atualidade, a anedota, a técnica virtuose estdo a servigo
desse mestre dos fendmenos da vida e do teatro de Odessa” [17]. Ou entdo, sobre
a bailarina E. V. Gueltser: “A énfase de Gueltser é a maldade masculina, a forca, a
brutalidade, a precisao, a carga volitiva sobre a esfera feminina-esfumacada, leve,
natural, tenra, esvoagante do género da danga feminina. O registro do tragico
dessa crueldade na transparéncia da danca é o que mais encanta. Sua forca esta
exatamente na poténcia, na grandiosidade, até na magnificéncia. <...> E o voo de

um passaro pesado que ceifa o ar com a asa levemente inclinada” [22].
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E compreensivel que a peculiaridade do ator como sujeito da criagio é
expressa com mais nitidez por meio da relagao “ator — papel”. Aqui, surge um
tema especial em que podem ser destacados dois momentos. Por um lado, na
propria expressdo “ha o que dizer sobre o papel” é que se revela a posigdo do ator
como autor, nao apenas como intérprete, mas como o que, a0 mesmo tempo,
cria e interpreta seu papel. Por outro lado, na narrativa de Vigotski, ressalta-se a
importancia da correlacio entre a interpretacdo do ator e determinada estética
teatral. Se no teatro das vivéncias a posi¢ao autoral do ator esta “oculta’, ou seja,
esta expressa diretamente na imagem criada, entdo, por exemplo, no teatro de
B. Brecht, o ator existe isoladamente em relagdo ao seu papel, apresentando-se
como seu “relator”. E possivel outra relagdo interpretativa “eu — papel” como
na famosa montagem de Turandot, de Vartangov. E caracteristico que Vigotski
atente especialmente, em seu artigo Sobre a questdo da psicologia de criagdo do
ator (1932), para as peculiaridades da existéncia do ator em relagdes interpretati-
vas semelhantes a “eu — papel”. No entanto, ja em suas primeiras resenhas teatrais
do periodo de Gomel, ele destaca a especificidade de relagdes interpretativas se-
melhantes no teatro: “.. transmitir a falsidade, interpretar o jogo, isso é teatro ao
quadrado..” [25].

Técnica artistica e reencarnagdo. E compreensivel que momentos tais
como a fala cénica, o movimento cénico, a andlise da agdo e do comportamento,
etc., integrem limitadamente como elementos a generalizagao do conceito de
“técnica da interpretagdo artistica”. Ao mesmo tempo, nas resenhas de Vigotski,
a técnica do ator ¢ avaliada ndo por elementos isolados ou procedimentos, mas
como um sistema peculiar de interpretagdo. Aqui, ele também segue Stanislavski
para quem a técnica do ator apresentava-se como um conceito complexo que
definia a peculiaridade do sistema de teatro criado por ele.

No entendimento de Vigotski, a técnica artistica tem relagdo, primeira-
mente, com as especificidades do estilo de existéncia artistica em cena. Assim, o
ator pode dominar bem alguns procedimentos, mas eles nao corresponderao ao
estilo da montagem e parecerdo “um estrangeiro que conversa numa lingua es-
tranha consigo mesmo”. Dessa forma, o estilo da interpretacao ¢ o conceito-cha-
ve para a avaliagdo da inteireza da imagem cénica, para a totalidade do “desenho
do papel”. De acordo com isso, é possivel destacar alguns momentos.

Um deles associa-se ao estado de dnimo artistico, no ambito do qual Vi-
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gotski descreve com precisdo a fenomenologia psicoldgica complexa que esta
ligada ao processo de reencarnagao artistica. Destaca-se a diferenciagao dos
pontos de vistas externo e interno (conceitos que sdo amplamente utilizados nas
investigagdes semidticas da arte por M. M. Bartin, [41]; [u. M. Lotman, [42] e
outros): o ator vivencia o papel com o nome do personagem que interpreta. Além
disso, chama a aten¢do um fenémeno psicolégico importante, apreendido por
Vigotski, que é definido nos termos do sistema Stanislavski como “linha trans-
versal de a¢do do papel”. A indica¢do para o sentimento de todo o papel nos re-
mete a um fendmeno psicoldgico complexo de correlagido entre a parte e o todo:
o sentimento do todo define a estrutura geral da percepgao.

Outra caracteristica do estilo da interpretacdo artistica esta ligada aos
exemplos, tomados da descricio das obras de artes plasticas (gravura, 6leo,
aquarela, etc.): “A imagem <...> realizada com a profundidade transparente de
aquarela, com uma delicadeza e suavidade de tintas, parece transpassada” [13];
“O desenho do papel [interpretado] é opaco, de um s6 tom, sem cores, sem con-
trastes, ha apenas cinco ou seis linhas, mas é sofisticado, preenchido” [43]. Esse
meio de transmissao de peculiaridades estilisticas da interpretacdo do ator por
meio da utilizacdo de outro tipo de arte (uma sinestesia peculiar) permite a Vi-
gotski apreender e transmitir, metaforicamente, a sensagdo da totalidade estilis-
tica da interpretagdo artistica. Vale dizer que a criagao artistica é dinamica, efé-
mera, leviana, temporaria e “ndo deixa rastros”; por isso, 0 emprego de metaforas
plasticas é um dos procedimentos de “parada’, registro do processo dinamico da
interpretagdo artistica.

Finalmente, é importante chamar a atencéo para a correlacio de concei-
tos de estilo e género nas resenhas criticas de Vigotski. Assim, a correspondéncia
entre o estilo da interpretagao artistica e o género apresenta-se como um critério

3

importante em suas avaliagdes criticas da interpretagdo artistica: “..uma mistura
terrivel no estilo da interpretagdo <...> parecia que ora era vaudeville, ora opere-
ta, quase farsa <...>, ou como melodrama <...>, ou como um drama verdadeiro”
[44]. E possivel ver que a unidade estilistica dos procedimentos da interpretacio
artistica garante também a unidade de género do espetaculo. E, ao contrério, a
mistura de diferentes procedimentos estilisticos na interpretagdo do ator (ou,
de forma mais ampla, de diferentes procedimentos de existéncia) destrdi essa

unidade.
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A questdo da técnica da interpretagao artistica é analisada por Vigotski
em dois planos: interno e externo. Acima, caracterizamos o externo com base na
posicdo de correspondéncia entre as peculiaridades estilisticas e as de género do
espetaculo. Ao mesmo tempo ha outro plano interno de anélise em que a técnica
da interpretagdo artistica corresponde a relagdo “eu - papel’, a reencarnagao.
Aqui, Vigotski enfatiza ndo apenas procedimentos externos e expressivos, mas
também a psicotécnica interna, quando para a total confluéncia com o papel é im-
portante “a reencarna¢do concretamente vital, o mesmo que a vivéncia do ator,
como um pano de fundo de sua interpretagdo, %> que contagia o espectador e
estabelece sua proximidade espiritual em relagdo ao que acontece diante dele”
[24]. A essa mobilidade interna, a essa capacidade psicoldgica de reencarnagio
contrapde-se 0 nao saber “entrar na pele do papel”, quando o ator, “sob diferentes
pseudonimos de papéis, oculta o seu proprio nome, deixando a preocupagio
com a reencarnagao a cargo do responsavel pela roupa ou do cabelereiro” [24].

E caracteristico que o pouco desenvolvimento dessa capacidade, segun-
do Vigotski, esta ligado nao apenas a auséncia de saberes técnicos, mas a visao
de mundo e a posi¢ao dos atores, a ndo formagdo de estruturas criadoras. A
ruptura da relagdo “eu — papel” é determinada nao apenas pelo impeto de seguir
os modelos e as orientagdes artisticas em direcio aos esteredtipos da consciéncia
cotidiana, mas é provocada exatamente pela ruptura ideoldgica, pela auséncia da
compreensao criadora das colisdes vitais do personagem, quando entre o ator e
o papel “emerge uma parede”.

E importante levar em consideragio que as ideias de Vigotski sobre a
psicotécnica interna da “reencarna¢io concreta e vital’, reencarnacio baseada na
atualiza¢ao das vivéncias do ator que sdo o “pano de fundo” psicoldgico “de sua
interpretagdo” pressupdem a integragdo ativa do espectador ao processo cria-
dor: a vivéncia do artista “contamina o espectador e estabelece sua proximidade
psicolégica em relagao ao que acontece diante dele” [24]. Disso decorre que a
propria criagdo do ator é vista como um processo interativo, de relagdo miitua
entre o ator e o espectador. Em fun¢ao disso, ¢ muito importante a ideia poten-
cialmente contida em suas resenhas teatrais a respeito da distribuigdo conjunta
das vivéncias emocionais “ator — espectador”. Resta apenas um passo em dire¢ao
a um dos principios fundantes da concep¢ao histérico-cultural de Vigotski sobre

a transposicao das fungdes (processos) interpsiquicas em intrapsiquicas. Na ver-
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dade, essa transposi¢ao de “inter” em “intra” é realizada pelo espectador na fase
pos-comunicativa de percep¢ao do espetaculo, quando cai o pano e o espectador
interpreta o que viu sozinho, consigo mesmo.

Considerando o que foi dito sobre a distribui¢do conjunta das vivéncias
emocionais, vale retomar um tema ja tratado acima que se articula ao problema
da énfase na arte cénica. A énfase como uma determinada dominante emocional
que pressupde uma reagido emocional do espectador (“um sair de si”) esta rela-
cionada diretamente as questdes da contemporaneidade e da verdade da vida:
“Nao é preciso pensar que a énfase é acessivel apenas ao grande e sofisticado
teatrologo. Ela estd onde a vida estd. A técnica era primitiva no antigo teatro
provinciano, mas ele ardia com a énfase das paixdes, com o sal do riso” [45]. E
importante ressaltar a nao trivialidade na apresentagdo da questao por Vigotski,
ao correlacionar a técnica da interpretagéo artistica e as vivéncias dos espectado-
res. A questdo é que o novo espectador que chegou ao teatro com sua psicologia
especifica exige também uma nova técnica de interpretagdo artistica, uma reen-
carnagdo do ator: “As chaves que ontem, com muita facilidade, destrancavam as
portas mais secretas da alma, hoje, sdo impotentes diante dos novos cadeados
com os quais estdo trancadas as almas; elas sequer se encaixam nas fechaduras”
[28]. Assim, Vigotski esta proximo das posigdes dos reformadores da arte teatral
que discutiam ativamente a psicologia do “novo homem”, novo espectador que
chegou ao teatro e, em func¢do disso, surgiram novas exigéncias em relagdo a
interpretacao do ator (Vs. Meirhold, S. M Eisenstein, entre outros).

Basta prestar a aten¢ao a mais um momento que é tratado por Vigotski,
tendo em vista o problema das relacdes emocionais “ator — espectador”. Ele ca-
racteriza a peculiaridade psicoldgica da existéncia do ator em cena - o desejo de
que o espectador goste dele. No sistema de Stanislavski, dedica-se uma atengao
especial a aspectos da individualidade artistica tais como encanto e sedugdo. Em
seu livro O trabalho do ator consigo mesmo, esse tema é analisado num capitulo
a parte em que o encanto e a seducio sdo discutidos como caracteristicas da
expressividade externa do ator [46]. Ja Vigotski analisa esse aspecto do ponto
de vista das inten¢oes internas que definem o impeto para a propria atividade
artistica: “a tarefa do papel é que o espectador se apaixone por ele” [47]. Aqui,
Vigotski toca num momento importante que esta ligado nao apenas a reencarna-

¢ao da imagem cénica, mas também as especificidades da estrutura motivacional
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da prépria personalidade do ator que inclui o impeto para a recepgao de reagdes
emocionais do meio externo circundante. O tema mencionado por Vigotski é o
que, posteriormente, com as devidas adverténcias, na tradicio psicanalitica, sera
discutido juntamente com o fenémeno do narcisismo. Se, em S. Freud, o narci-
sismo guarda relagao com a autoidentificagdo, com a idealizagdo de si via libido
e isolamento do meio circundante [48], em Vigotski, a atenc¢do volta-se para uma
tendéncia contraria, quando a orientagdo para si exige um “amor elevado’, uma
atenc¢do ao o0 meio social.

Em geral, as questdes abordadas estdo subordinadas a estrutura-chave
avaliativa que, do ponto de vista de Vigotski, define o processo de percepcao
artistica, a verdade artistica como verdade da invengdo.

O papel do ator como imagem semdantica generalizada. O momento
central na avaliacdo da interpretagdo artistica, nas resenhas de Vigotski, sdo as
personalidades do personagem cénico criado. Via de regra, sdo caracteristicas
substanciais, que generalizam ao extremo as manifestagdes pessoais: “A insig-
nificAncia foi elevada a um grau colossal. E uma bobagem resplandecente, uma
besteira cintilante, uma bolinha de sabao brilhante, que inchou a insignificancia
heroica, a mais pura bobice humana” [49]. Além disso, frequentemente, as ava-
liagdes estruturam-se com base na contraposicdo da imagem cénica do ideal de-
sejado e da encarnagio artistica real: “Sosnin destacou no bario apenas os tragos
cotidianos, mas nao conseguiu transmitir a eterna nebulosidade de sua cabega e
de seu coragdo, o maravilhoso absurdo, o desamparo e a incapacidade pictorica e
comovente dessa figura quimérica. E resultou em algo praticamente burocratico,
até mesmo malvado” [12].

Percebe-se que, ao mostrar a representacdo ideal do personagem, Vigot-
ski apoia-se ndo apenas em sua propria compreensao, mas no material da obra
(comentarios, avaliagdes de outros personagens, comentdrios do autor, etc.): ..
de Rhlestakov ele fez um simples mentiroso para si mesmo. A personalidade
fantasmagorica, o homem nao é nem isso nem aquilo, ¢ um fantasma, eis Rhles-
takov desde Gogol até o ultimo critico. Ele fala e age sem nenhuma reflexdo. Nele
esta tudo, a surpresa e o inesperado para si mesmo; isso Gogol definiu” [37].

Dessa forma, discutindo o retrato generalizado do personagem cénico,
Vigotski, por um lado, refere-se ao amplo contexto cultural (literatura, critica,

publicidade) e, por outro, apoia-se em sua propria compreensio do material



28 Veresk

dramatico e das associagdes que surgem em relagdo a vida socio-politica con-
temporanea. A aten¢ao com a realidade contemporanea nao ¢ simplesmente a
“contemporaneiza¢do” do espetaculo, fornece-lhe também um sentido novo, por
vezes, inesperado. Além disso, o sentido nasce exatamente com base na argu-
mentacao de sua avaliagao critica da interpretagdo artistica concreta por meio da
correlacdo entre a interpretagdo do ator e a imagem cénica ideal generalizada.

E importante ressaltar que a propria orienta¢do para a estruturagio da
imagem generalizada do personagem pressupoe a penetragdo no sentido interno
profundo de suas atitudes. O momento definidor, em sua analise, é a busca de
contradigdes no carater do personagem. A orientagdo para a busca de contra-
di¢des no carater do personagem é encontrada diversas vezes nas resenhas. Por
exemplo, na resenha do espetaculo montado para a peca de C. Dickens O grilo
da lareira (teatro Krasni Faquel), ele escreve: “Olhem para a menininha engra-
¢ada e tolinha, a baba Tili (Barskaia), com suas trancinhas fininhas, arrebitadas
para os lados, com seu riso bobo: sua tolice é apenas uma mascara de um ma-
ravilhoso coracédo. O insolente e insensivel carrasco Takleton também tem um
coragdo de ouro” [26]. Tais avaliagdes, em nossa opinido, sio bem interessantes
porque contém mais uma importante oposi¢ao da qual se vale Vigotski em suas
avaliagdes criticas da interpretagdo artistica: a mdscara é a personalidade real.
Além disso, a “mdscara psicoldgica” pode ser construida tanto por meio de acen-
tuacao de certas caracteristicas, como também com base em manifestagoes tipi-
camente sociais do cotidiano. Sdo exatamente elas que devem ser superadas, ou
seja, € preciso “tirar a mdscara” para revelar a “verdadeira personalidade”. Pro-
positalmente, Vigotski divide em dois niveis a técnica artistica: um € a técnica de
expressdo “dos indicios externos do papel” e o segundo é a técnica de expressao
“do movimento da alma”.

A anilise das resenhas de Vigotski como um todo mostra que, nas gene-
ralizagdes semanticas criadas pelo ator da imagem cénica, sua orientagao serve
para o registro de contradi¢oes de dois niveis diferentes. O primeiro esta ligado
a separagdo entre a imagem cénica ideal do personagem e sua encarnagio real
no palco; o segundo guarda relagao com a revelagio das contradigdes no carater
do personagem. E essa busca das contradi¢des no carater do personagem que
se orienta para a revelagdo do subtexto semantico do papel. Além disso, essas

contradicdes podem ser diferentes, dependendo da ideia criadora do ator-intér-
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prete; por exemplo, a combinagdo do que é incompativel (tolice externa e cora-
¢do maravilhoso) ou a revelagdo da esséncia pessoal que esta oculta por tras da

mascara (o segundo plano do papel).

%%

Os temas delineados definem apenas as margens gerais dos problemas
que L. S. Vigotski abordou em seus trabalhos dedicados a arte teatral. Tentamos
acompanhar a especificidade de seu pensamento, no qual com nitidez aparece
o dominio dos principios da l6gica dialética de ascensdo do abstrato ao concre-
to e as especificidades de suas orientagdes avaliativas; sdo avaliagdes pessoais e
reflexdes criticas. Primeiramente, foi importante para nés demarcar as linhas
substanciais, o “dialogo inaudivel” que Vigotski estabeleceu, ao pensar sobre o
desenvolvimento do teatro, da arte e, é claro, da psicologia. E importante desta-
car que esse didlogo tenso era mantido por ele num contexto de potentes deslo-
camentos e transformagdes socioculturais que ocorreram na Russia no periodo
pos-revoluciondrio. Naquela situagdo de indefini¢ao de valores e normas, foi seu
interesse pela arte que, em nossa opiniao, desempenhou um papel importante de
autodefini¢ao como psicologo profissional e, em termos mais amplos, do maior

pensador do século XX, tanto no plano pessoal como no profissional.
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A conNcePcAo DE VIVENCIA EM L. S. ViGoTski:
DO CONHECIMENTO CONJUNTO
A SUPERACAO DA SOLIDAO

L. A. Pergamenschik
Instituto de Psicologia da Universidade
Estatal de Pedagogia da Bielorus M. Tank (Belorus)

O estudo das situagdes de crise psicoldgica como campo da Psicologia
tem um grande espago de tempo em termos de sua constitui¢ao e desenvolvi-
mento, mas um periodo pequeno, se considerado o inicio de sua conceituagio.
Podemos demarcar o ano de 1980 como o do surgimento da psicologia da crise,
quando o psicdlogo norte-americano M. Horowitz propds separar no DSM-III,
num grupo especial de diagnodstico, o “distirbio de estresse pods-traumatico”
(DEPT). Para desenvolvimento posterior, a psicologia da crise precisou elaborar
e operacionalizar um sistema prdprio de conceitos que pudesse dar conta da des-
cricdo do comportamento do ser humano em situagdes de crise na sua trajetoria
de vida. A primeira série de conceitos foi elaborada e descrita de modo suficien-
temente rapido e com éxito e é efetivamente empregada por cientistas e praticos.
Sdo conceitos como estresse, crise, trauma, situacdo de crise e acontecimento
critico, ameaga e medo, cddigo de sobrevivéncia, superacdo e uma série de ou-
tros. Apesar do fato de os conceitos da psicologia da crise possuirem diferentes
interpretagdes, dependendo da teoria aceita pelos cientistas, a descrigdo do lugar
deles no novo campo da psicologia ndo provocou duvida em ninguém. No en-
tanto, o conceito “vivéncia” nao encontrou seu lugar no sistema de categorias da
psicologia da crise.

Ao longo de toda a sua atividade cientifica, Vigotski voltou-se para o
conceito “vivéncia”. Ele dimensionava e conferia a possibilidade da “vivéncia”
se apresentar como categoria basica da psicologia que estava criando. Sera que
sua relacdo especial com o teatro, seu interesse por Spinoza (presente do pai a
Vigotski, ainda ginasiano), o palco, que une a personagem e a situac¢do, aproxi-

maram-no do conceito de vivéncia?
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Destaquei trés etapas, em outras palavras, trés cenas, em que Vigotski se
apresentou tanto como autor como roteirista, como heroi da psicologia que dei-
xou depois de si e em que a cultura e a historia ofereceram a vivéncia como me-

canismo de formagédo da personalidade.

Cena primeira. Vivéncia como unidade basica da consciéncia

(componente estrutural)

Parte primeira. A vivéncia como unidade basica da consciéncia. Parte
segunda. Vivéncia como mecanismo de resolugdo do conflito entre os partici-
pantes da cena da vida. Parte terceira. Vivéncia como realiza¢ao do essencial na
pessoa, no processo de reconhecimento do tragico como determinante. Entao,

os componentes da vivéncia sdo: estruturais, dinimicos, existenciais.

Em suas aulas (Crise dos trés anos e Crise dos sete anos), proferidas em
1933 e 1934, no Instituto de Pedagogia de Leningrado A. Guertsen, Vigotski
ressaltou que a categoria “vivéncia” ocupava um lugar especial de ponta na psi-
cologia e definiu esse lugar. Vivéncia ¢ a unidade fundamental e de ponta (con-
ceito basico) para o estudo da personalidade e do meio em sua unidade, pois “é a
unidade personalidade e meio, tal como se apresenta no desenvolvimento” [4, p.
382]. Antes disso, ele jamais indicou seu ponto de vista para o lugar da “vivéncia”
na psicologia de forma tao definitiva e evidente, de maneira tdo demonstrativa.

Atualmente, na anélise da vivéncia, essas trés linhas tornaram-se comu-
mente aceitas na psicologia mundial. Porém, ¢ importante verificar se a concep-
¢ao de Vigotski funciona em condigdes especificas, situagdes criticas da vida da
pessoa. O que ocorre com a pessoa na situacao de estresse, de crise, na impossi-
bilidade de continuar existindo com a experiéncia anterior de atividade?

Juntamente com o classico’, apoiando-se em seu texto, vamos enumerar
as qualidades do conceito original, correlacionando-as com a situagdo de crise
na vida da pessoa.

Primeiramente, por meio da vivéncia, podemos imaginar a unidade de

momentos da personalidade e do meio. Isso significa que a vivéncia permite unir

* O autor refere-se a Vigotski (N. da T.)
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o continuo que foi rompido na nossa existéncia.

Em segundo lugar, a vivéncia precisa ser compreendida como uma posi-
¢do interna da pessoa em relacido a um determinado momento da realidade. Um
momento importante de interven¢ao na crise é estabelecer a relagao perdida da
pessoa com a situagdo traumatica, sua aceitagdo, sua consciéncia delaea supera-
¢do da mesma.

Em terceiro lugar, uma caracteristica importante da vivéncia ¢ a inten-
cionalidade. Vigotski destacava: “Toda vivéncia é sempre a vivéncia de algo. Nao
ha vivéncia que ndo seja a vivéncia de alguma coisa” [4, p. 382]. Na situagdo de
pOs-crise, apesar do efeito de uma consciéncia comprimida, de ndo se conseguir
enxergar uma luz no fim do tdnel, surge um fenémeno nebuloso de indefini-
¢do: sinto-me mal, mas nao consigo e nao quero dizer e definir o ponto do mal.
Numa situagao assim, ¢ dificil iniciar o processo de superagao, pois nao tenho o
objeto de minha impossibilidade e indefini¢do. O retorno da intencionalidade a
vivéncia é uma tarefa do psicélogo nessa etapa de intervengao.

Em quarto lugar, a vivéncia ¢ individual, pois cada uma ¢é a minha vi-
véncia. O quarto indicio é aplicavel a vivéncia de acontecimentos de crises e é
contraditério. Por um lado, precisamos retirar o efeito de singularidade, mostrar
que situagoes semelhantes provocam vivéncias semelhantes em muitas pessoas.
Por outro lado, temos que mostrar que suas vivéncias dos infortinios sdo rea-
¢des normais (vivéncias normais) de situacoes anormais.

Em quinto lugar, a vivéncia tem um indicio situacional, pois mostra “o
que ¢ o momento presente do meio para a personalidade” [4, p. 383]. Esse indi-
cio da vivéncia é muito importante para a psicologia da crise que tende a limitar
o estado de estresse da personalidade numa certa situagdo e ampliar o sistema
solar da pessoa para outras esferas de sua vida.

Dessa forma, para Vigotski a vivéncia é individual, situacional, intencio-
nal, o que permite analisar a pessoa na unidade de seus momentos pessoais jun-
tamente com os do meio e testemunhar (julgar) a respeito do carater da relagao
entre a pessoa e o fragmento da realidade. Essas qualidades do conceito-base da
psicologia possuem perspectivas consideraveis para a andlise do comportamen-
to da pessoa numa situagdo de crise.

Ao destacar as principais qualidades da vivéncia, Vigotski anuncia o lu-

gar que essa categoria deve ocupar na psicologia: “a unidade real e dindmica da
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consciéncia, isto ¢, total da qual se forma a consciéncia é a vivéncia”.

Agora, o psicologo pesquisador gostaria de obter a resposta a questao
evidente que é: como registrar e estudar a vivéncia? Vigotski ndo responde de
forma substancial a essa questdo, mas indica caminhos para buscas teoricas
posteriores. “Qualquer analise da crianga dificil mostra que o essencial ndo é a
propria situagao, tomada em seus indicadores absolutos, mas como a crianga a
vivencia” [4, p. 383]. Penso que admitir a “analise da crianga dificil” restringe o
postulado principal de Vigotski. Essa frase, parece-me, soa com mais precisao
na seguinte formula¢io: “para analise do comportamento humano, é impor-
tante nao a propria situacao, tomada em seus indicadores absolutos, ou seja,
que pode ser mensuravel estatisticamente, mas como a pessoa a vivencia”. E
possivel acrescentar que, para a situagao de crise, o significado do mecanismo de
vivéncia aumenta muitas vezes.

Em seguida, Vigotski faz uma conclusio metodoloégica prévia: “Isso nos
obriga a uma analise interna profunda das vivéncias da crianga, ou seja, ao estu-
do do meio que se transfere significativamente para o interior da prépria crianga
e nao se resume ao estudo do ambiente externo de sua vida. A analise torna-se
muito complexa, deparamo-nos aqui com enormes dificuldades teéricas” (gri-
fos meus - L. P) [4, p. 383]. Ao anunciar toda a complexidade das dificuldades
tedricas, Vigotski ndo explicou o que sdo nem porque surgiram e para qual psi-
cologia elas sao dificuldades. Sera que ele préprio participou da criagao dessas
dificuldades e limitagdes metodoldgicas? Sera que a metodologia da psicologia
de Vigotski, que ele criou ativamente e que seus alunos apoiaram e divulgaram,
continha possibilidades para a superagio das dificuldades tedricas anunciadas

no estudo da vivéncia?

Cena segunda. A vivéncia como mecanismo de resolu¢iao do conflito
entre os participantes da cena da vida. Vigotski formulou a lei do desenvolvi-
mento histdrico-cultural da seguinte forma: no desenvolvimento cultural da
crianga, toda fung¢ao surge em cena duas vezes, em dois planos. Inicialmente,
no social; posteriormente, no psicoldgico; inicialmente, entre pessoas, como
uma categoria interpsiquica; depois, no interior da crianga, como uma cate-
goria intrapsiquica. Isso é relativo a aten¢ao voluntaria, 8 memoria légica, a

formacao de conceitos, ao desenvolvimento da vontade.



Estudos sobre a perspectiva histdrico-cultural de Vigotski 39

Essas palavras sdao bem conhecidas e frequentemente citadas sem pre-
cisar pensar no contexto: todos conhecem muito bem o assunto. Realmente, as
fungoes psiquicas superiores se formam, inicialmente, nas relagdes sociais entre
as pessoas e apenas depois passam para o plano interno, tornam-se fungdes psi-
quicas internas, ou seja, se interiorizam. Entao, a origem da consciéncia humana
esta no sistema das relagdes sociais. Nisso esta uma das peculiaridades mais im-
portantes da abordagem de Vigotski ao problema do desenvolvimento da cons-
ciéncia. Isso realmente reflete o essencial na lei de Vigotski.

O essencial, mas ndo tudo. Serd que é tudo tdo simples e evidente nessa
interpretagdo da principal formulagao da lei? Toda func¢do no desenvolvimento
cultural da crianga surge em cena duas vezes. Vejamos. O assunto nio é o de-
senvolvimento psiquico, ndo é o desenvolvimento intelectual, mas o desenvol-
vimento cultural. Esse é o primeiro ponto. O segundo foi a interpretagdo muito
interessante da lei histdrico-cultural proposta por N. Veressov (artigo no N° 85
“NLO” de 2007) [2]. Entdo, em segundo lugar e seguindo N. Veressov, podemos
decodificar e desvendar essa férmula. Toda fungdo surge em dois planos: in-
cialmente, social, como um choque dramatico entre duas pessoas, uma colisio,
um conflito, uma contradigdo, que exige a resolugdo e o acompanhamento das
vivéncias emocionais pessoais.

Que fungao ¢ essa que surge na cena da vida duas vezes: inicialmente,
entre duas pessoas e, depois, no interior da pessoa? Por que ele definiu essa fun-
¢do pelo termo “categoria’? Por que o choque no d4mbito de posi¢oes pessoais
deve ser visto como um acontecimento do drama do desenvolvimento da perso-
nalidade, como colisdo, conflito, um fato do préprio destino vivenciado pela
pessoa?

Assim, 0 mecanismo de desenvolvimento cultural da crianca (atengdo
voluntaria, memoria légica, formagao de conceitos, desenvolvimento da vonta-
de), como afirma Vigotski, é a experiéncia da vivéncia que estd incluida tanto no
processo de interiorizagdo como no processo de exteriorizagao.

O que concede fundamento para afirmar que Vigotski pressupos exa-
tamente tal leitura com a utilizagdo de conceitos como “choque dramatico’,
“conflito”, “drama do desenvolvimento da personalidade” e o conceito “vivén-
cia’, que para nds tem um significado tao importante e aparece na lei duas

vezes? Inicialmente, vivéncia como consequéncia de choques interpessoais e,
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posteriormente, como consequéncia de novas posi¢cdes que surgiram no inte-
rior da personalidade.

Vale notar, escreve N. Veressov, que Vigotski é extremamente preciso nos
detalhes: ndo ¢ em “dois niveis — social e psicoldgico’, mas precisamente em dois
planos da mesma cena do drama! Néo existem niveis, mas apenas uma cena, a cena
da nossa vida na qual se desdobra o drama de desenvolvimento da personalidade.

E nela, como numa cena teatral, ha dois planos — o primeiro, no qual
transcorrem as colisGes externas, os choques de carater, de posi¢des, de impetos.
E o segundo, que ¢ oculto, obscuro, individual, mas ndo menos tenso, no qual a
mesma categoria de choque dramatico se desdobra novamente.

Veressov continuou a analise da famosa férmula, chamando a atengéo
para a palavra “categoria” com a qual poucas pessoas se preocuparam por causa
de sua evidéncia. Na lingua da cultura de entdo, com a ajuda da palavra “cate-
goria” entendia-se algo muito bem definido: a categoria é um brusco choque de
posigaes, de carateres, uma colisao dramadtica, um conflito entre pessoas ou na
pessoa, um choque acompanhado de vivéncias emocionais agudas. Esse termo
utilizava-se amplamente nas artes plasticas, na poesia, na musica e, principal-
mente, no teatro, na linguagem do teatro, na direcao teatral. No dicionario te-
atral de antropologia, essa palavra foi operacionalizada por Vs. Meierhold com
quem Vigotski mantinha lagos de amizade e a palavra “categoria” ¢ interpretada
exatamente dessa forma [6]. Nesse mesmo verbete do dicionario, Vs. Meierhold
escreve que a categoria é um choque, um conflito aberto ou oculto, é a esséncia
do drama, sua principal unidade estrutural. A obra dramdtica, num sentido am-
plo, consiste de uma série de acontecimentos que sao categorias, porém também
as palavras a respeito de que as fungdes psiquicas superiores surgem em cena
e aparecem em dois planos ndo foram utilizadas por Vigotski para embelezar
o texto, ndo sdo metaforas obrigatdrias. Ao contrario, com precisio e inteireza
elas expressam a esséncia da coisa — ndo é qualquer relacao social, qualquer rela-
¢do reciproca que pode transformar-se em fungdo psiquica superior, mas apenas
aquela que surge em cena como categoria, como unidade do drama.

Vale destacar que, para as pessoas que viveram nos tempos da cultura
de Vigotski e que falavam sua lingua, essa palavra era compreendida e nao era
necessaria nenhuma traducio e decodificagao.

Desse modo, a lei de desenvolvimento historico-cultural descreve duas
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cenas da vida humana, ligadas entre si pela vivéncia e que ndo sdo finalizadas ao
passarem para o plano interno, assim como nio termina a vida humana. E preci-
so ressaltar que, aqui, o assunto ¢ a vivéncia e ndo a soliddo tragica; ¢ a vivéncia
de crescimento cultural na situagdo social de desenvolvimento.

O encontro da pessoa com a situagdo de crise da inicio a0 mecanismo
de dois planos para a superagdo. No primeiro plano de relagdes reciprocas, de-
senvolve-se o conflito de interesses: o ser humano tende a conservar o continuo
de sua vida como o de uma vida bem-sucedida, porém a situacdo da vida ndo lhe
apresenta nenhuma base para isso. A pessoa inicia 0 mecanismo de recep¢do de
uma nova situagdo de sua trajetéria de vida. O segundo plano pressupée mudan-
¢as intrapessoais: uma nova situagdo que precisa reconstruir, significar de uma
nova forma, ou seja, vivenciar. Assim, pode ser descrita a lei do desenvolvimento

histdrico-cultural numa situagdo de crise na trajetéria de vida.

Cena terceira. A Vivéncia como meio de superac¢ao do sofrimento
e da solidao (componente existencial)

L. S. Vigotski, ainda antes de tomar para si a tarefa de criagdo de uma
psicologia marxista, preparou uma série de artigos sobre psicologia da arte nos
quais formulou sua ideia de homem, de vida e de morte. Com isso, delineou a
psicologia possivel.

Vamos analisar o estudo sobre a Tragédia de Hamlet, principe da Dina-
marca, de W. Shakespeare. Que visao de mundo Vigotski anuncia nesse traba-
lho? E a visdo de uma soliddo tragica e de sua superagdo com a oragio. O futuro
classico® da psicologia soviética escreve: “Fomos separados do circulo como a
Terra, certo dia, se separou. A tristeza, nesse eterno isolamento, num “eu” pré-
prio, em algo que eu ndo sou vocé, nao sao todos ao meu redor, que todos, a pes-
soa, a pedra, os planetas, sdo solitarios no siléncio da noite eterna. Seja 14 como
for que denominarmos diretamente o motivo mais iminente do estado tragico,
de fatalidade ou carater, mesmo assim chegaremos a origem desse estado, a eter-
nidade infinita do isolamento do “eu” em relagdo ao fato de que cada um de nés

¢ infinitamente solitario”

¢ Ver nota de rodapé anterior (N. da T.)
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“A eterna noite de solidao” - eis o principal motivo do trabalho. O sabio
georgiano Merab Mamardachvili, 60 anos depois, escreveu: “a pessoa raramente
esta com alguém... ela esta eternamente solitaria”. A tragédia do ser humano no
proprio fato de sua existéncia, como escreveu o filésofo, e “com toda sua pro-
blematizagdo (da vida) da existéncia do ser humano’, é preciso termina-la. Mas,
como? L. S. Vigotski propée: “E preciso terminar a tragédia, é preciso preencher
em si, em sua vivéncia... Ela toda vai para a morte e o siléncio” Contudo, a busca
do sentido da vida nio estd na separagdo e na tristeza da soliddo e sim na unifi-
cagdo, que supera essa ruptura e misteriosamente interliga dois mundos. Como
¢ reconstituida a unido? Com a vivéncia do perigo existencial na situagdo de
siléncio, responde o futuro classico da psicologia’.

A vivéncia pela prece — precisa Vigotski, no periodo pré-psicolégico de
sua atividade de criagdo. Pela prece, porque “l4, onde ha prece (confluéncia) -
escreve Vigotski - 14 ndo existe o tragico, 14 termina a tragédia”. Que prece é essa
que unifica, que protege o nosso Eu da tragédia da existéncia humana? O siléncio
precede o mistério da oragao.

Qualquer dialogo, incluindo o terapéutico, ¢ composto de palavras e de
siléncio. O siléncio pode significar que apareceram condig¢des para o surgimento
do contexto com base em dois textos, da contiguidade do “Eu” e do “Vocé&” A
pausa do siléncio cede lugar a vivéncia. Da inicio ao mecanismo de sofrimento
por meio da vivéncia do tragico, por meio do sofrimento da solidao existen-
cial.

Mais tarde, M. M. Bartin escreveu sobre isso: “O segundo limite (co-
nhecimento da personalidade - L. P.) é o didlogo, o pedido, a prece. Aqui, é
necessaria a autodescoberta da personalidade. O critério nio é a precisao do co-
nhecimento, mas a profundidade da penetracao” [1, p. 429]. Entdo, L. S. Vigotski
propde mecanismos para a supera¢do da tragédia da solidao: siléncio — prece —
diélogo, assim como Bartin, seu contemporaneo nao menos famoso.

No livro publicado em 2016, V. S. Sobkin destaca as palavras significa-
tivas do texto cultural de Vigotski: para uma auténtica relagdo de pessoas entre
si a lingua comum ¢ insuficiente, ¢ muito materializada. A verdadeira relagao se

realiza com o auxilio do siléncio. Por isso, hd a exigéncia de descortinar diante

7

Ver a primeira nota de rodapé (N. da T.)
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do espectador “a relagdo de almas” sem o auxilio das palavras. Um dialogo inau-
divel [7, p. 38].

Mais um interesse de Vigotski, no inicio de sua trajetdria, foi o problema
do sofrimento, um problema que a psicologia contemporanea nao visita muito,
pois parece estar cuamprindo o testamento de M. Gorki para quem “O sofrimen-
to é a vergonha do mundo e é preciso odia-lo para aniquila-lo” (palavras de uma
personalidade traumatizada, como diria um psicélogo da crise).

No artigo de L. S. Vigotski Linhas de luto (Dia 9 ava) (1916) [3], em-
preende-se uma tentativa de dar uma resposta a questao de como relacionar-se
com o sofrimento. O préprio autor toca num problema mais amplo “Para que
precisamos do luto histérico” Para qué guardar o luto, para qué bajular o luto
por séculos, para qué a tristeza eterna. A palavra-chave em todos esses choros
¢ eterna. “Com a tristeza no alto esta assinalada a minha estrela” — assim L. S.
Vigotski conclui seu pensamento. Sim, ¢ a tristeza, mas 14 no alto e ¢ uma es-
trela. Apenas por meio do sofrimento a pessoa pode tocar o eterno, o imortal,
apenas pelo sofrimento ela é capaz de superar o medo da morte e do destino.
O sentido do sofrimento nao estd na fuga dele e tampouco no masoquismo de
seu tecido doente; ele se transforma com a eleva¢do do sofrimento, na prece
para o proprio deus [3]. Vigotski ndo podia saber, ha quase cem anos atras,
que formulou a senha para o crescimento po6s-traumatico: tristeza — no alto -
estrela. Também esta préxima, por seu significado, & féormula da crise: chance
- avida - perigosa.

Por meio do sofrimento, a pessoa recebe a chance de executar a princi-
pal predestinagdo de seu surgimento no mundo sobre o que falou Sartre: o ser
humano chegou a este mundo para ser deus.

Entéo, assim foi demarcado o objeto da psicologia da crise: a existéncia
expressiva e loquaz na qual a concepgdo “vivéncia” serve a superacao do sofri-

mento e da solidao.
Possibilidade de estudo do conceito “vivéncia”
Em 17 de novembro de 1896, nasceu L. S. Vigotski e, nesse mesmo dia, ja

o “aguardava” M. M. Bartin, que nasceu exatamente um ano antes. Em Vitebsk

(anos 1920), eles tiveram uma possibilidade de se encontrar: Bartin, nos anos
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1922-1923, lecionava literatura na escola média; Vigotski foi a Vitebsk e tinha
planos de criar na cidade da arte uma escola de teatro.

Fica claro que o meio cultural dos dois génios da cultura patria ofereceu
a eles condigdes para uma conjugacao de ideias. Os fundamentos da metodolo-
gia, que nos permite, do meu ponto de vista, nos aproximar do estudo da vivén-
cia como uma unidade dindmica da consciéncia, foram propostos por Bartin
ao final dos anos de 1930. As anotagdes Sobre as bases filoséficas das ciéncias
humanas [1] continham quatro principios da ciéncia, que permitem reconhecer
a vivéncia e atribuir-lhe um lugar digno na psicologia.

O principio de desencontro. A compreensao de Bartin ¢ analisada como
transformagdo do estranho em “seu - estranho”. Como resultado, realiza-se o
principio de desencontro e surge certo cronotopo, que esta na dinamica e reflete
as relacoes reciprocas complexas dos sujeitos no processo de investigagdo. Ape-
nas ao criar o campo de compreensao é possivel contar com o inicio do conheci-
mento em situagdes complexas da trajetdria de vida.

Da criagdo do campo de conhecimento ao conhecimento como transfor-
magdo do estranho em “seu — estranho”. Essa mesma ideia estd contida na lei de
desenvolvimento histérico-cultural que pressupoe a criagdo da cena da vida, onde
os atores, a crianga e o adulto, existem no campo da compreensdo e da vivéncia e,
consequentemente, do conhecimento. A mesma ideia estd na concepgdo de objetos
inteligiveis de 1. Kant, que, ao existirem antes do conhecimento, criam condigoes
para o conhecimento.

Principio de conservagdo do subjetivo. Na psicologia, é importante, antes
de mais nada, um estranhamento em relacéo ao que é estranho para que nio se
transforme num puramente seu, para que nio se objetive no resultado de mé-
todos cientificos de investigagdo. O resultado da busca cientifica deve ser ndo o
dominio dos segredos do subjetivo nos termos dos conceitos cientificos (“morti-
ficagao do vivo”), mas a conservagdo do que ¢ individual, subjetivo.

A teoria histérico-cultural de desenvolvimento deve corresponder o mé-
todo de estudo da personalidade que se desenvolve segundo as regras dessa teoria.
O principio de conservagdo do subjetivo na gnosiologia é a consequéncia desse
mesmo principio na ontologia de constituicdo da personalidade. No processo de
interiorizagdo da assimilagdo, a superagdo do estranho ndo o transforma em um

puramente seu.
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Principio de inacabamento. O resultado do conhecimento como com-
preenséo é a auséncia de resultados no sentido tradicional. Por tras de um texto
recebido, ha sempre um contexto de compreensiao, um contexto distante que
passa por operacionalizagdo no sistema de metaforas das quais se vale o pesqui-
sador. O didlogo nao termina depois que uma das partes se retira fisicamente.
Ele se transforma em infinito e inacabado.

A vivéncia como mecanismo do conhecimento ndo termina com a inter-
rupgdo da relagdo reciproca direta dos sujeitos do conhecimento, ela se desloca para
a frente do palco da trajetéria de vida.

O principio da busca do sentido. A atitude e o comportamento humanos
sdo um texto potencial que pode ser compreendido como uma atitude humana,
mas ndo como uma agao fisica ou como uma reagdo a um estimulo e, apenas no
contexto dialdgico, como uma posi¢ao semantica, como um sistema de motivos.

“O ser humano nas buscas do sentido” — é uma ideia de V. Frankl que
harmonicamente combina com a ideia de L. S. Vigotski. Para o nosso conter-
raneo, a vivéncia do ser humano estd ocupada com a busca dos sentidos dos
resultados de sua atividade vital por meio de mecanismos de interiorizagio e
exteriorizagao.

Entdo, os principios foram dados, porém nio foram lidos e, consequen-
temente, nao foram realizados pela psicologia contemporanea a Bartin. A con-
cepgdo de Bartin poderia ajudar a lei de desenvolvimento histérico-cultural, mas
isso ndo aconteceu. Os dois cientistas foram excluidos da cultura por muitos
anos.

Apresentaremos, a seguir, as conclusdes sobre as ideias a respeito da
constitui¢ao e desenvolvimento do conceito “vivéncia” nos trabalhos de L. S. Vi-
gotski.

Nos textos de L. S. Vigotski foi apresentada a concep¢ao da teoria da
vivéncia, que consiste em trés componentes: vivéncia como unidade basica do
saber conjunto (componente estrutural); vivéncia como mecanismo de resolu-
¢do do conflito entre os participantes da cena da vida (componente dindmico);
vivéncia como meio de supera¢do do sofrimento e da soliddo por meio de reali-
zagao do essencial na pessoa no processo de conhecimento do tragico (compo-

nente existencial).
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A TEORIA HISTORICO-CULTURAL E OS PROBLEMAS
PSICOSSOMATICOS DA PERSONALIDADE:
ESTUDO SOBRE O DOMINIO DE SI MESMO

S. N. Jerebtsov
Instituto de Psicologia da Universidade Estatal
de Pedagogia da Bielorus M. Tank (Belorus)

Todo grande cientista é um grande sonhador. L. S. Vigotski também so-
nhava. Em suas obras, criou uma imagem do ser humano que encarnasse esse
sonho. Seria um ser humano em desenvolvimento e que, nesse processo, se tor-
naria livre. Em suas anotagdes, escreveu: “Um quadro grandioso do desenvol-
vimento da personalidade é o caminho para a liberdade” [1, p. 22]. Alids, é a
psicologia que, segundo o pensador, pertence um papel peculiar para o desen-
volvimento do ser humano como um ser livre. Nas linhas finais de seu trabalho

« <

O sentido historico da crise na psicologia ressalta-se: “ ‘O salto do reino da neces-
sidade para o reino da liberdade, inevitavelmente, colocarda na ordem do dia a
questdo do dominio do nosso préprio ser, da submisséo a si. (...) Na sociedade
do futuro, a psicologia realmente sera a ciéncia do novo homem” [2, p. 435].

O novo homem é um homem livre, que conhece a si e que, com base em
conhecimentos, domina a si mesmo. Consequentemente, sua liberdade se mani-
festara na capacidade de ser saudavel.

A compreensao correta da génese da personalidade, de sua consciéncia
e do papel da educagio nesse processo tem um significado colossal ndo apenas
para a criagdo de um meio que a desenvolva, como também para uma influéncia
pedagogica que lhe seja saudavel.

O objetivo deste artigo é apresentar e concretizar postulados da psicologia
histdrico-cultural que tém um significado importante para o estabelecimento de
uma instruc¢ao saudavel, assim como a atualizagao da ideia de acordo com a qual
a instrugdo, o desenvolvimento, a liberdade e a saude ndo estdo simplesmente

interligadas, mas sdo essencialmente fendmenos unidos num sé plano.
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Na ciéncia contemporénea, ora sao utilizadas, preferencialmente, bases
positivistas, ora metafisicas para a resolugao do problema psicossomatico, o que
conduz a conclusdes equivocadas quanto as estratégias e taticas adotadas para a
profilaxia de processos psicossomaticos de adoecimento. Uma estratégia eficien-
te, que realiza uma terceira via, é vislumbrada pela psicologia histérico-cultural
de L. S. Vigotski e sua escola cientifica. Ela encarna uma solu¢ao nao cldssica
do problema psicofisico e psicofisiologico. A psicologia histérico-cultural, com
apoio na ideia de desenvolvimento dialético, forma um contexto amplo de in-
terpretagdo cientifica do problema psicossomatico. E mais, a teoria histérico-
-cultural nio é apenas uma escola psicofilosofica, mas também uma teoria que
elabora procedimentos aplicados e praticos para o trabalho educativo, de desen-
volvimento e psicoterapéutico. Segundo L. S. Vigotski, é exatamente a unidade
na utiliza¢ao de principios da filosofia e da pratica que se apresenta como a pedra
que se tornou angular e que os construtores rejeitaram na ciéncia psicologica. O
profundo entendimento da génese e da ontologia do psiquico é necessario para
um trabalho pratico eficiente.

Na compreensao da vida psicoldgica, o dualismo e a separagao carte-
siana entre mente e corpo colaboraram, predominantemente, para o estado
contemporaneo do ser humano que ¢é solitario, perdido, isolado e doente. Ao
criticar a total separagdo entre consciéncia e vida na filosofia de Descartes,
L. S. Vigotski escreveu que para ele “..a vida revela-se completamente sem
sentido, as paixdes sdo absolutamente sem vida” [3, p. 267]. Essa solu¢do da
questdo teorica a respeito da unidade alma e corpo, em principio, tem uma
relagdo direta com a possibilidade de cada um de nds estar vivo e saudavel.
Esse dilema, formulado ainda por W. McDougall, no inicio do século XX,
sobre o desenvolvimento da psicologia, soa muito simples: ser humano ou
automato.

E exatamente na tradi¢do tedrica da psicologia histdrico-cultural que fo-
ram operacionalizados os conceitos e formuladas ideias fundamentais para co-
laborar com o ser humano no dominio de si mesmo, com sua capacidade de
vivenciar os acontecimentos de sua vida de forma que essa vivéncia nao destrua
a propria vida. Basta notar que a teoria histérico-cultural definiu significativa-
mente a elaboragao da psicologia médica, da assisténcia psicologica e da psico-

terapia como tipos de atividades que colaboram com o ser humano por meio
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do didlogo e de neoformacdes pessoais de procedimentos psicoldgicos para a
resolucio de problemas da vida.

Do ponto de vista da teoria histérico-cultural, o ser humano se desenvolve
porque é movido pelo afeto (em L. S. Vigotski, afeto ndo é apenas uma explo-
sdo emocional, mas uma tendéncia emotivo-motivacional completa). Caso o ser
humano registre (signifique) de alguma forma essa tendéncia, esse afeto (um
adesivo no espelho, um pontinho na méio, um dos itens numa lista de afazeres
para o dia seguinte), assim como um indio que faz um né para se lembrar, ele
concentra nesse signo muitos de seus fendmenos psicoldgicos relacionados a re-
alizagao do afeto. Além disso, ele pode observar a distancia (da posi¢ao do signo)
esses fendmenos que se tornam localizados, limitados, conscientes e dirigiveis.
Na tentativa de realizar alguma operagdo com a ajuda desse signo - a qual sem
ele seria impossivel - o ser humano desenvolve uma neoformagdo, um sistema
psicoldgico, um drgéo psicologico funcional.

Porém, hd diversos meios de significacdo, de generalizagao, de limitagao.
Ha diferentes sistemas de significados que se desenvolvem também na cultu-
ra, na trajetdria de vida de uma determinada personalidade. Além disso, o ser
humano opera com muitos sistemas de significados com os quais constroéi dife-
rentes realidades semanticas. Ele é capaz de ocupar uma posi¢do “a respeito de”
qualquer sistema semiotico. Em nossa opinido, nisso consiste também a esséncia
psicoldgica da subjetividade da personalidade: na capacidade de observar um
sistema de significados (e também o sistema semantico ligado a ele) da posi¢ao
de outro sistema de significados. Nisso consiste a esséncia do tratamento dado
por L. S. Vigotski a consciéncia como um sistema semantico dinamico.

O carater da realidade semantica, das vivéncias do ser humano e de seu
autocontrole depende dos sistemas de significados culturais especificos, que es-
tdo na base do sentido atribuido ao mundo e a si. O grau de generaliza¢ao do
signo, a capacidade de o signo ser conceito reflete o grau de liberdade do ser hu-
mano em relagio a situagdo presenciada (particular, visivel). Diferentes sistemas
semanticos possuem diferentes graus de inibi¢ao ou de satide em relagdo aos
sistemas bioldgicos. Ou, dito de forma mais simples, o ser humano pode libertar
ou oprimir as for¢as naturais com os meios culturais. A vida de qualquer sistema
biolégico mostra-se dependente do sistema semantico, do contexto que define a

doenga ou a saude. A neoformacao, como resultado da instrugao, é geradora de
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neurose ou de saide, dependendo do sistema seméntico em que se encontra ou
de como ela é utilizada pela personalidade.

Entretanto, o signo para si ¢, originalmente, signo como meio de in-
fluéncia sobre o outro. No signo esta concentrado ndo apenas o conteudo
individual e pessoal, mas também o tipicamente social, que é compartilhado
por um grupo de pessoas. O signo é comunicativo e autocomunicativo. E um
meio de relagdo, de generalizagao, de reflexao e vivéncias. A representagao
generalizada da realidade ¢ um plano da consciéncia, um plano do irreal. A
consciéncia nao reflete simplesmente a realidade, mas a conceituagdo desta
para a revelagao de possibilidades de uma existéncia mais completa. Em nos-
sa interpretagdo, a vivéncia apresenta-se como um processo de correlagdo
entre o real e o irreal, verdadeiro e possivel, quando o afeto é significado e
torna-se compreensivel, quando se define o objeto e as condigdes de satisfa-
¢do. Realmente, numa personalidade que detém os instrumentos culturais,
certas emocoes e reagoes, ao serem significadas, transformam-se em vivén-
cia - “unidade afeto e intelecto”.

Em principio, ndo é importante a orientagdo tematica do sistema de signi-
ficados (por exemplo, a esfera cientifica, a esfera profissional da atividade), mas
o seu papel generalizador, a capacidade de o signo tornar-se conceito. Qualquer
conceito é um 6rgao de tomada de consciéncia, de desvio de peculiaridades, de
limitagdo e hierarquizagdo da fenomenologia interna do ser humano. Por isso,
qualquer conceito é um 6rgao de dominio de si e de emancipagao da situagao
vivenciada, incluindo a emancipag¢ao da situagao interna do organismo, até de
liberdade em relagao as necessidades da vida (o homem que vai para a fogueira
por uma ideia). O conceito ¢ um dérgao psicologico da liberdade.

No entanto, liberdade nao é simplesmente independéncia de algo. A inde-
pendéncia é o lado negativo da liberdade (“liberdade de”). Assim, na psicologia
discutem-se problemas como adaptagéo, controle do stress, estratégias de defe-
sa. O sentido positivo da liberdade (“liberdade para”) consiste na possibilidade
consciente de realizar um afeto, algo significante. Um dos aforismos maravilho-
sos de L. S. Vigotski soa assim: liberdade ¢ afeto no conceito. Assim, estuda-se
na psicologia a autorrealizacio e a vida com sentido, a liberdade e a criagao. Sao
essas categorias que definem a existéncia saudavel, ndo apenas a somatica como

também a psicoldgica, a espiritual.
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Esquematicamente, essa sequéncia de ideias da psicologia histérico-cul-

tural pode ser representada com o seguinte diagrama:

Agdo

Rewsiruturagio
semaniica

L. S. Vigotski descreve a situagdo em que, nos animais e nas criangas bem
pequenas, a percep¢ao determina imediatamente o ato motor, ou seja, o campo
da percepgdo dirige a a¢do; a percepgao esta relacionada a agdo imediata. Temos
uma situagdo completamente diferente quando entre a percep¢ao e a agdo ha um
signo, a palavra, principalmente, um conceito cientifico. E interessante que dis-
turbios da fala, até mesmo num adulto (em afasias), levam novamente a essa de-
pendéncia em relagdo ao campo visual. “Livre da fala que a faria livre da situagdo
visual e permitiria planejar uma sequéncia organizada de agdes, a pessoa com
afasia mostra--se cem vezes mais escravizada pela situacdo imediata do que uma
crianga que ja domina a fala” [4, p. 26]. No distirbio da consciéncia em que o su-
jeito isola-se de si mesmo, a dindmica interna unica se decompde em processos
isolados que se subordinam apenas ao comportamento instintivo e aos reflexos
na situagio percebida; a pessoa transforma-se num organismo que reage.

Se todos os demais seres vivos adoecerem por razdes organicas ou advin-
das do meio, ainda assim resta a pessoa a relagdo com a sua vida, com o seu cor-
po, com o que esta em torno. E essa relagdo é fundamental. Ela liberta, multiplica
as forgas do organismo ou as escraviza, levando a doengas e até mesmo a morte.
A propria relagio é possivel gracas ao sistema semantico da personalidade, gera-

da pelos signos, simbolos, pelas palavras e pelos conceitos.
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O campo semantico diferencia-se do visual pela dimensao temporal, pois
a pessoa pode dispor dos significados nao apenas no espago, como também no
tempo. As palavras e os conceitos, ao formarem o mundo interno, o mundo de
possibilidades, penetram nos processos naturais, reconstruindo-os. A pessoa
domina a si mesma; seu comportamento e sua vivéncia subordinam-se a vonta-
de. L. S. Vigotski explica: “As investigagdes em que nos apoiamos explicam-nos o
que exatamente falta a acdo do macaco para que se torne volitiva: a agdo volitiva
tem origem la onde ocorre o dominio do proprio comportamento com auxilio
de estimulos simbolicos” [4; p. 50].

No trabalho da memdria, ao introduzir o né, a marca no tronco da arvore
ou algo mais, a pessoa ndo mobiliza suas possibilidades naturais, mas organiza
a situacdo externamente e a si mesma por meio da organizagao das coisas e dos
estimulos artificiais. Ela transforma-se em sujeito da agao cultural. Toda sua or-
ganizacgdo corporal reestrutura-se essencialmente, sua natureza se culturaliza. A
necessidade de um esforgo natural desaparece e surge a necessidade de reforgar
a efetividade da atividade por meio do envolvimento no processo que é, ao mes-
mo tempo, um meio de autorregulagdo. O esfor¢o natural transforma-se no ato
psicolégico e nele floresce. Porém, infelizmente, muitas pessoas continuam utili-
zando o esforco natural para a realizacio de diversos tipos de atividades (elevar o
tom de voz numa conversa dificil; bater com mais for¢a numa tecla, se o simples
toque nao provocar o efeito necessario; ficar nervosa antes de uma apresentacaio,
preparando o organismo para luta ou fuga, apesar de nao precisar de nenhum
dos dois, etc.). Surge o stress, o aumento da tensdo que, numa versao cronica,
cria um sintoma psicossomatico.

Ao organizar o comportamento, a relacdo® e o pensamento com o auxilio
de meios, é importante prestar a atengdo ao carater destes. L. S. Vigotski di-
ferenciava os conceitos cotidianos dos cientificos. As crengas transformam-se
em avisos do surgimento de doengas da consciéncia, organizada pelos conceitos
cotidianos. Os conceitos cientificos sdo exatamente os meios de orientagdo no
mundo complexo. Eles sio mais adequados a complexidade, a contradicéo, a

mutabilidade do mundo. Os sistemas semanticos da consciéncia, estruturados

8 A palavra russa obschenie ndo possui equivalente no portugués. No diciondrio a ela ¢ atribuido

o significado de comunicagao, no entanto, no campo da psicologia e da educagio ela ndo pode
ser reduzida apenas & comunicagio. Obscenie pressupde obrigatoriamente a generalizagio.
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sobre os conceitos cientificos, ndo impedem, é claro, os sintomas psicossomati-
cos. Porém, o carater desses sintomas, seu papel na dindmica pessoal é completa-
mente outro quando a consciéncia da pessoa é cientifica. Num homem criativo,
que reflete sobre si e sobre sua vida em termos cientificos, o sintoma torna-se um
signo da personalidade e ndo seu escravizador. Rilke disse: “Se meus diabos me
deixarem, temo que meus anjos voem um para cada lado”. Uma personalidade
armada de cultura e de ciéncia consegue ter consciéncia do sintoma, utilizando
a tensdo que este produz nos sistemas semanticos para criacdo e desenvolvi-
mento. Segundo O. Rank, “o neurdtico é um artista plastico fracassado” No final
das contas, a contradicdo vivenciada em situacoes semanticas é a base da reacido
estética, segundo L. S. Vigotski. A reagio estética acontece nao apenas de forma
catartica, mas também como elevagido; basicamente, preenche de energia a pes-
so0a, “desamarra as forgas para a existéncia’, para usar uma frase de M. M. Bartin.
A pessoa com consciéncia cientifica tem a possibilidade de brincar com os con-
textos, resolver conflitos, colocando-os em outro sistema seméntico. Uma pes-
soa assim sempre lembra-se da possibilidade de outro ponto de vista, de outra
posigdo interna que altera, fundamentalmente, as vivéncias e o estado somatico.

Os fendmenos psicossomaticos mostram inequivocamente que a interpre-
tacdo cientifica da vida psicoldgica deve se apoiar na comprovagao de que a rea-
lidade nao se reduz ao jogo impessoal de forgas fisicas, de processos fisiologicos.
“Na abordagem histdrico-cultural, o desenvolvimento psiquico estd articulado a
transformagdo dos processos elementares ou naturais em superiores, culturais.
A diferenca fundamental entre a psique elementar e a cultural esta no fato de que
a primeira simplesmente existe e a segunda ¢ dominada pelo sujeito, ou seja, ele
pode controla-la conscientemente” [5, p.59]. A consciéncia ndo é simplesmente
o sujeito do conhecimento. Ela se apresenta ndo apenas como uma categoria
gnosiologica, mas também ontoldgica. A personalidade, que domina a conscién-
cia como um sistema superior de funcionamento psicoldgico, elabora, ao longo
da vida, mecanismos reguladores que, em maior ou menor medida, podem ser
naturais ou culturais e, em maior ou menor grau, serem saudaveis ou patoldgi-
cos. A liberdade e a necessidade como caracteristicas essenciais da situagdo vital
da personalidade fazem com que esta se volte, nesse caso, para o seu principal
“orgao funcional’, para o sistema psicoldgico mais comum: a consciéncia. Uma

personalidade consciente constréi o quadro do mundo, o lugar da pessoa nele, a
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imagem de si, os meios de supera¢ao das dificuldades. Segundo afirma A. Mas-
low, o0 neurético nao esta apenas emocionalmente doente, mas se equivoca men-
talmente. A consciéncia é o sistema semantico dindmico no qual os “praticos de
si” possuem um lugar especial, ou seja, a pessoa utiliza a si mesma por completo
€ 0 seu corpo como meio. De acordo com isso, 0 momento decisivo na etiologia
do adoecimento psicossomatico é a formagao de sentido, mais precisamente, a
questdo sobre o lugar que, no sistema semantico da personalidade, ocupa deter-
minado acontecimento, um fato da vida, as necessidades do organismo. Essa é a
questdo a respeito de como a pessoa “lida” com a experiéncia cultural assimilada,
incluindo também a experiéncia de lidar com seu corpo e com as necessidades
que lhe sdo inerentes, isto é, como utiliza seu corpo como meio.

Exatamente por isso, a psicologia histdrico-cultural nega, por principio,
o monopdlio da andlise cientifico-natural do problema da saide da pessoa; ela
nao aceita também a determinac¢ao dualista psiquico-corporal, porém defende a
necessidade de uma abordagem genético-semiética (humanistica) para sua so-
lugdo. O homem como ser em que o nivel superior de regulagio ¢ a consciéncia
apresenta-se como sujeito de sua existéncia, inclusive, de seu desenvolvimento
saudavel. L. S. Vigotski destacava: “O que aconteceu na psicologia contempo-
ranea das emog¢des pode ser melhor expresso pela voz desesperada de um dos
heréis do drama de Tcherrov - um velho decadente que foi esquecido numa
casa abandonada com suas janelas sendo vedadas: ‘Esqueceram a pessoa!’ ” [3,
p. 268].

E claro que diferentes fungdes do organismo e de sistemas corporais sdo
determinados em graus diferentes pela atividade psiquica, principalmente a
consciente. Eles se desenvolvem de forma heterogénea e tém graus diferentes
de mediagio. E necessariamente ldgico afirmar que, quanto mais “articulada” ao
comportamento for a fun¢ao do organismo (além do que, esse comportamento
é significativo para os outros e o proprio sujeito, ou seja, é pessoal), mais ela é
cultural, mais evidente fica que suas manifestagdes sdo reguladas pelas normas
sociais, mais evidente é o papel da consciéncia, mais complexa estruturalmente
¢ esta fun¢do e maior é o perigo potencial de seu distirbio ou destruigdo. As
reagOes respiratdrias, alimentares, sexuais, de dor e de um amplo espectro de
manifestagdes motoras sdo as mais relacionadas ao funcionamento psicolégico.

O aprofundamento e a escala da influéncia psicologica sobre as fungdes corpo-
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rais sdo determinados pelo carater de coordenagdo do espectro das atividades,
em cuja estrutura esta incluida cada fungdo corporal. Entdo, os processos psi-
cossomaticos sdo suficientemente reais e objetivos. Contudo, ao se tornarem fato
da consciéncia, passam a se subordinar as leis do subjetivo. Geneticamente, a
crianga comeca a dominar, com o auxilio de meios culturais, incialmente, o seu
comportamento “no mundo” e, nessa medida, come¢a a dominar suas manifes-
tagdes corporais, “0 comportamento interno” do organismo.

Nesse plano, a ontogénese dos sistemas psicoldgicos que incluem aspectos
do funcionamento somatico tem um significado especial. Ou seja, o carater psi-
cossomatico é determinado histdrica e socialmente; para uma pessoa concreta
ele é desvendado na dinamica da situagdo social de desenvolvimento, no espago
semidtico em que se desdobram ou se oprimem as forcas vitais do organismo:
como a crianga foi ensinada a expressar seus sentimentos corporalmente, como
resolve o problema de asseio, como assimilou muitas outras regras. O funda-
mental, nesse caso, é a posi¢ao do adulto, o contetido e o carater da relagdo com a
crianga, pois o conteddo e o carater, por meio da interiorizacio, transformam-se
na morfologia do comportamento e da vivéncia da crianga, em sua autorregula-
¢do, em meios de lidar com seu corpo. Eles transformam um corpo natural em
um organismo cultural, o corpo em personalidade.

Na dindmica etaria, a corporeidade é cada vez mais “psicologizada”; o
comportamento da crianca e sua forma de lidar com o préprio corpo carac-
terizam-se, cada vez mais, pelo indicio de dominio. Isso se realiza, inclusive,
por ocasido da assimilagdo do sistema de demarcacdes corporeas e, com base
nelas, se estruturam a imagem do corpo e os niveis superiores de regulagio do
comportamento. A articulagdo entre a experiéncia das estruturas corporais e
emocionais ¢ definida pela construgdo semantica da autorregulagdo pessoal, o
que cria o risco de somatizagdo das vivéncias numa situagao de crise. Na adoles-
céncia, forma-se uma multiplicidade de sistemas isolados de autorregulagdo que,
em algum grau, sdo patoldgicos e existiam originalmente como um conjunto da
atividade da crianga e do adulto.

E exatamente esse postulado da psicologia histérico-cultural sobre a ori-
gem da existéncia das fungdes psicologicas e de seus sistemas no plano social, no
plano da relagdo mutua entre as pessoas, que ¢ fundamentalmente importante

para a organizagdo do trabalho profilactico. As relagdes e as influéncias mutuas
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entre personalidades que vivenciam e carregam significados e sentidos para a
vida produtiva da pessoa sao a condi¢ao-chave para a ajuda psicolégica, a psi-
coterapia, a instrugdo. Ou melhor, ndo ¢ uma simples condi¢do, mas a prépria
esséncia de ajuda a pessoa em desenvolvimento: a neoformagao necessaria numa
situagdo critica surge como enraizamento de relagdes sociais. O plano interpes-
soal da ajuda consiste na disposi¢ao, com o auxilio do psicdlogo, da situagdo de
vida do cliente no processo de didlogo, de tal forma que o interlocutor adqui-
ra pontos de apoio para a autorregulagdo, como fez o doente de Parkinson no
exemplo de L. S. Vigotski: além do pedido do médico para ele andar, que provo-
cava imediatamente tensdo e tremor, ele avistava diante de si pedagos de papel
que eram necessarios para seu movimento passo a passo.

Ao falar da psicossomatica da crianga, é preciso dizer que a experiéncia
insignificante de vida é um solo fértil para o desenvolvimento de formagdes re-
ativas, de sintomas e muitas outras doengas. Os jovens raramente olham para
seu estado psicologico, para suas reagdes isoladas a acontecimentos, para seus
esquemas logicos e para suas qualidades pessoais como se fossem um objeto
de trabalho especial; no lugar de uma atividade para a autotransformagéo, ao
invés da atividade num espaco semantico, eles preferem alterar a situagdo ou as
demais pessoas. Frequentemente, eles ndo percebem até o mais visivel. S. Freud
escreveu sobre isso assim: “Se empurramos o problema porta a fora, entao, ele
entra pela janela como um sintoma”. Os pais de um jovem que sofre de maneira
aguda também nem sempre estdo prontos a prestar o auxilio necessario, prefe-
rindo pronunciar os clichés: “ndo sofra”, “com o tempo vai passar’, “acalme-se”,
“alegre-se’, etc.

Entdo, a mediagdo signo-simbolo, que estd na base do surgimento das
fungdes psiquicas superiores, da génese do significado e do sentido, da consci-
éncia do ser humano, de sua liberdade, reestrutura os denominados processos e
fun¢des naturais e pode fortalecé-las e desenvolvé-las extraordinariamente (do
que é capaz o corpo humano, como foi destacado por um classico, ainda nin-
guém descobriu), mas também pode reprimir e desorganizar por completo.

Vamos afirmar mais uma vez: a forca motriz do desenvolvimento e do
comportamento ¢ o afeto. A consciéncia orienta o desenvolvimento e o compor-
tamento. Ela é o “mapa do caminho’, o0 modelo comprimido da realidade, nao

apenas da parte do real, mas do possivel. A consciéncia indica como o mundo
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(e a prépria pessoa) é e também como podera ser. A consciéncia tem limites. E
nesse sentido que a pessoa, como disse M. M. Bartin, esta sempre na fronteira, é
incompleta e inacessivel. O limite e 0 “eterno despreparo da existéncia” condena
a pessoa a vivéncia. O grau de generalizagdo dos conceitos com os quais opera a
pessoa na consciéncia garante o grau de ruptura com a realidade e a plasticida-
de do sistema de vivéncia, o grande potencial de satide e, a0 mesmo tempo, de
ameacgas a ela. Os conceitos cientificos, nesse caso, tém uma vantagem enorme
em relagdo aos cotidianos. No entanto, a consciéncia garante, primeiramente, o
dominio efetivo da realidade e, em segundo lugar, a possibilidade de sua rees-
truturacdo. Ou seja, se a consciéncia est4 limitada por nada, a pessoa, como se
expressou um dos classicos, transforma-se em nada. Pode-se ser livre apenas em
relagdo a algo. A defini¢ao de algum objeto ou fendmeno com a ajuda de algu-
ma palavra torna a pessoa capaz de uma atividade correspondente a palavra em
relagdo ao objeto ou fendmeno. O campo seméntico (a posigdo interna da perso-
nalidade, a determinagéo) surge quando ha um julgamento do mundo ou de si.

O papel transformador da consciéncia, que tem um alto grau de genera-
lizagao, e a atividade dos afetos da pessoa testemunham a favor do fato de que
a vivéncia, num pensamento conceitual que se forma ao estudar ciéncia, pode
tornar-se ludica. A vivéncia ludica é uma combinagdo internamente motivada,
livre de significados e condicionada a transformagao do sentido. A pessoa, numa
vivéncia ludica, esta envolvida e vé possibilidades; seu afeto se multiplica com os
meios culturais. A pessoa se liberta e se fortalece como personalidade; realiza-se
em alguma esfera de atividade. Ela desamarra as forcas para a existéncia. Tal
vivéncia é o testemunho de atividade vital e de satde.

Ao contrario, numa doenga psiquica, a pessoa ndo consegue elevar o afeto
ao conceito. O afeto transforma-se numa forca invisivel e obscura e, de imedia-
to, irrompe no ato motor e ndo consegue modificar a situagdo. O doente tam-
bém nao consegue se libertar do significado literal da palavra, o que uma pessoa
desenvolvida e saudavel faz com o pensamento conceitual: joga com diferentes
qualidades particulares para “por tras das arvores avistar uma floresta” ou, se-
guindo sua ideia, construir na consciéncia uma imagem tal que permita definir o
caminho das atividades praticas em forma de algoritmo para atingir o significan-
te. Para agir livremente num mundo real é preciso desprender-se da situagdo que

esta no campo visual, “jogar” com as imagens no espago semantico, transformar
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o afeto em objetivo e, com essa relagao novamente criada, realizar o que se dese-
ja. A unidade afeto e intelecto como vivéncia, um jogo da realidade semantica,
complementa-se com um terceiro componente — a acao - formando “a triplice
alianga” do afeto, do intelecto e da agdo consciente. Essa triplice alianca ajuda a
pessoa a realizar a “liberdade para” que lhe fornece forgas e reforga sua saide.

Entéo, ao surgir na realidade, com auxilio do signo, o afeto se transforma
numa vivéncia lddica (condicionalidade) e, novamente, retorna a realidade em
forma de agao pratica ou palavra. A vivéncia lidica se caracteriza pelo fato de a
pessoa ser sujeito que, com interesse, liberdade e criatividade, vivencia o que ¢
dado pela realidade para realizar uma agéo livre e atingir o sentido.

Infelizmente, a pratica médica tradicional (incluindo a psiquiatrica e a
psicoterapéutica), apesar de sua famosa tese de que é preciso tratar o doente
e ndo a doenga, na realidade, é organismocéntrica. No entanto, a pessoa nao é
apenas organismo. O sujeito do tratamento, e mais ainda da profilaxia, ndo pode
ser expulso do processo. A ajuda a pessoa em sofrimento, centrada na pessoa
(ou humanocéntrica), assim como o sistema de profilaxia dos sofrimentos, ainda
precisa ser criada, apoiando-se ndo tanto na pratica médica, mas na psicologica
e pedagdgica, que organiza os mundos internos das criangas e dos jovens. Um
sistema efetivo dessa profilaxia pode ser criado com base na resolucdo correta do
problema psicossomatico que é proposta pela psicologia histérico-cultural. De
acordo com as ideias apresentadas, na base do sistema metodoldgico da profila-
xia de adoecimentos psicossomaticos, estao os seguintes postulados:

- a psicologia histdrico-cultural percebe uma personalidade saudavel em
desenvolvimento, livre, capaz de autodominio; permite posicionar a génese do
adoecimento psicossomatico como resultado que impede o desenvolvimento da
vivéncia; o esforco da pessoa para superar a situagdo complexa, elaborar uma
relagao construtiva com ela, tudo isso leva a uma neoformagao pessoal, ou seja,
ao desenvolvimento e, gragas a neoformacao, a pessoa se liberta e corresponde a
afirmacédo de J. Bugental: “Nao curamos doengas, mas libertamos prisioneiros”;

- a vivéncia depende da organizagdo da consciéncia, da quantidade e da
medida de generalizagdo de conceitos, sua sistematizagao; tudo isso permite, de
certa forma, ndo apenas refletir a realidade, mas construi-la; a consciéncia da
realidade define o caréter e a singularidade de cada vivéncia, seu potencial cons-

trutivo e vital;
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- um momento decisivo na etiologia do adoecimento psicossomatico sdo
as formagdes seménticas, mais precisamente, a questao do lugar que ocupa um
determinado acontecimento, um fato da vida, uma necessidade do organismo
no sistema semantico da personalidade; ¢ uma questdo de como a pessoa do-
mina os fatos ou a situagdo com o auxilio da experiéncia que lhe foi acessivel,
incluindo também a experiéncia de lidar com seu corpo e de utilizar-se dele
COmo um meio;

- diferentes fungdes do organismo e sistemas corporais tém distintos graus
de mediagao e consciéncia; quanto mais a fungdo do organismo esta “amarrada”
ao comportamento social, mais complexa, estruturalmente, é essa func;éo, maior
o potencial do perigo de um distirbio ou destrui¢do;

- a vivéncia da pessoa é internamente contraditdria e o sintoma somatico
surge como um argumento, como resisténcia aos sentidos e valores autoexclu-
dentes; além disso, os esquematismos patogénicos da vivéncia, em alguma etapa
do desenvolvimento pessoal ou em qualquer sistema semantico especifico, nao
sdo patogénicos, foram efetivos. Porém, isso deixou de ser assim em outro con-
texto, em outra etapa do desenvolvimento, quando entrou em conflito com no-
vos sistemas psicoldgicos, ou seja, o sintoma psicossomatico pode ser avaliado
do ponto de vista de uma efetividade relativa;

- a abordagem histdrico-cultural defende a necessidade de um enfoque
genético-semiotico (humanista) para o encaminhamento do problema psicosso-
matico; de forma mais concreta, isso significa que a mediagdo signo-simbolica,
que esta na base do surgimento das fung¢des psiquicas superiores, da origem do
significado e do sentido, da consciéncia da pessoa e de sua liberdade, reestrutu-
ra as assim denominadas fungdes e processos naturais, pode fortalecé-los e de-
senvolvé-los extraordinariamente, mas pode reprimi-los e desorganiza-los por
completo;

- com base nas relagoes dialdgicas, a ajuda organizada de especialistas
(psicologos, médicos, pedagogos) aos jovens para a compreensao da dindmica
semantica de sua saude é capaz de ter um carater profilactico, pois, por meio
da interiorizagdo, transforma-se em capacidade do jovem para o autoauxilio e
autorregulac¢do, ao criar uma tendéncia a utilizacao de “praticas de si” saudaveis.

Todas essas ideias, formuladas no contexto da psicologia histérico-cultu-

ral, permitem dizer que o meio psicoldgico (a palavra e, antes de tudo, o con-
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ceito) reestrutura ndo apenas os processos psiquicos, mas também as vivéncias
da pessoa. Com isso, a palavra, em relagdo a funcdo particular, apresenta-se da
mesma forma como o sujeito em relagdo a toda diversidade de subjetividade. Ou
seja, tanto a palavra, quanto o sujeito sdo fatores reestruturantes, que transfor-
mam o que é natural em cultural. O sujeito transforma a cacofonia das reagdes
emocionais em sinfonia de vivéncias com um tema e uma melodia préprios. A
sinfonia das vivéncias (a subjetividade) tem um compositor (o sujeito). A autoria
davida e das vivéncias é a caracteristica de uma personalidade livre, que percorre
autobnoma e conscientemente, com um esforgo substancial, seu caminho de vida.

O ser vivo que se autodesenvolve na cultura e com os meios da cultura
¢ um fenomeno - eis a imagem da pessoa criada pela psicologia histérico-cul-
tural. O problema psicossomatico, exatamente nessa teoria, ¢ solucionado com
uma base realmente cientifica e tem, de acordo com isso, amplas possibilidades
de utilizagdo pratica. Toda a pratica de instrugdo e de ajuda psicoldgica obtém
evidéncia em vista da ideia de desenvolvimento de neoformagdes saudaveis na
relagdo aluno e pedagogo, psicélogo e cliente, médico e paciente.

Os textos de L. S. Vigotski sao sempre vivos e profundos. Por serem cien-
tificamente profundos, podemos encontrar neles possibilidades de desenvolvi-
mento da propria vida. Esse conhecimento cientifico desescraviza as forgas do
desenvolvimento da origem vital do ser humano. A vida tende a expansao. A
psicologia histérico-cultural cria a possibilidade, fornece meios para a expansao
das vivéncias que sdo o coragao da vida psicoldgica. Com o seu auxilio, o ser hu-
mano ¢é capaz de se desenvolver, adquirindo a liberdade e multiplicando a vida.

O sonho do Novo Homem de Vigotski mostra-se um convite para cada
um de nés em direcao ao mundo da ciéncia e da cultura, ao mundo de desenvol-

vimento da vida.
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A PEDOLOGIA HISTORICO-CULTURAL
DE VIGOTSKI: UM PROJETO REVOLUCIONARIO

Zoia Prestes
Universidade Federal Fluminense

Dizem muito a respeito da vossa educagdo, porém, a melhor edu-
cagdo pode ser e é a lembranca maravilhosa, sagrada, preservada
desde a infancia. Se juntarmos muitas dessas lembrangas conosco
para a vida, entdo, a pessoa estara a salvo para a vida toda. E até
mesmo se uma Unica recorda¢do permanecer conosco, em nos-
so coragdo, entdo, poderd servir algum dia para nossa salvagdao”
(Passagem do romance Irmaos Karamazov, de Fiodor Dostoievski,
protagonizada pelo personagem Aliocha no enterro do menino
iuchetchka, DOSTOIEVSKI, 2014, p. 878)

Entre 1933 e 1934, Lev Semionovitch Vigotski, impedido de trabalhar em
universidades de Moscou, proferiu aulas em diferentes instituicdes de ensino
de Leningrado. Uma das instituigdes em que lecionou suas famosas Aulas de
pedologia foi o Curso Técnico de Pedagogia Nekrassov que tinha como objetivo
principal oferecer cursos de aperfeicoamento aos professores. Vigotski, movido
pela inten¢ao de ajudar ao jovem professor Serapion Alekseevitch Korotaiev, en-
tregou-lhe pessoalmente os estenogramas de suas aulas.

Sabe-se que, nos ultimos anos de vida, Vigotski estava bastante debilitado
pela tuberculose e com frequéncia recorria a ajuda de estendgrafos para registrar
suas aulas. Muitos dos textos escritos nesse periodo também foram estenogra-
fados em papéis amarelados ou cinza-escuros, muito parecidos com papel de
embrulho de baixa qualidade (KOROTAIEVA apud VIGOTSKI, 2001). Somente
60 anos depois, na década de 1990, as aulas estenografadas de Vigotski foram en-
tregues por Korotaiev a filha, Galina Serapionovna Korotaieva que, com o apoio
da editora Izdatelski Dom da Universidade Estatal de Udmursk, publicou, em
2001, as Aulas de pedologia que Vigotski proferiu entre fevereiro de 1933 e junho
de 1934.

Segundo a filha de Korotaiev, os textos nao sao inéditos, pois, em 1935, o
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Instituto Guertsen de Leningrado publicou, em tiragem de 100 exemplares, o li-
vro Osnovi pedologuii (Fundamentos da pedologia) que incluiu as 7 aulas proferi-
das por Vigotski. Na bibliografia das obras de L.S.Vigotski, em anexo a biografia
escrita por sua filha, Guita Lvovna Vigodskaia, o livro Osnovi pedologuii (Fun-
damentos da pedologia) aparece como uma publicacao de 1934 da editora do 2°
Instituto de Medicina de Moscou, com 211 paginas. A mesma bibliografia indica
também que houve uma segunda edi¢do, provavelmente a qual Korotaieva se
refere, publicada em 1935, mas com 133 paginas. Portanto, o livro editado com o
material guardado nos arquivos de Korotaiev ja havia sido publicado, ainda que
em tiragem pequena, nos anos 1930.

No entanto, ao se tratar da obra de Vigotski, sabe-se que todo cuidado
é pouco. O que temos hoje de livros publicados com textos de Vigotski é uma
variedade enorme e a toda hora parece que estamos diante de um quebra-cabeca
em que sempre falta alguma peca.

Segundo dados biograficos e alguns fatos histéricos narrados por Guita
Lvovna na biografia de seu pai, Lev Semionovitch Vigotski aderiu ao novo gover-
no socialista e dedicou-se de corpo e alma aos problemas que o pais enfrentava
e que estavam relacionados a educagdo. Os estudos sobre o desenvolvimento
psicolégico de criangas tinham relagdo intima com as observagdes e os estudos
que ele fez ainda em Gomel, cidade onde residiu dos seis meses de idade até se
mudar para Moscou, a convite de Kornilov. Vigotski elaborou inumeros estudos
sobre criangas com deficiéncia e também escreveu muito sobre a pedologia, uma
ciéncia da qual se aproximou em funcéo de estar convencido de que se deveria
estudar o desenvolvimento da crianga com base em multiplos fatores. Junto com
varios outros estudiosos da pedologia, como por exemplo, Mirrail Iakovlevitch
Bassov e Pavel Petrovitch Blonski, transformou-se num dos mais destacados pe-
ddlogos do pais e comecou a publicar trabalhos sobre os diferentes aspectos do
desenvolvimento fisico e psiquico das criangas com base na analise de inimeras
fontes nacionais e estrangeiras.

Vigotski desembarcou no ocidente como psicélogo por meio de muitas
tradugdes que deturparam enormemente suas obras ou que se basearam em tex-
tos publicados com cortes e alteragdes na propria Unido Soviética. Inclusive, a
palavra pedologia - por ter sido proibida e abolida — desapareceu em seus tex-

tos, voltando apenas em publicacdes mais recentes. No entanto, pode-se afirmar
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hoje, com certa firmeza, que o percurso profissional e intelectual de Vigotski
esta intimamente ligado a pedologia. Inclusive, é apds um evento importante
em sua vida académico-profissional — o II Congresso de Pedologia, Pedagogia
experimental e Psiconeurologia, ocorrido entre 3 e 10 de janeiro de 1924 — que
¢ convidado a integrar o quadro do recém-inaugurado Instituto de Psicologia e
Instituto de Pedologia e Defectologia de Moscou.

Vigotski (2008 apud STOIURRINA e PRESTES, s/d) defende que o termo
pedologia foi introduzido pelo americano Oscar Chrismann, em 1893. Algu-
mas fontes mostram que a pedologia foi uma ciéncia com grande importancia
nas primeiras décadas do século XX e mobilizou a criagdo de laboratdrios, ins-
titutos de pesquisas, organizacdo de congressos internacionais, cursos de for-
magao, além de impulsionar o surgimento de periodicos especificos. Como em
todo campo do conhecimento cientifico em formacao, sobretudo no das ciéncias
humanas, havia certa diversidade nas definigdes sobre o papel que a pedologia
deveria assumir nos estudos da crianca. Os esfor¢os dos cientistas nessa emprei-
tada resultaram em diferentes defini¢oes a respeito do objeto especifico dessa
ciéncia, do seu método e dos procedimentos de investigacao.

Apesar de a pedologia ter sido uma ciéncia com amplo desenvolvimento,
sobretudo, nos paises da Europa e nos Estados Unidos da América do Norte, é
possivel encontrar indicios dessa ciéncia aqui no Brasil, como aponta Claudia
Santana (2016) em sua tese de doutorado. Por exemplo, Clemente Quaglio, de
acordo com essa autora, pode ser apresentado como um dos grandes incenti-
vadores dessa ciéncia, mas nio s ele. Foi possivel identificar, também, funda-
mentos epistemoldgicos desta ciéncia nos discursos de importantes educadores
brasileiros que exigiam reformas educacionais, no inicio do século XX, como
meio de modernizar o pais.

A histéria da Pedologia estd intimamente relacionada ao contexto histo-
rico revolucionario do surgimento da Uniao das Republicas Socialistas Soviéti-
cas, com mudangas radicais no sistema educacional. Nesse sentido, a pedologia
ascendeu no cendrio cientifico soviético a ponto de atingir o status de uma ci-
éncia integradora, responsavel por fundamentar politicas e programas educa-
cionais socialistas e teve sua morte anunciada na Resolugdo de 4 de julho de
1936 aprovada pelo Comité Central do Partido Comunista da Russia (CC do

PCR) e intitulada Sobre as deturpagées pedolégicas no sistema Narcompros, sendo
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proibida e censurada em fungdo de diversos fatores. Um deles foi precisamente
que os peddlogos oficiais assumiram lugar de destaque nas escolas, decidindo,
inclusive, quem, entre criangas e adolescentes que ali estavam, poderia ou néo
continuar na escola e quem teria que ser encaminhado para escolas especiais de
acordo com os inimeros testes de inteligéncia que eram aplicados e, segundo os
pedodlogos, revelavam quem aprendia ou néo.

Essa nao era a Pedologia de Vigotski, pois a que defendia e que podemos
denominar de Pedologia histérico-cultural comporta diferencas fundamentais
em relagdo as demais pedologias que coexistiam na Unido Soviética e em outros
paises. Apesar de jamais se referir deste modo a pedologia que defendia, pois
ndo é possivel encontrar em seus trabalhos tal denominagao, a énfase em relagao
ao cardter historico e cultural como constitutivos do desenvolvimento humano
presentes nos seus postulados fortalecem a escolha de tal denominacéo.

Vigotski dedicou muitos trabalhos a critica da pedologia oficial da qual
um dos principais representantes foi Pavel Petrovitch Blonski. O objetivo princi-
pal da pedologia era criar uma ciéncia especifica da crianga para orientar profes-
sores. Em Psirrologuitcheski slovar (Diciondrio psicoldgico), escrito por Vigotski e

Varchava e publicado em 1931, o termo pedologia tem o seguinte verbete:

Pedologia - ciéncia da crianga. O termo pedologia foi introduzido
pelo cientista americano O.Chrismann (1893). O primeiro Con-
gresso de pedologia ocorreu em Buenos Aires, em 1926. A pedo-
logia é uma ciéncia nova que ainda ndo estabeleceu ao certo seus
limites e seu objeto. Normalmente, ela é compreendida como uma
ciéncia do desenvolvimento da crianga, abarcando todos os aspec-
tos desse desenvolvimento — corporal e psiquico. Segundo Stanley
Hall, ela abrange, em parte, a psicologia; em parte, a antropologia;
em parte, a medicina e o higienismo; sua especificidade, segun-
do ele, estd na concentracdo de muitas disciplinas cientificas num
objeto - a crianga. Segundo Blonski, a pedologia é a ciéncia do
crescimento, da constitui¢do e do comportamento da crianga tipi-
ca mais comum em diferentes épocas e fases da infancia. Segundo
Kornilov, a pedologia ¢ uma disciplina cientifica das reagdes das
criangas e dos fatores que determinam suas reagdes (VARCHAVA
e VIGOTSK]I, 2008, p. 157-158).

Na URSS, de acordo com a Pedologia que se implementou, os peddlogos
deveriam estabelecer uma relacido com a pratica escolar, fazer o acompanhamen-
to didrio da crian¢a por meio de métodos considerados cientificos (por exem-
plo, testes de diagndsticos psiquicos para definigdo do nivel do desenvolvimento

intelectual das criangas) e apresentar recomendagdes sobre as perspectivas para
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a aprendizagem. A questao acerca do desenvolvimento psiquico era central nos
estudos dessa pedologia. Vigotski apresentou duras criticas aos métodos usados
pelos peddlogos oficiais, como também as analises que faziam dos resultados
obtidos, dizendo que “os métodos se baseavam na concep¢ao puramente quanti-
tativa e na caracteristica negativa da crian¢a” e denominou a pedologia de “vina-
grete de diferentes informagoes e conhecimentos, uma ciéncia insuficientemente
formalizada” (VIGODSKAIA e LIFANOVA, 1996, p. 346). Essas palavras ndo
passaram despercebidas pelos peddlogos, que deram inicio a ataques (muitos
fora do espirito académico) contra Vigotski.

Em 1936, ap6s a ja referida Resolugio do Comissariado do Povo para Ins-
trugdo contra a pedologia oficial, foram proibidos também os testes psicoldgi-
cos. As justificativas foram varias, mas a principal era que o objeto de estudo da
pedologia ndo estava bem definido, assim como os limites entre ela, a psicologia
e a pedagogia. Baseando-se em testes, muitas vezes, a negligéncia pedagdgica
era transferida para a crianga ou adolescente, diagnosticando-os com retardo
mental.

E interessante destacar que Vigotski, logo no inicio de suas aulas de pedo-
logia, no capitulo em que discute o objeto de estudo dessa ciéncia, faz questao de
diferenciar a pedologia de outras ciéncias que tém a crian¢a como foco:

Na tradugdo literal para a lingua russa, pedologia significa “cién-
cia da crianga’. Mas, como acontece frequentemente, a tradugdo
literal de alguma denominagio da ciéncia ainda ndo expressa su-
ficientemente e de forma precisa o que, desse objeto, é estudado.
Podem-se estudar doengas infantis, patologias das idades infantis,
0 que, em certo sentido, também sera ciéncia da crianga. Na pe-
dagogia, pode-se estudar a educagio da crianga, o que, até certo
grau, ¢ ciéncia da crianga. Pode-se estudar a psicologia da crianga
e isso também serd, em certo grau, ciéncia da crianga. Por isso,
desde o inicio, é preciso estabelecer exatamente o que da crianga é
o objeto do estudo pedoldgico. Portanto, seria mais preciso dizer
que a pedologia ¢ a ciéncia do desenvolvimento da crianga. O de-

senvolvimento da crianga é o objeto direto e imediato da nossa
ciéncia (VIGOTSKI, 2001 p. 11).

A resolugdo de proibi¢ao da pedologia deu inicio a uma verdadeira caga
as bruxas no pais e deixou fora do alcance da comunidade cientifica, durante
muitos anos, trabalhos importantes, inclusive os de Vigotski, que criticava vee-
mentemente a pedologia oficial, propondo vias para pensar outra pedologia, a

histérico-cultural. Por exemplo, no texto O pedologuitcheskom analize pedago-
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guitcheskogo protsessa (Sobre a andlise pedoldgica do processo pedagdgico), pode-
-se observar uma analise minuciosa de Vigotski da organizagao do trabalho dos
pedodlogos oficiais, algumas criticas relacionadas a pratica desses profissionais
nas escolas soviéticas no inicio da década de 30 do século passado e o peso que

atribuia a atividade como impulsionadora do desenvolvimento:

(...) a tarefa da andlise pedoldgica do processo pedagogico ndo é
esclarecimento, passo a passo, do ato de instru¢do, mas a analise
dos processos de desenvolvimento interno que sdo despertados e
incitados a vida pelo andamento da instrugdo escolar e dos quais
depende a eficicia dos processos de instrugédo escolar (VIGOTSKI
[1933], 2010, p. 281).

No entanto, a proibi¢ao foi aplicada a toda e qualquer pedologia, inclusive
a de Vigotski, que chegou a ser acusado de uma visao biologisante do desenvol-

vimento.

Vigotski, seguindo os cientistas burgueses, apresenta a teoria rea-
ciondria e nociva que diz que todos os estdgios do desenvolvimen-
to infantil estdo impregnados de crises, ou seja, de periodos tais
quando o desenvolvimento de cada crianga transcorre de forma
doentia. Segundo essa “teoria’, a idade escolar, por um lado, esta
na fronteira da crise que recai na idade de 7 anos e, por outro, do
periodo critico de amadurecimento sexual (RUDNIOVA, 1936;
2012, p. 19).

Todos os trabalhos de Vigotski estdo transpassados do inicio ao
fim de um biologismo totalmente sincero. Ao criticar Keller e
Koftka e, principalmente, Torndike, pela transferéncia de regula-
ridades encontradas em animais para o ser humano, ele mesmo
(Vigotski) nao esta livre disso (RUDNIOVA, 1936; 2012, p. 28).

Quando o nome de Vigotski foi proibido na URSS, em 1936, o pais ja
tinha perdido muitos poetas, escritores, compositores, filésofos, cientistas, ar-
tistas. A perda ndo estava ligada apenas a imigracao de muitos para o exterior.
O sentimento de decepgdo com o regime tomou conta até mesmo daqueles que
participaram do processo revolucionario, acreditaram numa nova sociedade.
Mas o final da década de 20 e toda a década de 30 foram marcados por acon-
tecimentos terriveis em todo o pais, com destaque para suicidios e mortes em
prisdes e campos de trabalhos forcados.

Numa entrevista realizada com a Prof* Elena Kravtsova, neta de Vigotski,
uma histéria narrada por ela ajuda a imaginar o clima daquela época. Por conta

da resolugao de 1936 que proibia as obras de pedologia, uma mulher gravida



Estudos sobre a perspectiva histdrico-cultural de Vigotski 69

testemunhou a queima de varios livros que deveriam ser aniquilados em razao
do contetido proibido que apresentavam. Essa fogueira foi feita exatamente na
Rua Pagodinka, n° 8, ao lado do Instituto de Defectologia, onde Vigotski fazia
avaliagoes pedoldgicas de criangas e de onde saiu o seu caixdo no dia do seu
enterro. O estado e a coragem daquela mulher a fizeram esconder dentro do seu
casaco e carregar sobre sua barriga diversos livros que haviam sido jogados na

fogueira que ardia no patio.

O que essa historia pode nos dizer do status da pedologia na Rus-
sia, sua ascensdo e declinio e porque nao sua “purificagdao” de tudo
que ndo era considerado aceitével tanto cientifica como ideologi-
camente, ou mais correto seria dizer, ideologicamente cientifico?
No caso da pedologia de Vigotski, podemos encontrar os indi-
cios de uma ciéncia do desenvolvimento humano em formacéo,
em gesta¢do, que trazia sob seus cuidados diversos aspectos que
foram negligenciados pela 16gica hegemonica de fazer ciéncia na
sua época. Na sua abordagem ¢é possivel encontrarmos criticas nao
apenas a forma como era concebido o processo de formac¢io da
crianga, mas também a prépria concepgio de ciéncia e de huma-
nizagdo. Negligenciar esses indicios seria o mesmo que jogar foraa
condigdo revolucionaria de suas ideias (SANTANA, 2016).

Para compreensdo da pedologia histérico-cultural de Vigotski uma refe-
réncia importante é o conjunto de sete Aulas de Pedologia, publicadas logo apds
a sua morte em 1934 com o titulo de Fundamentos de Pedologia e republicadas
em 2001. Nao existe edigdo completa desse livro no idioma portugués, mas ele
ja em fase de revisao final da tradugéo realizada no 4mbito do NUTHIC e deve
ser langado até o fim de 2016. Sem duvida alguma, esse livro trara uma grande
contribui¢do para os estudiosos da teoria de Vigotski e poderd, de certa forma,
representar um marco importante em pesquisas sobre desenvolvimento infantil.

Segundo Guennadi Kravstov (2014), o paradigma de Vigotski era outro
e muito semelhante ao de Stanley Hall. Para realizar uma analise pedoldgica do
desenvolvimento da crianga, segundo Vigotski, ndo bastava observar pontual-
mente o comportamento e as reagdes dela, era preciso um olhar multilateral,
fundamentando-se em estudos de diferentes campos cientificos. Hall defendia
que a pedologia, como uma ciéncia da crianga, ndo podia ser classificada e nao
havia nenhuma outra ciéncia semelhante a ela, pois é parte da psicologia, da
antropologia, da medicina e sua especificidade esta no fato de diversos campos

cientificos se concentrarem em um tnico objeto de estudo: a crianca.
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A questdo do desenvolvimento era central para a pedologia de Vigotski
e traz uma contribuigao até hoje inédita e revolucionaria para a educagéo e a psi-
cologia. Como ja dito, Vigotski apresenta uma critica aos métodos usados pelos

peddlogos oficiais, como também as anélises que faziam dos resultados obtidos:

A Pedologia toma as manifestagdes externalizadas pelas criangas
e as observagdes do desenvolvimento infantil apenas como aspec-
tos, por tras dos quais ela procura desvendar como transcorreu o
proprio processo de desenvolvimento que levou ao surgimento de
certas manifestagdes (VIGOTSKI, 2001, p. 45).

Com essa critica Vigotski assume outra concepgdo de desenvolvimento
da crianga que, apesar de ser um processo de mudanga que transcorre no tempo,
nao se resume a fun¢do que o tempo desempenha na quantidade de anos de vida

transcorridos.

O desenvolvimento é uma fun¢do complexa do tempo que guar-
da relagéo entre seu fluxo e as circunstincias muito complexas e
extremamente especificas e inconstantes. A marcha do desenvol-
vimento infantil de forma alguma lembra a regularidade e o eta-
pismo do movimento do ponteiro do reldgio que conta o tempo.
O processo de desenvolvimento se difere por um caréter ritmico e
ciclico no seu fluxo.

Ele ndo se apresenta como um movimento em uma Unica linha
reta, mas lembra muito mais o de uma linha ondulada; sdo ele-
vagoes e declinios que podem simbolizar o carater ritmico desse
processo que nunca transcorre no mesmo tempo, mas que, cons-
tantemente, revela uma alternancia rédpida e vagarosa, intensa e
fraca de periodos, de movimentos progressivos e regressivos.

O desenvolvimento humano é um processo ininterrupto de trans-
formagao, de mudangas (VIGOTSKI, 2001, p. 152).

O desenvolvimento da crianga é um processo historico que trans-
corre no tempo. A relagdo entre o nivel de desenvolvimento da
crianga e a idade - ou seja, a quantidade de anos transcorridos
desde o seu nascimento, como também a relagdo entre o proces-
so do desenvolvimento e a mudanca da idade da crianga - ¢ tdo
evidente, num certo sentido, que o desenvolvimento infantil pode
ser analisado como uma fungéo do tempo (...). Mas o desenvolvi-
mento ndo é uma simples fun¢ao do tempo imutdvel proporcio-
nalmente em relagdo a quantidade de anos vividos pela crianga. A
mudanga no desenvolvimento transcorrido ndo corresponde di-
reta ou indiretamente ao tempo transcorrido cronologicamente
(VIGOTSKI, 2001, p. 152).
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Em seu texto O problema do desenvolvimento cultural da crianga, publica-
do em 1928, Vigotski afirma que “no processo do seu desenvolvimento a crianga
apreende nio apenas o conteudo da experiéncia cultural, mas também os modos
e as formas do comportamento cultural, meios culturais de pensamento” (VI-
GOTSKI, 1991, p. 5).

Quando falamos de cultura, estamos falando de tudo que é criado artificial-
mente pelo ser humano. O homem produz instrumentos culturais que modificam
sua condi¢do no mundo, alteram seus rumos, transformam sua heranga biolédgica.
Diante de desafios, inventa, cria e essas criagdes, posteriormente, configuram-se
em instrumentos culturais capazes de transformar a heran¢a com a qual nascemos.
Esse é o processo de constitui¢ao do homem histérico e a cultura produzida por ele
¢ permanentemente apreendida e modificada pelas novas geragdes.

Muitos denominam esse processo de progresso. No entanto, Vigotski nega
esse entendimento de desenvolvimento, afirmando que ele nao é progresso, mui-
to menos linear ou hierarquico. Para o humano se transformar em humano é ne-
cessaria a relagdo com outros humanos, com aqueles que devem receber as novas
geracdes e mostrar aonde chegamos, o que fizemos, por que fizemos, qual o va-
lor e para que serve. Mas tudo isso podera ter um efeito criador se compreen-
dermos que a condi¢ido primeira humana é a liberdade de escolha. Sim, devemos
ter a intencionalidade de ensinar, mas se ndo acreditarmos nas possibilidades
humanas (que sdo infinitas) prevalecerio a reproducio e a visao determinista.

E foi exatamente como critica a esta visdo — determinista — que surgiu a pers-
pectiva historico-cultural. Ao analisar o desenvolvimento humano, Vigotski afirma
- em contraposi¢do as concepgdes vigentes e hegemonicas ainda hoje — que, ao estu-
dar o dominio do comportamento nas criancas, sua génese, todo e qualquer proces-
so volitivo é antes de tudo social, coletivo, interpsicoldgico e isto esta relacionado ao
fato de que, antes de dominar a sua atengio, a crianga come¢a dominando a atengido
da outra pessoa ou, ao contrario, comega a empregar em si mesma as formas e os

meios de comportamento que, inicialmente, foram coletivos.

A mae chama a atengdo da crianga para algo; a crianga, seguindo
as indicagdes, volta a aten¢do para aquilo que a mde mostra; e,
aqui, sempre temos duas funcdes separadas — a do adulto e a da
crianga. Depois, a crianga comega por si s6 a voltar a sua atencéo,
em relagio a si mesma ela interpreta o papel da mae e surge nela
um sistema complexo de fun¢des que, inicialmente, estavam sepa-
radas. Uma pessoa mostra, a outra executa. A pessoa dd a ordem e
ela mesma executa (VIGOTSKI, 1982, p. 116).
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Como podemos ver, Vigotski chama a atengdo para o fato de que o huma-
no se desenvolve na relagao com outro humano, inicialmente numa a¢ao coletiva
— entre pessoas e, posteriormente, numa a¢do individual -, uma a¢ao “minha co-
migo mesma’. A fun¢do que com mais clareza revela essa lei geral de desenvolvi-
mento elaborada por Vigotski é a fala. A fala surge na relagao comum (obschenie)
entre as pessoas, como uma funcdo dessa relagdo: por meio da fala a mae comeca
a controlar o comportamento da crianga e a crianga também comega a perceber
a fala como algo capaz de mudar o comportamento das pessoas a sua volta. Com
um pouco mais de idade, a crianga comeca a usar a fala também para controlar
o proprio comportamento. A fala ja é empregada para outro fim e exerce outra
fun¢ao no comportamento da crianga.

Uma crianga, na relagdo com outra crianga, com outro adulto, aprende a
falar e apenas mais tarde comega a falar para si mesma; e uma crianca pequena
pode passar horas falando “sozinha” Com isso, surgem outras ligagoes, relagdes
entre fungdes, e sao relagdes novas que ndo existiam e nao sdo dadas natural-
mente.

A utilizagdo dos instrumentos culturais pressupde como premissa obri-
gatdria a presenca de 6rgao e fungdes proprias do humano. O enraizamento da
crian¢a no mundo estd relacionado com o amadurecimento de determinadas
funcgoes e aparatos: em determinada fase do desenvolvimento a crianga comega
a dominar a fala - claro, se seu cérebro e os drgaos que envolvem a fala se desen-
volverem normalmente. Em outra fase, a crianga comega a dominar a escrita ou

o sistema decimal e mais tarde as operagdes matematicas.

Essa relagdo, o estabelecimento de uma equiparag¢do de uma ou
outra fase, ou formas de desenvolvimento, com determinados mo-
mentos do amadurecimento orgénico, surgiu ao longo de séculos
e milénios e resultou num tal enraizamento dos dois processos que
a psicologia infantil deixou de diferenciar um processo do outro e
passou-se a afirmar a ideia de que o dominio das formas de com-
portamento cultural é um sintoma tdo natural quanto o amadu-
recimento organico, assim como certas caracteristicas corporais
(VIGOTSKI, 1995, p. 264).

Ou seja, naturaliza-se algo que se desenvolve na relagdo e essa é a premissa

da perspectiva histérico-cultural que destaca, pde em primeiro lugar o papel da
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relagdo no processo de formagdao humana. Seria um erro, como diz Vigotski,
pressupor que o cérebro de um homem primitivo, do ponto de vista biologico,
passou por uma evolugao ao longo da histéria da humanidade. O homem mais
primitivo merece, em termos bioldgicos, o titulo de ser humano, pois a evolugao
bioldgica terminou antes do inicio de seu desenvolvimento histérico. Seria um
erro afirmar que o homem primitivo esta em outro degrau do desenvolvimento
bioldgico, pois existem dois momentos fundamentais nisso: toda fungao psiqui-
ca adquire na consciéncia das pessoas um sentido de acordo com a ideologia e
ndo apenas com os aspectos sociais, e 0 processo de surgimento de novas formas
de comportamento depende dos aspectos sociais e ideoldgicos do meio.

Por isso, cultura é um conceito revolucionario em Vigotski. Ela por si s6,
como diz ele, ndo cria nada, mas altera o que foi dado naturalmente de acordo
com os objetivos da pessoa. A cultura de forma essencial interfere no desenvol-
vimento humano, muda a nossa forma de ser e estar no mundo em permanente
relagao.

Essas ideias nos indicam caminhos no trabalho pedagégico com crian-
as, em especial, em espagos coletivos: o importante ndo é o resultado final, o
conhecimento como acumulo, mas sim as possibilidades que tudo isso - todos
os meios culturais que eu tenho a minha disposicdo — me apresentam como de-
safios e podem me levar a criar outras coisas novas. A educagdo das criancas
precisa se fundamentar nessa ideia para que elas possam guardar lembrangas

sagradas da infancia.

Referéncias bibliograficas

DOSTOIEVSKI, E M. Bratia Karamazovi. Sankt-Pterburg: Azbuka, 2014.
KRAVTSOV, G. Comunicagdo pessoal, 2014.
STEPANOVA, M. Pedologuia: nauka o razvitii rebionka. Mimeo, 2013.

VARCHAVA, B. E,; VIGOTSKI, L. S. Psirrologuitcheski slovar. Sankt-Peterburg:
Tropa Troianova, 2008.

VIGOTSKI, L. S. Sobranie sotchineni. Tom 2. Moskva: Pedagoguika, 1982.

VIGOTSKI, L. S. Problema kulturnogo razvitia rebionka. Em: Vestn. Mosk. un-
-ta. Ser. 14, Psirrologuia. 1991. N 4. S. 5-18.



74 Veresk

VIGOTSKIL, L. S. Problemi defectologuii. Moskva: Prosveschenie, 1995.

VIGOTSKI, L. S. Lektsii po pedologuii. ljevsk: Izdatelski dom, Udmurski Univer-
sitet, 2001.

ZALKIND, A. Pedologuia: utopia i realnost. Moskva: Agraf, 2001



A DEerecToLOGIA DE VIGOTSKI -
UMA CONTRIBUICAO INEDITA E REVOLUCIONARIA
NO CAMPO DA EDUCACAO E DA PSICOLOGIA

Elizabeth Tunes
Universidade de Brasilia e UNICEUB

A grande maioria dos estudiosos das ideias de Vigotski considera Pensa-
mento e fala (Vigotski, 2007) como sua obra maior. De fato, nela, ele demonstra
um grande poder criativo e genialidade. Todavia, creio haver ai um deslize, apa-
rentemente insignificante, que sera comentado a seguir.

Cultivamos o habito de medir, quantificar e hierarquizar tudo a nossa vol-
ta. Desde bem pequena, a crianga é convidada a entrar nesse mundo de escalas e
hierarquia, quando, por exemplo, desafiam-na a dizer de quem gosta mais, se do
papai ou da mamae. Parece ser dificil admitir a possibilidade de a crianga gostar
de modos distintos, ndo escalares, do papai e da mamae. Esse é um habito pro-
fundamente arraigado em nos e o carregamos vida afora. Dai por que nos parece
natural fazer perguntas e afirmagdes que se embasam nesta visdo quantificadora
do mundo. Entre elas, por exemplo, qual seria a obra mais importante deste ou
daquele autor.

Assim, por se considerar Pensamento e Fala como a obra mais importante
de Lev Semionovitch - cabe esclarecer que é inquestionavel a grandiosidade dela
— parte consideravel dos esforcos para compreender as ideias desse estudioso é,
prioritariamente, a ela dedicada. Pouca atengdo é destinada a Psicologia da Arte,
a Psicologia Pedagdgica; menos ainda, ao conjunto de seus textos que foram reu-
nidos no volume 5 da edigdo espanhola das Obras Escolhidas e que diz respeito
aos Fundamentos da Defectologia, como também ao conjunto de textos sobre a
Pedologia. A verdade é que toda a obra de Vigotski deve ser entendida como
maior. Em cada escrito seu ha um qué de genial, de criativo, de engenhoso e de
revolucionario. Também é verdade que o pensamento de um estudioso somente
pode ser compreendido se considerado em relagio a totalidade de sua obra.

Ha, entretanto, uma particularidade em relagao a desvalorizagdo ou pou-
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ca valorizagao dos Fundamentos da Defectologia que é importante ressaltar, prin-
cipalmente, por permitir situar, historicamente, os textos que contém e ampliar
a compreensao acerca de sua importancia. Essa particularidade liga-se ao pre-
conceito e ao descaso da sociedade, de um modo geral, no trato das pessoas
desvalidas ou consideradas socialmente desnecessarias e, em consequéncia, das
questdes que a elas dizem respeito.

Toda a obra de Vigotski foi escrita nas primeiras trés décadas do século
XIX. A psicologia era, entdo, uma ciéncia nascente e os estudiosos debatiam seus
fundamentos, oscilando entre duas visdes filosdficas, a idealista e a materialista.
Contudo, é importante ressaltar que, tanto no campo das abordagens idealistas
quanto no das materialistas, predominavam as posigoes herdadas do determi-
nismo naturalista de cunho mecanicista ou bioldgico.

Detenho-me no determinismo bioldgico por sua presenca marcante no
cenario politico, social e cientifico da época em que viveu Vigotski. De acordo
com Stephen Jay Gould (1991), reconhecido bidlogo evolucionista contempora-
neo e critico contumaz do determinismo bioldgico, este consiste na versdo cien-
tifica de uma ideologia que afirma a existéncia de hierarquia entre grupos sociais

conforme seus valores inatos e

sustenta que as normas comportamentais compartilhadas, bem
como as diferencas sociais e economicas existentes entre os gru-
pos humanos - principalmente de raga, classe e sexo — derivam
de distingdes herdadas e inatas, e que, nesse sentido, a sociedade é
um reflexo fiel da biologia (p. 4).

Trata-se, pois, de versao cientifica de uma ideologia racista que tem raizes
profundas no século XVIII e emergiu em todos os paises ocidentais no decor-
rer do século XIX (Arendt, 2012). Resulta de uma conjungdo de todos os pen-
samentos racistas antigos que, ao acoplarem-se a uma politica imperialista, no
inicio do século XX, transformou-se no que conhecemos como ideologia racista.
Por sua vez, ideologia ¢ aqui entendida como um sistema baseado “numa uni-
ca opinido suficientemente forte para atrair e persuadir um grupo de pessoas e
bastante ampla para orienta-las nas experiéncias e situa¢oes da vida moderna”
(Arendt, 2012, p. 234). Ressalte-se que a persuasao somente é possivel quando o
seu apelo corresponde as nossas experiéncias ou desejos, isto é, a necessidades

imediatas. O aspecto cientifico da ideologia, portanto, ¢ secundario, pois ela “é
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criada, mantida e aperfeicoada como arma politica e nao como doutrina tedri-
ca” (p. 235). Desse modo, as descobertas cientificas ndo criam, propriamente, a
ideologia, mas a legitimam, ndo havendo “praticamente uma unica ciéncia cujo
sistema nao tenha sido profundamente afetado por cogitagdes raciais” (p. 235).
Ou seja, de acordo com Arendt, ndo se pode culpar a ciéncia em si, mas certos
cientistas que se deixam hipnotizar pelas ideologias, do mesmo modo que qual-
quer cidadao comum. Para essa autora, aliada ao imperialismo, a ideologia que
“interpreta a histdria como uma luta natural entre racas” (p.234), isto é, o racis-
mo, tende a destruir a estrutura politica de uma nagao, engendrando conflitos
civis e constituindo-se como “um dos métodos mais engenhosos ja inventados
para preparar uma guerra civil” (p. 236). Vale destacar que foi entre os intelec-
tuais alemaes que se formulou o conceito de personalidade inata, supondo-se
que a natureza proporcionaria ao individuo o titulo que a realidade politica po-
deria negar-lhe e admitindo-se que a falta de personalidade inata, de tato, de
produtividade, de inteligéncia ou de qualquer outro atributo socialmente valori-
zado permitiria distinguir entre pessoas superiores e inferiores (Arendt, 2012).
Criou-se, desse modo, a ideia de escalonamento ou de quantificagao de atributos
socialmente valorizados e essa visdo simplificadora do mundo social vem as-
segurando e fortalecendo a possibilidade de se desejar varios “mais” e rejeitar
outros tantos “menos”

O conjunto de textos de Vigotski (1997) publicados em espanhol, no
Tomo V das Obras Escogidas, pela Editora Visor de Madrid e que recebeu o ti-
tulo de Fundamentos de Defectologia, foi publicado pela primeira vez entre 1924
e 1935. Ha dois cuja data da primeira publicagdo nao é informada e apenas um
que se afirma ter sido publicado somente em 1983. E importante esclarecer que
essa datagdo ndo ¢ precisa. Os escritos acerca da Defectologia, entendida esta
como um ramo da pedagogia, constituem, a meu ver, uma sintese revoluciona-
ria de ideias de vérios estudiosos e tedricos anteriores e coetaneos de Vigotski,
ideias essas que nao eram hegemonicas a época em que ele produziu sua obra e
claramente opunham-se a ideologia racista entao vigente.

A critica a visdo de mundo quantificadora, aqui referida de passagem, no
inicio deste texto, aparece ja no primeiro capitulo do tomo aqui examinado. O
capitulo intitulado Os problemas fundamentais da defectologia contempordanea foi

escrito com base em palestra proferida na se¢do de Defectologia do Instituto de
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Pedagogia Cientifica da Segunda Universidade Estatal de Moscou. Encontra-se
publicado no livro Trabalhos da Segunda Universidade Estatal de Moscou (M.,
1929, Tomo I). Segundo afirma o autor, essa era uma drea tratada como uma
“pedagogia menor” e que concebia todos os problemas a ela atinentes como pro-
blemas quantitativos. Assim, definia-se o grau de rebaixamento do intelecto, mas
ndo se caracterizava o proprio defeito, nem a estrutura interna da personalidade
que o mesmo cria. Esses métodos seriam, pois, medi¢cdes e nao investigagdes
propriamente ditas de capacidades ou habilidades, uma vez que nao identifica-
riam o seu género e o seu tipo, mas apenas o seu grau. Ou seja, conforme seu
pensamento, ndo importaria o quanto se tem ou se deixa de ter; o que vale é
identificar-se o que se tem.

O erro da Defectologia ja estaria, entdo, no ponto de partida. Comegou-se
a calcular e medir antes de experimentar, observar, analisar, desmembrar e gene-
ralizar, descrever e definir qualitativamente. As propor¢des, o tamanho, a escala
foram categorias fundamentais da investigagdo, como se todos os problemas fos-
sem de propor¢des e toda a diversidade de fendmenos estudados fosse abarca-
da por um esquema tnico: “mais-menos”. Essa visao quantitativa ou aritmética,
como diz, difundia-se também no 4mbito do ensino e prevalecia a ideia de um
ensino abreviado e mais lento.

Nao é de se estranhar que a ciéncia defectoldgica tenha comecado, antes, a
medir do que identificar e descrever. Afinal, como ja foi dito, fortalecia-se aquela
época a ideologia racista que admitia a existéncia naturalmente determinada de
seres humanos superiores e inferiores. A ciéncia espelhava - e ainda espelha —
essa ideologia, empregada como fundamento, nem sempre admitido, de suas
teorias e pesquisas, em especial a psicologia que nascia, colaborando para a legi-
timagdo desta ideologia, ao desenvolver instrumentos cada vez mais sofisticados
que permitissem distinguir os “melhores” dos “piores”.

No capitulo em questdo, o autor propde-se a esbogar criticamente os
problemas fundamentais da defectologia “de um ponto de vista das ideias filo-
soficas e premissas sociais que integram os cimentos de nossa teoria e pratica
educacional” (p. 14). Logo apos a critica a visdo quantitativa, propoe uma das
teses fundamentais acerca do desenvolvimento psicologico: “a crianca cujo de-
senvolvimento é complicado por um defeito ndo é simplesmente uma crianga

menos desenvolvida que seus coetaneos normais, mas uma crianca desenvolvida
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de outro modo” (p. 12). Trata-se da ideia de peculiaridade qualitativa do de-
senvolvimento psicoldgico, que é o centro metodolégico do projeto de Vigot-
ski. Diz ele:

Apenas com a ideia da peculiaridade qualitativa (que néo se esgota
com as variagdes quantitativas de elementos separados) dos feno-
menos e processos que a Defectologia estuda, pela primeira vez,
ela adquire uma base metodologica sdlida, ja que nenhuma teoria
é possivel se parte exclusivamente de premissas negativas, assim
como ndo é possivel prética educativa alguma construida sobre a
base de um principio e defini¢do puramente negativos. Nessa ideia
encontra-se o centro metodolégico da Defectologia contempora-
nea; a relacdo com essa ideia define o lugar geométrico de cada
problema particular e concreto e com ela desdobra-se um sistema
de tarefas positivas tedricas e praticas para a Defectologia, que se
torna possivel como ciéncia, ja que adquire um objeto especifico
de estudo e conhecimento, metodologicamente limitado (p. 13).

De fato, a deficiéncia define-se pela auséncia de algo; o termo remete-nos
a falta ou caréncia de alguma coisa. Ora, ¢ inconcebivel perguntar-se sobre as
origens ou sobre as causas daquilo que nao existe. Contudo, se o nada é trans-
posto para um dos polos de uma escala, tem-se a impressao que se transformou
em algo positivo, pouco abundante ou ausente. A aparéncia encobre o absurdo
légico. Escalas muito empregadas na mensuragiao de fendmenos psicoldgicos
sao assim: camuflam o fato de que o objeto de estudo é uma inexisténcia. Nao
havendo elementos conceituais para caracterizar positivamente o fen6meno, sdo
atribuidos a este valores quantitativos arbitrarios que lhe conferem uma realida-
de aparente. Essa é a absurdidade das medidas craniométricas e dos testes de QI,
por exemplo, tomadas como valor absoluto de uma entidade suposta denomi-
nada de inteligéncia ou capacidade intelectual, justificando inimeras praticas de
exclusdo e até mesmo de exterminio de grupos humanos (Gould, 1991).
A ideia de peculiaridade qualitativa do processo de desenvolvimento
cultural subvertia o pensamento que se fortalecia nos tempos em que viveu Vi-

gotski. Dela decorreria a principal tarefa da Defectologia, conforme acentua:

Os processos de desenvolvimento infantil que ela estuda apresen-
tam uma enorme diversidade de formas, uma quantidade quase
ilimitada de tipos diferentes. A ciéncia deve dominar essa pecu-
liaridade e explica-la, estabelecer os ciclos e as metamorfoses
do desenvolvimento, suas despropor¢des e centros mutaveis,
descobrir as leis da diversidade (1997, p. 14, grifos nossos).
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Ao fazer essa afirmacdo, Lev Semionovitch posicionava-se, indubitavel-
mente, no contrafluxo histérico da tendéncia dominante que caracteriza, de um
modo geral, a ciéncia até os dias de hoje e, em particular, a Psicologia. Ele mar-
cou o divisor de dguas entre o seu projeto e a tendéncia hegemonica que se ins-
creveu fortemente no nascimento e na consolidagdo da Psicologia como ciéncia,
vigorando até os dias de hoje.

A ciéncia moderna define como sua tarefa a identificacao de regularida-
des, isto é, do que ha de comum entre as coisas e 0s eventos que ocorrem no
mundo, bem como a sua explica¢do, ou seja, a identificagao de suas causas. In-
teressa-lhe, pois, o que ha de comum entre as coisas, o que as assemelha e per-
mite agrupd-las numa mesma categoria. Elas sdo aglutinadas tendo por base a
presenca de um atributo invariante, tratado como sua essencialidade, a despeito
de haver entre elas multiplas dessemelhancas. Busca-se, desse modo, reconhecer
o padrao que lhes confere marca identitaria. Entretanto, genuinamente, elas nao
sdo iguais; compartilham apenas alguma semelhan¢a constatada por meio de
algum processo abstrativo, seja ele qual for. Afinal, o mundo concreto ¢ habitado
por singularidades. Ainda que as coisas e os eventos do mundo concreto possam
guardar semelhangas entre si, eles ndo sdo iguais. E por isso que a genialidade
de Darwin (1968) nao reside no modo como respondeu a pergunta acerca da
uniformidade que ha entre as espécies e no interior de uma mesma espécie, mas
exatamente no fato de ter indagado acerca do por qué da variabilidade que ai se
verifica. Sua preocupagio primordial era com a variagdo. Dos quatorze capitulos
de sua obra A origem das espécies, publicada pela primeira vez em 1859, trés
sdo exclusivamente dedicados a questao da variagdo, tema que perpassa também
varias outras secoes.

A ideologia racista foi a principal responsavel por corromper as propo-
si¢oes tedricas de Darwin, forcando sua aplicagdo ao campo da vida social e
criando um lugar comum equivocado que vem se repetindo por séculos, a saber,
que a luta pela sobrevivéncia é vencida pelos organismos mais fortes. Essa inter-

pretacéo é, inclusive, desautorizada pelo proprio Darwin, quando diz:

Eu uso o termo Luta pela Existéncia num sentido amplo e metafd-
rico, incluindo a dependéncia de um ser a outro e incluindo (o que
¢ mais importante) ndo apenas a vida do individuo, mas o suces-
so em deixar descendentes. Pode-se dizer, verdadeiramente, que
dois cées, num periodo de escassez, podem lutar um com o outro
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para obter alimento e sobreviver. Contudo, pode-se dizer que uma
planta, no deserto, luta contra a seca pela vida, embora deva-se
dizer mais propriamente que ela depende da umidade (p. 116).

Tendo como eixo de seu projeto a ideia de peculiaridade do desenvolvi-
mento cultural, Vigotski adotou o mesmo percurso de Darwin e afirmou que a
ciéncia deve descobrir as leis da diversidade que regem o desenvolvimento
cultural do ser humano. Ha nessa ideia uma oposi¢ao frontal ao desiderato da
ciéncia hegemonica, embasada na ideologia racista. O padrdo nao era o que lhe
interessava. Ele admitia a variacdo ou a diversificagdo como ponto de partida.
As questdes que formulou e propds como orientadoras da investigagao psicolo-
gica eram, portanto, antagdnicas as da Psicologia nascente. Por que ha tamanha
diversidade nos processos de desenvolvimento cultural? Como ocorre a diversi-
ficagdo dos processos de desenvolvimento cultural? Interessava-lhe, sobretudo,
buscar as leis que regem a diversificagao dos processos de desenvolvimento e nao
as leis de sua padronizagao ou uniformidade.

A afirmagéo da ideia da peculiaridade qualitativa dos processos de desen-
volvimento cultural, isto ¢, o principio da varia¢ao como intrinseca ao fend6meno
humano e a defini¢do da tarefa da ciéncia como a busca do entendimento do
por que e como se da essa variagdo constituiram dois principios metodoldgi-
cos fundantes dos estudos e pesquisas que realizou. Isso, entretanto, ainda nido
era suficiente. Considerava um erro acreditar que isso bastaria para concluir a
formatagao metodoldgica de uma ciéncia. Na verdade, essa formatagdo estaria
apenas iniciando-se. Apoiou-se no materialismo histérico-dialético e na Etica
de Espinosa para postular o carater histérico do desenvolvimento cultural da
crianga, identificando a cooperacio social como sua fonte primordial.

Seria, pois, no 4mbito da vida social, da coopera¢io social que poderiam
ser encontradas as formas concretas de manifestagido dos infinitos modos de de-
senvolvimento cultural, isto é, das singularidades desse processo. Com a formu-
lagdo do conceito de compensagio social vislumbrou a forma de realizagdo de
uma singularidade concreta, conforme se vera a seguir.

Todo ser vivo luta por sua existéncia e ¢ uma singularidade organica con-
creta, a despeito das semelhancas que possa apresentar se comparado a outros
seres vivos. Lutar pela existéncia significa o mesmo que buscar formas de adap-

tacdo ao ambiente circundante.
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O conceito de adaptagdo é bastante importante na obra de Darwin, mas
ndo foi ele quem o formulou; ajustou-o, criativamente, a sua propria teoria. Esse
conceito ja estava presente no pensamento de naturalistas anteriores a Darwin.
Por exemplo, Goethe (2013) apresenta-o em seu livro Doutrina das cores, escrito

em 1810, quando Darwin tinha apenas um ano de idade:

um ser vivo determinado, quando se desvia das regras que o for-
mam, sempre procura alcangar, por uma via legitima, a vida em
geral, fazendo transparecer em sua trajetdria inteira as maximas
que engendraram e mantém o mundo coeso (p. 105).

Vigotski também incorporou, criativamente, o conceito de adaptagdo a
sua teoria, sob a forma do conceito de compensa¢io social. Para ele, cada ser
humano é uma personalidade social, isto é, “o conjunto de relagdes sociais, en-
carnado no individuo” (Vigotski, 2000, p. 33) e o individual, pessoal “uma forma
superior de sociabilidade” (p. 27). Logo, a luta de cada homem por sua existén-
cia é ndo somente uma luta pela sobrevivéncia como organismo biol6gico, mas,
antes de tudo, uma luta por existéncia social e significa 0 mesmo que a busca
de formas de vencer inadaptagdes sociais que se interpdem entre ele e seu am-
biente social, conforme diz: “Assim como a vida de todo organismo ¢é orientada
pela exigéncia bioldgica de adaptacdo, a vida da personalidade é orientada pelas
exigéncias de seu ser social” (1997, p. 45). ]

O conceito de adaptagdo é referido a uma relagao: adaptagao de algo ou
alguém a alguma coisa. Logo, uma inadaptagao social define-se na relagao entre
uma singularidade organica e psiquica concreta e suas condi¢des de vida social.
Nao se pode dizer que uma inadaptagao resulte, direta e exclusivamente, de ca-
racteristicas inerentes e proprias de uma singularidade. Seria uma contradi¢ao
nos termos. Inadaptacio diz respeito a uma relagio entre determinadas condi-
¢Oes do individuo e determinadas condi¢ées do ambiente social; ndo pertence
nem a um nem a outro elemento da relagdo. Em consequéncia, ndo se autoriza,
logicamente, a atribui¢ao de qualidade de anomalia ou imperfei¢do a um ou ou-
tro desses termos.

Assim, para Vigotski, ndo existem pessoas deficientes. O que ha sdo pes-
soas que, devido a uma conformagao psicofisioldgica especifica, algumas vezes
incomum, tendem a se relacionar de forma também incomum com as condigdes

de vida social. Portanto, a existéncia do que chamamos, por exemplo, de ceguei-
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ra, ndo significa deficiéncia. A deficiéncia é um construto social e um conceito
cientifico de carater duvidoso por estar embasado na ideologia de perfeicdo or-
ganica e ser referido a uma inexisténcia. A Defectologia, entdo, deveria ocupar-se
do estudo ndo do defeito em si, mas do modo como uma pessoa que nao enxerga
desenvolve estratégias para viver numa sociedade construida, prioritariamente,
para pessoas videntes, isto é, uma sociedade plena de recursos visuais. A pessoa
que ndo enxerga nao pode ser reduzida ao atributo que lhe falta; um menino
que nao enxerga ¢é, antes de tudo, um menino e ndo um cego. Ele, certamente,
realizard algum processo de compensacao, na luta por sua existéncia social. Na
verdade, é importante que se diga que, em seu processo de desenvolvimento cul-
tural, todos os seres humanos realizam alguma forma de compensagao, pois as
condigoes de vida social ndo sdo plenamente ajustaveis a nenhuma das infinitas
possibilidades de singularidades concretas. Se assim o fosse, como afirma o pro-

prio autor, sequer haveria o processo de desenvolvimento, pois a inadaptagio é

0 que propulsiona esse processo. A existéncia social desenrola-se, assim, sempre

como luta, como drama.

Para finalizar, sintetizo os quatro pontos examinados que situam o projeto
de Vigotski para a Defectologia num percurso histdrico antagdnico ao da ciéncia
de sua e de nossa época:

1. A admissao da variabilidade intrinseca do fendmeno psicolégico humano,
como ponto de partida da Defectologia. O ponto de vista hegemonico até os
dias atuais é o de que o interesse da ciéncia deve voltar-se para o padrio, para
o que é uniforme, invariante;

2. A defini¢do da tarefa da ciéncia defectoldgica como a busca da compreen-
sdo do porqué e do como acontece essa variabilidade, ou seja, das leis que a
regem, em oposicao a ideia de que se deve buscar as leis que regem a unifor-
mizagao;

3. O entendimento do carater histérico-cultural do desenvolvimento humano
e da cooperagdo social como sua fonte primordial. Até os dias de hoje, pre-
valece o pensamento de que o desenvolvimento tem origem e programacao
biologicas, cabendo ao ambiente social apenas o papel de expandi-lo;

4. A ideia de adaptagdo sob a forma de compensag¢ao social como um dos pro-
cessos subjacentes ao processo de individuagéao, de formagdo da personalida-

de social. Trata-se de uma psicologia do homem concreto, portanto, singular
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e ndo de uma psicologia que entende o homem como uma ficgdo abstrata
enunciada num padréo.

Os quatro aspectos basilares do projeto de Vigotski, aqui examinados e
apresentados em seus textos sobre a Defectologia, inscrevem-no numa tradi¢ao
filosofica antagonica ao da cultura ocidental. O projeto ocidental, embasado na
ideologia do racismo, conforme foi apontado, permitiu a emergéncia de Aus-
chwitz. O pensamento de Vigotski ¢ incompativel com uma sociedade totalitaria
e nela seu projeto ndo consegue se realizar, pois ele nega a ideologia do racismo.
A sociedade contemporénea é eivada de indicios inequivocos de totalitarismo.
Embora revoluciondrio, atual e necessario, tanto do ponto de vista filosoéfico,
quanto cientifico, politico e social, o projeto de Lev Semionovitch ndo consegue
ainda habitar entre nds. Obra de um génio que se adiantou, talvez, em séculos, a

nossa utopia de uma sociedade livre e justa.
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OT PEQAKTOPOB

Korma  Mbl  3akaHumBamum  paboTy  Haj,  STMM  HOMEPOM
NurtepraumonanbHoro Hayunoro JKypaana «Bepeck», Bpasunusa nepexunana
CEpbe3HBIN ITOIUTUYECKUI KPU3NC, KOTOPBINI CTaJl yTPO30Il eEMOKPAaTU4ECKOMY
rocyfapcTBy. Baror MoMeHT B Bpas3umuu MHOTHE IIKOJIBI M y4eOHbIe YU XK JeH IS
3aHMMAIOT IIPOCThIE CTYNEHTHl B OTBET Ha pasjM4Hble aBTOPUTAPHBIE AKTHI,
IIpYHMMAaeMble IIPAaBUTEIbCTBEHHBIMY U IIAPJIAMEHTCKMMM BIACTAMMY, KOTOPbIE
HAHOCAT Cepbe3Hblil yIlepO colMaNbHBIM IIpaBaM, 3aBOCBAHHBIM B ITOCTIeIHIE
mecATWIeTNSA OpasWIbCKMM HapopoM. Mojofexp Halleil cTpaHbl Oopercs,
IIpeoJoneBast arpeCCUBHbBIE PEAKLIMI CO CTOPOHBI TPYC/IMBOTO MIPaBUTEIbCTBA,
3aIMIIAIOWIETO MHTEPECH JOMUHVPYIOIINX K/IACCOB ¥ KPYIIHBIX KOPIIOpALVIL.

Hapspy ¢ atuM, B Havane ceHTs16ps1 2016 Tofia, MBI C TPYCTBIO y3HAJIM,
yro npodeccop Enena Kpasuosa, gupekrop VHcturyTra ncuxonoruu um. JI.
C. BBIrOTCKOTO, ¥ MHOTHE IIpeNofiaBaTe/lN MHCTUTYTA MOJAIN 3asB/IeHNs 00
yxogme u3 PoccmiicKkoro rocygapCTBEHHOTO T'YMaHUTAapHOTO YHUBEPCUTETA, B
KOTOPOM HaXOZUTCA MHCTUTYT. Ilo moxXopAmuM [0 Hac JaHHBIM MbI y3HAaeM,
4TO OJHOJ M3 IVIABHBIX IpUYMH yxoja u3 VIHcTuryTa mpocdeccopa Enensr
KpaB1ioBoii 661710 BMEIIATETbCTBO CO CTOPOHBI HOBOTO PEKTOPA YHUBEPCUTETA
B paboTy mpemnopaBareneil mHCTUTyTa. Kpome aroro, cpema mias paboTsl
IpeBpaTWIach MPOCTO BO YTO-TO HEBBIHOCUMOE IJIA Te€X, KTO B TedeHUN 17
JIeT OpraHM30BbIBaN €XKerofHble MexxnyHapongable UTeHNA maMATH BEIMKOTO
mbiciutens JI1.C. BoiroTckoro.

bpasumusa n Poccus, fiBe Takue manekue fpyr oT Apyra CTpaHbl, HO 06e
HepeXMBAIOT I'PYCTHbIE MOMEHTHI B CBOMX O0OpPa30BaTe/IbHBIX YYPEKIECHUAX.
37ech y Hac CTY[IEHTbl 3aHMMAIOT HIKOJIbI M YHUBEPCUTETHI, NMbITAsACh KaKUM-
TO 00pa3soM CONPOTUBIIATBCS TOTAIUTAPU3MY IPaBUTEbCTBA, a B Poccum,
IperojaBaTe/y MOJAIOT 3asB/IeHNA 00 yXoie B OTBET Ha pelIeHNs PeKTopa,
KOTOpBI/I BefleT cebA BecbMa HEAeMOKPAaTU4YHO. Mmup B omacHocTu. Mbl

HaXooMMcCsA B XOJIJIE TOTAJIMTApHOIO 06IL[eCTBa " MOJDKHBI COIIPpOTUBIATDHCA,



BJIOXHOBJIAACH OPa3MIbCKMMIY CTYAEHTaMy, KOTOpbIe OTBEYAIOT JIe/iCTBEHHBIM
MpPOTECTOM, MIM PYCCKMMM IpenofaBaTesAMIU, KOTOPble HaXOAAT BBIXOJ, B
MacCOBOM YXOfi€ B 3HaK IIPOTECTA.

Yro Hac o6benuHseT? boppba B 3alIUTy PaBHOIPABHOTO M COLVIATIBHO
OPMEHTHPOBAHHOTO 00IecTBa, CBOOOJHOTO OT NIPEPACCYAKOB I OCHOBAHHOTO
Ha JIeJICTBUTE/IbHO NeMOKPAaTUYeCKMX IPYHIINIIAX.

MoskeT moKasaTbCsl CTPAaHHBIM HAa4YMHATh TAaKUM OOpa3oM TeKCT OT
PEfaKTOPOB HayYHOTO >KypHasa, KOTOPBI 00CY>KaeT IITaBHBIM 00pasoM ujen
JIpBa CemeHoBu4a Beirorckoro. Ho MBI BUMM B MCCIENOBaHUAX, KOTOPBIE
pasBMBaeM Ha OCHOBE KYJIbTYPHO-UCTOPUYECKO! Teopuym BbIroTckoro,
OecKOHeYHbIe BO3SMOXHOCTU OOCY)KJeHNUs, Pa3BUTUA U YITyOIeHUs IpoeKTa
TOTO O0IeCcTBa, KOTOPbIN OB Ha IOBECTKE JHS B €ro anoxy. Moxer ObITb
3Ta Me4YTa O HOBOM 4Ye/IOBeKe ¥ HOBOM OOIecTBe 1 MO3BOMMIA BeiroTckomy
OCTaBUTb HaM Hacjleile, elll€ HaMJ HEM3BelaHHOE IO KOHIIA ¥ KOTOPO€e CMOXKET,
HECOMHEHHO, II0CIIOCOOCTBOBATh HAILMM HaMEPeHMsAM JM HAlIMM LeIsAM B
Pas/INYHBIX 00/1aCTSAX, 0CO6eHHO B 60pbOe 3a CBOOOAY U paBHOIIpaBHeE.

MoxxHo OplIO  6BI cumrarh, uro nepexn Bamu Il HOMep
VnTepHaumonanpHoro Hayunoro XKypuana «Bepeck». B HéM my6nmkyrorcs
noknanel, caenaHHble Ha III Bepecke, koTopsblit npomén B utoHe 2016 T. B
ropoge Hurepoii, B llltate Puo-ge-’Kaneripo, Ha ®axynbrere Ilemarornku
QepepanbHoro Yansepcurera OryMuHeHce ¥ OPTaHM30BAHHOTO COBMECTHO
¢ ®epepanbHbIM YHUBepcuTeTOoM ropoa JKyns ne ®opa, YHUBEPCUTETCKUM
Ilentpom bpasmmma n KAIIEC. Ho, us-3a Bcex mpo6ieM, npousomemnx
B Mucturyre Ilcmxonorum JI. C. Beirorckoro, TekcThl BTOporo Bepecka,
npoutepuiero B Mockse u B Jomernie B 2014 1. ellle He TepeBe/ieHbI U He U3JJaHBI,
HO 9TO OyZIeT ClielaHo, KaK Mbl HafieeMcs, B OmypKaiiieM 6yayeM.

B sTOM HOMepe MBI C pajoCTbl0 NyOMMKyeM CTaTblo Bragumupa
Co06k1Ha, KOTOPBIN PeJaKTYPOBaI IIePBbII TOM IOTHOTO COOpaHMs COYMHEHMIT
JI.C. Beirorckoro, msganHoro B 2015 x exxeropHbiM Yrenuam mamatu JI.C.
Boirorckoro B MockBe. CTaTbsl IpefCcTaBAAeT MOACHEHNE U aHANN3 UAEN U3
paHHUX («TeaTpasbHBIX») PabOT BBIrOTCKOro, 06pa3oBaBIIMX ITOT IEPBBII
ToM. COOKVH He TO/IbKO NPECTaB/IAeT KHUTY YATATENIO0, HO M KOMMEHTHUPYeT
JeTanbHO KaX[blil IEPCOHAX, KaXKAYH LMUTUPYEMYI KIACCUMKOM KHUTY,

KaXXJo€ MCIIO/Ib30OBAHHOEC MM IIOHATHUCE. HeOHI/II{ HepI‘aMeHIlH/IK IIpeacTaBiasgeT



HaM CTaTblo, B KOTOPOI 06cyxaeT noHATHe nepexxusanus JI.C. Berrorckoro
U IepeXMBaHMe KaK IIpolecC NpeofosieHMs >KM3HEHHOro Kpusuca. B Hel
OYeHb AMAAKTUYHO M3/IAaraloTCA MAey KPU3MCHOI ICUXONOTUM B JUanore ¢
upesmu Boirorckoro. Cnepyromas cratbsa Cepres JKepebuosa mocssiieHa
ICUXOCOMATUYeCKMM Ipo6/ieMaM JIMYHOCTY Y OBIafleHMIO 0001 B KOHTEKCTe
KyJIbTYPHO-MICTOPUYECKO/l TeOpUM. ITOT TEKCT BHOCUT HECOMHEHHO
BRXHBII BKJIQJ, B IIOHMMaHMe IpoO/IeMbl COOTHOLIEHVS OOpasoBaHMs M
pasBuTKsA, 00pasoBaHUA M 3[JOPOBbs, YTO IPEACTAB/IsAET MHTEpPeC KakK i
IIefJarOroB, TaK M I MPOdeCcCcHOHANTbHBIX NICUXOTOroB. dnmmsaber TyHec u
3o0s Ilpecrec npencrasisaior fedekronoruto u negonoruio JI.C. Brirorckoro
KaK PeBOJIOIMOHHbBIE VI HepeaI30BaHHbIE IIPOEKTHI B 00/1acTy 06pa3oBaHmsA
n ncuxonormy. OHM paccKasblBalOT KaK PasBWINCh STU fIBe 00OMacTM B
uccnepoBanusax JI.C. Bwirorckoro. 3. Tynec, roBopsa o pedexronoruu,
YTBEpKAeT, YTO, XOTS UJIeN ¥ CIUTAIOTCS PeBOMIOLIVIOHHBIMY U HEOOXOAVIMBIMI,
OHU, K COXXa/IeHNIO, IaJIeKM OT CBOEro MMPOKOro mucnonbsoBaHus. Ilpecrec,
B CBOIO OYe€pefib, pacKpblBasi 3aMbICel Ie[Oo/IOrUM, KOTOPbII OCTaBMI HaM
BeIrorckmit, ykasbiBaeT Ha HEOOXOZMMOCTb IO3HATh WJeu aBTopa 00 3Toil
HayKe O pasBUTUM peOeHKa I1 O CIIOpaX, CYI[ECTBYIOLINX B €r0 BpeMsl.
Hapeemcs, uro JuTepHanmonanbHbii Hayunbiit JKypran «Bepeck»
OTBETUT CBOEMY IIOJTyYeHHOMY VMMEHM U BbDKMBET JaXKe Ha «CaMOI CKyHTHOI

[I0YBe, IOATOTOB/ISAS [TOC/IETHION [yist 60/iee TpPeOOBaTENbHBIX PACTEHMII». .

Acconnanua Vspartenei






TeaTPANbHbIE PELEH3UM J1.C. Bbirotckoro
KAK HAYANO KYNIbTYPHO-UCTOPUYECKOW
KOHLIEMLIUK

B.C.CobknH
Mpodeccop, Akagemuk Poccninckon Akagemmn Obpa3oBaHus

MockBa, Poccus

Tearpansabie perien3un BoiroTckoro nepuoga 1920-x ronoB Majio U3BECTHEI
COBpPEMEHHOMY YHTAaTENI0. MEeXIy TeM, OHU ITPEACTABIISIIOT COO0H HECOMHEHHYIO
LHEHHOCTb HE TOIBKO JJIsl UCKYCCTBOBECHHUS, HO U JUIA IICUXOJIOTHHU. B HUX sipko
BBICTYIIAIOT HCTOKH HEKJIACCHUYECKOH IICUXOJIOTHU U KYJIBTYPHO-UCTOPUIECKON
KOHILIETILIMH. YK€ B CaMbIX PaHHUX paboTax BeIroTckoro o tearpe 1ocTaTouyHO
OTYETIIMBO MPOSIBIJIACH OOIIas JIOTHKa, OMpPEAEISIONas METOHONIOTHIECKOe
cBoeoOpa3ne KyNbTYpHO-UCTOPHUECKOTO IOJXO/a, KOTopasl IMo3aHee Oyaer
peanu3oBaHa B €ro (pyHOAMEHTAIBHBIX TCHXOJOTHMYECKHX HCCIIEAOBAHUSX.
Hacrosmmas cratbst mpoaoKaeT LMK HAIIMX MCCIEIOBAHHUM, IMOCBSILEHHBIX
panHeMy nepuony tBopuectBa JI.C. Beirorckoro [1,2,3.,4,5,6].

C Toukm 3peHus QpopmupoBaHusi BrIroTckoro, kak mpogeccHoHaIBLHOTO
TMICUXOJIOTa, BA)KHO, YTO OH B IEPBYIO OuYepe/b, MBITAJICS MCHXOJIOTHUECKU
0TpearupoBaTh Ha CIIEHUYECKOE JEHCTBHUE, BHISIBUB IIPEXkK/IE BCETO COOCTBEHHOE
a(PeKTUBHO-CMBICIIOBOE ITepeKUBaHue. Bmecte ¢ TeM, cama 3a1a4a HaMCaHUs
TeaTpaJbHONH peneH3un TpeboBana 0000meHust (pedeKCur) OmbITa ATHX
epeKUBaHUH, QUKCHPYIOMIEM CBsI3b ah(hEeKTHBHO-CMBICIIOBOTO TIEPEKIUBAHUS
C Xy[I0)KECTBEHHBIMU 0COOCHHOCTSIMU PEIIEH3UPYEMOTO CIIEKTAKIIS.

[Ipenmerom ananmu3a 11t BEITOTCKOTO Kak TeaTpaibHOr0 KPUTHKA BBICTYTIATH
HE TOJBKO €ro COOCTBEHHBIC CYOBEKTHUBHBIC MEPEKHUBAHMSA, HO U aPPEeKTHBHO-
CMBICJIOBBIE PEAKLUH 3PUTENBHOrO 3aia. IIpu 3ToM B X0A€ MHOTOYMCIEHHBIX
TeaTpalbHBIX NMPOCMOTPOB BrIrorckuili ocBamBan Ooraryro (HeHOMEHOJIOTHIO
TICHXOJIOTUH MEXITMYHOCTHBIX, COITUATIBHO-POJIEBBIX U COIMATBHBIX OTHOIICHHH,

HAOJIONAJ MPOSBIICHUS XapaKTEPOJIOTHUECKUX W JIMYHOCTHBIX 0COOCHHOCTEH B



12 BEPECK

pa3TUYHBIX KOHMIMKTHRIX cuTyarusx. OTcrofa cienryeT MOHUMaHUue BaKHOCTH
AKTEpCKOM TICMXOTEXHHUKH, CBS3aHHOW C aHAJM30M JIOTMKH U aJeKBAaTHOCTH
neiictBuil B mpearaeMbix  oocrositenserBax (K.C. CranucnmaBckwii), dTo,
B CBOIO Ouepenb, OIpPENeNseTcs >XaHPOBBIM CBOEOOpa3ueM TeaTpabHOTO
crniextakys. Eciu sxe moHMMAars KaHp Kak 0c000e IIEHHOCTHO-OPHEHTHPOBAHHOE
MIPOCTPaHCTBO (XpoHOTON — 10 M.M. baxTHHy), TO MOXXHO TIPEIIOIOKHATE, YTO
B XOJIE T€aTPalbHBIX IPOCMOTPOB BBITOTCKUI (yKe Kak MCUXOJIOT) (PUKCUPOBAT
HE TOJIKO CJIOXKHYK TICUXOJOTHYECKYIO (DEHOMEHOJIOTHIO, HO U BO3MOXKHOCTH
MOPOXKICHUSI OCOOBIX adPEeKTUBHO-CMBICTIOBBIX ()EHOMEHOB B CIEIHUATBHBIX
YCIIOBHAX, KOTOPBIE 33/IaHBI )KaHPOM TeaTpabHOTO MPECTaBIeHuUs (ero ocoooi
MIPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHOM OpraHm3aIuei).

OOpaiieHre K TearpalbHOMY JKaHpy HWMeEeT JUii  BBIFOTCKOro
MNPUHIIUITHATHHOE 3HAYEHHE, TIOCKOJIBKY )KaHP BBICTYACT KaK UCXO/THAS €TUHHUIIA
B €r0 KpUTHUYECKOM aHanmu3e. B pa3dopax criekrakieil oH, B MEPBYIO O4Yepelb,
WCXOIWT W3 CIIeU(UKN OOIIEro OINpe/eNeHus )XaHpa (OIepeTTa, Meoipama,
KoMenus, ApaMa W Ap.). PaccmarpmBas cBoeobOpasme IOmoO0HOTO IOIXoma
B KOHTEKCTE COBPEMEHHBIX IICHXOJIOTO-TIEJaTOTHYECKUX TMPEACTABICHUN,
MOXKHO CIEJIaTh BBIBOJI O TOM, YTO OH KaK T€aTpaJbHbIN KPUTHUK OCYIIESCTBIISET
BOCXOXJICHHE OT aOCTPaKTHOTO K KOHKPETHOMY. YCTaHOBKa BhIroTckoro
Ha BBISBIICHHE KITFOYEBBIX NPOTUBOPEUUN MEXIY Pa3IUYHBIMH YPOBHSIMHU
OpraHW3allid XyIOKECTBEHHOTO TPOM3BENCHUS («MarepuaioM U (HopMoii»)
BBICTYIIaeT B KaueCTBE OCHOBHOTO IpHEMa, MO3BOJISIOMIETO PpeaIn30BaTh
TUATCKTUYECKUA METOJ MBIIUICHUS B IPOIECCE aHAIM3a XYI0KECTBEHHOTO
MIPOU3BEACHHUS.

[TomoOHBIN OMBIT (UKCAIMH TICUXOJIOTHIECKUX (DEHOMEHOB HE TOJBKO HE
OemHee, HO B KYJIBTYPOJIOTHYECKOM IUTaHE OKa3bIBAETCS 3HAYUTENLHO Oorade,
YeM TOT OIIBIT, KOTOPBI MPUOOPETAET MCUXOAHATUTHK «y KYIIETKH KIHCHTAY,
MOCKOJIBKY 371eCh 3TH (DEHOMEHBI «CIPECCOBaHbBI», BBHICTYHAIOT B KYJIBTYPHO

O(bOpMHeHHOM BUIC — 93TO YK€ «BOJa, IPETBOPCHHAA B BUHO».

YpoBHH TeaTpaIbHOI0 AaHAJIU3A

Kputnueckue OLEHKM BBITOTCKOTO CTpOSATCS OTHOCHUTEIBHO Pa3HBIX

YPOBHEH OpraHu3alud TeaTpaJibHOIO 3peiMila: JpaMaTyprus, axkTrepckas
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urpa (cueHu4eckas pedb, CLICHUYECKoe JBM)KEHHE, NEePEBOIIOMICHUE U Ap.),
pexuccypa, 3pureibckas peakius. OcTaHOBHUMCS Ha HHX Oojiee TOApPOOHO,
WUTIOCTPUPYS CBOW TIONOXKEHHUS [WTAaTaMH U3 TeaTpPalbHBIX peleH3Ui
JI.C. Brirotckoro (1917-1922).

Jlpamamypeus. JIpamMaTyprus BICTYIIaeT KaK OMH U3 KITFOYEBBIX MOMEHTOB,
OTHOCHUTENFHO KOTOPOTO CTPOMUTCS COJAep)KaTelbHas OLEHKa B TeaTpajibHBIX
peuen3usx Beirorckoro. 3aech yaemnsiercss BHUMaHHE CBOCOOPA3HIO CIOKETHBIX
MMOCTPOCHHI, XapaKTePUCTUKAM TEPCOHAXKEN ¥ JIOTHKE TIOCTPOCHUS NeHCTBUI
B Pa3IUYHBIX TI0 CBOEMY XKaHPY ApaMaTyprudecKux mpousBeneHusx. [Ipu stom
LEHTPaJIHLHOE MECTO 3aHIUMAaIOT BOIIPOCHI, KACAIOIITHECS OTIPENIEICHN OCHOBHOMN
TEMbI U KOH(QIIUKTA MBECHI.

OO0pamenne K ApaMaTypruyecKkoMy MaTepHuaiy ajisl Belrorckoro BaxHO,
B TIEPBYIO OUYe€pelb, UIA COOCTBEHHOTO CaMOOIPENEIICHUS W BBISBICHUS
TE€X CMBICIOBBIX JIMHUH, OTHOCHUTENHFHO KOTOPBIX WM, KaK pPEIeH3eHTOM,
W OIIGHUBAETCSl CIEKTaKIb; B OTOM OTHONICHWH KpaiiHe BakKeH HPWHIIMII:
«IIOJNTMHHO HE TO, YTO HAle4aTaHo, HO TO, YTO MO HalleYaTaHHOMY MPOYTEHO)
[7]. KpaiiHe uHTEepecHBI Te COCOOBI KOHCTPYHUPOBAHHUSI CMBICIOB, KOTOPBIMH
nonp3yercss Beirorckuit. OnuH U3 HUX — WHTEPIIPETANUs Ha3BaHUS IThEChl KaK
0coboii (opMBI CMBICTIOBOTO 0000mIeHns. Hampumep, pa3oupasi CIIeKTakiIb
mo meece J. Ckpuba «Crakan Boapl», Beirorckuii 3amedaer: «Ho mpoctum
npece ec JISTKOMBICIIE W yMEHHE BCIO JKM3Hb YMECTHTh B CTaKaHE BOJbBDY
[8]. Wnn, onenuBas meecy 1. I'mpmbetina «Ilycras xopumay», OH OTMEUaeT:
«M 4yenoBeueckas Oymia, JUIs aBTOpa — Takas IycTas KOpuMa Ul APEBHETO
Xa0ca, HOYHBIX Y TEMHBIX NOACO3HATENBHBIX cuil nyxa» [9]. Ilo3nHee B cBoei
MoHorpadun «Memmmieaue u peub» (1934) BEITOTCKHE oOmpemenwt 3TOT
MpueM Kak BOMpaHHE CMbICTa, KOTJa Ha3BaHHE BBICTYNAeT KaK CMBICIIOBOE
o0oOmmeHre mpousBeneHUs. Bropoll mpueM cBsizaH C OOHapyXeHHEM
(eHOMEHA NBOCHHUS CMBICTA, KOTJa, HAlpHMEp, OCHOBHOM KOH(MIMKT MbECHI
MOCTPOEH Ha CTOJKHOBEHHHM HAWBHOCTH MBIIUICHUS M TOOPOTHI C XUTPOCTHIO
1 cBoeKopbIcTHEeM: «Ee KOMH3M HECIIOKHOTO XMMHYECKOTO COCTaBa — UMEHHO
Kak KasamOyp. OHa TBOUT BCE BPEMS CMBICIT Ha OCTPHE CaMBIX AJIEMEHTAPHBIX
U TPpyOO-IPUMHUTHBHBIX, IUIOCKHX Ja)Ke ICHUXOJOTHYECKUX H CLUECHHYECKHX
cutyauuii» [10]. B ocHOBe mom0GHOT0 IBOCHUS JIeXkKAaT pPa3HOOOpa3HbIe TEXHUKU

CMCIICHUA HOHﬂTHﬁ, CO34aHHUC JOBYCMBICJICHHOCTH, TCXHUKH, KOTOPLIX, B
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4acTHOCTH, BhIroTckmii OynmeT Takke KacaTbes, oOcyxkpaas B cBoel paborte
«MBIIIIeHre U Pedb» MPOOJIEMaTHKY MICHXOJIOTHIECKOTO U TPAaMMAaTHYECKOTO
TTOJITEKAIIETO W CKa3yeMOTO.

Eme onuH mnpuieM CBsI3aH C BBISBICHHEM CKPBITHIX MPOTHBOPEUUN MEXITY
JIEKIapUPYyEMbIM B MPOU3BEICHUHA MOPAJIHHBIM MPUHIUIIOM U BO3HHKAIOIIUM
B IIpollecCe ero MOHMMaHus nepexuBaHueM: «Ho B 3Tom muMoHazae ecThb sn:
u oH yousaet» [11]. 3amerum, uto B Monorpaduu «llcuxomorust uckyccrBa»
(1925) stoT mpuHIWI, 0003HAYECHHBIH BBITOTCKUM Kak «TOHKHH sa», OymeT
WCTIOIB30BATHCS KaK OJWH W3 OCHOBHBIX TPU aHAIH3€ MPOTUBOPEUHN MEXTY
MarepuaioM W (QOopMol XyI0KECTBEHHOTO NPOM3BEICHUS ISl BBISIBICHUS
MeXaHH3Ma KaTapcHuyecKoro MepeKUBaHus.

Crnenyromuii mpueM KacaeTcs CoAep KaHNsg TOH OCHOBHON 3MOIIMOHAIBHON
JOMWHAHTHI, Tadoca, KOTOPBI XapakTepusyeT [aHHOE IIPOHU3BEICHUE:
«Ha nme» — mpeca pomaHTHdYeckoro madoca, a He OBITOBBIE CIICHEI.
lopnaplii 4emoBek, ¢ KOTOPOTO CIWHSIIN BCE COIHMANIBHBIE KPacKd, OBIBITUHN
YeJIOBEK, TOPHKOBCKHH OOCsAK — (urypa oTBieueHHas, HE)KU3HCHHAs, MOYTH
CHUMBOJI, BO BCSKOM ciyyae, xumepa. [Ipoctutytka, >xuBymas «PoxoBoit
TMO0OBBIO»; IIIyJep, MPOIOBEMYIOIINN CBEpXYeIoBeKa — M elle, W ele —
MTOAPYMSIHEHHBIE IYIIHM, WHOKH MEUYTHI M HEBO3MOXHOCTH. DTHM M Jopora
mbeca, a He u300pakeHrneM HUIIETHI ¥ Howiexkkm» [12]. Bompoc o conepxanuu
SMOLIMOHAIFHOW JIOMUHAHTBI TPOU3BENEHUS SBISETCS KIIIOUEBBIM Kak s
aHaJIM3a JpaMaTHYECKOro MPOU3BEACHNUS, TaK U AJIS OLIEHKH €ro CIIEHNYECKOTO
BOIUIOIEHUS. IMEHHO COOTBETCTBUE IIOCTAHOBKU AIMOLIMOHATIBHOMY XapaKTepy
MepeKUBaHIsL, 33JaHHOTO ipamMaTyprueil (pOMaHTHU3M, TPareAMHHOCTh, KOMH3M
Y T.IL.), U SIBIIIETCS, C TOYKH 3peHus] BRITOTCKOTO, OCHOBaHMEM TS OIIEHOYHOTO
CYXJIEHHUS TeaTpalbHOTO KPUTHKA IO MTOBOAY CHEKTAKIIA.

Takum oOpa3oMm, B XOme KpPUTHYECKOTO aHajM3a ApaMaTyprHyecKoro
MaTtepuania BBITOTCKHIA HCIONB3yeT pPa3sHOOOpa3HbIC MPHEMBI ((TEXHUKUY)
BBISIBIIGHHS CMBICHA: BOMpaHWE CMBICHA, JBOSGHHE CMBICIA, CKPBITHIE
MIPOTUBOpEUns («TOHKWU s7»), SMOIMOHANBbHAsS momuHaHTa (madoc). Ilpu
3TOM IIEHTPOM, OTPEACISAIOININM CMBICIOBYI0 WHTEPIPETAINIO, BBICTYIIAET
COOCTBEHHOE 3CTETHYECKOE MEePEKNBAHNE KPUTHKA.

[Ipu wmHTEpHmpeTanuu ApamMaTypruueckoro MPOU3BEACHUS LEHTPAIbHOE

MECTO 3aHUMACT ITOHATHUC KOH(l)J'II/IKTa. 3,Z[CCI> Brirorckmii BBIACIIACT pa3JIMIHBIC
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TUTIBI KOH(DJIMKTOB: KYIBTYpHBIE HECOOTBETCTBUS; COIUANBHEIC, COCIOBHBIC
MPOTUBOPEUHS; MPOTUBOPEUHE MEXIy IUYHON IpaMol M OOIIeCTBEHHBIMHU
COIMaNbHBIMU OTHONICHUSIMH; TPOTUBOPEUNE BHYTPU IJIMHUHM TOBEISHUS
KOHKPETHOTO TepcoHaka u 1np. CriemyeT NOAYEPKHYTh, YTO BBISBICHUE
T€X WIM HHBIX KOH(IUKTOB HEOOXOAMMO BBITOTCKOMY I TpPOSBICHUS
0Cc000l 3MOIMOHAIEHOW arMOC(epbl CICKTAK/sl, KOTOPYI0 U OHpEACIseT
XapakTep JApamaryprudeckoro marepuana. CHeluanbHbIA HHTEPEC B ITOM
OTHOIIIEHUH TIPENICTABIAET CTPYKTYPHBIH aHAIH3 0COOEHHOCTEH OpraHu3aIrun
JpaMaTypru4ecKor0 Marepuana, KOTOPBIH W OMpPEeNeNsieT «apXUTEKTOHHUKY
npamb» [13].

[MomuepkHeM, dYTO  I[EHTPAJIBHBIM  CHOXKETOM TNPU  OOCYXJICHUU
JpaMaTypruvecKoro Marepuana sSBIsIeTCS OlleHKa €ro COBPEMEHHOCTH, TOUHEE
COTIOCTABJIIGHHE C COBPEMEHHOH COIMAIbHOW [eHCTBUTEIHHOCTHIO, a ellle
TOYHEE, — C TICHXOJIOTHMEH COBpEMEHHOTO denoBeka. [Ipm »ToM, oOCykmas
BOIIPOC O COBPEMEHHOCTH IbeChl, BRITOTCKMIT BHOBB JIe/IaeT aKIeHT Ha nadoce
MIPOU3BEACHUS, BBIJIEISS TO TOMUHHUPYIOIIEE COLMATBFHOE YYBCTBO, KOTOPOE OHO
JTIOJDKHO BBI3BATh Y COBpEMEHHOT0 3puTens. W 3nech, Ha HaIll B3MIIS, TO3UIUS
Brirorckoro 6au3ka k nosunuu C.M. Dif3eHiTeiina, KOTOphIi onpeaessut nadoc
KaK «...TO, YTO 3aCTaBJISACT 3pUTENS “‘BRIXOAUTH U3 ceds» [14]. IlomoOHOE
MOJIETTUPOBAHNEC BO3MOKHOM SMOITMOHAIEHOHN PEeaKITii COBPEMEHHOTO 3PUTEIS
U omnpeelseT cBoeoOpasue BIrOTCKOro He TOIBKO KakK TeaTpajbHOIO KPUTHKA,
HO ¥ KaK TICUXOJIOTa, JUIsl KOTOPOTO 0COOBI HHTEPEC MPECTABIISCT BOCIPUATHE
HOBOH (PEBOIOIMOHHOM) TEMAaTHKU 3PUTEIEM C «TPAJAUIUOHHON TICUXHUKOW».
IIpu sToM OH oOOpammaer cHenuarTbHOe BHHMAaHHWE Ha TICHXOJIOTHYECKHE
MEXaHW3MBI pe(IekCHr CTaphIX HOPM M OTHOMmEHWH. OTHUM U3 MOXOO0HBIX
MEXaHH3MOB JTUCTAHIIMPOBAHUS, 10 €T0 MHEHUIO, SBIISICTCSI CMEXOBAs PEaKITHSI:
«HUT00BI CO371aTh OBITOBYHO KOMEUIO, HAJI0 OJHATHCS — M ITUCATEII0, U aKTEpy
— HaJ YCTOSMHU M300pakaeMoro ObITa W B3JEPHYTHh €r0 Ha BHUCEIHILY CMEXa
[15].

Peunr. PaccmarpuBass Bompoc 00 OCOOCHHOCTSAX CIICHHYECKOH pedw,
BrroTckmii  BEIIENSET pa3NWYHBIC ACHEKThI, KOTOphIE KacaroTcs Kak
Cyry00 TEXHUYECKHX MOMEHTOB, TaK M COOCTBEHHO-TICHXOJIOTMYECKUX; T.C.
PacCMOTPEHUEM PEYH B KOHTEKCTE MPOOJIEMATHKU CIICHHYECKOTO JCUCTBUS U

O6H_I€HI/I$I. HpI/I 9TOM CaMa pCYb pacCMATpUBACTCA Brirorckum kak Marepuail
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JUISE AaKTEPCKOTO TBOPUYECTBA: «3BYKHM M WHTOHAIIUM TaKOW K€ Marepwan s
TBOpYECTBA aKTepa, Kak M Kpacka Jis XynokHuka. OH BOJIEH pactopsiKaThCs
MU, KaK €My BEJIHT ero uenb» [16]. Cnemyer OTMETUTh, YTO pedb KaK MaTepua
MPU OIEHKE aKTEPCKOTO TBOPUYECTBA B PELEH3MSIX BhIroTCKOTO OmMmMchIBaeTCs
BeCchbMa JIeTaJbHO. 37€Ch BBIJCISAIOTCS €€ pa3InYHble XapaKTePUCTHUKH:
UHMOHAYUSL, MeMOP, 20J10CO801 OUANA30H, MOH peyu U Op.

CneyuanvHoe  GHUMAHUE — YOOIAEMCA  PEYeGblM  CHUIUCTHUYECKUM
ocobennocmam. Ilpu smom Bvieomckuii pazeooum Ovimogvle CmMuiu u
0cobble peuegvle CMUNU, CEA3AHHbIE C AKMEPCKUM UCNOTHEHUeM, Hanpumep:
«OmKpogenHo  cyeHuyeckas,  m.e.  OeKIAMAYUOHHASA,  NPUNOOHAMO-
mopoicecmeennas peds. Ha cyene ne 2osopam, a npouznocam. <...> B ocusHu
He 2080psm mak, Kak coeopam Ha cyerey [16]. [Ipuyem camu cmunu akmepckou
cyeHuyeckou peyu OugghepeHyupyromcs He MOAbKO 8 C6A3U C COYUATbHO-
ObIMOBLLMU XAPAKMEPUCUKAMU MeX UL UHbIX NePCOHAd cell (Kynya, Kopoieayl,
SUMHAZUCHIKU, NPOBUHYUATILHOU 2EPOUHU), HO U CO CIUTEBbIMU OCOOEHHOCAMU
PA3IUYHBIX MeampanbHbiX JHCAHPOS, MeampaibHbIX HANPAGNEHUll U MAHep
aAKmepcKol uepul.

Tomumo smozco, onpocwl, Kacarowuecs cCmuiegbix 0cobenHocmell peuu,
paccmampugaromes u 8 bojnee WUPOKOM HAYUOHATLHO-KYIbIMYPHOM daCneKme
(c0eobpa3zue HAYUOHANLHOZO KOAOPUMA, 2080pd, KOMOPbIU 80CHPUHUMAENCA
YACMo KaK OwUOKA U «HENPABUILHOCbY pedl, a maxdce Opysux CMuiesvlx
ocobennocmeti). Tax, unanpumep, npu obcyxcoenuu eacmponei 6 [omene
Jleonuoa Ymecosa, Buvieomckuii obpawjaem 6HuUMaHue Ha ceoeodpasue
o0o0ecckoeo cmuasn peuu: «Ooecckutli 8enuKuUll, MoO2yuutl U NPeKpacHslll A3bIK
0aH, KOHEYHO, He MOHKUM XYOOJICHUKOM. B 601buux 003ax OH HECHOCEH, d 8
CNEeKmMAaKax OH Yy8Cmeyemcs 8 0e6aHocmonpoyeHmuom pacmeopey [17]

Kacascpe nposiBienmii B peun 0cOOEHHOCTEH aKTepCKOH WHANBUAYaTbHOCTH
(MCKpEeHHOCTD, CTPACTHOCTD, HANIPSKEHHOCTh, BOJIEBBIE 0COOEHHOCTH XapakTepa
u 1p.), BeIToTCcKMit ynenser BHUMaHUE W BOIIPOcaM TeXHUKHU peun: «Kakas-To
XKIDKa, Kala Hepa30OpUMBBIX 3BYKOB, Y)KacHas IUKIWSA, TAAJEKTOJIOTHIECKUE
0COOEHHOCTH TOBOPA, IOJTHOE OTCYTCTBHE NMPABUIBHO MPOU3HOCUMBIX TTIACHBIX
3BYKOBY» [18].

Baxnoe wmecro B peueH3usx BBITOTCKOr0 OTBOAWTCS COOCTBEHHO-

NCHUXOJIOTHYCCKHUM BOIIPOCAM IICUXOJIOTHHU PEYCBOI0 IMOBCACHUA: LCICBBIM
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MOMEHTaM (3ByKaMH M WHTOHAIUSMHU aKTep PacCHopsDKAeTCs KaK «BEIUT
ero menb» [16]), peueBoMy JeicTBHIO (HAa CIIEHE «pa3rOBapHBAIOIIUE ITUIIA,
BMeCTO NeicTByrommx» [19]), MOpOXKACHNUIO pEUueBOro BBHICKAZHIBAHHS (Peyb
«POXIAaeTCsl TOXKe Ha IJ1a3ax 3pHUTeNs U3 KKuBoil 60prOb [20]). B mocneqnem
ciydae UMeeTcs B BUILy He Tiepeiada akrepoM (pasbl, TOIydeHHOH oT cyduiepa,
a UMEHHO 3QQEKT ee MOPOKACHUSI CAMHM aKTEPOM B XOJ€ MCIIONHEHHUS POJIH.
O003Ha4YEHHBII BHIIIE KPYT BOIPOCOB MPOAOIDKAIT WHTEPECOBATh BHITOTCKOTO
W B €ro JajmbHewIeil mpoQecCHoHaNbHON NeATENbHOCTH KaK Icuxonora. Tak
MEXaHU3M MOPOXACHUS PEYHd M CMBICIOBOTO TOHUMaHHA TEKCTa (pedeBoe
HaMepeHHe, BHYTPCHHSSI peub/BHEUIHSAS PEdb) MOJAPOOHO paccMaTpUBAIOTCS
uM B MoHOrpaduu «Meienue u peus» (1934), roe oH, KCTAaTH, MONB3YeTCs
TaKXXe ¥ MPUMEPaMHU, B3ATBIMU U3 MPAKTUKH PEIICTUIIMOHHON pabOTHI aKkTepa
Haj poinbto [21].

JBwxenue. bonplioe BHUMaHuE B peUeH3UsX BrwIrorckoro yuensiercs
BOIPOCAM aKTEPCKOTO JBUMIKCHHS, MHMHKH, TPAJUIMOHHBIM U HOBBIM
(axpoOatuka, SKCIICHTPUKA) MIACTHYECKUM dhopmam aKTepPCKOU
BBIPA3UTENBHOCTH, U Ap. [Ipu 3TOM ABMKEHUE OOCYKIAeTCS HE TOJIILKO KaK
croco0 BEIpaXeHUs 0COOEHHOCTEH XapakTepa MepcoHa)Xka WM ero YyBCTB, HO
TaKKe paccMaTpuBaeTCs U Kak (hopMa CMBICIIOBOTO 00O0OIIICHMS.

Crenyer oOparuth oco00e BHUMAaHWE HAa NPUHIIUIHAIHHOE 3HAYCHHE,
KOTOpO€ TMpHAaeTcss BBITOTCKUM JKecTy KaK CpEeACTBY TeaTpajbHOM
BBIPa3UTEIBHOCTH. 3/1€Ch Ba’KHO BBIACIHTD, 10 MEHBILICH Mepe, TP MOMEHTA.

IlepBsIii, Ha Hall B3DISAA, HANpsAMYIO cBsizaH ¢ unesimu A.S. Tamposa 00
0c000ii crieruduKe aKTepCKOro ABIKEHUS B OTIIMYHE OT OOBIIEHHON OBITOBOI
mnactuku. Tak B ojHO# U3 perieH3uil BeiroTrckoro Bctpeuaem: « BenukonenHbii
1 OECKOHEYHO BBIPA3UTENBHBIN SA3BIK HYEJIOBEYECKOTO IBIIKYIIErocs Tema
ObUT TIOYTH W3THAH M3 craporo Tearpa. Ho npama poamnack u3 TaHIa, M
YEIIOBEUCCKUE JIBIDKEHUS CIIATaloTCs B MEJIO/INH, KaK 3ByKU TaMMBI, U CO3JIAI0T
BEJIMKYIO0 MY3bIKY, TOJTHYIO OTPOMHBIX CMBICIIOB. Celyac ipamMa BO3BpaIllaeTCs
Kk TaHmy. [lmactudeckas kpacoTa W BBIPA3UTENHHOCTh IBIKEHHUS OTAEIHHOTO
aKTepa M UX TPYIII, My3bIKa )KECTOB — IPUOOPETAET CBOE CAaMOIOBIICIONIEE, a HE
ciyxeOHOe TOJBKO 3HaueHue» [16]. B penensusix BeiroTckoro akueHTHpyeTcs
BHMMAaHHE Ha CBOEOOpa3uM kKecTa Kak 0CO0OW XapaKTePUCTHKH OTHOIICHUI

«aKTCP — POJIb»: «YTO Takoe CTHIIM30BAaHHEIN JKEeCT? DTO KECT OTKPOBCHHO
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TeaTpabHbIN, HOAYMHEHHBII CTUIIIO, @ HE TICUX0JIOTMYECKOMY WM KUTEHCKOMY
MPaBIOMON00NI0, TIOTOMY YTO aKTep ATOTO TeaTpa WrpaeT He IJUI0, KOTOpOe
n300pa3ni aBTOp, HE JKMBOTO YEJOBEKa, a CIEHWYECKHI o0pa3, UM caMuM
CO3/IaHHBIN, HE CIIMBAsICh C HUM, HE PACTBOPSSACH B HEM, a OCTaBasICh BCE BPEMSI
Hag HUMY [18].

Bropoit MOMEHT KacaeTcs akTepCKOTO JKeCTa Kak Cpe/icTBa BO3EHCTBHS Ha
3puUTeNs, U 31ech KpaitHe uHTepecHa Mblcib JI.C. BeIrorckoro o «3agepxaHHOM
xecTe»: «Ero jxxecT u nBmKeHne Beerna <...> Ha TOpMO3ax, 3ajepxaHHoe. Pyka
XOUeT B3JIETETh — TEJIO OPOCUTHCS, HO YCHIIHEM IIPUBEJCHBI B HETIOIBIKHOCTb,
MOpPBIB TOJIABJIEH B CaMOM Hadajie. JDTO OY€Hb YMHBIA TpHUEM M HY>KHBIH.
3anep kaHHBIN )KECT — TOT XKe KECT U YaCTO OTPOMHO# cuiibl. Ho 1y1st 3TOTO cCaMbIit
MIEPBBI MOPBIB, CAMBIN 3aMaXx JKECTa, PA3TOH JIBMKEHHS JOJKHBI OBITh CUIIBHBI U
BBIPA3HUTEIbHBI, 4T00 OBIIO yTO TOpMO3UTEY [ 10]. 3meck HanpammBaeTcs HenbIi
PSAI aHAJIOTHI: 3a7ep>KaHHbBIN pediieke KaK Mpu3HaK ICUXUIECKON aKTUBHOCTH
(U.M. CeuenoB), Oecco3HaTellbHOE Kak cien 3ajepkaHHoro addexra, cien
3anepxkanHoro newxenus (I1. XKane), nezasepmennoe aeiicteue (K. JleBun)
u ap. BaxHo nmets B BuAy, 4TO YK€ B MepBOiM cBoell pabore o «I['ammere»
(1916) BriroTckuii kacaercsi 3TOH TeMbl, aHAJIU3UPYS BOIIPOC O TOM, IOYEMY
l'amier MemmnT; Mo3aHEE 3Ta TeMa CTAaHOBUTCS TaK)Ke OJHOW M3 TIABHBIX MPHU
00CYX/IeHUN 0COOEHHOCTEN XyA0KECTBEHHOTO TIepeKUBAHNS TP BOCTIPUSTHI
HCKYCCTBa, — PEAKIHS C 3aTOPMOKEHHBIM KOHIIOM.

W, wnakoHen, TpeThié MOMEHT 3aTparuBacT (PyHIAMEHTAIbHYIO
npobieMy aKTepCKOTO ABHMIKEHUS KaK CPENCTBa AJSl CO3NAHHS LEIOCTHOTO
XyJI0KECTBEHHOTO 00pa3a, BHIPAKAIONIET0 CIOKHBIH CMBICIIOBON KOH(IIUKT.
OcobeHHO OTYeTIMBO 3TO mposiBisgercss B perneHsmix JI.C. Brirorckoro,
MOCBAIICHHBIX Oanery: «KoHTpacT cyXuX, KOPOTKHX, OBICTPBIX IIAKKOB Ha
BBITSIHYTBIX HOCKaX, MPUKOBBIBAIOIIMX K 3€MJI€ M JUIMHHBIX, NPOTSHKHBIX,
BIQXHBIX JBWXEHMH pPyK, OTpEIIalolMX M Bo3HOcsAmMX (ucnonHeHue E.B.
lenmbuiep «Ymuparormiero ge0ens») — Obll UCHOTHEH He 3A0bIXAHUSL U MEPMBO20
mpenema, a mMpazuiecKo20 HaMcuma celi CUibl 0yxa Ha Kpvlivs pyK. <...> He
usHemooiceHue u masauue (3mo niavem aededv YMUparwull), a mpasudeckasl
CUna, 831embl OMYAAHbS — U NPOCMPENIEHHOE KPbLLO bbem 6030yx» [22].

Obcyoicoenue pasnuuHbIX ACNEeKmo8 aKmepcKol NAACTMUKU TNO0360Js1em

BblZOWlCKOMy akyenmupoeantb 6HUMARUe HA 08UdICEHUU KaK 0COOO0T A3bIKOBOT
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cucmeme. Ilpuuem 30ecy co 6cell OUEBUOHOCTNBIO NPOSGIAEMCA ONNOUYUS
HAMypanbHO20 U UCKYCCHBEHHO20, KOMOPAs SAGISemcsi KIYegol 6 e2o
KYIbMYPHO-UCTIOPUYECKOL KOHYeNnyuu paseumusi ncuxuku. B smoi ceaszu
secbMa noxazamenen ciedylowuil ppazmenm oOHOU U3 peyeHsuil o bareme:
«On (6anemnoiii maney ) — becnpeomemen. OH HUYe20 He U300padcaem, Hu O
yem He paccKaszvleaem, He 8blpadicaen HUKAKo20 KOHKPEMHO20, ONPeOeleHHO20
ncuxonoauueckoeo nepedxcusanus. Knaccuueckuii maney 6 makoil dce mepe
PABHOOYUIEH K BOCHPOU3BEOCHUI) eCMECTNBEHHO20 OBUMNCEHUS U BbIPANCEHUIO
MaeHbKo20 TICHXOIIOTUIECKOTO CMBICIA, KaK MYy3bIKa — K 3ByKOTIOAPAKAHUIO;
OH TaK ke, KaKk 1 My3bIKa, CTPOUT aBTOHOMHO JKUBOH TUTACTUKOHN NCKYCCTBEHHBIX
(GopM, OmyIIEBICHHBIX PHUTMOM — CBOM OCOOBI MHp OOJBIIOrO CMBICIHA,
HE OyIIEeBHOro, a AyXxoBHOro. Kak My3pika, MOTPSACAET OH YEIOBEUYECKYIO
IIyIITy MCKYCCTBEHHBIM TIOCTPOCHHEM <...> TEXHHKAa KJIACCHYECKOTO TaHIa
— TIOJIETHI, TIPBDKKH, BpallleHHe Tella, MyaHThl M Tpodee — eCTh CHUCTeMa
HCKYCCTBEHHOTO JBM)KCHHSI, HOCSINAS B ce0e¢ CBOM BHYTPEHHUN 3aKOH — OTISITh
KaK My3bIka» [22]. IloMMMO OTMEUEHHOU BHIIIE OIMIO3UIIMKA HATYPaTBLHOTO U
MCKYCCTBEHHOTO, B JJAHHOM PAacCYXJICHUU Ba)XXHO OOpaTUTh BHHUMAaHUE U €Il
Ha OIWH TMPUHIMIIUATBHBIA MOMEHT, KAaCalOIIUICS MPOTHBOMOCTABICHUS
«MaJIeHBKOTO TICHXOJIOTHYECKOTO CMBICTa» ¥ «OOINBIIOTO TyXOBHOTOY.
[loHsATHO, YTO MOPOXKAECHWE MOAOOHBIX «OONBIINX CMBICIOBY» BO3ZHUKAET B
0COOBIX COIMOKYIBTYPHBIX YCIOBUSIX, BRIXOSIINX 32 TPAHHUIIBI IIOBCETHEBHOM
0oObIIeHHOW TpakTHKH. K coxkaleHuro, 3TO HampaBlicHHE, Kacaroleecs
M3yYeHUs «OOJBIITNX CMBICIIOBY Ha CETOHSIIHUHN IeHh MPAKTUYECKU HE HAIILIO
CBOETO OTPAKEHUSI B COBPEMEHHBIX TICHXOJIOTHYECKUX UCCIIEJOBAHUSAX.

Pexwuccypa. JlocrarodHo OOJBIIOE MECTO B PEIEH3UAX BBIrOTCKOTO
OTBOIHUTCSL BOIPOCAM, OTHOCANIUMCS K OCOOCHHOCTSIM PEXKHCCEPCKOI
NeATEeIFHOCTH: CIICHHUYECKass HHTEePIIpETaIUs ApaMaTypruueckoro Marepuaia,
ONpEJEICHUE CBEPX3aJaul CIIEKTAKIsI, €r0 MPOCTPAHCTBEHHAs M BpEeMEHHAas
(TeMIT0-puTM) OpPraHU3aINs, CO3/JaHIE aKTEPCKOTO aHCaMOJIs, SMOIIMOHATBHOM
atMocepsl, 1 ap.

[To mHeHut0 BBITOTCKOTO, OMHOW U3 INIABHBIX 3a7a4 pexuccepa sBiIseTcs
o0ecrieueHue IEJIOCTHOCTH TeaTpajlbHOr0 MPOM3BEACHUs (FapMOHU3ALUN €r0
yacteil): «B 3Tol Hemnoxoil TeaTpaibHON MalIMHE OBLTM M BUHTHI, M KOJIECa,

He OBUIO TOJIBKO MAJIOCTH: MAalIMHUCTA, KOTOPBIA ympasisa Obl ero» [23]. B
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peneH3usx BeIrorckoro AedaTenbHOCTD pexrccepa OLEHUBAETCS OTHOCUTEIBHO
LIIMPOKOTO Kpyra 3ajad, BO3HMKAIOIIMX Ha pas3HbIX JTamax MOATOTOBKU
CIIEKTaKJIs: OT ONpENesIeHHsI 3aMbIClia IO MOMCKA €r0 CTHJIEBOIO PEIICHUs U
KOHKPETHOTO BOTIIOMIEHHSL.

[Ipu 5TOM OH HEe OTrpaHMYUBAETCS MPOCTHIMH OIEHOYHBIMH CY>KICHUSMU
(«xopoIIo/mnoxo»), a Kak MpaBWJIO MpeiaraeT COOCTBEHHBIE BO3MOMKHBIE
pexuccepckue BapuaHTbl. Bot, HanmpuMep, ero B3I Ha MOCTAaHOBKY TeaTpoM
«Kpacusrii ¢paken» mpecsl JI. ArnpeeBa «Mmamocte»: «MHe Aymaercs, 4To
IIyTh TIOCTAHOBKH OBLI OBI BepHEE, €Cclu OBl JKM3Hb, KOTOPYIO TEPETIOPTHIIN
CTapuine, 1 Mmokas3arb, Kak MepernopyeHHYIO KU3Hb — B TIOAYEPKHYTON Urpe, a
HE Ha NEePEKUBAHMAX, & KITIOY IOHOCTH, KJII04 OYPHBIA M MATEXKHBIN, 3aCTABUT
0eXaTh U KUIETh MO-MYIIKWHCKH, — UTpas U Kypua» [24].

Cama mo cebe AEATENFHOCTh PEXHCCEpa MO TapMOHHU3ALMU OTACIBHBIX
JacTel TeaTpajbHOIO TPOM3BEACHHS COPUEHTHPOBaHa Ha obOeclieueHHue
LETOCTHOCTH BocTpusTHs: «HO TpIOKM Bce 3TH HE MPUBENEHHI B CUCTEMY, HE
00BEIMHEHBI B OOIIMI CKEJIET CTIEKTaKIIs. B KOHIe KOHIIOB, 3TO TOJILKO HAYHHKA,
a mupora To u Het» [25].

VImMeHHO 5MOLMOHANIBHAs MAapTUTYpa CIIEKTAKIs, TOYHEE, SMOLHOHAIbHAS
MapTUTypa TMEPeXHUBAHUM 3pHUTENS U SBISETCA, 110 MHEHHIO BhIroTckoro,
LIEHTPAJHHBIM MOMEHTOM B JIEATEIBHOCTH pexuccepa. C yueToM TOW BaKHOM
pONH, KOTOpast OTBOAWTCS TOHSATHIO IEPEKMBAHUS B €ro MOCIEAYIOLINX
TICHXOJIOTHYECKUX paboTax, BOMPOC, KACAIOUIHICS SMOHOHAIEHON MapTUTYPHI
3pUTEIBCKUX MIEPEKUBAHUM, IPEICTABISAET CIIELUAIBHBIA HHTEPEC.

Cam cTpOH 5SMOLMOHANBHBIX TEPEXKUBAHUA MOXKET OIPEAEICHHBIM
00pa3oM XapaKTepu3oBaTh CBepx3ajauy CHEKTaks: «CIMTh 3TO BOEOHHO
— HEBEPOSTHOCTh U OOBIACHHOCTh — 3ajJa4a CIEKTaKysi <...> BO3MOXHOCTh
mokaszarb <...> HEMOAJEIbHOE 30JI0TO YyBCTB» [26].MHBIMU cllOBaMHu,
BOIIPOC 3[€Ch CTaBUTCS O CBOEOOpa3HOi (opMe SMOLHOHATBEHO-CMBICIOBOTO
000011IeHHsT TPOCMOTPEHHOTO CIIEKTAKJISL.

KpaiiHe BaXKHBIM OKa3bIBaCTCS TIOHATHE SMOIMOHAIBEHON arMocdephl
cnekTakis: «I'po3a pa3nuTa Bo Bcel mbece, B KaKAoH ee Touke» [27]. [Ipu aTom
Ha co3JaHue aTMocQepbl, KOTopast OMpeAessieT X0oI TyIICBHBIX MepeKUBaAHUM,
COPHEHTHPOBAHBl pa3InUHble H300pa3sUTEIbHbIE M 3BYKOBBIE 3JIEMEHTHI

CIICKTAKIJIA: «MSIYKaHLe KOIIIKHW U T'YAOK IMapOBO3a — BCC 3THU MCJIKHUC IBUIMHKA



3TioAbl O KyNbTYPHO-UCTOPUYECKON NepcneKkTuBe Bbirotckoro 21

HaTypalau3Ma He Ka3alluCh CTPAHHBIMU B TOM KPEIKOM IIUTHE, T11€ KaXKIbIN 1I0B
CLIUT HUTKOW HACTOSILETO AYIIEBHOTO ABMXEeHUs» [28]. CozmaHue napTUTyphl
MIEPEKUBAHUSI 3PUTENS, TOTPY)KEHUE €r0 B JMHAMUKY W3MEHEHUS HACTPOCHUS
B XOJI€ CIIEKTAKJIA SBIBSICTCS IS BBITOTCKOTO IEHTPAIBHBIM MOMEHTOM Kak
OIICHKU IIEJIOCTHOCTH TIOCTAaHOBKH, TaK M CBOECOOpa3Us €€ PEeXKUCCEPCKOTO
perieHus.

[Ipu oOcyxaeHNH MUHAMHUKH 3MOIIMOHAIBHBIX HACTPOCHHH CIIEKTaKIIs,
BBITOTCKHIA CTPEeMHTCS BBIIEIUTD TE TIPOTUBOPEUHS, KOTOPBIE X 00y CITaBINBAIOT.
Hampumep, mpoTHBOpeYnsT MEXKIYy COINMAIBLHON OOCTAaHOBKOM CaMOTo
CIIEHUYECKOTO JCHUCTBUS M AMOIMOHATIHHBIME MIEPEKUBAHUSIME JICHCTBYIOIIHNX
mur; «M Kaxgoe JUIo B IhECe OTMEUYEHO JBOMHBIM CYIICCTBOBAaHHEM —
MOPTSHKU U POMAHTHUKHU...» [29]. 3aMeTHM, 4TO KIIOYEBHIM MOMEHTOM 37ECh
BEICTYNaeT, (pukcupyemasi BHIrorckuMm, ocobasi ABOHCTBEHHOCTh 3pUTEINHCKOTO
MEPEeKUBAHISI, KOTOpas OMNpEIeNseT CBOeoOpasne SCTEeTHYECKUX UTYBCTB
(karapcuca), 9T0O HEBO3MOXHO 0e3 0co0Oi Bephl 3pHTeNs (Kak M aKTepa) B
npeagaraeMbie 00CToATeIhCTBA: «Ho Kak BOJSHBIE 3HAKH, TPOCTYTIAJa U3SITHAS,
JTaKOHUYECKasi, KaKas-TO MaTOBas U HETIOAIEIbHAS POCTOTa PUCYHKA. DTa KU3Hb
Ha CIIEHE HE eCTh, KOHEYHO, KU3Hb TOIIUHHAS, a Ta 0c00ast KU3Hb, KOTOpasl,
B OTJIMYHE OT KapTHUHBI, HEMPEMEHHO JOJDKHA CBETHTHCS B TNIa3ax MOPTpeTa.
W co3manme 3Toi KU3HEHHOCTH €CTh OOJBIION TBOpUECKHW akT Tearpa. OHU
CyMEIIH 3aCTaBUTh BEPUTH B ATY MOTYH3IOMAaHHYIO PaIOCTh U MIOYYBCTBOBATH B
MOCJICHEM OTUYASTHUY KAILTIO CITaI0CTHy . MIcXomHas mapTUTypa 001Iei TMHAMUKH
SMOLMOHANLHON aTrMOC(ephl BBICTYIAET Ui BBHITOTCKOTO HE TOJIBKO BaKHBIM
KpUTEPHEM OLIEHKH PEIKUCCEPCKON MMOCTAHOBKH, HO U CITY)KHUT XapaKTePUCTHKOMN
MCXOIHOTO JApaMaryprudeckoro marepuana. OcoOeHHO OTYETIMBO 3TO y HETO
nposiBisieTcs npu conocrapiennu nsec A.I1. Yexosa u A.M. ['opbkoro: «IIseca
loppkoro mocTtpoeHa MO 3aKOHAM YEXOBCKOW IpaMaTypruu, KOTOPBIE OIHO
BpEMsl CHIENalIUCh KAHOHOM BCEX COBPEMEHHBIX TheC: HeT (palyibl, COOBITHH,
NEUCTBUSI: KIYOOK pa3roBOpoB, OOBETUHEHHBIX HACTPOECHUEM; B CYIIHOCTH,
mupudeckas apama. B oty popmy [opbkuit X0Te BIUTE ITUPOKOE COMMAIIBHOE U
OBITOBOE cozepKaHue, MMOKa3aTh MemanuHa u padodero. [1pu mo6Bu ['opskoro
K aopu3My, K UICOJIOTHHU TOTYYHIIACh IEMOHCTPALIUS JIBYX UACOJIOTUM, Jaxe
HACTPOCHMIA, padO4ero M MeIlaHWHA, HO HU XUBOW JpamMaTU4eCcKOil OOphObI

MEXIY HUMH, HU HEOOXOAMMOM JHPHUYECKOH CHM(OHUM HACTPOCHUH HET;
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HECOEIMHUMOE OKa3aloCch Ha 3TOT pa3 HecoennHeHHBbIM. Eciau «BumiHeBbli
cam» commajeH — 3To YexoBy HYKHBI ObUTM KPAacKd OCEHH YMHPAIOIIETO
JIBOPSHCTBA, UMEHHO KaK KpPacKH, TUPUYECKUN CMBICI COLMAIbHON KapTHHBI.
W mputom B cBOE O6e31eiiCTBeHHOM Apame Kak 3aMeHMIT YeX0B ApaMaTndecKue
HaNpsHKeHUsI, WHTPUTH KOJIOCCAJIbHBIM HaNpsHKeHHEM HACTPOCHMIA: MpHe3N,
OTBE3M, MpoJaxa cana. A Kakas JpaMaTHUYHOCTh 371€Ch: B 1 akTe MbIOT yai,
BO 2 00enaroT, B 3 TOJBKO IBIOT HAIIATHIPh, B 4 — OMSTH Yail U coOuparoTcs
yxuHath. <..> IlepeHecTn Ha TeaTp Takyro Ibecy 0e3 YOUHCTBEHHON CKyKH
MOYKHO TOJIBKO, pacroniarasi My3bIKAIbHBIMH CPEICTBAMH JApaMbl: TEMIIOM,
pUTMOM, TBIKEHUEM CIICH, MMay3aMu, HacTpoeHuem» [30].

Kak MBI BUIUM, TOHUMaHUE aTMOC(ephl, SMOLUUOHAIBHONW MapTUTYPBI,
Hapsily CO CKBO3HBIM JEMCTBHEM M CBEpX3aJadei, SBIAETCA TEM CTEPIKHEM,
KOTOPBIN 33Ja€T JMHHUIO CMBICIIOBOTO BOCIPUSTHS CIIEKTAKIISL.

3putens. B penensusax Beirorckoro B xadecTBe OZHOTO U3 LEHTPAIbHBIX
MOMEHTOB, OTIPEAETIAIONINX AEITETHHOCT PEXKICCEPA, BBICTYIAET OpraHU3aIHs
SMOLIMOHAIILHO-CMBICIIOBOM IApTUTYphl IIEpeXUBaHUU 3purens. B 3Toi
CBS3M BAXXHO MOAYEPKHYTh, YTO CaMa MaJUTpPa 3PUTENBCKUX IEpPEeKUBAHUIN
B €r0 pELEH3USIX CBsA3aHAa C Pa3HOOOpA3HBIMH TeaTpajbHBIMU JKaHPAMHU:
Tparemuel, ApaMoi, MUCTHKOMW, KOMEANEH, papcoM, CaTUPOH U ZIp.; IO MBICITH
BriToTCcKoro, mapTUTypa 3MOIMOHAIBFHO-CMBICIOBBIX MEPEXUBAHUN JOIDKHA
COOTBETCTBOBAaTh TOMY WJIM HHOMY TeaTpajbHOMY *aHpy. OIHAKO IPU ATOM OH
crennabHO 00palaeT BHUMaHHUE U Ha BAXKHOCTh UHTEIJIEKTYaJIbHBIX aCTIEKTOB.
o ero MHEHUIO, Ha CIIEKTaKJIE HE TOJIBKO HE IOJDKHO OBITh «3€BOTHO», HO U HE
JOJDKHO OCTaBaThbCs MECTA «ITyCTOCMEXY.

B3anMocCBsI3b CLIEHBI M 3pUTENTBHOTO 34114, «OTBETHOCTBY 3PUTENILCKON pEAKIINU
HE TOJIBKO OTIpeierisieT arMoc(epy ClIEHHYECKOTO IEHCTBHS, HO U XapaKTepH3yeT CO-
JIep’KaHHe CIIEKTAKIIs, KAk COBMECTHOIO yAEpKaHUs aKTepaMH U 3pUTENIMH. ITO
OTHOCHUTCS HE TOJBKO K IITYOMHHBIM JJMYHOCTHBIM CMBICIaM, KOTOpbIE BO3HUKAIOT
[0 XOIy Pa3sBHUTHsI CLEHHYECKOTO NEMCTBHsA, K TEM LIEHHOCTHBIM OPHEHTALUAM,
KOTOPBIE CBSI3aHBI C OXMIAHUSAMHA W UICONOTHEN Pa3IMYHBIX COLMAIBHBIX TPYIIL
Brirotckunii B cBOMX pereH3UsX MPUBOIUT MHOTOYHCIEHHBIE TPHUMEPHI, KOrna
3pUTENBCKHE aTIONMCMEHTHI, BEIKpHKH «IIpaBHiIbHO!» B MOANEPKKY aKTepa WU
OTKpBITBIE PEAKLUH «HECOIIACHS» C TMOCTYNKAMHU IEPCOHAaXa SIBHO W3MEHSIH

HUCXOOHOC COACPIKAHNC U 3aMBICCJT CIICKTAKIIA.
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W HakoHeI1, BAYXKHO TOMYEPKHYTh, 4TO BOITPOC 0 3PUTENE CTABUTCS BHITOTCKIM
HE TOJBKO B KOHTEKCTE MPOOJIEM BOCTIPUSTHS U MOHUMAHHS CIEKTAKIS, HO U
IIMPE — B COIUOIOTUIECKOM IIJIaHe, TIIe 3pUTENh PACCMATPUBACTCS KAK yUACTHUK
0011eTo TeaTpasbHOTo mporecca: «Pa3Be 3puTeNb He Takas e HeoTheMieMast

YyacTh Tearpa U He MepeXUBaeT ceifuac Toxe caMmoe, 4yTo U akrep...» [31].

00 aKkTepcKOM NepeBoIIOIEeHUH

HentpanbHoe Mecto B peneH3uax JI.C. BrIrorckoro 3aHMMaroT OIEHKH,
Kacaroluecsl akTepcKod Wrpbel. OTH OIEHKH BeChbMa pPa3HOOOpPas3HbI U
3aTparuBalOT CaMbIe PA3JIMYHBIC ACIEKTHI, CPEAU KOTOPBIX WHIAUBHIYyaIbHbIC
0COOCHHOCTH aKTepa, CBOCOOpa3ne aKTEPCKOW TEXHUKHU, aKTEPCKUE aMILTya U
comuanbHble CTepeoTHIB U Jp. IlocKoNbKy B CBOMX peleH3Usx BwIrorckuit
BBICTYIAET, B MEPBYIO0 OYepeNnb, KaK TeaTpalbHBId KPUTHK, TIPH aHAJIH3E €ro
CyXIeHUH 00 aKTepCkoW Wrpe OCOOBIA WHTEpPEC IPEACTABISICT BBIABICHUE
TE€X HOPMATHBHBIX MPEICTABICHUH, OTHOCUTEILHO KOTOPHIX U CTPOSTCS €ro
OLIGHOYHBIE CYKACHUS. OCMAHOBUMCS HA HEKOMOPYIX KIIOYeBblX HANPABLeHUSX
aHanu3a akméepcKoll uspoi.

Coomeemcmeue  CO30aHHO20  CYUEHUHEeCKo20  00pasa  nepcoHaica
COYUATILHOMY CIepeomuny u meampanbHomy amniya. OyeHusas 60N10U eHHbI
akmepom 0bpa3, Beieomckuii 008016HO 4aACHO COOMHOCUM €20 ¢ 08YMS MUNAMU
coyuanvHuix npedcmagienuid. OOUH U3 HUX JeHCUM 6 HCUMEUCKOU NIOCKOCMU
U npeononazaem CONOCMAGIEHUE CHIZPAHHO20 NEPCOHAMNCA C eM UTU UHBIM
cmepeomunom 00bIOEHHO20 CO3HAHUA: B03DACMHbLIM (CMAPUK, PeOeHOK,
foHowa u 0p.), NpogeccuoHarbHbIM (merespapucmia, 2opHuYHas, oguyep u
m.0.), COYUaAIbLHO-CMPAMUPUKAYUOHHBIM (Koporesa, cyed, pabouull u m.n.) u
Op. Bom neckonvko xapaxmepHuvix npumepos: « Akmepwl cnewam cvlepams 8ol
mumyi, a yxce NOmom Koe-kak c6oio poiaby [8]; «/ B crapukax UTparoT, TIIaBHBIM
00pazoM OFHO TO, UTO OHU CTAPHKHU M MaMKaroT» [32]. BaxkHO MOAYEepKHYTH,
YTO B OIICHKAaX BBITOTCKOr0 HEPEIKO OTMEUAETCS U APYyrasi CTOPOHA aKTEPCKOTO
WCTIOJTHEHHUS, KOT/Ia aKTep Ollarofiapsi CBOeMy TallaHTY MPEOIoieBacT cliaboCTh
IpaMaTyprudeckoro marepuana: «OHa, MpaBaa, Majo HrpaeT CICHHYECKUH
obpa3 pomu, HO <...> C BHYTpPEHHEH Tpaiuedl W CIepKaHHOCTHIO 00oIIIa

TIOTITOBATHIE M pUCKOBaHHBIC MecTay [33].
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Hpyroil Tum couuanbHbIX NPEACTABICHUN, Ha KOTOPBIA OINMUpaeTcs
BrITOTCKMI, JIEKUT HEMOCPENCTBEHHO B TeaTpajbHOW IUIOCKOCTH W CBsI3aH
C TeaTpajbHBIMH aMILTya: KOMHK, TepOH-II000BHUK, JSIIONIKA B BOZCBHIIE,
TepOUWHS, MHKCHIO, TPAruK, 3JI0/ICH, TPOCTaK, CIIyXaHkKa U T.I. U 31eck oreHka
CTPOUTCS Ha HECOOTBETCTBHH aMILTya aKTepa UCIIOTHIEMON UM POJTH. 3aMETHM,
YTO B KPUTHUYECKUX OIICHKAX BBITOTCKOTO Kak COIMANbHBIE CTEPEOTHUIIBI, TaK
U aMIUTya COIOCTAaBISIIOTCA C aKTEPCKOM WHIUMBUIYAJIBHOCTBIO: «3pUTEIb
BHJIENT BCE BpeMs, 4TO OE3BOJBHYIO KOPOJIEBY, KOTOpas HE YMEET CEepPIUThCS
U y KOTOpOH HeT XapakTepa, Hamo urparb He MropeBoii (el OBI TOJBKO
CepIUTHCA), a DPUHOM, KOTOpasi HE MOXET U HE JIOJDKHA UTPaTh SHEPTUUIHYIO,
CaMyH0 aKTHBHYIO B Ibece pojib repounu. [1o cMmbiciy komenuu uMm Obl HaJO
MTOMEHSATHCSI CBOMMH MecTaMu» [8]. 31ech BaKHO 00OpaTuTh BHUMAaHHE HA TO,
YTO caM CIoco0 COMOCTABIICHUS — COLMAJIBHOTO CTEPEOTHIIA, aMILTya, XKaHpa
JIPaMaTypru4ecKor0 TPOM3BEACHUS M aKTepCKOW HHIUBUAYAIBHOCTH — B
OTIPENIETICHHOM CMBICIIE CXOXK C TEM MOAXOAO0M K aHAIIM3y TeaTpabHbBIX aMILTya,
KOTOpBIA ObUT mpennmpuHAT B 1922 1. Be.D. Meiiepxonsaom B ero pabore
«Tabnuia amiutya» [34]. B Heli Oblia clieiaHa MoMbITKa CO3AaHusl Ta0JIUIIbI U3
CEMHAIATH Map MYXCKUX U KCHCKUX aMILTya, YUUTHIBAIOIINX HEOOXOIUMEIE
JAHHBIC aKTepa, IPUBEICHBI TaKXe MPUMEPHI POJiCH U JAaHbI XapaKTEPUCTUKU
CIEHMYECKUX (DYHKIMI, YTO TO3BOJIIO CHCTEMAaTH3UPOBATh JApaMaTHYeCKUE
MIPOM3BEACHUS pa3HBIX 310X [35,36].

OreHKa aKTepPCKUX SMOITMOHAIBHBIX MPOSBICHUN. DTOT aCIEKT SBISCTCS,
MOXKalyd, ONHMM W3 HauboJee CYIIECTBCHHBIX TMPU XapaKTEPUCTUKE
BrIroTCcKMM aKTepCKOl UTPBL. B CBOMX pEIieH3UsIX OH HEOAHOKPATHO (PUKCHPYET
SMOIIMOHAIIFHOCTh KaK OCOOYI0 YepTy aKTepCKOW MHIUBUAYAIBHOCTH, Jemas
aKIEHT Ha WCKPEHHOCTH aKTEePCKUX IMEepeXKuBaHW u 4dyBCTB. [Ipm 3TOM OH
OTMeYaeT HeOOXOANMOCTh CO3JaHHsI HE OTHOMEPHOM, a CII0KHOM TaMMBI UyBCTB
u nepexuBanuil: «Ho pa3Be MOXXHO BCIO POJb BBIJCp)KaTh HAa OJHOU cie3e?
[TomygaeTcs ciie3nMBOCTh BMECTO CTpamanusd» [37].

Bmecte ¢ TeMm, BaxxHa W JApyras JIMHAS OLEHKH 3MOIMOHAIBHBIX
MPOSBICHUN aKTepa Ha CIIEHE, KOTJa OHM COIOCTABISIOTCA C XapaKTepoM
TeX TEePEeKUBAHUI, KOTOPHIE HCIBITHIBAIOT NIEPCOHAXKU B JIOTHKE OTHOIICHHH,
3aJlaHHBIX JpaMaTyprU4ecKUM MaTepuanoM. BOT XapakTepHBIH mpuMep:

«Hrpars JlocToEBCKOTO TIpH HOPMAJIBHOM TeMmmeparype, Tak Ha 36,6-36,8 —
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3HauuT Moryouth ero. A CocHuH (PackonbHUKOB) paHbIe BCETO — aKTep
HOPMaJIbHOM TeMIleparypbl. DTO COBEPIICHHO HMHAasl AYILIEBHAas Marepus, U3
KOTOpOH caenanbl repou JJoctoeBckoro» [12]. 3mech HCKPEHHOCTb, «IIpaBla
YYBCTB)» COOTHOCSITCSI C MX COOTBETCTBUEM CTHJIIO U YKAHPY INPOU3BEICHUS
M aKTepcKas WHIAWNBUIYaJbHOCTb OIICHMBAETCS OTHOCHUTENIBHO HIMPOTHI TEX
BO3MOXHOCTEH, KOTOpPBIE JOCTYINHBI aKTepy B MCIIOJHEHUM Pa3HBIX 10 KaHPY
MIPOU3BENCHUM.

Oco0OeHHOCTH SMOIMOHANBHBIX TIEPEKUBAHWH aKTepa CBSA3BIBAIOTCS
BBIrOTCKMM HE TOJBKO C €r0 MHAMBUIYAJIBHOCTBIO U XapaKTEPOM BBIPAKEHUS
CLIEHUYECKUX INEPEKUBAHUM, HO U C ONIPENEICHHON IICUXOTEXHUKOH. [Ipnuem
caMa TICUXOTEXHHKa aKTepCKUX IEpPEeKUBAHUMN CBSI3bIBAETCS C KOHKPETHBIM
TtunoM Tearpa. llpuBenem pasBepHyTyro nurtary: «Cuctema CTaHHCIABCKOTO
U CTPEMHUTCS K TOMY, YTOOBI MCKYCCTBO TPEICTABICHUS 3aMEHHUTH NCKYCCTBOM
nepexxuBanus. Cam aBTOp Ha3Bal €€ AYyLIEBHBIM HaTypalau3MoM. AKTep
JOIDKEH B B3 BaTh B cebe BCAKMH pa3 TO UyBCTBO, KOTOpPOE OH
UTpaet, a He M300pa3uTh ero. 3amedaresbHO, YTO CHUCTEMa CO3[aBallach Kak
cpeacTBo OOpBOBI ¢ MYCTHIM TeaTpalbHBIM LIA0JOHOM, IITAMIIOM, HUYETO HE
TOBOpSIIEH MOAAETKON. YKe NaBHO yKa3blBajla KPUTHKA, YTO CUCTEMa cama
BEJET K CO3IaHMIO HOBBIX IITaMIIOB. CaMasi BO3SMOKHOCTh TaKOH penpoayKIUU
YpE3BBIYANHO BAXKHBIN MTOKa3aTenby [26].

1o moBoxy MpuBeIEHHOM IUTATHl CTOUT BBICKA3aTh U €IIe OJTHO BaKHOE, Ha
Halll B30I, cooOpakeHne. BBITOTCKHUi MposiBIsieT 0cO0YI0 YyBCTBHTEILHOCTh
K TMpoleccaM COLMOKYAbTYpHOW AWHAMUKH JAEATEIbHOCTH aKTepa, Koraa
TEXHOJIOTU3aLMsI TBOPYECKOTO aKTa IMPUBOJUT K BBIXONAIIMBAHUIO €€
TICUXOJIOTHYECKOTO COep)KaHus W (DOPMHUPOBAHHIO IITaMITa. DCTETUYECKHUI
MIPUHLINI, OPUEHTHPYIOLINH Ha CO3aHNE 0CO00M ICUXOTEXHUKH IIepEKUBaHUS,
Tepsisi CBOM cofiepKaTeIbHbBIN UMITYIIBC, BEIET K TEXHOJIOTU3ALUMH ACSITEIbHOCTH
akTepa, KOTOpas oOpacTaeT IUTamIlaMH, OKYKIMBaeTCs. 3aMETHM, YTO 31eCh
MOKHO IIPOBECTH SIBHYIO MMapajuieb ¢ NpoBeAcHHbIM No3ke A.H. JIeoHTheBbIM
aHAJU30M JUHAMUKHU Pa3BUTHUS JEATEIbHOCTH, KOrJa JEHCTBUS, TUIIASICh CBOEH
MOTHBAITMOHHOH KOMITOHEHTHI, CBOPAYMBAIOTCS IO YPOBHS onepanuii [38].

Onenka aericTBeHHON TMHKH pond. [ Ipu orieHke akTepckoii urpsl, BeiroTckuit
CHenuanbHOe 3HAYCHHWE MpUAaeT [CHCTBEHHOMY aHalu3y OCOOCHHOCTEH

MOBCACHUS MICPCOHAXKA. TaK, B €TI0 pCUCH3UAX Mbl BCTpECHACM (l)OpMy.]'II/IpOBKyI
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«pa3roBapHBalOIIXe JTUIa, BMeCTO AeHcTByrommx» [ 19]. [Ipu aTom o6cyxaaercs
LIUPOKUM CHEKTP BOIMPOCOB, CBS3AHHBIX C aHAIU30M JEHCTBUU U MOCTYIKOB
MEpPCOHaKEH: MOTHBAIM MX MOCTYIKOB, MOTHUBAIIMOHHBIA KOH(IMKT camoit
pOJIH, OTPENEeIMIONINN CBOEOOpa3ne IepeKUBAHUN IIepCOHaXKa (HAIPUMED,
KOH(IMKT MEXIY HEOOXOTUMOCTBIO BECTH ce0s B COOTBETCTBHH C COUATBHBIM
ctarycoM KoponeBbl M TOCTyNKamMHM, B OCHOBE KOTOPBIX JIEKHUT >KEHCKOE
BJICYEHHE); COOTBETCTBHE JIOTMKH MOBEIEHHS IICUXOJIOTHIECKUM 0COOCHHOCTAM
Xapakrepa.

Ocoboe BHUMaHUE yaenseTcs TeM KOH(IUKTaM W KOHTpacTaM, KOTOPBIE
3aJIal0T AMHAMUKY pa3BUTHS poiu: «Henb3st BeIaep aTh BCIO pOJIb Ha OJHOM
HOTE, HENb3d KPAacUTh JBA CMEXKHBIX KyCKa pOJIA OJHOW Kpackoil. HyxHbl
BHyTpeHHHUE KOHTpacThD» [37]. CamM0O NMOHWMaHWE BHYTPEHHETO KOH(IUKTA
YacTO UCIOJIb3YyeTCsl BHITOTCKUM HE CTOJIBKO AJI XapaKTEPUCTUKHU OTHOLLIEHUH
MEXIy TMepCOHaKaMH, CKOJIBKO U (DUKCAI[MH DPAa3BUTHS CIICHHYECKOTO
oOpaza. Ilpuuem pa3BuTHE MOHMMAaeTCs BBITOTCKUM Kak JHATEKTHYECKOE
CHSITHE TIPOTHBOPEUWH, Kak psAj mpespameHuid, metamopdos: «Ero myTts u3
[IOIMACTEPHEB B MUHUCTPHI BHI3BIBAET OHO TOJIBKO PEIIUTENLHOE BO3PAKEHUE:
HET MeTamMop(Qo3bl, NpeBpalleHus, TPIOKa, MOIICIKH, OHA HE JBOUTCS...»
[39]. 3mech MBI cTajkuBaeMmcs C TIIYOOKMM TOHHMaHHEM BBITOTCKUM
caMoro Tporiecca pa3BHUTHS, Kak (YHIAMEHTAJbHOTO KadyeCTBEHHOTO
u3MeHeHus. [Ipu 3TOM pasnuueHHe TOHKUX TIpaHel caMod (EHOMEHOJOTHU
pPa3BUTHUS OKa3bIBaE€TCs COMAEpPXKATEIbHO CBA3aHHBIM Yy BpIrorckoro c¢ temu
MPEACTABICHUSIMH «O 3e€pHE 00pa3ay, KOTOpbIe BCTPEYaroTCs B padoTax aesirene
tearpa (K.C. Cranucnasckuii, M.A. Yexos, E.b. Baxranros, C.C. Muxoanc, u
ap.). [lornmanne (eHOMEHOJIOTHH Pa3BUTHS, C KOTOPHIM MBI CTaIKHBAEMCS
B TeaTpalibHBIX PEIeH3MsIX BBIroTCKOro, pa3BepHETCS B €ro MOCIEeXyIOMINX
COOCTBEHHO TICHXOJIOTHUECKUX paboTax, HEMOCPEACTBEHHO CBSI3aHHBIX C
LEHTPATbHONW JUIS KYJIBTYPHO-UCTOPHUYSCKOW TICUXOJIOTHU TPOOIeMaTHKON
pa3BUTHSL.

W HakoHer, ToBOpsS O IEHCTBEHHOM aHAJM3E POJIM, BAXKHO OOpaTHTH
BHUMaHHE Ha €€ TEeMIIO-PUTMHYCCKUN PHUCYHOK. Temmo-putMm ponu (Immpe
— CIIEKTaKJIsI) COMOCTABISETCS B OICHKAaX BBITOTCKOTO ¢ 0COOEHHOCTSIMU
OpraHu3aliy JCHCTBUS B PA3IMUHBIX [0 CBOEMY KaHpPY CHEKTaKIAX. 31eCh

MIpOABIIACTCA U csoeo6pa3Ha$[ YCTaHOBKa Ha «CO6CTBCHHYIO napauiCibHYO
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peXHCCYpY» IPOCMOTPEHHOTO CHEKTakiasd Yy BpIroTckoro-rearpaibHOroO
KpUTHKA.

AKkTep Kak cyOBEeKT TBOpYecTBa. BakHO MOMYEpKHYTh, YTO SMOLUHU
paccMaTpuBalOTCS B PEUEH3UAX BBITOTCKOTO B KOHTEKCTE MPOSBICHUH
TBOPYECKON aKTHBHOCTH aKTEpa, YTO W TO3BOJISIET paccMaTpuBaTh aKTEPCKYIO
UTPY KaK XyIOXXECTBEHHBIM aKT, (aKkT HCKycCTBa. be3 yBICUEHHOCTH,
«3MOIIMOHAJIBHOM 3aTpaTbl» aKkTep, MO MHEHHMIO BBITOTCKOro, CTaHOBUTCS
MOXO’K Ha B3POCIOTO, KOTOPBIA «yBecemsisl pedsar, m3oOpakaeT cobaky —
0e3mapHO, TOOPOCOBECTHO, CTaparelbHO — H IWIoxo» [40]. 3ameTwmM, dYTO
WMEHHO «HEJIOWTPBIBaHWE», WIpa HE «B TIONHBIA TOH, KaK Ha DPETIETHUIIHI»
paccMaTpuBaloTCd  BBITOTCKMM — Kak  MPOSBICHHS  PEMECICHHUYECTBa.
«OHepreTYecKuin» aciekT (3Hepro3arpaTrHOCTh) MOBEACHHS aKTepa Ha ClieHe
CTAHOBHUTCA JUIsI BBITOTCKOrO BayKHBIM KPUTEPHEM TPOSBIEHHH TBOPYECKON
AKTUBHOCTH.

Jpyroil  BaxXHOM  XapaKTEPUCTUKOM, OMpEACNSIIONEd  TBOPYECKHUE
MPOSIBIIGHUSI aKTepa, SBJSETCS €ro CIOCOOHOCTh K TOUCKY Pa3sHOOOpa3HBIX
JIMYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH, COOTBETCTBYIONIMX TOW WJIM WHOW POJIH,
«codeTaHue HOT» B LIEJIOCTHYIO MeNoAMI0. B 3TOl CBsI3U cienyeT OTMETUTh €ro
MBICJIb O IIUPOTE UCIOJHUTENBCKOTO JUANa30Ha, KaK BAXKHON XapaKTEPUCTHKE
TBOPUYECKUX BO3MOKHOCTEH aKTepa, KOTOpasi MO3BOJIAET CO3/1aBaTh pazjIMyHbIC
00pa3bl — OT KOMHYECKUX JI0 TPAru4eCKHuX.

BaxxHoe MecTo mpu OICHKE BBITOTCKUM OCOOCHHOCTEH aKTepPCKOH
WHIWBUIYaTbHOCTH 3aHUMAIOT COOCTBEHHO IICHXOJIOTHUECKUE XapPaKTEPUCTHKH,
Takhe KaK H300peTaTeNbHOCTb, HWHTEICKTYaJbHOCTh, HSMOLHOHAIbHAS
MOJIBJKHOCTh, akTepckasd U Ap. Crnenyer NOAYEpPKHYTh, YTO BBIroTCcKuil He
OTpaHHYMBaeTCA (PUKCAMeN TeX WM WHBIX TICHXOIOTHYECKAX XapaKTEPUCTHK
aKTepa-UCTOJHUTENSI, HO TOpOM JaeT eMKHEe IIeIOCTHBIE JUYHOCTHBIE
MOPTPETHI aKTEPOB, BHICTYMABIINX HA TOMENIbCKOM ciieHe. Hanpumep: «YTecoB
— HACTOAIIMH MacTep 3CTPaJHOTO MCKyCCTBAa — KyIUIETa, TaHIa, mapska. Ero
CBHUCT, Xpall, XpIOKaHbe, 3J100bIXaTeabCTBO B «['a3eTe», nepenaromniye B catupe
TOH U AyX SMUTPAHTCKOU MPECCHI, CIETaHbl IPOH3UTEIBHO U C COBEPLIEHCTBOM
4acOBOI'0 MeXaHu3Ma. <...> Bech KOMHU3M COBPEMEHHOIO JENIbLIA U CIIEKYJISTHTA
nepesal B TaKUX IpuMacax, yKUMKax U TakoW COJHM 3aAyIIEBHBIX, ITYOOKHUX

I/IHTOH&LII/IfI, 4TO 3apasUuTCIIbHO CMCIIUT. 3J'I06OI[HGBHOCTB, AHCKIOT, BUPTYO3Has
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TeXHUKa — Ha CITyx0e y 3TOro MacTepa 0AeCcCKON CTUXUH KU3HU U Tearpay [17].
Wnu o 6anepune E.B. I'enpuep: «Iladoc ['enpuep — MmyxecTBeHHAs )KECTOKOCTb,
CHJIa, PE3KOCTh, OTYETIMBOCTh, BOJEBOM HANOp B >KEHCTBEHHO-IBIMHOM,
HEBECOMOH, pacTHUTENHHO-HEXKHOM, BO3MYIIHOW, JErkod cdepe KEeHCKOro
TaHIa. Tparndyeckoe 3amnevariieHHe 3TOH KECTOKOCTH Ha MPO3pPaYHOCTH TaHIA
COCTaBIIsIET caMO€ CHJIbHOE odapoBaHue. Ee cuia MMEHHO B MOUIHOCTH,
IPaHANO3HOCTH, BETMYECTBEHHOCTH Jaxe. <...> DTO MOJET TAKEION NTHULBI,
paccekarome BO3ayX 4YyTh KOCSAIINM KPbLIoM» [22].

[TonsTHO, YTO CBOEOOpa3Me akTepa Kak CyObheKTa TBOpUECTBA HamOojee
OTYETIIMBO BBIpAKaeTcs depe3 OTHOIIECHUE «aKTep — pOoJiby». 3/1eCh BO3HUKAET
0COOBIif CIOKET, B KOTOPOM MOXKHO BBIJETUTH ABa MOMeHTa. C OHOH CTOPOHBHI,
B CaMOM BBIPAKEHHH — «ECTh YTO CKa3aTh MO MOBOAY POJIM» — U MPOSBIAETCS
MO3ULMS aKTepa KaK aBTOPA, HE TOJIBKO HCIOIHSIOIIETO, HO OJHOBPEMEHHO
TBOPSIILIETO M HMHTEpIpeTupyomero ponb. C Apyroi — B BBICKA3bIBaHHUIX
BriToTCcKOr0 MOJUEPKUBAETCS BAXXKHOCTh COOTHECEHNE aKTEPCKOTO MCTIOTHEHUS
C OIpENENIEHHON TeaTpaJlbHOM 3cTeTUKOM. Ecnu B Tearpe mnepekuBaHM
aBTOpCKasl MO3UIUS aKTepa «CKpPbITa», T.€. HEMOCPEACTBEHHO BBIPAKEHA B
cozaBaeMoM oOpase, To, Hampumep, B Tearpe b. bpexra, akrep cymectByer
OTCTPAaHEHHO OT CBOEHW pOIM, BBICTYNAas KaK €€ «IOKIaauuKk». BO3MOXHO
W WHOE, WTPOBOE OTHOIIEHHWE «I — POJb», KaK B H3BECTHOH IOCTaHOBKE
Baxranrosa «Typanmor». XapakTepHO, 4TO K OCOOEHHOCTSIM CYIIECTBOBAHUS
aKTepa B MOJOOHBIX UTPOBBIX OTHOILICHHUSX «51 — POJIbY» BRITOTCKHI clielaIbHO
oOpamiaeTcst B cBoei crarbe «K BOmpocy 0 MCHUXOJOTMH TBOPYECTBA aKTEpay
(1932). Onnako yxe B paHHHX TeaTPabHBIX PEIEH3UIX TOMETHCKOTO TIeproa
OH OTMeuaJl CBOeoOpa3ue IMOAOOHBIX HIPOBBIX OTHOIIEHWH B Tearpe: «...
nepeaaTh IPUTBOPCTBO, CHITPaTh UTPY, 3TO TeaTp B KBajapare...» [25].

AKTepcKas TEXHHKA 1 TepeBoIuIomeHue. [IoHATHO, 9TO Takre MOMEHTBI KaK
CIICHMYECKasl peub, CEHUYECKOE IBIKCHHE, JEHCTBEHHBIN aHAIN3 MOBEICHUS
U JIp., OPTaHUYHO BXO/IAT KAK COCTaBIISIONIIE B 0000IICHHOE MOHATHE «TEXHHUKA
AaKTEPCKOU UIpel». BmecTe ¢ TeM, B peneH3usax BeIroTCKOro TexHHWKa akrepa
OLIEHMBAETCSI HE T10 OT/ICJILHBIM 3JIEMEHTaM HITU PHEeMaM, a Kak ocolasi cucteMa
urpel. 1 3neck oH naer Benen 3a CTaHUCIABCKHM, JUIA KOTOPOTO, aKTepCKast
TEXHHMKA BBICTyIaja KaK KOMIIIEKCHOE IOHSTHUE, OIIpeessitolee cBoeoOpasue

CO31aHHOM UM TeaTpajibHOM CUCTEMBI.
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B monumanun BBITOTCKOTO akTepcKas TEXHHKA CBS3BIBACTCS, B TEPBYIO
ouepeslb, IMEHHO CO CTHJIEBBIMH OCOOEHHOCTSIMU aKTEPCKOTO CYIIECTBOBAHUS
Ha cueHe. Tak, akTep MOXET HEeTIOXO BIIAJIeTh OTAeNbHBIMA TPUEMaMH, HO 3TH
MIPUEMBI OYTyT HE COOTBETCTBOBATH CTHIIIO ITOCTAHOBKH, U OH OY/IET BHIVISICTH
KaK «HMHOCTpAHEIl, Pa3TOBAPUBAIOIINI HA UYY>KOM ISl HETO S3bIKe». Takum
00paszoM, CTHJIb UTPHI BBICTYIIAET B KAUECTBE KITFOUEBOTO MOHSATHUS JUISI OIICHKU
LEJIOCTHOCTH CIICHUYECKOTO 00pa3a, IMEeJOCTHOCTH «PUCYHKa poiiny. B atoit
CBSI3M MOYKHO BBIJICTIUTH HECKOJIHKO MOMEHTOB.

OnuH U3 HUX KacaeTcsl akTePCKOTO CaMOYYBCTBHSI, B KOTOPOM Bouicomckuil
MOHKO  Oughgheperyupyem CroNiCHYIO NCUXOLOSUYECKYIO  (DEHOMEHONI02UIO,
CBA3AHHYIO C NPOYeccoM axkmepckoeo nepesonaowenus. Iloduéprugsaemces
pasnuuerue HeuiHell U 6HympeHHell moueK 3peHus (ROHAMULL, KOmopble WUPOKO
UCNONB3VIOMCA 8 CEMUOMUYECKUX UCCIe008anusax uckyccmea — M.M. baxmun,
[41] FO.M. JlotmaH, [42] u np.): aKTep MEPEkKUBAECT POJIb UMEHEM TOTO, KOTO
urpaet. Kpome Toro, oOparraer Ha cebss BHUMaHHE BaKHBIA MICUXOIOTHIECKUI
(heHOMEH, CXBauCHHBIN BEBITOTCKMM W OIpenesieMblii B TEPMHHAX CHCTEMBI
CTaHHCIIaBCKOTO KaK «CKBO3HAs JMUHUS JaericTBust poimy. CaMo ykazaHue Ha
YYBCTBO BCEH POJIM OTCHUIAET HAC K CIOKHOMY ICHUXOJOTHUYECKOMY SIBJICHHUIO
COOTHOIICHHUS YaCTH U [EJI0T0: YyBCTBO LIEJIO0T0 ONpEAeIsieT 000 CTPYKTYPY
BOCHIPHUATHSL.

Hpyras xapakTepucTHKa CTHJIS aKTepCKOW WTPHI CBA3aHA C MPHUMEPaMH,
B3STHIMH W3 OITUCAHUS TIPOU3BENCHNN N300pa3sUTEIHLHOTO NCKYCCTBA (TpaBiopa,
MacJio, akBapeib u Ap «O0pa3 <...> COBEpILIECHHO aKBapEIbHON U MPO3pavHOi
[JTyOHMHBI, TOHKOCTH M HEXHOCTH KPacoK, TOYHO CKBO3HOW» [ 13 ]; «PucyHok ponu
MAaTOBBIN, OJHOTOHHBIN, 0€3 KPaCOK, KOHTPACTOB — BCErO MATh-IIECTh JIMHUH,
HO W3BICKaHHBIN OCTpBIH, HachIIeHHbIN» [43]. [lomoOHKI criocob mepenadun
CTHIJIEBBIX OCOOCHHOCTEH WIrphl aKkTepa 4epe3 HCIOIb30BaHHE IPYTroro BHIA
HCKycCcTBa (CBOEOOpasHasi CHHECTE3Ws) IO3BOJISICT BBITOTCKOMY YXBaTHTh U
MeTapopUUeCKH TepenaTh OIIYIICHHE CTUJICBOM IIEIIOCTHOCTH aKTEPCKOTO
WCIIOJHEHHUS. 3aMETUM, YTO CaMO Mo ceOe aKTepPCKOE TBOPUYECTBO JMHAMUYHO,
3BIOKO, TTOJIBUKHO, BPEMEHHO M «HE OCTABIIACT CIIEHOBY, TOITOMY IPUMECHEHUE
JKUBOIIMCHBIX MeTadop SBISIETCS OJHUM U3 CIIOCOO0B «OCTAaHOBKMY, (pUKcarnu
JTUTHAMHYECKOTO TIPOIIecca aKTePCKOH UTPHI.

41 HaKOHCEI, BaXKHO O6paTI/ITB BHHMAaHHE HAa COOTHONIICHUEC MOHATHU CTUIIS



30 BEPECK

U aHpa B KPUTHUECKHMX peleH3usax Beirorckoro. Tak cooTBETCTBHE CTHIA
aKTEpCKOW UTpBI TEaTpajlbHOMY aHPY BBICTYNAET BaXKHBIM KPUTEPHEM B €r0
KPUTHYECKHUX OLIEHKAaX aKTEPCKOM WIPBI: «...y’Kacarollee CMEIICHHE CTHIEH
B urpe <...> TO UTpajii KaK BOJAEBWIb, OMEPETKY, MOYTH ¢apc <...>, TO KaK
MenoapaMy <...>, TO KaK caMylo 3ampaBcKyro apamy» [44]. Kak Mbl BuIuM,
CTHJICBOC EJUHCTBO NMPUEMOB aKTEPCKOW HWIPBHI OOECIIEUMBAECT U KAHPOBOE
€IMHCTBO CHEKTakIs. 11 HampoTHB — CMEIIEHUE pa3HBIX CTWJIEBBIX MPUEMOB
B UIpe akTepa (IIMpe — pasHbIX CIOCOOOB CYIIECTBOBAHHS) Pa3pylIaeT 3TO
€IUHCTBO.

Bompoc o TexHHKe aKTepCKOM UTPhI paccMaTpuBaeTCsl BBHITOTCKUM B IBYX
IJIaHax: BHEIIHEM M BHYTpPEHHEM. Bpllle Mbl 0XapaKkTepH30Bald BHEUIHHM, C
MO3HULIMU COOTBETCTBHUS KAHPOBO-CTHIMCTHYECKUM OCOOEHHOCTSIM CIIEKTaKIIS.
Bwmecte ¢ TeM ecTb U [pyroil, BHyTPEHHHI IUIaH PacCMOTPEHMS, TAE€ TEXHUKA
AKTEPCKOW HIPBI COOTHOCHUTCSI C OTHOLIEHHEM «SI — POIIbY, C IEPEBOILIOIIECHUEM.
N 3pece BBIrOTCKMII CTaBUT aKLEHT HE CTOJBKO HA BHEIIHUX IpHEMaxX M
CpPEeICTBax BHIPA3UTEIBLHOCTH, CKOJIBKO Ha BHYTPEHHEH CUXOTEXHUKE, KOT/1a 11
MIOJTHOTO CIHSHMS C POJIBIO BAXKHO «GKM3HEHHO-KOHKPETHOE MEPEBOIIIOLIEHHE,
TO JK€ TEpeKMBAHMWE apTUCTAa, KaK MOAKJIAgKAa €ro Hrpel, <...> KOTOpas
3apakaeT 3pUTeNIs U yCTaHABIMBAET €ro AYIIEBHYIO ONH30CTh K TOMY, YTO e
HUM TpoxoauT» [24]. DToi BHYTpEeHHEH MOABMYKHOCTH, TICHXOJIIOTHYECKOM
CIOCOOHOCTH K TIEPEBOIIIONIEHHUIO POTUBOIIOCTABIISIETCS HEYMEHHUE «BIIE3TH B
KOXY pOJIN», KOTJIa aKTep IO pa3HbIMH IICEBJOHUMAaMU POJIEH YKPBIBAET BCE
TO K€ CBOE JINYHOE MM, IPEJOCTaBIISIA 3a00Ty O MEPEBOIUIOLIEHUH KOCTIOMEPY
U napukMaxepy» [24].

XapakTepHO, YTO HEPa3BUTOCTHb IMOMOOHON CIIOCOOHOCTH, 10 MHEHHUIO
BriroTckoro, cBsizaHa He CTOIBKO C OTCYTCTBUEM TEXHHUECKUX YMEHHH, CKOJIBKO
c o0meil MHPOBO33pEeHYECKOW MO3HMLIMEH aKTepoB, HEC(HOPMHUPOBAHHOCTHIO
TBOPUYECKUX YCTAHOBOK. Pa3phIB OTHOIICHUS «S — pPOJIb» 00YCIOBIIEH HE TOIBKO
CTPEMJIEHHEM CJIEZIOBATh AKTEPCKUM IITaMIIaM U OpUEHTALIMEN Ha CTEPEOTHIIBI
OOBIZICHHOTO CO3HAHMS, HO U BBI3BAaH UMEHHO MUPOBO33PEHUYECKUM Pa3phIBOM,
OTCYTCTBHEM TBOPUYECKOTO TIOHUMAHHS >XU3HEHHBIX KOJUIM3WHA MEpCOHaXa,
KOTJIa MEXKJy aKTEPOM U POJIBIO «BBIPOCIIA CTEHA.

BaxxHo umeTs B BUAY, YTO TNpENCTaBIE€HUSA BBIrOTCKOro o BHyTpeHHeEH

TMICUXOTCXHUKE «<CKU3HCHHO-KOHKPETHOI'O ICPECBOTIIOMICHU A, ICPCBOIIJIOICHU A,
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OCHOBAaHHOTO Ha aKTyaJIN3allUU TeX MepeKMBAHUN aKTepa, KOTOPbIE ABISAIOTCS
MICUXOJIOTHYECKON  «IOAKJIAOKOM €ro WrpbD», MPEANOoNaraloT aKTHBHOE
BKJIFOUEHHUE 3PUTENS] B TBOPUYECKUH MIPOLIECC: TEPEIKUBAHUE APTUCTA «3aPAYKAET
3pUTeNs W YCTAaHABIMBAET €ro AYMIEBHYIO ONM30CTh K TOMY, YTO TPEN HUM
npoxonut» [24]. OTcrona ciemyer, 9To caMo TBOPYECTBO aKTepa pacCMaTpPUBACTCS
BBITOTCKMM Kak WHTEpAaKTUBHBIN MPOLIECC B3aUMOJICHCTBHS aKkTepa U 3pUTENs.
W B 3TO0M CBsI3M BecbMa Ba)KHOM OKa3bIBA€TCs MOTEHIUAIBHO COAEpKaIascs
B €ro TeaTpabHBIX PELEH3UAX HIEes O COBMECTHOM paclpeneIeHHOCTH
SMOLMOHAJIBHBIX MEPEKUBAHUN «aKTep — 3puTesb». OCTaeTcsl cuenarh JUIIb
mar K OJHOMY M3 OCHOBOIIOJNAraroiuX MPUHIUIOB KYIETYPHO-UCTOPUUIECKON
KOHLETIIUHN BRITOTCKOTO 0 Mepexoie MHTEPIICUXUIEeCKUX (PYHKIHH (TIPOLIecCOB)
B MHTpancuxudeckue. COOCTBEHHO TOBOPS, 3TOT MEPEXOA «UHTEP» B «UHTPA»
U OCYIIECTBIACTCS 3pUTEIEM Ha IOCTKOMMYHHMKAaTHBHOW (hase BOCHIPHUITHUS
CIIEKTaKJIsl, KOTJa 3aHAaBEC 3aKPBIBACTCSA M 3pUTEIb MPOUTPHIBAECT YBUICHHOE
y>Ke HaeJTnHe ¢ COOO1.

VYuuTeiBasi CcKa3aHHOE TIO TIOBOAY COBMECTHOCTH 3SMOLIMOHAIBHBIX
MepeKUBaHUM, CTOMT BEPHYTHCS K YK€ 3aTPOHYTOM BBIIIE TeMeE, Kacarouencs
npobnemsl madoca B cueHnyeckoM HckycctBe. Iladoc, kak ompeneneHHas
SMOLMOHANbHAS JOMHUHAHTA, TMPEANoIarammas >SMOLUOHAIBHBIA OTKIHK
3putTens («BBIXOH W3 ceOs»), HEMMOCPEICTBEHHO CBS3BIBAETCS BBITOTCKUM C
BOIPOCaMH COBPEMEHHOCTH U MpaBaoi ku3HU: «He Hamo gymarh, 94TO TOIBKO
OOJNBIIOMY ¥ TOHKOMY TeaTpaily focTyreH nadoc. OH TaMm, rae )Xu3Hb. TexHuka
Obu1a MepBOOBITHA B CTAPOM IPOBUHLUAIEHOM Tearpe, HO OH Topel U madocom
cTpacTeil, u conbro cmexay [45]. 3nech BaXXKHO MOAYEPKHYTh HETPUBUATIBHOCTh
caMoi MOCTaHOBKM BBITOTCKHMM BOIMPOCA O COOTHOIIEHUU TEXHUKH aKTEPCKOU
WUIPBl U 3PUTEIBCKUX MEpexuBaHui. Jleno B TOM, YTO HOBBIA 3pHUTEIb,
MPULISAIINHA B TEaTp cO CBOEH 0C000i Ticuxonoruei, TpeOyeT U HOBOM TEXHUKH
AKTEPCKOM WIpPbI, aKTEPCKOTO NepeBoIUIoeHus: « Kimrodn, KoTopele BUepa
eIl TaK JIETKO OTIHPay caMble IOTACHHBIE ABEPU AYILIH, CETONHS OCCCHIIbHBI
mepe], HOBBIMH 3aMKaMH, KOTOPBIMH 3alepThl AYIIM M HE BXOIAT Jake, Kak
cIenyeT, B CKBaXXUHBD [28]. B aToM oTHOMIEHNN BHITOTCKMIT OIM30K K TIO3UITUN
pedopMaTopoB TeaTpaabHOTO UCKYCCTBA, aKTUBHO OOCYKIABIIHNX IICHXOJIOTHIO
«HOBOTO Y€JIOBEKa», HOBOTO 3PUTEISI, IPUIIEIIETO B T€aTp, U OTCIOAA — HOBBIE

TpeboBaHus K urpe akrepa (Bc.3. Meiiepxonsa, C.M. Dif3eHmTeiin u ap.).



32 BEPECK

Crour oOparuTh BHHMMaHHUE U €II€ HAa OJWH MOMEHT, KOTOPBII
3arparuBaeTcsi BRITOTCKIM B CBS3H C MPOOIIEMO SMOITMOHATILHBIX OTHOIIICHUH
«aktep — 3purenb». OH XapakTepusyeT IICHXOJIOTHYECKoe CBoeoOpasue
CYIIECTBOBaHUsI aKTepa Ha CIICHE — JKeJlaHWEe HPaBHUTKCS 3pHUTENi0. B cucreme
CraHHCTaBCKOTO  yAENseTCs ClelHalbHOe BHUMAaHUE TaKUM —aclieKTaM
AKTEPCKOW WHMBH/IyaTbHOCTH KaK CIICHUYECKOE O00asHUE U MaHKOCTh. B ero
kaure «Pabora akrepa Hax coboi» 3Ta TeMa paccMaTpUBaeTCS B OTIEIBHOMN
IJ1aBe, T/Ie o0asHIe W MaHKOCTHb OOCYKIAIOTCS KaK XapaKTepPUCTUKN BHEITHEH
BBIPA3UTEIHHOCTH aKkTepa [46]. BRITOTCKHIT jke paccMaTpuBaeT JaHHBINA aCIEeKT
C TOYKH 3PEHUS TeX BHYTPEHHUX UHTEHIUH, KOTOPBIC OMPEICIISIOT CTPEMIICHUE
K CaMO# aKTepCKON JEeSTEeNbHOCTH: «3a/a4a POJIH — BIIOOUTH B ceOsl 3pUTEIIs»
[47]. 3nech BeiroTckuii kacaeTcs BAKHOTO MOMEHTA, KOTOPBIH CBSI3aH HE TOJIBKO
C BOILIOIIEHHEM CIIEHUYECKOT0 00pa3a, HO ¥ C 0COOCHHOCTSIMA MOTHBAIIMOHHOM
CTPYKTYpBl CaMOW JIMYHOCTH aKTepa, KOTOpas BKIIOYAeT CTpeMIICHHE K
MOJIYYEHHUIO MO3UTHUBHBIX AMOIMOHATIBHBIX PEAKIIMA CO CTOPOHBI BHEIIHErO
OKpYXeHHS. 3aMETUM, YTO B ICHUXOAHAJTUTHYCCKOW TPAJMIIUU 3aTPOHYyTas
BrIroTcKMM TeMa, C W3BECTHBIMH OTOBOPKAaMH, OOCYKIAeTCS B CBS3H C
(henomenom Hapumccusma. [Ipuuem ecnm y 3. @peiia HapIHCCH3M CBS3BIBASTCS
¢ camoueHTH(UKaInel, naeann3anueil ceds myTeM HalpaBIeHHOCTH JINOHIO
Ha ce0s M OTCTPAaHEHHOCTBIO OT BHENIHETO OKpYykeHus [48], To Brrorckuii
oOpamaeT BHMMaHHE Ha WHYI, IPOTHBOIIOIOXKHYIO TEHACHINIO, KOTAa
opreHTanus Ha cebst TpeOyeT «IMOBBINICHHON JTF00BH», BHUMAHHUSI CO CTOPOHBI
COLIMAIIEHOTO OKPYKCHUSI.

B nenom 3arparuBaemple BONPOCHI MOJYMHEHBI KIIFOUEBOW LIEHHOCTHOU
YCTaHOBKE, KOTOpas, ¢ TOYKH 3peHHUS BBITOTCKOTO, M ONpeAeIseT MPOIecc
XyJIOKECTBEHHOTO BOCHPHUATHS, — XyJIOKECTBEHHasl TMpaBla Kak Ipasaa
BBIMBICIIA.

AKTepcKas poib Kak OOOOIICHHBIH CMBICIOBOM 00pa3. lleHTpanbHBIM
MOMEHTOM TP OIICHKE aKTEPCKOW MTPBI B PELEH3UAX BBITOTCKOTO BBICTYMAET
JIUYHOCTh CO3JAHHOTO CIEHMYECKOro TepcoHaxa. Kak mpaBuiio, 3T0
BeCbMa EMKHE XapaKTepUCTHKH, 0000marolue MpeaeabHble JHUIHOCTHBIE
nposiBieHns: «HWYTOoXeCcTBO BO3BENEHO B KOJNOCCATBHYIO CTENEeHb. ITO
Kakas-T0 CHUSIOIIas TIYNMOCTh, CBEpKAIoOIIas HEJIenoCcTh, OJIHCTaTeIbHBIN

MBUIBHBIA Iy3BIph, pa3AyBLIeecs, FepOMUECKOe HUYTOKECTBO, YEJIOBEUECKast
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IypocThb caMoi uncTod BoAsD» [49]. Ilpu 3TOM, HEpEAKO OLIEHKH CTPOSITCS Ha
OCHOBE IPOTHUBOINOCTABJICHHUS >KEIAeMOTO HACATBHOTO CLIEHHYECKOTO 00pasa
U PEaJbHOTO aKTepckoro BoromeHus:: «COCHMH B 0apoHe MOXYEepPKHYI
OIHU OBITOBBIC YEPTHI, & BEYHOTO TyMaHa B TOJIOBE W CEPZIIC, BEIMKOJICTTHON
HEJIETIOCTH, KUBOITUCHOM M TPOTaTeNIbHON 0€33aIUTHOCTH B OECIIOMOIIIHOCTH
3TOM XMMepudeckoil (urypsl He mepenan. M BBIILUIO YTO-TO MPaKTHUECKH
JIeTIOBUTOE, Aaxe 310e» [12].

3amMeTHM, 4TO 3a7aBas WJCANbHBIC IMPEACTABICHUS O IEPCOHAXE,
BeIrorckuii onmpaercs HE TONBKO Ha COOCTBEHHOE IMOHMMaHHME, HO WM Ha
MaTepHuall Mpou3Be/ieHus (PETUINKY, OLEHKH JPYTUX MepCOHa)Xei, aBTOpCKue
peMapKH H T.L.): «...n3 XJIeCTakoBa OH czelial 0OOBIKHOBEHHOI'O Bpajsi, cede
Ha yme. DaHTacMaropuyeckoe JMIO, YEJIOBEK HU TO, HU ce, ()aHTOM — BOT
XnecrakoB ot l'orons u 1o nmocnenHero kpurtuka. OH TOBOPUT U AEHCTBYET Oe3
BCSIKOTO cOOOpakeHHs. B HeM Bce — 3TO CIOpIpU3 U HEOKUAAHHOCTH AJISI HETO
camoro — onpenenw [oroms» [37].

Takum o00pazoM, oOcyxaas OOOOIIEHHBI TMOPTPET CLUEHHUYECKOTO
NepcoHaxka, BRITOTCKUI B CBOMX pELEH3USX, C OAHOW CTOPOHBI, oOparaercs
K IIUPOKOMY KYJIBTYpPHOMY KOHTEKCTY (JMTEpaTypa, KpUTHKA, TyOIUIICTHKA),
a ¢ JpyToi, omMpaeTcs Ha CBOE COOCTBEHHOE MOHMMAHKE PaMaTypruieckoro
Marepuasia ¥ TeX acCOLHMAINil, KOTOphIe BO3HUKAIOT 10 MOBOJY COBPEMEHHOMN
00111eCTBEHHO-TTOJUTUIECKON KU3HU. 3aMETHM, 4TO 0OpaleHHE K COBPEMEHHBIM
peanusaM He MPOCTO «OCOBPEMEHNBAET» CIEKTaKIb, HO U MPUAAET eMy HOBBIH,
MoJ4ac HEOKMJAHHBIA CMbICH. llpudyeM cMBIcT MOpOXKAAeTCsl MMEHHO Ha
OCHOBE apryMEHTAallMl CBOEH KPUTHYECKOW OLCHKH KOHKPETHOTO aKTEPCKOTO
UCTIOJIHCHHS IIyTEM COOTHECEHHsI MIPhl aKTepa C OOOOIIEHHBIM H€aJIbHBIM
CHEHHMYECKHM 00pa3oM.

BaxHO MOAUEPKHYTH, YTO caMa OPUEHTALHsI Ha TOCTPOEHHE 0000IEHHOTO
o0paza mepcoHaska MpernoiaraeT IPOHUKHOBEHNE BO BHYTPEHHUHN TITyOMHHBIN
CMBICII €ro MOCTYNKOB. [IpM 3TOM oOmNpemensiomyM MOMEHTOM B CamMOM
aHaJIN3€e SBISIETCS TIOUCK MPOTHBOPEYMI B XapaKTepe NMepCOHaka. YCTaHOBKA
Ha TOMCK MPOTHUBOPEUUI B XapaKTepe MepcoHaka HEOMHOKPATHO BCTPEYAETCS
B peneHsusx Brirorckoro. Hampumep, B pelieH3WM Ha CHEKTaklIb MO0 Ihece
Y. ukkeHca «Cpepuok Ha meum» (Tearp «KpacHbiii ®aken») OH MHLIET:

«B3mgHUTE Ha CMENIHYIO, NPUDIYNOBATYIO JAEBUYOHKY — HSHBKY Twin
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(bapckas), ¢ ee TopYalIMMU BpO3b KOCHULIAMHU, C €€ MPUIYPKOBATHIM CMEXOM:
ee TMpUIIYNOBaTOCTh TOJIBKO Macka uydecHeimero cepaua. M y Hamioro u
yepcTBOro MyuuTenss TekiaproHa Toke 3omoroe cepaue» [26]. TlomoOHbIE
OIICHKH, Ha Halll B3IVIA4, BECbMa MHTCPCCHBI, ITOCKOJIIBKY B HUX COACPKUTCH
€lle OJHAa BaKHasl OIIO3UIMSA, KOTOPOM Monb3yeTcda BhIroTckuii B cBOMX
KPUTUYECKHUX OICHKaX aKTEPCKOM UTPhl: MacKa — peajbHas JMUYHOCTE. [Ipuuem
«TICUXOJIOTUYECKAsA MAaCKa» MOXKET CTPOUTHCS KaK MMyTEM aKLEHTYalluH TeX WU
WHBIX JINYHOCTHBIX XapaKTEPUCTHUK, TaK U Ha OCHOBE COLUATIbHO-TUMNYECKUX,
OBITOBBIX MPOsBICHUNA. VIMEHHO WX M HAJIO0 MPEOIONETh, T.€. «CHATh MAacKy»,
4TOOBI BBISIBUTH (MOMJIMHHYIO JIMYHOCTB». Brirorcknit MIPUHOUIIAIBHO
Pa3BOAUT ABA PA3JIMYHBIX YPOBHA aKTepCKOﬁ TEXHUKU: OAUH U3 HUX — TCXHUKA
BBIDOKCHUS «BHEIIHMX MPUMET POJIM»; BTOPOM — TEXHUKA BBIPAKCHUS
«JBIKECHUU TYLINY.

B uenom, ananmu3 peneH3uil BBITOTCKOTO TMOKa3bIBa€T, YTO B CBOUX
0000IIIEHHBIX CMBICIIOBBIX OIIEHKAX CO3/ITAHHOTO aKTEPOM CIICHHYECKOTO 00pa3a
OH OpHEHTHpYeTCs Ha (PUKCAIMIO MPOTUBOPEUHH IBYX Pa3iHUYHBIX YPOBHEH.
[lepBrlii CBSA3aH ¢ PACXOKICHUSIMH MEXKAY UICAIBHBIM CIICHUYECKUM 00pa3oM
MIEPCOHAXKA U €r0 PEeaIbHBIM BOILIOIICHUEM Ha CLIEHE; BTOPON — C BBISIBICHUEM
MPOTUBOPEUU B XapakTepe mnepcoHaxka. MIMEHHO MOMCK NMPOTHBOPEUYM B
XapakTepe IepcoHa)ka OPUEHTHPOBAH Ha BBISBICHHUE CMBICIOBOIO IMOATEKCTA
poJu. Hpnqu OTU TIPOTHUBOPEYHA MOTYT OBITH pa3jin4dHbl, B 3aBUCUMOCTH
OT TBOPYECKOTO 3aMbICia aKTEepa-UCIOJHUTENS, HampuMmep, CodeTaHhe
HECOBMECTHMOTO (BHEIIHSS MPHUYPKOBAaTOCTh M YyleCHEHIIee cepaie), Tudo
oOHapyXeHHe JTUYHOCTHOW CYIIHOCTH, CKPBIBAIOIIEHCS 3a Mackoil (BTOpOit

IIJIaH POJIH).

skesksk

O003HauYCHHBIC CHOXKETHI OMPEICIISIOT JUIIb OOIIUNA KOHTYD T€X MPoOIieM,
kotoprixkacancsJ1.C. BRIrorckuii BcBoux paboTax, MOCBAIIEHHBIX TEATPAITEHOMY
HCKYCCTBY. MBI MOCTapallich MPOCIEAUTh CBOEOOpa3ue €ro MbIIUICHHS,
A€ OTYCTIMBO MPOCICKUBACTCA BJIAJACHUC INPHUHIUIIAMHA HHaHeKTH‘IeCKOﬁ
JIOTUKHA BOCXOXKIICHHS OT aOCTPaKTHOTO K KOHKPETHOMY, U CBOeoOpas3ue ero
IIEHHOCTHBIX OPUCHTAIUN, JIMYHOCTHBIX OLEHOK M KPUTUYCCKUX CYKICHUU.

B NEepByrO O4UCpCab, A4 HAC BaXXHO OBLITIO 0003HAUHUTH TE COACPIKATCIIbHBIC
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JIMHHUH, TOT «HECJIBIIIUMBbII JAHUaJIor», KOTOpI:IfI BCII BBIFOTCKHﬁ, pasMbIILIIAA O

Ppa3BUTUHN TCaTpa, UCKYCCTBA U, KOHCYHO, IICUXOJIOTUU. Baxno OTMCTUTH, YTO

9TOT HaHpﬂ)KCHHHﬁ AraJior OH BEJI B CUTyalluu MOIIMHEHIIINX COIMOKYJIBTYPHBIX

CIIBUTOB | TpaHC(OpMaIIHii, MpOUCXOIATIHIX B Poccru B TTOCIEpEBOTIOITMOHHBII

nepuoa. B 3ToM cuUTyauuM UEHHOCTHO-HOPMAarHUBHON HEONPENEIECHHOCTH

MUMCHHO O6paHICHI/I€ K UCKYCCTBY, Ha Halll B3IUIA[], UTPAJIO BAXKHYIO POJIb KaK

B ITMYHOCTHOM, TaK HU HpO(i)eCCI/IOHaJ'IBHOM CaMOOIpCaACIICHUN Brirorckoro xak

HpO(I)eCCI/IOHaHLHOFO TMICUXO0JIOra, MNPE — KPYITHOT'O MBICJIUTCIIA XX Beka.
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KOHLENUWA NEPEXXUBAHUA
J1.C.BbIrotckoro: oT COBMECTHOIO 3HAHUA
K NPEOZONEHUIO OAMHOYECTBA

JI.A. NeprameHLuumk.

Mpodeccop, JoKTOp NCUXONOTNYECKMX HaYK,

benopycckun locygapctBeHHbIv MNegarornyecknin YHUBepcuTeT MMeHn
Makcuma TaHKa

MwHck, benopycb

KpusncHas ncuxonorus Kak OTpacib NCUXOJOTHYECKON HayKH HMEET
0OJIBIION BpPEMEHHOH OTPE30K CTAHOBJICHWUS W Pa3BUTHSA, HO HEOOJBIION
BPEMEHHOI MEepHOoJl ¢ Havaja ee KOHIenTyanu3anud. MoXHO 0003HaunuTh
MOsIBJICHHE Kpru3uCcHOU ricuxonoruu 1980 rogom, Korja aMmepruKaHCKUH ICUXO0I0T
M. Toposun npemtoxun Beiaenuts B DSM-III ocobyio amarHoctudeckyio
TPYIIYy «IOCTTpaBMarnieckoe crpeccoBoe paccrpoiictBo» (IITCP). Hdns
JAJIBHEHIIeT0 pa3BUTHS KPU3UCHOM IICHXOJOrMH TpeboBanoch BbIpaboTaTh
M OIlepalroOHATN3APOBAaTh COOCTBEHHYIO CHCTEMY IIOHATHH, KOTOpas Obl
CIIPABISNIach C ONHCAHMEM IIOBEJCHMS 4YeNlOBeKa B KPU3HUCHBIX CHUTyallWi
JKU3HEHHOTO MyTH. [lepBblil psii MOHATHI OBLT HalileH W OMHMCaH JO0CTaTOYHO
ObICTPO, ycIemHo 1 UM 3(P(QEKTUBHO MOTIB3YIOTCS KaK y4eHbIE TaK MPAKTUKU.
OTO MOHATHUSA: CTPECC, KPU3UC, TPAaBMa, KPU3HCHAS CHUTyallusl U KPHU3HCHOE
coObITHE, TPEBOTAa M CTpax, KOA BBDKHMBAHMS, NPEONOJIECHUE U Psi IPYTUX.
HecMotpss Ha TO, YTO MOHATHSA KPU3MCHOM TCHXOJOTUH HWMEIH PazTHYHYIO
MHTEPIPETALHUIO B 3aBUCUMOCTH OT MPHUHATON YUYEHBIM TEOPHUU OMHMCAHUSA HUX
MECTO B HOBOM OTPACIIH IICUXOJIOTUH HH Y KOTO HE BBI3bIBAJIO COMHEHU. OTHaKO
MOHATHE «IIEPEKUBAHUE» HE HAXOAWIO CBOE MECTO B CHUCTEME KaTEropuil
KPU3HUCHOU TCUXOJIOTHH.

B Tewenue Bceill cBoeld Hay4yHOHW JESATENBHOCTH BbIroTckuii
oOpatajics K MOHATHIO «IEPEeXUBAHUE», IPUMEPSI U TIPOBEPSAT BO3MOKXHOCTh
«TEepeXMBaHUS» BBICTYNHTH B KauecTBe 0a30BOW KaTeropuu co3gaBaeMOn
MICUXOJIOTHH. MOXeT ObITh, 0c000€ OTHOLICHHE K TeaTpy, yBiedeHrne CIIMHO301

(momapok oria BBITOTCKOMY THMHA3UCTYy), CIIEHa, KOTOpas o0BeTMHSICT
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JIUYHOCTh U CUTYAIIMIO TOABOIMIIO €r0 K MOHITHIO IEpeKruBanue?

S BeIIENMMN TpU dTama, APYTUMU CIIOBAMH TPHU CIICHBI, HA KOTOPBIX
BrIrorckuii BEICTYIAI U KaK aBTOP M KaK CLIEHAPUCT U KaK 'epOoid TOU IICUXOJIOTUH,
KOTOPYIO OH OCTaBHWJI IOCNE ceOsl, Tle KyJabTypa U UCTOPHS TpeloKuia B

Ka4€CTBC MEXaHU3Ma CTAHOBJICHUA JIMYHOCTU — IICPCIKUBAHUC.

Cuena mnepBas. Ilepe:xuBanme kak 0a3oBasi eJUHUIA CO3HAHUA
(CTPYKTYpHasi COCTABJISAIONIASA).

Yacrs nepBas. Ilepe:xknBanue kak 0azoBasi efuHUIa co3HaHudA. YacTs
Bropas. llepe:knBanne Kak MeXaHU3M pa3pelieHUs] KOHPIMKTA MEXIY
YUYACTHUKAMU ClleHbI :kM3HU. UacTh TpeThsi. [lepesknBaHue Kak peajn3anus
CYIIIHOCTHOTO B 4YeJIOBeKe B MNpolnecce NPH3HAHUS TPArn4ecKoro Kak
onpeneasiionero. Urak, cocTaBisoiine INepe:KMBaHUSA: CTPYKTypHas,

AUHAMHU4YeCKasd, JK3UCTCHIIHAJIbHAa.

B cBoux nekmumax («Kpusumc tpex ner» um «Kpusuc cemu ner»)
npouuTanHbiX B 1933/1934 yuebHoMm roay B JIeHHMHTpancKoM meaarorndeckoM
uHcTuTyTe UMeHH A. I'epiieHa, BRIroTckuii oTMedaeT: KaTeropus «IepesKuBaHUE»
3aHHMaeT 0co0oe Beayliee MECTO B IICHXOJIOTHH M OIPEEeNsieT 3TO MECTO.
[TepexxnBanue ecTh OCHOBHAs, Bemymias cauHHIA (0a30BOe TOHATHE) IS
M3YYCHUS JIMIHOCTH M CPEIbl B MX SAMHCTBE TaK KaK «IEPEKUBAHUC U €CTh
eVHUIIA JTUIYHOCTH U CPEMIbl, KaK OHO MPEACTABICHO B pa3BUTUM» [4, c.382].
o TOro OH HUKOIJA TaK OMpPENEICHHO U OUYEBUIIHO, TAK JEMOHCTPATUBHO HE
OTIPENEIISIT TOUKY 3PEHUS Ha MECTO «IIEPEKUBAHUS» B IICUXOJIOTHH.

B HacTosmee BpeMst 3TH CTPOYKH CTAIA OOIIENPUHSATHIMUA B MUPOBOH
TICUXOJIOTHH TIPY aHaIH3e MepekuBanms. Ho MHE BaKHO ITOCMOTpPETh paboTaeT
JIU KOHIENIHS BBITOTCKOTO B 0COOBIX, KPU3UCHBIX YCIOBUSAX KU3HU YEIIOBEKA.
UTto mpoucxoau ¢ YeIOBEKOM B CHUTYAIlMH CTpecca, KPU3HCca, HEBO3ZMOXXHOCTH
MIPOJIOIKATH CYIIECTBOBATE C TPEKHUM OIBITOM XU3HEIEATECITHHOCTH.

[aBaiiTe BMecTe C KJIACCHKOM, OMHUPAsCh Ha €ro TEKCT, MePEeUUCIUM
MPU3HAKU MCKOMOTO TIOHSATHS, MPUMEPSS WX K CUTYallMd KPU3WCA B KU3HU
YeIOBeKa.

Bo-niepBbIX, uepe3 mepexuBaHHE MBI MOKEM IPEACTaBUTH €IUHCTBO

JIMYHOCTHBIX M CPCIAOBBIX MOMCHTOB. OT0 O3Ha4YacT, 4YTO ICPECIKHUBAHUC
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MO3BOJISIET COEUHNUTE PAa30PBAHHYIO HEMPEPHIBHOCTD HAILIETO OBITHSI.

Bo-BTOpHBIX, NEpexuBaHUE HAIO MOHUMATh KaK BHYTPEHHIOIO TTO3UIUIO
YeJIOBEKa K TOMY, WM UHOMY MOMEHTY ACHCTBUTENBHOCTU. BasKHBIII MOMEHT
KPU3MCHOTO BMENIATEIhCTBA YCTAHOBUTH NMOTEPSIHHOE OTHOIIIEHUE YeJIOBEKa K
TpaBMHPYIOIIEH CUTyalllH, €€ MPUHATHE, OCMBICTICHHE, TIPEOI0JICHHE.

B-Tperpux, BaxHEHIIEH XapaKTEPUCTUKOM IEPEKUBAHMS SIBISETCS
TakoM TpU3HAK KaK HMHTEHIHOHAIBHOCTh. BbIrorckmii ormeuan: «Bcskoe
Mepe)KUBaHUE €CTh BCerJa TepekuBaHre 4ero-HuOynb. HeT mepekuBaHus,
KoTOpoe He ObUIo OBl TepekmBaHHEeM dero-HuOyms» [4, ¢.382]. B
MOCTKPU3UCHOW CHUTyallud HE CMOTpS Ha 3(QQEKT CYKEHHOTO CO3HAHWS,
TOHHENILHOTO 3pEHHsI BO3HUKAET PACIUIBIBYATHIN (PeHOMEH HEONpeaeIeHHOCTH:
MHE IJIOXO0, HO CKa3aTb, OMPEJEIIUTh TOUKY IUIOXOCTHU sI HE MOTY U HE Xouy. B
TaKOH CUTyallMd MHE TPYZHO IPUCTYIUTH K MPOLIECCY MPEOAOICHUS, TaK KaK Yy
MeHS HeT 00beKTa MOei HEBO3MOXKHOCTH W HEOTIpeIeIeHHOCTH. Bo3Bparienne
WHTEHIMOHAIFHOCTH TEPE)XKUBAHUIO 3a/lada IICHXOJIoTa Ha JaHHOM JTare
TICUXOJIOTHYECKOTO BMEIIaTebCTRa.

B derBepThIX, mNepeXHBaHWE WHIUBUAYAJIBHO, TaK KaK BCSKOE
MEpeKUBAHUE €CTh MOE MepexuBaHuE. UeTBEepThId MPU3HAK MEPEKUBAHUS
MPUMEHUTENFHO K TIEPEKHBAHUIO KPU3WUCHBIX COOBITHI MpoTHBOpeuuB. C
OITHOW CTOPOHBI HAM HAJI0 CHATH 3(PPEKT YHUKAITbHOCTH, TTOKa3aTh YTO CXOXKHE
CUTyalliM BBI3BIBAIOT CXOXKHE IEpeXWBaHUS y MHorux mrofeil. C apyroi
CTOPOHBI MBI JOJDKHBI TOKa3aTh, YTO TBOM MEPEXHBAHUS HEOIArONONTydus
€CThb HOpPMAJIbHBIE peakiuuy (HOpMalbHbIC MEPEKHUBAHMs) Ha HEHOPMAaJbHbBIE
CUTYalIUH.

B-nsteix, nepexxuBaHue UMeET NPU3HAK CUTYaTUBHOCTH, TAK KaK OHO
MTOKa3bIBACT, «UeM JAHHBI MOMEHT CPEIIbI SIBIISICTCS IS InaHOCTI [4, ¢.383].
OTOT MpU3HAK NEPEKNBAHUS OUE€Hb BaXKEH JJIs1 KpU3UCHOMN IICUXOJIOTMH, KOTOpast
CTPEMHUTHCS OTPAHUYUTH CTPECCOBOE COCTOSHUE IMYHOCTU JAaHHOM CUTyanuen
Y pacCIIMPUTH COTHEUYHYIO CUCTEMY TIOCTPAIABIIETO HA HETPOHYTHIE CPEPHI €ro
YKU3HU.

Takum o00pa3oM, BBITOTCKMH BBIACNHI CIECIYIONIHNE TPHU3HAKA
MepeKUBaHMs: HHAWBUIYAIbHOCTh, CHUTYaTHBHOCTb, HHTEHIIMOHAJIHHOCTH,
YTO MO3BOJIUT PacCMaTpuBaTh YEJIOBEKA B €MHCTBE JINYHOCTHBIX U CPEIOBBIX

MOMCHTOB U CBUACTCIHLCTBOBATH (Cy,lII/ITB) 0 XapaKTepeC OTHOLICHU YCIIOBCKA K
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(parMeHTy ACUCTBUTENbHOCTH. DTH NPU3HAKH 0a30BOTO MOHSATHA IICUXOJIOTHH,
KOTOPBIE UMEIOT JOCTOIHBIE EPCIEKTUBEI [Vl aHAJIM3a MIOBEACHUS YEJIOBEKa B
KPU3UCHOU CUTYALIUH.

BrigenvB OCHOBHBIE XapaKTEPUCTHKU IE€PEKHUBAHUS, BBIrOTCKHIA
OOBSIBISIET MECTO, KOTOPOE NOJDKHO 3aHSTh 3Ta KATEropusi B IICHUXOJIOTHU:
«AEUCTBUTEIIBHOW TMHAMUYECKON EIMHULIEN CO3HAHMUS, T.€. TIOJIHOM, U3 KOTOPOU
CKJIaJIbIBACTCSl CO3HAHME, OyJeT IepEeKUBAHUEY .

Temepp MCUXOIOTY MCCIENOBATENIO XOTEIOCH OBl MONYYUTh OTBET Ha
OUEBHUIHBIA BOIPOC KakK (DHKCHpPOBaTh, M3ydaTh IMepekuBaHue? BhIroTckumit
HE JJaeT Ha 3TOT BOMPOC OOCTOSTENHLHOTO OTBETA, OH CKOpee HameyaeT ITyTH
JalbHEHIIero TeopeTHIecKoro noucka. «JIroboil aHanus TpynHOro peOeHKa
MOKAa3bIBAET, YTO CYIICCTBEHHA HE caMa CHTYalus, B3sTas B €€ aOCONIOTHBIX
MoKa3arensaX, a To, Kak peOeHOK IMepeKuBaeT 3Ty cutyarwio» [4, ¢.383]. A
IyMaio JOITyIIEHHE: «aHAIU3 TPYAHOTO peOEHKa» CyXKaeT MPHHIHITHAIBHOE
nojiokeHne BrwiroTckoro, 3ta ¢pasza Oonee TOYHO, HA MOW B3INIAJ, AOJDKHA
3By4YaTh TaK: «JUIs aHAJIM3a YeJIOBEYECKOT0 TIOBEACHHS BaXKHO HE cCaMa CUTYyallus,
B3siTasi B aOCONIOTHBIX MTOKA3aTeNsX, T.6. H3MepsieMasi CTATUCTHYECKH, a TO, KaK
YEIIOBEK IMEePEKUBACT 3Ty CUTYAIHIO». 11 MOXHO T00aBHUTh, UTO AJIST KPU3UCHOM
CUTYyallUU 3HAYEHHE MEXaHU3Ma NEPEKUBAHMSI BO3PACTAET BO MHOTO pa3

HaneeBrIroTckuii ienaernpeaBapuTeabHbIA METO 00T MYE CKUI BBIBO/I;
«9T10 00s13BIBACT K TITyOOKOMY BHYTPEHHEMY aHAIN3Y NEpeKUBaHUS PeOCHKa,
T.€. K U3Y4YEHHUIO CPEIbl, KOTOPOE MEPEHOCUTCS B 3HAUNTENIBHOM CTETIEHU BHYTPh
caMmoro pe0cHKa, a He CBOAMUTCS K M3yUCHHIO BHEITHEH 0OCTaHOBKH €r0 KH3HH.
AHanu3 CTAaHOBUTCS OYEHB CIOXKHBIM, Mbl HaTaJIKUBAaeMCA 3€Ch HA OTPOMHBIE
Teopetndeckue TpyaHocTH (KypcuB Mot — JLIL)» [4, ¢.383]. Ilpososzenacus
6CI0 CJLOJCHOCMb meopemuyeckux mpyoHocmeti, Bvieomcxuii ne 0bvbschun Hu
YMo Mo 3a MPYOHOCMU, HU NOYEMY OHU GOZHUKU, OJisl KAKOU NCUXOL02UU SO
sa6nsemcss mpyonocmoio. Modcem o camu npuHanL yuacmue 8 cO30aHUU IMux
Memooono2uteckux mpyonocmei u ozparuderuli? Memoodonoeus ncuxonocuu
Bvizomckozo, komopyro o akmuHo c030a6dl, a €20 YYeHUKU NOOX8amuau u
NPONA2AHOUPOBATL, COOEPIHCANA T 6 cebe BO3MONCHOCTU OISl NPe0OONeHUs,
00bABIEHHBIX MeOPEeMULecKUx mpyoOHOCmell 8 U3yYeHUlU NePerCUsaHus?

Cuena Bropad. [lepexxnBaHne Kak MEXaHU3M pa3pellieHus] KOHPIUKTa

MCKAY Yy4YaCTHHUKaAMU JKM3HCHHOU CIICHEI. 3aKoH KYJIBTYPHO-UCTOPHUYCCKOT'O
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pasBuTHs cHOPMYIHPOBAT BEITOTCKHIA B ClleAyIOIeM BHE: BCsKas QYHKIHS B
KyJIBTYpHOM Pa3BUTHH peOSHKa MOSBISIETCS HA CIIEHY JIBaX/Ibl, B IBYX IUIaHAX,
CIiepBa — COL[MANIBHOM, [IOTOM — IICUXOJIOTHYECKOM, CIIEpBa — MEXKAY JIFOIbMU,
KaK KaTeropusi MHTEPIICUXMYECKas, 3aTeM BHYTpH pEOCHKa, KaK KaTeropus
MHTpANCUXUYecKasi. ITO OTHOCUTCS OAMHAKOBO K MPOU3BOJIHHOMY BHHUMAaHHUIO,
K JIOTHYECKOW MaMATH, K 00pa30BaHUIO TIOHATHH, K Pa3BUTHIO BOJIH.

JlaHHBIE CIOBa XOpOIIO M3BECTHBI, MX YacTO NMPHUBOIAT, HE BHHUKAA B
KOHTEKCT: U TaK BCEM IMOHSTHO, O YeM HJAET peyb. JIeHCTBUTENBHO, BBHICIIUE
ncuxudeckne (PyHKIMHM CHavYajla CKIIAABIBAIOTCS B COIMAIBHBIX OTHOMICHUSX
MEX]y JIIOABMH M TOJBKO TOTOM MEePEXOAAT BO BHYTPEHHUH IJIaH, CTAHOBSTCS
BHYTPCHHUMH TICUXUYECKUMHU QYHKIUSIMU, TO €CThb HHTEPHOPHU3UPYIOTCH.
WTak, NCTOKM 4YENOBEUECKOTO CO3HAHMS HaXOASTCSd B CHCTEME COLMAIIBHBIX
OTHOIIIEHUH. B 3TOM 0/1Ha U3 TTIaBHBIX OTIIMYUTENHHBIX 0COOEHHOCTEH ImoIxoaa
Brirorckoro k mpoGiieMe pa3BuTHs co3HaHUSA. 1 3TO JeHCTBUTENBHO OTpaXkaeT
CYIIIECTBEHHOE B 3aKOHE BhIrorckoro.

CymecTtBeHHOe, HO He Bce. Ho Tak JM Bce MPOCTO M Tak JHU BCe

OYEBHIHO NPU TaKOW HMHTEPHPETALMUd OCHOBHOW (POPMYIMpPOBKE OCHOBHOTO
3akoHa. Besikas (yHKIMS B KyObTypHOM pa3BHTHH peOeHKAa MOSBISETCS Ha
CIleHe IBaXKIBl. 3aMETHM, pedb HAET He O IICHXHYECKOM DPa3BUTHH, HE 00
WHTEIUVICKTYaJIbHOM Pa3BUTHH, a IMEHHO O Pa3BUTHH KyJIBTypHOM. JTO, BO-
MepBbIX. BO-BTOPBIX, WHTEPECHOE MPOUTEHHE KYyIBTYPHO-UCTOPUYECKOTO
3akoHa npemnoxkun H. BepecoB (cratbs B 85 mHomepe xkypuane «HJIO» 3a
2007 roxm) [2]. Utak, Bo-BTOpHIX, Beaen 3a H. BepecoBsiM pacmmdpyem sty
¢dopmyry, packpoeM ee 3HaueHHWE. Bcsakas (QyHKIUS MOABISETCS B IBYX
IJIaHax: CHayala COLMaJbHOM IUIaHE, KaK IPaMaTUYeCKOE CTOIKHOBEHUE JBYX
JonieH, Kak KOJUIM3HSI, KOH(IIUKT, IPOTUBOpeUHe, Tpelyrolee pa3pereHus u
COTPOBOXKAIOIIEECS] SMOLIMOHAIBHBIMU JINYHOCTHBIMU NEPEKUBAHUAMHU.
YT1o 310 32 (PyHKIHUS, KOTOpasi MOABJIAETCS HA CHEHY KM3HHM JBAMKIbI:
CHAYaJIa MeXKAy JIIbMH, a NOoToM BHYTpM Ju4yHocTH? Ilouemy oH
0003HAYM 3TY QYHKUMIO TEPMUHOM «KaTeropus». [louemMy cTo/IKHOBEHHUE
BHYTPM JIMYHOCTHBIX NO3MUHMI cJieAyeT paccMAaTpPUMBAThL KaK coObITHE
ApaMbl Pa3BUTHA JUYHOCTH, KaK KOJIIU3USA, KOH(PIMKT, NepeKuBaeMblil
YeJIOBeKOM (hakTa cOOCTBEeHHOI CyAbObI.

TakuM 00pa3oM, MeXaHM3MOM KYJBbTYPHOIO Pa3BUTHs pedeHKa
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(Mpon3BOJIbHOE BHUMAaHHe, JOTHYeCKas NMaMATb, 00pa3oBaHue MOHSATHIA,
pa3sBHTHE BOJIM) YTBepskAaeT BeIroTckmil ABIseTCS ONBIT MepeKUBaHUs,
KOTOPBIH BKJIIYEH KAK B NMPOLECC HHTEPHOPH3ANMH TaK W B Ipouecc
IKCTOPHUOPHU3ALMH.

YT1o naeT ocHOBaHMe YTBEP:KIATh, YTO BbIrorckuii umMes B BHUAY,
HMEHHO TaKoe, MPOYTeHHe ¢ MCIOJIb30BAHNEM MOHATHI «IpamMaTH4yecKoe
CTOJIKHOBEHHE», KKOHQIUKT», «IpaMa pa3BUTHS JUYHOCTH» M JJIsl HAC
HMeloLee NPUHOMITHAJIbLHOE 3HAYEHHE NIOHSITHE «TepesKuBaHme), KOTopoe
B 3aKOHe NOosBJsieTc ABaxkAbl. CHaYaja nepeskMBaHHMe KaK CJeICTBHE
MEKJIMYHOCTHBIX CTOJKHOBCHMII, a 3aTeM Nepe:KMBaHHE KaK CJIeICTBHE
BO3HUKIIUX HOBBIX NMO3UIUI BHYTPH JUYHOCTH.

3amerum, - numet H. Bepecos, uTo BeIrorckuii Yype3BbI4aifHO TOYeH
B IeTAJIAX: He “Ha IBYX YPOBHSIX — COIMAJIBHOM H ICHXO0JIOTHYECKOM”, a
HMEHHO B JIBYX ILUIaHAX OQHOI cueHbl Apambl! Her HUKakux ypoBHeii, a
€CTh 0JJHA CIleHA, — CHeHA HALIeH 'KU3HU, — Ha KOTOPOil pa3BopavYnBaeTcs
ApaMa pa3BHTHUS JHYHOCTH.

M Ha Heil, kak U Ha CLIEHE TeaTpajbHOM, €CTh JIBa TUlaHa — MEepeAHUN
IIJ1aH (aBaHCIIEHA), HA KOTOPOM IPOUCXO/IAT BHELUTHUE KOJIJIM3UH, CTOJIKHOBEHUS
XapaKTepOB, MO3ULHHI, CTPEMIICHHUH. W nutan BTOpO — CKPBITHIH, HESIBHBIM,
MHAVBHIYaJIbHBIA, HO HE MEHEE HANpPSKCHHBIN, TAE 3Ta K€ KaTeropus,
JIpaMaTHYECKOE CTOJIKHOBEHUE, PA3BOPAUYNBACTCSI BHOBb.

BepecoB mpomomkmi madbHEWINUIl aHANW3 3HAMEHUTON (OPMYIIBI,
o0paTHB BHHMaHHE Ha CJIOBO, HaJ KOTOPBIM MaJo KTO 3aIyMbIBajcs B BUAY
€r0 OUEBUIHOCTH — «KaTEropusi». «B si3pIKe TOrgamHeil KyapTypbl MOJ] CIOBOM
“kareropus’”’ MOHUMAJIOCh HEYTO BECHhMa OIIPEIEIIEHHOE: KaTEroprs €CTh OCTPOE
CTOJIKHOBEHHUE IO3MLUH, XapaKTepoOB, ApaMaTHdecKas KOJUIM3Us, KOHQIMKT
MEXIy JIOAbPMHM WM BHYTPH YEJOBEKa, CTOJIKHOBEHHE, COIMPOBOXKAAEMOE
OCTPHIMM  OMOIIMOHAJBHBIMU TEPEKUBAHUSAMH. TE€pMHMH 3TOT IIMPOKO
HCTIOJIb30BAJICS B )KMBOIIHCH, TOJ3UH, MYy3bIKE, HO 0COOEHHO — B T€aTpe, B I3bIKE
Tearpa, TearpanbHOU pexuccypsl. B CrnoBape TearpanbHOH aHTPOIIOIOTUHU
3TO CJIOBO omnepanoHanu3upoBan Bc. Melepxonbaa, ¢ KOTOpsIM BeIrorckuii
JIPY>KHII, CJIOBO “KaTeropwsi’” MMEHHO TaK M MHTepIpeTupyercs [6]. B aToii xe
cjoBapHoii ctatbe Be. Meliepxonb/ NMUILET, YTO KaTETOPUs €CTh CTOJIKHOBEHHUE,

OTKPBITHII WM CKPBITHIN KOH(IIHMKT, €CTh CyTh IpaMbl, €€ OCHOBHAS CTPYKTYpHAas
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enuHuIa. J[paMaTudeckoe MpPOU3BENEHUE, B LIUPOKOM CMBICIE, COCTOUT W3
psiaa COOBITHII — KaTeropuii, HO W CIIOBa O TOM, YTO BBICIINE MCUXHYECKUE
(YHKIMY TIOABISIOTCS HAa CIIEHE W YTO OHHU TOSBJISAIOTCS B JBYX IUIaHAX,
WCITOJIb30BaHbl BBITOTCKMM OTHIONb HE KaK KPacHMBOCTH, HEOOs3aTeIIbHBIC
Metadopsl. Hao00poT, oHM HaubOoJIee TOYHO W IMOJIHO BBIPAXKAIOT CYTh Jeja
— JaJIeKo He KaXJI0e COIMajJbHOE OTHOIICHHE, COIUAIbHOE B3aUMOICHCTBUE
MOXET CTaTh BHYTPEHHEH BBICIICH INMCUXWYECKOW (YHKIUEH, a TOJIBKO TO,
KOTOPOE MOSIBIISIETCS] HA CLIEHE KaK KaTeropus, KaKk eIUHUIA IPaMBbl.

Ciiemyer OTMETHTD, UTO JJIS JIFONEH, )KUBYIIHX BO BPEMEHA KYJIBTYPHI
BBITOTCKOTO ¥ TOBOPSAIITNX HA €€ SI3BIKE, CIOBO ATO OBLIIO MOHITHO U HU B KAKOM
MEPEBOJIC, HA B KaKOW PaciIu(ppoBKe HE HYKIAIOCh.

Takxum 006pa3oM, 3aKOH KyJIBTYypPHO-UCTOPHUYECKOTO PA3BUTHS OMTUCHIBACT
JIBE CIIEHBI YEeIIOBEYECKON JKU3HH, CBS3aHHBIE MEXIy CO00 mepe:KuBaHUEM U
HE 3aBepllalIIecs Py Mepexo/ie BO BHYTPEHHUH TJ1aH, KaKk He 3aBepIaeTcs
YeJoBedecKas Ku3Hb. Hajgo oTMEeTHTh, YTO 371€Ch Pedb HAET O MEePEKUBAHUH,
HO HE TParMvecKoro OJMHOYECTBA, a IMEPEKUBAHUE KYJIBTYpHOTO pOCTa B
COIIMANBHON CUTYallUU Pa3BUTHUSL.

BceTpeua yenoBeka ¢ KpU3MCHOM CUTyaluel 3amycKaeT JBYXIIaHOBBIN
MeXaHu3M mnpeojoieHus. Ha mepBoM TuiaHe B3aWMOJIEHCTBHS pa3BUBAETCS
KOH(IIUKT HHTEPECOB: YEJIOBEK CTPEMUTHLCS COXPAHUTh HEMPEPHIBHOCTH CBOCH
JKHU3Hb, KaK JKU3HU OJ1arornojiydyHON U JKW3HEHHAsl CUTYallus, KOTOpas He JaeT
JUISL ’TOTO HUKAKUX OCHOBaHMM. UeloBek 3amycKaeT MEXaHu3M IPUHSTHSI HOBOU
CUTYallUM U3HEHHOTO MyTU. BTOpoil mnaH npeanonaraet BHyTPU JUYHOCTHOE
W3MEHEHHE: HOBYIO CUTYALIUIO CIIEAYET EPECTPOUTD, IEPEOCMBICIUTD, d 3HAUYUT
MepPeXUTh. Tak MOXKET BBIMVISJETh 3aKOH KYJIbTYPHO-UCTOPHUYECKOTO Pa3BUTHUS
KPU3UCHOU CUTYaIlUH XKU3HEHHOTO MY TH.
Cuena Ttperbsa. IlepexuBanue Kak crnoco0 NPEONOJCHUS CTpPajaHus |
OIMHOYECTBA (3K3UCTEHIIMANBbHAS cocTaBistomast ). JI.C. Berorckwii eme nepes
TeM, KaK MOCTAaBHII Tiepe] COO0H 3a7ady CO3/aHusl MApPKCUCTCKON TICUXOJIOTHH,
TTOITOTOBYUI PSIJT CTATEH 110 TICHXOJIOTHH UCKYCCTBA, B KOTOPBIX CHOPMYITHPOBAI
CBOE TMPEACTABICHUE O YETIOBEKE, O )KU3HU U CMEPTH, TEM CaMBIM IIPECTABUI
KOHTYPBI BOBMOXKHOHN TICHXOJIOTHH.

Paccmorpum  ation “Tparemust o ['ammere, mpuHie ngarckoMm, Y

[lexcnupa”». Kakoe MupoBo33peHHE MNpOroBapuBacT BhIroTckuil B 3TOH
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pabore? ITO MUPOBO33pEHUE TPArHUECKOTO OAMHOYECTBA U €70 MOJIUTBEHHOTO
npeojoieHusl. byaymmil KiIaccHMK COBETCKOM NICHUXOJOTHHM mNumeT: “Mbl
OTOpBaHHI OT Kpyra. Kak korma-to oropBanace 3emist. CkopOb — B 3TOH BEUHOI
OTBEINHEHHOCTH, B CAMOM “‘q”, B TOM, YTO i HE ThI, HE BCE BOKPYT MEHS, YTO
BCE — M YeJIOBEK, M KaMeHb, U TUIAHEThl — OJIMHOKH B BEJIMKOM O€3MOJIBHU
Be4HOU HOYHM. M Kak MBI HU Ha30BEM HEMOCPECTBEHHO ONMMKANUIIYIO TPUUNHY
TParuuecKoro COCTOSHUSI: POKOM WJIM XapaKTepOM, MbI MPHUAEM BCE PaBHO K
HCTOKY 3TOTO COCTOSIHHA: K OECKOHEUHOW BEYHOUH OTHEIMHEHHOCTH “A” K TOMY,
YTO KaXKJIBIA U3 HAC OECKOHEYHO OTMHOK.

«Beuynass HOYb OJMHOYECTBA» — BOT OCHOBHONH MOTHB pPaOOTEHI.
I'py3unckuii myapen Mepad MamapgamBunu 60 ner cmycts, MuUcan: «...
YEJIOBEK PEAKO C KEM-TO... OH BEYHO OJMHOK». Tparefust 4eloBeKa COCTOUT
B camMoM (aKTe ero CyIIeCTBOBaHHS W, Kak mucan ¢Guiocod “mpu BCeM
MPOOJIEMATHIHOCTH CYIIIECTBOBAHMS YeIOBEKa™ €€, ATy KU3Hb HAJ0 3aKOHYHTb.
Ho xax? JI.C. BreiroTckuii mpemmaraet: ‘“Tparemuio Hamo 3aKOHYHTH, HAJIO
BOCTIOJIHUTH B ceOe, B CBOEM IICPEKMBAHHUHU ... BCsS OHa yXOAMT B CMeEpTh
u Moiuanue”. Ho mOMCK cMbIcia  KH3HH HE B Pa3leNeHHOCTH M CKOpOu
OJJMHOYECTBAa, & B BOCCOCAUHEHHOCTH, MPEOJOJICBAIOIIECH HSTOT pa3phiB,
TaWHCTBO COCIUHSAIOIIMNA JBa MuUpa. UeMm ke BOCCTAHABIMBAETCS €IUHCTBO?
[lepexxnBaHNeM SK3UCTEHIIMAIBHON TPEBOTH CMEPTH B CHUTYAIlMH MOJTYAHHS -
oTBevaeT OyIyIIHid KJIaCCUK TICHXOJIOTHH.

[lepexxuBanue  uyepe3  MOJNMUTBY  YTOUHsSeT  BBITOTCKUN B
JOTICUXOJIOTHUECKUI TTepro]] CBOEH TBOPUECKOH aKTUBHOCTH. MOIHUTBOH, “nO0
TaM, IJle MOJIUTBA (CIHSHIE), — MUIIET BRITOTCKNH, — TaM Tparndeckoro HeT,
TaM KoHYaeTcs Tparequs’. UTo 3TO 3a MOJNHTBA, KOTOpas COETUHSIET, KOTOopas
orpakaaeT Hate S OT TpariyHOCTH YeNl0BeueCKoro ObITHs? TanHCTBY MOIMTBBI
MIpeIIeCTBYeT MOTUaHHE.

JIro0oii Amanor, BKIOYAsh M TEParneBTHYECKHH, COCTOUT U3 CIOB U
MOJYaHus. MonyaHue MOXKET 03HaUaTh, YTO BO3HUKIIU YCIIOBUS 7Sl OSIBJICHUS
KOHTEKCTa M3 JIByX TEKCTOB, M3 CONpUKOCHOBeHUs «A» u «Twy. Ilayza
MOJTYaHHS yCTYIAeT MECTY MepPEeKUBaHUs. 3aIyCKaeTCsl MEXaHU3M CTpalaHus
yepe3 nepe:KNBaHUS TPArHYECKOro, Yepe3 cTpajaHue IK3UCTEeHIHATBHOTO0
OITHOYeCTBA.

[Mozxke 06 arom mmcan M.M. baxtun: «Brtopoi mpenen (mo3HaHue



3TioAbl O KyNbTYPHO-UCTOPUYECKON NepcneKkTuBe Bbirotckoro 47

muaHocT — JILA.) — Jauanor, BONpOIIAHWE, MOJUTBA. 311eCh HEOOXOAMMO
CcBOOOTHOE CaMOpacKpbITHE IJMYHOCTH. Kputepuii 37ech HE TOYHOCTH
MO3HaHMs, a TIyOWHa TpoHWKHOBeHWs»[1, c. 429]. Urak, JI.C. Beirorckuit
JUTSI TIPEOAOJICHUS TPareIny OAMHOYECTBA MpeiaraeT MeXaHU3MBbl: MOJTYaHHE-
MOJIUTBA-TUAJIOT, KaK M €r0 He MEHee 3HAMEHUTHIA COBpEMEHHHK — baXxTHH.

B Beimmenmieii B 2-16 rogy kaure CoOkun B.C. BeIenseT 3Ha4MMbIe
CJIOBA U3 KYJIBTYPHOTO T€KCTa BBITOTCKOTO: JJIi UCTHHHOTO OOIIEHUS JHOIEH
MEXIy COOOW OOBIYHBIN S3BIK HEIOCTAaTOYeH, OH CJHIIKOM MaTepHalieH.
Hactosimmee obmienne ocymecTsisieTcs npu moMommu Mmomdanus. Otcroma u
TpeOoBaHHE PacKpPBITh MepeJl 3pUTETeM «OOIIeHHe AYID» 0e3 MOMOIIH CIOB.
Hecnprmmmoit auanor (7, c. 38.).

Eme onun wmHTepec panHero Brirorckoro oOpamieHue k mpoOieme
CTpajgaHus, K mpobieMe, KOTOPYI W COBpEMEHHasl TICUXOJIOTH HE OYEHB-TO
JKaTyeT, Tak, Kak OyATO OHa BBITOJNHSAET 3aBermanwe M. [oppkoro, KOTOpBIH
cunrai, yTo «CTpagaHne — M030p MUpa U HaZOOHO €ro HEHABUAETh, JJIS TOTO
4TOOBI UCTPEOUTH) (CJI0BAa TPABMHUPOBAHHOM JIMYHOCTH OTMETHJI OBl KPU3UCHBIH
TICUXOJIOT).

B craree JI. C. Beirorckoro “Tpaypusie ctpoku ([ens 9 aBa)” (1916)
[3] nemaercs MOMBITKA JaTh OTBET HA BOMPOC Kak HAZA0 OTHOCHUTHLCS K IIpodiieMe
crpamaamsi. CaMm aBTOp 3arparuBacT Oojiee MIUPOKYI0 TpoliieMy «3adem
HaM HYX€H MCTOpHYECKHUN Tpayp». 3aueM Oepedb Tpayp, 3aueM €ero JenesiTh
BEKaMH, 3a4eM 3Ta BeuHasi ckopOb. KirroueBoe ciioBo BO BCeX ATUX CTEHaHWH —
BeyHoe. “Ileyanbio B BRIILIMHE OTMEUEHA 3BE3/7]a MOSD» — MOJBOAUT UTOT CBOUX
pasmbinuieHuid JI.C. Beirorckuii. [la meyans, HO B BIIIKMHE, HO 3Be31a. TOIBKO
Yepe3 CTpaJjaHne YeIOBEK MOXKET MPUKOCHYTHCA K BEYHOMY, K OECCMEPTHOMY,
TONBKO Yepe3 CTpaZaHhe OH B COCTOSHHM IPEOIOJIEeBAaTh TPEBOTY CMEPTH
u cynp0bl. CMBICT CTpaJaHusi He B OETCTBE OT HEr0 U HE B Ma30XHM3ME €ro
0O0JIC3HCHHOH TKaHM, OH 00peTaeTCsl MPU BO3HECCHHUH CTPalaHusl, B MOJIHUTBE K
6ory B cebe [3]. BeIroTckwmii He MOT ITOYTH CTO JIET Ha3aJ, YTO CHOPMYIIUPOBAT
MapoJib TOCTTPABMATHIECKOTO POCTA: Tledallb — B BBIIIMHE — 3Be3/1a. bimska
0 3HAYEHHUIO U (OopMyIia KPHU3UCa: ONMACHON — )KU3HU — IIIaHC.

Uepes cTpagaHue dYeNOBEK TIOJNy4aeT IIAHC BBIOJHUTH OCHOBHOE
MpeIHa3HAuYEeHUE CBOETO MOSIBICHUS B MUpPE, 0 ueM roBopui CapTp: 4eraoBeK

npuiei B 3TO0T MUp, YTOOBI CTATH OOTOM.



48 BEPECK

HTak, HameuyeH npeaMeT KPU3MCHOM NCUX0JI0TMH: BhIpa3uTeJbHOE
HToBOpsLIee ObITHE, [Ie KOHIEeNIHS «IepeKMBaHNe) CIIYKUT NPeoI0IeHUI0
CTpafaHus M OMHOYeCTBa.

Bo3moxxHOCTH HCCneoBaHNS HOHATHS «IIepeXuBaHue». 17  HosOps
1996 rony pomuics JI.C. BeIToTcKHit, 1 B 3TOT JKe JIEHB €ro yxKe <«okaam» M.M.
baxTuH, KOTOpBIH poawiics pOBHO Ha onuH rox pansine. Yepe3d Buredek (20
rofibl) y HuUX OblIa BO3MOXHOCTh BCTpeTUThes: baxtunH B 22-23 rogax Bend
YPOKH JINTEpaTypsl B CpeiHei mKkoe, a Beirorckuit e3aun B ButeOck ¢ mianoM
CO3JaTh B 3TOM I'OPOJE€ UCKYCCTBA TEaTPAJIbHYIO LIKOIY.

IToHATHO, YTO KyJIBTYpHAs Cpe/ia ABYX TeHUEB OTEUECTBEHHOM KyIbTYPbI
MIPEIOCTABIISIIA UM YCIIOBHS TS MACHHOTO 00beqiHEeHN . OCHOBBI METOIOJIOTHHI
MIO3BOJISIONIEH, ¢ MOEH TOUYKH 3pEHHMS, MPUCTYIHUTh K N3yUYEHHUIO MEePEeKNBAHU
KaK TMHAMUYeCKOW eIMHUIIBI CO3HAHUS, ObLIN MpeIIOKeHbl baXTHHBIM KOHIIE
30—x romoB. 3ametku «K ¢uinocopckum ocHOBaM T'yMaHUTapHOH Hayku»[l],
COZIEp>KaJIN YEThIPE MPUHIINIIA HAyKH, TI03BOJISIOIINE IPU3HATD IEPEKUBAHUE U
JlaTh €My JOCTOHHOE MECTO B IICUXOJIOIHH.

ITpunnun BHeHaxoauMocTH. [lonnmanne baxTUHBIM paccMarpuBaeTcs
Kak [TpeBpallleHHE UYKOTO B «CBOE-1yxkoe». B pe3ynbrare peannzyercs NpUHIUI
BHEHAXOJUMOCTH U BO3HHMKAET HEKMH XPOHOTOII, HAXOAALINICS B TUHAMUKE U
OTPAXKAIOLINH CJIOKHBIE B3aUMOOTHOLICHUS! CyOBEKTOB HCCIIEIOBATEIbCKOTO
mnporecca. ToIbKO CO3[aB I10J€ HMOHUMAHUS, MOKHO HaJlesiThbCcid Ha Hadajo
MTO3HAHMS B CJIOKHBIX CUTYalUX KU3HEHHOTO MyTH.

Ot co3nanud moje MOHMMAaHUA K MO3HAHMIO KaK MPEBPAIEHUE TYyKOT0
B «CBOE-UyKO0e». JTa K€ Ujes 3aJ0KEeHa B 3aKOHE KYJIbTYpHO-UCTOPHUYECKOTO
Pa3BUTHSA, KOTOPBIN IPEAIoaaraeT CO3JaHNe CLIEHBI )KU3HU, TI€ aKTepbl peOSHOK
1 B3pOCIIBIH CYIIECTBYIOT B I10JI€ IOHUMAHUS 1 [IEPEKUBAHMS U KaK CIIEICTBHE
no3HaHwus. Takas ke uaest 3a10)KeHa B KOHIETIINHA HHTEeIUTUTHOETHHBIX 00HEKTOB
W. Kanra, koTOpBI€ CYIIECTBYSI 1O MO3HAHMS CO3/1al0T YCIOBUS MTO3HAHMS.

[Mpunnun coxpaneHus cyObeKTUBHOTO. B micuxonoruu BakHO, MPExKIE
BCEro, TAaKO€ INPEOAOJICHHE YYXKIOCTH YYXKOTo, YTOObI OHO HE CTajlo, HE
IIPEBPATHIIOCH B YUCTO cBoe. UTOOBI OHO HE 0OBEKTUBHPOBAJIOCH B PE3yJbTaTe
Hay4HBIX METOIOB MCCIIE€AOBaHMA. MITOroM Hay4HOro HOUCKAa IOJDKHO CTaTh
HE OBJaJeHUEe TalHaMH CYOBEKTHMBHOTO B TEPMHHAX HAyYHBIX MOHATHI

(«oMepTBEHUE KHUBOT0»),  COXPAaHEHUE UHIAUBUIYaILHOTO, CYOhEKTUBHOTO.
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Teopuu KyabTypHO-UCTOPUUECKOTO PA3BUTHS JOKEH COOTBETCTBOBATH
METOJl M3yYEHHs JUYHOCTH, DPA3BUBAIOIICHCS IO MpaBUIIaM 3TOW TEOPUHU.
[TpuHnNT cOXpaHeHNs CyOREKTUBHOTO B THOCEOJIOTHH €CTh CIIE/ICTBUE ITOTO JKE
TIPUHITUTIA B OHTOJIOTHH CTAHOBJICHIS TUIHOCTH. B mporiecce MHTepHOpH3aIiun
MIPUCBOCHHE, MPEOOJICHUE TY>KOTO HE MPEBPAIIIAET €ro B YUCTO CBOE.

[Ipunmun He3aBepuieHHOCTH. WTOT MO3HAHMS KaKk MOHUMaHUS —
OTCYTCTBHE HTOTOB B TPAAUIMOHHOM CMBICIE. 3a MOJYYEHHBIM TEKCTOM
CTOMT KOHTEKCT NOHUMAHMs, HNaJE€KHU KOHTEKCT, KOTOPBIA HIPOXOIUT
OTeparfioHaNN3alii0 B TOW cucTeMe MeTadop, KOTOPHIM TIONB3YETCS
uccienoBaTesb. J(uajaor He 3aKaHUMBACTCS TMOCe (BU3UUCCKOTO YXO[a OIHOMN
U3 CTOPOH, OH nprodpeTaeT GopMy OECKOHEYHOTO U HE3aBEPILIEHHOTO.

[lepexxuBanme Kak MEXaHM3M I[IO3HAHUSA HE 3aBepLIaeTCs ¢
MpeKpalieHneM HeTOoCPEICTBEHHOTO B3aMMOJACHCTBUS CYOBEKTOB TO3HAHUS,
OH MEPEMEIIACTCS HA aBAaHCLEHY KU3HEHHOIO IyTH.

[Tpuniun noucka cmbicia. YenoBeUECKHUU TOCTYIOK, MOBEICHUE
€CTh TIOTCHIIMAJBHBIA TEKCT, KOTOPBIM MOXKET OBITh MOHST KaK YeI0BECUCCKHIA
MOCTYNOK, a He KaK (U3MYECKOe JCHCTBHE WM KaK peakius Ha CTUMYI, U
TOJIBKO B JHMAJIOTMYECKOM KOHTEKCTE KaK CMBICIIOBasl MO3ULMS, KaK CUCTEMa
MOTHBOB.

«UYemoBeK B MOMCKaX CMBICIay - uaes B. @paHkiia, KoTopas TapMOHIIHO
cormacyercs ¢ umeedt JI.C. Bwirorckoro. Jlns Hamero cooTedecTBEHHHKA
MEepeKUBAHUE YENOBEK 3aHAT IIOMCKOM CMBICIOB PE3yJIbTaTOB CBOEH
JKU3HENIEATEIbHOCTH YePEe3 MEXaHU3Mbl UHTEPUOPU3ALIMU U SKCTEPUPU3AIIIH.

Wrak, mpuHIMIBL 3aJ0KEHBI, HO COBpeMeHHO baxTuny ncuxonmoruein
HE IPOYUTAHbI U COOTBETCTBEHHO HE peanu3oBaHbl. Konuenuus baxruaa morna
OBI TIOMOYb 3aKOHY KYJIETYPHO-HCTOPHUICCKOTO PA3BUTHS, HO HE CITYYHIIOCH, 00a
YYEHBIX OBUTH BBIKJIFOYCHBI U3 KYJIBTYPhl HA MHOTO JICT.

[TonBeneM UTOrH PacCyXACHUM O CTAHOBICHUHU U PA3BUTUU TOHATHUS
«nepexxuBanue» B paborax JI.C. Berorckoro.

B Tekcrax JI.C. BBITOTCKOTO TMpEACTAaBICH KOHIICIIHMS TEOPHUH
MIePEKUBAHIS, COCTOSIIIIAN U3 TPEX COCTABIIIONINX: TIEPSKUBAHIE KaK 0a30Bast
€IMHUIIA COBMECTHOTO 3HAHUS (CTPYKTYpHas COCTABIAIOINIAS); MEPESKUBAHIEC
KaK MEXaHU3M pa3pelIeHUs KOH(DIUKTA MEXK]Ty YIaCTHUKAMU )KU3HEHHOMU CIICHBI

(I[I/IHaMI/ILIeCKaSI COCTaBJ’IHIOH_IaH); MEPCIKMBAHUC KaK croco6 IpeoOaO0JICHU A
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CTpaJaHusd U OAWHOYECTBA YCPE3 pCaiu3aliiuio CYHIHOCTHOI'O B UYCJIOBCKC B

npouecce nNo3HaHnud Tparn4eckoro (BKBI/ICTCHLII/IaJ'ILHaH COCTaBHiII-OH.IafI).
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KynbTYPHO-MCTOPUYECKAS TEOPUSA U
MPOBJIEMbI MCUXOCOMATU3ALNU INYHOCTW.
YYEHUE KAK OBJIALEHUE COBOW

C.H. Xepebuos

KaHpampaaTt ncuxonornyeckmx Hayk,

benopycckun locygapctBeHHbIv MNegarornyeckmnin YHUBepcuTeT MMeHn
Makcuma TaHKa

MwHck, benopycb

Kaxnpiii 6onpinoit yuénsiii — 6onpioit meurarens. JI.C. Beirorckuit
TOXEe MedTasl. B cBOMX Tpymax OH co3Jan Takoii o0pa3 4elnoBeKa, KOTOPBIH
BOIUIOIIAET JaHHYI) MedTy. JTO — YeJOBEK Pa3BHBAIOIIMICS W B Pa3BUTHHU
CTAaHOBAIIMICS CBOOOAHBIM. B cBomMX 3amerkax oH mumeT: «lpaHmnosHas
KapTHHA Pa3BUTHS JIMYHOCTU: MyTh K cBobome» [1, c. 22]. Ilpuuém umeHHO
ncuxonorun, mo Mbiciu JI.C. BrIrorckoro, mpuHaIIEKUT 0cobas pojib B
Pa3BUTHH YEIOBEKa Kak CBOOOAHOTO CyliecTBa. B mocnenHux cTpokax paboTsl
«Mcropudeckuii CMBICIT TICUXOJIOTHYECKOTO Kpr3ncay otMedaetcs: ««lIpbokok
W3 TapcTBa HEOOXOAMMOCTH B IIApPCTBO CBOOOIBI» HEW30SKHO IOCTaBUT
Ha odYepeab BONPOC OO0 OBIAJACHWM HAIIUM COOCTBEHHBIM CYIIECTBOM, O
NOAYMHEHUH ero cebe. (...) B Oyaymiem obuiecTBe mcuxonorus 1eiicTBUTENTLHO
OyzZeT HayKol O HOBOM uelioBeke» [2, c. 435].

HoBglii uestoBek — 3TO 4enoBeK CBOOOAHBIM, 3HAIOLIHMI ce0s M Ha OCHOBE
3HAHMS BN co0oii. CiienoBaTeIbHO, €T0 CBOOOAA OyIeT MPOSBIATHCS B
CIOCOOHOCTH OBITH 3I0POBBIM.

BepHoe mnoHuMaHHE TeHe3Huca JIMYHOCTH, €€ CO3HAHUS U POJU
00pa3oBaHusl B 3TOM TMPOLECCE UMEET KOIOCCaIbHOE 3HaUE€HHE HE TOJIBKO IS
CO3/1aHUs Pa3BUBAIOIIEH CPEIIbI, HO U TAKOTO MIEIarOr n4eCKOTro B3aUMOICHCTBUS,
KOTOpPO€ 0Ka3aJoCh OBl CAHOT€HHBIM IS THMYHOCTH.

Llenpto maHHOW CTaThbu SBIAETCA BBISBICHHE W KOHKPETH3AIHS
MOJIOKEHUH  KyIBTYPHO-UCTOPUYECKOH TICHXOJIOTHH, HMMEIONIMX Ba)KHOE
3HAUCHHE JUIs MOCTPOCHUS CAHOTEHHOTO OOyuYeHHs, a TakXKe aKTyaTu3alus

nacu, B COOTBETCTBUHU C KOTOpOﬁ 06y‘{eHI/IC, pa3BUTHUC, CBO60,Z[a " 340POBBC —



52 BEPECK

HE TPOCTO CBSI3aHHbBIC, HO B CYIIIHOCTHOM ILJIaHE €ANHbIC (PCHOMECHEI.

B coBpemeHHO!Il Hayke NpPEMMYIECTBEHHO HWCHOIB3YIOTCA JHOO
MMO3UTUBHUCTCKHE, JMO0 MeTaU3MYeCKne OCHOBAHUSA IS PEIIeHUs
IICUXOCOMATHYECKOM TpoOJieMbl, YTO BEIET K OMMOOYHBIM BEIBOJAM
OTHOCUTEIBHO TOCTPOCHHMS  CTPAaTerMM W TAKTHKM  NPOQUIAKTHKU
TcuxocoMarndeckux 3adoneBanuii. DhdekTuBHOM cTpaTerueii, peanusyomei
TPETUil MyTh, BUAUTCS KyIbTypHO-UcTOpruuecKas ncuxonorus JI.C. Beirorckoro
W ero Hay4YHOH mikombl. OHa BOIUIOMIAET COOOW HEKIIACCHYECKOE pEeIIeHue
ncuxopm3udeckod W ncuxodm3momornyecko  mpobmemsl.  KymeTypHO-
HUCTOpUYECKasl TICHXOJIOTHSI B OMOpPE Ha HJACID TUATCKTHYECKOTO Pa3BUTHUS
o0pa3yeT IMUPOKUN KOHTEKCT HAy4YHOW TPAKTOBKH MPOOIEMBI TICHXOCOMATHKH.
Bonee Toro, kyiapTypHO-UCTOpHYECKasi TEOpUsS — HE TONBKO (uiocodcko-
TICUXOJIOTHYECKas IIKOJNA, HO W TEOpHs, BhIpaOaThIBarolias MPHUKIATHBIE U
MIpaKkTHICCKUE TPUEMBI 00yUaroIel, pa3BUBAIOIICH W TICUXOTEPaNeBTHICCKOH
pa6otsl. [lo JI.C. BeIrorckoMy WMEHHO €IWHCTBO B MPUMEHEHUH MPUHIIUIIOB
¢unocopur M TPAKTHKH BBICTYMACT TEM KaMHEM, KOTOPBIA Mpe3peiu
CTPOUTEIHU NICUXOJIOTHYECKOW HayKH, HO KOTOPBIH CTa BO maBy yria. [rybokoe
MMOHMMaHUE TeHe3HCa U OHTOJIOTHHU TICUXUYECKOTO CIYKHUT HEOOXOMUMBIM IS
3 peKTUBHON MPAKTUIECKON PaOOTHI.

B Hemanoil cTeneHM COBPEMEHHOMY COCTOSIHMIO  OJMHOKOTO,
MOTEPSIHHOTO, OTYYXIEHHOTO ¥ OONBHOTO YENOBEKa CII0COOCTBOBAJIO
KapTE3MaHCKOE pa3lelicHue Iyllu W Tela, JOyalu3M B IOHUMaHUU
ncuxonorudeckoi xku3Hu. JI.C. BBITOTCKMIA, KPUTHKYs MOJNHOE pa3ieiieHue
CO3HaHHMA W JKM3HM B ¢Qumocodpun J[lekapra, THUIIET, YTO y HETO «...
JKU3Hb OKa3bIBae€TCA aOCOIIOTHO OCECCMBICIEHHOM, CTpacTH — abOCOJFOTHO
Oe3KM3HEHHBIMIY [3, ¢. 267]. DTo pelieHne OTHOCHTEIHFHO TEOPUU BOIIPOCa
0 ©QUHCTBE AYIIM WU Tejla B MPUHIUIE HMEET CaMOe HEMOCPEICTBEHHOE
OTHOIIICHNE K BO3MOXKHOCTH Ka)JIOTO M3 HAC OBITh JKUBBIM H 3JJOPOBBIM. DTa
quiieMMa, Kotopyro chopmymupoBan Y. Mak/layromn emé B Hadane 20 Beka
OTHOCHTEIHFHO Pa3BUTHS TICUXOJIOTHUH, 3BYYHT IPEAETHHO MPOCTO: YEIIOBEK HITH
aBTOMaT.

HNMeHHO B TeOpeTU4YECKOil TPaJuIUM KYJIbTYPHO-MCTOPUYECKOMH
MCUXO0JIOTHHU ObLJIM ONEePAMOHATU3UPOBAHBI IOHSTHUS U C(POPMYJIHUPOBAHBI

HUAEH, KOTOPbIEC BBICTYNIAIOT IPUHIHUNHAAJIbHBIMUA JI1 comeicTBUS YEJI0BEKY
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B OBJIaJleHHM CO0O0¥i, B €ro ClOCOOHOCTH TAK MepeKUBATH COOLITHSA KM3HM,
4TOOBI ITO MEPEKUBAHNE HE PA3PYNIAJIO caMy Ki3Hb. CTOUT 3aMeTHTh, YTO
KYJbTYPHO-UCTOPUYECKAA TEOPHA BO MHOTOM OMpeNenia CTAHOBJIEHHE
MEIUIMHCKOI TMCHUX0JIOTHH, TICUX0JOTHYECKOH MOMOIIHM U MCHXOTepanuu
KaK BH/IOB /IeSITeJIbHOCTH M0 COAeiliCTBHIO YeI0BEKY MOCPEICTBOM IHAJI0ra
1 GopMHPYIOIIUX JUYHOCTHbIE HOBOOOPA30BAHUS TCHXOJOTHYECKHX
NpoleAyP B pa3pelieHUH KU3HEHHbIX MPodJieM.

C ToukM 3peHHs] KYJIBTYPHO-HCTOPUYECKOH TEOpUU  4YEJIOBEK
pa3BuBaeTcs nmoromy, 4yro uM asrkeT addext (y JI.C. Beirorckoro agdexr — He
MPOCTO SMOIIMOHANBHAS BCIIBIIIKA, HO IEIOCTHAs MOTHBAIMOHHO-IMOTHBHAS
TeHaeH1us ). Ecin uenoBek kak-mnbo ¢pukcupyeT (0003HaYaET) ATY TCHIACHITHIO,
9TOT aeKT (CTUKep Ha 3epKaje, TOYKa Ha pyKe, OJUH U3 IIYHKTOB B CIHCKE
JIeJT Ha CIICAYIONIHHA JICHB), OH, KaK U WHJECIl C Y3€JIKOM Ha MaMsTh, B 3TOM
3HaKe KOHIICHTPUPYET MHOTHE CBOM IICHXOJIOTHYeCKre (PEHOMEHEI, CBsI3aHHbBIE
¢ peanmzanueii addekra. bomee TOro, OH MOXET OTCTPAaHEHHO (C TO3WUITUN
ATOTO 3HaKa) 0003peBaTh 3TH PECHOMEHBI, OHH CTAHOBSITCS JIOKAJIM30BaHHBIMH,
OTrpaHUYCHHBIMH, OCO3HABACMbIMU U YIIPABJIACMbBIMHU. B nmomneiTke € IIOMOIIIBIO
3HAKa COBEPLINTH HEKYIO OIIepalnio, KoTopas 0e3 3Haka Obl1a Obl HEBO3MOXKHOM,
4esoBeK (opMupyeT y cebs HOBOOOpa3oBaHHE — MCHXOJIOTHUECKYIO CHUCTEMY,
TICUXOJIOTHYECKHIA (DYHKIIMOHAIBHBIN OpTaH.

Ho ectb paznmudanbie criocoObl 0003HAUYECHUS, 000OIICHUS, OTPAaHUICHHUS.
EcTp pa3nuuHble CUCTEMBI 3HAYEHUI, KOTOPBIE Pa3BUBAIOTCA U B KYJIBType, U
Ha >KU3HEHHOM IyTH OTAEJIIbHOW JUYHOCTH. bonee Toro, uemoBek onepupyer
MHOTUMH CHCTEMaMH 3HAYCHHUN, C IOMOIIbI0 KOTOPBIX OH KOHCTPYHPYET
pa3iuyHbIe CMBICIOBEIE peanbHOCTH. OH CIOCOOEH 3aHATH MO3UIHI0 «HA»
moOol cemMuoTHyeckod cructemMol. Ha Hamm B3MIsAA B 5TOM M 3aKIFOYaeTCs
TMCUXO0JIOrHYeCKasaA CYHIHOCTb CY6T)CKTHOCTI/I JIMYHOCTA — B CIIOCOOHOCTH
0003peBars OJIHY CHCTEMY 3HAYCHUH (M CBSI3aHHYIO C HEH CMBICTIOBYIO CUCTEMY)
C TO3UIMM JIPYroil CHCTEMbI 3HAYCHUW. B ATOM COCTOMT CyTh TPaKTOBKH
JI.C. BBITOTCKUM CO3HAaHUA KaK JMHAMHYECKON CMBICIOBOM CHUCTEMBI.

XapakTep CMBICIIOBOI PEaJIbHOCTH, XapaKTep MEepeKUBaHUM 4YeoBeKa
Y XapakTep ero camMOyIpaBlICHHUS 3aBUCAT OT KyIBTYPHO CIEUU(PHIHBIX CHCTEM
3HAUCHMH, JISIKAIIUX B OCHOBE OCMBICIICHUsI MUpa U ce0s1. CTerneHb 0000IIEHHOCTH

3HaKa, CIOCOOHOCTh 3HAKA OBITh IOHATUEM, OTPAYKAET CTEIICHb CBOOOIbI YETIOBEKa
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OT HaJIMYHOH (4aCTHOM, BUAMMON) CUTyaluH. Pa3nuuHble CMBICIOBBIE CHCTEMBI
MMEIOT Pa3InYHYIO CTETIEHb PENPECCHBHOCTH WM CAHOT€HHOCTH 110 OTHOIIIEHUIO
OuornormaeckuM cuctemam. LIporre roBopsi, 4eoBeK KyJIbTypHBIME CPEICTBAMHU
MOXET JIOO BBICBOOOKIATH, TUOO TIONABIATH MPUPOTHBIE CIUITBL. JKH3Hb KaKoii-
100 OUOIOTUYECKOW CHCTEMBI OKA3bIBAETCSI 3aBUCHMOM OT CMBICTIOBOM CHCTEMBI,
KOHTEKCT KOTOpO ompezenseT 0oJe3Hb WM 310poBbe. HoBoOOpa3oBaHue Kak
pe3yabTaT 00yueHHS SBISETCS HEBPO3OT€HHBIM MITH CAHOTEHHBIM B 3aBUCHMOCTH
OT TOTO, B KaKyI0 CMBICIIOBYIO CHCTEMY OHO TIOMAIaeT, KaK 3TO HOBOOOpa3OBaHNE
WCTIOJIB3YETCS IMTHOCTBIO.

Ho 3nak mis ce0st — 370, M3HAYAIBHO, 3HAK KaK CPEACTBO BIUSHUS Ha
ApyToro. B 3Hake CKOHIICHTPUPOBAHO HC TOJIBKO MHAWBUAYAJIbHO-IMYHOCTHOC
coiep)kaHue, HO M COLMOTUIIMYECKOE, pasfeiisieMoe TpYIIoN Joaei. 3Hak
KOMMYHHKaTHBEH 1 ay TOKOMMYHHKaTHBeH. OH—CpeICTBO O0IIeHHS, 0000IIeHNS,
pednexcun n nepexxuBanusa. He ciayqatino JI.C. BeIToTCKuit TOBTOPSUT: KAaKOBO
o01eHne, TakoBo U 00o6menne. OO600MIEHHOE TPEICTABICHHE PEANTbHOCTH —
9TO TUTaH CO3HaHWs, IaH uppeanbHoro. Co3HaHWE — HE MPOCTO OTPaKCHHE
pearbHOCTH, HO € KOHLENTyalnu3auus A OOHapyKeHHs BO3MOMKHOCTEH
Oonee momHOTO OBITHA. IlepexuBanne B HaIlel TPaKTOBKE OYIET BBICTYIATh
MPOIIECCOM COOTHECEHHS PEaNbHOTO W HPPEajbHOTO, IEHCTBUTEIHHOTO U
BO3MOXXHOTO, Korma adgekT o3HadaeTcs W CTAHOBHUTCS TIOHMMAaeMbBIM, KOTIa
JUTSl HETO OTIpeAeIIieTCs IPEAMET U YCIOBHS YAOBIETBOPEHHUSI. JIeCTBUTENBHO,
y KYJIBTYpPHO BOOPYKEHHOH JIMYHOCTH OTAEIbHBIE SMOLUH M PEaKyH,
Oynydu O3HAYEHHBIMH, CTAHOBSITCS MEPEKUBAHUEM — «EAWHCTBOM addexra u
WHTEIICKTay.

[lpuHOMTIIATEHO  Ba)XKHA HE  TeMaTHYecKas  HalpaBICHHOCTH
CHCTEMbl 3HaYeHUH (Hampumep, HaydHas cdepa, cdepa mnpodeccrHoHaTbHON
JEeSATeILHOCTH), a e€ 0000maroIas pojib, CIOCOOHOCTh 3HaKa CTAHOBUTHCS
noHstueM. Jlioboe mMOHATHE — 3TO OpraH OCO3HAHMs, OTBICYEHHS OT
YaCTHOCTEH, OTpaHHYeHHs M HepapXu3aluil BHYTpPeHHEW (DEeHOMEHOIOTHH
yenoBeka. [loaTomy mro0oe moHATHE — OpTaH OBIaAeHUS CO00i M SMaHCHITAITUT
oT BOCHpHHHMaeMOﬁ CUTyalliy, BKJIIO4Yasd OMaHCUIIaAWIO OT BHYTpeHHeﬁ
CUTYyallMH OPraHu3Ma — BIUIOTH JIO CBOOOJIBI OT BUTAJIBHBIX MOTPEOHOCTEH (Kak
YeJIOBEK, BOCXOISIINHI 3a uaeto Ha koctép). IloHsaTHe — 3TO MCUXONMOTHYeCKHui

OpraH cBOOO/IBI.
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OpHako cBOOOJA HE SBJISETCS MPOCTOM HE3aBUCHUMOCTHIO OT YEro-TO.
HezaBucuMOCTh — 3TO HEeraTUBHAsE CTOPOHA cBOOOBI («cBOOOIa 0T»). B aTOM
KOHTEKCTE B TICHXOJIOTHMH OOCYXKIAIOTCSl TaKhe MPOOJeMbl, KaK ajanTalus,
yIpaBJIeHHE CTPECCOM, KOMMHI-CTparerud. [lO3WTHUBHBIA CMBICH CBOOOIBI
(«cBOOOMA [Ts1») COCTOUT B 0CO3HABAEMOW BO3MOXKHOCTH PEean30BaTh aPQeKT,
KaKyo-HUOynb 3HaYMMOCTh. OJIWH W3 MHOTHX 3aMEYaTelIbHBIX a(hopu3MOB
JI.C. BeiroTckoro 3By4uT Tak: cBo0oaa — adekt B moHsTHH. B 3TOM KOHTEKCTE
B MICUXOJIOTUU U3YYaeTCsl CaMOpEeaTn3alis U OCMBICTICHHAs )KU3Hb, CBOOO/A U
TBOPUYECTBO. DTH KaTETOPUH M OOYCIOBIHMBAIOT 3I0POBOE OBITHE, MPUIEM HE
MPOCTO COMAaTHYECKOE, HO M MICHXOJIOTHIECKOE, TYXOBHOE.

CxemaTtHuecku 3Ty  TOCJIENOBAaTENIbHOCTh  HAEH  KyJIBTYpHO-

HCTOpH‘ICCKOﬁ NCHUXOJIOTUH MOXKHO IIPEACTABUTh B BUJAC PUCYHKA!:

PEANBHOCTb HMPPEANBHOCTb
(eMommoe none) (cMeicnoBoe none)
|
: «caobaga oTs
mA CaMOaKkTyanniaumna
| 4
T o
,D,EHETEIMEE = 4 = .
OcMbicneHHoe +—
npeobpa3sosaque
acEohona anAs
CAMDPEaNARILNA
| LEMCTBUTENLHOE | | BO3MOXHOE

JI.C. BBITOTCKMIf ONTUCHIBACT CUTYAITUIO, KOT/IA Y )KUBOTHBIX, MAJICHBKHUX
JleTell BOCHPUATHE Cpa3y OIpenesieT MOTOPHUKY, T.€. BOCIIPUHUMAEMOE IOJIe
— 3TO PYKOBOJACTBO K JIEUCTBHIO, BOCIPHUSTUE CBSI3aHO HEMOCPEACTBEHHO C
neiictueM. COBCeM IPYTYIO CHUTYaIAIO0 MBI IMEEM, KOTZIa MEXKITY BOCIIPHIATAEM
W JIEHCTBHEM CTOMT 3HAK, CIIOBO, OCOOCHHO HaydHOE TOHsATHE. MHTEepecHo,

YTO pa3pylleHUe PEUH Ja)xe Y B3pOCJIOro 4esoBeka (mpHu ada3vu) MPUBOIUT
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BHOBb K ATOM 3aBHUCHUMOCTHU OT BHUAUMOTO TOJs. «JIMIIEHHBIN pedn, KoTopas
caenana Obl €ro CBOOOMHBIM OT BUINMOW CUTYAIIUH U ITO3BOJIMIIA TIAHUPOBATh
CBSI3HYIO TIOCIIEJOBAaTeNbHOCTh JEWCTBUH, adasuKk OKa3pIBaeTCsi padom
HEMOCPEAICTBEHHOW CHTYyallud B CTO pa3 OoJjbllne, YeM peOeHOK, BIIaJCIONINil
peusio» [4, c. 26]. Ilpu pacnage co3HaHMSA, KOTOPBI OTHHUMAaeT CyOBEKTa y
HErO CaMOro, BCSl BHYTPEHHsIS €IMHAs TWHAMUKA PACIaacTcsl Ha OTICIbHbBIC
MPOLECCHI, KOTOPHIE MOMYMHEHBI TOJIBKO HHCTHHKTHBHOMY, pe(hICKTOPHOMY
MOBEACHUIO B BOCIIPUHUMAEMOU CUTYAIIMH, YEIIOBEK CTAHOBHUTCSI pEarupyoluM
OpraHUu3MOM.

Ecnu Bce apyrue )KuBbIe CyIecTBa 00JISIOT 110 TPUIUHAM, 3aJTI0KEHHBIM
B Telle WU B Cpele, TO YeJIOBEK MMEET eIl€ OTHOLIEHHE K CBOEH JKM3HH, K
CBOEMY Telly, K CBOEMYy OKpyXeHHto. M 3To OTHOLIEHME NPUHLIMIHUAIBHO.
OnHo 00 pacKpernomaeT, MPUYMHOXKAET CHIIBI OpTraHN3Ma, TU00 yTHETaeT WX,
TIPUBOIIS K 00JIe3HAM M Aake K cMepTH. CaMo OTHOIIIEHHE BO3MOXKHO OJtaromapst
CMBICJIOBOM CHUCTEME JIMYHOCTH, MOPOKIEHHON 3HaKaM1, CUMBOJIAMH, CJIOBaMH,
TIOHSATHUSIMH.

CMBICTIOBOE TIOJIE OTJIMYAECTCS OT BHUIUMOTO TOJS BPEMEHHBIM
HU3MEPEHUEM, KOTIa CBOM 3HAUMMOCTHU YEJIOBEK MOXKET pPa3MeEIlaTh HE TOJIBKO
B MPOCTpaHCTBE, HO W BO BpemeHH. CioBa, MOHATHS, 00pa3ysd BHYTPEHHUI
MHp, MUDP BO3MOXHOCTEH, BCTPanBalOTCS B IPUPOAHBIE MPOIECCHI, TIPEoOpasyst
nx. Yenosek oBiazeBaeT coO0i, €ro MOBEACHNUE U MEPEKUBAHUE TOAUNHAETCS
Bosie. JI.C. Beirorckuii nosicusiet: «lcciaenoBanus, Ha KOTOpbIe MBI OITUpaeMcs,
OOBSCHSIOT HaM, Yero MIMEHHO HEJOCTAeT NEHCTBUIO 00E3bSHBI, YTOOBI CTATh
BOJIEBEIM: BOJIEBOC Oelicimeue HAYUHAEmCs MOAbKO MdM, 20e NPOUCXOOUm
081adeHue co6CMEEeHHbIM NOBeOeHUEeM C NOMOWBIO CUMBOIUYECKUX CIUM)YIO08»
[4, c. 50].

Be00s 6 pabomy namamu yzenox, 3apyoxy, umo-mo opyaoe, 4eri06ex He
MobuUnU3yem C60U ecmecmeeHHble BO3MONCHOCIU, A OP2AHUZVEm CUMYAYUIO
806He, OpeaHuzyem cebs uepe3 Op2aAHU3AYUI Bewjell U UCKYCCHBEHHbIX
cmumynos. O cmanogumcs cyOvbeKmom KyabmypHozo oOeticmeus. U 6csa
€20 MmeNecHas Op2aHu3ayus NPUHYUNUATLHO Nepecmpauéaemcs, Hamypda
oxynemypueaemcs. Heobxooumocms 6 HamypareHom ycuauu omnaoaem,
HO BO3HUKAEM BO3MOJICHOCHb YCUIUMb IPHEeKMUBHOCHb  0esmenbHOCIU

uyepes 606Jje4erHue 6 npoyecc, Komopblﬁ 0()H08p€M€HHO AensaemcA cpedcmeom
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camopezyrisyuu. Hamypanvuoe ycunue npespawaemcs 8 0yxoeHom axme,
nonyuaem 8 mém pacysem. Ho, k coocanenuro, mHozue a0ou npooodsHcarm
UCNONB3068AMb HAMYPATbHOE YCUaUe OIS Peaiu3ayul 6NoaHe K)IbmMypPHbIX U008
desimenbHOCmU (NOBbICUMb 20]10C 8 MPYOHOU becede, CUlbHee HANCAMb HA
KAQGUWLY, eCllu Hadicamue He 0aém HYICHO20 I hexma, 83601H068amMb cebst neped
8bICMYNIIEHUEM, 20MO085 OP2AHU3M K DopbbOe uiu 6e2cmsy, Xoms Hu mozo, HU
dpyeoeo Oenamy He mpebyemcs u m.o.). Bosnuxaem cmpecc, nepenanpsicenue,
KOMopbvle Npu XPOHUUECKOM 6apuarme @OOpMUpyrOm HCUXOCOMAMUYECKULl
CUMNMOM.

Ilpu opeanuzayuu nosedenus, oOWeHUsA, MbIULIEHUS C HOMOWbBIO
cpeocms, 6aNCHO 00pamMmumb GHUMAHUE HA XAPAKMEP IMUx Ccpeocms.
JL.C. Buieomckuili paziudan scumelckue u HayuHvle NOHamus. YoecoeHus
CMaHo8amcs  O0Ne3HEMBOPHLIMU — NPedyOe’COCHUAMU 8  NPOCMPAHCMEE
CO3HAHUS, OP2AHU30BAHHO20 JHCUMEUCKUMU NOHAMUAMU. VIMeHHO HayyHble
NOHAMUA — CPEOCNBA OPUEHMUPOBKYU 8 CLOKHCHOM Mupe. OHu bonee adekeamHul
CLONCHOCTU, NPOMUBOPEUUBOCIU, USMeHYUsocmu Mupa. CMblClo8ble CUCTEMbl
CO3HQHUsL, NOCMPOEHHbIE HA HAVYHLIX NOHAMUAX, He U30a8naiom, KOHEuHo,
om ncuxocomamuyeckou cumnmomamury. Ho xapaxmep smux cumnmomos,
UX ponb 8 AUYHOCMHOU OUHAMUKe OYOem COBePUIeHHO UHOU, eClU CO3HAHUE
yenoseka Hayuno. Cam CUMNMOM 8 NPOCMPAHCMBE MBOPUECKO20 UeN08eKd,
pedhnexcupyioweco cedsi u C010 JICU3HL HA HAVYHOU OCHOB8e, CMAHOBUMICS
3HAKOM NUYHOCMU, a He eé nopabomumenem. P.M. Punvke 3amemun: «Ecnu
MOU Obs68ONbL OCMABAM MeHsl, MO, 00ICh, MOU AHZENbl MOJCE PA3LEMANCSL
Kmo Kyoa». KyniomypHo u HayuHO 800PYHCEHHAS TUYHOCIb GNOTHE OCO3HAEM
CUMNMOM, UCHONb3VA HANPAdCEHUe, KOMOpoe OH C030aém 8 CMbICI08bIX
cucmemax, 6 yensax meopuecmsa u passumus. Ilo O. Pauky «Hespomux — 3mo
HecoCmosaguULICcs XyO00JCHUK». B konye xonyos nepesicusaemoe npomugopeyue
8 CMBICI08bIX HOZUYUAX — OCHO8a Icmemuyeckot peakyuu no J1.C. Boizcomckomy.
Ocmemuueckasi peakyusi Oelicmeyem He MOAbKO KAmapcuiecku, Ho U
6036bllUAIOUle, OHA OVKBANbHO HANOIHAEM JHepeemudecKu uenosekd,
«pazeazvieaem cuivl 0isi ObIMusy, eciu ucnorvzogams gpazy M.M. baxmuna.
Yenogex ¢ HAYUHbIM COHAHUEM UMEEN B03MONCHOCMb USPAMb KOHMEKCMAMU,
paspewams KOHQIUKM, NoMewds e20 8 UHYI0 CMblcIogyio cucmemy. Takou

YenogeK 6cec0d NOMHUM O BOZMONCHOCMU OpY20U MOUKU 3penus, Opyeotl
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BHYMPEHHel NO3UYUU, KOMOPAs NPUHYUNUATLHO USMEHSem NepexlcusaHus u
comamuueckoe COCMosHuUe.

Tcuxocomamuueckue ¢heHomenvl HEOBYCMBICIEHHO OEMOHCMPUPYIOM,
YMO HAYYHAA MPAKMOBKA NCUXOIO2UYECKOU JHCUSHU OONNCHA ONUPAmMbCs
HA 00KA3aMenbCmeo HeCc800UMOCHU 6Cell PearbHOCmuU K Oe3luyHol uepe
Qusuneckux cun, Quzuonocureckux npoyeccos. «B KylnbTypHO-UCTOPUICCKOM
MOJIX0/IC TICUXUYECKOE Pa3BUTHE YBS3aHO C MPEBPALICHHEM 3JIEMEHTAPHBIX,
HATypaJbHBIX TPOIECCOB B BBICHINE, KYIbTypHBIE. [l1aBHOE oOTiIHUYME
JIIEMEHTAPHOW TICHXHUKH OT KYJIBTYPHOH B TOM, YTO TIepBas MPOCTO €CTh, a
BTOPO#l CYOBEKT BIANEET, T.. OH MOXKET €0 CO3HATENLHO YMPAaBIATH» [5,
c. 59]. Co3Hanue — He IPOCTO CYOBEKT Mmo3HaHusi. OHO BBICTYMAET HE TOJIBKO
THOCEOJIOTUYECKO, HO M OHTOJIOTUYECKOM Kareropueii. JInuHOCTh, 00nanatomas
CO3HAaHHMEM KaK BEICIIEH CHUCTEMOH ICUXOJOTHYECKOTO (PYHKIIMOHWPOBAHUS,
BBIpa0aThIBACT B XOJI€ JKU3HU TaKHWE PETYISTHBHBIE MEXaHU3MBI, KOTOPHIE
B OONpIIel WM MEHBIIEH CTENeHH MOTYT OBITh MPHPOIOCOOOPA3HBIMU U
KyJBTYpOCOOOpa3HbIMU, B OOJbIIEH MM MEHBIIEH CTENICHH CAaHOTCHHBIMH U
naroreHHbIMU. CBOOO/Ia M HEOOXOJMMOCTh KaK CYIIHOCTHBIC XapaKTePUCTHKU
KU3HEHHOW CHTYalluu JIMYHOCTH OOpAIlaloT B TAKOM Cllydae K €€ OCHOBHOMY
«(pyHKITMOHATHFHOMY OpraHy», K HanOoJiee 00IIei MCUX0I0THIeCKOi CHCTEME —
co3HaHnto. Co3HAIOMNIast TMYHOCTH BEICTPANBAET KAPTHHY MHUPA, MECTO YETTOBEKA
B HEM, 00pa3 cebs, cmocoObl mpeomosieHus TpyaHocTel. [lo yTBepx)aeHHIO
A. Maciioy, HEBPOTHK — HE TOJIbKO OOJICH SMOLIMOHAJILHO, HO U KOTHUTHBHO
omubaercs. Co3HaHHME SBISACTCS TUHAMHYECKOW CMBICIIOBOM CHUCTEMOH, B
KOTOPOi 0c000€ MECTO MMEFOT ITPAKTHKH CE0s», T.€. YEIOBEK HCIIONB3YET ce0s
B IIEJIOM | CBOE TEJO KaK CPeACTBO. U B ATO CBA3M pENIafONIuM B 3THOJIOTHH
IICUX0COMATUYECKOI0 3a00/IeBaHHS BBICTYIIA€T MOMEHT CMBICIIOO0Pa30BaHus, a
HMMEHHO BOITPOC O TOM, KAKOE€ MECTO B CMBICJIOBOM CHCTEME JIMYHOCTH 3aHUMAET
TO WM UHOE COOBITHE, (PaKT KU3HU, MOTPEOHOCTH OpraHu3Ma. ITO BOIPOC O
TOM, KaK YEJIOBEK «OOXOMUTCS C YCBOCHHBIM UM KYJIETYPHBIM OITBITOM, BKJTFOUAs
1 OIBIT OOpaImeHnsi co CBOMM TEJIOM C NMPHUCYIIMMH €My HOTPeOHOCTAMU U
HCIIOJIb30BAHUS CBOCTO TEJIa Kak CPECTRA.

HmenHo M03TOMY KYJBTYPHO-UCTOPHYECKAs TICUXOJIOTHSI
MPUHIIAIIMAIBHO OTBEPracT MOHOIOJIMI0 €CTECTBEHHO-HAYYHOTO aHaju3a

HpO6J'IeMLI 340pOBbA YCJIOBCKAa, HC IMPUHUMACT OHA U ,Z[yaJ'IHCTH‘leCKOfI
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IYLIEBHO-TEJIECHON JETEPMHUHALIMH, HO OTCTauBaeT HEOOXOAUMOCTh TEHETHKO-
CEMHOTHYECKOro (IyMaHHTAapHOTO) Moaxona K e€ pemeHuio. YenoBek Kak
CYLIECTBO, BBICUIMM YPOBHEM pErysiiMd KOTOPOIO SIBJISIETCS CO3HAHME,
BBICTyIaeT CyObEKTOM CBOETO OBITHSA, B TOM 4HCJIE CYOBEKTOM CBOETO
3popoBoro passutus. JI.C. Brirorckmit ormeuan: «To, 4ro mpousomnuio B
COBPEMEHHON TICHXOJIOTHH 3MOIMHA, MOXKET OBITh JIy4llleé BCETrO BBIPAKEHO
Oe3HaZeXKHBIM BO3[JIACOM OIHOTO W3 T'€POEB YEXOBCKOW Apambl — APSXIIOTO
CTapuKa, OCTaBJICHHOIO B IMOKHHYTOM JIOME, B KOTOPOM 3aKOJadMBAIOT OKHA!
«Yenoseka 3abpumH!» [3, c. 268].

KoneuHno, paznuunble (QyHKIUM OpraHu3Ma W TEJIECHBIE CHCTEMBI B
Pa3IMYHON CTEMEeHU OOYCIIOBJICHBI TICUXUYECKOH U, TeM Ooliee, CO3HATEIBHOMN
AKTUBHOCTHI0. OHU pa3BUBAIOTCS TETEPOXPOHHO U UMEIOT Pa3INYHYI0 CTEIIEHb
OIOCPEACTBOBAHHOCTH. BHoONHE JIOTMYHO yTBEpXKAaTh, YTO 4YeM OoJblue
(byHKIMS OpraHu3Ma «3aBsi3aHay Ha [IoBeIeHHUE (IPUUEM 9TO IOBEACHHUE 3HAINMO
JUTSL IPYTHX U ero cyObeKTa, T.€. SIBIAETCS JHUYHOCTHBIM), TeM OOJbIIe 3Ta
(GYHKIMS KyABTYPHO 3a/1aHa, TEM OTUYETIIMBEE €€ MPOSBICHHS OTPETYINPOBAHEI
COLIMATIbHBIMU HOPMaMH, TEM OYEBHUIHEE pOJb CO3HAHUA, TEM CIOXKHEE 3Ta
GYHKIMS 110 CBOEH CTPYKType, TeM OONbIIMK MOTEHIHal ONAcHOCTH eé
HapyleHus win paspyiieHus. HauOosee compspkeHbl C IICHXONOTHYECKUM
(YHKIIMOHMPOBAHWEM peakuus OoNv, IbIXaTelbHas, MHIIEBasi, CeKCyaJbHas
(GYHKIMSI, NIMPOKUH CIIEKTP MOTOPHBIX NposeieHui. [yOmHa W macmrad
TICHXOJIOTHYECKOTO BIMSHUS Ha TeleCHbIe (PyHKIHU OMpENeNeHbl XapaKTepoM
KOOpAMHAIIMU CIIEKTPa AEATEIBHOCTEH, B CTPYKTYpPY KOTOPBIX HEOOXOIUMO
BKIIIOUCHA Kakaas TenecHas ¢yHkuus. Mrak, comaTHyeckue NpoLEcCH
BIIOJIHE peajbHbl U 00beKTHBHBEL. HO, cTaB ()akToM CO3HAHMS, OHHM HAUMHAIOT
MOYUHATHCS 3aKOHaM CyObEKTUBHOTO. [eHeTHYeckH peOEHOK OBIAICBACT C
MOMOIIIBIO KYJIBTYPHBIX CPEJICTB BHauajle CBOMM IOBEIACHHEM «B MHUPE» U IO
Mepe 3TOr0 CBOMMH TEJIECHBIMH NPOSBICHUSIMH, KBHYTPEHHUM MOBEICHHEM»
OpraHusma.

Ocoboe 3HaYeHHe B 3TOM IUIaHE MMEET OHTOTEHE3 IICHXOJOIMYECKUX
CHCTEM, BOBJICKAIOIIUX AaCHEeKTHl COMAaTH4decKoro (yHKIMOHHMpoBaHHUA. T.e.
XapakTep MCUXOCOMATHKH J€TEPMUHUPOBAH MCTOPUUECKH U COLHAIIBHO, IS
KOHKPETHOTO Y€JIOBEKa OH PACKPBIBAETCA B AMHAMUKE COLUAIBHOM CHUTyalluu

pa3BuUTUA, B CCMUOTHUYCCKOM IIPOCTPAHCTBE KOTOpOﬁ Pa3BOPAYUBAIOTCA HIIHU
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YTHETAIOTCS KU3HEHHBIE CHJIBI OpraHu3Ma: Kak peOEHOK IMpHydeH TelecHO
BBIpaXKaTh CBOM YYBCTBA, KAK OH pPelaeT NpooieMy OnpsATHOCTH, KaK OH YCBOUIT
MHOTHE Jpyrue mpaBmia. [IpuHIWMManbHONW 374€Ch OKAas3hIBACTCS ITO3UIHS
B3POCIIOTO, COAEPKaHNE M XapaKTep B3aUMOICHUCTBHS C PEOEHKOM, ITOCKOJIBKY
OHU (comepKaHWE W XapakTep B3aUMOJICHCTBHUS) uepe3 WHTEPHOPU3AIHIO
CTaHOBATCA Mopdonorueld TmMOBeNeHHS M MepekuBaHUA pPeOEHKa, ero
caMoperyJsuei, crnocodaMu pacropsKEHHs TEIECHOCTIO, OHU IPEBPaIaloT
MIPUPOJHOE TENO B KYABTYPHBIH OPTaHW3M, OHU TPEBPAIAIOT TEJIO B JIMYHOCTb.

B Bo3pacTHO# JrHAMUKE TEIECHOCTh BCE 00JIee «TICHXOIOTH3UPYETCS),
noBezicHue peOEHKa W oOpaimieHHe C COOCTBEHHBIM TeloM Bc€ Ooliee
XapaKTEepHU3yeTcsl IMPH3HAKOM OBIAACHHUS. OTO OCYIIECTBISIETCS B TOM
YHCJIe U B CBSA3H C OCBOCHHEM CHCTEMBI TEJIECHBIX 00O3HAuCHHI, HA OCHOBE
Yero BBICTPaWBaeTCs 00pa3 Tela W BBICHINE YPOBHHU PETYISAIUN ITOBEICHUS.
ConpsmKEHHOCTH CTPYKTYP TEIECHOTO M AMOILMOHAIFHOTO OMBITA OIPE/IEICHO
CMBICIIOBBIM CTPOCHHEM JIMYHOCTHOM CaMOpETYJSIHU, 4YTO CO3Ma€T PHUCK
coMaTH3allMy NIepeXMBaHUN B KpU3HCHOI cuTyarun. K oHomeckoMy Bo3pacty
(hopMupyeTCst MHOXKECTBO OTIENBHBIX CHCTEM CaMOPETYISLHHY, B TOW UM HHON
CTETIeHN IMaTOTeHHBIX W CYIIECTBOBABIIMX TEPBOHAYAIFHO KaK COBMECTHBIE
BH[IBI ACSITETFHOCTH peOEHKA U B3POCIIOTO.

VMEHHO 3TO TMOJIO)KEHUE KYJIBTYpPHO-UCTOPHUUECKON IICHXOIOIHMU
00 W3HAYaJbHOM CYIIECTBOBAHUM TIICUXOJIOTHYECKHX (YHKIMH W HX
CHCTEM B COLHMAJbHOM IUIaHE, B TUIAaHE B3AaUMOBIMSHHS JIIONCH, SBISAETCS
NPUHUUIWAIGHO BaKHBIM Ul OpraHM3alid NpO(UIaKTUUIEeCKOH paboTHI.
B3anmooTHOIIIEHUS ¥ B3aMMOICHCTBUS MTEPEKUBAIOIINX JTHIYHOCTEH, HECYIITHE
B ce0e 3HaYeHHS W CMBICTIBI IS TPOAYKTUBHON KU3HEIEATEIIbHOCTH YeIOBEKa
W €CTh KIIOYEBOC YCJIOBHUE TMCHXOJIOTHUECKOH ITOMOIIH, TICHXOTEPaIiH,
oOyuenus. TouHee, 3TO HE MPOCTO YCIOBHUE, HO M caMa CYTh MIOMOILU YEJIOBEKY
B pa3BUTHU: HOBOOOpA30BaHHE, HEOOXOIMMOE B KPUTHUYECKOM CHTyaIHH,
BO3HHKAET KaK BpallMBaHHE COLMAIBHBIX OTHOIIEHWH. MHTepnepcoHa bHBII
IUTaH TICUXOJIOTWYECKOW ITOMOIIM 3aKJIIOYaeTCsl B Pa3MEIICHWH C TIOMOIIBIO
TMICHXOJIOTA )KU3HEHHOM CUTYallNH KJIINEHTA B TIPOIIECCE INAIOra TAKHM 00pa3oM,
4TOOBI COOECETHUK 00peTan TOUYKU OMOPHI ISl CaMOPETYIISIINU, KaK 3TO Jeal
OonpHOK-TapkuHCOHUK B mpumMepe JI.C. Brirorckoro: kpome mpockObl Bpaua

naTuy, BBI3LIBABIIICH NEpBOHAYAJIBHO HANPSXKCHUC U TPEMOP, OH 3aTCM BUIACIT
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nepes co0oi Kycouku Oymard, HeOOXOAUMEIE JUIS MTOIIArOBOTO JIBHIKCHYSL.

OO0parmmasgcb K TICMXOCOMaTHKe peOEHKa, HYXHO CKas3aTh, YTO
HE3HAYNTENbHBI JKW3HEHHBI OMBIT — OllarolaTHas I04YBa IS Pa3BUTH
pEaKTUBHBIX 00pa30BaHMM, CHMIITOMOB U MHOTUX 3a0oseBanuii. FOHbIC Tromn
CBOE IMCUXOJIOTUYECKOE COCTOSIHUE, CBOU OT/ICJIbHBIC PEAKIIUU Ha COOBITHS, CBOU
JIOTUYECKHUE CXEMBI U Ka4eCTBA TUYHOCTU PEIKO PacCMaTPUBAIOT KaK MPEIMET
CHEIMabHOW PabOThI; BMECTO JAEATEIBHOCTH IO CaMOM3MEHEHHUIO, BMECTO
JIEATEIBHOCTH B CMBICIIOBOM MPOCTPAHCTBE, OHU MPEANOYUTAIOT H3MEHSTh
CUTYaIHIO, IPYTHX JTionei. OHU HEe 3aMEYar0T YacTo JIaXKe OYeBUIHOTO. 3. Dpeii
nucan 00 3ToM Tak: « Eciii MbI TOHUM MIPOOJIEMY B IBEPh, TO OHA B BUJIEC CUMIITOMA
JIe3eT B OKHOY». PouTenu ocTpo mepexuBaroieMy MOJIOIOMY YEIOBEKY TaKKe
HE BCerla TOTOBBI OKa3aTh HEOOXOIUMOE COJCHCTBUE, MPEAIIOYUTAs] TOBOPUTH
KITUIIIE: «HE TEePEeKUBai», «CO BPEMEHEM CTAaHET JIerue, «yCIIOKOHCH», «Oyab
BECEIIEeY, NIp.

Wrak, 3HAKOBO-CHMBOJMYECKAs OIMOCPEICTBOBAHHOCTH, JICXKaIas
B OCHOBE BO3HHMKHOBCHUS BBICIIUX IICUXMUYCCKUX (YHKIUH, TOPOXKICHUS
3HAYCHUS W CMBICIIA, CO3HAHUS YEJIOBEKa, €ro0 CBOOOJBI, MEPECTPANBACT TAK
Ha3bIBacMbIE HaTypajbHbIe (PYHKIUH W TPOIECCHl, MOXKET HX YCHIIUBaTh U
pa3BUBaTh HEOOBIYAHO (HA YTO CITOCOOHO YEIOBEUECKOE TENO, KaK 3aMETHII
KJIACCHK, e HUKTO HE YCTAaHOBWII), a MOXET YTHETaTb W TOJTHOCTHIO
JIe30PTaHI30BHIBATb.

Eme pa3 3ameTuM: IBUKYIIEH CUIION Pa3BUTHUSA U MTOBEIACHHUS SIBIISETCS
addexr. Co3HaHME HampapiseT pa3BUTHE W ToBeaeHHe. OHO — «myTeBas
KapTay, CBEPHyTash MOJENIb PEaJbHOCTH, MPUYEM HE TOJBKO CO CTOPOHBI
JIEHCTBUTEIHHOTO, HO W BO3MOXHOTO. CO3HAaHWE yKa3plBaeT Ha TO, KaKUM
SBIISIETCS. MUD (M caM 4YeJOBEK), U Ha TO, KaKUM OH MoxeT ObITb. Co3HaHue
norpann4yHo. IMEHHO B 3TOM CMBICIIE YEJIOBEK, Kak 3ametun M.M. baxrtus,
BCErlla Ha TpaHMIle, OH BHEHAXOAUM M He3aBepiuM. [lo3umus morpaHudbs u
«BEYHOU HETOTOBHOCTH OBITHS OOpeKaeT uenoBeka Ha nepexuBanre. CTerneHb
0000TIICHHSI TOHATH, KOTOPBIMH OTIEPUPYET YSIIOBEK B CO3HAHUH, 00€CTICUNBACT
CTEIEeHb OTPHIBA OT PEATHPHOCTH W THOKOCTh CHCTEMBI TIEPEKUBAHUS, OOTBITHI
MOTEHIINAI 3/I0POBbSI M, OMHOBPEMEHHO, YyIpo3 eMy. HayuHble TOHSTHS 37€Ch
MMEIOT OIPOMHOE€ NMPEUMYIIECTBO [0 OTHOIICHUIO K KUTCHCKUM IMOHSTHUSIM.

O,I[HaKO CO3HAaHHUE  OOJIPKHO 00e CIICUMBAThb, BO-IICPBLIX, 3(1)(1)CKTI/IBHOG
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COBJIaJJaHHE C PEAbHOCTBIO, U, BO-BTOPBIX, BO3MOKHOCTE €€ MpeoOpa3oBaHusI.
T.e. ecmu co3HaHWMEe HUYEM HE OTPAHHUYEHO, UYEIOBEK, KaK BBIPA3HICS KTO-
TO M3 KIIACCHKOB, IMpeBpamiaercs B HU4IT0. CBOOOTHBIM MOXKHO OBITH TOJBKO
[0 OTHOIIEHHIO K YeMy-To. OmpeneneHne ¢ MOMOIIBIO CIIOBa KaKOrO-HUOYIh
0o0beKTa WIIM SIBJICHUS JejaeT 4YeJoBeKa CIOCOOHBIM K COOTBETCTBYIOIIEH
CJIOBY aKTUBHOCTH I10 OTHOILIECHHUIO K OOBEKTY WM sIBJIeHNI0. CMBICIIOBOE TT0JIE
(BHYTpEHHS MO3ULHMS JMYHOCTH, ONPENENEHHOCTh) BO3HUKAET MPU BCAKOM
CYXJIEHHU O MUpE WIIH O cebe.

IIpeBpamaromnas pojb CO3HAHUS, KOTOPOE€ HUMEET BBICOKUUA YPOBEHBb
0000IIeHHs, 1 aKTUBHOCTh ad(EKTOB UeNIOBEKa CBHJCTEIBCTBYIOT B TMOJIB3Y
TOTO, YTO TIEPEKUBAHUE MPU TMOHATUHHOM MBIIIICHUH, (POPMUPYEMOM IPH
W3y4YEHUU HAayKH, MOXKET cTaTb HUTpoBBIM. MrpoBoe mnepexuBaHue — 3TO
BHYTPEHHE MOTHBHPOBaHHAs, CBOOOIHAs KOMOWHATOpWKA 3HAYCHHUSIMH B
MIPOCTPAHCTBE YCIOBHOCTH TIO MPEBPALICHUIO CMBICTA. YeloBeK Mpr UTPOBOM
MEepeKUBAaHUH YBICYEH U BHIUT BO3MOXKHOCTH, €ro addeKT KyJIbTYpPHBIMU
Cpe/AcTBaMHU MpUyMHOXaeTcs. YenoBek 0CBOOOKIACTCS U yCHIIMBACT ce0sl KaKk
JUYHOCTB — Pean3yeTcs B TOH Wi HHOH cdepe aesTenbHocT. OH pa3Bs3bIBacT
cwibl U1 ObiTus. Takoe mepexnBaHUe — CBUAETENHCTBO €T0 KU3HEHHOCTH U
3[IOPOBBSL.

W, nanpotus, npu ncuxuyeckord 00JE3HM YeTOBEK HE MOKET addekT
BO3BECTH B TOHATHE. ADQ(DEKT CTAHOBHUTCS HEBUIUMON TEMHOW CHIIOHN U cpa3y
MIPOPBIBAETCS B MOTOPHUKY, HE MOXKET BHIOM3MEHHUTD CUTYAINI0. bobHON Takke
HE MOXKET OCBOOOTUTHCS OT OyKBAJIbHOTO 3HAYECHHUS CJIOBA, YTO JOCTATOYHO
MIPOCTO Pa3BUTHIN U 3OPOBHIN YEIOBEK JeNaeT MPH MOHATHITHOM MBIIUICHUH:
OH WIpaeT pa3NYHBIMH YaCTHBIMH CBOWCTBAMH, YTOOBI «3a JE€PEBBIMHU
YBUJIETH JIEC», MU 110 CBOEMY 3aMBICTY CKOHCTPYHPOBATh B CO3HAHUHU TaKOM
00pa3, KOTOPBIH MO3BOJKT ONPEACIUTh MyTh B BUAE aJrOPUTMa MPaKTUIECKHX
JNEeWCTBUMA K JAOCTHXECHUIO 3HAYMMOCTH. UTOOBI B peaJbHOM MHUpPE CBOOOTHO
NEHCTBOBaTh, HYXHO OTOPBaTbCs OT BUAMMON CHTyalldd, B CMBICIIOBOM
MIPOCTPAHCTBE IIOUTPATh» C 00pa3amu, MPEBPaTuTh ad(PEKT B MEITb U C dTUM
BHOBb CO3/IaHHBIM OTHOIIICHHEM OCYIIECTBUTD Kenaemoe. EauncTBo addexra n
WHTEIJIeKTa KaK MepeKuBaHNe, Kak UTpa CMBICIIOBON pealbHOCTH, JOTIOMHAETCS
TPETHUM KOMIIOHEHTOM — JIeHicTBUEM, 00pa3ys «TPOHCTBEHHBIH co103» addekTa,

HHTCIIJICKTAa 1 OCMBICIICHHOI'O ,Z[eﬁCTBHH. ToT TpOﬁCTBCHHBIﬁ COI03 MoOMOoracTt
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YEJIOBEKY OCYIIECTBUTH «CBOOOMY AJIS», KOTOpast AT €My CHJIbl U YKPEILISET
€T0 3/I0POBBE.

Wrak, Bo3HWKAas B peanbHOCTH, adQeKkT ¢ TIOMOIBI0 3HaKa
nmpeobpasyercs B UTPOBOM TEPEKMBAHUHM (B MPOCTPAHCTBE YCIOBHOCTH) U
BHOBbH BO3BpalacTCsa B PCAJbHOCTH B BUAC IMPAKTUYCCKOTO I[eﬁCTBPIH HIIn
cinoBa. MrpoBoe mepeknBaHHE XapaKTepU3YeTCs TE€M, YTO YEIOBEK SBISIETCS
CyOBEKTOM, OH C HHTEPECOM, CBOOOIHO U TBOPUYECKU NIEPEKUBAET TO, YTO TAHO
B peaJbHOCTH, YTOOBI OCYIIECTBUTH CBOOOJHOE MEHCTBHE MO JIOCTIIKEHHUIO
CMBICTIA.

K COXaJICHUIO, TpaaullHuOHHAasA MCIUIUHCKasA IIPpAaKTHUKa (BKJ’HO‘IEUI
TICUXUATPUYECKYI0O U TMCUXOTEPaNeBTUYECKYI0), HECMOTPs Ha €€ HM3BECTHBIN
TE3UC O TOM, YTO HYXHO JIEYUTh OOJBHOTO, a He OOJIe3Hb, B PEaJbHOCTH
SBIISIETCS. OpraHU3MO-IIEHTpHYecKoi. Ho 4uernoBek ecTb He TONBKO OpPraHU3M.
CyOBeKkT JeueHust M, TeM Oojee TMPO(HIAKTHKH, HE MOXET OBITh yCTpaHEH
n3 mpouecca. JIMUHOCTHO-IEHTPHUECKYIO (WM YeIOBEKO-IIEHTPHUIECKYIO)
MOMOIIb CTPaJAIOIIEMy YENIOBEKY, a TaKKe CHCTEMY MPOQHIAKTHKH 3THX
CTpaJlaHuii enié mPeJCTOUT CO3/1aTh, TPUUYEM OIUPASICh HE TOJIBKO U HE CTOIBKO
Ha MEIUIIUHCKYTO, CKOJILKO Ha TICUXOJIOTUIECKYO H IeJJarorHIecKyIo IIPaKTHKY,
OpPTraHM3YIONIYI0 BHYTPEHHHE MHPHI JeTed W MOJOABIX Jioneil. DddexTuBHAsL
crucTeMa TakoW MPOGUIAKTHKA MOXET OBITh CO3/aHa Ha OCHOBE BEPHOTO
paspelieHusl TCUXOCOMAaTHYECKOW IMPOOIeMbl, MPEAIaraeMoro KyJIbTypHO-
HUCTOPHYECKOW TICHXONorued. B CBS3M ¢ TPUBENCHHBIMH DPACCYKICHUSMH,
OCHOBY  METONOJIOTHM  CHUCTEMBl NPOPWIAKTUKA  IICUXOCOMATHUYECKUX
3a0oneBaHmil 00pa3yIoT CICAYIONINE ITOOKCHHS:

- KyJIBTypHO-MCTOPHYECKAsl TICHXOJIOTHS BHIUT 3IOPOBYIO JIMYHOCTH
B pa3BUTHH, B e CBOOO/E, B CIIOCOOHOCTh OBJAJETh COOOI; OHA MO3BOJISIET
TeHE3UC TICHXO0COMAaTHYECKOTO 3a00IeBaHMs MMO3UIMOHUPOBATh KaK pe3yibTar
MPETATCTBYOIIETO PA3BUTHIO IEPESIKUBAHUS; YCUITHE YEIOBEKA IEPEOTPEICIIUTh
CIOXXHYIO CHUTYallMi0, BBIpa0OTaTh K HEW KOHCTPYKTUBHOE OTHOIICHUE,
MPUBOAXUT K JMYHOCTHOMY HOBOOOpPa3OBaHHIO, T.€. K Pa3BHTHIO, Omaromaps
HOBOOOPa30BaHMUIO YEIOBEK 0CBOOMKIAETCS, UYTO COOTBETCTBYET YTBEPIKICHUIO
JIx. BromkenTans: «Mbl He 1eurM 00JIe3HH, MBI OCBOOOKIaeM TUIEHHHUKOB;

- TEepeXUBAHUE 3aBUCHT OT OPTraHU3allMU CO3HAHUSA, OT KOJIMYECCTBA

U MCPHI O6H_IHOCTI/I HOHHTHﬁ, ux CHCTEMAaTHU3alluH, BCE OTO IO3BOJISET
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ornpenenEHHBIM 00pa30M HE TOJIBKO OTPaXKaTh, HO M KOHCTPYHPOBATh PEaIbHOCTb;
OCMBICITICHHAS] PEATbHOCTh OMPEACISIET XapaKkTep U HEMOBTOPUMOCTh KX 0O
MEePEKUBAHNS, €r0 KOHCTPYKTHBHBIN W )KU3HEHHBIA TTOTCHIUAI;

- pelarlIuM B OTHOJOTHH IICUXOCOMATUYECKOTO 3a00JIeBaHUS
BBICTYIIA€T MOMEHT CMBICTIO00pa30BaHusl, 8 MIMEHHO BOTIPOC O TOM, KAKOE MECTO
B CMBICJIOBOM CHCTEME JIMYHOCTH 3aHUMAET TO WM UHOE COOBITHE, (DAKT KU3HH,
MOTPEOHOCTH OPraHKU3Ma; 3TO BOIIPOC O TOM, KaK YeJIOBEK OBIaeBaeT (pakramu,
CHUTYaITUEH C TIOMOIIBIO JIOCTYITHOTO MY KYJIBTYPHOTO OMBITA, BKITFOYAS U OIbITa
oOpalIeHus CO CBOMM TEJIOM U HCIIONh30BaHHsI CBOETO Tea KaK CPENCTBA;

- pasnuuHble (PYHKIMH OpraHw3Ma W TEIECHBIC CHCTEMBI HUMEIOT
Pa3NUYHYI0 CTENeHb ONOCPEICTBOBAHHOCTH M OCO3HAHHOCTH; 4YeM OOJblIe
(YHKIHMS OpraHM3Ma «3aBs3aHa» Ha COIMAILHOE MOBEJCHUE, TEM CIIOKHEE
9Ta QYHKIHS MO CBOECH CTPYKType, TeM OOMNBIIUI MOTEHIMAN OMACHOCTH €6
HapYIICHUS WIH Pa3pylICHUS;

- IEPEIKNBAHUC YCTIOBEKA BHYTPECHHEC ITPOTUBOPEYNBO U COMAaTHYECKUN
CUMIITOM BO3HHMKAET KaK apryMeHT B 0Oph0E B3aMMOMCKITIOUAIOIIUX CMBICIIOB,
LIEHHOCTEH; KPOME TOTO, IMMATOTCHHBIM CXEMaTU3M IEPESIKUBAHUSI HA KaKOM-TO
JTarne JUYHOCTHOTO PA3BUTHSI, MM B KaKOW-TO 0COOOW CMBICIOBOW CHCTEME
HE SBJISIICS MMaTOTEHHBIM, a ObUT 3(pQEeKTUBHBIM, HO mMepecTal OBITh TAKOBBIM
B MHOM KOHTCKCTEC, Ha HHOH CTaaAuu pasBUTHUA, KOrdJa OH BCTYIIHUII B KOH(bJ'II/IKT
C HOBBIMH IICUXOJIOTHUYCCKUMH CUCTEMAaMU, T.C. TICUXOCOMATHYECKUM CUMITTOM
CTOUT OIICHUBATH C TOYKU 3PCHUS €r0 OTHOCUTEIILHOM 3()()EKTUBHOCTH;

- KYJBTYPHO-HCTOPUYECKHI TIONXONl OTCTAaWBaeT HEOOXOIMMOCTh
TCHETHKO-CEMHOTHYECKOTO  (TYMaHWTApHOTO)  TOAX0Ja K  PEUICHHUIO
MCUXOCOMAaTH4YeCKOW MpoOieMbl; B Ooliee KOHKPETHOM BHJIE O3TO 3HAYHMT,
YTO 3HAKOBO-CHMBOJHMYECKAsl OMOCPEICTBOBAHHOCTh, JICXKAallas B OCHOBE
BO3HUKHOBCHHA BBICHINX IICUXWYCCKUX (I)yHKHHfI, B OCHOBC MOPOXIACHUA
3HAYCHUS U CMBICIIA, CO3HAHUS YEIIOBEKA M €r0 CBOOObI, IIEPECTPANBACT TaK
Ha3bIBaEcMble HATypalibHble (YHKIUM M TPOLECCHl, MOXET HUX YCHIMBATh U
pa3BUBaTh HEOOBIYAWHO, @ MOXKET YIHETATh U MOJHOCTHIO JIC30PTaHU30BbIBATE;

- Ha OCHOBE AIHMAJIOTNYECCKUX OTHOIIIEHUN opranusyemas IIOMOULIb
CIEITUATICTOB (TICXO0JIOTOB, BpaueH, eJJaroroB ) MOJIOABIM JIFOISIM B TOHUMaHUH
CMBICJIOBOM JIMHAMUKU CBOETO 37I0POBbS CIIOCOOHA UMETh MPOPUIAKTUICCKUI

XapakTep, T.K. HYTéM HWHTCPUOPpHU3ANU TPCBPAITACTCA B CIIOCOOHOCTH MOJIOOOTO
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YeJI0BeKa K CAaMOTIOMOIIM ¥ CAMOPETYIISLIUY, KOTJa OH CTAHOBUTCS CKJIOHHBIM K
MIPUMEHEHUIO CAHOTCHHBIX «IIPAKTHK CeOs.

Bce »tm wumen, chopMmynmpoBaHHBIE B KOHTEKCTE KYIBTYPHO-
HCTOPHYECKON TICUXOJIOTHH, TO3BOJISIOT TOBOPUTH O TOM, YTO IICHXOJIOTHIECKOE
CpeacTBO (CIOBO M MpEXJEe BCEro IOHATHE) IEepPEecTpanBaeT HE TOIBKO
TICUXWYECKHE MPOLECCHl, HO U MepeKuBaHus yenoBeka. [lpu 3ToM cioBo mo
OTHOIIICHUIO K YaCTHOW ()YHKIIMU BBICTYIIA€T TEM K€ CAMBIM, YTO U CYOBEKT 110
OTHOIIIEHUIO KO BCEMY Pa3HO00pasnio CyOBeKTHBHOCTH. T.€. 1 CII0BO, B CYOBEKT
— mpeoOpa3yronue (PakTopbl, MPEBPAIIAOIINE HATYPAIbHOE B KYIBTYpPHOE.
CyOBbeKT mpeBpaliaeT KakohOHHIO SMOIMOHANBHBIX pEakiuid B CHUM(OHHUIO
nepeknBaHMs, UMEIOIICH CBOM CrokeT M Menoauio. CUMQOHHS TepeKuBaHUN
(cyObEKTHBHOCTb) HMMEET KOMIIO3UTOpa (CyOBEeKTa). ABTOPCTBO KHU3HH U
MEPEeKUBAHUIA — XapaKTEPUCTHKA CBOOOAHON JIMYHOCTH, CaMOCTOSITEIBHO,
OCO3HaHHO W C BOOJYUIIEBJIEHHBIM YCUJIMEM peau3yIolle CBON >KM3HEHHbBIN
My Th.

JKuBoe cy1iecTBo Kak caMOpa3BUBAIOLIUIICS B KYIBTYpe U CPEeICTBAMHU
KyJIbTYpbl (eHOMeH — BOT 00pa3 4YelnoBeKa, CO3JaHHOTO KYJIBTYPHO-
ucTopuueckoir mcuxonoruedt. [Ipobrema TCHXOCOMAaTHKH WMEHHO B JTOH
TEOPUH pElIaeTCsl Ha AEUCTBUTENBHO HAYYHOU OCHOBE U UMEET B CBS3U C 3TUM
IpOYaiITIie BO3MOXKHOCTH TPAKTHYECKOTO TpUMeHeHHs. Bces mpakTuka
00y4eHUs ¥ OKa3aHUsl IICHXOJIOTMYECKOH TOMOIIH MOTYy4aeT SCHOCTh B CBS3H C
uzaeei o GopMHUpOBaHKY B OOILICHHUH IIEJarora v y4eHHKa, IICUX0JIO0Ta U KIIMEHTa,
Bpaua M MareHTa HoBooOpa30BaHusl, HMEIOIIETO0 CAHOTCHHBIN XapaKTep.

Texcter JI.C. BrIroTckoro Bcerga »KuBbIe W TIyOokue. U, MOCKOIBKY
OHM TIyOOKM B HAyYHOM OTHOIIEHHWH, IOCTOIBKY MBI OOHApYyXHBaeM B
HHUX BO3MOXKHOCTH pa3BUTHS caMOW KW3HU. W Takoe HaydyHOE MO3HaHUE
packpemnomaeT CHJIbl I pa3BUTHA JKMBOTO Hauyaida B dejoBeke. JKu3Hb
CTPEMUTBCS K CBOE€M skcnmaHcuH. KymeTypHO-HCTOpHUYEcKas MCUXOJIOTHS
CO37a€T BO3MOXXHOCTb, BOOPY>KAET CPEACTBAMU MJIsl IKCIAHCUU MEPEKUBAHUN
— CepIIEBUHBI TICUXOJOTHYECKOH Xu3HU. C € TTOMOIIBI0 YeIOBEK CITOCOOEH
pa3BuBaThCs, 00peTast CRBoO0My, MPUYMHOXKAS KU3Hb.

Meuta Beirorckoro o HoBom UYenoBeke Oka3bIBaCTCA NPUINIALLICHUEM JJIS

KaXXJ0ro u3 HaC B MUP HAYKU U KYJIBTYPbI KaKk B MUP pa3BUTHUA KU3HU.



BEPECK

Jluteparypa

3asepmiaeBa E.1O. K mybnukanuu 3amerok JI.C. Beirorckoro // Metomonorust

u ucropus ncuxonoruu. 2007. T. 2. Bein. 4. C. 15-24.

Brirorckuit JI.C. HcTtopuyecknii CMBICT TICHXOJIOTHYECKOTO Kpu3uca //
Co0Op. cou. B 6 T. — M.: Ilegaroruka, 1982. T. 1. C. 291-436.

Beirorckunii JI.C. Yuenne 06 smornusix / Coop. cou.: B 6 .— M.: [lenaroruka,
1984. T. 6. C.91-318.

Berrorckwii JI.C. Opyane u 3HaK B pa3BuTin pederka // Cobp. cou.: B 6 T. —
M.: Ileparoruka, 1984. T. 6. C. 5-90.

Kpasuos I'I. Pa3Butre NCUXUKU U TUYHOCTU B KYJIBTYPHO-HCTOPUUECKOM
noaxone // JI.C. BBITOTCKMII M COBpEMEHHAs! KyJIBTYPHO-HCTOpUYECKAs
NICUXOJIOTUS: TpoOJeMBbl  pa3BUTUA JIMYHOCTH B  HM3MEHYMBOM
mupe. MexnayHaponHas Hayd. koHdpepeHnms (2010, Tomens).
IV Mexnynaponnas HayuHas koHpepenuus «JI. C. Beirorckuii u
COBpPEMEHHAs KyJbTYpPHO-HCTOPHUYECKAas IICUXOIOTHUS: TPOOIEMBI pa3BUTHS
JUYHOCTH B M3MEHYMBOM Mupe», 28-29 okrsaops 2010 r: B 2 u. Y. 1:
[marepuansl] / C. H. XKepebmoB (otB. pen.) [u mp.]. — [omens: ITY um.
®. Cropunsl, 2010. — C. 58-63.



KynbTYPHO-UCTOPUYECKASA NMEAONOIAA
Bbirotckoro: PEBOJIIOLIMOHHbDIN NMPOEKT

305 NpecTec
QepepanbHbii YHuBepcuteT OnymmnHeHce

Hutepown, LUtaTt Pno-pe-MKaHewnpo, bpasnnusa

«Bam mHO20 2060psim npo eocnumanue eauie, a 60m Kakoe-HubyOb
omaxoe NpPeKpacHoe, ceamoe GOCNOMUHAHUE, COXPAHEHHOe ¢ O0emcmed,
Mooicem Oblmb camoe Jyyuiee 6ochumaHue u ecmo. Eciu mHo20 Habpamb
MAKUX 60CHOMUHAHULL C COOOIO 8 JCU3Hb, MO CHACEH YeN0BEK HA 6CI0 HCUSHD.
H oadice ecnu u 00HO MOBKO XOpoulee GOCNOMUHAHUE NPU HAC OCMAHEMCs 6
Hauem cepoye, Mo U Mo MOlcem NOCIYHCUMb KO20A-HUOYOb HAM 60 CRACEHUE)
(Ompuieox u3 pomana D.M. Jocmoescrkozo «bpamvs Kapamazoevry, peuw
Anewu na noxoponax manvuuxa Unroweuxu, JJOCT OEBCKUM, 2014, c. 878).

B 1933-1934 romax, Jles CemeHOBHY BhIroTckuii, KoTOpoMy OBLIO
3ampernieHo paboTarts B MOCKOBCKOM YHUBEPCHTETE, TPEMOIABAIl B Pa3IMYHBIX
00pa30BaTeNbHBIX yupexkacHusX B Jlenunrpane. OJHUM U3 TaKUX 3aBEICHUM,
rJe y4YeHbIH 4ynuTan 3HaMeHuThle Jlekiuu mo nemonoruu, Obul HekpacoBckuit
MeATeXHUKYM B JIeHWHrpame, TA€ TPOBOAMINCH KypCHl TIOBBIIICHUS
KBUTH(PUKAITANA y9IUTeleld. BBITOTCKUM, ABWKUMBIA JKEJTaHUEM IIOMOYh
Mosionomy yuutenmo CepamnmoHy AsekceeBudy KopoTraeBy, TUYHO Tepenan
TOMY CTEHOTPaMMBbI CBOUX JICKIIHH.

W3BecTHO, YTO B TOCIEIHUE TOMBI KU3HW BBITOTCKMIA ObLT OYCHB
ociabieH TyOepKyine30M W 4YacTo IONIb30BaJicAa cTeHorpaduel s 3ammcu
CBOWX ypOKOB. MHOTHE W3 €ro TEKCTOB, HAalMCAHHBIX B TO BpeMs, OBLIN
3acTeHOrpadUpOBaHbl Ha JKEJITOBATOM MIJIM TEMHO-CEPOM, IOXOXKEeHW Ha
obeprounyto, Oymare mioxoro kauectsa. (KOPOTAEBA, 2001). Jlums 60 et

ciycts, B 90-¢ Tombl, cTeHOrpaduuecKue 3amuch JISKIUKA BhIroTCKOro ObLIH
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nepenansl KoporaessiM cBoelt nouepu, ['anmune CepanunonosHe KoporaeBoi,
KoTopas mpu nojaepkke Msnarensckoro Jloma «YaAMypTCKU YHUBEPCHTETY,
omybonukoBasia B 2001 romy cOopHWK JIEKIMM 1O MEqOJIOTHH — MaTepHabl
neKui, kotopeie Berorckwmii gnran ¢ pespanst 1933 mo utons 1934 roga.

Ilo muenuro moyepu KoporaeBa, TeKCThl HeNb3sl CUWTaTh paHee HE
W3/1aBaBIIUMHUCS, TTOCKOIBKY B 1935 ronmy UncturyT ['epuena B Jlenunrpasne
omybnukoBan TupaxoM B 100 sk3emiuisipoB kHury OCHOBBI NENOJOTHH,
KOTOpasi BKJIFOYaeT CeMb JieKni Brirorckoro. B 6mbmmorpaduu Beirorckoro,
B NPWIOKCHUN K Oworpadwm, HamucaHHOW ero modepbio [ utoit JIbBOBHOM
Brirorckoii, kaura OCHOBBI TIENOJIOTHH yKazaHa kak myonukaius 1934 roma
u3naTenbpeTBa 2-ro Meaunuackoro uHetutyta Mocksel, 211 crpanun. B Toit
xe Oubnmorpaduu 3HAYUTCS, YTO MMENO MECTO BTOpPOE H3JaHue, MO Bcel
BUIMMOCTU TO, Ha KoTopoe YykaspiBaeT KoporaeBa, BeimymieHHoe B 1935
rogy, coaepxaiee Juinb 133 crpaHunbl. MOXHO 3aKkiIlO4YUTh, YTO KHHUTA
[0 MarepuajaMm, XpaHuBIIUMCS B apxuBax KopoTaeBa, yxe myOnnkoBaiach
HEOONBITUM TUPaKOM B 30-¢ TOJIbI.

OpHako, Koraa peds uaeT o Tpygax Beirorckoro, cienyetr npuHUMarh
BCE BO3MOXHBIC IMPEIOCTOPOKHOCTU TIeped TeM KakK [enarh 3asBICHUS
noxo0HOTO pona. Ha ceromHAITHIIA IeHb Y HAC €CTh MHOYXKECTBO Pa3HOOOPa3HBIX
myOnuKanuii ¢ TekcTaMy BRITOTCKOTO, Bce BpeMs KaKeTCsl, YTO MBI HIMEEM JIEJI0
C TOJIOBOJIOMKOM, B KOTOPOW HE IOCTAET OAHOU JeTanu.

Cyns mo OuorpaduyeckuM JaHHBIM, a TakXe II0 HEKOTOPBIM
ucropuueckuM (akram, o xoropeix ['mra JIbBoBHa Briroackas pacckaszana B
ounorpaduu coero orma, Jles CemeHnoBwu BrIroTckuii mojiepkuBal HOBOE
COLIMAJICTUYECKOE TIPABUTEIILCTBO W BCEIENI0 ITOCBATHII CceOs PEUmIeHHIO
npobieM B obnacTh 0Opa3oBaHUs, C KOTOPBHIMH CTaJKHBalach B TO BpeMs
ero crpana. VcciieoBaHusl MICUXOIOTUYECKOTO Pa3BUTHUS JleTel ObLIM TECHO
CBsI3aHbI ¢ HAOMIONEHUSIMU M HCCIICIOBAHUSIMH, KOTOPhIe OH HMPOBOIMWII €Ile B
T'omene, ropone, B KOTOPOM KW C MIECTUMECSYHOTO BO3pacTa 10 Mepeesna B
Mocky no mpuriamennto Kopaumnosa. BeIToTckmii pa3paboran MHOKECTBO
METOZIOB HCCIIEeIOBAHNA JI€TEH C HEMOJHONEHHOCThI0. Takke OH MHOTO mHcai
0 TIeNIOJIOTHH, HayKe, K KOTOPOH OTHOCHIICS C OOJBIINM HHTEPECOM, TIOCKOIBKY
CUHUTAJ, YTO CIIEAyeT U3y4aTh pa3BUTHE PeOCHKa MCXOMAS W3 MHOKECTBEHHBIX

q)aKTOPOB. BMmecTe ¢ HeckoONMbKHMHU APYTUMHU HCCIICAOBATCIISIMU TICA0JIOTHUH,
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TakuMu kKak Muxaun fIkxosnesud bacoB u Ilasen IlerpoBnu biioHCckui,
BeITOTCKMIA CTanm OJHWM W3 CaMBIX BHJIHBIX IIEJOJIOTOB B CTpaHEe W Havall
myOJIMKOBaTh pabOTHl O Pa3NUYHBIX acleKTax (PU3MUEeCKOro M MCUXHYECKOTO
pa3BUTHUS JETEH, OCHOBBIBASCH HA MCCIEOBAHNIX MHOXECTBA HAIIMOHAIBHBIX
1 3apyOeKHBIX HCTOYHUKOB.

BriroTckuii m3BecTeH Ha 3amaje Kak ICUXojor. MHorue mepeBobl
CHJIHO HCKa3wiIu ero padbotel. Kpome Toro, MHOTHE mepeBOAbI OCHOBBIBAINCH
Ha TEKCTaX, MOJABEPTHYTHIX COKPAIIEHUSIM M UCKOKEHHUSIM B caMoM COBETCKOM
Coto3e. B Tom 9rcTie 1 CIIOBO «IT€A0IOTHS» — Oy/ydH 3alpeIeHHBIM — IPOTalaeT
M3 €ro TeKCTOB M BO3BpAIaeTCs JHIIb B HEJABHUX M3TaHMUIX. MexXIy TeM,
ceifuac MOXKHO yTBEpKAaTh, YTO MPO(HECCHOHATBHBIA M HHTEIUIEKTYaIbHBINH
MyTh BBIrOTCKOTO MpOYHO CBs3aH ¢ mexonaorueil. B Tom uymcne uMeHHO mocine
Ba)KHOTO COOBITHS B MpodeccHoHANBbHOM )u3HU yueHoro — I Beepoccutickoro
Che3/a Mo TEeI0JIOTHH, SKCIIEPUMEHTANBHOHN MMeAaroruKe W TICHXOHEBPOJIOTHH,
npomenmieM ¢ 3 mo 10 saBaps 1924 roma, korma BBITOTCKOTO TPHUIIIACHIN
paboTarh B HEIABHO YUPESKICHHBINH MHCTUTYT ICHMX0JIOTUHU MOCKBEI.

Brirorckuit (2008) yTBep>kgaer, YTO TEPMUH MHEAO0JTOTHsl ObUT BBEIECH
B ynorpebnenue amepukanuem O. Xpucmanom B 1893 romy. CornacHo
pa3IMYHBIM HCTOYHHWKAM, HayKa MENOJIOTHS WMeNna OOJbIIOe 3HaueHHe B
nepBble necatwietuss XX Beka. B e€ Hempax oOpasoBaHbl J1aboparopuw,
WCCIIEZIOBAaTENbCKNE WHCTUTYTHI, MPOBOAMWINCH MEXAYHApOJIHBIE KOHTPECCHI,
KypChl; MOSABUIINCH CHENMATU3UPOBaHHBIE Neproandeckue n3aanus. Kak u B
7100011 00MacTH Hay4YHBIX HCCIIEAOBAHUH B IpoLiecce GOpMUPOBaHUs, 0COOCHHO
cpeny TYMaHWTApHBIX HayK, HaOIO[aloch OIpENelIeHHOe pa3HooOpasne
MHEHHH O TOM, KaKyl0 pOIb CJeIyeT OTBECTH IEJOJOTHH B HCCIICIOBAHUHI
JIETCKOM NMCUXUKH. YCUITUS yUEHBIX B TOM HalpaBJIeHUH TPUBEIH K ITOSIBICHUIO
Pa3IMYHBIX ONpenesieHni 00bEeKTa UCCIIeIOBaHUS JaHHOW HAyKH, €€ MEeToAa U
HCCIIEZIOBATENBCKUX TPHEMOB.

Hecmotpss Ha TO, 4YTO memoOTHSA MOJIYyYHJIA HAWOOJIBIIIEe
pacupocTpaHeHUe B IIepBYI0 Oodepedb B €BPONEMCKUX CTpaHaxX U B
CIIA, MBI MOKEeM HaAWTH cJedbl 9TOH HAyKW W B bpaswmimm, Ha YTO
yKa3BIBaeT B CBOeil JOKTOpckoil pabore Kimaymma Camrana (2016).
Hampumep, Kaemeur Kyasmmo, mo MHeHMIO yUYeHOM, MOMKET OBITH

OpeacTaB/JIeH Kak OOUH M3 KPYIIHBIX desaTeseil maHHou Hayku. 1 He



70 BEPECK

TOJIBKO OH. MOKHO BBIZIETUTH STTUCTEMOJIOTHYECKIE OCHOBHI TTE0JIOTHUH
B TEKCTAX BAKHEHUINNX JesaTesiell W HccJeqoBaTesedl o0pas3oBaHUS
Bpasmaumn mavamna XX Beka, BBICTYHABIINX 3a 00pasoBaTeJILHEIE
pedopMBI KaK IyTh MOAEPHU3AIIUN CTPAHBL.

WNcropuss memosioriut TeCHO CBsS3aHA € HCTOPUYECKHM
PEBOJIIOIIMOHHBIM KOHTeKCcTOM BosHukHOBeHus1 Cowos3a CoBeTcKux
Commanucruyecknx Pecriy0siMk, #  IIOCTIEIOBABINAX 34 OTUM
paauKaIbHBIX pedopM cucTeMBl 0o0pas3oBaHUsA. B arom cMmbIcie
eJIOJIOTHUS BHINIJIA HA aBaHCIIEHY COBETCKOM HAYKH W TIOJIyYHJIa
cTaTyc 00BeIUHSIONIENH HayKU, C TIOMOIIBI0 KOTOPOM 000CHOBHIBAJIUCH
COITMAJTNCTAYECKHe 00pas3oBaTesibHble IIporpamMMbl u IoauTura. C
IIe0JIOTHeH OBLIIO IIOKOHYEHO IIOCTaHOBJIeHneM oT 4 uousa 1936 roma
ITenTpanpHoro KOMUTETa Beepoccuiickoit KOMMYHUCTHUECKOM TAPTUH
(IK BKII6) mon mHasBammeM «O IIeJOJIOTHYECKUX H3BPALIEHHUAX B
cucreme Haprxommpocos». [lemosrorusa 3amperaiack ¥ moaBepraiach
meH3ype 1o psany npwumd. OgHo#t M3 TPWYWUH OBLIO TO, UTO
oduITHATHHEIE TIE€JIOJIOTH UTPAIH BAKHYIO POJIb B IIIKOJIAX U PeIau,
B TOM YHCJIe, KTO M3 HAXOISIINXCS TaM JeTell U II0JPOCTKOB Oymaer
MIPOJO/I:KATh 00y4YeHUe, a KTO OyJeT HampaBJeH B CHeldaJIbHbIe
obpasoBaTesibHBIE yUpeskIeHUs. PellteHnus MIpUHUMAJIUCh HA OCHOBE
OecurCcIeHHBIX UCCIeIOBAHNN HHTEJIEKTA YUeHUKOB, UTO IT03BOJISAIIO,
IO CJIOBAM IIEJ0JIOTOB, BUAETH, KTO M3 yJYaIllIUXCSA YCBAWBAET 3HAHUI,
a KTO HeT.

OTo He Ta MeI0JIOTHs, KOTOpOW 3aHuMaJsicsi BeITOTCKUIA.
Ero Bupmenve Haykwm MOKHO HA3BaTh KYJIbTYPHO MCTOPHUIECKOMN
IeoJIoTHel, OHO uMeeT (yHIaMeHTaJIbHBIE OTJIUYUS OT JIPYTUX
TeueHu#, cymecrBoBaBiux B Coserckom Coio3e U B Ipyrux cTpaHax.
Hecmotps Ha 1O, uro BhIrOoTCKMiIT HHUKOrIA He YIIOTPEOJISJI JTaHHBIH
TEePMUH - MBI HH pady He HaxO0JIWM B ero paboTax TaKOTro HA3BAHUSI
- 0co0eHHOe BHUMAHHWE WCTOPUKO KYJHTYPHOMY KOHTEKCTY Kak
BaKHEUTIIEN COCTABJISIIONIEN PA3BUTHUS YeJIOBEKA IIPUCYTCTBYET B €TO
OJIOXKEHUAX U JaeT OCHOBAHUE JIaTh 9TO HAa3BaHUE HaYKe.

BriroTckuit OCBATHI MHOTO TPYJIOB KPUTHUKE OQUITAATLHOM

IIeJ0JIOTHH, OOJHKWM M3 OCHOBHBIX Hpe,Z[CTaBI/ITeJIefl ROTOpOfI ABJIAJICA
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IIasen IlerpoBuu Bmonckmit. OCHOBHON I€JIbI0 IIEHOJOTHMM OBLIO
CO3[IaHMe CIIEIUATBHOI0 YUESHUS O IeTAX, UTOOBI CIIYKUTE OPUEHTIPOM
nisa yaureseii. B Ilcuxosormueckom ciioBape aBTopcTBa BeIToTCKOTO
u Bapmassei, BeimyimesaoM B 1931 roay, TepMUH MIEI0JIOTHASA HMEEeT

clenymoIllee TOJIKOBAHUE:

ITenonorus — Hayka o pebenke. TepMyH mefonorus 6bU1 BBeIeH
amepukaHckuM ydeHbIM O. Xpucmanom (1893). Ilepsbiit
KOHTpecC IO TIefONIOTUN COCTosANCA B bBysHoc-Aripece B 1926
roxny. Ilegomorus — 3To HOBas HayKa, He BIIOJTHE YCTAaHOBUBINAS
CBOM TpaHMIBI M TOYHOe cBOe cofiepKaHue. OOBIYHO OHa
IIOHMMAETCA KaK HayKa O pa3BUTUN pe6eHKa, OXBaTbIBaIOIIAA
BCE€ CTOPOHBI 3TOr0 PA3BUTUA — M TENECHYIO, U IICUXNIECKYIO.
ITo Crennu Xommy OHa OXBaTHIBAET YaCThIO IICUXOIOTHIO, YACTHIO
AHTPOIIO/TIOTNIO, YaCTbI0 MEAVILIIVIHY U TUTTIEHY; CBOeO6pa3HOCTb
eé oH BUJUT B COCPENOTOYECHUM MHOTUIX Hay‘-IHI)II/“I IVCOUIIIVH Ha
OfiHOM TIpefiMeTe — Ha pebeHke. [To BroHcKoMy mefonorus ecrtb
HayKa 0 pOCT€, KOHCTUTYI UM VI IOBEAEHNY TUITMTHOI'O MaCCOBOTO
pebeHka B pasnuyuHble snoxu u ¢assl gerctsa. [lo KopHumosy
IIEeNoIoruAa €CTb HaydHas AVCHUIIIMHA O peaKIMAX pe6eHKa n
ompepensionmx nx ¢akropax (BAPIIABA u BBITOTCKUMN,
2008, c. 157-158).

B CCCP, B COOTBETCTBMM C NPUHATHIM IPEICTABICHUEM O HayKe
NEeI0JIOT UM, IEI0TIOTH TOJDKHBI OBIIIH YCTaHABIMBATh OTHOLICHHSI CO IIKOJIEHON
IIPAKTUKOM, CONPOBOXKAATh Ka’KAOIHEBHYIO JEATEIbHOCTh PEOSHKA C ITIOMOILBI0
METO/IOB, MPHU3HABABIINXCSA HAyYHBIMH (HAIpHIMEp, TECTOB TICHXHYECKUX
JIUATHO30B JJIsl OTIPENIENIeHNs] YPOBHS MHTEJUIEKTYyaJbHOTO Pa3BUTHS JETeil),
W TPEACTaBIATh PEKOMEHJAIMU [0 TpecrneKkTuBaM o0ydeHus. Bompoc o
MICUXUYECKOM Pa3BUTHU SIBISUICA LEHTPaJbHBIM B HCCIEAOBAHUSAX OSTOrO
BUAA IEAOJIOTHH. BBITOTCKHMH NpPEACTaBMII JKECTKYI0 KPUTHUKY METOOB,
UCTIONIb3YyEeMBIX O(MUIMAIbHBIMU IIE€AOJIOTAMH, & TaKXKe WX HMHTepIpeTaluu
MOJTyYEHHBIX PE3yJBTaTOB, TOBOPS, YTO «METO/IBI HCCIIEIOBAHUS OCHOBBIBAIOTCS
Ha YHCTO KOJIMUECTBEHHON KOHLIEIINY Pa3BUTHUS M HETATHBHOM XapaKTepUCTHKE
peOeHKa» OH Ha3BaJ NEeI0JIO0TUI0 «BUHETPETOM Pa3IMYHBIX CBEJCHUHN 1 3HAHUH,
HO HemoctatoyHo odopmiieHHOH Haykoi» (BBIIOJCKAS un JIMDOAHOBA,
1996, c. 346). OTH coBa HE MPOTIUIA HE3aMEICHHBIMH TTEA0I0TaMH U TTOJIOMKHITH
Hayaxo HamajakaM (MHOTHE M3 KOTOPBIX OBUIM JajeKd OT HAay4HOTO JyXa) Ha
BsIrorckoro.

B 1936 rony B yske yIIOMSIEHYTOM BBIIIIE IIOCTAHOBJIEHUH IIPOTHUB
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opHIIHaIBHOMN e Q00T TAKse ObLIII 3AIIPEeIle bl IICHX0JIOTHYECKIIE
TecThl. IIpeniioroB OBIIIO HECKOJIBKO, HO OCHOBHEIM MOSKHO CUMTATH
TO, YTO IIpeIMeT HCCIeNOBAHMUSA IIeJOJIOTHMH He OBLI [0 KOHIIA
oIIpejiesieH, TaKKe KaK U TPAHUITBI MesKIy 9TOM HayKOU, IICUX0JIOTUEeN
u mnemarorukoii. OcHOBBIBasiICH Ha TecTax, IeJarormyeckast
Heq00pPOCOBECTHOCTL 3aYacCTyI0 IIepeHOCHJIach Ha pebeHKa MJIM Ha
HOIPOCTKA, KOTOPBIE MOJIYYAJIN JUATHO3 00 YMCTBEHHON OTCTAJIOCTH.

HNuTepecto ormeruTh, UYTO BhIroTCcKHii, B camMoM Hadaje
CBOMIX JIEKI[MH IO IMEeIOJIOTHH, B TIJiaBe, B KOTOPOM OOCY:KIaeTcs
IpeaMeT UCCJIEJOBAHUI NAaHHOW HAYKH, CIIEIIHAJIBHO IIPOroBapUBAaET

OoTOeJIeHHEe IIEeJ0JIOTHH OT APYTUX HAYK, M3y4YaIOIInX pe6eHRa1

B 6yKBalbHOM IIepeBOfie Ha PYCCKUIL A3BIK IIeFOIOTHSI O3HAYAeT
«Hayka o pebeHke». Ho, kak 3To 4acTo ObIBaeT, OyKBa/bHbIN
IepeBon KaKOI‘O-HI/I6YJII) Ha3BaHIMA HayKM €lle HE BbIpaXXaeT
MOCTAaTOYHO TOYHO, UTO N3y4Ja€T HayKa B 3TOM IIpEIMETE. Moxxno
U3y4aTh AETCKMe 3a00/IeBaHMA, TATONIOTUIO IETCKOTO BO3PACTa, 1
3TO OyZeT TOXe, B U3BECTHOM CMBICTIE, HayKa 0 pebeHKe. MoxHO
U3y4YaTb BOCIUTaHUE pebeHKa B IelaTOTMKe, M 3TO TOXe OyfieT,
0 M3BECTHOI CTeleHM, Hayka O peGeHke. MOXHO M3ydaTh
TIICUXOJIOTHIO PebeHKa, M 3TO TOXe OyfieT, B M3BECTHOI CTEIleHN,
Hayka o pebenke. [Io3ToMy Hy>HO C CaMOT0 Hayasia yCTAHOBUTD,
YTO UMEHHO B peGeHKe ABJIAETCA IPefMEeTOM IIeJ0NIOrMYeCKOTo
usydennus. Ilostomy 6omee TOUHO C/lefoBamO OBI CKa3aTh, YTO
HeflONIOrUA eCTh HayKa O pasBUTHUHU pebeHKa. PasBuTue pebeHKa u
€CTb IIPAMOI U HEIIOCPE/ICTBEHHDIN IIPEMET Halllell HayKu.

(BBITOTCKUM, 2001 c. 11).

Permtenne o 3ampere me1010TUH TTOJIOMKUIIO HAYAIIO HACTOSIIEH
oxore Ha BeabM B CoBerckom (Coi03e W Ha MHOIO JIET OCTABHUJIO
Hay4JHOe co00IIecTBO 0e3 IocTyna K BasKHBIM paboTaM, B TOM UHCJTe, K
paboraM BBITOTCKOTO, KOTOPHIH OTKPBHITO KPUTHUKOBAT OQPHUITHATHHYTO
TEeJIOJIOTHUI0 U TIPeJIIarasl IMyTh K OCMBICJIEHUI0 JPYTOM TeI0JIOTUN —
HUCTOPUKO-KyJIbTypHOU. Hampumep, B Texcre «0O memosiorudeckom
aHaJIM3e IIeJaroruyeckoro Impoliecca» MOYKHO HaOI0IATh TIIATEeIbHOe
WccaeoBaHNe BBITOTCKHMM OpraHu3aliud  Tpyda OQHUITHATIBHBIX
TIEJIOJIOTOB, KPUTUKY TPAKTHK 3TUX TPORECCHOHATIOB B COBETCKUX

mIKoJsIax B HavaJie 30-X rOZ0B IIPOIILJIOrO BeKa U 3HAUYeHHne, KOTOpoe OH
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ImpumaaBaJi 9TOoM AeATeJIbHOCTH KaK CTUMYJLY pa3BI/ITI/Iﬂ:

(...) 3amava IENOMOTMYECKOr0 MCCIENOBAHMA IIe4arorn4ecKoro
mpolecca — 9TO He IIOMIAroBoe OOBsCHeHMe OOydeHus, a
aHa/M3 MPOL[ECCOB BHYTPEHHETO Pa3BUTHsI, KOTOPble 0OpeTanT
XKM3Hb B XOfi¢ IIKOJIbHOTO OOYYeHNs, X OT KOTOPBIX 3aBUCHUT
abdextuHOCTs 06yuenns B mxone (BBITOTCKUM [1933],
2010, c. 281).

Opuaxo 3amper OBLJI HAJIOMKEeH Ha BCIO IIEJ0JIOHMIO, B TOM YHCJIe
Ha paboTel BEBIrOTCKOro, K0TOPOro OOBUHSJIM B OHMOJIOTH3HPYIOIIEM

B3IJidJIe Ha pa3BUTHE YeJIOBEKA.

BbIFOTCKMﬁ, BCJIeq 3a 6yp)l(ya3HbIMI/I y‘-IeHI)IMI/I, Hpe)ICTaBHHeT
PEaKLMOHHYI0 U BpPeHYI0 TEOpHMIO, COITIACHO KOTOpOIl Ha
BCeX 9Tamax pasBuUTHs peOeHKa MMEKTCS KPU3UCBHI, TO €CTh
TaKe MOMEHTBI, KOI[]a PasBUTHE KaXJOro peOHKa MPOXONUT
B GonesHeHHOI opme. COITTACHO ITOM «TeOPMM», LIKOIbHBII
BO3PACT HAXOAMUTCS MEXAY, C OFHOI CTOPOHBI, KPUSHCOM 7
JIeT U, C npyroﬁ[ CTOPOHI)I, Kp]/[TI/I‘IeCKI/IM HepI/IOHOM II0/IOBOTO
cospesanus (PYITHEBA, 1936; 2012, c. 19).

Bce paborbl BbIroTckoro OT Hadana [0 KOHI[A IIPOHUKHYTbI
oTKpoBeHHBIM OnonorusmoM. Kputukys Kemmepa u Koddxy
u, ocobenHo, TopHpailka 3a IIlepeHOC 3aKOHOMEPHOCTeIL,
06HAPy)XeHHbIX Y >KUBOTHBIX, Ha 4elI0BeKa, OH caM (Bpirorckumit)
He cBobozen ot aToro (PYIHEBA, 1936; 2012, c. 28).

Korma B 1936 rony mmsa Beirorckoro crano 3anpewieHHbiM B CCCP,
cTpaHa y)Ke TIOTepsIa MHOTHX TTO3TOB, IHCATENICH, KOMITO3UTOPOB, PIIIOCO(OB,
YYEHBIX M XyIOKHUKOB. OHU OBUIM MOTEPSHBI HE TOJBKO HM3-32 MHIPALUU
3a pyOex. UyBCTBO pa3ouapoBaHUs PEKUMOM OBJIAJCIIO JaXKe TEMHU, KTO
Y4acTBOBAJI B PEBOJIIOIIMOHHOM MPOIECCe, BEPUI B HOBOe oOriecTBo. Konerr
20-x romoB u Bce 30-e roapl ObLIM OTMEUEHBI YKACHBIMH COOBITHUSIMU IO BCEH
cTpaHe, cCaMOyOHHCTBAMHU M CMEPTSMH B TIOPhMaX U JIATePsIX MPUHYIUTEIHHBIX
pabor.

B unTepBrto ¢ npodeccopom Enenoti KpaBiosoii, BHyuko# Beirorckoro,
MpO3ByYaja UCTOPHUsS, KOTOPOS MOXKET IIOMOYb HPEACTaBUTh cebe arMochepy
Toro BpeMmeHU. BcmeactBue mnocrtaHoBienus 1936 roga, 3ampelnaroiiero
paboThl TO TIEAOJOTHH, OfHa OepeMeHHas >KCHINMHA CTaja CBUACTCIICM

TOTO KaK CXXHIr'aJli KHHUI'M, COACPKAIIUMEC TCEKCTbI Ha 3allpCUICHHBIC TCMBI.
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Koctep nHaxoauncs no aapecy: MockBa, ynuna [larogunka, nom Ne 8, psaom
C HMHCTHUTYTOM Je(EKTOJOTHH, I[e BBIrOTCKHI HpOBOIMI TEIONIOTHYECKYIO
OLIEHKY JIeTeH M OTKyIa BBIHOCWIM €ro rpo0 B JeHb MoxopoH. CodyBcTCBUE
Y OTBara 3TOW JKEHIIMHBI 3aCTaBHIIM €€ CIPSATaTh Ha JKUBOTE IO OACKIONH U
BBIHECTH Pa3Hble KHUTH, KOTOPBIE JOJKHBI OBUTH OBITH OTIIPABIICHBI B KOCTED,

TOPEBLINI BO JBOPE.

Y10 3Ta MCTOPUSA MOXKET HAM IIOBEATD O IIOJI0XKEHMUM MEOOT I
B Poccuy, ee B3neTe u MajeHUM, U «OYMIIEHUM» OT BCETO, YTO
CUMTAETCA HENPUEMIMMbIM C HAy4HOM MM MJEeONOrM4ecKo
TOYKM 3PEHMUA, WM, IPaBUIbHEe ObITIO OBl CKa3aTh C MEONOrO-
-HayyHol! B cnmyyae mepmomorum BhIrOTCKOTO MBI MOXeM
06HapY>KMUTb IIPU3HAKM HAYKM, U3YYalOIell pasBUTHE YeOoBeKa,
KOTOpasd HAaXOAMTCA B CTafuy (OPMUPOBAHUA, 3APOKJIEHUA,
U3ydamlleil pasiuyHble acCleKThl, KOTOpble He IOMY4UIN
JIOCTaTOYHOTO BHMMAaHUA OT JOMMHMPYIOLIETO TE€YEHMUs HayKu
TOrO BpeMeHN. B ero mopxone MOXXHO OOHAPYXUTb KPUTUKY He
TOJIBKO TOTO, KaK MBICWICS Ipolecc popMupoBaHus pebeHka,
HO M CaMoOM KOUENUMM HayKu U TymaHusma. He mpupasarb
3HayeHNA OTMM IPM3HAKAM PAaBHO3HAYHO TOMY, YTOOBI He
3aMevaTh PeBOIOLMOHHOCTS ero npeit (SANTANA, 2016).

BaxxHbIM UCTOYHWKOM ISl TIOHMMAaHUS KYJIBTYPHO-HCTOPUYECKOMH
MEA0NOTHH BBITOTCKOTO SBISIETCS COOPHHWK CEMH JIEKIHH [0 TIEHOJOTHH,
OTIYOJIMKOBaHHBIN Cpasy mocie ero cMepTr B 1934 romy o 3arotoBkoM « OCHOBEI
negonoruny, pabora Owiia nepeusaana B 2001 roxy. Ha mopryranbckom si3bIke
IOKa HE CYIIECTBYET IMOJIHOTO U3IaHUS 3TOM KHUTH, OHA MPOXOIUT ITOCIICIHIOK
PENaKTOPCKYO MPOBEPKY MEPe]l BBIXOJIOM B TIeUaTh, IEPEBOJI ObLT OCYIIECTRICH
B lleHTpe mepeBoma, M3y4YeHHS W HHTEPIPETallMKd PadOT IpelcTaBUTeNeH
KyneTypHO-HcToprdeckoit Teopuu / NUTHIC u momkeH OBITH OmMyONHMKOBaH
no oxondanus 2016 roma. be3 comHeHus, 3Ta KHUTA OymeT UMETh OONBIIOE
3HAYCHUE JUIS YUCHBIX, CIICIIUAIU3UPYIONIUXCS HA TEOPUH BBITOTCKOTO M MOXKET
MIPUBHECTH BAXKHBIN BKJIAJl B UCCIICIOBAHHUSI ICTCKOTO PA3BUTHSI.

[To muenuto I'ennanus Kpasmosa (2014) mapaaurma BriroTckoro XoTh
1 He ObLTa TOX/IECTBEHHA, OHAKO OYeHb MMOX0onMiIa Ha BuaeHne CreHnmn Xoura.
JlJis TipoBeneHuUs MeA0IOrMYSCKOr0 aHajau3a pa3BUTUS peOCHKA, 10 MHEHHUIO
Brirorckoro, ObUIO HETOCTATOYHO JIMIIL TOYSYHO HCCIIEAOBAThH MOBEACHHE U
OTHOIIICHUS WHIUBHIA, OBLT HEOOXOJUM MHOT'OCTOPOHHUH B3TIISA]], OCHOBAaHHBIN
Ha WMCCIENOBAaHMIX B PA3IMYHBIX OONACTAX HAYYHBIX 3HAHWH. XOJUT CUUTAII,

YTO MEONOTUsl Kak Hayka O peOeHKe He MOXKeT ObITh Kiaccu(HUIMPOBaHA,
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HET HU OJIHOW TMOJOOHON el HayKH, MOCKOJIbKY OHAa SBIIICTCS YACThIO KaK
TICUXOJIOTHH W MEIUIIMHBI, TaK U aHTPOIOJOTHH, U €€ CIelH(HUKa COCTOUT B
TOM, YTO Pa3IMYHbIC OONACTH HAYKH KOHICHTPHPYIOTCS Ha OTHOM TpEIMETe
WCCIIEOBaHUs: PEOCHKE.

Bomnpoc pa3BuThs ObUT HEHTPaJIbHBIM IS MEA0JOTHMH BhIroTCKOTrO,
OH TIO Ceil JCHb NPUBHOCUT DPEBOJIIOIMOHHBIN BKJIAJ B 0O0pa3oBaHUEC U
ncuxonoruio. Kak yxe ObUIO ckazaHO, BBITOTCKHI TPENCTAaBISET KPUTUKY
METOJIOB, HCIIOIB30BABIIMXCS OMUITMATHLHBIME ME0JI0raMH, & TaKKe aHaInu3a

IMOJIYYCHHBIX UMU JaHHBIX!

OHa [negornorusi] HOAXORUT KO BCeM BHELIHVM IIPOSIBIIEHIAM,
Ha0/II0flaeMbIM B HETCKOM PasBUTUM, TOMBKO KaK K IPU3HAKAM,
3a KOTOPBIMM OHa JIINET, KaK IPOTeKas, KaK COBEPLIAICS caM
IPOLleCcC PasBUTHsA, KOTOPBIN IPVBET K BO3HMKHOBEHMIO ITUX
cummromoB (BBITOTCKMUIA, 2001, c. 45).

IIpoBons 3Ty KpUTUKY, BRITOTCKUI IpearaeT Apyroe BUACHNAE pa3BUTHUS
pebenka. Ilomaras, 4To pa3BUTHE, XOTS M SBISETCS MPOLIECCOM H3MEHEHUS,
MPOXOJIAIIMM B TEYEHUE OINPEAETICHHOTO BPEMEHH, TEM HE MEHEE HE CBOUTCA K

HU3MEHCHUAM, KOTOPBIE BPEMSA ITPOU3BOAUT B TCHEHHUE ITPOXOAAIIHNX JIET.

PasBuTie ecTb CnOKHasg (YHKIMsA BpeMEHN, CBs3aHHas C
€ro TeYeHMEM YPEe3BBIYANIHO CBOEOOPA3HBIMM M3MEHYIMBBIMI
M B BBICIIEl CTEIeHM CIOKHBIMU 3aBMCUMOCTAMM. XOf
[ETCKOTO DAasBUTHA HM B KOeil Mepe He HAIlOMIHAeT
PAaBHOMEPHOTO M IIOCTENIEHHOTO MBYDKEHMs YacOBOI CTPENKN
no nudep6raTy, OTCYMTHIBAIOLIEN TedeHMe BpemeHm. IIpo-
IlecC PasBUTHUS OTANYAETCH PUTMUYECKUM WIM LIMKINIECKUM
xapakTepoM cBoero TedeHms. OHO He IpefCcTaBIsieT CoObOI
ABYDKEHMsA 110 €VHON HPSIMOIl IMHUM, HO CKOpee HallOMIHAeT
BOTHOOOPAasHYI0 KPUBYIO, IO bEMBI 11 IafIeHNsI KOTOPOI MOITIN
OBl CYMBOMMBNPOBATH OCOOBI PUTMIYECKMII XapaKTep 3TOro
IpOL[ecca, HMKOIZTA He TEKYIIero C OfMHAKOBBIM TEMIIOM, HO
IIOCTOSTHHO OGHAPY)XMBAIOLIETO CMEHY IEePHOf0B OBICTPOro 1
MeI/ICHHOTO, MHTEHCHBHOTO 1 CIaboro, MpOrpeccupyomiero u
perpeccupyiontero pkenns (BBITOTCKU, 2001, c. 152).

Pa3Butie pebeHKa eCTh MCTOPUYECKMIT IIPOLIECC, IPOTEKAIOIINI
Bo BpeMeHu. CBsA3b MEXHY YpOBHeM pasBUTHUA pebeHKa I
BO3PACTOM, T.€. KOIMYECTBOM JIET, NMPOTEKIMX CO [HSA €ro
POXJHeHNusa, KaK U CBA3b MEXJY IPOLIECCOM PasBUTUA MU
U3MeHeHMeM BO3pacTa peOeHKa, HACTONMBKO OYEBMIHA, YTO B
U3BECTHOM CMBICTIE MOXXHO PacCMaTpMUBaTh JETCKOe PasBUTHE
KaK (QYHKIMIO BpEeMeH.
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(...) Ho pasButue sB/sAeTCs He MPOCTON PyHKIIMET BpeMeHH, He
I/I3MeHHIOIJ.leI7[CH HpOHOpL{I/IOHaHbHO KOHI/I‘{eCTBy JIeT, HpO)KI/ITbIX
pe6eHKOM. VIsmeHneHne B Xxone pa3BI/ITI/IH HE COOTBeTCTByeT IIpHMO
n HEHOCpeJICTBeHHO XpOHO]IOI‘I/I‘{eCKOMy TEYECHUIO BpeMeHI/I
(BBITOTCKMIA, 2001, c. 152).

B cBoem Tekcre IIpoOnemMa KynbTYpHOTO pa3BHTHS pPEOCHKa,
oryOnukoBaHHOM B 1928 roamy, BBIrOTCKHMII YTBEpXKIaeT, 4TO «B MpoLecce
CBOETr0 pPa3BUTUSl PEOCHOK YCBaMBaeT HE TOJBKO COAEP)KAHHE KYJIBTYpHOTO
OIIBITA, HO IPUEMBI U (OPMBI KYJIBTYPHOTO MOBEACHUS, KyIbTYPHBIE CIIOCOOBI
MBILIIEHUSI (BHFOTCKHIZ, 1991, c. 5).

Koraa MBI TOBOpHM 0 KYJIBTYpE, MBI TOBOPUM 000 BCEM, YTO OBLITIO CO3/1aHO
HCKYCCTBEHHO, YEJIOBEKOM. UeNOBEK MPOU3BOAUT KYJIBTYPHBIE WHCTPYMEHTHI,
KOTOpBIE U3MEHSIOT €r0 TOJIOKEHUE B MUPE, MEHSIOT €ro MyTh, IPeo0pasyroT
Ouonoruyeckoe Hacienue. YenoBek, OKa3bIBasiCh IEpe]] BI30BOM, H300pETaeT,
TBOPUT M OSTH TBOPEHHUS BIIOCIEACTBHM IIPEBPAILAIOTCS B KYJIBTYPHBIE
HWHCTPYMEHTHI, CIIOCOOHBIE TpaHC(HOPMHUPOBATh HACIEICTBEHHOCTh, C KOTOPOI
MBI poOXJaaemcsi. OJTO IMpOLECC IMOCTPOEHUS MCTOPUYECKOTO 4YeJoBeKa, U
KyJBTYpa, KOTOPYIO OH MPOM3BOJHT, TOCTOSHHO YCBAaUBAETCS U peodpasyercs
HOBBIMH IIOKOJICHUSIMH.

MHorre Ha3BIBaIOT 3TOT Tpoliecc mporpeccoM. OmHako Brrorckuit
OTPHIIAET TAaKOE BUACHNE Pa3BUTHS, OH CUUTAET, YTO ITO JIBUIKECHUE HE SABISAETCS
MIPOrPeccoM, OHO HEJIMHEHHO U HenepapXudHo. UToObl YyeoBeK NpeBpaTmiics B
YeJI0BEKa, HEOOXOIUMBI OTHOLLIECHHUS C APYTUMH JIIOAbMH, C TEMH, KTO BCTPETHUT
HOBBIEC TIOKOJICHHUSI M TIOKQXXET, KyZla MBI MPHIUIM, YTO U 3a4eM MBI CHIENajH,
Yero 3TO CTOMJIO ¥ 3a4eM OHO HY»HO. Ho 310 Oyner nmeTs TBopUeckuii 3¢ dexT,
€CJIM MBI TIOHUMAaeM, 4TO TEPBOE YCIOBHE UYEIOBEYECKOTO CYIIECTBOBAHHS —
3TO cBOOOna BBIOOpa. Jla, y Hac JOIDKHO OBITH HaMepeHHne o0ydarb, HO €Cin
MBI HE BEpUM B HYEIOBEYECKHE BO3MOXKHOCTH (KOTOpbIe OSCKOHEYHBI), OyaeT
JOMHHHUPOBAThH IOBTOPEHHUE M JETEPMUHHUCTCKHUI MOIXOI.

HIMeHHO B KadecTBE KPUTHUKU 3TOTO — JAETEPMHHUCTCKOIO — BUICHHUS
BO3HMKJIA HCTOPUKO-KYJIBTYypHas IE€PCIEKTHBA. AHAIU3UpPys pa3BUTHE
yesoBeKa BBIrOTCKUN yTBEpKAAET — Bpa3pes CO B3MIAIOM, KOTOPBIH 0 CUX HIOp
SIBJISIETCSI OCHOBHBIM — YTO JII000€ BOJICH3BSBICHUE — TO, B MEPBYIO OUYEPEb,
COLIMAJbHOE, KOJUNIEKTUBHOE MHTEPIICUXOJIIOTUYECKOE JEHCTBHE. DTO CBA3aHO C

TEM, YTO IIPEKAC YEM OBJIAACTH COOCTBEHHBIM BHHUMAHHECM, p666HOK 3aBJ1aJC€BacT
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BHUMAHUEM JpPYyroro 4cjioBCKa UJH, HaO60pOT, HaUYMHACT MCIIOJIB30BAaTh CaM C

coboit (l)OpMI)I IMOBCACHH A, KOTOPBIC U3HAYAJIbHO OBLITH KOJUIEKTUBHBIMH:

Marp npusiekaeT BHMMaHUe pebGeHKa K 4eMy-/mn60; pe6GeHOK,
CTefys yKasaHusIM, oOpaljaeT BHUMaHNe Ha TO, YTO IOKa3bIBaeT
MarTb; 371eCh Bcer/a OyyT MMeTb MeCTO JiBe pasfie/IbHble GYHKIIN
- ¢yHKuua B3pocnoro u GpyHKIMs pebeHka. 3aTeM peGeHOK caM
Ha4YMHaeT 06paIaTh CBOe BHUMAaHMe, B OTHOLIEHNY CAMOTO celst
OH MCIIOIHSIET POJIb MAaTepy, B HeM BO3HMKAET CIOKHAs CHUCTeMa
GbyHKIMIT, KOTOpPBIe M3HAYA/IbHO ObIIN paspieneHbl. OfMH YeloBeK
IIOKas3bIBAET, [PYTroil UCIONHsET. YelloBeK OTHaeT IPMKA3 U caM
ero oimonusier (BBITOTCKINA, 1982, c. 116).

Mpbl MOKEM BHIIETh, YTO BBITOTCKHUT MpH3bIBacT 00paTUTh BHUMAaHHE
Ha TOT (haKT, YTO YEJIOBEK PA3BMBACTCSA B OTHOILICHUSX C JPYTMMH JIIOIbMH,
W3HAYalbHO BHYTPU KOJUICKTUBHOTO JACUCTBUS, MEXIY JIOIbMH, 3aTeM B
WHAWBHTyaJIbHOM JIEHCTBUH — IEHCTBUY C «CaMUM co00i. DYHKIINS, B KOTOPOH
HanOoJiee YETKO TPOSBIISICTCS OOIIMHA 3aKOH PasBUTHSA, CHOPMYIHPOBAHHBIN
Brirorckum, — 310 pedb. Pednr mosBIATCS B OOIIEHUM MEXKTY JTIONBMH, Kak
(YHKIIMS 3TOTO OTHOIICHUS : TOCPEICTBOM PEYH MaMa KOHTPOJIMPYET MOBEICHUE
pebeHka u peOCHOK TOXKe HAYMHAET 3aMeYarh, YTO PeYb 3TO YTO-TO CIIOCOOHOE
W3MEHUTHh TOBEJCHUE OKpYXKAIoMMX ero oned. HemHOro mozxe pebeHOK
HauyWHAET WCIIONB30BaTh PEYh TAKXKe I KOHTPOIS CBOEro COOCTBEHHOTO
noBesieHus. Pedp yxe mproOpeTaeT Apyryro (QYHKIIUIO U MIPECIEAyeT OPYTYIO
1IeJTb B MTOBEJICHNH peOeHKa.

PebeHOK B3aMMOCUCTBYET C JAPYTUM PEOCHKOM, CO B3pOCIBIM U
YYHUTCSI TOBOPHTb, JIUIIH TIOCIIE 3TOTO OH HAYMHAET Pa3roBapuBaTh caM ¢ COOOM;
MAaJICHBKHI peOCHOK MOXKET YacaMu pa3roBapuBaTh «onuH». braromaps stomy
MOSIBIISIFOTCS IPYTHE CBS3H, B3aMMOOTHOIICHUS MEXKIY (QYHKITUSIMHU, 3TO HOBBIE,
HE CYIIIECTBOBABIIINE PAHEE CBSI3U, OHU HE SBJISIOTCS BPOXKICHHBIMH.

Hcnonp3oBanue KyIbTypHBIX HHCTPYMEHTOB TIPEIAINONAracT, Kak
00s13aTeNIbHOE YCIIOBUE, HATMYHE CBOMCTBEHHBIX Y€JIOBEKY OPT'aHOB U (DYHKIIWH.
3akperieHre peOeHKa B MUPE CBS3aHO C Pa3BUTHEM OIPEIEIICHHBIX (PYHKITUHN 1
amapaToB: MPOXOs OMpeesIeHHYI0 (Pa3y pa3BUTH, peOEHOK 0CBanBaeT pedb —
KOHEYHO, €CJIM €r0 MO3T M PEUEBOM anmapar HOPMaJIbHO pa3BUTHL. B npyroit daze
peOCHOK OCBaMBaeT MUCHMO U JICCATUYHYIO CUCTEMY HCUMCIICHUS, TO3IHEE —

MaTeMaTU4YC€CKUC OICpaluu.
ITO OTHOIIEeHNE, OIIpefeNIeHNe B3aVIMOCBA3N TOW WU WHOM
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¢daspl W GopMBI PasBUTHS C OIpPENEEHHBIMI MOMEHTAMU
OPraHMYeCKOTO B3POC/IEHVsI, YCTAHABIMBAIOCH BeKaMM U
THICEUsTIETUSIMY M IIPUBENO K TAaKOMYy YKOpeHeHMIo 06omx
IIPOLIECCOB, YTO AETCKAs ICUXOMOTVS He OT/INYa/Ia OfMH IIPOLecC
OT APYroro ¥ 3alyINaja MONOKEHNWE O TOM, YTO TOCIIOfCTBO
KyIBTYPHBIX (OPM IIOBEfeHMsI TAKOHl >Ke eCTeCTBEHHBII
CUMIITOM, KaK JI OpraHMYecKoe B3pPOCJIeHNE VI OIpelelleHHble
XapaKTePUCTUKM Tema (BBITOTCKMUI, 1995, c. 264).

To ecTh ecTecTBEHHBIM BOCIPHHHMAETCS TO, YTO Pa3BHBAETCA BO
B3aMMOOTHOILIEHUSX, U 3TO ABJISAETCS yCIOBUEM HCTOPUKO-KYJIBTY PHOT'O TIOAX0/A,
KOTOpBIA BBIIENSIET, CTABUT HAa IEPBOE MECTO POJIb OTHOLIEHUM B Ipolecce
(dhopmupoBaHusi 4enoBeka. beiio Obl OmMMOKOW, Kak TOBOPUT BHITOTCKUH,
[IpeArnoararb, 4To MO3I NPUMUTHBHOTO 4€JIOBEKa, C OMOJIOIMYECKOW TOUKU
3peHusi, MPOIIeN MPOIECC 3BOJIONWU 3a BpPEeMsl HCTOPHUYECKOTO Pa3BUTHS
4yenoBeka. b0 Obl OMIMOOYHO YTBEpKIaTh, YTO TPUMHTUBHBIH YeJIOBEK
HaXOAWUTCS Ha JPYrodl CTYHEHW OHONOTHYECKOTO pa3BUTHA. 31€Ch HUMEIOT
MECTO [Ba B@KHEHMIIMX MOMEHTA: JII00as Icuxudeckas (QyHKIMS IOJIydyaeT
B YEJIOBEYECKOM CO3HAaHWU 3HAYEHHE COIIACHO OOLICTIPUHATON HACOJIOTHH,
KyJABTYPHOM TpaauLU¥, M, BTOPOE, IPOLECC BOHUKHOBEHMS HOBBIX (GOpM
MOBEJIEHUs] 3aBUCUT OT COLMAJBHBIX M HJEOJOTHUECKHX XapaKTePUCTHK
OKpY’KaroLIEN Cpenbl.

IlosToMy  KOHUeENMUUS  KYJIBTYpHOTO  pa3BuUTHs  Beirorckoro
peBomonunonHa. Kynerypa cama no cebe, Kak OH TOBOPUT, HE CO3JaeT HUYETO,
HO BHJOU3MEHSET TO YTO OBLJIO JAaHO €CTECTBEHHBIM ITyTEM COIVIACHO LIENAM
yenoBeka. KynbTypa 3HaunMo BIHSIET Ha pa3BUTHE YEIOBEKa, N3MEHSAET Hallle
CyIIECTBOBaHME U MPeObIBaHIE B MUPE B TOCTOSHHOM B3aMMOOTHOILECHHUH.

OTH uAen yKa3bplBalOT HaM MYTh MEAaroruueckoi paboThl C JAETHMH,
0CcoOEHHO B 00ILIECTBE: BaXKEH HE KOHEUHBIN Pe3ysIbTat, 3HaHHE KaK HAaKOIIJICHHUE,
HO BO3MO)KHOCTH, KOTOPBIE BCE KyJIBTYPHBIE CIIOCOOBI, KOTOPBIMU S BIIA/ICIO, MHE
MIPEOCTABIISAIOT, M KOTOPble MOTYT MPUBECTH K CO3JaHHIO HOBOro. O0ydeHue
JeTel TIOJHKHO OCHOBBIBATHCS HA 3TOH UI€€ BO UMS TOTO, YTOOBI Y HUX OCTAJIUCh

CBAIICHHBIC BOCIIOMUWHAaHMUA O JCTCTBE.
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AEOEKTOJIOI'MA BbIFrOTCKOIO:
HOBEVLLWIA PEBOMNIOLIMOHHDI BKNAA B
OBPA30BAHVE U NCUXONOrMIo

Anuzabet TyHec
YHuepcuteT bpasnnma n YHusepcutetckunm LleHTp bpasnnna

bpasunua, bpasunua

Tlomapmstotee OOJIBIIMHCTBO HccreaoBaTeIeH Brirorckoro
npusHaeT Meienne U peusb (Vigotski, 2007) mmaBHOM paboToif yueHoro.
JleiicTBUTENBHO, B 3TOH paboTe OH MPOSBISET OOJBIIYIO TBOPYECKYIO CHITY
M TEHHAJbHOCTh. TeM HE MEHee, S CUWTal0, YTO 3/eCh ©CTh HeOOJbIas
HETOYHOCTbH, Ha TIEPBHII B3IIIsA]] HE3HAYNTEIIbHAS, KOTOPYIO 51 IPOKOMMEHTHUPYIO
B HacTosIImen padore.

MEI IPUBBIKIN U3MEPSTh, OICHUBATh U PAHKUPOBATH BCE BOKPYT HAC.
C caMoro MaJeHbKOTO BO3pacTa peOeHKa MPUIVIALIAIOT BCTYITUTh B MUD IIKa
W MepapXuH, KOTja, HAlpUMEp, CIPAIIHBAIOT, KOTO OH OOJbINE JIFOOUT, TaIry
i Mamy. [loxoxke, CIIOKHO MPHUHATH TOT (akT, YTO PeOSHOK JTFOOUT KaXKIOTO
13 poamTeNiei He OOJbIe MIN MEHBIIE, a TTo-pa3HOMY. MBI IPOHOCHM TIPOYHO
YKOPEHUBITYIOCS TPUBBIYKY OIICHWBATH YEpe3 BCIO HAITy XW3Hb. VIMEHHO
MIOATOMY HaM Ka)KeTCsI €CTECTBEHHBIM 33/1aBaTh BOIIPOCHI U ICTIATh yTBEPKACHUS,
OCHOBBIBASICh Ha U3MepsieMoii Moienu Mupa. Cpenu HUX, HallpuMep, HAXOIUTCS
BOTIPOC O HanboJiee BAYKHOM IIPOU3BEACHNUN TOTO HIIM HHOTO aBTOPA.

NMeHHO T03TOMY, TOCKONBKY MpiieHne u Peub  cumraeTcs
HamBakHeHme paboroit JIkBa CemeHoBmua BEITOTCKOTO, W CleAyeT
MOMYEPKHYTh HEOCTOPUMYIO 3HAYUMOCTH JTOTO TpyAa. 3SHAUYUTEIbHAs
YacTh YCWJIMWA MO MHTEPIPETANU HACH yUYEHOTO HANpaBICHO HA HM3YUYCHUE
MMEHHO ATOTr0 TpOW3Be/ICHUs. MeHblle BHUMaHus ynaensercs [lcuxomoruu
UckycctBa u Ilemarormueckoit Ilcuxomoruu; eme MEHbIIE TEKCTaM,
OOBCAMHCHHBIM B  IIATOM TOME HCHAHCKOTO HW3maHus  M30paHHBIX
pabot, otHOcsmuxcs K OcHoBam Jledekromornm, a Takke TEKCTaM IO
nefonoruu. Ilpasoa 3axnouaemcs 8 mom, ymo 8ce npouszgedeHus Boicomcrozo

cnedyem paccmampugams Kaxk Hausadxchetiwue. B kascoou eco pabome ecms
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4mo-mo 2eHuanbHoe, Mmeopueckoe, camodbvimuoe u pesomoyuonnoe. Kpome
mMo2o, 6EPHO YMBEPAHCOCHUE, YMO MbICIb YUEHO20 MONCHO NOHAMb, TUULL U3VHUB
8CE e20 MBOPHUECmMB0 8 YeLoM.

Cywecmeyem 00na Oemaiv 6 omuoweHuu Heoooyenku Ochog
Hepexmonoeuu, na komopyio MHe 6l XOMeN0Cb 00pamums 0CodenHoe HUMAaHue.
Ona Oemoucmpupyem ucmopuieckull KOHMeKcm pabom, cOO0epHcauuxcsi 6
KHuee u ux 3uadumocms. OHa 2080pum 0 npedydescoeHusx u Heoocmamie
BHUMAHUA CO CMOPOHbL 00WECBd 8 YelOM K COYUANbHO HeONA2oNomyYHbIM
JIH00AM U KAK clledcmeue K 60Npocam, C8A3aHHbIM C UX HCUSHBIO.

Bce npoussedenus Bvieomckoeo Ovlau Hanucanvl 8 nepeou mpemoell
yacmu XX eexa. [lcuxonoeuss ¢ mo épemsi CTaHOBUJIACh KaK HayKa, yUeHBIC
00CYX/1alii €e OCHOBBI, KOJICOJISICh MEXTy ABYMS (PUI0COPCKUMU TCUCHUSMU:
WIeaM3MOM M MaTepuanu3MoM. [Ipu 3ToM HEoOXOAMMO OTMETHTh, YTO U
B HCAIMCTHUYECKOM, M B MaTePHAINCTUYECKOM IOIXOJaX JOMHHHPOBAIN
MO3WIIMY, YHACJIEJIOBAHHBIE OT ECTECTBCHHOHAYYHOIO JIETEPMUHU3MA,
OMOJIOTHUYECKOTO MIIM MEXaHUCTUYECKOTO.

51 ocranoBmock Oonee MOAPOOHO HA OMOJIOTMYECKOM JCTEPMUHH3ME,
IOCKOJIBKY OH SIBCTBEHHO TPUCYTCTBOBAJ B TIOJIMTUYECKOH, COIMAIBLHOW U
Hay4YHOH c(epax XKM3HM BO BpeMs KM3HH M paboTbl Beirorckoro. CormacHo
Ceruseny Jxeii [onmy (1991), n3BecTHOMY COBPEMEHHOMY 3BOIIOIMOHHOMY
OuoIIory, 3aMETHOMY KPUTHUKY OHOJIOTHUECKOTO JETEPMHHH3MA, 3TO TCUCHUE
SIBJISIETCSI HAyYHOM BEpPCHUEM WIEOJIOTMH, 3aSBISIOLIEH O HAJIUYUU HUEpapXUU

COIMAJIBHBIX I'PYHII B 3aBUCUMOCTU OT BPOKIACHHBIX CBOﬁCTB, OHO

YTBEp)KaeT, YTO IIOBEJleHYECKVe HOPMbI M CYILIEeCTBYIOLINe
COLIMO-5KOHOMMYECKME pasINyMsg YelTOBEYeCKMX IPYNI — B
0COOEHHOCTI pacoBble, K/IACCOBBIE M IIOTIOBbIE — IIPOMCXOMSAT
OT BPOX/ICHHBIX, YHACTIEOBAHHBIX Pa3/IM4Mil 1, B 3TOM CMBbICIIE,
00611[eCTBO SIB/IETCS TOYHBIM OTpaXkeHeM Ouonornu (c. 4).

Peus mper o HayyHOW CTOpPOHE pacHCTCKOW HAEOJIOTHUH, IPOYHO
csizanHoi ¢ unesmu X VIII Beka, koTopas Habupasia Crily BO BCEX 3allaTHBIX
cTpaHax Ha npoTsokeHnn XIX Beka (Arendt, 2012). B pe3ynbrare oObequHeHIE
pPacUCTCKMX HJEH MPOILIOT0 U MMIEPUATUCTUYECKON MOJUTHKK Hadayna XX
BEeKa IPHUBENIO K MOSABJICHHIO TOTO, YTO HM3BECTHO CErO/IHSA KaK MJICOJIOTHs

pacusma. B cBomwo o4depeib, Mbl IMOHUMACM HJCOJIOTUIO KaK CHUCTCMY,
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OCHOBBIBAIOIIYIOCS HA «CIUHOM MHEHHWH, JIOCTATOYHO BIHUSTEIHLHOM, YTOOBI
MIPHUBIIEYb U YOSIUTh TPYIITY JONEH, ¥ IOCTATOYHO NIMPOKOM, YTOOBI CITYKUTh
OPUEHTHPOM B Pa3IMYHBIX CHUTYaIMSIX COBPEeMEHHOH xu3HW» (Arendt, 2012,
c. 234). BaxHO 3aMeTHTbh, YTO YOEKICHHE BO3MOXHO JIMIIL B TOM CIIydae,
€CIM €ero MpeaMeT COOTBETCTBYET HAIlleMy OIBITY WM HALIUM JKeJIaHUsM,
MHaye TOBOPsSI HEMOCPEACTBEHHBIM HyXJaaMm. HaydHas cropoHa upaeosoruw,
TakuM 00pa3oM, BTOPWUYHA, TOCKOJIBKY OHA «CO37aeTCi W pa3BHBAeTCsA B
KadyecTBE MOJUTHYECKOTO OPYXKHs, a HE KaK TeopeTHdecKas AUCIUIUIHHAY (C.
235). IloaToMy, HaydHBIC OTKPBITHS HE CO3MIAIOT, B TPSIMOM CMBICIIE CJIOBA,
WJICO0JIOTHIO, HO JISTUTUMHU3HPYIOT €€, ¥ TIPU STOM HE CYIIECTBYET «IIPAKTUIECKU
HU OJIHOW HayKH, CHCTEMa KOTOPOH He Obl1a Obl IITyOOKO 3aTPOHYTa PACOBBIMU
unesimm» (c. 235). [Ipyrumu ciioBam#, IO MHEHHIO APEH/T, HElb3si BUHUTh
HayKy caMy 1o ce0e, a TOIbKO HEKOTOPBIX YYEHBIX, ITO3BOJUBIIHMX CeOs
3aTUITHOTH3UPOBATE HJICOJIOTHEH, TOJO00HO ITIOOOMY OOBIYHOMY YEIOBEKY.
XaHHa APEHAT CUUTACT, YTO UICOJIOTHS, OyIydr COIO3HHIIEH MMITEpHATN3Ma,
CUHTEPIPETHPYET UCTOPHUIO KaK €CTECTBEHHYIO O0pKOy pac» (c. 234), To ecTh
pacusM CTPEMUTCSl pa3pylIUTh MOJUTHUYECKYIO CTPYKTYpPY OIpPEIEeTIEHHOIO
HapoJa, CTUMYITHPYS 00IIEeCTBEHHBIE KOH(MIIUKTHI U YTBEPIKAAS Ce0sT KaK «OIUH
13 HamboJee M300peTaTeNbHBIX M3 KOIJa-TMO0 CYIIECTBOBABIIUX CIIOCOO0B
TTOITOTOBKHU TPAKIAHCKOW BOWHEB (c. 236). CiaemyeT OTMETUTh, YTO B Cpele
HEMELKHAX MHTEJICKTYaJoB ObLIO C(HOPMYIHUPOBAHO TOHITHE BPOXKICHHOCTH
muaHocTH. [lpenmonaranmoch, 4TO HpHUpoAa JaBaja HWHIUBUAY TO, B UeM
MOJINTUYECKAs PEaIbHOCTh MOIVIA OTKAa3aTh;, MPU3HABAJIOCh, YTO OTCYTCTBHUE
BPOXJICHHOW JIMYHOCTH, TAaKTa, TPYAOIIO0US, HHTEIJIEKTa WIIH JTIOO00H Ipyroi
COIMAJIbHO TIEHHOM YepThl XapaKTepa MOIIO TOMOYb Pa3leiHTh JIOAeH Ha
Beicminx W HU3mmX (Arendt, 2012). Tak mosiBHiach wjest O paHXKUPOBAHHH,
M3MEPEeHNH COIMAIbHO 3HAYMMBIX YepT JINYHOCTH, U 3Ta YIIPOLIatolas MOAEIb
COIMANBHON Cpefibl YKpEIJIsijia U MOAJNEPKUBaIa MHEHHUE O TOM, YTO MOXKHO
JKeJIaTh pa3HOOOPA3HBIX “TUIFOCOB” M OTTOPTaTh ““MHHYCHI .

CobOpanne TekcToB Brrorckoro (1997), omyOnMKOBaHHBIX —ITO-
WCITIAHCKU B TSTOM ToMe M30paHHBIX mpou3BeneHuid m3narenbcTBoM Editora
Visor B Manpuze, nony4uiiee HazBanue OCHOBBHI Ae(eKTOIOTHH, BIEPBbIC
BBIXOWJIO B Ievath ¢ 1924 mo 1935. J[Ba TeKkcTa HE UMEIOT TOYHOM 1aThl IEPBOM

myOJIMKaLnK, U OAWH, KaK yTBep KaaeTcsl, OblI OIyOIMKOBaH TONBKO B 1983 roxny.
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BaxxHO 3aMeTHTb, YTO JaTUPOBKH HE BCErAa OTIMYAIOTCS TOUYHOCTHIO. CTaTbu
110 1e(pEeKTOIOTHH, pacCMaTPUBAEMON KaK BETBb IIeJarOTUKH, SBIISIFOTCSI, HA MOM
B3IUISA[], PEBOFOIIMOHHBIM CHHTE30M U/IEH HECKOJIIBKHX YYEHBIX M TEOPETHKOB:
MPEANIECTBEHHINKOB U COBPEMEHHUKOB Bhirorckoro. B To Bpems 9TH ujen He
OBUTH TOMUHHUPYIOINIMMHU U SIBHO MPOTHBOPEUMIIA PACUCTCKON HJICOTIOTHH.

KpurtrkaorieHoYHOT0 BUAICHUS MUPa, YITOMSTHY TOTO B HaYaJ1e HACTOSIILIETO
TEKCTa, MOSIBIISIETCS. B MEPBOI JKe IM1aBe pacCMaTpUBAEMOr0 HaAMU TOMa padoT
Brirorckoro. ImaBa mopn HazBaHmeM OCHOBHBIE TPOOJIIEMBI COBPEMEHHOM
nedeKTONOTHH, HaNFCaHa Ha OCHOBE JIEKIIMM B OTACNICHUH Ae(eKTOIOTHH
Wnctutyta HayyHoit mnemaroruku npu 2-m MIY. Ona omyOnukoBaHa B
kuure Tpymet 2-ro MI'Y (M., 1929, Tom I). Kak yTBeprxaaer aBTop, 3Ta 00J1aCTh
(medexTonorust) paccMaTprBatach Kak «Maiasi ICUXOJIOTHs», OHa U3ydaa BCe
BONPOCHI B IIKaJlaX u3MepeHnid. Hampumep, onpenensics ypoBeHb 3aIePIKKU B
Pa3BUTHU WHTEIUIEKTA, HO HE 1aBajlach HU XapaKTepPUCTHKa caMoro fedexra, Hu
OIMCaHNE BHYTPEHHEH CTPYKTYPBI TMYHOCTH, KOTOPYIO O0yCIIaBIUBACT JaHHBIN
nedekt. JlanHaple MEeTO/IbI OBUIH CKOpee M3MEPEHUSIMH, a HEe UCCIIeOBAHMSIMU
BO3MOJKHOCTEH M CITIOCOOHOCTEH MHANBUAA, TaK KaK HE HACHTU(UIIMPOBAIN HU
TIOJI TIOJIOTIBITHOTO, HY THIT Ie(peKTa, JTUIIb er0 YPOBeHb. To €CTh, 0 MHEHUIO
aBTOpa, HE TaK BAXXHO, B KAKOH CTENEHW MPHUCYTCTBYET WM OTCYTCTBYET
MPU3HAK, BAYKHO BBISICHSTH KaKOH 9TO MPH3HAK.

OmmnoKa 1eheKTONOTHH, TAKUM 00pa30M, 3aKITFOYAETCS yrKe B OTIIPaBHON
TOYKE HCCieAoBaHus. M3MepeHHs M pacyeThl HAaYMHAIOTCS paHblIe, YeM
JKCIIEPUMEHT, YeM HaOJlIoOIeHHs, aHaJIn3, pa3aelieHHe Ha YacTu U 0000IIeHHe,
4YeM Ka4eCTBEHHOE ompereneHue mnpoodnemsl. [Iponopmwm, pasmep, macmrad
OBLTM OCHOBHBIMHU KaTETOPHUSIMH HCCIIEAOBaHUA, Kak OyaTo OBl BCe TIPOOIEMBI
OTpaHMYUBAIIUCH YCTAHOBICHHEM MTPONIOPIIMH, U BCE Pa3HOOOpa3ne N3ydaeMbIxX
(eHoMeHOB MOIIIO ObI OBITH OMMCAHO B €IMHOW IIKale W3MepeHui “Oonee -
MeHee”. DTOT KOJMYECTBEHHBIA, H3MEPSIONINM, apu(QMETHYCCKUN TOAXOI,
pacnpoCTpaHWICS TakXkKe Ha o0pa3oBaTeNbHYIO cdepy, 37ech TOMUHUpPOBAIA
Hzest 0 COKpaIeHHOM U 06osiee MeIICHHOM 00pa30BaTeIbHOM Kypce.

He ynuButensHO, 4TO Hayka Ae(DeKTOIOT Hsl Havana n3MepsITh, a yKe TOTOM
cTaja uIeHTU(QHUIINPOBATH M ONTUCHIBATh. B KOHIIE KOHIIOB, KaK ye ObLIIO CKa3aHo,
B TO BpeMsI Ha TJIABEHCTBYIOIINX MO3UIMSAX HAXOIUIIACh PACKCTCKAsl UICONOTHS,

KOTOpasd HNpUHHUMAJIAa KaK CCTCCTBCHHOC ITOJIOKCHUC Beu_[eﬁ CyHI€CTBOBAaHHUC
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BBICIIMX M HU3IIMX YEJIOBEUYECKUX MHAWBUIOB. Hayka oTpaxkana - u oTpaxkaer
10 Cel JEHb - 3TY UJICOJIOTHIO, UCIIONB30BaBIIYIOCS B KauecTBe (yHIaMEHTa, HE
BCeraa MPU3HAHHOIO, [Vl CBOMX TEOPUH M HCCIIEOBaHUM, 0COOCHHO B 00nacTu
TICHXOJIOTUH, KOTOpas 3apoKJaliach KaK WHCTPYMEHT JISTUTUMH3AIMHA 3TON
WICOJIOTHH, Pa3BHBas Bce Ooee 1 Gosee yTOHYEHHbIE HHCTPYMEHTHI pa3InIeHUs
IYUIIAX» U «XYIIINX» YeIOBEUSCKUX WHIUBHIOB.

B paccmarpuBaemoli I1aBe aBTOp OO€IIaeT KPUTHUYECKH OCMBICIHUTD
(byHnameHTadbHbIe MPOOJIEMBbl JNE(EKTONOTHMH «IIOX YIJIOM 3pEHHUsl TexX
¢unocopckux uAeH M COLMAIBHBIX IPEANOCHUIOK, KOTOpPbIE IIOJIOXKEHBI B
OCHOBY Halllel TEOpUH U MIPAKTUKH BOocUTaHuA» (. 14). [IpencTaBuB KpUTHKY
KBaHTHTATHBHOTO B3TIIsiAa, BRITOTCKUE BBIIBUTAET OMH U3 (QyHIaMEHTaIbHBIX
TE3UCOB  IICHXOJIOTMYECKOTO Pa3BUTHS: «PEOCHOK, pa3BUTHE KOTOPOTO
OCJIOKHEHO Ae(eKTOM, HE €CTh IPOCTO MEHEE PA3BUTOM, YEM €ro HOpMaJIbHbIE
CBEpPCTHUKH, HO WHa4Ue pa3BuUTOI» (c. 12). Peub umet 00 maee KaueCTBEHHBIX
0COOCHHOCTEH TICUXOJIOTHIECKOTO Pa3BUTHUSI, KOTOPas SIBISIETCS IEHTPAILHBIM

3BCHOM MCTOHOJIOTHUH NPOCKTA Brirorckoro. OH nuier:

TonbKo cupeeli KaueCTBEHHOTO CBOe0Opasyis (HeiCuepIbIBaeMOro
KO/IMYECTBEHHBbIMY BapuanusAMU OTHETbHBIX 3}I€MeHTOB) TeX
ABJIEHMII ¥ TIPOLIECCOB, KOTOpbIe M3ydaeT fedeKTonorus, oHa
BIIepBbIE IPUOOpeTaeT TBEPAYI0 METOLO/IOTMYECKYI0 OCHOBY, 60
HMKaKasg TeOpus HEBO3MOXKHA, €C/IN MCXOOUTDH VICK/ITIOYNTEIbHO
"3 OTPULATEIbHBIX IIPENIIOChIIOK, KaK HEBO3MOXXHAa HMKaKasd
BOCIMTATE/NbCKasl  IPaKTMKA, IIOCTPOEHHasA HAa  YMUCTO
OTPULATENIbHBIX ONpeNe/IeHNAX M OCHOBaXx. B aroit mpee -
METOHO/IOTMYECKNIT ~ LIEHTP  COBPEMEHHOI  HedeKTOIOrN;
OTHOLIIEHME K Hell OIpefe/sieT TeOMeTPUIECKOe MeCTO BCSIKOI
YaCTHOI, KOHKpeTHONl mpobnembl. C 9Toil npmeeil Iepen
nmedexTomormeil  OTKPBIBAETCS ~ CHUCTEMa  IIOJIOKMTENbHBIX
3ajay, TEOPETUYECKMX M IPaKTUYeCKMX; HedeKTONOrusI
CTaHOBMTCA BO3MOXKHa KaK Hayka, 160 mpuobperaer 0ocoOblil,
METOO/IOTUYECKI OTI‘paHI/I‘{eHHbIﬁ O6'I)€KT I/ISy‘IeHI/IH n
nosHauus. (c. 13).

I[eﬁCTBHTCHLHO, ):[C(l)eKT 9TO OTCYTCTBUC ‘{CFO-HI/I60, TECPMUH
noApa3syMeBaCcT HEAOCTATOK UJIN OTCYTCTBHUC. CHGHOB&T@HLHO MpeACTABIACTCA
HEBO3MOXXHBIM 3a/1aBaTbCsl BOIIPOCOM 00 MCTOKaX WU IIpUuYrHax TOro, 4To HE
CYHIE€CTBYCT. O)IHaKO, €CJIM HUYTO ABJIACTCA OJHHUM M3 ITOJIFOCOB onpeaeneHHoﬁ
IIKaJIbI I/ISMepeHI/Iﬁ, Y HaC NOSABJISICTCA BIICUATIICHHUE, YTO OHO IIPEBPATUIIOCH BO

YTO-TO MO3UTHUBHOC, MMPECACTABJICHHOC B OYCHbL MAJIOM KOJMUYCCTBE HUJIM BOBCE
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OTCYTCTBYIOLIEE. 32 BUIUMOCTBIO CKpbIBaeTCsl aOCypaHOCTh JOruku. LlIkamsl,
HCTIOJIb3yEeMbIC B U3MEPEHHSX TICUXOJIOTMYCCKUX (PEHOMEHOB pabOTAIOT TAKUM
00pa3oM: OHHU CKPBIBAIOT TOT (DAKT, UYTO OOBEKTOM HCCIICIOBAHUS SIBIISICTCS
OTCYTCTBUEC IIPU3HAKA. He nmes KOHICIITYAJIbHBIX 3JIEMCHTOB IJIA MMO3UTHBHOU
XapaKTCPUCTUKHN q)eHOMeHa, €My IPpHUCBaUBAIOTCA IIPOU3BOJIbHBIC BEJIMYUHEI, 11O
KakoH-r00 IIKaie, MpUIaroNe BUIMMOCTh PeaJbHOCTH. B 3TOM 3akitouaercs
abCypIHOCTh U3MEPEeHUH depena u TecToB 1Q, HampuMmep, paccMaTprUBaeMBbIX
B KayecTBE aOCONIOTHBIX BEJIWYHMH, HCIOJIB3YEMBIX JIJIsl W3YYCHHUS TaKUX
aOCTPaKTHBIX TOHATHH KaK WHTEIUICKT M YMCTBEHHBIC CIIOCOOHOCTH. OTH
U3MEPCHHUA JTal0T OCHOBAHHC JIA OeCUHNCIIEHHBIX HCKITIOYAOMIUX IMPAKTUK U
Jiake UCTpeOIeHus rpymni yenoBedecknx nHABUA0B (Gould, 1991).

Wnest 0 kauecTBEHHBIX 0COOCHHOCTSIX POLIECCa Pa3BUTHSI IPOTHBOPEUNIIA
JUHUW MBICIH, JOMUHUPYIOMEH Bo BpeMsi Beirorckoro. Kak moguepkuBaet

HCCIIEIOBATEIb, OTCIO/IA BEIBOJIUTCS OCHOBHAS 3a71ada 1eEKTOIOTHHU:

IIponeccol leTCKOro pasBUTHA, M3y4yaeMble €10, NPeJCTaBIAIT
OrpOMHOeMHOroo6pasepopm,1ouTr 6e3rpaHNIHOE KOTNYECTBO
pasmuyHbIX THIIOB. Hayka [o/KHa OBIaieTh 3TUM CBOoeoOpasueM
M OO'BSACHUTD €T0, YCTAHOBUTD LIMKIIBI ¥ MeTaMOP(O3bl pa3BUTHA,
€ro JUCIpONOPLUMM U IIepeMeljaloliyecss LEHTPbl, OTKPBITH
3aKOHBI MHOI‘006paSI/I}I. (1997, c. 14, BbiieieHO aBTOPOM CTaTbn).

YrBepxkaas 5710, Jlee CemeHnoBud BBITOTCKHMH  HECOMHEHHO
MIPOTHUBOIIOCTABIISIT ce0sl TIIaBEHCTBYIONIEH TEHACHIIMN TOTO BpEMEHH, KOTOpas,
B 00IIeM, XapaKTepHU3yeT HayKy, B YaCTHOCTH, IICUXOJOTHUIO, U MO Cel JCHb.
On 0003HaYMIT YETKYIO IPAHUILy MEXIY CBOMM MPOEKTOM M JOMHHHUPYIOILIUM
B3[VISIIOM, KOTOPBIM CHJIBHEHIIMM O0pa3oM MOBIMSI Ha 3apoXICHHE U
CTaHOBIICHHE TICUXOJIOTHHU KaK HayKH.

CoBpeMeHHasi HayKa BBIIEISIET KaK OCHOBHYIO 3aJady OIpeelieHue
3aKOHOMEPHOCTEH, TO €CTh BBIABICHHE OOILEro MEXAy NpeaMeTaMu U
COOBITHAMH, KOTOPBIE IPOUCXOMSAT B MUPE, @ TAKXKE ONpeesieHIe, 00bICHEHNE
MIPUYWH ATHX COOBITHH. TakuM 00pa3om, HayKy HHTEPECYET, TO 00IIIee, 4TO €CTh
B Pa3JIMYHBIX SIBIICHUSX, TO, B Y€M OHH ITOXOXKH, UTO II03BOJISIET CIPYIIITUPOBATH UX
B OJIHY KaTeroputo. OHM 00bEMHSIOTCS 10 IPUHIIUITY HaJTHYHsI HHBAPUAHTHOTO
MpU3HAKa. DTOT MPU3HAK pacCMaTPUBAETCS KaK OCHOBOIIOJIAraroee KauecTBo,

HECMOTPA Ha HAJIMYMUEC MHOXCCTBA pasnuqnﬁ. Taxum 06pa30M, Z[aHHBIﬁ IOAX0
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CTPEMHUTCSl BBIABUTH Ty 3aKOHOMEPHOCTBH, KOTOpas MO3BOJMT PACHpPENENINTh
00BEKTHI HCCIIeOBaHUS. MKy TeM, 3TH 0ObEKThI HE UICHTUYHbI, OHH CXOTHBI
JIMIIb 10 HEKOTOPBIM IPU3HAKaM, BBIJEJICHHBIM B IIpoliecce abcTpakunu. Mup
e KOHKpPETeH M OOMTaeM YHHKAJIbHBIMUA JTUYHOCTIMH. OOBEKTHI M COOBITHS
peasbHOr0, KOHKPETHOTO MHPa MOTYT OBITh IOXOXH JAPYT Ha JIpyra, HO OHH
He oquHakoBbl. [ennansHOCTh [lapBuHa (1968) 3akimtouaeTcs HE B TOM, Kak OH
OTBETHJI Ha BOMPOC 00 OOIIHOCTH BCEX OMOJOrMYECKHX BHIOB M WHAWBUAOB
BHYTPH OIPEIEICHHOIO BHJA, & UMEHHO B TOM, YTO OH 33JaJICSI BOIIPOCOM,
[o4YeMy CYLIECTBYET BapHaTHBHOCTb. B mepByro ouepens ero MHTEpECcOBajo
pasznoobOpasue. M3 derelpHaanaTu maB ero Tpyaa llpoucxokienue BUIOB,
BIIEPBbIC OITyOIMKOBaHHOTO B 1859 roy, Tp MOIHOCTHIO OCBSIIEHBI BOIIPOCY
pasHooOpasus, 3Ta TeMa NPUCYTCTBYET TaKKE U B IPYTUX YACTAX KHUTH.
Wneonorust pacusMa HECET OCHOBHYIO OTBETCTBEHHOCTH 3a TO, YTO
TeopeTniecKue noyaoxeHus Jlapsuna Oblin nckaxkeHbl. OHU CTaIN IPUMEHATHCS
B CONMANBHOU cepe W MPUBEIN K OMMOO0YHOMY MHEHUIO, CYIECTBYIOIEMY
Ha TPOTSKEHUH BEKOB, UTO B OOph0e 32 BEDKHUBAHUE TTOOCKIACT CHITbHEHIITHIA.

KCTaTI/I, caM I[apBI/IH OIMPOBEPracT TaKyr0 UHTCPHPECTALIUIO, TOBOPSI:

S pmomKeH TpegynpennTb, YTO IIPUMEHHI0 STOT TEPMMH
B ILIMPOKOM M MeTadOpUYecKOM CMbIC/Ie, BKIIOYad CIOfia
3aBUCUMOCTb OJJHOTO CYIIECTBa OT JIPYTOrO, a TAKXXe BKIII0Yas
(4o eme Ba)kHee) He TONBKO >KM3Hb 0COOM, HO M YCIIeX B
ocraBneHun nmoroMcTsa. IIpo AByX >kmBOTHBIX M3 popna Canis
MO>XXHO COBEpIIEHHO BEPHO CKa3aTb, YTO OHU BO BpeMs rOIOfa
6opIoTCA IPYT C APYroM 3a MUILY ¥ >Ku3Hb. Ho TakKe roBopAr,
YTO pacTeHMe Ha OKpauHe IYCTBIHM BefleT 60pb0y 3a >KU3Hb
IPOTHUB 3aCyXM, XOTA IpaBUIbHee ObUIO Obl CKa3aTb, YTO OHO
3aBUCUT OT BiaakHocTu (c. 116).

OcHoBHOe HampaBienue pabor Beirorckoro —  cBoeoOpasue
KyJIbTYPHOTO pa3Butusi. OH, pa3MBILUISS B TOM )K€ HallpaBieHnH, uTo U JlapBuH,
YTBEpXKajl, 9TO HayKa MOJDKHA OTKpPBIBATH 3aKOHBI pa3HOOOpa3usi, KOTOpHIE
YIPaBISAIOT KyJAbTYPHBIM Pa3BUTHEM YeJIOBEKa. DTa nuies MpsiMO MPOTUBOPEUUT
JIOMUHUPYIOIIEMY HAIpaBIeHUIO HAyKH, OCHOBBIBAIOLIEMYCS Ha HIEOJIOTUU
pacusma. Ero He muTepecoBan craHaapr. OH mIpu3HaBajl pa3HOOOpasue H
BapUaTHBHOCTh KaK HCXOAHYIO TOYKY HccienoBaHus. Bompocsl, KoTopbie
OH CQOPMYIHPOBaJ, 4YTOOBI CIIy’KHUTb OPHUEHTHPAMU IICHUXOJIOTUYECKOTO

WCCIIEJIOBAHUS, UUIM TPOTUB TEHJECHIMM 3apoKIaBllIeiicss B TO BpeMs
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Hayku mcuxosiorud. [louemy cCymiecTByeT Takoe pa3HOOOpas3ue IMpoIecCcoB
KyJIbTypHOTO pa3BuTHsI? Kak MpouCXOAUT AMBEPCUPHUKAIHS STHX POIECCOB?
Bonbiie Bcero ero mHTepecoOBaId 3aKOHBI, YIPABISIOMNE TuBepcrudruKanmeit
TIPOIIECCOB PA3BUTHS, a HE 3aKOHBI SUHOOOPA3MUS M CTAHIAPTH3AINH.

YTBepKJACHUEe WJIEH O KaueCTBEHHOM CBOEOOpa3uu IPOIECCCOB
KYJBTYPHOTO Pa3BUTHSI, TO €CTh MPUHIIUIIA BAPHATUBHOCTU KaK BPOXKJICHHOTO
YEIIOBEUSCKOTO Ka4yeCTBa, OMNpEJCIICHUEe 3aJladd  HayKd Kak TIIOMCKa
MMOHUMaHUS TOTO, TIOYEMY M KaK BO3HHUKAET dTa BAPUATHBHOCTH, CTAH ABYMS
OCHOBOTIOJIATalOMIMMH TPUHIMITAMA HCCIEOBaHUKA ¥ padoT BwIrorckoro.
OjHako, ATOro OBLIO HEJOCTATOYHO. YUEHBIH CUMTAJl OIIMOOYHBIM IT0JIararh,
YTO JIAaHHBIX TIOJIOKEHUH XBaTUT JUIsl (DOPMHUPOBAHHSI METOIOJIOTHYCCKON
0a3pl Hayku. Ha camom pgene (opMupoBaHHE METO/AA JIMIIh HAYUHAIIOCH.
OHO OCHOBBIBAJIOCh HA HCTOPHKO-TUAIEKTHYECKOM MaTepHalii3Me W IJTHKE
CrHO3BI, TIOCTYJIMPOBAIO WCTOPHUYECKHA XapakTep KyJIbTypHOTO Pa3BUTHS
pebcHKa, BBACTSAA B Ka4eCTBE OCHOBHOTO WCTOYHHMKA O3TOTO PAa3BUTHUSA
COIHAJIBHYIO KOOTICPAIUIO NHIUBUIOB.

B couumanbHOU cdepe KU3HU, B COIMAIBLHOM B3aWMMOJCHCTBUU
MOXKHO OOHapy>XUTh KOHKPETHBIE IMPOSBICHUsS OSCKOHEYHOTO DPa3HOOOpas3us
(hopM KyIBTypHOTO pa3BHTHS, TO €CThb YHHKAJIBHOCTH JTOTO TIpoIecca.
ChopmynupoBaB TOHITHE COIHMAIBHON KOMIICHCAITUH, BBITOTCKUI OTKPHIT
(dhopMy, B KOTOPOH, KaK MOKa3aHO Jajiee, Peain3yeTcs YHUKAIBHOCTh KaXI0T0
KOHKPETHOTO WHJIUBH/IA.

Kaxmoe xuBOe CymecTBo OOpeTcs 3a CYIIECTBOBaHUE U, HECMOTPS
Ha CXOJICTBAa, KOTOPBIE OHO MOXET MMETh C JPYTUMH JKUBBIMH CYIIECTBAMU,
SBIISIETCS] YHUKAJIBHBIM KOHKPETHBIM OpraHu3MoM. bopb0a 3a BEKHBaHUE — 3TO
MTOMCK HAWJIYUIIIeTO CII0c0o0a ajanTallii K OKpYXKaroIiei cpee.

[loHsATHE amanTanuu UMEET OONBIIOE 3HAYCHUE B Tpydax JlapBuHa, HO
OHO C(OPMYIHPOBAHO HE 3TUM YUYEHBIM, OH TBOPYECKU MEPEOCMBICIUII €TO B
MIPUJIOKEHUH K COOCTBEHHOW TEOPHH. DTO IMMOHATHE YKE CYIIECTBOBAIO B pad0OTax
Oonee pannux HarypanucToB. Hampumep, [ete (2013) mpencraBiseT ero B CBOCH

xawnre K reopun cBeta, Harmucanaol B 1810, korma JlapBuHy ObLT BCETO JIUIITH TOI:

Korpma nmHAMBUS OTKIOHsETCS OT COPMUPOBABIINX €ro IPaBUTL,
OH BCerja CTPEeMUTCA [OCTUYb 3aKOHHBIM IyTeM, >KU3HM B
11e710M, IeMOHCTPUPYA Ha IpMMepe BCEro CBOETO Iy T MaKCUMBI,
KOTOpbI€ OPraHM3YIOT, IOfIIeP>KUBAIOT NOPAAOK B Mupe (c. 105).
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BhITOTCKMIT TBOPYECKH OCMBICIWII U BBEJ KOHIICTIIMIO aJJalITHBHOCTH
B CBOIO TEOPHIO B BHJE TAKOTO MOHATHS KakK COLMANbHas KommeHcanus. [lo
€ro MHEHHUIO KaXKIbIH YEIIOBEK SIBISICTCS COIUAIBLHOW JIMYHOCTHIO TO €CTh
«COOpaHMEM COIMATBHBIX OTHOIIIEHUH, BOIIOMIEHHBIM B nHAUBHIEY (Vigotski,
2000, c. 33) u UHAUBHUYATLHBIM, JTMYHBIM «BBICIICH (HOPMOI COIUAIEHOCTH
(c. 27). IToaTomy GopbOa UeIOBEKa 3a CYNIECTBOBAHUE — ATO HE TOJIILKO OOphOa
32 BBDKHMBAHHE B Ka4eCTBE OMOJIOTMYECKOTO OpraHu3Ma, HO, TPEXJIe BCEro,
60opp0a 3a corrabHOE CYIIECTBOBAHNE, TO €CTh IIOMCK BO3MOXKHOCTEH MOOEIbI
HaJ[ COITMATHLHBIMHE ITPETATCTBUSIMH K aJalTAITIH, CTOSIIIAMA MEXK Ty HHIUBHIOM
U €ro COIMaJbHOM cpenoi. YueHbl nuiier: «Tak ke Kak JKU3Hb BCSKOTO
OpraHM3Ma HaIPaBIISETCS OMOJIOTMYECKUMU TPEOOBAHHUSIMHU K TPUCIIOCOOJICHUIO,
JKU3HB JINYHOCTH HATIPABISICTCS TPEOOBAHUSIMU COIHMAITLHOTO CYIIIECTBOBAHMSY
(1997, c. 45).

ITousiTHE MIPUCTIOCOOJICHUS roipa3yMeBacT OTHOIIICHHE:!
MPHUCIIOCOOJIEHUE Yero- WM KOro-aubo k demy-To. [loaTomy coruanbHas
HENPUCTIOCOOJICHHOCTh ~ ONPENEISICTCSS B OTHONIGHHH K  KOHKPETHOMY
OpPraHMYECKOMY U MCUXHUYECKOMY CYIIECTBY M YCIOBHSM COLIMATBHOMN JKU3HHU.
Henp3st yTBepkmarh, 4TO HEMPUCIOCOOIEHHOCTh — 3TO HCKIIOYUTEITHHO
BpOXKICHHAS XapaKTEePHCTHKAa WHIWUBHIA. OTO OBUIO OBl MPOTHBOPEUHEM.
HenpucnocobieHHOCTs —  3TO OTHOIIICHUE ONPEACICHHBIX KaueCTB
WHJMBHJIA W OIPEJACICHHBIX KaueCTB COIMAJBHON Cpelbl, OHa HE MOMKET
OBITh MCKITIOUYUTEIIBHON XapaKTEPUCTUKONW HH OJHOTO, HU JIPYTOTO SJIEMEHTa
otHoteHus. Cie/10BaTebHO, JIOTHYECKH HENb3sl IPUCBOUTH XapaKTEPUCTUKY
aHOMAJIMH WJIM HEJI0CTaTKa HU OMHOMY U3 ATHX 3JIEMEHTOB.

Takum oOpa3oM, MO MHEHHIO BBITOTCKOTO, HE CYIIECTBYET
HETOJHOIEHHBIX Jitofiei. CyIeCTBYIOT JIFOIU, KOTOPbIE, UMes CIICIIHM(DHUCCKY IO
MCUXo(hU3NUECKYIO OpraHU3aIHio, CrIeH(pHUECKUM 00pa30M B3aUMOJICHCTBYHOT
C YCIIOBUSIMH OKpyKaromeil cpeapl. [loaToMy cyliecTBOBaHWE TOTO, YTO
MBI Ha3bIBaeM, HalpuUMeEp, CIENOTOH, He 0003Ha4aeT HENOIHOIEHHOCTb.
HeromHOIIEHHOCTE 3TO COIMATBHBIA KOHCTPYKT, CIIOPHOE HAyYHOE ITOHSTHE,
OCHOBBIBAIOIIEECS Ha HJCOJIOTMH OPraHUYECKOro IeppeKIHOHn3Ma U
OTHOCSIIIEECS K HeCYIIECTBOBAHUIO uero-iu0o. [ledexromnorus, Takum o0pa3om,
JIOJDKHA ObLa ObI M3yuarh He JeekT caMm 1o cede, a CrocoObl, ¢ MOMOIIbIO

KOTOPBIX HE3PAYIUC JIFOAN pa3pa6aTLIBa}0T CTpaTerun Ajid XU3HU B 06H_[eCTB6,
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MIOCTPOCHHOM ISl 3PSYKX JIFOJIEH, TO €CTh B OOIIECTBE MOTHOM 3PUTEIBHBIX
pecypcoB. Hespsiumii yenoBek HE MOXKET OBITh CBEICH K OTCYTCTBYIOIIEMY
arpuOyTy; HE3psUMil MaNbYMK, B TIEPBYIO OUepelb MAallBYHMK, a HE CICIOM.
OH, KOHEYHO TEM WM WHBIM 00pa3oM OyIeT KOMIIGHCHPOBAaThH B OOpnrOe 3a
CylIecTBOBaHME B connyMme. Ha camoM Jiene BaKHO cKazaTbh, YTO B TpoIiecce
KYJBTYPHOTO Pa3BUTHUS BCE JIFOJIU TEM UJIH UHBIM 00Pa30M YTO-TO KOMIICHCUPYIOT,
MTOCKOJIBKY YCIIOBUS H3HU B COI[MYME MOJHOCTHIO HE TOAXOMAT HU OIHOMY
13 OECKOHEUHBIX BAPHAHTOB WHJIMBHYATbHOW OpPraHU3ally JIMYHOCTU. Ecin
OBI 3TO OBUTO BO3MOXKHO, YTBEP)KIaeT aBTOpP, HE ObUIO OBI CaMOTO IpoIriecca
Pa3BUTHS, MMOCKOIBKY HEMPHUCIOCOOIEHHOCTh — JIBUTATEh ATOTO IpOIecca.
CoupanbHoOe CylIecTBOBaHUE Pa3BUBACTCS Kak 00pb0a, KaK Jpama.

B 3aBeprienne ctaTbu, X0T€I0Ch ObI BBIJICIIUTh Y€THIPE PACCMOTPEHHBIX
acrekTa,  ONMpPEACISIIOIIUX MMO3MIUI BBITOTCKOrO B Je()EKTONOTHH KAk

MIPOTHBOIIOIOKHYIO NCTOPHYECKH OOIIETIPUHSATOMN TTO3UITHH:

1. YdYeHblii NpPUHUMAET BPOXKICHHYIO BapHaTUBHOCTH (EHOMEHA
YeJI0OBEYECKOM TICUXUKH B KaueCTBE OTMPABHOW TOYKU HayKH
nedexronornn. locnoacTBylomas mo cei JeHb TOYKa 3pPEHHUs
3aKJI0YAETCs B TOM, YTO HayKa JOJIKHA UCCIIEI0BATh EANHOOOpa3HoOE,
OJTMHAKOBOE, HEM3MEHHOE;

2. Ompenenser Kak 3ajady HayKd JAS(PEKTOIOIMU MOUCK MOHUMAHUS,
MoYyeMy MW Kak TMOABISETCS BapUaTHBHOCTb, TO €CTh IOHMCK
3aKOHOB, YNPABJISIOIINX €INHOO0Pa3HEM;

3. Broirorckmii oOpamiaeT BHUMaHWE Ha HCTOPHKO-KYIBTYPHBIH
XapaxkTep pa3BUTHS 4EJIOBEKa M COLUAIBHOE B3aUMOAEHCTBHE Kak
ero ocHoBHyto (opmy. [lo ceil jeHb TOMUHHPYET MHEHHE, YTO
pa3BUTHE 3aPOrPaAMMHUPOBAHO OMOIOTUYECKH, & COLMAIbHAS Cpea
JIUILB PACLINPSET €T0;

4. BeIcka3pIBaeTCs Wies, YTO ajanTauus — 370 (opMa COLHUAIBHON
KOMIIGHCAllUd, OAMH W3  NPOLECCOB  WHAMBHUIYyaJIN3aLHH,
(bopMUpOBaHUST COIMANBHON JIMYHOCTU. 3lIeCh HIET pedb O
TICUXOJIOTMM KOHKPETHOTO WHAMBHJA, a HE O TIICHXOJIOTHH,
MoApa3zyMeBaloLIel YenoBeKa Kak adCTPaKIHi0, COOTBETCTBYIOLIYIO

OTIPEIEeICHHOMY CTaHIapTy.
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YeTblpe OCHOBHBIX AacIleKTa MpOeKTa BBIrOTCKOro, paccMOTpEHHBIE
B HACTOAIICH CTaThe W MPEJCTABICHHBIE B €ro paboTax Mo Ae(PEeKTONOTHH,
BITMCHIBAIOTCA B PHII0CO(DCKYIO TPAHUIINIO, OTIMYAIOITYIOCS OT OOIIETPUHSATON B
3aImaTHOEBPOIICHCKOM KyIbType. 3armaaHbIi IPOEKT, OCHOBAHHBIN, KaK yKe ObLIO
CKa3aHO, Ha MJICOJIOTUH pacH3Ma, TPHUBE K MosiBiIeHuto AymiBuna. O0pa3 MbICIIH
BBIrOTCKOTO HECOBMECTUM C TOTAJTUTAPHBIM OOIECTBOM M B TAKOM OOIIECTBE
€ro MPOEKT HEOCYIIECTBUM, IIOCKOJIIBKY OTpPULAET HACOJOIHI0 pacHu3Ma.
CoBpeMeHHOE 00IIECTBO MOTHO SBHBIX MPU3HAKOB ToTajauTapuszma. Hecmorps
Ha PEBOIOIIMOHHOCTD, aKTYaJTbHOCTh U HEOOXOMUMOCTH, KaK ¢ (hHoco(CKoi,
TaKk U C HAy4YHOW, TIOJIUTUYECKOW M COLMAIIbHOW TOYEK 3pEeHHUs, MpoekT JIbBa
CemeHoBrYa BBITOTCKOTO 10 CHX TOp HE OOpelN KM3Hb B HAleM OOIIECTBE.
TBOpUECTBO TeHUsI, OTIEPEAMBIIETO CBOE BPEMSI BO3MOYKHO Ha IEJIbIE CTOJICTHS,

— OTO Halla yTOIIUsA CB060,Z[HOFO " paBHOIIPABHOI'O 06H_IGCTB8..
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