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RESUMO

A presente monografia abordaa humanizacdo de reportagens. A pesquisa passa
pelo Jornalismo Literario, Novo Jornalismo, pelo conceito de reportagem até se
chegar ao objetivo, que é analisar e mostrar como a humanizacdo pode ser
identificada em cinco matérias de capa da Revista do Correio do més de marco de
2013. Entende-se humanizacédo como o destaque dado ao ser humano dentro e fora
de uma reportagem. Nesse tipo de reportagem € possivel e necessario dar destaque
aos personagens, descrever 0os ambientes e aproximar o texto da o6tica do leitor. O

trabalho apenas abre um caminho para que a humanizagcao seja mais estudada.

Palavraschave: Humanizac&o.Jornalismo Literario.Novo Jornalismo



ABSTRACT

This research addresses the humanization of reports. The research goes through
literary journalism, New Journalism, the concept of story to get to the goal, which is to
analyze and show how the humanization can be identified in five cover stories the
Revista do Correio of March, 2013. Understand humanization as highlighting the
human outside and in a report. In this kind of reporting is possible and necessary to
highlight the characters describe the environments and bring the text of the optical

reader.

Keywords: Humanization. Literary Journalism. New Journalism
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1 INTRODUCAO

Desde o movimento do Novo Jornalismo, que teve inicio na década de 1960 nos
Estados Unidos, o jornalismo tradicional € colocado em discussédo. Ja naquela época
havia a clara divisdo entre os jornalistas produtores de matérias factuais — aquelas
que exigiam apuracdes rapidas e objetivas -, e do outro, aqueles profissionais
responsaveis por materiais detalhados, onde podiam utilizar linguagens jornalisticas
e literarias - onde era possivel humanizar a matéria.

Dines (1986, p.90) aponta que com a chegada da televisédo, os jornais tiveram
que deixar o “meramente factual para o radio e a TV, reservando para o jornal o
desdobramento do fato por inteiro, com todas as suas circunstancias e ja ndo mais
apenas as primarias”. Segundo o autor, a edicdo dominical foi escolhida para contar
com essas mateérias redondas, ou seja, as que contam com todo o desenvolvimento
de um fato. Nesse tipo de reportagem, é possivel dar destaque aos personagens,
descrever os ambientes, o que humaniza o texto.

Pensando na humanizacdo de reportagens, o presente trabalho tem como
problema identificar de que forma a humanizacéo é apresentada em cinco matérias
de capa do més de marco de 2013 da Revista do Correio, publicada aos domingos
pelo diario Correio Braziliense, do grupo Diarios Associados. Diante desse problema,
0 objetivo geral é analisar e mostrar de que forma a humanizacédo é tratada nas
reportagens da publicacéo.

No decorrer do trabalho, serdo mostradas as caracteristicas do Novo Jornalismo,
Jornalismo Literario e havera a distingdo entre matérias factuais e humanizadas. O
conceito de reportagem também é tratado para melhor embasamento do tema.

A andlise de conteudo foi utilizada como estratégia metodoldgica e de verficagdo
porque, segundo Berelson (1952, apud Kientz, 1973, p.10), consiste em “uma
técnica de pesquisa para a descricdo objetiva, sistematica e quantitativa, do
conteado manifesto das comunicacgfes, tendo por finalidade interpreta-las”. E é
exatamente o que foi feito no trabalho. Foram destacados trechos da Revista do

Correio para mostrar caracteristicas de textos humanizados e interpreta-los.



2 JORNALISMO LITERARIO

Para explicar o que é o Jornalismo Literario, deve-se iniciar esclarecendo um
equivoco apontado por Martinez (2009). Segundo a autora, 0 género nao nasceu
junto com o Novo Jornalismo dos anos 60. Martinez (2009, p.72) diz que “a saga do
Jornalismo Literario comega muito tempo antes”. Para a autora, o referido género
jornalistico tem semelhancas com os primeiros contadores de histérias. Segundo
Martinez, essa semelhanca € percebida na forma de escrever as narrativas, pois em
ambos 0s casos, sao utilizados recursos, seja de imagem ou escrita, que sejam de
facil compreenséo para todos.

Martinez (2009) aponta que, no século XIX, a transicdo do movimento literario
romantico para o realista, fez com que os protagonistas das historias deixassem de
serherdis e pessoas idealizadas, dando lugar assim, as pessoas, problemas e
historias reais.

Nesse tipo de jornalismo é necessario dar atencdo na relagdo entre fonte e
jornalista. Kramer (1995, apud MARTINEZ, 2009) diz que € sempre necessario
lembrar que o texto do Jornalismo Literario lida com a realidade e pessoas reais.E

valido ressaltar:

Ainda que o profissional reconstrua o que se desenrola de acordo
com sua bagagem sociocultural, o leitor espera que o jornalista seja
honesto o suficiente para relatar o que vé. Caso contrério, estaria

lendo ficgdo ou um livro baseado em fatos reais. (KRAMER, 1995
apud MARTINEZ, 2009, p.81).

Assim, o jornalista deve ser fiel a fonte e ao leitor. O profissional tem que narrar o
que ele viu e ouviu da forma mais transparente possivel, sem tirar ou colocar
informagdes. “Em Jornalismo Literario, quem conta um conto, ndo aumenta um
ponto”. (KRAMER, 1995 apud MARTINEZ, 2009, p.81).

A linguagem utilizada nesse género jornalistico deve receber atengdo, pois
apesar de ser uma narrativa que abre a possibilidade de descrever os ambientes e
personagens com mais liberdade, “boa parte dos jornalistas que deseja fazer
Jornalismo Literario lamentavelmente usa e abusa de uma linguagem artificial e
rebuscada” (KRAMER, 1995 apud MARTINEZ, 2009, p. 82). Ou seja, utilizam tantas
palavras diferentes para aprimorar o texto, que acabam transformando a matéria em

uma narrativa forcada e artificial.
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Segundo Pena (2006), tudo o que é utilizado no jornalismo diario e tradicional,
ndo deve ser descartado quando se faz Jornalismo Literario. No literario é também
necessario utilizar a apuracdo aprofundada, observacao e ndo esquecer a ética da
profissdo. A diferenca é que no literario, se pode ultrapassar os limites do
acontecimento cotidiano, para ampliar a visdo sobre determinado fato ou histéria.

Martinez (2009, p. 79) cita os quatro principais recursos literarios empregados
pelos jornalistas literarios, segundo Tom Wolfe. “1- Construcdo cena a cena, 2-
dialogos, 3- pontos de vista de terceira pessoa e 4- detalhes simbdlicos do status de
vida do individuo”. Essa técnica pode humanizar ainda mais uma reportagem, além
de “convidar” o leitor a fazer parte daquela histéria.

Sousa (2008, p.201) também aponta recursos utilizados por jornalistas. Apesar
de o autor ndo se referir aos jornalistas literarios, mas sim aos novos jornalistas, a
ideia complementa a de Tom Wolfe. “As frases curtas, a introdugdo de
onomatopeias, a narragdo minuciosa, a caracterizagdo dos personagens das

historias e a descricao dos ambientes”.

2.1 O Novo Jornalismo

O Novo Jornalismo é a renovacao do Jornalismo Literario. Sousa (2008, p.199)
diz que “as raizes do Novo Jornalismo encontram-se ndo sé na literatura de viagens,
mas também na obra impressiva, mas realista de escritores”. Essa forma de fazer
jornalismo, ainda segundo Sousa, surgiu em “meados da década de 60 como um
movimento de renovacao estilistica, ideolégica e funcional nos Estados

Unidos.”Pena (2006, p.53), justifica o nascimento do movimento jornalistico.

O que vai proporcionar o advento do Novo Jornalismo contemporaneo
[...] é a insatisfacdo de muitos profissionais da imprensa com as
regras de objetividade do texto jornalistico, expressas na figura do
lead, uma prisdo narrativa que recomenda comecar a matéria
respondendo as perguntas basicas do leitor.

Traquina (2001, p.56) diz que o movimento “questionou as formas sagradas das
noticias e sacudiu os dogmas tradicionais como o da objetividade, que ajudavam a

orientar a atividade jornalistica”. Ou seja, chega como uma escola jornalistica que

sugere que o jornalismo tradicional passe por uma transformacéo.
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Pena (2006) traduz as palavras de Tom Wolfe sobre o Novo Jornalismo, que diz
que os repdrteres desse movimento devem deixar a objetividade de lado e seguir
para o caminho da subjetividade. “Nao precisam ter a personalidade apagada e
assumir a encarnacao de um chato de pensamento prosaico e escravo do manual
de redagao.” (PENA, 2006, p.54).

Dines (1988, p. 89) alega que esse movimento “ndo é uma nova concepgao para
o jornal, nem nova linha de trabalho ou atitude profissional. E um género ao qual
podem aderir apenas alguns grandes nomes”. Norman Mailer, Truman Capote, Tom
Wolfe e Gay Talese, todos norte-americanos, sao exemplos de autores que se
destacaram no periodo.

Segundo Sousa (2008), o Novo Jornalismo é um movimento onde os jornalistas
imergem no ambiente sobre o qual querem falar. Movimento onde os profissionais
podem colocar-se no lugar das fontes para tentar compreender de perto aquilo que
buscam abordar. Para Sousa (2008, p.199), o movimento teve “duas forcas motrizes
principais: a assumpc¢ao da subjectividade nos relatos sobre o0 mundo; e a retoma do
jornalismo de investigacdo em profundidade.”

Um dos autores americanos mais famosos na época faz sua definicdo de Novo

Jornalismo e ressalta que o movimento ndo é uma ficgéo.

Embora muitas vezes seja lido como fic¢do, o novo jornalismo néo é
ficcdo. Ele é, ou deveria ser, tdo fidedigno quanto a mais fidedigna
reportagem, embora busque uma verdade mais ampla que a obtida
pela mera compilacdo de fatos passiveis de verificacdo, pelo uso de
aspas e observancia dos rigidos principiosorganizacionais & moda
antiga. O novo jornalismo permite, na verdade exige uma abordagem
mais imaginativa da reportagem, possibilitando ao autor inserir-se na
narrativa se assim o desejar, como fazem os escritores, ou assumir o
papel de um observador neutro, como outros preferem, inclusive eu

préprio. (TALESE, 2004, p.9).

Lage (2001) aponta que o Novo Jornalismo tem alguns pontos problematicos,
pois a0 mesmo tempo em que pode ser Util para tracar um perfil — que retrata em
profundidade um personagem -, pode nao servir para grande parte dos textos

destinados a informacéo publica. Nesse sentido, Lage (2001, p. 141):

A noticia é o relato do que se sabe, ndo do que se ignora; é isso que
a faz existir. A consisténcia extrema que se espera da literatura
implica dispor de dados subjetivos, por definicdo ndo alcangaveis pela
observacdo direta, e de todo o conjunto de dados objetivos que
habilitem o narrador a aparentar onisciéncia e onipresenca — a saber
de tudo e estar em toda parte. As solu¢cbes apontam para dois
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caminhos: ou se acrescentam dados ficticios, possiveis, mas nao
comprovados, ou se misturam dados de diferentes episodios para
compor um s6. Em ambos os casos, deixa-se de praticar jornalismo e
passa-se a praticar literatura.

Por esse motivo, € necessario que seja feita a diferenciacdo entre Jornalismo
Literario, Novo Jornalismo e Literatura. Cotta (2005, p. 3) aponta que “é visivel que o
jornalismo se apropria principalmente da narrativa e da descricdo, bem
caracteristicas da literatura”, porém o autor ressalta que ainda assim, os
profissionais produzem noticias. Cotta (2005) se baseia na obra de Alceu Amoroso
Lima — que foi um escritor e famoso critico literario que acreditava que os textos
jornalisticos eram parte da Literatura, porém ndo eram género literério.

Tanto na Literatura como no Jornalismo Literario e Novo Jornalismo, a
subjetividade € utilizada. Em alguns textos das vertentes jornalisticas, € possivel
perceber caracteristicas da Literatura como o0 uso da primeira pessoa, insercédo de
dialogos e descricdo de ambientes, pessoas e sentimentos. A diferenca basica entre
a Literatura e as correntes jornalisticas € que a primeiro se apropria da ficcao,

enguanto as outras tém o compromisso com a realidade.

4 HUMANIZACAO NO JORNALISMO

Para escrever uma boa matéria jornalistica ndo basta s6 seguir o modelo
tradicional que conta com o lide —“quem, como, quando, onde e por que”-, uma
pequena descricdo do ocorrido objetivamente, a opinido de uma fonte oficial, s

vezes um personagem e fim; matéria pronta. Kotscho (1995, p.7) acredita que o

7z

“fazer jornalistico é a arte de informar para transformar’. Ou seja, além de
simplesmente noticiar um fato, é necessario colocar um algo a mais que atraia de

alguma forma o leitor ou até mesmo faga com que ele se identifique com o texto.

O leitor de hoje ndo quer apenas saber 0 que acontece a sua volta,
mas procura assegurar-se da sua situacdo dentro dos
acontecimentos.Isto s6 se consegue com o engrandecimento da
informacéo a tal ponto que ela contenha os seguintes elementos: a
dimensdo comparada, a remissdo ao passado, a interligagdo com
outros fatos, a incorporagéo do fato a uma tendéncia e a sua projecdo
para o futuro. (DINES, 1986, p.90).
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Baseado no que Dines explica, € possivel concluir que o jornalista deve dar a
informagédo completa ao leitor, passando pelo passado, presente e futuro. O
profissional deve contextualizar o textono intuito de aproximar o leitor damatéria.
Com a humanizacéo torna-se possivel chamar mais a atencao do leitor, pois essa
caracteristica do Novo Jornalismo e do Jornalismo Literario busca inserir e dar
destaque ao ser humano nas narrativas jornalisticas.

Para Ferrari e Sodré (1986), a humanizacdo esta ligada a emotividade. “A
humanizacédo se acentuara na medida em que o relato for feito por alguém que néo
s6 testemunha a acdo, mas também participa dos fatos” (FERRARI; SODRE, 1986,
p. 15). Os autores ainda ressaltam que mesmo ndo sendo em 12 pessoa, a narrativa
deve trazer certa aproximacao do leitor e o fato narrado.

Noblat (2003, p.16) aponta que “0 modelo dos jornais estd em xeque, porque o
medo de mudar é maior do que o medo de conservar algo que se desmancha no ar.”
Para o autor, os donos de jornais e 0s proprios jornalistas estdo saturados e sabem
de que maneira devem trabalhar para satisfazer aos leitores e nédo deixar que o

jornal acabe.

[...] Surpreender mais e mais os leitores com informagfes que eles
desconhegam; humanizar o noticiario e abordar os temas pela Optica
dos leitores; apostar em reportagens porque séo elas que diferenciam
um jornal do outro; publicar textos que emocionem, comovam e
inquietem; fazer jornalismo com independéncia e que tome partido da
sociedade [...]. (NOBLAT, 2003, p.16,17).

Assim, é sugerido que uma mudanca seja feita no conteido e no formato dos
jornais, pois o maior objetivo de um jornal é alcancar os leitores e se eles néo estédo
satisfeitos, por que continuar da mesma forma? Noblat (2003) quer alertar que o
jornal ndo deve continuar com um formato e conteddo que desagrade ao publico,
pois se ndo em breve serd declarada a morte dos jornais. Segundo Noblat, os
leitores se queixam dos erros de ortografia dos jornais, do niumero excessivo de

paginas, além daquelas paginas que se soltam quando manipuladas.

Os leitores acham que o cardapio de assuntos dos jornais esta mais
de acordo com o gosto dos jornalistas do que com o gosto deles. E
gue a visdo que os jornalistas tém da vida € muito distante da visdo
que eles tém. Nada disso, porém, parece abalar jornalistas e donos
de jornal. Eles se comportam como se soubessem, mais do que 0s
leitores, o que estes querem, tém obrigacdo de querer ou devem
deixar de querer. (NOBLAT, 2003, p.15).



14

O publico quer se sentir mais inserido nas matérias. Nem sempre o que 0s
jornalistas acham interessante ou importante é de interesse dos leitores. Noblat
(2003, p.21):

Jornalismo néo é obra exclusiva de jornalistas. Tanto quanto nos, os
leitores sdo também responsaveis pelo bom ou mau jornalismo que
fazemos. Porque eles tém o poder, e todo o poder. Podem comprar
um jornal se quiserem. E se quiserem, podem deixar de compra-lo.

E é por isso que o conteudo, os temas e as pautas devem ser determinadas
pensando nos leitores, pois sdo eles que dao a audiéncia necesséria, ou nao. Para
Noblat (2003, p. 30), “o fato que provoca barulho ndo é necessariamente um fato
importante. Importa o fato destinado a produzir mudancas na vida das pessoas’.
Nessa busca por mudancas é onde pode-seatentar para colocar o ser humano como
principal componente do texto jornalistico.

Segundo Dines (1986), na época em que a televisao foi criada e passou a dar as
informacgdes iniciais — que antes era a funcéo dos jornais — 0s jornais tiveram que se
aproximar de um dos veiculos mais proximos: a revista. Foi nesse momento que o

lide precisou passar por mudancas.

O lead classico contendo as seis questdes primarias avangou para
buscar circunstancias mais profundas, como a dimenséo, a remissao
e a explicacéo dos fatos, ja que a TV satisfazia as iniciais. Comegava
a era do jornalismo interpretativo, analitico e avaliador. (DINES, 1986,
p. 70).

Apesar de o jornalista ter, primeiramente, a funcdo de informar, o profissional

nao deve se limitar a apenas produzir a noticia, mas deve pensar em humanizar a

7

matéria. A humanizacdo ndo € apenas uma forma de fazer jornalismo. Segundo

ljuim (2012, p. 133), humanizar é:

Tratar a pessoa mais que uma fonte, como personagem de uma
histéria, sim, é uma das possibilidades de humanizar o relato
jornalistico. Mas podemos superar essa Visdo reducionista.
Humanizar comecga na “leitura da pauta”, por um olhar que vai além
da férmula. O jornalismo humanizado produz narrativas em que o ser
humano é o ponto de partida e de chegada, o que supde que este
fazer comecga antes da pauta, na consciéncia do ser jornalista.

Desta feita, cabe ao proprio jornalista “ser mais humano”. Pode até parecer
redundante, mas € o que o autor quis dizer, que assim que o jornalista recebe a

pauta, ele ja deve imaginar um contexto com a presenca de pessoas que podem
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fazer parte da histéria. Os profissionais podem manter o factual, porémutilizando
relatos de histdrias, experiéncias,conflitos e sentimentos. Seria uma oportunidade
dos protagonistas da histéria deixarem de ser meros figurantes diante das

afirmativas dos especialistas ou fontes oficiais. E o que diz ljuim (2012, p. 131):

Nao é dificil encontrar equipes de reportagem que, ou se apegam a
primeira impressao diante do que “observam”, e fazem pré-
julgamentos, censuram, julgam e condenam; ou se apegam
cegamente a dados e informagdes de fontes oficiais, de “autoridades”
cientificas, e também julgam e condenam. Assim, a cultura, a histéria,
0 néo dito, o ndo revelado no imediato, sdo desprezados.

ljuim e Urquiza (2009) apontam que desde a leitura da pauta, o jornalista ja deve
estar aberto a realidade que vai encontrar, sem fazer pré-julgamentos. Segundo os
autores, o profissional deve lembrar que o “o ser humano jornalista reporta o ser
humano fonte”. (IJUIM; URQUIZA, 2009, p.86). Ou seja, ambos tém suas

respectivas historias e pensamentos, porém, deve-se chegar a um consenso onde

as duas partes possam entrar em acordo.
3.1 Factual x Humanizado

Segundo Dines (1986, p. 90), com a chegada da televisdo, os jornais tiveram que
deixar “o meramente factual para o radio e a TV, reservando para o jornal o
desdobramento do fato por inteiro, com todas as suas circunstancias e ja ndo mais
apenas as primarias.” Segundo o autor, o Jornal do Brasil — onde ele trabalhou -
iniciou a producdo de matérias redondas, ou seja, aquelas que contam com todo o
desenvolvimento de um fato, em 1963.

Mesmo antes da chegada da televisdo, a questdo da apresentacdo da noticia no
jornal ja era discutida. Amaral (1997) diz que grupos se dividiam para discutir qual

seria a melhor abordagem nos textos jornalisticos.

Para uns, a noticia deve ser apresentada da maneira mais seca
possivel, sem comentarios de espécie alguma, sem nada que lhe
sirva de explicacdo ou interpretacdo; para outros, pouco vale a sua
apresentacao crua e simples, desde que, dessa forma, nao pode ser
aproveitada pelo leitor. O primeiro grupo defende a delimitacdo de
areas, a separacdo da noticia e da opinido; o segundo é pela
interpenetracdo do trabalho de informar. (AMARAL, 1997, p. 44).
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Para ljuim e Urquiza (2009, p.87), o jornalista tem a tarefa de ser um mediador
social e “construir um texto que leve os leitores a ampliar seu conhecimento da
realidade, uma vez provocados, questionados e instigados pelo contetdo
jornalistico”. Segundo os autores, € necessaria “uma narrativa que seja capaz de
fazer a diferenga, causar movimento, desestruturar, desconstruir, mexer com a vida

das pessoas.”.

O profissional, consciente de sua responsabilidade social, é capaz de
criar, ousar, transformar sua pauta em projeto, lancar méo das mais
diversas ferramentas para produzir a reportagem, ocupando todos os
espagos e possibilidades que o veiculo lhe proporciona. (IJUIM;
URQUIZA, 2009, p.87).

Kotscho (1995) diz que o fazer jornalistico € um processo onde é exigida
observacéo, percepcao e expressdao do mundo. Para o autor, seria necessario ir
além do factual para compreender os fendmenos sociais em sua totalidade. E como

Dines (1986, p. 94) exemplifica:

Um filme sobre os horrores da guerra serd uma sucessdo de cenas
fortes sobre os horrores da guerra. Mas o depoimento de um
jornalista que viveu esses horrores aciona a imaginacgéo do leitor, que
compde com as suas préprias imagens (fornecidas pelas palavras do
reporter) uma descricéo forte e indelével do acontecimento.

Ir além do factual significa ir além do fato, ou seja, trazer algo a mais para o
texto. A humanizacdo, a descricdo do ambiente e dos personagens sdo algumas

formas de “temperar’ a matéria. Nesse sentido, Amaral (1997, p. 42) esclarece que:

Um acontecimento sé nos retém quando, de uma forma ou de outra,
temos a impressao de participagdo ou identificacdo [...] Para ser
compreendido pelo publico o repérter deve partir daquilo que ele
conhece bem — ele proprio — e falar a linguagem do coracédo. Isto
significa que ele precisa descobrir na noticia um ponto de interesse,
de contato, uma brecha que sirva para atrair o espirito do leitor.

Essa diferenca bésica entre o factual e o humanizado, pode ser claramente

percebida na comparacéo entre jornalismo tradicional e Novo Jornalismo:

No jornalismo tradicional, para além de o trabalho de
investigacaoraramente se alongar por mais de algumas horas ou dias,
encontram-se quase SO caracterizagcdes superficiais das
personagens, raramente se fazem descricbes dos ambientes, a
narracao é construida essencialmente em funcédo da importancia que
os dados assumem para o jornalista e ndo ha atencao aos detalhes.
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A linguagem ¢é wusada unicamente de uma forma utilitaria.
Inversamente, o Novo Jornalismo incentivou mudancas ao nivel da
verificacdo dos dados (mais aprofundada e contrastada) e do trabalho
de documentacéo e de investigacado (que, por vezes, se prolonga por
meses e anos). (SOUSA, 2008, p.200).

No Jornalismo Literario, também € possivel perceber a diferenca entre o factual e

o0 humanizado.

Como toda boa narrativa, o Jornalismo Literario presta muito mais
atengéo do que o jornalismo tradicional ao uso da oralidade, ou seja,
a forma com que as pessoas expressam seus pensamentos,
sentimentos e suas acoes, enfim, sua forma de ver e de se relacionar
com o mundo. (MARTINEZ, 2009, p.72).

O Jornalismo Literario tem uma caracteristica que, segundo Kramer (1995 apud
MARTINEZ, 2009, p.81), “vai na contramdo do jornalismo tradicional
contemporaneo, obcecado com manchetes sensacionalistas e celebridades, de
preferéncia internacionalmente conhecidas”. Kramer aponta que os jornalistas
literarios devem focar em acontecimentos que ocorrem no cotidiano, porém, devem
aprofundar pontos que passam despercebidos em relatos objetivos.

Com a necessidade de uma nova abordagem, Dines (1986) afirma que a edigcéo
dominical foi escolhida para conter esse tipo de jornalismo com melhor acabamento.
Nas edicbes dominicais, € possivel perceber textos mais completos, humanizados e
gue se assemelham, ou até mesmo sdo, reportagens. Mas o0 que seria uma

reportagem?
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4 REPORTAGEM

Para destacar o que seria uma reportagem, Sodré e Ferrari (1986) definem
primeiramente o0 que é uma narrativa. Para os autores, € “todo e qualquer discurso
capaz de evocar um mundo concebido como real, material e espiritual, situado em
um espaco determinado”. (SODRE; FERRARI, 1986, p.11). Apesar de a narrativa
ser mais utilizada em obras literarias de ficcdo, o uso em um jornal também & bem

vindo e é essa utilizacdo que caracteriza uma reportagem.

O desdobramento das classicas perguntas a que a noticia pretende
responder [...] constituird de pleno direito uma narrativa, ndo mais
regida pelo imaginario como na literatura de ficcdo, mas pela
realidade factual do dia-a-dia, pelos pontos ritmicos do cotidiano que,
discursivamente trabalhados, tornam-se reportagem. (SODRE;
FERRARI, 1986, p. 11).

Baseado nisso, Sodré e Ferrari (1986, p.15) definem as principais caracteristicas
da reportagem: “Predominancia da forma narrativa, humanizacao do relato, texto de
natureza impressionista, objetividade dos fatos narrados”. Para os autores, um ponto
principal que deve sempre estar presente em uma reportagem € a narrativa, pois se
nao o texto deixa de ser uma reportagem.

Amaral (1997, p.133) apresenta a reportagem como “a representacédo de um fato
ou acontecimento enriquecida pela capacidade intelectual, observacdo atenta,
sensibilidade, criatividade e narracao fluente do autor”. Para o autor, a especialidade
esta bem préxima da literatura por trazer para os textos a subjetividade. Segundo
Amaral (1997, p.136), as reportagens deixam que o jornalista fantasie determinado
fato, porém o profissional ndo deve esquecer que “como todo e qualquer material
jornalistico, seu compromisso é com a verdade”.

No prefacio do livro O olho da rua, de Eliane Brum, o jornalista Caco Barcellos
aponta que, para a autora, a reportagem é “um ato de entrega, de envolvimento
intenso entre quem fala e quem escuta, por meio de uma relacdo preciosa de
confianga mutua entre reporter e personagem”. E é basicamente isso a esséncia de
uma reportagem. O jornalista deve se livrar de quaisquer preconceitos para
mergulhar no mundo o qual quer contar. O profissional tem que ganhar a confianca
do personagem — que traz vida a narrativa contada.

As revistas costumam trazer grandes reportagens, mas quais sao as

caracteristicas desse tipo de publicacdo? Para que servem?
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5 REVISTA

Para Scalzo (2003, p.11), a principal funcdo de uma revista € reunir pessoas com
um mesmo interesse e as ajudar a se sentir parte de um determinado grupo.
“‘Revista é um veiculo de comunicacdo, um produto, um negdcio, uma marca, um
objeto, um conjunto de servigos, uma mistura de jornalismo e entretenimento”. As
revistas sao geralmente semanais, quinzenais ou mensais.

Segundo Scalzo (2003, p. 77):

Jornalismo, ndo é literatura, mas técnicas literarias podem ajudar, e
muito, um jornalista a escrever melhor. Cores, cheiros e descrigbes
cabem no texto de revista. Apresentar os personagens, humanizar as
histérias, dar o maximo de detalhes sobre elas, também. Aprender
técnicas de construcdo de personagem e técnicas narrativas e
descritivas € fundamental para quem quer escrever grandes
reportagens.

Além de informarem, elas entretém e trazem reflexdes. Scalzo faz uma

comparacao entre jornal e revista:

Enquanto os jornais nascem com a marca explicita da politica, do
engajamento claramente definido, as revistas vieram para ajudar na
complementacdo da educacdo, no aprofundamento de assuntos, na
segmentacdo, no servico utilitdrio, que podem oferecer a seus
leitores. Revista une e funde entretenimento, educacéo, servico e
interpretacdo dos acontecimentos. Possui menos informacdo no
sentido classico (as “noticias quentes”) e mais informagao pessoal
(aquela que vai ajudar o leitor em seu cotidiano, em sua vida pratica).
(SCALZO, 2003, p. 14).

Mesmo que os jornais tenham que ficar com a parte mais quente e mais objetiva,
nao quer dizer que revistas também ndo possam. A questao é que elas tratam dos
assuntos com mais leveza. Scalzo (2003, p.12) diz que “quem define o que é uma
revista [...] € o seu leitor”. Uma diferenca basica apontada por ela é no que se refere
ao publico. No jornal, ndo é possivel definir quem exatamente Ié cada coisa. Ja na
revista, a autora diz que como o publico ao qual ela é direcionada é menor, da para
se ter uma ideia de quem esta lendo. “Na revista segmentada [...] que de fato se
conhece cada leitor, sabe-se exatamente com quem se esta falando”. (SCALZO,
2003, p. 15).

Revista segmentada € uma publicacdo destinada a um determinado publico,

como por exemplo, uma revista sobre carros, € destinada a quem gosta de assuntos
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relacionados a carros. A revista tem a fungéo de “destinar-se a publicos especificos
e aprofundar os assuntos — mais do que os jornais e menos do que os livros.”
(SCALZO, 2003, p. 19). E uma forma de fazer jornalismo mais leve, mais
aprofundada, onde o jornalista deve se preocupar mais em “prestar um servigo do

que em apresentar um furo de reportagem”. (SCALZO, 2003, p.55).
5.1 Revista do Correio

A Revista do Correio € uma publicacdo do grupo Diarios Associados que vem
junto com o jornal Correio Braziliense aos domingos. A publicacdo tem uma tiragem
de 100 mil exemplares e chegou ao seu 9° ano em maio de 2013.

Segundo a editora da revista , Cristine Gentil', a publicacdo é destinada ao
publico feminino, com idade entre 24 e 45 anos, classes A e B. Porém, ela ressalta
gue apesar de ser feita para esses segmentos, variados tipos de pessoas sdo
alcancadas.

Cristine Gentil explicou que a linha editorial da revista é de variedades. De
acordo com a editora, a revista busca se diferenciar do primeiro caderno do Correio
Braziliense que trata dos assuntos mais quentes. “Nao que ndo possamos abordar
um tema quente, mas sentimos a necessidade de trazer assuntos mais leves e
pautas mais frias e trabalhadas”, disse.

Segundo a editora, a revista humaniza a noticia. Com variados personagens,
principalmente nas matérias de capa, é possivel aproximar o leitor da narrativa, para
gue ele se identifique com alguma das histérias ali contadas. “O personagem é
importante em nossas matérias. O publico gosta de ver historias reais”, disse
Cristine.

Em 2013 - ano de producéo deste trabalho -, a equipe da revista era dividida em:
Editora: Cristine Gentil; Subeditores: Sibele Negromonte e Gustavo T. Falleiros;
Editor de fotografia: Luis Tajes; Diagramacao: Guilherme Dias; Diretor de Redacdao:
Josemar Gimenez; Editora-chefe: Ana Dubeux; Editor executivo: Carlos Alexandre

A Revista do Correio conta com 38 paginas, sendo que seis paginas sao
destinadas para as matérias de capa. “Quando se tem matérias mais especiais, esse
namero pode mudar, mas a maioria das matérias de capa conta com seis paginas”,

ressaltou a editora Cristine Gentil.

! Entrevista cedida pela editora da Revista do Correio & pesquisadora no dia 19 de abril de 2013
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A revista conta com 4 colunas, que sao caracterizadas por serem assinadas. S&o
elas: Photo e Grafia, por Zuleika de Souza; O bergo da palavra, por Marcio Cotrim;
Crbnica da Revista, por Maria Paula; Encontro com o chef, por Rafael Campos. A
publicacdo possui 6 sessdes fixas: Beleza, Fitness e Nutricdo, Moda, Saude, Casa e
Bichos. As demais paginas sdo preenchidas com assuntos diversos.

Para a editora, o principal objetivo da Revista do Correio é prestar um servigo de
qualidade, mais aprofundado e com temas mais leves. A publicacdo objetiva
informar sem deixar de lado o entretenimento, que € como Scalzo (2003, p.11) diz:

“‘Revista € uma mistura de jornalismo e entretenimento”.

5.2 Anélise

Para a analise, foram utilizadas cinco matérias de capa da Revista do Correio do
més de marco de 2013, selecionadas aleatoriamente. A critério do autor, somente as
reportagens de capa foram analisadas por ocuparem maior espago na publicagéo.
Como estratégia metodoldgica e de verificacdo, foi utilizada a andlise de conteudo.
Uma entrevista com a editora da Revista do Correio, Cristine Gentil também foi
realizada com o objetivo de identificar como as pautas das matérias analisadas
foram definidas.

Os pontos analisados e destacados nas reportagens foram: numero de
personagens, redacdo do texto, a maneira como a pauta foi definida, quais sao as
caracteristicas humanizadas encontradas nas reportagens, os titulos e a quantidade

de subtitulos, procurando destacar trechos para ilustrar o que se analisa.

- Edicdo de 3 de marco de 2013, ano 8, numero 407

Nesta edicdo, a matéria de capa tratou sobre as financas na rotina dos casais. O
texto foi escrito pela jornalista Flavia Duarte e mostrou cinco casos relacionados ao
tema, totalizando 10 personagens. Segundo a editora Cristine Gentil, essa pauta foi
definida a partir de sugestao da repérter.

O primeiro caso relatado mostra a vida de um casal que trata do dinheiro de
maneiras distintas. Enquanto a mulher poupa, ele gasta mais do que deveria. Ha
também a historia de um casal que tem conta conjunta e de outro que tem contas

separadas, mas as despesas divididas. Traz o caso em que as pessoas ja
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conversam sobre as finangas enquanto namoram e, por ultimo, uma historia sobre
casais que se casam mais de uma vez e ambos j& tem filhos: como administrar as
financas?

A utilizacdo dos personagens foi fundamental para dar vida a histéria. Ja no
primeiro paragrafo da reportagem que tem como titulo: No amor e nas finangas, é

possivel perceber a liberdade da repérter ao escrever acerca do tema.

O discurso que sela milhares de uniées mundo afora prega o amor
“na pobreza e na riqueza”. O “para sempre” pode até ser romantico e
aparentemente despido de qualquer interesse material, mas nao é
nem um pouco inteligente. Ndo da para falar em casamento sem
tocar em assuntos como despesas, orcamentos e planos financeiros.
A temética parece fria e desagradavel, mas é essencial, inclusive,
para a sobrevivéncia do amor. Afinal, ndo h& romance que resista a
dividas, crises monetarias e privacdes materiais. O consultor
financeiro Alvaro Modernell estima que cerca de 2/3 dos divércios tém
problemas com dinheiro envolvidos. Boa parte deles por falta de
conversa e planejamento. “Poucos falam de dinheiro no comecgo da
relacdo. Falta clareza de como serdo administradas as finangcas ao
longo da vida a dois. Na verdade, 80% das decisdes financeiras do
casal devem ser feitas em conjunto”. (DUARTE, 2013, p.22).

No trecho transcrito acima verifica-se que mesmo que haja maior liberdade nas
expressdes e palavras utilizadas, a matéria ndo deixa de lado a opinido dos
especialistas e os dados estatisticos, porque afinal, a funcdo de uma reportagem é
informar.

No inicio do paragrafo, a reporter cita os discursos do casamento: “Na pobreza e
na riqueza” e “para sempre”. Essa utilizacdo de expressdes do cotidiano de grande
parte das familias aproxima a histéria dos leitores, sejam eles casados ou nao,
fazendo com que eles queiram continuar a leitura, ja que € como se o texto
conversasse com eles.

Em todas as histérias, a repOrter procura dar destaque aos personagens, mas
sem deixar de lado as dicas dos especialistas sobre cada caso. A reportagem fica
muito mais leve para poder continuar a leitura, ja que as historias sao divididas em
subtitulos. O leitor ndo precisa necessariamente ler a matéria inteira, pelos subtitulos
ele pode escolher com que historia ele se identifica mais para continuar a leitura.

A matéria contou com cinco subtitulos: Tudo junto; Contas separadas; Uma nova

vida a dois e Os meus, 0S seus, 0S N0SSOS.

- Edicdo de 10 de margo de 2013, ano 8, niumero 408
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A editora Cristine Gentil informou que apdés uma onda de crimes domésticos
registrados na midia, veio a ideia de fazer uma matéria diferenciada sobre a
violéncia contra a mulher. Para isso, ela contou que a reporter Olivia Meireles
passou dias na Delegacia da Mulher em busca de fazer uma matéria em forma de
relato. A reportagem tem como titulo: Drama da vida privada.

Nesta edicdo, € possivel perceber caracteristicas do Novo Jornalismo, ja que
segundo Sousa (2008), o movimento permite aos profissionais se colocarem no
lugar das fontes para tentar compreender aquilo que vao abordar. No decorrer da
reportagem, perceba que a reporter se inseriu ho ambiente sobre o qual ela gostaria

de falar e escreveu a matéria como uma narrativa — caracteristica da reportagem.

Tranca-se no armario. Ele fica batendo na porta. Até que cansa e a
deixa em paz. Ela resolve passar a noite la até ele se acalmar,
quando acorda, fica preocupada se os vizinhos escutaram alguma
coisa. Como vai esconder as feridas e os roxos? O que vai dizer para
a familia? Agora, esta tudo silencioso. Resolve sair do esconderijo.
Deita na cama ao lado do marido. Quando ele acorda, vé o estado
dela. A culpa bate. “Desculpa! Desculpa! Desculpa! Eu nunca mais
vou fazer isso de novo. Vocé é linda. Eu te amo, por favor, me
perdoa.” Ele repete sem parar, enquanto a beija e a abraga. E o fim
da agonia, uma sensacao de alivio toma o0 seu corpo. Ela acredita.
“Ele vai mudar! Dessa vez sera diferente. Ele s6 estava nervoso. Eu
também provoquei. Devia ter deixado ele me beijar. Ndo vou mais sair
nem ligar pra ninguém. Assim ele fica feliz. Ele é tdo carinhoso
quando nao esta nervoso.” (MEIRELES, 2013, p. 25).

Nota-se no trecho transcrito acima o quao diferenciado foi a forma de redigir o
texto. A descricdo dos ambientes, os tipicos discursos de homens que batem em
mulheres, faz com que o leitor se sinta parte da histéria. A imaginacdo é aflorada.
Quem |é tem a sensacao de estar naquele local e situacao relatada. Observe esse

outro trecho:

Um homem n&o resolve matar a mulher de uma hora para outra. Esse
€ um processo que comecga no dia em que o casal se conhece. Vai
evoluindo. A violéncia vai se tornando mais intensa, mais perigosa, e
a saida, mais dramatica. A histdria € sempre a mesma. Nao importa a
posicdo social e, muito menos, a idade. Uma mulher conhece um
rapaz. Ele é calado e timido, o que cria um ar misterioso que acaba a
atraindo. Ao mesmo tempo que é discreto, ele sabe ser carinhoso e
atencioso. E muito simpatico e cortés com a familia dela.
Rapidamente, acaba envolvendo todo mundo no relacionamento. Em
pouco tempo de namoro, propbe morar juntos, casar e firmar
compromisso o0 mais rapido possivel. Ela se sente protegida, querida
e com alguém que lhe diga paraonde tem que ir. (MEIRELES, 2013,
p. 24).
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A repérter foi contando como pode ser identificado um agressor. Ela utilizou
recursos literarios, tais como a construcdo cena a cena, frases curtas, descricdo do
ambiente e caracterizacdo dos personagens.

Um ponto interessante dessa reportagem € que ela ndo tem personagens
propriamente ditos. O texto narra desde onde a violéncia doméstica inicia e até onde
ela pode terminar, com didlogos comuns no ambiente dos crimes, sem expor uma
pessoa especifica. A reportagem € dividida em trés atos.

No primeiro ato, que tem como titulo: Quem bate e quem apanha, é apontado
que ndo ha um perfil exato do agressor ou de quem apanha, mas mostra a anélise
de uma psiquiatra da Policia Civil que aponta que a formacgéao cultural do casal tem
influéncia nos casos.

No segundo ato, que tem como titulo: A violéncia no dia a dia, sdo mostradas as
etapas que os casais passam até chegar a agressao, ao pedido de desculpas, a
reconciliacdo e a nova agressdo. Nessa parte, ha uma dica do perfil do agressor
retirada de um livro de um especialista em seguranca para alertar aos leitores.

Ja no terceiro ato, com o titulo: Liberdade, ainda que tardia, a reportagem aponta
0 canais de denuncia e as formas de se livrar da violéncia doméstica. Perceba que

ao divulgar os canais de denuncia, um servi¢co esta sendo prestado.

- Edicdo de 17 de marco de 2013, ano 8, numero 409

Nesta edi¢do, a matéria de capa abordou sobre a obesidade infantil. Segundo a
editora Cristine Gentil, essa pauta foi definida a partir de estudos sobre a obesidade.
O titulo da reportagem é: N&o da para ficar parado.

De todas as reportagens analisadas, talvez essa seja a que mais se encaixe no
modelo de matéria jornalistica tradicional pela quantidade de informacdes com base
em dados e fontes oficiais, porém ainda assim, o reporter utilizou expressdes mais
livres e contou com variados personagens para dar vida a narrativa. Perceba no

primeiro paragrafo:

Quando se pensa em um grupo de criancas, a primeira imagem que
vem a cabeca é uma correria desordenada, acompanhada de
sorrisos, pulos, diversdo e um contato social que sé a tenra idade
proporciona. Quando se pensa nessa turma, ela é imaginada em uma
grande area aberta num dia de sol, com ar livre aos montes, sem
muitos riscos além do de ficar cansado o suficiente para dormir a
noite inteira. Essa cena, contudo, vem se tornando cada vez mais
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rara. Em vez de espacgos abertos, aparelhos de tevé ligados por horas
a fio. A correria e os pulos estédo ficando restritos aos personagens
movidos por joysticks e telas sensiveis ao toque.(CAMPOS, 2013,
p.23).

No trecho transcrito acima, a descricdo do ambiente humaniza a reportagem,
pois quem |é, consegue imaginar o fato descrito e até, em algumas vezes, coloca-se
no lugar. O trecho d& maior nitidez a realidade descrita, abrindo a possibilidade dos
leitores imaginarem e compreenderem essa realidade.

No decorrer da reportagem, a estrutura do texto € mais baseada em dados
estatisticos, estudos, pesquisas e opinides de especialistas, porém, ainda assim, a
narrativa € mais leve do que uma matéria de um jornal diario, pois h& a insercéo de

personagens em meio aos estudos e dados, o que aproxima o leitor do fato contado.

Publicado no site Teach.com, o estudo Tarqueting Children With
Treats, de 2012, mostrou que o0 gasto anual do governo americano
em propagandas de incentivo a pratica de exercicios e alimentacédo
saudavel é de US$ 51 milhGes. Em contrapartida. A indlstria de
alimentos investe US$ 1,6 bilhdo todos os anos divulgando para as
criangas alimentos pouco nutritivos e altamente cal6ricos. Fica dificil
dizer ndo. Marcos Alexandre Freire, 8 anos, enche a boca para dizer
gue, se pudesse, praticaria atividade fisica 10 vezes por semana. Mas
ao mesmo tempo ndo nega: adora salgadinhos. “Se eu pudesse
escolher meu lanche, traria trés chocolates, um salgadinho e um
Toddynho. S6 que eu pratico esportes e acho errado quem passa o
dia no computador”, confessa. A colega Giovanna de Castro, da
mesma idade, se diz viciada em manga. “Mas também traria um
salgadinho para lanchar”, admite. (CAMPOS, 2013, p. 25).

Perceba que no trecho: “enche a boca para dizer que...”, o repérter utilizou uma
expressdo para mostrar a forma com que o personagem afirmou que gostava de
praticar exercicios, um toque que humaniza o texto, fazendo com que o leitor
imagine o jeito que a crianga estava ao proferir a frase.

A reportagem também relata histérias de mées que tentam buscar uma boa
alimentacao para os filhos, além de influencia-los a praticar atividades fora do mundo
virtual. Para finalizar, h4A uma pequena entrevista pingue-pongue com especialistas
mostrando que a tecnologia serve para ajudar as criancas com deficiéncia, ja que
existem games que influenciam as criancas a se movimentarem.

A matéria conta com 14 personagens e possui quatro subtitulos: O fator
alimentacdo; As familias se articulam, o Estado corre atras; Mudanca comeca em

casa e Games que curam.
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- Edicdo de 24 de margo de 2013, ano 8, numero 410

A matéria de capa desta edigdo € a terceira de uma série chamada “Nosso
Tempo”, que uma vez por més vai aprofundar acerca de um tema relacionado com
as producdes da primeira década do século 21. A reportagem escrita pela reporter
Maria Julia Lledé abordou sobre a arte contemporanea. Como a chamada de capa
diz, a matéria buscou mostrar: “Quem séo os artistas e as obras que despertaram
admiracao, critica, polémica e desejos nos primeiros anos deste século”.

A estrutura dessa reportagem foi bem diferenciada. De texto corrido, a matéria
s6 teve o inicio, no decorrer foram apresentados criadores e obras da arte
contemporanea, num modelo de perfis, ou seja, contando a histdria de vida do autor

e sua obra.

O que a estidtua de um homem nu colocada no coracdo de uma
metropole e a reproducéo da Mona Lisa, de Da Vinci, com calda de
chocolate ttm em comum? Ao seu modo, cada uma dessas obras tira
0 espectador da zona de conforto. Elas provocam o0s cinco sentidos,
instigam novos pensamentos e constroem significados inusitados.
Concebidos por Antony Gormley e Vik Muniz, respectivamente, essas
obras sdo um exemplo de como a arte contemporanea questiona e se
guestiona a todo momento por meio de diferentes suportes —
fotografia, pintura, desenho, instalagdo, performance, video,
escultura. (LLEDO, 2013, p. 23).

O trecho transcrito acima é o primeiro paragrafo. Perceba que em mais uma
reportagem, o texto “mexeu” com a imaginacdo. A partir da descricdo e
caracterizacdo do que € narrado, o leitor se aproxima da narrativa.

No decorrer da matéria, foram apresentados 12 artistas e suas respectivas
obras. A repérter teve a liberdade de contar sobre o trabalho do determinado artista
de forma livre, por meio de perfis.Em cada um deles, uma foto de uma das obras
veio para ilustrar. Nessa reportagem, as imagens foram fundamentais. Elas
completaram o texto e vice-versa.

Segundo Scalzo (2003, p. 58), “o texto, por mais perfeito que seja, sera melhor
compreendido e atraente quando acompanhado de uma boa fotografia ou de um
infografico bem feito”. E foi exatamente esse recurso bastante utilizado na

montagem do especial dessa edigao.

Quem pensaria em fazer uma obra de arte com pasta de amendoim,
chocolate ou geleia de morango? A reposta? O paulista Vik Muniz, 52
anos. Inquieto, ele comegou a experimentar essa diferente “paleta de
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cores” cinco anos depois de ter se mudado para Nova York. (LLEDO,
2013, p. 23).

Perceba no trecho acima que faz parte de um dos perfis. Na primeira frase, a
repoOrter utiliza o tipo de arte inusitada para fazer uma pergunta que acaba
chamando a atencdo dos leitores para continuarem a leitura e descobrirem a
reposta. Mais a frente, € descrita uma das caracteristicas do artista: inquieto.

No decorrer da reportagem, dentro de um dos mini perfis, ha também a
divulgacdo de uma exposi¢édo, 0 que traz o texto ainda mais para a realidade de
quem |é, j& que sabendo que tal exposicdo estd em cartaz, ele pode assistir caso o
interesse. A reporter também utilizou um “vocé sabia” com curiosidades e dicas de
leitura sobre a arte contemporanea.

Nessa reportagem, € possivel perceber claramente, que além de informar, foi

prestado um servigo a populacgéo.

- Edicdo de 31 de marco de 2013, ano 8, niumero 411

Nesta edicdo, a reportagem de capa foi uma reflexdo da religido Catélica no
domingo de Pascoa. Segundo a editora Cristine Gentil, também teve influéncia na
definicdo da pauta a eleicdo no Novo Papa. A primeira parte da reportagem foi
escrita pela reporter Glaucia Chaves e as demais pelo rep6rter Gustavo Torres.

A reportagem foi dividida em quatro partes. A primeira tem o titulo: Religido a flor

da pele e conta com seis personagens, que dao vida ao assunto: meditacao crista.

O jardim da casa em que Maria da Gléria Moura vive ainda conserva
as arvores do cerrado, da época em que ndo havia quase nenhuma
construcdo no Lago Sul. A professora de 76 anos fez questdo de
manter as plantas, além de acrescentar algumas mudas de
jabuticaba. Para ela, estar em contato com a natureza € o melhor
modo de se conectar espiritualmente a Deus. “Os passaros cantando,
0 mar, as montanhas, tudo tem beleza. Ndo sei como alguém pode
ver isso e ndo acreditar em Deus.” E no imenso espaco verde que ela
pratica a chamada meditacao cristd. (CHAVES, 2013, p.22).

Perceba no trecho transcrito acima que a reporter descreveu o ambiente no qual
a personagem realiza sua meditacdo. Observa-se que tal leitura, possibilita ao leitor

a “viagem” até o local narrado, sentindo as sensagdes descritas, bem como suas

energias e vivéncias.
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Na segunda parte ha uma entrevista pingue-pongueexclusiva com a principal
autoridade da meditagao cristd, Dom Laurence Freeman — que foi treinado por John
Main (falecido), o precursor da meditacdo - o que atribui credibilidade a revista e
chama a atencdo para o assunto. O titulo da entrevista é: “Meditacédo € o fim da
solidao”.

H& dois boxes nas duas paginas onde a entrevista foi diagramada. O primeiro,
presta um servico aos leitores, ja que divulga um calendario dos eventos nos quais a
autoridade vai participar no Brasil. O outro box trata das origens da meditacdo e
ensina como meditar. Essas duas caracteristicas sdo bem interessantes, pois além
de prestar um servigo ao leitor, € um convite para que as pessoas conhe¢cam o tema
e até pratiquem, ja que ha o ensinamento.

Logo apos a entrevista, vem uma reportagem com o titulo: Um outro olhar, que
trata sobre a Teologia da Libertacdo e as experiéncias de missionarios. Ela contou

com dois personagens que foram fundamentais para ilustrar o tema tratado.

Igor Fernando Suriano e Isabela Lobo, 26 e 22 anos,
respectivamente, podem até ndo ser adeptos da Teologia da
Libertagdo, mas entendem muito bem o conceito de levar a religido
para além das paredes da Igreja. Os dois sdo missionarios e viajam
de temos em tempos para diferentes paises, com o objetivo de ajudar
comunidades locais e ensinar o Evangelho. Igor foi ao Haiti, em 2012,
trabalhar em orfanatos e voltou recentemente de uma missao que
passou por Burkina Faso, na Africa, e pela Holanda. O advogado faz
parte ainda de uma ONG chamada Mocidade para Cristo, que realiza
acBes em escolas com palestras por meio do projeto Escola da Vida.
Com o projeto Superacéo, ele visita internos (e familiares de internos)
do Centro de Atendimento Juvenil Especializado (antigo Caje) e do
Centro de Internacéo de Adolescentes Granja das Oliveiras (Ciago).
(TORRES, 2013, p.27).

Perceba no trecho transcrito acima que embora tenha sido de forma mais
objetiva, o que se assemelha ao jornalismo tradicional, o texto ainda assim
conseguiu ir um pouco além do que sO contar que 0 personagem viajou em uma
missdo. Nota-se que o trecho mostra como funciona o projeto, quem é visitado por

ele, porém de forma mais enxuta, ou seja, menos descritiva do que em outros textos.

Mais a frente, é relatada a experiéncia de Isabela.

Jéa Isabela passou um ano em Vifia Del Mar e em Santiago, no Chile,
para realizar projetos com garotas adolescentes. L4, a estudante de
publicidade, que faz parte de uma rede de voluntariado internacional,
conta que ajudava em projetos de acdo social em comunidades
carentes que tinham como objetivo incentivar o desenvolvimento de
aptiddes intelectuais e humanas, “para o jovem, no futuro, querer o
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bem do préximo”. No comego, o principal desafio foi se adequar ao
propésito da viagem. Afinal de contas, Isabela ndo foi como turista,
ndo estava a trabalho, nem mesmo era, necessariamente, uma
intercambista. “Vocé ndo se sente nenhuma dessas coisas. Foi o
momento de me alinhar aos objetivos e me adequar ao tipo de vida
que passaria a ter, o de voluntaria”, resume. (TORRES, 2013, p.27).

Assim como no relato de Igor, o reporter foi descrevendo a experiéncia de vida
da garota na misséo.“Em busca das origens” foi outra matéria sobre a meditacdo e

contou a histéria de Maria ldalina de Santana.

A vida moderna, corrida e atribulada, muitas vezes, ndo deixa sobrar
um tempinho para encontrar a espiritualidade fora de casa. O jeito,
entdo, é tentar trazer a fé para mais perto de si. Maria Idalina de
Santana, ou apenas Lia, como gosta de ser chamada, usa uma
tradicdo aprendida com a mée para ndo deixar de estar em contato
com o0 que acredita. Desde pequena, a administradora, de 49 anos,
via na made um exemplo de religiosidade. Lia conta que a mae
participava de um grupo de vizinhos que revezavam a imagem de
Nossa Senhora da Aparecida. A cada dia, a imagem ficava na casa
de uma pessoa. No fim da tarde, a santa é repassada a outro vizinho.
(TORRES, 2013, p.28).

O trecho acima corresponde ao lide da reportagem. Veja que ndo ha aquele
padrdo objetivo de responder as seis questdes principais. Trata-se de uma narrativa
jornalistica que conta os costumes de uma mulher, além de ser uma pauta fria que
ndo contém nada de factual.

Essa reportagem foi escrita como uma narrativada vida religiosa de uma pessoa,
trazendo o assunto meditacdo para mais proximo do leitor, pois com a leitura, é
possivel se familiarizar com a historia.

Para finalizar, a reportagem contou com uma entrevista pingue-pongue com um
Frei para explicar a pratica, além de contar com a opinido do entrevistado sobre a
escolha do Papa Francisco, o que é importante para o interesse publico,

principalmente dos catdlicos.
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6 CONCLUSOES PRELIMINARES

Diante dos pontos tratados no decorrer dessa pesquisa, foi possivel concluir que
a Revista do Correio humaniza os textos no sentido de se importar com o ser
humano dentro e fora das reportagens, o que traz vida a narrativa. Um ponto
interessante que pode ser percebido € que, embora haja mais liberdade na redacéo
das matérias, o texto continua sendo tao jornalistico quanto um de um jornal diario.

A diferenca basica esta na redacéo dos textos, principalmente no lide — abertura
-, onde pode-se fugir da regra do “o que, como, por que, para que € onde” e que em
textos humanizados € possivel ultrapassar os limites dos acontecimentos cotidianos,
ou seja, ir além do factual.Tanto no jornalismo tradicional quanto no humanizado, a
apuracédo aprofundada é utilizada.

A Revista do Correio ndo tem, necessariamente, o foco em temas quentes,
porém até com um tema do momento, como no caso da reportagem sobre a
violéncia doméstica, foi possivel perceber como é importante pensar em abordagens
diferenciadas. O texto, apesar de ocupar seis paginas, foi redigido de uma maneira
tdo descritiva, que acaba prendendo o leitor do inicio ao fim.

O publico quer se sentir parte das histérias e como foi analisado, a Revista do
Correio conseguiu fazer isso nas cinco matérias estudadas, embora em umas mais
gue as outras. As reportagens tém em comum o fato de descreverem os ambientes
e personagens, inserir historias reais na narrativa, mexerem com a imaginacao do
leitor, além de utilizarem expressdes e termos da vida cotidiana das pessoas.

Essa é a esséncia da humanizacao: fazer com que o ser humano tenha seu
espaco dentro e fora da reportagem. Concluses mais definitivas sobre a Revista do
Correio deveriam englobar um maior nimero de reportagens analisadas.

Essa pesquisa mostra apenas um dos caminhos que o jornalismo pode seguir.
Ainda ha muito o que se refletir sobre a humanizacao de reportagens jornalisticas.
Este trabalho contribui para que seja pensado sobre inserir esse tipo de reportagem
nos jornais diarios ou até mesmo aperfeicoar o uso nas revistas ou publicacdes que
ja sdo humanizadas. Essa abordagem pode ser uma alternativa para que ndo seja

declarada a morte dos jornais impressos.
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No amor e
nas financas!

PORFLAVIA DUARTE

O discurso que sela milhares de unides mundo afora prega
0 amor “na pobreza e na riqueza’. O “para sempre” pode até
Ser romaAntico e aparentemente despido de qualquer interesse
material, mas ndo € nem um pouco inteligente. No d4 para
falar em casamento sem tocar em assuntos como despesas,
orgamentos e planos financeiros. A temdtica parece fria e de-
sagraddvel, mas € essencial, inclusive, para a sobrevivéncia do
amor. Afinal, nfo b4 romance que resista a dividas, erises mo-

netdrias e privagdes materiais, O consultor financeiro Alvaro

Modemell estima que cerca de 2/3 dos divdreios tém proble-
mas com dinheiro envolvidos. Boa parte deles, por falta de
conversa e de planejamento. "Poucos falam de dinheiro no co-
meqo da relagdo. Felta clareza de como serdio administradas as
financas ao longo da vida a dois. Na verdade, 80% das decisdes
financeiras do casal devem ser feitas em conjunto.”

O problema é que muitos casais enfrentarm um desconfor-
to a0 falar sobre o tema. Segundo a psicdloga, ¥
finangas, Cleide M. Bartholi Guimardes, 4 resistdncia é resul
tado de anos de tabu, em que ficou proibido misturar amer e
dinheiro, Autora do fivio At que o dinheiro nos separe, ela afir-
Ima que 0s temas, No entanto, sdo indissocidvels, Na época
medieval, por exemplo, o casamento foi criado comouma
fursi de proteger & heranca das familias. A partir do século
17, amulher carregava consigo o valor deum dote, o que a fa-
zia valer muito mais pelo dinheiro do que pelas qualidades
propriamente ditas, No século 19, o discurso mudou. O amor
roméntico pregava flusbes como “uma cabana e um amor” &
falar de contas era o mesmo que aibuir cifres a uma relagio.

Corn a entrada da mulher no mercado de trabatho, ficou
mais dificil para o casal nio debater o orgamento. Antes, o
homem era o tinico provedor, o que the permitia, muitas
vezes, controlar o dinheiro da familia de maneira autoritd-
ria e sem pedir a opinifio da esposa. Hoje, isso € quase im-
possivel, especialmente porque elas também pagam as
contas, e sem a contribui¢io feminina ficaria dificil au-
mentar o patrimdnio da familia, na maioria dos casos.

A conversa, espinhosa para alguns casais, toma-se assim,

*Nosso desafio hoje € justamen-
tesuperar esse desconforto e aprender a lidar com essas
questdes. O dinheiro faz parte do casamento, assim como o
Sex0, mas alguns ainda carregam essa dificuldade de abordar
o tema’, afirma Cledde. “E importante frisar que conflitos en-
volvendo dinheiro nem sempre estio ligados a ele, mas po-

dem estar apenas na porta de entrada de uma série de outros
problemas, muitas vezes relacionados com amor, poder, con-
Para especialistas em finangas, quanto mais cedo abor-
dara questdo, mais f4cil serd lidar com a soma de ganhos e
&WMAMW%M&
que as primeiras abordagens sobre como cada um ganha e
gasta devem comecar ainda no namoro. Querer impres-
slonar a candidata e pagar todas as contas pode ser uma
furada quando, a longo prazo, o lazer precisard ser dividi-
do, por exemplo. Planos individuais também precisam ser
considerados, especialmente se o sonho de um é viajar o
mundo & gastar sem contengdo, enquanto o do outro é
Comprar a casa prdpria e aumentar a poupan¢a. “Outro te-
ma que deve ser discutido antes do casamento é o signifi-
cado do dinheiro para cada uni’, acrescenta a psicologa.
Afinal, quando duas pessoas se unem, elas também levam
junto as crengas e os hdbitos familiares.

Foi 0 que aconteceu com a jornalista Marflia Cardoso,
28 anos. Ela conheceu 0 marido, ¢ bancario Kaug Khourl,
damesma idade, hd oito anos, elogo percebeu que a for-

* ma que foram ensinados a tratar o dinheiro era bastante

distinta e, 5e nfio fosse negociada, seria praticamente in-
compativel. Ela, controlada, poupadora, daguelas que pa-
gatudo 4 vista. Ele, esbanjador, gastava mais do que ga-
nhava, queria curtir o hoje sem pensar no amanha. Impos-
sfvel unir contas bancdrias tio diferentes. “Na casa dele,
todos fidavam com o dinheiro da mesma forma."

Marflia pegou no pé do entdo futuro marido. A relagio
€ntrou em crise, mas preferiram salvar a unifo e se enqua-
drarern. Ela ficou um pouco mais relaxada. Cede um prazer
ououtro em beneficio do casal, “Eu, por exemplo, nio que-
ﬂnﬁugrmvlajempm&mm@n.msacgbdw-
tando.” Kaué também aprendeu 2 controlar melhor os gas-
tos, embora precise estar sempre vigilante para evitar os ex-
cessos. Encontraram artificios para manter as contas em
ordem. Kaué paga as contas da casa. Assim, n&o ter chance
de torrar o excedente. Marflia faz o papel de poupadora.
Juntos, tragam planos pars que o dinheiro seja sempre um
aliado. "A ideia ndo é poupar para sentar em cima do di-
nheiro, mas guardar para realizar sonhos.”

A experiéncia com o marido transformou-se em livro,
Ela escreveu Vocé sabe lidar com o seu dinheiro?, em 2004,



Marflia Cardoss e o maride, Kaué Khouri, lidavam com o
dinheiro de forma distinta. Durante o processs de chegarem
2 um senominador comem, ela escreves um Ivro

depois de entrevistar especlalistas e casais para criar uma
espécie de manual sobre como administrar medhor a conta
bancdria. "No Brasil, falar de dinheiro ainda é tabu. Os ca-
sals tm medo de serem controlados se disserem o quanto
ganham’, diz a escritora.

Nada melhor que colocar as contas € 0s projetos no papel.
'N‘aohnpmquanmsegdo.mmneamf:d&nd:

nanceiro pessoal e autor do vro Familia, afeto e finangas, em
parceria com a esposa, Angélica Santos, psicéloga especialis-
ta em educacao financeira. _
Como cada casal fard isso € questdo de acertos. Nao hi
uma férmala finica de sucesso, mas tentativas e emos, O que
vai definir como as despesas 2 os investimentos serdo acerta-
doséarotina earenda decada par Haindmeras possibilida-
des, Alguns que preferem SOMAr 0 ME, 0 $8UL & Criar 0 nosso.
oméudampw:'omu&wow
nado: a distribuico do pagamento das contas e o esforgo
conjunto da poupanca, Nio adianta um se esforcarmais que

0 outro. Vocé no toma uma decisio financeira sem ouviro

outro, Casamento ¢ o contrato de uma convivéncia em co-
: ‘administragfo e consultor financeiro do Thmec,

l :

Para quem ja culdou da familia
tem patriménio ¢ agora quer cuidar de si
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Tudo junto

Uma das formas de unir o orga-
mento é somar os rendimentos, lite-
nlmmﬂlmkquep:&emm
Uma conta-corrente conjunta,
aadupouuoaﬁmd:mbaend-
da casa é responsabilida-
de dos dois. O dinhelro é usado para
pagar todos 0s gastns em comum, e a5
despesas pessoais sao previamente
acordadas Eles criam uma espécie de
mesada para cadaum,

A professora Carofina Barretto, 33
anos, e o economista Wagner Freire,
45, estdo juntos ha 14 anos. Elamesma
se define como imediatista, Antes,

pouahumm‘ma&h

.mmndaneMdoqne

modelo ideal seria unir as rendas in-
dividuas. °A gente ndo funcionaria se
tivéssemos contas separadas”, co-
menta Carolina. Ela preferiu nio se

- preocupar com as contas, Delxa a ro-

tina de matemdtica para o marido.

Ambos retiram uma porcentagem

mensal para gastos pessoais. Quando
surge um sonho de consumo indivi-

* dual a0 longo do caminho, eles defl-

nem juntos Como Conegal a poupal
para que o desejo se torne realidade.
plane-

das nas quais estio previstas as des-
jpesas rotineiras e as que virdo ao lon-
£0 do ano. “Tenho uma planitha com
12 categorias de despesas e suas cor-
respondentes subcategorias; além de

usados em tltimo caso. Aregra é
sempre ajustar o orcamento antes de
retirar o que foi poupado.

Para esse casal, dinheiro deve ser
Mmmﬁme
presente precisam ser bem planejados.
0 filho deles, Jodo Francisco, de 5 anos,
tinha uma poupanga dois anos antes
derssasoen. Exslieeles, até s desposas (o-
tineiras, como sal3o ou uma ida ao res-
taurante, sio previstas no papel alongo




Contas
separadas

Olmammdmdcw“khhmd
12 depois do casamento € manter uma admi-

mmmmmm
dos Anjos, 31 anos, edo policial Gustavo Arad-
jo, 36, aregra que vale & dividir a5 contas de
mlﬂommomndknmduudlum.mda

unir as contas. Ela € muito parceira e me ajuda
‘bastante”, acrescenta Gustavo.
 Eleganha mais, assim, arca com uma parte

sobra uma parte para que cada um gaste com
ummmmmmm
‘em materiais em presentes para

as filhas, Beatriz, IOWM s.kqndi
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Casar significa mais que a unido, l |
sob o mesmo teto, de duas pessoas m
- que se¢ gostam. Na pratica, € somar a n Va
& pensamentos divergentes, priorida-

des e objetivos distintos. No meio do
caminho, adicionar despesas, dividir

€ ®
gastos e multiplicar ganhos. Encara-
do com maturidade financeira, o ca- VI I
samento pode unir duas pessoas dis-

postas a aumentar o patriménio. Por
1550, a dica € falar de dinheiro desde o
NAamoro para evitar surpresas e de- yuon rercacamares
sencantamentos ao longo dos anos
de convivéncia. *A falta de educacio
financeira faz as pessoas pensarem
que conversar sobre dinheiro € algo
deselegante. Na verdade, esse assunto
deve ser tratado como algo natural e
pertinente a vida em sociedade, como
comer ou se vestir’, defende a psicé-
loga Angélica Rodrigues Santos, con-
sultora da Libratta Financas pessoais.
Ela e o marido, Rogério Olegdrio,
autores do livro Famiflia, afeto e finan-
as, comentam que, NA0 Yaro, s30 pro-
curados por jovens casals que chegam
assustados diante das novas responsa-
bilidades e das contas a pagar. “E uma
mudanga de vida quando vocé sai da
casa dos pais e precisa cuidar de todas
as despesas. Muitas vezes, o padrio de
vida cal e ag pessoas precisam estar
preparadas para isso’, explica Rogério,
Pensarno plural é importante, mas
sem se esquecer do singular. Gustavo
Cerbasi, autor do livio Casais
tes enriquecem juntos, defende que,
desde os primeiros anos juntos, cada
casal, apesar de planejar o futuro a
dois, deve manter a rotina individual
daquilo de que gosta de fazer e que
custa dinheiro. *A familia nio pode ser
maior que 0 individue. Alguns casais
falam da nossa case) ‘nossa decoracao)
mas nio falam 'de sonhos, da carreira e
daroupa que quer vestir™, lamenta.
Quando a vida comeca a girar em
tomno de um casamento, a frustragdo
pode surgir, jogando pelo ralo o so-
nho de dividir a vida com alguém.
Sem a individualidade, sobra 56 a ro-
fina e as obrigaces de casal. Por isso,

Connzzo
Braziimvse
Thais Basto o
Brandia, dam Recém-casados,
Ydenarsoe s Diego Aibano fazem todo o

26227 realizasic dos sonhos indvidusis




tanto com isso, mas | Tes-

peho 0 dinheiro é dele’, comenta

‘el “Vocé trabalha, ddum duro dana-
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0 matriménio pode ser selado em
diferentes fases da vida. Inclusive é
mais do que normal se casar mais de
uma vez. Nesses casos, devem serin-
cluidas nas contas da nova famflia as
despesas com a anterior. "A forma-
¢do de casais estd mais diversificada
do que hd 30 anos. Muitos ndo estdo
na primeira uniio e podem ter outro
filho, 0 que compromete o orgamen-
10", considera o consultor financeiro
Alvaro Modernell. Assim, é preciso

‘colocar no ldpis quais sdo os gastos

com meu filho, os com seu filho e as
dos nossos. O ideal éque
todos tenham acesso ds mesmas

oportunidades.

Essa é uma chance, inclusive, para
Tepenisar os custos da vida a dois. “Eli-
minem agbes e comportamentos que
na0 foram bon nas experiéncias ante-
rlores e adotem modelos de uso do di-
nheiro que deram resultados e que se-
jam confortdveis para o casal e os fi-

Os meus, 0S seus, 0S NOSS0S

35 anos, conheceu o médico André

Gongalves, 43, cada qual j4 carregava
die um casamento anterior.

Ele, pai de duasadolescentes de13e 17

m&&m&ede(lmin&&mhm-

pre cuidou de todas as despesas das fi-
thas. Quando Yond entrou na vida de-
le, elanem questionou o montante
que o futuro marido separava para o
bem-estar das meninas. “Queria que
as filhas dele mantivessem o mesmo
padrao de vida e que ele garantisse -
do de melhor para elas. Mas admito:
<6 mesmo sendo mie para compreen-
der isso”, comenta a nutricionista.

0 que mudou, porém, foi a forma
de administrar as despesas. Antes,
André pagava tudo, enchia as meni-
nas de presentes. Mas, quando se ca-

_sou novamente, a familia cresceu, as

despesas awmentaram € precisou co-
locar no papel todos s gastos. Assim,
definiu na pensdo todas as necessida-
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des matertais das filhas, Yond o incen-
Hvou a COMECAr & pagar uma previ-
déncia privada para elas, assim como
ela mesma fazia para a sua menina.
Presentes caros, agora, sio dadosem
datas especiais, As viagens sio plane-
sam usufrulr do mesmo prazer.
Juntos, compraram Lma casa maior
para que tenham conforto e possam
receber as filhas de André, que moram
com amde. O resto das despesas, eles
acordaram queYona arca com 0s gas-
tos da filha, juntamente com o pai da
menina, e os gastos com o filho do ca-
sal sdo divididos, proporcionalmente
ap saldrio de cada um. Yon4 divide as
despesas da casa com o marido, e An-
dré € responsavel por poupar e investir
o dinheiro da familia. Agora, eles so-
nham em comprar um imével para ca-
da filho, e isso precisa de tempo, por is-
meumsm
gras, eles acreditam que nao hd moti-
wvos de citimes ou diferencas de rata-




Yond Irber ¢ André
Gongalves t2m filhos de
anteriores

2 apenas um que & dos dois:
gastose

0moments ds relacionaments também determinard

# forma de administrar as financas. As prioridades

# as necessidades mudam com o tempo.

® Fase da aquisiplice a primeita otaps & a mas complesa, raqual o
casal s2 une para adquinr bers, formar familia e atingir
cstanilidads acondeia & emocional O casal iniciars um
£rOCRSSD de NGO AgA0 M 18NT0S MAis SINMES, como decisdes
domésticas e questles relacionacas A famflia de origeny e mas
tomplexns, come vestimentos em suas caveinas, pad-es de
relaconamentos & dow & mado de idar com Snnsire.

@ Fase madura; a mas difcl. Envolve mukas tarshrmagies ra
estrutura e dindmica g famftia. Eia s dvide, 2 aumentaa.
autenomia dos fhas, O padrao econdmico pode ser mudada.
Além disso, aproxima-se ou i & definida a aposentadona.

»Fase ditima: € o momento mals concreto da apasentaderia e da
Vica 2 dos do c2sal. 0 aspectn scondrmico toma-s questio de
qualidack de vida. Se o casal consegue fer urma renda para
tranquitz. Aumensn da expectacva de vida, daf a necessidae de’
planejar a apasentadoria, pois & gararta de empregatilidade é
reduada 2005 cena idade.

Forte: 1o Acé que o dnbevo nos spare Edhara Sarahal
o Dds M Bathol Guimardes

Uma questao matematica

Osespeoalstas em firangas pesscals sho bem resstentes em (s
fermutas magicas, que ensinem a administrar o orgamento do casal.
Bies apostam que 550 50 paderd ser definido a0 se levar em corta o5
ganhos, 25 despesas, as priondades e as metas estabeied das por cada
par. Nao exises Lim medelo Onicn. Cada casa & difenente de outro. De-
mantifg gerl, Ricsrdo Franco Tewsirg, coondenadar 6o MBA m
gestan finarcera da Fundagdo Cetullo Vargas FGV), sagere, ce
mangin smplificadz e generalista, uma matematica para que o csal
e classs média se orograme e Nviela em ssus scahos. 530, dar, s
0 ORGRTRNID porTitic

o P2 0 aluguel, ou fnandamento de compra de (mével, devem ser
castinadas, o mixima, entre 20% & 30% dos ganhes do casal.

# 0 finanoamentn de cespesas mensals, referante a compras
parceladas de qalguer natrezs n3o deve ullrapassar
2% do ergamentn,

o Poupe pelo menos 20% da renda para o futuro, formande assim
U2 poupangs, due pederd sér usada em c2s0 de emengingia
para qukar o francamentn ce um Iméel, cu anda como
complemento & aposentacora.

o0 restante, corca de 30% ou 40%, deve Ser distrituido entrs as
demals despesas, como alimentagio, educardo, laer e gastos
individuais NS0 procrogdveis.

e (aso haja necessidade de fazer escolhas, para realizar cortes,
Comace QuItando as despasas mensais parceladas, ¢ N0 assuma
novos compromises. A segus, na madida do possivel, procure
rediair ¢ gastos cam maoradia. Na sequincia, o sforcn deve 52
conozntrar e manter, no major nivel possivel, o percentual
d2 poupanga. Reduzir despasas com alimentapss, educacio, Laser
© Gasts indwvidiaais no procrogéveis 55 em tima cass. W
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O ciclo da violéncia doméstica se repete.

Uma tragédla 0 perfil do homem que batee mataéo

mesmo; o da mulher que apanha, também.

— Por que, entao, a sociedade nao consegue
a n u n ‘ I a a se livrar desse flagelo? Entenda o que
esta por tras das frias estatisticas




Avioléncia

éuma espécie
de ciclo que

serepete. Os

Drama da vida

Quando um homem mata a mu-
Iher/namorada/ex-companheira, €
comum ouvir nos relatos dos parentes
que eles nunca imaginaram que isso
pudesse acontecer, que foi uma sur-

Até que um vizinho resolve fa-

: “Tinha muita gritaria A noite. Volta

Nio quis ser encaminhada para um
abrigo. Avaliou que ndo comia risco de

Logo depois, uma amiga mals pro-

xima conta que ele a obrigava a man-

ter relagfies sexuals mesmo sem a sua
vontade. Ela sentia que era o seu de-
ver como mulher. Af, descobrem que
ele jd tinha rasgado as suas roupas €
quebrado o seu computador quando
€3tava mais nérvoso. Iinha caimes
além do normal. Ele a seguiano traba-
Tho, ligava diversas vezes por dia e en-
volvia amigos, parentes e familiares
nas brigas do casal. "Mas is50 € coisa
de homem apaixonado. Ele nunca en-
costou um dedo nela’, diziam.

0Os sinais estavam ali. $6 que nin-
guém somou os acontecimentos. A
mulher nunca quisrelats-ios com deta-

momentos em que ele ndo estava
agressivo, era bastante carinhoso. Além
disso, nunca tinha batido nela. Um ta-
Pa ou um empurrdo eventualmente,
mas nada muito grave ou que tirasse

privada

POROLIVIA MEIRELES

sangue, Ele ndo a cortou com faca ou
tentou sufocd-la com o fio de telefone.
Isso é coisa que 56 aparece no jomal”.
Na percepgio da mulher, o compa-
parecer Inofensivo,
justificar que foi o calor da emocéo,
mas esse tipo de comportamento é
um sinal claro de que essa histdria de
amor pode acabar em tragédia. Os re-
latos estio af estampados nas capas
dos jornals. Na semana em que se ¢o-
memorou o Dia Internacional da Mu-
Iher, vimos uma jovem ser esfaqueada
dentro de um shopping pelo ex-mari-

do, uma outra ser enforcada por um

fio de telefone pelo companheiro, e
também acompanhamos, passo a
passo, o julgamento do goleiro Bruno.

Em 70,19% dos casos da vieléncia
doméstica contra a mulher, o agres-
sor ¢ o companheiro ou 0 conjuge da
vitima. Acrescentando os demais vin-

culos afetivos (ex-marido, namorado.
€ ex-namorado}, esse dado sobe para

89,17%. No Brasil, uma mulher é

em até cinco anos esté agredindo fisi-
camente a mulher. Qutro dado alar-
mante: s¢ em até um ano apds o fim

do relacionamento ele continuar per-

portamento de homem apaixonado.
E coisa de gente perigosa. $&0 0s si-
nais claros de um potencial assassino.

FEimportante entender que ele nio

setomou violento do dia para anoite.
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Desde o inicio da relaggo, apresentou
COmMpOrtamentos possessivos € en-
xergava a mulher como sua proprie-
dade, e ndo como companheira. Ele
‘comegou dizendo quais roupas ela
podia e ndo podia usar, quais com-
portamentos desaprovava e quais

‘amizades queria que ela mantivesse.

Depois, partiu para viol&ncia psicold-
gica para diminuir a sua autoestima
(chamd-Ia de burra, gorda e feia). Até
que passou a agredi-la moralmente
(vadia, puta, sem vergonha),

Nesse momento, o relacionamento
deixa de ser apenas complicado para
se tornar um caso de policia. “Termi-
nar um relacionamento violento € o
1nico jeito de acabar com esse tipo de
abuso, Mas € nesse processo de termi-
nar que a maioria das mutheres é mor-
1, escreve Gavin de Becker em seuli-
ra). De: com estudos da violén-
n&0 acontece no calor dé uma briga. O
homem que mata, normalmente, 10-
ma a decisio de matar, O assassino
planeja, persegue e ameaca a vitima.

Ele pode ser “provocado” porque
el resolveu terminar a relagdo € ele
180 acejta. Ou apds pm longo perio-
do depois o fim do refacionamento,
-ele volta a procuré-la porque desco-
novo. "0 crime doméstico € o mais f-
cil de se prever. E um ciclo, que vai fi-
cando cada vez mais violento. Mas,
mesmo assim, as pessoas custama
acreditar que ele pode acontecer’, fi-
me tem um padréo, personagens fi-
x0s, um ciclo & até uma solugdo.
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Quem bate e quem apanha

Cada histéria de violéncia doméstica tem

um enredo diferente. Nenhum casal é igual a0

outro. Alguns tém filhos, outros no. As vezes,
540 anos de relacionamento ou apenas poucos
meses. Nenhum sofrimento ¢ parecido

sassinadas pelos. iros sem ter apa-
nhado uma tinica vez. Assim como tém casais
com dezenas de boletins de ocorréncias de
agressio na delegacia que conseguiram se se-

Elespodem ser ricos ou pobres Velhos ou no-
3. Aparentemente, ndo hd um padrio. Mas é
possivel encontrarum fio em comum: em quase

todos os casos, o casal tem a mesma formaggio
imersas em um universo machista, em que o
hnmméomeimuﬂu,mmm
deum kar com violéncia doméstica. "
“"Mulheres que sdo filhas de familias des-
trutlvas tendem a se relacionar com homens
agressivos,

da, provavelmente serd passada para os filhos

m:ammaunumm

b mht ‘esse sentimento
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mmqmdomm
cendoa. ksso néo ocorre com os casais doentios. O
‘adulto dependente e inseguro manters o antigo
:&h omesmo sentimento de _
néo € uma dor pequena —é uma dor imensa’,
Mmpom.mgedemmmdnl
580 pessoas doces, que tentam agradar todos a
suavolta. Anulam-se, adaptam-se e ajustam-se
ubundnnnus_euoompom_nmc«uv
mam pensar: "Se eu fizer assim ou assado, ele
nunca vai embora” Jd eles aparecem na forma
nides fortes, poco emocional e que aparenta
Serseguro de si— mas a autoestima cai toda
Vezquenao se senteno controle, E, sem a au-
toestima, morre de mi vd embora,
£ amistura perfeita: um homem aparente-
m:mmmb;eunmpmqmaﬁp
se sentir segura, Ele engana que tem poder.
Mas, na verdade, o agressor precisa de al-
guém vulnerdvel para alimentar a sua baixa
autoestima, Alguém que ele possa dominare,
assim, se sentir forte, no poder e no controle,
Ao mesmo tempo, porém, anecessidade de
m,amgnhehjmqueﬂ;dﬁqm
ela procura qualquer situaggo de indepen-
déncia (estudar, por exemplo), ele surta.
Esse homem sustenta a autoestima em ci-

- made umamulher que n&o se move, ndo evo-

Ms«sm&dmomm‘mm
dessa. Naturalmente vem um desgaste’, acre-
dita Maria da Conceic3o. Por que esse cresci-
mento da mulber causa tanta raiva nesses ho-
mens? Porque o inconsciente del!:_ld‘ainda
guarda a marca da humilhaciio sofrida na
infincia. Essa sensagdo se extravasa por meio
de raiva e ddio, Acontece o mesmo com amu-
lhnﬂammmmabmdomd'_ donadg que es-
‘quece seradulta e responsével por seus atos,

0 motivo da violéncia estd ligado 2 um va-
lor infantil que nunca amadureceu. Algumas
Ppessoas vio procurar ajuda psicolégica P;ll'l
vezes, a linica maneira de amenizar a dor é
acabar com a sua causa. Quando o homem
chega a essa concluséo, € bem provvel que
um assassinato ocona.m }
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Erasllia, Gomingo,
10de rargode 2013

Um homem nao resolve matara
mulher de uma hora para outra.
Esse € um processo que come-
cano diaem que o casal se
conhece. Vai evoluindo. A
violéncia vai se tornando
mais intensa, mais peri-
g0sa, e a safda, mais dra-
méitica. A histéria é sem-
preamesma. Nao im-
porta a posicio social e,
muito menos, a idade,
Uma mulher conhece
um rapaz. Ele é calado e
timido, 0 que criaum ar
misterioso que acabaa
atraindo, Ao mesmo tem-
po que é discreto, ele sabe
ser carinhoso e atencioso. E
muito simpatico e cortés com
afamilia dela. Rapidamente, aca-
ba envolvendo todo mundo no rela-
clonamento. Em pouco tempo de na-
mOro, propde morar juntos, casar e
firmar compromisso o mais rdpido
possivel, Ela se sente protegida, queri-
da e com alguém que Ihe diga para
onde tem que ir.

Ao mesmo tempo, ele comeca a di-
ZeT que nao gosta de uma pega de Tou-
pamais curta que ela uss; fala mal de
uma amiga mals préxima que d4 con-
sefhos demais; e pergunta sobre todos
0s passos que ela deu durante o dia. Co-
mega aimplicar com os amigos do ser-
vigo, ndio gosta que ela leve trabalho pa-
radentro de casae aconvenceandoira
festa de aniversdrio de um amigo. Ele
ndo gosta de dividi-la com ninguém.

A vigllincia excessiva comega a in-
comodé-la. Resolve discutir a relagio
€ pede para ele amenizar o comporta-
mento. O homem se sente ameacado:
“Ela esta diferente, pedindo para me
afastar. Serd que tem um amante? Se-
ré que tem alguém falando
coisa no ouvido dela? Serd que ela vai
me abandonar? Ela € minha! Néo po-
de. Ela ndo sabe fazer nada sem mim."

E nesse momento que comegam
as ofensas: "Vocé € burrs, gorda, néo
serve para nada Sem mim, ndo énin-
guém”. Ela resolve desabafar com al-
guém da familia, pois sente que hd al-

go errado no dele. O
ouvinte diz que ele ¢ carinhoso, aten-
cioso e estd sempre falando o quanto
aama para todo mundo. Que sem ela,
ele ndo quer viver. E o suficiente para

quem? Por que saiu sem mim? Por que
tem anecessidade de conviver comou-

Vadia! Dé em cima de todo
mundo! Vou tirar o seu dinheiro. S6 po-
deusar o carro se me pedir a chave. Nio
quero mais que vocé trabalhe.”

“Serd que s6 eu vejo o que estd acon-
tecendo?”’, pensa ela, “Methor ndo falar
para ninguém. Ele fica bravo. Quando
NA0 estd nervoso e agreksivo, ele me
trata com tanto carinho. Diz que me
ama e que sem mim ndo pode viver,
Pede para eu falar que 0 amo e me co-
bra amor. Eu n@o quero ficar sozinha,
Nunca vou armumar alguém como ele,
Sou burr, gorda e ndo sirvo pars nada.
Aguentar isso é melhor do que ficar so-
zinha, Como vou desmanchar aminha
famdlia? N&o posso ser tio egofsta.”



ommwmmme

md&mhdom&mm
dinheiro para nada. Asvezes, Anoite,
elaut(emadaonchueada&;ﬁw
quer ter relacdo sexual, Mas ele forcaa
baa. Ela cede, mesmo no querendo.
Mn,dﬂ.mméowdﬂl
como mulher. Se ele quer, e

MATO! Queimo a sua cara com dcido!

Vi fivar mats feta 4o queja &2 Dapﬂ(\ &

disso, tenta enfored-la com o lengol.
Ehmpedemﬂenmw
Ia casa. Ela tenta Jutar, mas ndo conse-
gue. Ele é mais forte. Olhanos olhos

dele, ndio o reconhece. Atéqueddum mula

dnuwbmam
‘Tranca-se no armdrio, Ele ficaba-

tendonaporta. Até quecansaeadeixa. e

em pez. Elaresolve passar anoite I até
¢le se acalmar. Quando acorda, fica
preocupada se os vizinhos escutaram

mmc«mwm:&
M:mMOquevdtluml
mmmm»
solve sair do esconderijo. Dedtana ca-
ma a0 lado do marido. Quando ele
Descige sl Do e

al

nunca mais vou fazer isso de novo. Vo-
céélinda. mmmmpc-

mmwmwmw
v0s0. Eu também provoquel. Devia
mrddndodcmbeiju Nlovcu
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Bradia, seengs,
12 demargo fe 013

Liberdade, ainda que tardia

Para quebrar o ciclo da violéncia, €
preciso uma vontade fenomenal da
mnﬂuudeunntmtwmathu

a3 estatfsticas e 05 ArgUMentos mo-

depois de um pedido desesperado
de um filho ou de umas palavras de

carinho de um conhecido. No Brasil,

pom.m percebido que asmu-
:mpndogzluzno

ﬁmdotﬂne!apdsouvlremmmde
outras mulheres que

sair de um lar abusivo depois de
Procurarem os servios de protecio.
Esses exemplos estdo nas novelas,
nos jornais, nos programas de tele-
visdo e até na casa ao Jado. Histdrias
reais ou ficticias, que ajudam a ex-
plicar como elas podem lutaz contra
esse problema milenar.



0 especialista em
co jeito de se salva

- nicojitode sesavax s colocar qspont

. Gavin de Be-
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Nao da para fi fcar ~ emE

Brasiie, dorninge,
17 de marga ce N3
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Quinds eysos e
denada, acompanhada de sorrisos, pulos, diversio e
um contato social que sd a tenra idade
Quando s pensa nessa turma, ela € imagin: T
umdiadesol, com arlivreaos
MON(es, $em muitos riscos além do de ficar cansado o
suficiente para dommir a noite inteira, Essa cena, contu- hqumomconepdm
do, vem se tomando cada vez mais raza. Em vez de. mane,ncsm-:nmmmm-
espagos abertos, aparelhos de tevt ligados por -passado, 0 projeto Design to Move {Feitos
bmamnmeummim- paranes movimentar, em traducio fisre),
: iniciativa, que conta com apoio de

instituigdes de todo 0 mundo, inclusi-
e brasileiras, presende olhar além da-
criar um quadro de agdes que con-

ummmoowmmlu
mmmmmmdomqnﬂn
atividade fisica e o esporte val
rizados como parte essencial davida.
“H, sem diivida, uma ligagdo entre inativi-
podemﬁux d.;” pela internet, ﬁ‘;:;douo . m&m:;
-agora as compras domés Mmwito tempo, mas era pouco
sem se levantar da poltrona. Os novos habitos ja im- aobdddetunmmdomepidemh.ﬁdqu
pumuemmbemdomomm ainda falta compreensio da populagio para a im-
wmadeamﬂwmmmom
mwmumﬁeﬁwpmtmmmwo
Bakuino Tichiedel,
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170 mypn fe 20

O fator alim

Desde que langou, ano passado, o
documentario Muiro além do peso
(que pode ser visto em wwuumuitoakem-
dopeso.com,br), a cineasta paulista
Estela Renner vem causando choque
nas plateias. Entre imagens que bei-
ram o inacreditdvel —como o caso
que abre o filme, do pequeno Yan,
que 205 4 anos ja tem problemas de
corago e pulmdo decorrentes da
obesidade — e dados contundentes,

Forms Maroeks Fermed/ C2/0A Press

Claonice Alves sempre Laya Lucas para
Parque de Aguas Claras. “Ele nunca comeu fast-food", garante

brincar no

¢la mostra que o combo inatividade
fisica e md alimenta¢do € uma reali-
dade no Brasil. “Muito do sucesso do
documentdrio veio porque as histd-
rias podem ser encontradas em todos
os lugares. S30 milhares de casos em
todo o pafs de criangas que birram
paracomer um salgadinho, um acho-
colato e estdo tendo doengas de adul-
10 por conta de uma dieta cheia de ex-
cessos’, relata a diretora.

Mae de teés filhos, Estela garante
que amaior ligio que tirou éa necessi-
dade de'se manter sempre presente na
vida dos rebentos. "Nao s6 na hora das
refeicdes, Até o momento de amarraro
cadargo deles deve ser aproveitado pa-
ra interagir mais. Muito desse vazio
existencial que as criangas preenchem
com comida pode ser suprido pelos
pais.” Aluta, porém, ndo € simples.
Bombardeadas por todos os lados
com propagandas, as criangas ga-
nham poder de escolba dentro de casa
sem ter de entenderem,
sozinhas, o que faz bem ou mal para
elas. “E o chocolate damarca tal, éo
bombom que apareceu na televisio. £
multo dificil educar a alimentagio de
um filho hoje”, afinna a dona de casa
Cleonice Alves de Aratijo, 28 anos.

Mée de Lucas, quetem 2anos e 7
meses, ela val quase todos 0s diasao
Parque de Aguas Claras brincar como
garoto. E garante: ele nunca comeu
fast-food. “Mas gostamuito de chocola-
te. S6 que nfio tenho em casa. Asvezes,
ele come quando saimaos ou ganha dos
av(s.” Em suas visitas ao parque, Cleo-
nice repara que 0s pais brincam pouco
comascriangas. "Hé poucainteracan. E
também conhego muitas criangas aci-
ma do peso que ndo brincam, s6 ficam

‘em casa. Jsso nio estd certo”, opina.

Coordenadora do Council of Sport
Seience and Physical Education, Mar-
garet Talbot elenca alguns motivos que
desencorajam as criangas a praticar
atividade fisica. Primeiro, ela criticaa
projecao dos Jares, cadavez mais pen-
sados de forma a impedir a brincadei-
14, principalmente nas grandes cida-
des, com seus apartamentos peque-
nos. Segundo, a enonme deati-
vidades das criancas, que nio tém es-
pagoe para brincadeiras, Por iitimo,
critica 05 urbanistas, que parecem ig-
norar as necessidades das criangas por
£5pacos seguros e proximos de casa,
onde possam experimentar novos de-
safios fisicos. "Além disso, muitas esco-
las em diversos paises exclufram edu-
cagao fisica no curriculo, apesar de
seus beneficios comprovados.”



mmmuaummmm
Marcos Mexandre, Daniel ¢ Luiz Eduards fem pd)

As familias se articulam,
0 Estado corre atras

No Brasil, um dos pontos mais citados co-
mo impeditivo & prética de atividade fisica en-
tre as criangas € a violéncia urbana. Mesmo
nas dreas consideradas mais seguras, como as
asas do Plano Piloto, é cada vez menos co-
mum encontrar grupos delas sozinhas brin-
cando. Moradora da Asa Norte e mée de Luiz
Eduardo, 8 anes, a servidora piiblica Daniele
Ms.%.dmawselesdduupmbmcu
na quadra acompanhado dela ou do pai, “Eu
tinha essa liberdade que ele ndo tem. Na mi-
nha época, €ramos mais soltos, mas nao po-
demos mais deixar nossos filhos assim." Ela
ainda cita o fascinio causado pelos games,
uma das atividades favoritas do filho,

Por esses motivos, a servidora decidiu ma-
n'iculuhdxmumaaudemhmpmm-
ma direcionado para a infincia. 14, rodeada
deaimgasthmesmakhde.elenimdpun-
€2 esportes como brinca e faz amigos, “Ele faz
atividade fisica porque é saudavel e toda

crianca tem que praticar. E também prefiro
que ele passe a tarde aqui do que em casa,
com uma babd, que vai acabar ficando em
frente & televis4o.” Coordenador do programa
10 qual Luiz Eduardo participa, o educador fi-
sico Rodrigo Ferreira atesta: nio hé infincia
de correr, de pular, de brincar. Mas ela precisa
ser estimulada para isso. $6 af vai se motivar
para sair de frente da tevé. Se niio houver esse
Qdmuh,nlohiqualqunmodvopuaquc
ela deixe de jogar videogame”, frisa.

Para ele, motivar a criancada é mais fcil do
qxgpatecaﬂed'zmhdhpmavd.unpd-
meiro lugar, fazer com que elas nao se sintam
obrigadas a praticar a atividade, "Nds sabe-
mos porque elas estdo all. Os pais sabem tam-
bém. Elas $6 precisam entender aquele mo-
mento como o parque de diversdes do seu
dz'hdn‘gouphmnﬁohﬁaimnﬁode
transformar ninguém em atletas. As modali-
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dades esportivas devem ser usadas como
2 Sempre sera
de fazer com que elas brinquem. *Se elas

' ‘acham divertido, virio sem precisar ser forga-

das. Ao passo que, se acharem a atividade mo-
nﬂmmmvmmmqum
dem pagar por servicos assim. A maioria ain-
dadepmdedepolﬁmspdhﬁeaseomiza-

¢0es ndo governamentais para conseguir sair
do sedentarismo,

Publicado no site Teach.com, o estudo Tar-

propagandas de incentivo  prérica de exerci-
¢ios e 4 alimentagdo saudével é de US$ 51 mi-
Ihdes. Em contrapartida, a inddstria de ali-
mentos investe US$ 1,6 bilhio todos os anos
divulgando para as criangas alimentos pouco
nutritivos e altamente caldricos. Fica dificil di-
zer ndo. Marcos Alexandre Freire, 8 anos, en-
cheaboupamtﬁngmapudase.p:aﬂa-
tia atividade fisica 10 vezes por semana. Mas,
40 mesmo tempo, ndo nega: adora salgadi-
nhos. “Se eu pudesse escolher meu lanche, rra-
ria trés chocolates, um salgadinho e um Tod-
dynho: 56 que eu pratico esportes e acho erra-
do quem passa o dia no computador’, confes-
sa. A colega Giovanna de Castro, da mesma
idade, se diz viciada em manga. “Mas também

Daniela Castro, diretora executiva da ONG
Atletas Pela Cidadania, também parceira do De-
sign to Move, defende que 2 mudanga de habi-
108 € uma decisdo pessoal, mas ela deve ser estl-
mmmmmmmw
mtnmqueﬁomegnmmmfnma;ﬁesapo-
pulagdo, “Falta acio coordenada. Os munici-
mmwmmwmpeb
estimulo 2 pritica de exercicios fisicos, toman-
do o esforco para si.” Para ela, o investimento
tem sim de ser feito na infancia, mas néo s6 nas
cnmpanhu.oomonmlnﬁaesn-unmque
Ppenmita as criangas brincarem.

Gianna Lepre Perim, diretora da Secretaria
Naa‘onahbﬂspam.ﬂdzmﬁo.lgwelndu-
sdo Social do Ministério do Esporte, assegura
que ji estdo em andamento diversas agdes in-
terministeriais cujo objetivo é diminuir o se-
dentarismo infantil. Ao unir forcas con o Mi-
nistério da Educacio, ela afirma que o esporte
foi “ressignificado” para se tornar parte mais
ativa da vida dos alunos e nio apenas mals
uma tarefa do curriculo, “O objetivo agora é
usar a atencio dada aos grandes eventos es-
portivos para deixar um legado social, Esse tra-
batho ndio comegou agora, mas hd 10 anos, Po-
rém, com 2 Copa do Mundo e as Olimpfadas,
temos o momento de articular melhor as polf-
ticas de esporte com o sistera de ensino.” w
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anga COmeca em casa
Mcpdu,ubeompb.tpndev blet.” As duas assumem: de vez em
ve vir, inclusive, em momentos de quando € impossivel dizer ndo aos
abdicar de um produto muito calfri- ‘meninos e eles acabam comendo em
co em favor de um alimento sauds- Tedes de fast-food.
vel. "Confesso que exijo mais dele, A transformagdo dos hébitos,
‘porém, tento fazer com que ele en- contudo, costuma ogorrer quando a
mduiupmmdemﬂctm situagdo ¢ critica. A empresdria Dé-
cicios e ter uma boa alimentagio pa. 1ia Ormond teve que reestruturar to-
Taque nio sofra de problemas: qua daa dieta da familia quando, aos 3
tenho na famlia, como pressao alta e anos, a filha Luiza, hoje com 14, foi
diabetes’, garante a estudante Simo- diagnosticada com colesterol alto.
neVaz Holanda, 28 anos, falandoe do Questdes genéticas justificavam o
filho, Joan Marcelo, de 5. Ela e a ami- problema na menina ¢ os médicos
CorrElo ga, a publicitdria Lethicia de P4dua, foram taxativos: sem uma dieta ba-
BrAZILENSE 40 anos, mée de Alvaro, 6, costumam lanceada e atividade fisica, Luiza
B i levar os filhos a0 Taguaparque. “Se a né&o teria uma vida saudével. "A mu-
17 6 mao g 3263 gente ndo faz isso, eles 56 se movi- dangafoi radical: eu ndo tinha co-
mentam virtualmente. Sei porque nhecimento do quanto certos ali-
26.27 meu fitho, com essa idade, 4 tem ta- mentos eram ruins. Cortamos tudo
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ENTREVISTA BRASILIA
0 oncologista Quer participar danossa

@ Fernando Cotait Maluf edicao de aniversario?
evista E= ===
, Suas
tratamento do cincer suas histérias

) e CORREIO

Decifra-me

OU..

Naterceira reportagem da série
“Nosso Tempo", um olhar sobre a arte
contemporanea, ainda um mistério
para muitos. Quem sdo os artistas
eas obras que despertaram admiracao,
critica, polémica e desejonos
primeiros anos deste século ok 7
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Selecionaro
que foi feito de
melhor na drea

nos iltimos

10anosé

T

Braslia, Gominge,
0 Maryn de 200

22.23

60

Uma galeria

sem limites

Primeiro, a prata da casa...

Els um terreno em que ser ufanista ati faz sentide. Nosses artistas estio megavalorizados no
mescado internacional ¢ consegoem atrair péblico para seus projotos ¢ happenings. Os nomes a sequir

s¢ tormaram inevitivels, mas a escolha & arbitriria — axistem

Cildo Melretes — Deswio para o vermelho

Declarado como o artista brasilein faworit da curadora Targa
Barson, respensével peda arte Lasno-americana no Tate Modzm, em
Londres, Ciido Melretes € sem dinida um des prinaais nomes da cena
contemporanea Versael, esss carioca de 65 ancs teve seu primein
contaio tom a.arte em Brasilia, em 1963 Quasr ancs depais, mudcu-se
para o o de Jareiro e 52 1oy um dos fundadares da Linidage
Experimental do Musey de Arte Modzma co Rio ce Laneire IMAM), em
1662, Oldo trabalha com questies como tempo, espago  polltica, e ve
Pegas expostas &m bierais ¢ mportames museus. No acenvo ge

muitos outros

rhotim, ¢ pCbiice pade confirir Desyio para o vemettio (1567-1984),
un de seus trabathos mais dvulgados. Concebida em 1967, momaca

e dferantes vershies desde 1984 ¢ exibida em inhotim em cardter
permanénte desde 2006,a instalagzo € formada por rés amitientes
artculades. O tean que acompanha 3 obra pplica 3 Menga0 do artiss,

 QuE Oonsegue perturbar 2 visio do ESpeciacor cam 03 eaesses de

vermelho em ca0a mdvel e cbjeta: "Aberta & uma série de smidolismes:
emmmamd;mdmmn
eferecar uma sequingia de

mmtmwmﬂ&m
185i¢2S que nos devolvem SBTpFe 2 um Mesmo pontn de partids”.
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PORMARIA JOLIA LLEDD

Oqueaesmmdcumhamemnuwloelknom&hm_

metrépole e a reproducdo da Mona Lisa, de. p;Vinﬁ,oomuldzdc
chocolate tém em comum? Ao seu modo, cada uma dessas obras
tira o espectador da zona de conforto. Elas provocam os cinco sen-
tidos, instigam novos pensamentos e constroem significados inu-
sitados. Concebidas por Antony Gormley e Vik Muniz, respectiva-
mente, essas obras s3o um exemplo de como a arte contemporé-
mqmﬂnnae» questiona a todo momento por meio de dife-
rentes suportes — fotografia, pintura, desenho, instalaco, perfor-
mance, video, escultura,
Numhxepommhmoqmam década do século 21

pmdmndemdhor.dmdﬁnuuhdmseobras-dmmdmam

tura sensorial, que, muitas vezes, extrapola os limites das galerfas. Para
isso, nos valemos de importantes publicagies sobre o tema, como a Art
Review e a The Art Newspaper, mapeamos os acervos de prestigiados
museys ¢ observamos o perfil de leildes internacionais, como o Chris-
ties, em Londres, & 0 Sotheby’s, em Nova York.

redisiar uma estétics (orasiein ¢ curopeia) barroca, mas com um vise comemparines.”

antigas”, observa a pesquisadora Mariia Paniz. Atk 1o acenm compde colegdes de

WW!mmuMMmMmm

acuradora Marilia Panitz define o trabatho de uma das anissas brasieiras mas badaladss demtroe,
mmmmmw 49 anes, 3 expds sérles de fotografia, pinturas ¢

N0 Mais importartes museus, galeras & binaks. Atualments, parte das cbras da artista
mmqﬁnmmmmmnmommwmmu
300 o o planefado para receber as pegas: Calacante prowood Marematn {2004-2006), Linda do
Rosano [2004), O Colecunodr (006}, Aanacen Phantostioa [2003-2006) € Passarintis — 62 inhotim
0 Dennied {2003-200). Sequndo a prépria arista, QU= 15 Tl 6 4 PassA00 Strecy Uma Mosira
Petrospectva no Museu de Arte Moderna o Rio de Jansiro IMAM), n2o hd martirio na representagdo e
©p0sigEn da carne e séries somo Charques. “Existe um cermo humer em meu trabalho que ninguém
i, urn humor negro que, 5 vezes, & um pouce grotescal Nbo € para tevar ta0 2 S0’ disse na
abertura da exposiga0. 'tmmmwﬂmmauuwnwmm@
mmmmﬂuhﬁhﬁwmnm‘nummmm
Ak, a porelana como metdoral mancada por relagies nada pacificas entrs o8 grupes racials
formarores de nesso pals. € assifm na came cortada dos anudzjos em Chargues & em trabalnos mais

prestigic
060 2 da Tate Modemy, em Leadres, &  do Guggenheim, em Nowa York Adriana Varejn, 20 (ado de
Beatrlz MAhazes, & uma das artistas brasiieiras mals valortzadas no mundo. Em 2011, Rarede com
maumnnmnfmmmhwu_mmammam

Dessaforma,

"W—Nn&dmﬁdzw
Mmﬁnu’mmunmmmmuwwaw

w

mmawammmmanMawmmmmae

sse 0 artista e erTrevisas, Popular, seu nome siue rssacado d imeveréneia & a0 bom hiumor com que
{133 com tems do cocidiana & femosns — 4 fez um retrato do residents Lusz Indoin Luta da Sha e do
‘Pelie figumis dessas cbras esta postas am acwos permanenves no Musew de Arts Moderna de 530
M»mmhmmm&mm-;manmnm

0 paulkta ik Munz, 52 anas Inquieto, eis comegeu 2 xperimentar esta dferente aleta de




Beatriz Mithazes — 0 mdgico

‘E ok reconhecer uma obra dessa pnLora, gravadera ¢ iustradory
carioca paa profusia de cores ¢ formas que parecem hipnotizar o
espectador. Milhioes, 53 anos, faz pare da geragao 1960 de atisias
brashieiros, grupo que busiou retomar & gintura e se opds a0 viés
concetual 0os ancs 1970, Novas téeicas e materials marcam o
trabaiho dessa artista cuj2 obva 2z referingia as harroo, & padries
ormamentais e  art décn, & faz parte dos a0erves do Museu de Arme
Medema e do Metropoltan, ambos em Nova York, € 2inda o Musay
Rainha Sofia, em Madrl Para entender a reverberagio desse trabalho,
‘Dasta emiear que a tela Maresias 220021 estampa o segundo velume
s fnero Art Now (Ed. Taschen], coletdnaa que mapsia a predugss
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aristica contemporanea mundial. Veorizada no mercada, em 2008,
Bazrriz MENEDS pssou & sera artista brasiieira vna que aleangou o
MAnF pregy M Limi obra: O mAgico (2001} fi vendido no lsiio
Intzmacional do Sethely's, em Nowa York, por USS 1048 mihda. Ano
passads, Novo recurde com a venda de Mew UmAo (2008), miém na.
Sotheby's, por USS 2008 milhdes. A pinturs da Beatriz Mihazes
conentra forte carga simbGlica 2 atemporal, pois, Smultaneaments,
nos remete A tradiclo baoca £ arte pop conterperines Muito
ceds, Bear encontrew o fio da meada para constur sua Unguagem.
Suas cemposiies e exparimentzptes plasticas avvam a refina &
agradam aos clhos. Nao & 103, 9.8 cbra se wransformeu em cbjeto de
dessjo’, Corstala o artista ¢ curador Wagner Barja, dirstor do Museu
Naciral do Conunto Cuttural. da Repiiblica. 3
> 4

Emests Neto— Nove Deusa 4

Entrea escuitura & a instalagdo, o traballio do artista
carioca Emesto Nedo, 45 anos, § considerado, pelos ofticos,
uma ieitura (nica da heranga do medernisma, mas a partir de
Uma visdo conempordnes & organica 4 geomaetnia. Suas
“naves” {noene das esouluras Que Criam espagos & podem i
penmtradas pelo espectador) mals panecem gigantes a abracar
0 pdblico. Fatas com tecides que se esticam d teto 20 chi,
Elas oriam um £5pago & parte, que pode ser experimentado
el viskante como Um InviluoT ou um "earpo haditar’, como
0 proprio artisi2 dencmina Presente em bienais e museus

 Com mostras individuais desde a5 ancs 1990, Neto for

midado para expor na Benal de Veneza da 2001, sando ele
Vi Muniz o5 dois (inicos artistas brasieiros no evento. Mave
Deusa (1932) — parte ¢oacervo do Inhotim — sintetizz bem
03 principais elemeéntos 0 seu srabatho. Tensdo e gravidade;
transparéncia do materiel (€ possivel ver o que hd deniro da
0bra, de dentro 2 0 que existe foral; oificios, que remetem a
um enotismo; akém de formas ée gotas que, preenchidas por
especanas, brincam com o olfatn do especiado; Em outras
cbras, 0 20blico & comidadd a se sentar @ 100ar 25 esouuras.
Uma verdadeira experiénga sensorizl E




0 mundo ficou pequeno para eles..,

Jef? Koons— Cachorro de baldo

Mais pareckdo com um excutiva de uma
multinaconal JeffNcons, 56 anos, ndo
corespande & imagem que se faz de um
artsta. No 2so0dio onds traballia em Nove
York, ele dirige uma equipe de 100 2rtzsdos,
10325 debrunados 50072 25 Critvas escuures
e grande escala projesadas por Koons, S3o
estdtuas de Popeye, fares ¢ ces em formato
Oe beddo, entre outras figuras que, nos leiloes,
saovendidas par milhdes & mihdes de libras.
Casa da Flox de baldo vermetnz) vendida pela
bagatela de 12 mithties de libras.
Incompreendido par muitos crbces, 400ns
réspondey B \nterview Mogazine que “para
aqueles que ficam na sugerficie, d tel ir
£00Arz Mew trabalho e referr-se a ele como
2lgo kitsch”, Mo entantn, atrescéntou o artista,
“2u me Inspiro &m tudo que ests & minha valta
HA aspectas do consumismo em minhia ova,
o, Mas mey trabatho tm sida sobre essa
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Amﬂhhm‘::m:-%*hmwm
95 europeus ddo as cartas. asiiticos, de paises periférices, 0 fato & que os artistas aqui selecionados gozam
mﬂhmnwﬁﬁnmdﬁm&-u#

MOFTE A meNTE de um ser o para setetzare.

Damien Hirst— A impossibilidade,
damarte na mente de um serwvo g5

"Aarte € sobve a vids e ndlo podena sar sobve cutra
‘coma,. Nio hi cutra coisa’, afirma o artista brtdnioo em
mpﬁ;nmmnemonmamm\umm
mmammmmm:m
aliém g dssacar tanstes & ceMEzas humanas em
instalaptes, eseultias, pinturas & desanhos. Em 1581, 0

- artista comegou a trabalnar & LM das suss séries mals

Tamosas, Histdria Natural Com & intengio de crar um
“zooldgizo” de animais mortns, ele preservou akguns
ANIMES em um qudno de wdro em uma salucio de
Tormai. Um ano depois, o tangue que mantinha um
tubardo ganhou o neens de Aimpossialidade fisica da

t m‘mmmmmm‘.

mmohm'twnm
mmxﬁmmma« lista dos 100
/5 do mundo. lsse
ﬂomnﬂhﬁ ferazes, que 8 atacam 3

Wdl m:nmaosum ;

g
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para ver com eram f Miﬁmummmmﬁtmmmommmfmﬁ
‘mmmnmnmmumpmammmimmmunwmamq
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espécie de perfarmance na qual podsm acompanhar, de portn, o
Processo criative do artista. “Cai Guo-Qiang & um escultor de
cendnios. Cendno € o contesto que une coisas Sversas em uma.
mwwdn&mwnmwmfummq
também 0 teare da querra, 0 espetinuio da pélvorz, 2quilo Guz, a0
destrur, limpa caminho para 0 v, explica o curador Marcelio
ummubmmmﬁmmmuma»
{fang ndo 3 da listas dos 100 names mals importaries do munda
13 0203 AITSL0L CONemporanen, Sequdo a revista At Revew.
Mesmo assim, o artista dispensa vaidades Veste-se distretamerte,
demonstra grande imidez, <4 fala em chinds {apesar de morar em
mmmmmeemawmmm
simples, oa compleeas. °E come compartilhar meus jogos de oriana
mmwtﬁmwmmmmmmm T
arte € popular: todes padem ver nela saus préprios sonhes de

eriarga, dz o artista A
A5
Gt e ; B
Aperias dols assureos — corpo & espapy — interessam ag é .
artista britanieo, 61 anos, que “invadi” Brasilia no 2 passado. nm:;ob
Tak opiniio fol reveladz & impremsa na épaca em que Gormley WEsseéo
deu entrevistas sbre 4 exposigan Corpos Presentes — Shill Belng, principa fie
B71 Que esculturas de flarro fundido causaram camosdo entre conduser daobrada
transenites na Rodovidria, na Esplanada dos Minstérios  em artista norte-
Sukros espages pOblioss da capital. Em cena, estituas criadas amesicana Cindy
com o malde 6o corpo do artista, “Ele faz sucesso com o pablics, Sherman, 56 anos,
- Bmb0ra tenha essa exgeritentaticade no trabalno. Acrediip que queem
£553 prIdTidacde 0o as Pessoas s deve a u certo fumor d dutarrerates
idertidadee
. fepresentacan. Bla
prégria é a musa
nﬂm »
de 207 .3 8 54 metres de envergacura aroshfetee
Expasta ria Inglatea. A giganiesta peca, que cusioe a0s cofres airds das cmeras.
G2 Loterta Nacional do Reino Linido 1 milhdo de Liras, tomou-se. Paratares, ela.
uma cas mais fmosas 0bras dearfe cortemeorines : assume miloglos

cabelereifa e .

- prodorn, Com wm 2*senal de prucas, fiqurins e prdteses, cla se
. Iransforma em centenas de muiferes. Reconhecioa pala crica,
‘mw fe2 parte de el grupa de aristas que,2inda em

desd 2010, A artsta tarmbé faz part
*mmmuum:mmanm%
0 fecorde na vendade umaskea fotogrdfice. No leldo.
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e : ~ \ ¢do artistica contemporinea
2 i blico?

xima do pablico
leresse e por

71 COM S Pessoas
encia, sobre o

audiéncias (por
ortando o quao
iais forem suas
1preensao

Al Weiwei — Estudos de perspectiva

Mais famoso artista epositor oo partdo comunista thinés, Al ere, 53 3003, faz 180 de : 3 19, os artistas
diferentas Supories: eSOATUT3, vidzo, performance, arquicstura, design & fotografia. Acusado t S0 f 1S g s discursos
& sunegaglo dz (Mpostos, © 1A estd proibdo d: deixar Pequim desca 2011 ; i ca no sentido
Colrcdentements, essa determinagan veio (oge depais do fachaments, 2 mando de.gomermy, scultura mais
dobiog oo artista, pigina oulo acesso ulfrapassava 2 mara de 17 milhes de visitansss. 2 P T E g
Mesmo assim, Wewei mantém & divulgagao do seu trabalivs no microblog Tattter, o ,
{ Youtubee o Facrbook Reconhendo coms imparfante nome d2 arte congemporines, soml ) ce 0 a partir da década de
I Aréemies oo ativista umantra, além de mengles como a da ravsta rorte-amenicana 1960, quando se g car que o publico
¢ Time queo considencu uma das quatrs mals (mpartantes cersonafidades de 2002, Em uma d Jacdo de
i Oetantasobras epresentatias do artsts, a sivie de ftngrafias Estudos e perspectio, 2l ¥as seia ele tamt articipante do
H initiada e 1955, mostra  ded Medio s riste de A Wewel para nstiighes : ol ; y ;
mm&‘ﬁma&uamcmmmmﬂummme
mederista & (radftionalista, local e glodal, norte-americanc & chinds, pesador ¢
toleconador”, definiu Phitip Tinan, eitios @ um dos edeores ca revista Atforum. ;
¥ -
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- 3 ) ) Que a arte

Marina Abramevic — A artista estd presente wa omove com o publico encurtam

« DI'”."L'I”C ei0

A da arve Ga performance” # como a artista sénz naturelzada holandesase apressna pess
Afinal de contas, 1 mais de quas décadas, ela € recontecda pola ousadka em seus rakaihos, &
wamm&mmeMmﬂnmmw
&ntomarc de Abramowc Amarmada & ez pelos cbeizs, 2330 tiamaga de Rxlation i1 ime
Mmammvmunmmmmamm
RArSsta 0k 53,4105 J pArtino de dvorsa et peio munds, além de ter sestalialley
mwimmmmouufn.mmmmmmm
uma das sz performantes mas emilemétizas, The arfit is esent A arsta esst presanich Neta,
amﬁmMmenﬂﬂemhmmum
Pz @M Uma cadeira em frente a e, O trabano de Alvamoscnio e encerasm
performances. Ainda engioba videos, instalagies 2 ftegrafias, Fendmeno middsoy Gas arks
Mmmmmmmmmmwmmme
s, 5025 perfirmances incomoram coisas que s podem mper mentar, Com (rge
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Arte contemporanea so se entende com a ajuda

de legendas explicativas?

Nao acho que ela seja valida para tudo, mas é
uma qualidade ter formacao. As pessoas
estao em um universo em que tudo € dado. A
mensagem ¢ pronta par genteenguiaeo
papel da arte, vou citar Deleuze {filosofo francés)
em uma entrevista que ele )S anos 1980, see

ra definir o que é arte, a arte é resisténcia’. 0
mau humor das pes elacao a arte
contemport ¢ dado muito positive. Claro

mente criticas e
No entanto, de
am significados
esteticas para
retirar o publico da zona de conforte

A compre

nplia as formas
rcoma arte

nais direta

ao explicar uma

para gue o observador
materiais se
binam e N ¢ so poético criado pelo
ta. Em geral i ecessidade de
rque ndo se sente
se discurso
€ assunto para

enhum tipo de
e possa ser

da intensa e
todos os seus

34 ce margo de 243
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Sobre 0s “curadores’
desta edicao

André Severo

Artista plstico formado pelo instituto de Artes da
Universidade Federal do Ria Grande do Sul. Em 2007, concluu
seu mestrasd em Poéticas Visuas na mesma instituico, €
curador-associado da Fundagio Bienal de Sao Paulo & jd fol
indicado ao Prémic Investicar Profissional de Arte {Pipa) em
2010.0 Pipa surge da parceria entre a Investidor Profssianal
Gestsa de Recursos & 0 Museu de Arte Modarna (MAM) do Ria
de Janeiro como o prémio brasilsiro mass relevante das artes
visuais para estimular a produgao nacional de arte
contemparanea & mothvar Noves artistas brasileiros.

Marilia Panitz

Entre 1990 & 1995, &la dirighy 0 Museu de Memdéna
Candanga e, no mesro periodo, passou a coardenar
programas educatives de exposicoes. Em 1997 trabalfiou como
assessora da Secretaria de Cuttura do Distrito Federal Em
1998, dirigiu o Musee de Arte de Brasilia [MAE), sendo
responsaved pela coordenaglio do Prémio Brasilia de Artes
Visuas e do Prémio de Bolsas de Pesguisa para Jovens Artistas
concedides pelo MAB/Ministério dz Cultura. Professora da
Faculgade de Artes da Universidade de Brasila e curadora de
mostras individuas e exposicdes caletivas desde 2001 Em 2011,
fe2 parte do comité de indicagdo do Prémio Pipa.

Wagner Barja

Artista pldstico, curador e dinetor do Museu Nacional do
Conjunto Cultural da Repdblica. 5 fo membro do Cansetha
Mational de Poliicas Cutturals pelo Ministério da Cultura,
membro dz Comissaa intergovernamental. do Conjurto Qultural
da Repdblica e representante nacional da Cimara Saorial de
Artes Visuais na Funarts, pelo Minlstério da Cultura. De 2004 a
2008, coordencu o Programa de Artes Visuais na Universidade
e Brasllia. De 2000 a 2006, coardencu & organizou o Prémio
late da Secretaria de Cultura de Arte Contempordnea. E, em
2006, foi jurado do Prémio Marcantonio Vilaga.

Valérica Piccoli
Integrante, desde 2007, do Nddea oz Pesquisa em Critica ¢
Histdria da Arte da Pinacoteca do £stado de Sao Paulo, Picooli foi

anurciada nova curadora-chefie do musew em 2013 Com
doutorad pela FAU-USF, sul carmeira & focada em pesquisas
$obre a arte brasilewa nos séculos 19 e 20, Foi Piccoli quem
<o0FdenCU O projeto da mostra Arte no Brasit: Uma Histdna na
Pinaooteca de Sao Paulo. Entre autras atividades, fol curadorana
Colegso Brasiiana/Fundagdo Estudar, doana ao acervo da
Pinacctaca, Anda fez curadorias de exposicies no pals e no
2xterior, camo Terra Brasilis, que integrou o festival Europalia,
&M 2011, em Bruoetas, na Bélgica, e facchinett] exibida em 2004
no Centro Cubnural Banco oo Brasi, (CCBB) do R de lanero.m
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AI'.EMD"O'ESPOR-TE,‘U‘ S
=~ ' -Historias - '

surpreendentesde
viciados em corﬁdas

do CORRE'O : 23 FIBROMIRLGIA

Pesquis‘a mostra
CORREIO BRAZILIENSE \ " ;comoa doenca afetads

domingo, 31 de marco de 2013, ano 8, nimero 411 Y ’ R relacoesfamﬂnares
i N

Sl

ais perto
de Deus.

No dommgb de Pés Cod, Catolicos contam como renovam a fé, mesmo fora dos templos.
Para esse grupo de amigas, meditar & uma forma de se conectar as necessidades do mundo.
Dom Lawrence Freeman, p dﬁ'al autoridade da meditacao crista, da entrevistaexclusiva a Revista
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PORGLALICHA CHAVES ‘ ® o™
Ficar em paz com a propria espirinalidade € ;
tarefa drdua. T3o dificil que estd entre as preo-
cupagoes dos seres humanos desde sempre: Al-
gumas ocasides, como a Pdscoa, séo propicias
para fazer com que a reflexiio acerca do que ha
além de nds venha a tona. Encontraro elo entre
corpo, mente e espirito, contudo, nao precisa se a O r
Tesumir apenas a cultos e missas, Hoje, dia em
que 08 cristdios comemoram a ressurreicio de
Jesus Cristo, a Revista mostra iniciativas de pes-
soas que resolveram colocar sua religiosidade
em prética. Sefa por meio da meditacio, de via-
gens missiondrias para pafses distantes, da ma- |
No domingo nuten¢do de tradicbes familiares, seja pela es-
de Pascoa, crita, todos que participaram da reportagem umm-mam
o exemplo de s30 undnimes: viver a prépria religido também N ’.* e
pessoas que forados templos é essencial na busca pela reno- 3 P
conseguem Vagao, sentimento que raduz a Péscoa. e
vensura O jardim da casa em que Maria da Gléria
elede Moura vive ainda conserva as &rvores do cer-
i rado, da época em que ndo havia quase ne-
experiéncias nhuma construgdo no Lago Sul. A professora
praticas. de 76 anos fez questdo de manter as plantas,
Meditar e além de acrescentar algumas mudas de jabuti-
participar de caba. Para ela, estar em contato com a nature-
missdes sio za € o melhor modo de se conectar espiritual-
algumas mente a Deus, *Os pdssaros cantando, ¢ mar,
altemativas as montanhas, tudo tem beleza. Nao sei como
para alguém Vver isso tudo e ndo acreditar em
vivenciara Deus." Eno imenso espaco verde que ela prati-

espiritualidade caa chamada meditacdo cristd. Ela conta que
amodalidade entrou na sua vida apds um reti-

1o espiritual, hd 11 anos. "Quando eu estava
prestes a completar 65 anos, ful ao Mosteiro de
$éio Bento. Fol uma reveiacio.”

Antes de experimentara técnica idealizada pe- —
Jo Padie Julus Main {vejs yusdro na péging 25), o ii f !
Gléria tentou a meditagao budista. A diferen- (&)
¢a, segundo ela, € que a cristd é feita com base
no evangelho, *Vi que fazia mais sentido para
mim, que cresci em uma familia catélica.”
Quando medita, Gléria diz que se sente mals
perto de Deus, gragas ao siléncio. A antiga tra-
dicdo, para ela, é algo que merece sor resgata-
do. "A pratica de ficar em siléncio estd um
pouco esquecida na Igreja’, justifica. Ela se
isola dos barulhos do mundo e medita pelo
menos duas vezes ao dia. A primeira medita-
¢d0 ¢ sempre na parte da manhd, uma vez
que, assim, 0 dia “transcorre mais ranquile”.

Ainda que envolva concentragdo, a pratica

Conneo 180 € solitéria. Gldria recebe, uma vez por se-
Braziense mana, interessados em “escutar a voz de
FERRn, Deus”. As amigas Sonia Maria do Nascimento,
3 temarmae 5 Snia Amorim, Lourdes Neiva, Maria da Gra-
¢a Siqueira de Brito e Ana Araiijo fazem parte

22.23 do grupo. Antes de comecar a sessio, todas




leem uma parte do Evangelho, para servir de
mdodh.hmmm;mmtebngedm
dlmaqoesdopmsammw,a,ouemqso éque
cada um se foque na palavra “maranatha’ —
termo em aramaico para “0 Senhor vem’, uma
dasmatsanﬁgupahm-onqiouamdi;io
cristd A espiritualidade, entdo, vai de dentro e
desemboca para fora: segundo Gléria, € uma
maneira de abrir-se para 0 mundo. “Todas as
religides buscam isso, estar em contato com os
outros para desenvolver a prépria espirituali-
dade.” A partlr disso, vem a vontade de fazer a
diferenga. “Se vocé estd disponivel parao
mundo, vai fazer o que 0 mundo precisa. Tem
gente que faz caridade, ajudaidosos. O que
ndo dd € meditar sem fazer nada, sem estar
atento ao mundo a0 nosso redor,”

meditacio no

Santuério Nossa Senhora de F4tima, na 906

Slﬂ.ﬂaconraqueseapabmmupdaideiaapés
avisita de Dom Laurence Freeman, pupilo de
John Main que deu continuidade aos ensina-
mentos apcs a morte do mestre. Em 2002,
Freeman velo ao Brasil realizar um retiro espi-

ritual e divulgar a técnica, Desde entio, ela

ﬁaoo‘aismdiammdzmmdowuﬂo
oudosiléncio. Nosso exercicio € o siléncio inte-
ﬁormaispmﬁmdoposdvd.pmmmoqm
Deus falg”, resume.
Semanalmente, ela conta que Dom Lauren-
ce Freeman envia artigos para alguns coorde-
mdomOsescrimu&opuHiudosmpﬂgin‘a
daOomm:lidachnndialpuaMedhﬁoQb-
para
as reunides. “Ele fala sobmco;z.t::mqa‘,medltavam
nspﬁmelmaaisdmnecdmewpuwupmos
membros do grupo”, explica Geysa. Os textos
servem também para tirar eventuais dividas
entre os adeptos. Apds a leitura, abre-se espago
para o debate sobre o quefol dito por Freeman.
Medlmpodeatépuecertueﬁﬁmples,mas
elafrisa que nem todos conseguem lidar com
08 proprios pensamentos assim, tio faciimen-
te."Nooomeqo.énmnalaspmasapresm-
tarem di € encontrar o siléncio in-
terior’, descreve, *Por isso, temos o nosso man-
tre, mas € complicado néo delxar que as coisas
dodiaa diainterfiram *
Adiferenga entre a meditagfio cristd e outras
lécm‘mdeaumoeomﬁem,équc.pmos
cristios, a meditagio tem status de oracio.
“Era esse tipo de ora¢do que predominava en-
tre 0s primeiros cristdos”, justifica. “Sabemos
que o proprio Jesus meditava. Eleia para o
INOITO para estar com o Pal.” Reservar alguns
momentos do dia para se concentrar em si
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0 melhor exercicio & o cotidiano, Ser herdi em um palco ndo é dificil.
Menos facil é transparecer consciéncia, responsabilidade, respeito e
cuidado no dia a dia, dirigindo, falando ao telefone, na fila de um banco”

Roberto Crema, psicologo, antro

mesmo tem recompensas imediatas, segundo
ela.thnpmimnaodemomapumberquo
2vida fica menos acelerada, por exemplo, “A
pazinterior também traz sadde’, defende.
“Multosidosos relatam que estio menos es-
tressados e que a pressio arterial melhorou,
alémdupnipﬁnsoommsmphimﬁs."
Esvaziar o ego e abrir-se para o sléncio, como
fazéin os que praticam a meditagio eristd, €0
melhu-jeimhdwamhulpmmaespﬁiuﬂ-
dnde.AopmiioédeRobenoCuma.reltorda
Universidade ntemacional da Paz (Unipaz), psi-
odlogo, antroplogo e mestre em ciéncias huma-
nas e socials. "0 espirito se expressa através de
udsnajummedidaemmnmosapwesde
pmmdevnﬂofﬁﬂ.pmﬁmmsomm-
plo-apacodoeuoonnoedauansformaqio,
akém da ilusdo do passado e da Becdo do futuro,”
mdepmdmnnmnedecrenwedomas.de
Mhﬁemmmmmlmmqnmui-
zaddo, € preciso ser capaz de amar e de servir.
Mas como colocar isso em prética? Trefnar
todos os dias, em eventos cotidianos, “0 me-
Lhor exercicio é o cotidiano. Ser herdi em um
palco ndo € dificil. Menos fécil ¢
consciéncia, responsabilidade, respeito e cul-
dado no dia a dia, dirigindo, falando a0 telefo-
ne.naﬂh_deumbmoo‘.ennmmMndaque
120 seja vinculada diretamente 3 Igreja Catdli-

eitor da Umipaz

a,eleexpﬁcaqueauipaztancomoobjeﬁw
daenvulmumculturadenaoviolénclan

holistica, baseada no
diﬂogoenmciencin.ﬁlosoﬁa.meetadit;&o
esplﬁmlApmpmuanswgiosa.‘xespdm
as tradicdes e as transcende, aravés dos valores
fundamentais e perenes, comuns a todas tlas.”
dade completa & necessirio escolher uma reli-
gido? Segundo Roberto Crema, nio. Ao mesmo
tempo em que religido significa conectar-se
COnSIZO MESMO € COM 0 outro, com a natureza
€coma propriavida, em alguns casos, o funda-
mento principal, 0 amor ao préximo, pode fa-
2¢¢ com que o foco principal v4 para a institui-
gin"Opodu-mompeedasémjﬁdhuqueo
poder ahsoluto cormompe absolutamente, Urna
pessoa pade ser religiosa e ndo espirituatizada’,
reforga. A inteligéncia espiritual — conceito
que diz que hé um Quociente Espiritual, drea
doo&ebmmpmﬁﬂpuma:dm@iﬁ-
tuais e que aumentaria o horizonte das pes-
soas, tomando-as criativas & com vontade de
encontar significade para a vida — seria uma
prova disso. "0 sagrado”, explica Crema, “é uma
expeniéncia que no se limita a0 campo religi
50 & pode ser também vivida e saboreada na
ciéncia, na filosofiaenaarte.” s




Brindia,
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‘Meditacao éo
fim da solidao"

PORGUSTAVO TORRES

0 senhor poderia falar um pouco sobre a amizade
com John Main e o inicio da Comunidade Mundial
paraMeditacio Crista?

A minha vida de noviciado no mosteiro, como &

amigos

empregava mex dia caminhando pelo claustro, cober-
to com men eapuz, evitando o contato visual. De fato,
o diase dividia entre meditacio, os oficios e amissa, e
minhas tarefas no mosteira, na biblioteca, na sactistia
eno que me fosse solicitado. Acima de tudo, trabalha-
mupdeldnsmmdo.dnom
dameditaga se disseminar. Um de seus dons
uaodeubumdommbedunmuhnpu
de ele ser estével pessoalmente, ou talvez por sé-lo, sua
vida era pontuada de surpreendentes rendincias e re-
comegos radicais. Por sua iniciativa, 0 mosteiro acei-
tou um convite do arcebispo de Montreal no sentido
de dar inicio a uma pequena comunidade beneditina
para o ensino da meditagao; de comum acordo fol de-
cidido que eu Iria com ele e faria ali minha teclogia, em
vez de fazé-la em Roma. Assim, quando chegamos a
Montreal, estivamos dando infcio a uma nova fase de
nossas vidas e, talvez, a uma nova forma da tradigio
monéstica do deserto. O bispo estava ali para nos dar
as boas-vindas e nos mostrar a casa que ele adquirira
para nés: uma charmosa e antiga casa de fazenda de
Québec, abandonada pela histdria da cidade, e que se
f0moL um mosteiro sem ter a aparéncia de um. Nosso
modo devida monastico for reduizdo 46 mples e és-
senciak oragdes, comunidade, trabalho ¢ estudo, mas
era mais real. Nos (inco anos que se seguiram, a comu-
nidade se expandiu, iniciando-sea divalgacao daquilo

que mais tarde se tomaria 0 “mosteiro sem paredes”.

O senhor jd visitou o Brasil virias vezes.
Que Impressdes guardou do pais e de seu povo?

Eu sempre senti uma forte conexio com o Brasil,
desde a minha primeira visita ha 15 anos. Hium
contagiante senso de alegria na vida e uma realidade
profunda sobre o sofrimento. O que me entristece
sobre o Brasil é a gravidade da corrupgao, talvez um
legado de periodos coloniais como em outros paises.
Isso mantém uma grande divisao entre ricos e po-
bres Espero que de alguma forma nossa Comunida-
de, a0 ensinar meditacdo a todos, ricos € pobres,
possa contribuir para a cura dessa divis@o. Penso
que o Brasil tem um grande dom para o mundo, em
sen bom cardter, em sua habilidade de coexistirem
diferentes racas com alegria.
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~ Asegurr, 0 calendirio ce eventos;
thnhsmdnmsaomm ) de fas.

:'Qmmm«mmwm?
© eRmimdeSincoroRodelandm, 8

‘memmmmsm

omammmmum

ldlnlhlnnocmdnouqneamdmépumdn
tradiciio cristd. Por que isso praticamente foi
esquecido?

A meditagao fol esquecida na Igreja do Ocidente,
mas nao na Igreja Ortodoxa. No Oriente, foi preser-
vada na forma da Oragdo de Jesus. N6s a perdemos
no Ocidente porque ela se tornou marginalizada e
limitada aos mosteires. Teologla € oraciio, que pre-
cisam uma da outra, foram separadas. Mesmo hoje
em dia, em muitos semindrios e urfiversidades,
aqueles que ensinam teclogia mantém certa distin-
cia da experiéncia de oracdo. Entio, ap6s a Refor-
ma, o5 catdlicos ficaram muito desconfiados sobre
contemplacéo, porque parecia muito pessoal € ndo
se baseava em mediacdo na Igreja. E os protestantes
50 anos, tem existido uma notével recuperagdo da
dimensdo contemplativa em todos os aspectos da
vida cristd ¢, sem diivida, em todas as igrejas.
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elmoleincia” Algrjastdciente  cdes. No cubo da roda b moblidad soms s

imperialismo
desse peso? Seriaa elei¢io do papa Franciscoum haja 0 ponto imdvel no centro ela ndo pode girar.

tar de modo mais claro. Ndo somos salvos pela  riar. €
crenca, esim pela fé que é ativa nas boas obras,
Papa Francisco jé renovou o nivel de esperancae
cediblidedenalgrejaporqueeleavé comoneces-




Brasiia, fomingo,
31de mars e 2015

Um outro olhar

Religiosidade ¢ um conceito vivido de maneira dnica
pelo individuo. Assim sendo, ndo raro algumas pessoas
optam por vivencid-la— e pensé-la — de jeitos diferentes
da maioria. Mesmo mantendo os dogmas religiosos como
fio condutor, religiosos como frei Betto e Leonardo Boff
530 exemplos de como dar um outro olhar aos ensinamen-
tos do Evangelho sem ter que deixar de segui-lo. Os dois
sio tedlogos expoentes da chamada Teologia da Liberta-
¢40. Amado por uns ¢ odiado por outros, o movimento de
teologia politica visa interpretar os ensinamentos cristios
a partir de diversas correntes de pensamento. O mote é
pensar a refigiio de maneira a livea-la de injusticas econd-
micas, polfticas e/ ou sociais.

Nas palavras de Leonardo Boff (em entrevista concedida
ao programa F Noticia, da Rede TV, em 2011), a Teologia da
Libertagdio “¢é uma tentativa de fazer do cristianismo niio
uma forga de resignagao, de aceitacio da miséria do mun-
do, mas uma forga de mobilizagio a favor do pobrecontraa
sua pobreza na consciéncia de que somos herdeiros de um
prisioneiro politico, torturado, que ressuscitou e houve a
insurreigao contra a situagio do mundo.” O conjunto de
ideias, que teve infcio em igrejas da América Latina nas dé-
cadas de 1950 e 1960, se vale, além dos dogmas cristdos, de
conceitos da umbanda, do espiritismo, do xamanismo, do
islamismo e de mais um punhado de religites.

Usar o capital religioso para dar origem a uma liberdade
que ainda ndo existe, segundo Boff na mesma entrevista, é o
objetivo principal da tese. Para isso, € preciso que o cristdo
€Iga as mangas, "Nao existe Teologia da Libertagio sem uma
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Igor Fernando Suriano, em miss3o na Africa:
“Ser discipul Implica seguir o exemplo do
Mestre, Per 550, sair om missae dentro e fora
do pals fol a minba resposta a esse comvite”

articulacio com movimentos sociais”, disse ele. “Ha um pé
na realidade, na favela e na faculdade, O cristianismo tem
que ser bom também para esse mundo, nfo s6 para a etemni-
dade.” As ideias véio a0 encontro dos recentes posiciona-
mentos de Jorge Mario Bergoglio, o papa Francisco (embora
ele nio tenha declarado que € a favor das crencas libertado-
ras). Recentemente, em 19 de margo, ele apelou pela defesa
“dos pobres, dos idasos, dos mais fracos e do meio ambien-
t€”, temas também defendidos pela Teoria da Libertaggo.

Ademonstragio de interesse do papa Francisco aos te-
mas que tocam a teoria defendida também por Carlos Al-
berto Libinio Christo, o Frei Betto, &, na viséo do religioso
dominicano, um grande sinal de esperanca (veja entrevista
na pagina 29). Até o nome escolhido pelo pontifice € positi-
Vo, para frei Betto. A unido de Xavier, santo responsdvel por
evangelizar japoneses e indianos, reforgaria a importincia
do didlogo interreligioso. O do Assis reuniria cinco simbolos
importantes, sendo o primeiro a luta pela paz, uma vez que
Francisco de Assis converteu-se a0 retomnar fepido da guer-
ra. O segundo seria a critica ao sistema produtivo que pro-
Voca miséria, j& que o santo rompeu com seu pai, Bemardo-
ne, pioneiro do capitalismo. O terceiro simbolo reside na
opgio pelos pobres, o quarto na defesa da preservagiio da
natureza (por ser Sab Francisco padroeiro da ecologia).

O quinto e iltimo sinal serfa a reforma da Igreja, devido
a0s apelos de Jesus a Sao Francisco para que a lgreja fosse re-
construida. As qualidades associadas ao nome escolhido
porJorge Bergoplio, para frei Betto, resumiriam uma restau-
ragio da Igreja Catdlica, “elitizada pelo papa Inocéncio Il ¢
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“ ‘,.,:% 'mi
miromlio, Lt VI
denroeforado  daci

jetos  delideran « para que elas safssem com a
. de  ideias de que cresceram e aprenderam *
eumarededevo-  Em Santiago, 0 trabalho era um pouco dife-
onal,contaqueajudavaem  rente. As atividades aconteciam em escolas e
em comunidadescaren-  abrangiam de criangas a familias inteiras. “Vi-

u- s estavam e para falar de Deus.” No fim,
oprincipal desafiofoi  com a experiéncia. ‘Foi uma forma de apren-

(Claga).

Na Africa, Igor percorreu vilas e tribos do
We:.hhﬂﬂpl&bmmiInom
mento dos Tuaregues, refugiados da guerra do
Mali."A finalidade da missio foi apoiar e forta-
fecer o trabalho social-cristo que est sendo
vivem em condigBes precdrias e ainda nio ou-
mampm&mémm;qm
memgmmm'emmm
explica. Além de divulgar a religidio, o grupo de
tibos sem dgua, por exemplo, os voluntirios
levantaram recursos no Brasil para ajudar na
perfuraciio de um pogo, "Nessa mesma tribo
estd sendo construida ums escola, que serd
mammmemeamm
taram um programa de alimentag#o para adi-
comiar apenas uma vez por dia. Até o fim do
unmdntlﬂn«unom‘bmmﬁ.
sito importante foi levar comida para os Tuare-
wﬂ»m'uljuﬂmdujmh:w:*
passam por muitas dificuldades’ dizo advoga-
o ot

de que se tornou cristio, acs 17 anos, ele enten-
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Em busca das origens

Avidamodema, corrida e atribula-
da, muitas vezes, néo deixa sobrar um
tempinho para encontrar a espiritua-
lidade fora de casa. O jeito, entdo, é
tentar razer a fé para mais perto de si.
MariaIdalina de Santana, ou apenas
Lia, como gosta de ser chamada, usa
uma tradi¢do aprendida com a mée
para ndo deixar de estar em contato
©om o que acredita. Desde pequena, a
administradora, de 49 anos, viana
mée um exemplo de religiosidade. Lia
conta que a méie participava de um
grupo de vizinhos que revezavam a
imagem de Nossa Senhora da Apare-
cida. A cada dia, 2 imagem ficava na

casa de uma pessoa. No fim da tarde, a -

santa € repassada a outro vizinho,
Amde de Lia faleceu hd um ano. Pa-
Tamanter viva a méména dela e a tra-
digdo iniciada hd 20 anos, 2 adminis-
tradora continua a repassar a santinha.
Receber a imagem, para ela, é como se
Nossa Senhora, em came ¢ osso, che-
gasse & sua casa, "Quando ela chega,
dou um beijinho e as boas-vindas’, diz
Lia. O ritual inclui uma ora¢3o especial
com pedidos de prote¢io. Na hora de
Enfregar a santa para o vizinho, os pe-
didos s30 de forga ¢ sabedoria *Tenho
esperanca de que ela estd me guiando,
me protegendo’, descreve. “Gostaria
muito que meus filhos cunlinuassem
quando eundo estiver mais aqui”
Cultivar o antigo costume, para Lia,
faz com que ela se sinta mais préxima
da mée e da religifio que escolhey,
“Nio tenho o hébito nem muito tem-
Po parair & igreja’, justifica. Além de §-
car em dia com as questdes de seu es-
Plrito, receber e entregar a santinha é
uma boa maneira de interagir com os
vzinhos Tanto que, na rua em que Lia
mora, 1o Guard, todos se conhecem,
“E nesse momento que todos oram
Juntos, se visitam e conversam”, des-

datas especials para os catdlicos, eles
se rednem para pedir protego em
10 com Deus é estar bem consigo
mesmo ¢ com 08 outros. Esse mo-
mento de interagio é muito bacana.”

lmamah.ndo“k&nhu&ﬂaﬁ--
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religiosidade. E, se 0 povo nfo pode
chegar & Igreja, a lgreja, de alguma for-
mn,l:;masmmnﬁomw

Blelevummdnenwsm,
Ppor qualquer razdo, nao podem seJo-
comover até a lgreja. “Faco isso porque
Sao Francisco também o fez. Na época
dele, algreja eramuito fechada, pois os
teligiosos estavam na solidao dos mo-
nastErios € o povo, longe da Igreja.”
Algreja, para ele, ndo pode ficar
parada, Precisa ser itinerante, “como
0 proprio Jesus”. *Ele caminhou e dia-
logou incessantemente com qual-
quer pessoa’, justifica Fonteles. Ele
conta que, em Brasilia, ele e a muther
amam et dois grupos de dependen-
tes quimicos: um feminino e um
masculino. Com os homens, ele atua

apoio espiritual, Semanalmente, ele
passa grande parte da tarde com os
internos. Por meio de um didlogo,
que tem como base textos biblicos, o
3 Pprocura estimular a refle-
30, "Colocamos o texto para que eles
pensem sobre a vida, para que reflj-
tam sobre o passado e o presente.”
Doar um tempo de sua vida para
ajudar o outro estd dentro da propria
palavra ‘catdlica”. Fonteles explica que
o termo, do grego, quer dizer "aquele
que se doaa todos" “E ver alguém so-
frendo e oferecer um abraco, ver al-
guém doente e tentar diminuir sua
dor’, descreve. O escoamento de fiéis,
pasa ele, estd intimamente ligado ao
distanciamento entre homens e reli-
8140 — muitas vezes, causado pela
Ppropria Igreja. "Acho que gssa autenti-
cidade catélica estd um pouco perdi-
de’, opina. °A Igreja se fechou em um
estado burocrético. Todo fechamento &
ruim, pois gera deformacio, Daf os es-
candzlos envolvendo a Igreja.” O que
os franciscanos buscam, ele explica, é
07Tetomo aos ensinamentos de Jesus,
“que ficam esquecidos na medida em
que a pripria Igreja se toma corpe bu-
Tocrdtico, distante das palavras”.
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mmmm comprometidos
m&m(hmduom Mmmaodao&mmldadas
Dentro da religifio cristd hd virias igrejas !dmde!ue.mmmtoseo-
—catdlica, protestante, ortodoxa. Essas ciais, Mmemmepmas'
Waﬁﬂan.pwmm.mdm a&n@mnﬂm
moalmm wublmsmaea’. valores evang
mmmawmmosm
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fissao auricular deixou de ser
- omwmuom&ﬂue&m

maﬁmtmw&éwum

libertd-la da opressio, da discriminagio,
'ﬂopreedmw.dnpobmapmur
seus direitos humanos,

% %mMMoMNM1m-

em especial yuunto 20 rema

malldde,pmhuﬁmaomuhm
que reina na lgreja Catdlica m




