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RESUMO

PROCESSOS EDUCATIVOS, SUBJETIVIDADE E SAUDE. Bruna Regina Andrade e
Souza, Fernando Gonzalez Rey (Professor Orientador). UniCEUB — Brasilia

Este trabalho é um estudo sobre as relacbes entre Subjetividade, Salde e Processos
Educativos. Baseia-se na Teoria da Subjetividade proposta por Gonzéalez Rey a fim de
compreender 0s processos subjetivos relacionados a Educagdo e Salde a partir de uma
perspectiva ampla do desenvolvimento humano. O estudo propbe dialogo acerca das
dificuldades que os alunos apresentam no espago escolar e questiona paradigmas dominantes
relacionados a atuacdo dos psicologos. O trabalho objetiva compreender as dificuldades e
ndo-adaptabilidades dos alunos no sistema escolar sob o ponto de vista da Subjetividade, onde
as questdes culturais, dentre outras dimensdes da vida do sujeito, compdem a teia de relagdes
que configuram a forma da pessoa estar no mundo e se relacionar com ele. Através de
reflexBes contextualizadas e dialogadas com aspectos culturais da sociedade, busca-se
problematizar aspectos relacionados aos processos de ensino e aprendizagem no cenario da
Escola. O direcionamento final consiste em possibilitar a construcdo de novas estratégias
educativas capazes de contemplar e impulsionar o desenvolvimento saudavel dos alunos,
considerando a dimensao subjetiva destes sujeitos. Para a realizacdo deste estudo, realizou-se
uma pesquisa cuja metodologia é a construtivo-interpretativa, proposta por Gonzélez Rey. A
pesquisa esteve articulada a um Projeto de Iniciacdo cientifica (PIC), do qual possibilitou a
construcdo de reflexdes diversas dentro de um mesmo campo de estudo e anélise. O trabalho
conta com a prerrogativa de oferecer reflexdes que possibilitem que elementos como o bem-
estar, a criatividade e o desenvolvimento global do sujeito sejam concebidos como tematicas

importantes a serem trabalhadas no espaco social da escola.

Palavras-chave: Teoria da Subjetividade. Processo de Ensino e aprendizagem. Educacéo e

Saude
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A Psicologia e a Educacdo sdo duas areas do conhecimento que caminham juntas na
pratica desde, aproximadamente, a década de 60. Entretanto, de forma anterior as atuacfes
profissionais, este processo interativo vem ocorrendo. O campo de conhecimentos
psicoldgicos e educativos vém buscando construir didlogo desde o inicio do século XX,
especialmente nos estudos da Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem. Nos dias
atuais, as elaboracGes neste campo de interface, porém, tendem a ultrapassar as questes
tedricas e os estudos e se manifestam, na préatica, nos espagos concretos escolares. Através de
medidas interventivas e praticas das mais diversas, o profissional de psicologia se configura
como um agente colaborativo dentro do campo educacional, com destaque crescente na
contemporaneidade (MITJANS MARTINEZ, 2010).

Entretanto, as pratica dos psicdlogos nos espacos escolares sao guiadas pelas teorias e
formacdo correspondentes, e dentro destas atuacOes, diversas formas de compreensdo sobre as
questdes psicologicas envolvendo a tematica educacional foram sendo construidas ao longo
do tempo e através das proprias praticas (GONZALEZ REY, 1997, 2003). Embora diferentes
compreensdes permeiem este campo de interface, Gonzalez Rey (2006), destaca que
existiriam “paradigmas dominantes” que permeiam grande parte dos estudos e atuacdes nesta
area. Este paradigma, segundo o autor, se relaciona, principalmente a questdo do ensino e
aprendizagem, e se configura através das atuacdes praticas de psicélogos em campo.

Autores como Gonzalez Rey (2006) e Tacca (2006) argumentam que os paradigmas
dominantes que orientam compreensdes e praticas dentro do campo de interface entre
Psicologia e Educacéo, tendem a considerar a necessidade de melhoria no sistema educacional
dando énfase aos problemas individuais dos alunos, que aparentam dificultar os processos de
ensino e aprendizagem. Para Tacca (2006), uma problematica envolvida com estes
paradigmas esta no enfoque demasiado para o encaminhamento do contetdo curricular e do
ensino previamente estipulado, sendo um dos grandes responsaveis por dificultar uma
compreensdo mais integral do aluno, do sujeito que aprende’. O desenvolvimento de outras
dimensdes da vida do sujeito, das quais ndo aparentam constituir relacdo com as dificuldades
dos alunos, tendem a ser negligenciados em detrimento de uma prioriza¢do nas propostas e
estratégias pedagdgicas de intervencdo.

Neste ponto, a concepcdo da Subjetividade é desenvolvida dentro desta discussdo.

Gonzélez Rey (2003, 2006, 2012), permite compreender que os multiplos elementos da vida

! Esta denominagao é amplamente adotada por Tacca (2006) e Gonzélez Rey (2006) com o fim de construir uma
nova compreensdo acerca do aluno. O sujeito que aprende é concebido como uma pessoa ativa, capaz de
produzir reflexdes sobre o que Ihe é apresentado.



do aluno se configuram dentro de um mesmo “sistema”. As questdes que aparentemente Ndo
desempenhavam relacbes com o processo de aprendizagem séo repensadas e analisadas sob
esta perspectiva. De acordo com o autor (idem), a Subjetividade permite compreender que 0s
elementos emocionais expressos no espaco educativo, as relagcdes interpessoais entre 0s
sujeitos e o proprio cenario concreto da escola, sdo manifestacdes legitimas, que ganham
destaque na compreensdo das dificuldades dos alunos e para as construcdo de medidas
interventivas educacionais.

O presente trabalho buscou realizar um estudo acerca das problematicas envolvidas
com o sistema educacional - sendo as instituicGes escolares as principais responsaveis pelos
processos educativos na sociedade - para, a partir de um enfoque amplo, pensar em
possibilidades de construcdo de alternativas educativas saudaveis, capazes de atender o0s
alunos e demais sujeitos envolvidos a partir da compreensdo da Subjetividade. Cabe ressaltar
que compreendemos o desenvolvimento saudavel a partir de um ponto de vista integral, que
compreende 0 sujeito a partir de uma dimensdo “ndo segmentada” do mesmo, relativa a
Subjetividade (GONZALEZ REY, 2003). Neste sentido, o questionamento sobre paradigmas
dominantes relativos a esta dimensdo — como o modelo biomédico- também s&o, neste
trabalho, refletidos e problematizados.

Tratar da tematica da saude no espaco escolar foi uma diretriz do presente trabalho.
Consideramos este elemento como um aspecto necessario a ser investigado na medida em que
as dimensbes das dificuldades dos alunos na atualidade aparecem configuradas com o
contexto da saude através de diagndsticos, de construcdo de patologias e de tratamentos
médicos e psicologicos como formas de intervengdes que supostamente favoreceria 0S
processos educativos de ensino e aprendizagem (GUZZ0,2008).

Neste sentido, o direcionamento final do estudo concentra-se em elaborar reflexfes
sobre possibilidades de estratégias pedagogicas capazes de promover o desenvolvimento
saudavel dos alunos. Através da pesquisa em campo, buscamos rastrear espacos e préaticas
educativas que estivessem — ou que poderiam estar- associadas ao desenvolvimento de
elementos da saude psicoldgica, tais como: autonomia, criatividade e bem-estar. A fim de que
0 cenario da escola possa ser um espaco de desenvolvimento integral, contemplando as

Subjetividades que se estampam neste local.



OBJETIVOS

Geral: Estudar a articulagcdo da Subjetividade com os processos educativos a partir de um
ponto de vista da satde dos alunos.

Especificos:
- Estudar os mdltiplos posicionamentos dos alunos diante 0s processos de ensino e
aprendizagem.
- Refletir sobre as dimensdes subjetivas que se configuram nas diversas relagdes interpessoais
construidas nos espacos concretos da instituicdo escolar.
- Estudar as praticas pedagogicas e 0s processos de ensino a partir de um vieis do
desenvolvimento saudavel dos sujeitos.
- Refletir acerca da atuacdo profissional do psicologo frente aos processos subjetivos e a
tematica da saude.

PROBLEMA DE PESQUISA

O problema de pesquisa diz respeito a configuracdo do sistema educacional- visto sob uma
perspectiva ampla e social- frente ao desenvolvimento saudavel dos sujeitos. Através da
consideracdo de que problematicas envolvendo o0s processos educativos na atualidade
interferem ndo somente no campo da Educacdo, mas atingem uma dimenséo psicologica dos
sujeitos, buscamos compreender dimensdes dos “paradigmas dominantes”, enraizado na
cultura educacional, que vém dificultando o desenvolvimento de elementos saudaveis na vida
dos alunos — como a autonomia, a criatividade e a sensacdo de bem-estar.

Alguns elementos da cultura educacional, como o foco demasiado no que diz respeito ao
encaminhamento dos conteddos escolares (TACCA, 2006) e a segmentacdo dos aspectos
cognitivos e emocionais no campo dos estudos de desenvolvimento, sdo alguns elementos que
apontam problematicas para uma compreensao da Subjetividade dos sujeitos. O problema de
pesquisa contempla as questes das dificuldade de aprendizagem, como um elemento que
denuncia dimensBes e configuracdes no cenario e lacunas na compreensdo Subjetiva dos

alunos. A partir deste problema de pesquisa, a construcado teorica e préatica foi elaborada.



FUNDAMENTACAO TEORICA

A articulacdo entre a Psicologia e a Educacéo é concebida desde o inicio da construcao
da Ciéncia Psicoldgica. Especialmente no campo correspondente ao desenvolvimento
humano, as questdes educacionais foram problematizadas e estudadas a partir do vieis
psicoldgico. Entretanto, foi com o aumento da atuacdo profissional de Psicdlogos nas
Instituicbes Escolares que os estudos relacionados ganharam destaque e que, segundo
Marinho-Aradjo (2010), as modificacOes tedricas comecaram a ser elaboradas. A autora
destaca que também os modos operacionais de atuacdo sofreram modificacdes ao longo do
tempo por conta das alteracdes tedricas- e que continuam em processo de transformacdo nos
dias atuais.

As diferentes abordagens pertencentes ao campo da Psicologia contribuiram para a
criacdo de uma multiplicidades de perspectivas teoricas dentro do campo de interface entre
Psicologia e Educacdo. Ainda assim, conforme argumenta Coll, Palacios e Marchesi (2008)
um ponto que aparenta se consolidar como caracteristica na propria atuacao, independente de
abordagem, é a questdo da aplicagdo do conhecimento psicologico aos fendmenos educativos
gerais. O préprio enfoque dado pelas instituicbes educativas tendem a orientar o trabalho do
psicologo em campo para esta perspectiva, conforme orienta Mitjans Martinez (2009, 2010).
De acordo com a autora destaca que, a atuacdo dos psicdélogos em campo, desde o inicio
esteve vinculada a busca por melhorias gerais no ensino com foco nos processos de
aprendizagem dos alunos, em consonancia com a logica das instituicdes educacionais.

Para Souza (2009) a Psicologia deveria se associar ao campo da salde, e ndo se
engajar unicamente no foco educacional. Neste ponto, cabe ressaltar que a Psicologia
enquanto campo de salde apresenta de fato outra perspectiva para 0 campo educativo, que vai
além da dimensdo pedagdgica. Martins (2003) esclarece que a atencdo dos psicdlogos esteve,
de fato, desde o inicio de suas intervencdes, direcionada para uma atuacdo que contemplasse
0s aspectos da saude psicologica dos sujeitos envolvidos no cenario educacional. De acordo
com o autor, para atingir este objetivo, os profissionais buscaram um modelo que estivesse em
consonancia com os paradigmas cientificos da época. Neste sentido, 0 modelo de intervencédo
“clinica”, baseado no denominado “modelo biomédico” foi, de acordo com o autor, a
estratégia principal adotada pelos profissionais. Cabe destacar que o modelo biomédico
apresenta, como principal caracteristica, o atendimento individual frente as problematicas da
pessoa, e que, deste modo, se assemelha as diversas praticas “clinicas” aplicadas. Martins

(2003) esclarece que o modelo biomédico esteve de acordo com o objetivo principal das



intervencOes dos psicologos nas escolas, pois o enfoque deste modelo estava relacionado as
problematicas e “patologias” que os alunos apresentavam diante o processo de ensino e
aprendizagem, e dos quais, por sua vez, se consolidaram como enfoque central das estratégias
educacionais (MITJANS MARTINEZ, 2010).

Neste sentido, ao psicologo escolar foi destinado o trabalho de promover, junto aos
demais agentes educativos, a melhoria no ensino através da erradicagdo dos problemas “de
saude” apresentados pelos alunos. Para Martins (2003) foi demandado a esses profissionais
que executassem um diagnostico capaz de direcionar o tratamento dessas dificuldades. Para
que isto fosse realizado, o autor argumenta que, apoiados no modelo biomédico, os psicélogos
fizeram uso das denominadas “técnicas psicométricas”, que consistiam em testes psicoldgicos
capazes de identificar potenciais e dificuldades nas pessoas.

Entretanto, ao longo das atua¢Ges no campo educativo, 0 campo da psicologia passou
a questionar o modo operacional de intervencdo clinica baseado no modelo biomédico. As
técnicas de legitimidade cientifica também passaram por reflexdes. No campo educacional, de
acordo com Marinho-Araujo (2010), foi a partir da década de 90 que as atuaces dos
psicologos no campo comecaram a buscar alternativas diferenciadas para suas intervengdes.
Segundo a autora, tanto a pratica como a prépria compreensdo dos estudos acerca do que
ocorria no espacgo escolar também ganharam novas configuracfes. A autora argumenta que
isto tenha ocorrido em decorréncia do préprio cenario social e historico da época, onde
diversas modificacbes sociais vinham se consolidando. Neste cenario, também cabe
considerar que o préprio modelo de ciéncia passava por uma série de reconsideracdes. De
acordo com Santos (1989), as transformacGes cientificas, das quais ocorreram através de
crises em diversos campos do saber, permitiram novas compreensdes epistémicas e formas de
atuacdes profissionais.

No que diz respeito a area da Psicologia, Gonzalez Rey (1997) esclarece que o
direcionamento ofertado anteriormente, relacionada a compreensdo das dificuldades dos
alunos e das manifestacdes de seus transtornos psiquicos encarou novas configuracfes na
medida em que a visdo clinica convencional- advinda do modelo biomédico- passou a ndo ser
mais tdo hegemdnica no campo, ganhando novas perspectivas e expressividades. Gonzalez
Rey (idem), considera que a busca dos profissionais tenha se direcionado mais para uma
compreensdo voltada ao desenvolvimento humano do que o problema em si. Ou seja, a
atencdo se voltou mais para a questdo da promocdo de satde do que da doenca, permitindo
compreender 0s sujeitos através de perspectivas e estudos qualitativos, baseados em novos

paradigmas da Ciéncia.



Neste interim, diferentes concepcbes dentro do campo da Psicologia, como na
Psicologia Social, também sofreram modificacdes que contribuiram para novas compreensdes
a respeito das questdes humanas. A construcdo de uma Psicologia mais critica,
contextualizada em perspectivas histéricas e comprometida com a realidade social, conforme
orienta Freitas (2000), possibilitou uma contextualizagdo do conhecimento. Esta
contextualizacdo, por sua vez, permitiu a compreensdo dos elementos culturais como pontos
fundamentais no entendimento das dindmicas humanas (tanto no aspecto social como na
prépria dimensdo psicoldgica das pessoas).

Outra vertente que contribuiu para novas compreensdes no campo da Psicologia e,
principalmente na interface com o campo da Educacdo, foi a denominada Psicologia
historico-cultural proposta por L. Vigotski (1998, 2000). Esta perspectiva ofereceu um
entendimento diferenciado acerca dos processos educativos e da tematica dos processos de
aprendizagem e, por isto, foi amplamente difundida e adotada por multiplos profissionais
neste campo de interface. Embora tenha sido originada antes das modificacdes citadas por
Marinho-Araujo (2010), vale resgatar a compreensdo da autora de que foi o momento
histdrico no Pais que permitiu a expressao destas linhas tedricas.

A psicologia histérico-cultural proposta por Vigostki (2000), da qual esteve e ainda se
encontra bastante difundida nos estudos e préaticas pedagdgicas, propde uma forma
diferenciada do modelo tradicional predominante da area Educacional, para compreender os
sujeitos e 0s processos de aprendizagem. Através de uma perspectiva dialdgica, Vigotski
(2000) considera os processos educativos como produtos de determinada cultura e sociedade,
assim como sdo também produtores de modos de funcionamento da comunidade. Ao
considerar 0s processos educativos como uma producdo social, Vigotski (idem) possibilita
refletir sobre as dificuldades apresentadas pelos alunos em contato com estes processos de
uma forma mais critica e abrangente, pois os problemas de aprendizagem, sob esta Gtica,
passam a serem vistos ndo somente como aspectos individuais, mas também como elementos
que se relacionam constantemente ao espaco social amplo tanto da sociedade. Neste sentido,
ndo somente o aluno com suas dificuldades particulares que precisa ser investigado e tratado,
mas o proprio sistema social passa a ser questionado, e dentro dele, o proprio sistema
educacional é problematizado e repensado a partir de seus parametros culturais.

Estas perspectivas no campo da Psicologia modificaram aspectos estruturais, tanto no
sentido tedrico quanto no aspecto prético das intervencGes e atuagfes profissionais,
repercutindo nas atuacbes de psicologos escolares. Entretanto, Mitjans Martinez (2009)

argumenta que, mesmo que visdes mais amplas atravessem a contemporaneidade e se



instalem em mdaltiplas praticas e discursos na atualidade, a corrente inicial — do modelo
biomédico e referente aos paradigmas dominantes- ainda apresenta forca motriz suficiente
para manter seu posicionamento. Para a autora, o sistema educativo ainda tende a direcionar o
psicdlogo para modos de intervencdo com foco exclusivo no aluno pois direciona a sua
atencdo para as problematicas em si e das dificuldades que os alunos apresentam.

Entretanto, é importante ressaltar que ndo somente as instituicdes escolares e o0 modelo
educacional que sustentam um enfoque predominantemente no individuo, sustentado no
modelo biomédico. Historicamente, as préprias construcdes da psicologia, no campo da
psicologia do desenvolvimento e da aprendizagem, estiveram concentradas em explicar 0s
processos de aprendizagem a partir de questdes particulares dos sujeitos, com énfase para as
dimensdes cognitivas e intelectuais. De acordo com Gonzalez Rey (2006), este pensamento
foi predominante em muitos campos do conhecimento psicolégico e nas formas de atuacéo da
psicologia, e ainda sdo perspectivas adotadas e sustentadas por multiplos profissionais em
seus campos de trabalho.

Para Gonzalez Rey (2003), o paradigma que busca compreender o sujeito dentro de
sua “individualidade” concebe a aprendizagem por uma visdo enrijecida. A problematica
envolvida neste modelo € que, segundo o autor, as reflexdes de cunho social e cultural ndo séo
contempladas, na medida em que tendem a buscar a “causa” das dificuldades dos sujeito em
algum ponto especifico dele. Gonzélez Rey (2003, 2006) considera ainda que a propria visdo
que se tem da pessoa torna-se segmentada e reduzida, pois, para o autor, as maltiplas
dimensdes culturais e sociais que se configuram nos cenarios compartilhados compéem a
pessoa e fazem parte da estrutura psicologica da mesma. Neste sentido, compreender o sujeito
frente aos processos educativos somente atraves dos elementos cognitivo-intelectuais impede
uma visao integral da pessoa, e, o “paradoxo”, para Gonzalez Rey (2003) é que ndo seja
possivel compreender a pessoa de modo segregado de seus elementos historicos e culturais.

A perspectiva que permite tratar do sujeito sob um via integrada, onde a segmentacédo
impede uma compreenséo total da pessoa, é concebida por Edgar Morin (1999) quando trata
da tematica da complexidade. O autor defende que a forma complexa de pensamento permite
uma “operacionalizacdo das diferengas”, que consiste no esforco de unir elementos que
podem parecer antagbnicos e até mesmo contraditérios da vida da pessoa em um mesmo
sistema. O entendimento da complexidade, segundo o autor, ¢ de que seja preciso “tecer
junto” os diversos elementos que fazem parte da vida do sujeito.

Gonzélez Rey (2003) retrata uma dinamica semelhante quando propde categoria da

Subjetividade. De acordo com o autor, a subjetividade € um elemento constituinte da pessoa,



da qual é elaborada a partir das vivéncias em determinado contexto social. Gonzélez Rey
(idem) ressalta que a Subjetividade é um elemento dindmico, que esta sempre em processo de
construcdo, na medida em que a pessoa esta sempre em contato e relagcdo consigo mesma e
com o mundo que a circunda. As dimens@es cognitivas se articulam aos aspectos emocionais
dentro da perspectiva da Subjetividade. Os diversos elementos da vida do sujeito aparecem
integrados nesta dimensdo. A questdo da relacdo com os aspectos sociais é enfatizada pelo
autor quando este sustenta que a Subjetividade ndo se configura como um processo
intrapsiquico e individual do sujeito, como se o mundo lhe oferecesse material para sua
construcdo, mas que o sujeito também interfere no mundo, constroi, mantém e possibilita
novas configuracbes na propria cultura. No que tange ao sistema educativo, buscar um
tratamento com enfoque unicamente no sujeito particular seria, para o autor, uma forma de
atuacdo incompleta, pois a dindmica social estd a todo o momento em relagcdo com este
sujeito.

Para compreender a dindmica da Subjetividade dentro das configuracdes psiquicas dos
sujeitos, Gonzélez Rey (2003) estabelece ainda outra categoria denominada por sentidos
subjetivos. De acordo com a autor, os sentidos subjetivos correspondem as representacdes das
experiéncias que a pessoa produz ao se relacionar com o mundo. Na escola, o aluno produz
sentidos subjetivos a respeito do processo de aprendizagem através de uma articulacdo dos
multiplos aspectos que fazem parte da vida dele. Gonzalez Rey (idem) argumenta que 0S
sentidos subjetivos sdo compostos por uma “versatilidade de expressdes” no nivel psiquico
das experiéncias do sujeito. Ou seja, aspectos emocionais e percepcdes cognitivas da
realidade aparecem articuladas dentro de uma dinamica que contém movimentacdo e que é
composta por uma teia complexa de relacGes e percepcbes do que vivencia. Cabe destacar
que, para o autor, a producdo de sentidos ndo segue uma légica racional, na medida em que
eles fogem do controle “consciente” e se configuram-se a partir da propria historia de vida da
pessoa. Desta forma, a categoria propde que a Subjetividade dos alunos seja um constructo
que acontece a partir do contato direto com o mundo € com instancias “invisiveis” que
pertencem ao vasto campo de vivéncias do sujeito. Neste sentido, compreender as multiplas
relacbes que o0s sujeitos estabelecem e que compdem a sua Subjetividade, sdo, para Gonzalez
Rey (2006), um ponto fundamental frente as atuacGes de psicologos dentro das instituicGes
escolares, na medida em que permitem uma visualizacdo complexa e integral dos alunos que
apresentam dificuldades, de modo diferente da proposta inicial — biomédica- que buscava a

“causa” do problema em um ponto especifico para atuar.



Moura (1999) complementa a concepg¢do ofertada por Gonzélez Rey (2006) quando
argumenta que a necessidade de ruptura com o paradigma inicialmente adotado esta na real
consideracdo do alunos como sujeitos que constroem formas complexas de vivenciarem suas
realidades. A autora destaca que o modelo biomédico inicial tém responsabilizado o sujeito
pelo sofrimento do qual padece, e buscado investir em tratamentos e enfoques individuais
como se pelo “esforco e dedicagdo” o sujeito por si fosse capaz de se desenvolver. A autora
reforca a necessidade de uma ruptura com este modelo e apdia a implementacdo de
intervengdes diferenciadas, mais reflexivas sobre a realidade, inclusive institucional, dos
modelos educativos, por parte dos psic6logos.

Neste ponto, vale apresentar que diversos autores da contemporaneidade
(GONZALEZ REY, 2006; SOUZA, 2009; MITJANS MARTINEZ, 2010; FLEITH, 2011)
propdem alternativas as préaticas iniciais para atuacdes de psicdlogos dentro do campo escolar.
Essas propostas se direcionam para aspectos amplos e sociais, que consideram os elementos
da Subjetividade dos sujeitos que pertencem a estes locais. Para Mitjans Martinez (2010), as
posturas profissionais dos psicdlogos dentro das escolas contam com um espectro amplo de
possibilidades. A autora descreve diversas intervencdes, e dentre elas, apresenta uma proposta
de atuacdo onde o psicologo poderia ser capaz de auxiliar os alunos em suas expressoes e
posicionamentos dentro das instituicdes escolares. Ao propor que o aluno seja compreendido
ndo somente a partir de suas especificidades pessoais, mas enquanto um espectro social,
elemento da comunidade, possibilita conceber as suas dificuldades como uma dendncia de
questdes sociais mais complexas, advindas tanto da sociedade de onde vivem quanto do
proprio contexto escolar local, que ndo deixa de se constituir a partir de elementos sociais.

A respeito disto, vale esclarecer outra categoria implementada por Gonzalez Rey
(2003) a respeito da configuracao subjetiva dos espacgos sociais. O autor esclarece que além de
uma Subjetividade individual dos alunos, que mantém relagdes com as configuracdes
subjetivas da escola, o proprio cenario social e institucional da escola é portador de uma
Subjetividade propria. Gonzélez Rey (idem) esclarece que esta Subjetividade Social acontece
no desenrolar das interacdes sociais e nas maltiplas praticas simbdlicas que estampam o
funcionamento da sociedade correspondente. Ao elaborar esta categoria, 0 autor conta com a
intencdo de “romper com a idéia arraigada nos psicologos, de que a subjetividade ¢ um
fendmeno individual, e apresenta-la como um sistema complexo produzido de forma
simultanea no nivel social e individual” (GONZALEZ REY, idem, p. 202). Deste modo, a

compreensdo da Subjetividade escolar permite compreender o conjunto de elementos que se



estampam no cenario educacional. A partir disto, é possivel dialogar acerca das possibilidades
e limitagBes que os alunos apresentam no cenario institucional.

Para que o aluno possa se posicionar como porta voz dos aspectos sociais elaborados,
reproduzidos e articulados dentro da escola, Tacca (2006) argumenta que € necessario uma
modificacdo nas praticas educativas. Para a autora, seria preciso que as instituicdes
responsaveis pelos processos educativos buscassem contribuir para a elaboracdo de
posicionamentos mais ativos por parte dos sujeitos que dela participam, incentivando a
construg¢do de “sujeitos ativos”, categoria que representa a pessoa que se posiciona de forma
critica e reflexiva diante o que Ihe é apresentado, e do qual Gonzalez Rey (2006) argumenta
como o sujeito que se envolve com aquilo que aprende e que, e a partir deste envolvimento, €
capaz de questionar, refletir e elaborar posicionamento e autonomia.

Se nas instituicdes que promovem o ensino o aluno ndo encontra um espago propicio
para que se posicione de forma ativa - para que questione o conhecimento apresentado e
ofereca suas contribuicGes- o proprio processo de aprendizagem do aluno, do qual as escolas
direcionam sua atencdo, sofre suas interferéncias (TACCA, 2006). Segundo Tacca (idem),
nessas situacdes a aprendizagem ndo pode se consolidar como um valor real para o sujeito,
pois torna-se uma instdncia meramente reprodutiva. Paulo Freire (1987) sustentava
semelhante posicionamento quando apresentou a concepc¢do da Educacdo Bancaria como um
retrato da Educacdo Brasileira. De acordo com o autor, esta préatica socialmente compartilhada
se direciona a tentativa de “depositar” nos alunos o conjunto de saberes e conhecimentos que
a escola teria a oferecer, sem considerar as dimensdes do sujeito que estdo implicadas na sua
autonomia. O sujeito sem autonomia, para Freire (2006) seria um mero “reprodutor” do que
Ihe seria encaminhado pelas instituicdes escolares, ndo se consolidando, como um sujeito
autdbnomo, critico e reflexivo acerca da prépria realidade.

Fleith (2011) compactua com a necessidade de conceber os processos educativos de
modo que possam contemplar o desenvolvimento de autonomia do sujeito quando propde que
0 processo de ensino e aprendizagem ndo deva ser concebido como um processo homogéneo
e padronizado, tal qual é realizado nas instituicGes. Para a autora, sendo cada contexto social
permeado de historias, particularidades, tradicdes e crencas, do qual os sujeitos que fazem
parte também compartilnam, de forma semelhante deveria se apresentar o conhecimento e o
processo de ensino e aprendizagem, pelo respeito a diversidade a cultura local. A autora
sustenta que a implementacdo desta perspectiva educacional se relaciona com a percepgéo de

que os alunos com dificuldades possam ser denunciadores de questdes sociais e educacionais



muito mais profundas. Trataria, entdo, de fazer da educagcdo um instrumento para a
transformacéo social (FLEITH, idem).

No que se refere ainda as préaticas pedagdgicas adotadas nos contextos educacionais,
das quais visam a melhoria do ensino e do processo de aprendizagem, Tacca (2006)
argumenta que muitas destas estratégias ndo contemplam os préprios sujeitos que aprendem,
considerando suas dimensOes subjetivas, e isto ocorre, segundo a autora, por que estas
perspectivas seguem uma légica educacional que tende a conceber as dificuldades dos alunos
apenas como empecilhos que precisam ser banidos do espaco escolar. A autora pontua que o
sistema educacional é subordinado a uma série de diretrizes anteriores, independentemente da
cultura institucional local, e que tratar da dimenséo subjetiva dos sujeitos e da cultura poderia
“atrapalhar” o encaminhamento de um curriculo carregado de elementos a serem
desenvolvidos. Deste modo, a autora afirma que neste cenario, em que o aluno necessita
aprender para o0 processo educativo ndo parar e acontecer (considerando também que a
demanda curricular é grandiosa) o propdésito dos psicologos tende a se voltar para 0 mero
auxilio no cumprimento destas exigéncias. Entretanto, é possivel constatar que a propria
legislacdo que regulamenta o curriculo das escolas conta com aparatos capazes de sustentar as
propostas apresentadas no presente trabalho. De acordo com Del Prette (2007) o
desenvolvimento das potencialidades do educando é uma das diretrizes adotada pela Lei de
Diretrizes e Bases da educacdo nacional (LDB), responsavel pela garantia do sistema de
curriculo das escolas. O Artigo 26°, da Lei n°® 9.394 de 20 de Dezembro de 1996 (LDB) trata

especificamente do curriculo e de sua relacdo com estas filosofias adotadas, quando diz:

Art. 26° Os curriculos do ensino fundamental e médio devem ter uma base nacional
comum, a ser complementada, em cada sistema de ensino e estabelecimento escolar,
por uma parte diversificada, exigida pelas caracteristicas regionais e locais da
sociedade, da cultura, da economia e da clientela (LDB, 1996)

A lei apresentada esclarece a importancia de suplementar o conhecimento formal com
questdes diversificadas, no espaco em que diz acerca da complementagdo de uma “parte
diversificada”, a ser trabalhada de acordo com o espaco que em que a instituicdo especifica se
localiza. Ou seja, os processos educativos formais tém uma base comum a ser cumprida, mas,
a apresentacdo de outros elementos da vida do sujeito aparece no mesmo pardgrafo da
presente lei. De forma mais genérica, o 8§ 2° do Artigo 1° da mesma lei sugere também que a
educacéo escolar deve estar vinculada a préatica social dos sujeitos envolvidos.

A respeito disto, cabe destacar que o campo Educacional é consciente destas propostas

desde tempos remotos. Paulo Freire propde, na Pedagogia da autonomia, que a educacdo



deveria investir em um didlogo com os alunos onde a realidade concreta aparecesse associada
a disciplina cujo conteudo se ensina (FREIRE, 1996). No campo da Psicologia,
tranversalizando a Educagdo, Vigtoski (2000) pontua a importancia em contemplar as
vivéncias cotidianas em relacdo aos conhecimentos cientificos e estruturados (0s
conhecimentos formais). Segundo o autor, a instrumentalizacdo do sujeito com
conhecimentos cientificos, a partir dos denominados “conhecimentos internalizados”?, seriam
capazes de oferecer ao individuo possibilidades para o desenvolvimento de fungdes psiquicas
relacionadas a critica, reflexdes e questionamentos. Estes conhecimentos sdo 0s saberes
advindos da cultura e das vivéncias cotidianas dos sujeitos. A partir destes saberes, das
vivéncias cotidianas, que os conhecimentos formais poderiam atuar, criando um sistema
dialético que permitiria a comunicagéo entre o conhecimento cientifico e 0os conhecimentos
ndo-formais.

Para Gonzalez Rey (2003, 2006, 2012), ao se promover um espaco dialético para que
o0s alunos construam relacdo entre os conhecimentos da vida cotidiana com o0s conhecimentos
apresentados pela escola, a produgdo de sentidos subjetivos “positivos”, no sentido da
promoc¢do de uma relacdo de bem-estar e desenvolvimento humano, & oportunizada. Os
psicologos em campo precisariam se atentar para a dimensdo de um desenvolvimento
saudavel, envolvendo a questdo do bem-estar, na medida em que Gonzalez Rey (2003)
pontua que a saude, fisica e mental estd muito relacionada a capacidade que o sujeito tem de
produzir sentido perante os conflitos que vivencia. Deste modo, o aluno diante 0s processos
educativos pode ser capaz de produzir sentidos subjetivos favoraveis para o proprio processo
de aprendizagem assim como pode produzir sentidos subjetivos que desfavorecam este
processo e gerem manifestacdes diversas. Gonzalez Rey (idem) argumenta que os sentidos
produzidos em determinada situacdo podem desencadear em um processo de desorganizacdo
psiquica no sujeito, e que esta desordem, por sua vez, pode leva-lo a elaboracédo de doencas e
transtornos diversos. Nesta perspectiva, a propria dificuldade do aluno poderia motivar a uma
producdo de sentidos que encaminhassem o aluno para a elaboracdo de comprometimentos de
maior gravidade. As dificuldades de adaptacdo ao cenario escolar, tanto frente ao conteudo
quanto na propria relagdo com a comunidade escolar (professoras, colegas, etc.), poderia ser
um fator motivacional para desencadear doencas. Neste sentido, o proprio cenéario social da

escola pode se configurar, dentro de sua dindmica subjetiva, como “propicio” para o

? Esta é uma categoria proposta por Vygostky acerca das aprendizagens do aluno, contudo Gonzalez Rey (2003)
ndo compactua com esta l6gica na medida em que compreende a aprendizagem a partir de elementos subjetivos
complexos que ndo estdo fora ou dentro do sujeito mas em constante articulagdo com ele.



desenvolvimento de “patologias”, classificadas por médicos e psicologos através de manuais.
Ainda assim, também pontuamos que a escola possa se consolidar como um espaco favoravel
para o desenvolvimento saudavel dos alunos.

No que apresentamos como desenvolvimento saudavel, cabe retomar a compreenséo
oferecida por Gonzélez Rey, da qual permite considerar a saude a partir de uma andlise
qualitativa do organismo humano- da qual também se apresenta de forma diferenciada do
modelo biomédico geral. Compreendendo o organismo humano como um sistema, o autor
possibilita considerar tanto os elementos biol6gicos, como subjetivos e sociais, dentro de uma
integracdo que se relaciona ao sujeito em si. Os problemas de salde da pessoa ndo estao, sob
este parametro, relacionados somente a um dos elementos da vida do sujeito, mas integrados
em uma rede ampla que possibilita contemplar as multiplas dimensdes envolvidas na vida da
pessoa. Esta redefinicdo do conceito da saude tambem esta relacionada a uma compreenséo
do organismo enquanto um mecanismo auto-gerencial, em processo de equilibrio dinamico,
como sustenta Levenfus (2009). Para a autora, este equilibrio dindmico ndo é algo pontual e
definitivo mas trata-se de algo que demanda uma atencdo do sujeito em todos os momentos.
Ou seja, 0 alcance da saude passa a ser visto como algo que acontece em todas as situagdes da
vida do sujeito, e, por isto mesmo, precise ser investido com continuidade.

Os processos educativos poderiam contribuir com uma Educacdo para a Saude capaz
de contemplar a dimensdo psicologica dos alunos envolvidos. Gonzalez e Mitjans (1989)
sugerem que 0 sujeito poderia ser capaz de, através de processos educativos, se dotar de
atributos psicoldgicos especificos que o orientasse na vida geral. Os autores sugerem alguns
destes atributos, tais como: “riqueza de interesses, capacidade de autodeterminagdo, riqueza
de objetivos e planos futuros sobre 0s quais 0 sujeito possa se apoiar para enfrentar exigéncias
imediatas” (GONZALEZ Y MITJANS, 1989, p. 254). Na medida em que os processos
educativos oferecem conhecimento aos sujeitos, retomamos a consideracdo de Vigoskti
(2000) e apontamos para a necessidade de pensar nas novas configuracdes que o psicélogo, no
campo educacional, pode estimular a criar (Mitjans Martinez, 2010).

Neste sentido, o profissional da psicologia, com o olhar que apresenta, poderia
oferecer ao campo visdes norteadoras para esta implementagdo. Para que esta compreensao se
consolidasse na pratica, Souza (2009) considera que os psicdlogos deveriam buscar uma ponte
com os elementos relacionados ao campo da salde. Neste sentido, a busca a ser implementada
na escola estaria relacionada a sua consolidagdo como um espaco promotor de
desenvolvimento sauddvel das criangas, e ndo somente na melhoria dos processos de

aprendizagem dos alunos. Com base nesta proposta, o trabalho realizado por Wendell (2007)



configura-se como exemplo, na medida em que buscou trabalhar, no espago escolar,
elementos relacionado as dimens6es explicitadas anteriormente.

O projeto realizado por Wendell (2007) buscou integrar elementos do cotidiano dos
alunos através de um dialogo sobre a questdo da violéncia que se apresentava na escola, e da
qual era vivenciada pelos sujeitos que faziam parte do espaco escolar e pela comunidade onde
ela estava inserida. Para mobilizar este grupo de pessoas, 0 autor fez uso de elementos
artisticos, e junto aos alunos, construiram uma apresentacdo a comunidade. O autor utilizou
do espaco da escola para desenvolver uma tematica relacionada as vivéncias cotidianas dos
alunos que dela fazem parte. Cabe informar que o préprio projeto mais amplo onde consta
este trabalho, realizado pela Organizacdo Pan-americana da Salde -concebido como Escolas
promotoras de Salde- aponta diversas alternativas desenvolvidas dentro de instituicdes
escolares que buscaram utilizar o espaco escolar como cenario social favoravel para o
desenvolvimento de questdes relacionadas a saude de todos os sujeitos envolvidos (desde
alunos e educadores a comunidade).

Entretanto, cabe ressaltar que, embora propostas diversas venham ocorrendo para que
problemas concretos sejam contemplados, elas ainda ndo aparecem como pertencentes a uma
grade curricular fixa, e sdo concebidas enquanto medidas “alternativas” dentro de um sistema
geral que ainda tende a privilegiar outras dimensées, como a dimensdo do encaminhamento
do contetdo pedagdgico citada anteriormente (Tacca, 2006). Diante disto, recapitulamos a
concepcao de Paulo Freire (1987) quando sustenta uma argumentacdo sobre 0S processos
educativos, do qual considerava a respeito do processo de alfabetizacdo. Segundo o autor, este
processo precisaria ser compreendido ndo como um simples processo de aprender a ler e
escrever em si, mas, sobretudo de aprender a ler a historia que circunda o sujeito e a escrever
a propria historia, pessoal e social. O objetivo deste trabalho esta orientado dentro desta
concepcdo, e conta ainda com a proposta que Gonzélez Rey (2003) oportuniza quando
concebe a categoria da Subjetividade.

A partir do entendimento realizado por Gonzélez Rey (2003), de que os elementos
subjetivos dos sujeitos precisam ser compreendidos dentro de um cenario social especifico
onde multiplos elementos da vida do sujeito estdo implicados, em uma teia complexa de
relacGes, a busca por trabalhar as diversas questfes sociais presentes nos processos educativos
possibilitaria pensar em estratégias capazes de contemplar o desenvolvimento saudavel dos
sujeitos. Dentro disto, as relagdes sociais estabelecidas neste cenario seriam dialogadas e
refletidas, pois, conforme o autor, compdem um elemento de subjetividade que se relaciona a

vida de todos os envolvidos. Dialogando com esta proposta, cabe situar que as atuagdes dos



psicdlogos ndo poderiam ser fechadas em manuais universalmente congruentes, e para o
autor, esta perspectiva atingiria também o ambito das teorias e paradigmas cientificos do
préprio campo da Ciéncia Psicoldgica. O autor considera que a compreensdo da psique
humana como sistema subjetivo, entrelacado a diferentes dimensfes sociais, repercute em
uma profunda transformacdo epistemoldgica dentro do campo. Para Gonzalez Rey (2003) a
Subjetividade ndo pode ser interpretada de forma padronizada, e isto exigiria uma postura
diferenciada do modelo de prética dos psiclogos que foi adotado nos tempos iniciais,
baseado no modelo biomédico, onde a padronizagdo, através da aplicacdo de testes e medidas
métricas, era ponto fundamental e predominante.

Retomando as consideracdes de Gonzalez Rey (2003, 2005), acerca de sua proposta
tedrica e metodoldgica, consideramos que o modelo de cientificidade baseado em uma ciéncia
classica se desmorona frente as questdes da Subjetividade. N&o se trata de negar
completamente as praticas e compreensdes que estdo articuladas a este modelo, mas de
repensa-lo e de implementar outras questfes que ficaram submersas. Para isto, retomamos as
compreensdes dadas por Morin (1999), a respeito da separatividade em que a Ciéncia classica
buscou compreender 0s sujeitos e tratar destes. A proposta da Teoria da Subjetividade
(GONZALEZ REY, 2003) é de se pensar no sujeito mais amplo e integrar as diversas
medidas e percepcdes que contemplem a dimensédo subjetiva do sujeito e do cenério escolar, a
fim de que o desenvolvimento saudavel do sujeito possa ser investido.

Em resumo, salientamos que a busca deste trabalho foi de questionar aspectos das
praticas educacionais, a partir da compreensao dos processos educativos enquanto constructos
humanos, conforme orientado por Gonzalez Rey (2005) e sustentado por Vigotski (2000), e
por isto, suscetiveis as varias problematicas da sociedade. Estudar estes processos educativos,
e compreender a influéncia destes sob o desenvolvimento da salde psicoldgica dos alunos
envolvidos foi a diretriz fundamental que norteou os passos da pesquisa em campo e das
investigacOes tedricas. A dimensdo da Subjetividade, proposta por Gonzalez Rey (2003), foi
considerada o aporte necessario por englobar as diversas dimensdes do sujeito e permitir uma
visdo integral da pessoa. Cabe ainda destacar que o trabalho no campo foi guiado por uma
visdo que é, ao mesmo tempo local e particular, da instituicdo atendida — com seus valores e
filosofia- e uma visdo ampla e social, permeada de cultura e significados, possibilitando uma
visdo tdo complexa como a realidade que se apresenta. Deste modo, a analise posteriormente
elaborada contou com a proposta de promover uma reflexdo acerca do processo de ensino e

aprendizagem, onde a dimensdo do desenvolvimento saudavel tivesse expressividade. A fim



de que os processos educativos possam ser capazes de promover desenvolvimento humano e

colaborarem para a construgdo de vidas mais saudaveis.

METODOLOGIA

A pesquisa esteve articulada a um projeto de iniciacdo cientifica (PIC) denominado A
subjetividade dos alunos; uma investigacdo da aprendizagem na infancia. Este projeto serviu
como ponto de partida para a elaboracdo de outras reflexdes no campo, das quais foram
construidas ao longo do desenvolvimento e aplicacdo da pesquisa. A pesquisa correspondente,
realizada no projeto, teve a duragdo de quatro meses de trabalho de campo e como método,
baseou-se no enfoque metodoldgico da Epistemologia Qualitativa de base construtivo-
interpretativa, proposta por Gonzalez Rey (2005). O enfoque metodologico adotado se
apresentou congruente com a compreensdo sustentada na proposta tedrica e com os objetivos
do projeto, e também, ao tratar diretamente do tema da Subjetividade, possibilitou o didlogo
com este elemento.

Acerca do enfoque metodologico adotado, consideramos que seja importante explicar
com detalhamento alguns de suas diretrizes principais. Um destes pontos esta relacionado a
consideracdo do pesquisador enquanto sujeito construtor de conhecimentos. Por isto, na
construcdo da analise, Gonzalez Rey (2005) utiliza da denominagdo Processo de construcao
da informacdo. Cabe ao pesquisador a tarefa de confrontar a tensdo que ocorre entre o
momento empirico e a teoria geral assumida, se posicionando como um sujeito ativo, produtor
de conhecimento. Neste sentido, a construcdo do conhecimento é elaborada pelo pesquisador
durante a pesquisa em campo, e em articulacdo ao enfoque tedrico adotado. A perspectiva é
de utilizar da fundamentacao tedrica sem enclausurar-se a esta.

O carater construtivo-interpretativo deste método esclarece a importancia de se
reconhecer que os dois momentos da pesquisa, o tedrico e 0 empirico, sdo inseparaveis, e que
devem ser articulados, e ndo um submetido ao outro. Neste sentido, as teorias utilizadas ndo
deixam de serem fundamentais para a pesquisa, mas isto ndo significa que é mantida enquanto
uma diretriz fixa para o0 que venha ser pesquisado em campo. Gonzélez Rey (2005) visualiza a
importancia de uma compreensdo de teoria dindmica quando considera a teoria enquanto um
sistema aberto, que precisa estar em continuo processo de transformacdo. Isto por que, para
Gonzélez Rey (2005), o conhecimento ndo é entendido como um conjunto de idéias fixas,

pré-delimitadas ou por mera apropriacdo de uma realidade que nos é apresentada. Neste



sentido, ndo sendo um reflexo do real, adquirido pelo ser humano através de suas percepgdes
a priori, se constitui como um processo, do qual esta relacionado a capacidade de promover
reflexdes, elaborar questdes, e assim, produzir constructos. Em relacgdo a isto, o autor pondera
a necessidade do pesquisador de investir criticidade frente aquilo que investiga e ultrapassar
as teorias que fundamentam suas percepc¢des. Na medida em que, para este método, o objetivo
ndo € a mera constatacdo de teorias e a reproducdo de saberes, o processo de construir
conhecimento ganha prioridade e énfase.

Outro ponto a ser destacado é que, de acordo com Gonzalez Rey (2005), sendo a
realidade dindmica e ndo passivel de controle absoluto, novas questdes podem aparecer no
campo e se articular a instancias que ndo haviam sido conjecturadas anteriormente. Neste
sentido, é importante salientar que durante a aplicacdo da pesquisa este fator foi evidente.
Algumas questdes, relativas principalmente a dimensdo inter-relacional no ambiente da
escola, ndo haviam sido contempladas na fundamentacdo do presente trabalho — e também no
projeto de pesquisa mencionado, mas foram dialogadas no processo de construcdo da
informacao.

Neste ponto, Gonzalez Rey (2005) esclarece que um pressuposto desta metodologia
estd na legitimacdo do singular como instancia de producdo de conhecimento cientifico. Esta
concepcao permite romper com a idéia de que 0 momento empirico seria 0 momento final da
pesquisa. A consideracdo atribuida pelo autor é a de que ao sair da légica desta idéia-
amplamente utilizada nas pesquisas- surge uma reconfiguracdo. A informacao elaborada, e o
conhecimento gerado privilegiam o espaco determinado em que foram gerados, e ndo como
um sustento para possiveis dados estatisticos, por exemplo. O conhecimento passa a ser
contextualizado e compreendido dentro de um espaco especifico, com sua cultura e elementos
subjetivos relacionados.

Outro atributo geral acerca desta Epistemologia, que Gonzalez Rey (2005) pontua, € 0
proprio ato de compreender a pesquisa como um processo de comunicacgdo. Para este enfoque
o dialogo é um elemento fundamental na aplicacdo da pesquisa em campo, pois 0 autor
considera que as problematicas humanas se expressam através da comunicacdo entre as
pessoas. Neste sentido, o didlogo se apresenta como uma via privilegiada para se conhecer as
configuracbes subjetivas do espaco social que se pretende estudar. Na presente pesquisa, esta
comunicacgdo buscou contar com o apoio de um instrumento que a possibilitasse acontecer de
forma “natural, espontanea e desejada”. Isto por que, de acordo com o autor, a comunicacdo a
partir de um ponto de vista “informal”, onde os sujeitos possam se sentir mais “livres” e “a

vontade”, facilita a construgdo de um espaco onde 0S participantes possam se expressar com



maior envolvimento e naturalidade. A seguir, apresentamos detalhadamente alguns elementos
relacionados a este enfoque metodoldgico, tais como: os instrumentos utilizados, a proposta
da dinAmica conversacional, o cenario de pesquisa e a populacao estudada.

4.1 Instrumentos de pesquisa

Para esta pesquisa qualitativa, vale informar que o instrumento é concebido como um
recurso processual, enquanto elemento promissor para o estabelecimento da comunicacdo do
pesquisador com 0s sujeitos a serem pesquisados. Ele se constitui como fonte de informacao e
deve criar a oportunidade de compreender os sujeitos a partir de seus posicionamentos
espontaneos e de suas vivéncias pessoais (GONZALEZ REY, 2005). Os instrumentos
utilizados na pesquisa foram: a observacdo participante junto aos alunos e professoras nos
momentos das atividades escolares e a dinamica conversacional com alguns agentes
educacionais (professoras, psicologa e coordenadora).

Em relacdo a observacdo participante, ela constitia em momentos de observacéo
concomitantes a momentos de participacdo da pesquisadora em campo. Este instrumento foi
aplicado em diversos momentos de sala de aula, tais como: apresentacdo de conteudos,
elaboracdes de tarefas, atividades em roda, hora do lanche e do intervalo e outros momentos
ludicos e vivenciais que aconteceram no espaco escolar. A observacdo participante foi um
recurso amplamente explorado pela pesquisadora por ter se apresentado como campo fértil
para a construcdo de reflexdes. Ao observar, foi possivel ponderar diversos elementos frente
aos cenarios que se estampavam, e ao participar das atividades, a integracdo na turma e o
vinculo com professoras e criancas auxiliaram na compreensdo do espaco. E importante
informar que, além da observacdo em sala de aula, contou-se com a observacdo da dinamica
da escola de forma mais ampla. O espa¢o concreto institucional com seus multiplos elementos
e as relacOes interpessoais apresentadas naquele local também foram fonte de informacéo para
a construcdo da analise, conforme serd apresentado posteriormente na analise.

Em relacdo a dindmica conversacional cabe destacar que € uma proposta de Gonzalez
Rey (2005) com o fim de atingir os objetivos delineados anteriormente e serd detalhada a

sequir:



4.1.2 Dinamica conversacional

Os momentos de didlogo, denominados por ‘“dindmica conversacional, foram
construidos junto aos participantes da pesquisa (professoras, coordenadora e psicéloga), e
ocorreram tanto em momentos oportunizados pela equipe — com hora marcada- como através
de posicionamentos espontaneos — pela iniciativa das proprias professoras e assistentes
educacionais. Conforme a proposta de Gonzélez Rey (2005), a comunicagdo espontanea, que
a dindmica conversacional possibilita, permite que as dificuldades que as pessoas enfrentam, e
outros temas permeados de subjetividade, aparecam permeando o didlogo e enriquecendo o
trabalho a ser desenvolvido. O autor explica que o sistema conversacional € um processo que
envolve emocgdes, o que facilita o surgimento de novos processos simbolicos e novas
elaboracdes por parte dos sujeitos que dela participam. Para o autor, é diferente de um modelo
como as entrevistas- principalmente no esquema de perguntas fechadas- pois estas nao
constituem necessariamente em elementos que favorecam o envolvimento entre pesquisado e
pesquisador.

Este instrumento foi aplicado com duas professoras principais e outras assistentes
educacionais; com uma coordenadora responsavel pelas séries pesquisadas e uma psicologa
da escola. Com as professoras principais e assistentes educacionais foram elaborados cerca de
12 encontros, destes somente trés foram previamente marcados, 0s outros aconteceram de
forma espontanea- no momento de intervalo. Com a coordenadora ocorreu somente um

encontro com hora marcada e com a psicologa foram, ao total, quatro encontros.

4.2  Cenario de pesquisa

O cenario de pesquisa, de acordo com 0s pressupostos tedricos da Subjetividade Social
proposta por Gonzélez Rey (2003, 2005), é o espaco da escola em si, portador de
subjetividade. Para o autor, a estrutura da escola, sua constituicdo e possibilidades contém
elementos subjetivos dos quais compdem a subjetividade social da instituicdo escolar.
Compreender este espaco € localizar o pesquisador dentro de uma cultura prépria e permitir a
elaboracdo de uma analise contextualizada, pertencente aquela determinada comunidade.

Como a sala de aula constitui-se como o cenario principal da instituicdo, direcionada
aos processos educativos, as observacgdes realizadas foram feitas, prioritariamente, neste local.
Entretanto, ndo estiveram reduzidas somente a este pois a propria cultura institucional

apresentou uma variacdo em relacdo a esta prioridade da sala de aula. Como exemplo,



apontamos os cartazes pendurados nas paredes enquanto sinalizadores de diferentes processos
subjetivos. Informes para pais, noticiarios de revistas e jornais, dentre outros, apontam
elementos diversos que dizem respeito a cultura institucional. Além disto, o espaco concreto
na sua estrutura, constituicdo e possibilidades também contém elementos subjetivos que
compdem a subjetividade social da escola. A sala de aula, o “parquinho”, dentre outros,
apontam a Subjetividade Social compartilhada. Todos estes elementos serdo descritos no
processo de construcao da informacao.

4.3 Populacéo

A pesquisa foi realizada em uma escola particular localizada em uma bairro nobre da
cidade de Brasilia- DF. Duas turmas das séries iniciais foram pesquisadas. No primeiro
momento da pesquisa, com duracdo de 2 meses, a observacdo-participante foi realizada em
uma turma de alfabetizacdo e aprimoramento da escrita, denominada por 1° ano do ensino
fundamental, com criancas de, aproximadamente, 7 a 8 anos de idade. A turma contava com
trés professoras — uma principal e duas auxiliares (uma pedagoga e outra estagiaria de
pedagogia). Na segunda turma pesquisada as criangas estavam no inicio do processo de
alfabetizacdo, com idade de 6 a 7 anos e também contavam com trés professoras (mesma
configuracdo). A pesquisa foi aplicada com duracdo de dois meses em cada turma. Utilizou-se
esta populacdo por que pretendia pesquisar, além do universo infantil, as criangas que ja
tinham tido contato com os conhecimentos formais oferecidos pela escola, mas que ainda nao
estavam enrijecidas em relacdo ao conhecimento e a configuracdo do espago da escola, na
medida em que o0s conhecimentos formais — relativos a leitura e a escrita- estavam se

iniciando para esta populacéo.



PROCESSO DE CONSTRUCAO DA INFORMACAO

O espaco destinado para a analise de dados é denominado no presente trabalho como
processo de construgdo da informacdo. Conforme apresentado anteriormente, a construcao
deste processo ocorreu a partir do posicionamento ativo do pesquisador no momento préatico
da pesquisa em consonancia com as posturas tedricas e metodoldgicas adotadas. O eixo
tedrico apresentado sustentou o ponto de partida para a producdo de reflexdes em campo
constituindo um processo de “aprendizagem” e estudo sobre a realidade pesquisada, e a
pratica em si possibilitou a construcéo das ponderacGes que serdo pontuadas nesta analise.

Cabe considerar que outros elementos ndo contemplados com énfase pelo
direcionamento teorico apareceram com expressividade no momento do estudo e campo e
foram incorporados neste espaco, conforme possibilita o enfoque metodologico proposto por
Gonzélez Rey (2005). A temaética das relagdes, por exemplo, se apresentou como um destes
elementos e por ter se apresentado com expressividade, dentro de um caso relatado a seguir,
foi incorporado a presente analise. Este tema, por sua vez, assim como outros que se
estamparam durante a pesquisa, se relacionou aos aspectos subjetivos produzidos pelos
alunos, o que reforca a concepgdo da necessidade de uma visdo global do sujeito frente aos
processos educativos. A Subjetividade compreendida pelo presente trabalho busca, de fato,
abarcar os diversos elementos que aparecem configurados no espaco social da escola.

A respeito da escola pesquisada cabe destacar que a pesquisa buscou, no inicio da
construcdo do projeto cientifico, atender uma instituicdo do ensino publico, uma vez em que
sd0 nestes espacos que estdo localizados a maior parcela da populacéo da sociedade brasileira.
Porém, diversas problematicas, tais como questdes burocraticas, impedicdes de professoras e
direcdo da escola, dentre outros elementos complicadores, foram recorrentes no contato com
estes espacos. Desta forma, as dificuldades encontradas no sistema publico romperam com o
prazo estipulado do projeto e a pesquisa precisou ser encaminhada para uma instituicdo
escolar particular. Ressaltamos ainda que, embora ndo deixemos de considerar a importancia
de pesquisas nas areas do ensino publico, tanto pela demanda quanto pela necessidade real de
caréncia de recursos, durante o trabalho em campo formulamos outra visdo acerca diante o
ocorrido. Constatamos que as propostas institucionais da escola pesquisada se consolidaram
como elementos favoraveis para reflexGes. Na medida em que as praticas escolares
apresentaram certa congruéncia com os objetivos tracados no projeto, foi possivel ultrapassar
as visdes criticas e visualizar modos de atuacdo que dialogavam com as teorias adotadas na

fundamentacéo.



Neste sentido, destacamos que foi possivel observar, na investigacdo em campo, que
algumas propostas teoricas da escola- e as suas praticas em si- aparentaram caminhar junto
das dimensdes relacionadas com as propostas do presente trabalho. Aspectos como a
autonomia do sujeito e a busca por uma Educacdo para o desenvolvimento saudavel, foram
vislumbrados com recorréncia no cotidiano das praticas escolares. Vale esclarecer, porém,
que esta congruéncia ndo impediu que diversas criticas e reflexdes a respeito dos processos
educativos, a luz da subjetividade dos alunos e do desenvolvimento saudavel destes, fossem
elaboradas.

Vale destacar que consideramos que parte das diversas criticas elaboradas ao longo da
pesquisa se apresentaram como questdes relacionadas as praticas pedagdgicas “amplas”, das
quais sdo discutidas por diversos autores na atualidade (GONZALEZ REY, 2006; TACCA,
2006), e apresentadas na fundamentacgdo tedrica. Neste ponto, vale reconsiderar a dimenséo
social dos processos de escolarizagdo propostos por Vigotski (2000). As pessoas, enquanto
sujeitos culturais, compartilham valores, a¢des e crencas, de tal modo que ndo seja possivel
dissociar as praticas educativas dos elementos socialmente compartilhados, conforme orienta
Vigotski (idem). Os processos educativos, nos seus modos operacionais e na sua filosofia
norteadora, sdo, para 0 autor, permeados de elementos socio-histéricos, tanto no aspecto
pratico como teorico. Por isto, ressaltamos que as criticas elaboradas e apresentadas no
presente trabalho dizem respeito ndo sdo somente ao espaco institucional determinado da
escola mas compreendem uma dimensao cultural da prépria sociedade.

A partir disto, uma certa “polarizacao” entre os dois elementos, especificos e sociais,
estiveram presentes no trabalho em campo e durante todo o processo de analise. A busca foi,
entretanto, de articular esses dois elementos, através da exposicédo e reflexdo sobre 0s casos
apresentados. A congruéncia destes elementos foi, ainda, reforcada atraveés da compreensdo
ampla acerca dos processos educativos e da Subjetividade. Neste sentido, consideramos que,
tal qual se propde a Teoria da Subjetividade de Gonzalez Rey (2003), e a questdo da
Complexidade problematizada por Edgar Morin (2000), a compreensdo da inter-relacdo dos
elementos amplos que dizem respeito a sociedade, e dos elementos mais particulares, permite
a visualizacdo do cenario como um todo, das diversas configuracdes Subjetivas que compde
0S sujeitos e 0 espaco escolar.

Neste sentido, considerando que o presente processo de construcdo da informacao
busca uma dimensdo ampla, socio-cultural, e que balanca entre as duas polarizagdes acima
delineadas, apresentamos, em tdpicos, 0s elementos principais visualizados durante a

pesquisa. O primeiro topico esta relacionado aos processos de aprendizagem e as dificuldades



que os alunos apresentam no espago escolar. Retratamos um caso observado em campo para
dialogar com o enfoque tedrico e visualizar as dimensdes subjetivas relacionadas ao processo
de aprendizagem. A respeito desta tematica, vale esclarecer que ela foi escolhida para ser
desenvolvida considerando a dimensdo que ocupa frente as atuagdes profissionais de grande
parte dos psicélogos escolares. Porém, as compreensées em campo vao além deste tema, e,
nos topicos seguintes, tratamos também de outras tematicas, tais como: as dimensdes
subjetivas que aparecem configuradas nos espagos concretos institucionais; as praticas
pedagogicas frente ao desenvolvimento saudavel dos alunos; as contribuicdes do olhar
psicoldgico frente as demandas educativas e as estratégias de Educacdo para a Saude. Todas

essas tematicas serdo desenvolvidas, a seguir, em tdépicos demarcados.

5.1  As Dificuldades de Aprendizagem a e Subjetividade dos Alunos: o caso de L.F.

Através das observagbes participantes, foi possivel visualizar diversos
direcionamentos que sdo oferecidos por parte do corpo docente para os profissionais
envolvidos diretamente com as criangas, e uma destas orientagdes se relaciona a questdo dos
alunos com dificuldades diversas, dentre elas, a dificuldade de aprendizagem. Esta questédo
aponta uma configuracdo subjetiva particular da escola e nesse ponto vale explicar que, no
que tange as dificuldades dos alunos, a instituicdo conta com o aporte de muitos anos de
experiéncia na area. Desde o inicio de sua implementacdo — h& 30 anos atras- a instituicdo
trabalha com alunos considerados “deficientes”, em diferentes “niveis” e particularidades.

Diante do historico da instituicdo, buscamos estabelecer uma dinamica conversacional
junto a psicéloga C., que atua na escola desde o inicio de sua implementacdo. A profissional
C. conta que uma das problematicas que percebe que vem ocorrendo em relacdo as
dificuldades dos alunos na atualidade estd muito relacionada a falta de tratamento e
intervencdo por parte da familia. De acordo com a psicologa, a questdo da obrigatoriedade
referente a legislacdo da Inclusdo Escolar aparenta ter causado um distanciamento dos pais
no cenario institucional, o que atrapalha o desenvolvimento do aluno. A profissional relata
gue vém percebido essa auséncia e distancia da familia especialmente no que diz respeito ao
processo de aprendizagem. Segundo a visdo de C., isto ocorreria provavelmente por que a
escola foi destinada a tarefa e o dever de aceitar seus filhos e trabalhar com eles, diferente do
que ocorria anteriormente quando, no DF a instituicdo se apresentava com uma entre poucas

escolas que acolhiam os alunos com dificuldades. Para a psicologa, com a lei, a escola



deixaria de ser compreendida pelos pais enquanto parceira no desenvolvimento da crianca, e é
visualizada como uma das principais responsaveis pelo desenvolvimento delas.

O papel da familia junto a escola e diante as dificuldades dos alunos, que a psicéloga
menciona, é discutido na contemporaneidade e estabelece relacdo com a proposta da
Subjetividade na medida em que, para Gonzélez Rey (2003), seja necessario investigar 0s
diversos parametros da vida da pessoa a fim de compreender as suas producdes subjetivas e
mecanismos psiquicos. Em outro momento da pesquisa, no primeiro contato com a professora
da primeira turma pesquisada, ela também aponta as questbes familiares enquanto
relacionadas as questdes das dificuldades de aprendizagem. Embora os discursos sejam
diferenciados, ambas, professora e psicéloga, correspondam a idéia da responsabilidade da
familia diante as dificuldades do aluno. A professora, neste contato, conversou com a
pesquisadora acerca dos casos que apresentavam maiores dificuldades em sala de aula e em
todos os casos citados a professora mencionou questdes ligadas a familia dos sujeitos como
possivel “auxiliar” na constru¢do de comportamentos que dificultavam a aprendizagem dos
alunos.

E interessante, porém, ressaltar que, diante os processos de dificuldades, uma busca
“tinica” do problema tende a se apresentar com proeminéncia. Na fala da professora, além das
questdes familiares, ela também falou sobre os aspectos cognitivos que poderiam estar
envolvidos com algumas das dificuldades observadas em sala. Neste ponto, relembramos que
a compreensdo dos mecanismos de aprendizagem, dentro da area de estudos e do paradigma
predominante, tende a se apresentar a partir de um ponto de vista segmentado, no sujeito
“individualizado”. Se o problema do aprendizado do aluno ndo se dd por conta da sua
dinamica familiar pode estar no seu aparato biologico, e se ndo esta no seu aparato bioldgico,
pode estar vinculado a suas questdes emocionais (como exemplo). A busca por uma causa
Unica se legitima na consideracdo do aluno como uma pessoa singular e individualizada. Este
modelo é referente a0 modelo biomédico considerado por diversos autores citados
anteriormente na fundamentacéo teérica (MITJANS MARTINEZ, 2010; GONZALEZ REY,
2006; TACCA, 2006).

Estas questbes apresentadas demarcam tanto caracteristicas da propria instituicao
como aspectos culturais mais amplos. Neste entrelace, podemos compreender que, embora a
escola busque desenvolver um trabalho com alunos que apresentam dificuldades, do qual
conta com muitos anos de experiéncia, algumas questdes, relativas ao proprio sistema social e
educacional — do qual é muito mais amplo que a mera configuracdo do espaco institucional-

ainda aparecem nas praticas educacionais. Se as praticas pedagdgicas, de modo geral,



direcionam seu enfoque para os resultados e encaminhamento dos conteldos pedagdgicos,
ndo contemplando o sujeito que aprende, conforme argumenta Tacca (2006), o modelo
legitimado pelo paradigma dominante, correspondente a visdo biomédica, encontra no sistema
escolar amplo uma base para sua manutencdo e reproducdo. Fato € que a crescente tendéncia
de diagndstico e patologizacdo sustentada pelo modelo biomédico pode ser visualizada nas
instituicdes escolares na atualidade.

Diante o paradigma dominante, o sistema escolar passa a ser compreendido como algo
pronto, ja formado, e ao aluno, cabe a tarefa de se inserir neste sistema e se ajustar as suas
normas e regras. O aluno com dificuldades, que ndo acompanha e que esta “desajustado” aos
demais, é concebido como aquele que precisa ser modificado. Consideramos que esta seja
uma pratica pouco reflexiva a respeito de um sistema educacional instalado na sociedade, que
repercute, em alguma medida, nas instituicbes correspondentes. Neste ponto, vale ressaltar
gue em nenhum momento na fala das professoras, durante os quatro meses de pesquisa em
campo, foi possivel visualizar quaisquer sinalizadores relacionados ao préprio processo de
ensino e escolaridade diante as dificuldades dos alunos. As problematicas que os alunos
apresentavam apareciam enquanto aspectos situados no sujeito em si, sem maiores reflexdes —
ao menos expressadas nos posicionamentos dos agentes educacionais- a respeito do processo
e das vivéncias do aluno no proprio cenario educativo. Ainda assim, durante as observagdes,
foi interessante constatar que as professoras e assistentes recebiam direcionamentos
constantes, através de reunides semanais, para atuarem junto aos alunos que apresentavam as
maiores dificuldades.

Para retratar algumas intervencdes das professoras junto as dificuldades dos alunos
expomos um caso vivenciado na pesquisa, do qual trata-se do caso de um aluno diagnosticado
com déficit de atencdo e Hiperatividade, denominado na presente analise por L.F. As
professoras da primeira turma pesquisada acompanhavam este aluno desde o ano anterior,
pois L.F. fazia a mesma série pela segunda vez na data da pesquisa. A pesquisadora conhecia
0 caso L.F. do ano anterior, pois havia desenvolvido um projeto na mesma turma no ano
correspondente. A percepcao elaborada pela pesquisadora foi de que o aluno apresentava
bastante auséncia no que diz respeito as relacfes interpessoais, de modo que a maior parte de
suas brincadeiras era sozinho, e que, na maioria dos momentos coletivos, como, por exemplo,
as rodas explicativas feitas no chdo, ele costumava se ausentar. Nestes momentos, L.F. se
retirava destes espacos e se dirigia para outro local na sala onde haviam livros, revistas e
almofadas, e ficava folheando estes materiais e falando, sozinho, em voz alta. As professoras,

diante esta atitude, ndo intervinham. Segundo elas, o aluno ficava agressivo se era obrigado a



voltar para a roda e ambas haviam sido orientadas pela coordenagéo a nédo insistir para que o
aluno permanecesse dentro da roda, quando assim o desejasse.

Também foi observado, no ano anterior, que L.F. aparentava resisténcia para
estabelecer qualquer tipo de comunicagédo: seja visual ou verbal. Quando questionado pela
pesquisadora, o0 aluno respondia com outro assunto, quando respondia. Ndo favorecia a
constru¢cdo de um didlogo ou de outra aproximacdo interpessoal. Entretanto, no ano da
presente pesquisa, quando a pesquisadora retornou para a mesma série e professora, com a
nova turma, pode constatar uma nitida diferenciagdo no comportamento deste aluno, e
também da prépria turma em relacdo a ele. Neste momento L.F. participava das atividades
coletivas, permanecendo em roda no momento das atividades e explicagdes da professora. Ele
também emitia sinais mais favoraveis para a construcdo de uma relacdo: olhou algumas vezes
a pesquisadora nos olhos e foi capaz de cumprimenta-la e conversar brevemente em alguns
momentos. De fato, neste ano, o aluno parecia mais integrado a turma. Os alunos chamavam
por ele, ele sentava-se na roda e conversava com os colegas. A fim de compreender esta
dindmica, a pesquisadora conversou com as professoras dentro de sala.

A professora principal, M., contou que a nova turma havia acolhido bem o aluno, e
que agora ele estava desenvolvendo melhor, além da questdo interpessoal, também no
processo de ensino e aprendizagem, pois participava das rodas explicativas. A investigacdo
acerca da atuacdo de uma nova agente educacional em sala, estagiaria em pedagogia, também
auxiliou a compreender a questdo do desenvolvimento do aluno.

Logo no inicio da pesquisa, a professora principal M., relatou que a assistente,
estagiaria de pedagogia, havia sido encaminhada pela coordenacéo, por conta do caso de L.F.
Entretanto, ela ndo tinha a tarefa de ficar exclusivamente com ele, mas de auxiliar as outras
professoras. M., disse que esta medida foi um pedido feito por ela a coordenacao pois, no ano
passado tinha tido muitas dificuldades com o aluno por conta de suas dificuldades. Deste
modo, a suposicdo gerada foi a de que, com a da chegada da nova assistente as coisas
comecaram a se modificar. Segundo M., e sustentado pela outra professora da sala, foi aos
poucos que L.F. comecou a se integrar na turma, na medida em que se relacionava com 0s
colegas, participava mais das atividades coletivas e se envolvia com maior expressividade,
mas a relacdo com os colegas aconteceu em momento posterior a chegada da estudante
estagiaria J.

Em conversacdo com J., ela esclareceu que a relagdo que havia desenvolvido com o
aluno era muito pautada no aspecto afetivo. Disse que ambos se beijavam e se abragcavam com

constancia e que era comum o aluno lhe falar que a amava, assim como também o fazia com



as outras professoras. Em momento de conversacdo com a assistente J., ela enfatiza que o
trabalho com o aluno estava sendo muito gratificante. Estudante do curso de pedagogia, J.
disse que o caso havia feito com que ela se interessasse mais pela area, especialmente de

educacéo inclusiva, com alunos com dificuldades. Em determinado momento, ela diz:

Agora estou pensando mesmo em enfocar essa area, com pessoas especiais. Antes
de chegar aqui, eu tinha trancado o curso, sabe, estava meio perdida, sem saber o
que queria fazer da vida, assim.... Mas dai, a escola me chamou pra trabalhar aqui,
e eu vim. Desde entdo eu tenho gostado muito, de trabalhar nessa area, de

acompanhar ele (o aluno). E agora eu estou mais animada com o curso.

J. diz ainda que no inicio foi um pouco “estranho” se relacionar com o aluno. Em
alguns momentos, quando, por exemplo, ele apresentava cansaco e sonoléncia e chegava a
babar, em detrimento da medicacao que utilizava, ela relata que nao estava “acostumada” com
este tipo de comportamento e por isso achava estranho, mas que com o tempo de trabalho
junto a ele foi se adaptando e aprendendo a lidar com estas questdes.

Esta situacdo especifica nos leva a produzir reflexdes sobre as maltiplas dimensées
relacionadas ao desenvolvimento do sujeito e sobre as possibilidades de um desenvolvimento
de forma saudavel. Ao longo do processo, fomos mobilizados a refletir acerca da
multiplicidade de elementos que englobam o processo de aprendizagem e da possibilidade
para 0s processos educativos de oferecerem contribuic6es para o desenvolvimento de posturas
mais saudaveis dentro de sala de aula. Consideramos que o caso de L.F. permite visualizar
uma possibilidade para o espaco institucional da escola de ser promotora de processos de
salude e desenvolvimento global da crianca. Foi a partir da dindmica elaborada com a
professora, da proximidade afetiva e do didlogo que L.F. apresentou ndo sé uma desenvoltura
no seu repertorio comportamental, ao lidar com os colegas com maior proximidade e
envolvimento como também progresso nos préprios elementos da aprendizagem, participando
das atividades coletivas de explicacdo e sendo capaz de elaborar o alfabeto e aprender,
concretamente, a leitura e a escrita.

Apesar de L.F. ter acompanhamento e realizar tratamento medicamentoso anterior ao
ano de repeténcia, a questdo dos afetos e das relacBes pessoais aparentaram serem
mobilizadores para uma transformacdo real na sua vivéncia escolar, colaborando para a
construcdo de um posicionamento capaz de favorecer o processo de aprender, através de um
desenvolvimento saudavel, integrado na turma. Neste sentido, consideramos que contemplar

multiplas dimensbes que possam se relacionar as problematicas do sujeito, uma vez em que



ele se constitui como um todo integrado, pode ser uma estratégia de acdo junto aos alunos
tidos com “problemas” educacionais gerais. Esta percepcao contraria a compreensao de que o
problema do aluno esta relacionado somente as suas capacidades cognitivas particulares, e
que as agOes para a “melhora” deste sujeito devam ser encaminhadas unicamente nesta
direcdo. No caso de L.F., a professora M. explicou que, no ano anterior — antes da chegada da
assistente- a forma de lidar com as dificuldades apresentadas por L.F. em sala, estava
unicamente relacionada a questdo medicamentosa do aluno. E certo que as intervencdes
pedagogicas buscavam contribuir para o processo de ensino e aprendizagem mas uma certa
“dependéncia” do medicamento apareceu nos discursos e praticas desta configuracao
educacional.

De acordo com o relato da professora M., a medicagdo que o aluno tomava, da qual
consistia em seu “tratamento”, auxiliava o aluno a se manter mais concentrado nas tarefas. A

professora diz:

“Normalmente ele chegava aqui muito agitado, impossivel de trabalhar. Entdo a
gente tinha que esperar um pouco, até o medicamento fazer o efeito e ele poder
comecar as atividades. Sendo era impossivel, sabe? Ele ficava muito agitado
mesmo.”

Neste sentido, ndo era incomum que a professora assistente saisse de sala de aula com
o aluno até o remédio “fazer efeito”, e, no momento final da aula, quando o remédio teria
“acabado o efeito”, o aluno voltava a ficar agitado. De acordo com as professoras, quando
L.F. ndo estava sob o efeito do medicamento era muito dificil trabalhar com ele.
Normalmente a tarefa era interrompida quando “acabava o efeito” da medicacédo, e quando 0
remédio “fazia efeito”, o aluno ficava “quieto” e podia executar as atividades. Caso contrario,
de acordo com relato da professora principal, L.F. tinha dificuldades de ficar sentado e ter
atencdo na atividade. Entretanto, cabe ressaltar que o aluno ndo tinha dificuldades em ficar
sentado diante de outras atividades, como jogos, livros e revistas. A dificuldade de
compreender o exercicio e executa-lo parecia distanciar L.F. das tarefas. Uma questdo a ser
apontada estava no fato de que, nos momentos coletivos, que eram dados grande parte das
explicacdes de conteudos em sala, L.F. estava ausente da roda, com atencdo em outro local. O
medicamento fazia efeito para um momento especifico, de realizacdo de tarefas. Mas, a falta
do conhecimento prévio dos conteddos também parecia dificultar a realizacdo destas.
Somente com a insercdo do aluno nos momentos coletivos, na criacdo de relacionamentos
interpessoais no espaco de sala de aula, que L.F. comegou a apresentar um desenvolvimento
favoravel para o processo de aprendizado. Ou seja, apesar da medicacao ter sido considerada

como elemento essencial para o “funcionamento” do sujeito, a situagdo ndo aponta de que



tenha sido por conta desta medicagdo unicamente que a estrutura do processo do aluno tenha
se modificado, na medida em que, foi somente no ano seguinte, com a nova configuracao
interpessoal em sala de aula, que o aluno comecou a se desenvolver.

A intervencdo no aspecto emocional de L.F., com a criagdo de uma relagdo
interpessoal afetiva com a estagiaria, aparece como um elemento que possibilitou a
construgdo de um novo posicionamento do aluno. Neste sentido, retomamos a percepgéo de
que as compreensdes relacionadas a aspectos emocionais e sociais da vida do sujeito frente a
suas dificuldades- de aprendizado, de salde- podem ser sinalizadores inteligiveis no
entendimento de suas problemaéticas e transtornos.

Consideramos importante abrir uma breve reflexdo sobre a questdo medicamentosa na
medida em que propomos um dialogo com o campo do desenvolvimento da sadde. Outro
ponto a ser destacado, que apareceu na pesquisa, neste mesmo caso, foi que, embora a
medicacdo se apresentasse como essencial para a realizacdo das tarefas, de acordo com relato
da professora, alguns contratempos também apareciam ocorrer por conta deste mesmo
elemento. De acordo com a professora M., as vezes o aluno se apresentava “tao quieto”, “por
conta da medicagdo”, que ndo conseguia continuar a desenvolver as tarefas. A professora
relata que ndo era incomum que L.F. se debrucasse sobre o exercicio e apresentasse cansago

e sonoléncia, e explica:

As vezes, por conta da medicacdo sabe? ele ficava muito apéatico, chegava até a
babar encima da carteira! A gente olhava pra ele e via ele fechando os olhinhos,
sabe como se estivesse com sono? Ficava muito cansado mesmo. E nesses
momentos a gente também ndo conseguia mais continuar a tarefa.

A professora comenta também que em determinados momentos, L.F. ficava com olhar
perdido e demorava muito tempo para escrever apenas uma letra ou concluir um desenho.
Estas questbes nos possibilitam refletir acerca da dependéncia medicamentosa que o sujeito
pode vir a desenvolver em um tratamento medicamentoso de salde e da questdo da autonomia
do mesmo, assim como acerca das expectativas que se constroem encima deste sujeito. O
discurso das professoras, de que o aluno s6 funciona com efeito do medicamento, evidencia a
questdo das expectativas e orientam as suas praticas pedagogicas em relacdo a este aluno,
reforcando a perspectiva da dependéncia do sujeito em relacdo a medicacdo. Neste sentido, se
propomos tratar de processos educativos que contemplem a subjetividade e que sejam
favoraveis para o desenvolvimento saudavel do sujeito, ndo podemos considerar que o
tratamento medicamentoso, como via Unica, seja a alternativa mais coerente. Mas,
compreender o espago social onde este sujeito se configura pode permitir a elaboracéo de

novas compreensdes a respeito de suas dificuldades, e a partir disto, pensar em novas



estratégias que se atentem para outras questdes, torna-se um fator direcional para a proposta
deste trabalho.

Neste sentido, entender a subjetividade presente nas praticas e nos contextos permite
compreender e trabalhar junto aos alunos que apresentam dificuldades. Além disto, permite
um entendimento diferenciado acerca da prépria dificuldade, na medida em que visualiza o
sistema como um todo, se gerador ou ndo, de um desenvolvimento saudavel. A partir destas
consideracBes que outras observacGes foram elaboradas no cenario institucional da escola
pesquisada. Estes espacos permitiram compreender que as configuracdes subjetivas que o
sujeito apresenta estdo entrelacadas a mdaltiplas dimensfes. O cenario social concreto da
escola pode ser um fator que aponta estas dimens@es, na medida em que pode possibilitar

posicionamentos saudaveis, ou nao.

5.2 A Configuragdo Subjetiva dos Espacos Concretos

Consideramos que escola pesquisada conte com certos aportes — tedricos e praticos-
que permitam configuracdes “diferenciadas”, conforme a filosofia da propria institui¢do, e no
que se refere ao aspecto pratico e concreto, a configuracdo subjetiva dos espacos escolares
aparentam contar com elementos que apontavam o favorecimento de um desenvolvimento
saudavel, onde elementos como o bem-estar, a autonomia e a criatividade estivessem
presentes, estampando o cendrio institucional. Através das observacdes realizadas, pode-se
perceber que 0s cenarios percorridos na escola pareciam contribuir para uma movimentagdo
espontanea, expansiva e criativa dos alunos. Conforme serd apresentado a seguir, foi
observado que esta configuracdo geral aparentavam possibilitar estes posicionamentos.

Como exemplo, iniciamos a descricdo do espaco mais frequentado no cenario escolar:
a sala de aula. Foi possivel compreender que a sala de aula apresentava configuracdes
subjetivas préprias a depender da turma que naquele local compartilhava. De forma mais
evidente, a sala era completamente preenchida por elementos diversos que diziam respeito aos
alunos da turma que preenchem o espaco. Em todas as paredes, se apresentavam: trabalhos
executados pelos alunos, desenhos realizados por eles, fotografias de aniversarios e
curiosidades. Também havia um espaco para experimentacGes de ciéncias, como pequenos
insetos dentro de garrafas, e uma amplidao de instrumentos que ficam espalhados, tais como:
jogos, revistas, livros e materiais escolares, de papelaria, disponiveis a todos. Todos 0s
materiais escolares eram compartilhados e ficavam expostos e dispostos por toda a sala. Um

ponto relevante a ser destacado diz respeito ao banheiro, este se configurava como um espago



que fazia “parte” da sala de aula. Ele ficava dentro da sala, sendo acessivel através de uma
porta que se localiza no inicio desta e também se apresentava como um corredor que separava
as salas e turmas e do qual ambas compartilhavam. Ainda dentro de sala existia uma pia que
os alunos utilizavam com frequéncia, e perto deste espago localizava um grande jardim onde
0s alunos passavam a maior parte do intervalo.

Esta configuracdo do espaco da sala de aula permite uma reflexdo acerca do
posicionamento dos alunos. Excetuando-se 0s momentos em que a professora oferecia as
explicagdes em roda, os alunos se levantavam e se dirigiam para o banheiro, buscavam algum
material, sem precisar pedir para a professora pois estes elementos estavam “integrados” no
espaco da sala de aula. Uma vez em que o banheiro se localizava como uma extensao da sala,
0 aluno ndo parecia se retirar do espaco, e 0 mesmo acontecia com a pia. Ainda, para beber
agua, os pais dos alunos eram orientados a levarem, cada aluno, a sua garrafa. Deste modo, o
espaco da sala parece oferecer tudo que o aluno precisa, favorecendo a mobilidade e certa
autonomia por parte dos alunos. O proprio uso dos materiais, como elementos
compartilhados, também sugerem uma configuracdo subjetiva propicia para o0
desenvolvimento das relacdes humanas. Ndo foram observados, em nenhum momento,
situacOes de descaso com o material, e, em determinado momento foi observado que, quando
um aluno ndo quis “emprestar a borracha” para outro, a professora interviu e explicou sobre a
importancia da partilha e do cuidado.

Outro espaco concreto da escola que apareceu com bastante énfase e expressividade
dentro desta tematica foi 0 espago do jardim, o “parquinho”, onde as criangas passavam a
maior parte do intervalo. Neste parquinho, os alunos contam com diversos elementos ludicos
como balancos, escorregadores, pneus, dentre outros. O espaco mais preenchido pelas
criancas € ao pé de uma grande arvore. Abaixo desta, existe um pequeno parque de areia onde
a maior parte das criancas brinca. Os alunos podem tirar os sapatos, subir nas arvores, brincar
com 0s pneus, cavar a areia do parque e correr ao longo de um amplo espago gramado. Neste
espaco, a expressividade corporal dos alunos aparece bastante pronunciada. Os elementos
dispostos parecem favorecer a movimentacdo, criatividade e expressividade corporal dos
alunos. Em conversa com uma professora em um destes momentos, a pesquisadora comenta
gue em outra escola onde faz estagio os alunos sdo proibidos de correr por que o piso da
escola é escorregadio e 0s agentes educativos temem que os alunos caiam e se machuquem. A

professora, com este comentario, responde:



Isto é um absurdo! Eles deveriam fazer alguma coisa, colocar um piso de plastico,
algo assim.... Por que, a gente como pedagogo, psicélogo, sabe que o aluno precisa
correr, se movimentar bastante, né? Pro proprio desenvolvimento dele, de
aprendizagem mesmao.

Na fala da professora identificamos a consideracdo da mesma pelos aspectos
corporais como elementos que se relacionam ao desenvolvimento do sujeito. No presente
trabalho utilizamos também de uma compreensdo semelhante, quando retratamos a salde
enquanto dimensdo global, que integra o posicionamento corporal do aluno como aspecto
relacional da vida deste, se manifestando em consonancia com as outras dimensdes de sua
vida. Esta relacdo corpdrea do sujeito no mundo que vivencia é contemplada por Csordas
(2008) que considera que as sensacdes que 0 sujeito tem, no corpo, e das quais lhe chamam
sua atencdo, dizem respeito ndo somente ao corpo como um objeto isolado, mas a um
elemento que situa este sujeito no mundo. Deste modo, consideramos que as sensacgdes
corporais que a pessoa tem estdo embutidas na configuracdo subjetiva da mesma e se estas
aparecem relacionadas a possibilidade de autonomia e espontaneidade, conduzem a uma série
de compreensdes dos modos deste sujeito de se posicionar no espaco que o circunda.

Na presente analise consideramos que as dimensdes do afeto e dos processos
cognitivos perpassam a linguagem corporal, se integrando em uma visdo total do sujeito. A
producdo de sentidos subjetivos elaborada pelos alunos no espaco da escola abarca esta
dimensdo. Tratar a forma de estar corporalmente no espaco permite considerar uma integracao
de maltiplos aspectos que fazem parte da vida do sujeito para a composicdo de sua
subjetividade. Neste sentido, uma configuracdo do espaco escolar que favoreca
movimentacOes espontaneas dos alunos se relaciona a uma dimensao da propria saide deste
sujeito.

Um caso ocorrido na segunda turma pesquisada permite situar a questdo da dimensao
corporea do sujeito em sala envolvendo a perspectiva da satide. Em um determinado momento
dentro de sala, a professora assistente contava uma histéria onde os alunos estavam dispostos
em roda no chdo. A pesquisadora notou que alguns alunos, com a contacao da histéria, foram-
se deitando no chdo. Uma aluna, ao lado da assistente, comentou com ela que haviam colegas
que estavam deitados, dizendo: “Olha professora, eles ali”. A assistente, entretanto, lhe
respondeu: “Nao tem problema, eles estdo prestando aten¢do”. Compreende-se que esta, e
outras atitudes semelhantes observadas em sala, podem ser um exemplo do que para alguns
seria compreendido como “permissividade”, mas que, por outro lado, apontam também um
modo de relacionamento que permite um posicionamento mais autdbnomo por parte dos

alunos.



A respeito desta intervencdo da professora, vale realizar uma ressalva: ao longo de
toda pesquisa em campo foi possivel observar que as professoras chamavam a atencdo dos
alunos sem “limites bruscos”, como ameagas e punigdes. E certo que o chamar a atengio dos
alunos tinha certa constancia, especialmente no inicio da aula ou depois do intervalo- e com
maior énfase na turma de pré-alfabetizacdo. Mas, o “chamar a atengdo” consistia em chamar o
aluno pelo nome, falar da importancia da atividade, etc. A pesquisadora se interessou por esta
consideracdo, na medida em que as vivéncias profissionais anteriores, em outras instituicdes,
apontavam para limites bruscos estabelecidos através de agressividade e autoridade marcante.
Compreendeu-se, entdo, que este comportamento das professoras advém da orientacdo da
escola. Através de conversacdo com as professoras, elas relataram que fazia parte do projeto
pedagdgico da escola este modo de intervencdo. Diante disto, buscamos estabelecer contato
com a coordenadora responsavel, que resumiu, brevemente, que a proposta da escola esta nos
aspectos ludicos e vivenciais, e afirmou que isto possibilita o desenvolvimento do aluno em
um sentido integral. Neste sentido, o encaminhamento de estratégias educativas, com o fim de
promover elementos favoraveis para o desenvolvimento do sujeito, apareceu, durante a
pesquisa, ndo somente no discurso dos agentes institucionais mas nas proprias praticas das
professoras em sala de aula. Pensar nestas estratégias corresponde a um dos topicos
apresentados no presente trabalho, de tal modo que, buscamos contemplar este aspecto dentro

da propria pesquisa em campo.

5.3  As Praticas Educativas e 0 Desenvolvimento Saudavel dos Sujeitos

Consideramos interessante notar que a escola parece contemplar a dimensdo do
desenvolvimento integral na sua filosofia e pratica. Na fala da coordenadora e professoras é
possivel identificar elementos que dizem respeito ao favorecimento de um desenvolvimento
saudavel dos sujeitos, através da melhoria nas suas relacdes interpessoais, na importancia
atribuida ao elemento ladico e a criatividade, dentre outros. Ainda assim, diversas reflexdes
foram geradas a respeito da utilizacdo dos processos educativos como favoraveis para a
construcdo de um desenvolvimento saudavel do sujeito. Como exemplo, tomamos o caso da
“semana gourmet”, que foi criada pela instituicdo com o fim de apresentar receitas e pratos
gastrondmicos para as criangas. Se tomarmos este momento como uma oportunidade para
tratar de satde, implementando noc¢des de uma alimentagdo saudavel e construindo, junto com
0s mesmos, a utilizagdo de produtos favordveis para a manutencdo da mesma, estamos

construindo, concretamente, de forma ludica e interativa- que sdo elementos favoraveis para a



construcdo de conhecimento entre as criangas- novas visdes a respeito da saude. Entretanto,
conforme foi observado nos cartazes estampados pela escola, ndo foi este o elemento que
ficou destacado nesta proposta. Pelo contrério, o uso de alimentos nocivos a saude estiveram
presentes em grandes quantidades. Como exemplo, o uso de agucar refinado -cujos maleficios
sdo amplamente difundidos por pesquisas cientificas- foi um elemento predominante na maior
parte destas receitas. Este fato permite-nos pensar que a proposta da semana gourmet, de fato,
esteve distanciada de um aproveitamento do espacgo para tratar de uma tematica que, dentro
dos processos educativos, poderia ser aproveitada, e que ainda, a no¢do de que os alimentos
gastrondmicos considerados gostosos seriam os alimentos nocivos a satde, o que se constitui
como uma reproducéo cultural. De modo contrério, a implementagdo de alimentos saudaveis
com a construcdo de um novo paladar, de uma nova concep¢do do que € um alimento
“g0stoso”, ¢ de, fato, uma acao voltada a transformagao de padrdes, valores e crengas sociais.

Em outros momentos educativos também pudemos visualizar que o aspecto da
construcdo de elementos saudaveis, para o sujeito, estiveram ausentes quando poderia ter sido
maior estimulados. Foram observados diversos momentos em sala de aula em que, frente ao
que era aprendido, o aluno ndo parecia exercitado para elaborar um posicionamento auténomo
— ativo e criativo- frente as tarefas encaminhadas. A reproducéo do conteido apareceu como
uma constante em muitos destes momentos durante a pesquisa. Um destes pontos esteve
relacionado a auséncia marcante de elementos advindos das vivéncias cotidianas dos sujeitos,
sendo substituido por “férmulas gerais” apresentadas em sala. Para exemplificar isto,
tomamos para analise um evento que ocorria com freqliéncia no momento de execugdo de
tarefas.

Era comum que a professora encaminhasse a seguinte atividade: Desenvolver uma
frase que contivesse a sequéncia de letras que estavam sendo estudadas. A partir disto, 0s
alunos deveriam pensar em palavras que contivessem as letras ou seqiéncia de letras que
estavam sendo trabalhadas e elaborassem frases a partir destas palavras. Nestes momentos foi
bastante observado que a maior parte dos alunos, quando recebiam a tarefa, logo buscavam
uma resposta “certa”. Por alguns segundos alguns deles pareciam pensar no que era proposto,
olhavam para cima, e as vezes arriscavam uma palavra. Mas também foi visivel que com
muita rapidez grande parte dos alunos virava-se para o colega ou para o professor e Ihe
pediam uma palavra que ele poderia utilizar. Quando ndo era feita a pergunta direta para o
professora, era observado que alguns alunos olhavam para o mural em busca das palavras.
Deste modo, constatou-se a utilizagdo muito frequente de “palavras padroes”. A maioria das

palavras utilizadas pelos alunos nas tarefas eram palavras retiradas dos murais da sala e muito



repetidas nos exercicios dos alunos. Grande parte das frases elaboradas por eles também
foram correlacionadas e apresentadas como “frases-padrdo”, que eram frases recorrentes
utilizadas pelos alunos. “A menina gosta de maga” seria um exemplo de frase padrao.

O modo padronizado de acdo e de resposta € um modelo tipicamente homogeinista
criticado por diversas linhas contemporaneas acerca dos processos educacionais. N&o
podemos deixar de considerar as possiveis contribuices que a imitacdo, no desenvolvimento
infantil, pode apresentar. Entretanto, a repeticdo exacerbada, visivel com expressividade
proeminente em sala de aula, nos encaminha para elaborar reflexdes acerca do
posicionamento criativo e auténtico destes sujeitos. Durante toda a pesquisa em campo,
somente um caso foi contemplado, em que os elementos de um sujeito ativo apareceram
durante a realizacdo de uma destas atividades observadas. Apresentamos 0 caso no paragrafo
seguinte.

Durante um momento de tarefas semelhantes a citadas anteriormente, um aluno se
aproximou da professora e lhe mostrou a sua frase. Ela sorriu e mostrou o trabalho feito pelo
aluno para a pesquisadora. A frase continha elementos cotidianos da vida do sujeito, dizia a
respeito de videos-game e, por terem nomes estrangeiros, continham elementos da
alfabetizacdo muito complexos. A professora, se dirigindo para a pesquisadora e junto ao
aluno, disse: “O J. tem muitos videos-game em casa, né, J.? Ele tem um quarto de brinquedos
s6 para ele”. O aluno balancou a cabeca positivamente e a professora lhe mostrou como se
escreviam as palavras em inglés e explicou que eram de outra lingua, por isto eram mais
dificeis de escrever. Quando o aluno se afastou a professora comentou com a pesquisadora
que gostava muito de ver isso acontecer. Disse que achava “muito legal” quando o aluno
conseguia produzir uma frase com elementos da vida diaria deles. Entretanto, foi possivel
observar que a mesma professora oferecia, por diversas vezes, as repostas das tarefas para 0s
alunos. Eles lhe pediam alguma ajuda quanto a escolha da palavra e a professora lhes
respondia com a prépria palavra. Dizia-lhes: “Por que vocé ndo escolhe a palavra ‘maga’?”.

O modo pedagdgico de atribuir as respostas corretas fez emergir na pesquisadora uma
reflexdo acerca da necessidade da resposta mais do que o processo de construcdo em si. A ndo
exploracdo dos recursos criativos do aluno apontava desfavorer a criacdo da autonomia, de
uma construcdo singular de posicionamento por parte do proprio aluno, sujeito que aprende.
Oferecer ao sujeito o conteddo pronto, com o fim de se atingir a “resposta correta”, € seguir 0
modelo que recusa quaisquer elementos diferenciados que possam promover alteragcbes no
esquema delineado, semelhante a concepgéo de que o aluno “desajustado” € um elemento que

precisa ser remodelado, a fim de que o sistema permanega 0 mesmo.



A reproducdo de comportamentos e respostas aparece intimamente relacionada a
reproducéo de valores da cultura e dos sistemas da sociedade. Neste sentido, se pensamos em
uma Educacéo diferenciada, critica em relacdo as problematicas sociais, € necessario que seja
atribuida maior importancia ao posicionamento ativo e diferenciado dos sujeitos na escola.
Neste ponto, os alunos ndo adaptados ndo correspondem, necessariamente, a um “mal que
precisa ser banido e tratado”, mas como representante de uma cultura mais abrangente e
também como um elemento de denuncia a respeito de um sistema que apresenta diversas
limitacbes e entraves. Seria necessario que houvesse maior estimulo a autonomia e o
desenvolvimento de capacidades criativas dos sujeitos no espaco escolar.

Na segunda turma observada foi possivel constatar também outro posicionamento, por
parte da professora assistente, favoravel para a construcdo da criatividade e autonomia do
sujeito. A assistente que estava sendo acompanhada pela pesquisadora na atividade, quando
recebia 0s desenhos e sugeria uma frase, se dirigia ao aluno e dizia: “Eu quero uma frase bem
legal. Esta ndo, esta frase vocé ja usou com a palavra de antes. Pensa em uma diferente”. Por
conta desta turma os alunos estarem ainda no processo de pre-alfabetizacdo, era a professora
que escrevia a frase sugerida por eles, que faziam um desenho correspondente a letra que
estava sendo trabalhada. Deste modo, os alunos precisavam criar frases com esta palavra.
Durante a atividade, foi observado que para todos os alunos ela dizia que “gostaria de uma
frase bem legal”. A maioria dos alunos diziam frases repetidas e do “tipo padrdo”,
mencionadas anteriormente. Foram poucos 0s casos, de dois a trés, dentre vinte, que eles
apresentaram algo relacionado as suas vivéncias pessoais, Como um aniversario que haviam
ido ou algo que gostavam de fazer. Ainda assim, o posicionamento da assistente sugere uma
forma de incentivo aos alunos para trabalharem em conjunto com seus elementos subjetivos
amplos.

Embora consideremos que a instituicdo estudada apresenta diferenciais marcantes,
favoraveis ao desenvolvimento saudavel dos alunos, a percepcdo do aluno enguanto mero
“reprodutor” também pode ser visualizada com certa constancia e repeticdo nos momentos de
realizacdo de diversas tarefas. Dentre elas, foi refletido especialmente em um momento de
realizacdo de uma atividade da qual a professora pediu para que todos pintassem a bandeira
do Brasil com as cores correspondentes. No momento do encaminhamento da tarefa, ndo
houve nenhuma pergunta em relacdo as cores que os alunos deveriam pintar e durante a
atividade, nenhum aluno teve duvidas quanto as cores, de modo que o conhecimento das cores
da bandeira do Brasil parecia estar bem assimilado pelos alunos. Entretanto, estava sendo

reforgado, por algum motivo educacional. Durante a atividade, foi possivel observar que os



alunos pintavam apressadamente. A pesquisadora também recebeu um desenho para colorir.
Entretanto, a mesma sentiu interesse em utilizar das cores para criar, encima da bandeira,
cores diferentes, a fim de explorar o préprio potencial criativo e ter mais interesse pela
atividade. Entretanto, o impeto da pesquisadora foi refreado com receio de “atrapalhar” a
atividade que foi proposta, principalmente por que as criancas, em sala de aula, sempre
mostraram uma tendéncia a imitacdo®. A partir deste posicionamento da prépria pesquisadora,
uma reflexdo foi gerada. Situando-se como sujeito da prdpria pesquisa, a desenvolver
atividade semelhante com os alunos observados, a pesquisadora se percebeu diante a
necessidade do cumprimento de uma tarefa que parecia estar mais associada ao
desenvolvimento motor do que ao real entendimento das cores da bandeira do Brasil. A partir
disto, uma reflexdo de atividade capaz de exercitar a criatividade dos alunos foi elaborada,
mesmo que silenciosamente. Utilizar destas oportunidades permite que o sujeito, ao colorir
como lhe gostaria pudesse assim também se posicionar frente a um simbolo nacional com
maior autonomia, criatividade. Esta dimensdo, do sujeito que cria, apareceu, em diversos
momentos de sala de aula, substituida pela necessidade da conclusdo do dever e da forma
“correta” de responder.

Dentro dos processos educacionais, a importancia que se da ao encaminhamento do
conteldo parece sobressair aos outros elementos da vida do sujeito. Ainda assim, na
instituicdo pesquisada, as salas de aulas dos ensinos iniciais, como a estudada, apresentam
espaco de exercicio da criatividade, denominados por “espago lidico-criativo”, pois a escola
conta com o aporte tedrico da necessidade de elaboracdo criativa da criangca — conforme
mencionado anteriormente.

Neste sentido, considerando o espaco ludico-criativo como momento oportuno para o
desenvolvimento da criatividade e autonomia dos alunos, a pesquisadora buscou investigar 0s
elementos produzidos neste espaco. Constatou-se que a maioria das atividades continha
elementos de escolha do aluno (quanto a cor que utilizaria, as formas, etc.). Foi possivel
observar que alguns alunos faziam a atividade concentrados, enquanto outros ndo tinham
interesse pelas tarefas. Uma observacdo que chamou a atencédo foi a dos alunos que buscavam
rapidamente as professoras para “fazer por eles” ou para lhes ajudar com a escolha de cores e

formas. Entretanto, esta ajuda era constantemente pedida com o fim de um resultado, e era

® Em outro momento, porém, a pesquisadora foi informada de que a alteragdo das cores da bandeira do Pais néo
podem ser realizada, constando este informe na Lei No 5.700 de 1° de Setembro de 1971, Art. 31 paréagrafo Il.
Segundo esta lei, a realizacdo de mudancas na forma, cores, proporcdes e distico, além do acréscimo de outras
inscricbes, se consolida como crime, em desrespeito a Bandeira Nacional. Porém, cabe ressaltar que a
importancia do relato esta na consideragdo do encaminhamento da tarefa a partir de seu valor reprodutivo.



ofertada de forma semelhante. Neste sentido, tomando um exercicio como base, o aluno disse
a professora: “Professora ndo sei o que colocar aqui no meu presente”. E a professora lhe
respondeu: “Ah, coloca um lago que fica bonito. Ou vocé pode colocar uma estrela também.”
A tarefa consistia na producdo de elementos diversos, que os alunos gostavam, para enfeitar
uma caixa que representasse um presente embrulhado. Alguns alunos colocavam coisas que
gostavam, e outros pediam a professora, que lhes respondia com o elemento. Era muito
comum observar que os alunos pediam para alguma das professoras que fizessem para eles.
Recortassem, desenhassem etc. Em uma dessas vezes, a professora assistente se dirigiu ao
aluno e disse: “Vou fazer do meu jeito para vocé ter uma idéia de como € uma estrela, mas ¢
importante que vocé faca da sua maneira.”. O aluno resistiu, franzindo a testa e disse que nédo
queria. A professora refor¢cou “O trabalho € seu, ndo ¢ meu. Entdo vocé que precisa fazer o
desenho, sendo como € que a gente vai dizer que o trabalho é do H. (nome do aluno)?”.

Em outro momento de atividade ludico-criativa, os alunos deveriam fazer algum
objeto com a argila entregue. Foi avaliado que quase todos os objetos produzidos pela argila
eram aqueles dos murais, das palavras. Alguns ainda continham elementos da criatividade da
crianga, como um robd feito por um aluno. Entretanto, muitas “mac¢as” apareceram, e outros
elementos que apareciam constantemente nas tarefas. A pesquisadora também acompanhou a
professora para 0 momento da nomeacéo destes elementos. Os alunos estavam fora de sala, no
intervalo, e a professora escrevia o0 que era cada escultura de argila, sem que estivessem sido
escritas anteriormente. Como havia acompanhado algumas tarefas, dizia que se lembrava de
alguns objetos. Entretanto, foi possivel acompanhar que alguns destes, ela hipotetizava,
exatamente dos quais faziam parte dos murais e que eram muito recorrentes nas atividades.
Este ponto nos remete a uma questdo relacionada a reproducdo do conhecimento, pois, a
medida em que a pessoa € incapaz de criar encima do que lhe é apresentado, ela passa a se
comportar como mero reprodutor daquilo que aprende.

Além do préprio campo da pedagogia ser afetado com a postura meramente
reprodutiva do aluno (relembrando a concepcdo da Educacdo bancéria proposta por Paulo
Freire), consideramos que, para a atuacdo da propria psicologia, este € um ponto
imprescindivel a ser elaborado. Na medida em que o campo da psicologia se volta para atuar
junto ao desenvolvimento do sujeito, é necessario considerar que os elementos que impedem
um posicionamento autbnomo deste mesmo se relacionam a suas instancias psiquicas e ao seu
funcionamento saudavel. Neste sentido, se a psicologia busca auxiliar as pessoas a se

desenvolverem de um modo saudavel, ndo p6de excluir a dimensdo que estes elementos



exercem sobre ele, considerando a teia relacionada da qual sustentamos através da concep¢éo
da Subjetividade proposta por Gonzalez Rey (2003).

5.4 O Olhar Psicoldgico e Suas Contribuicoes

Neste sentido, consideramos que as pontes entre psicologia e educacdo poderiam ter
muito a contribuir para o desenvolvimento global na medida em que se atentam para as
multiplas questbes que fazem parte da Subjetividade dos alunos, da configuracdo subjetiva
institucional, e das questdes culturais mais amplas da Sociedade. Neste sentido, tanto a
psicologia, na compreensdo do sujeito para o campo educacional, como o proprio campo
educacional frente aos processos psicologicos do sujeito podem favorecer o desenvolvimento
saudavel das pessoas que fazem parte deste cendrio. Para a psicologa da instituicdo
pesquisada, C., esta linha de interface pode, porém, apresentar algumas problematicas. Em
conversa com a mesma, a psicologa relata que em anos anteriores a escola teve algumas
dificuldades com estagiarios do campo da psicologia e que, por conta disto, atualmente evitam

aceitar estagiarios desta area. A psicéloga diz:

Aqui tivemos problemas com estagiarios da psicologia por que eles ndo
compreendem que o papel do professor € diferente do papel do psicélogo. O
psicdlogo oferece a escuta, ele da outro tipo de atencdo para o aluno. Uma atencéo
que o professor ndo pode ter, pois este tem outros objetivos dentro de sala de aula.

A respeito desta “escuta” da qual a psicologa comenta, Mitjans Martinez (2009)
argumenta que a caracteristica do psicdlogo de oferecer “escuta” pode, ao contrario do que
relata a psicologa da escola, ser um elemento favordvel para promover modificacGes
necessarias no campo educativo. A autora propde que o oferecimento desta escuta conta com
uma compreensdo diferenciada e aprofundada do ser humano, baseada no estudo psicoldgico
das questdes correspondentes, e por isto a psicologia poderia, através deste mesmo elementos,
auxiliar a construir propostas capazes de contemplar o sujeito a partir de um ponto de vista
que considera 0s aspectos da subjetividade dos sujeitos.

Entretanto, o apontamento “contrario” da psicologa C. possibilita pensarmos nas
dificuldades reais enfrentadas por profissionais da psicologia nos espacos pedagdgico-
escolares. Tacca (2006) é uma das autoras da area que discute estas questBes na
contemporaneidade. A autora reflete acerca das estratégias pedagdgicas em seus modos
praticos de intervencdo e as dificuldades que a psicologia enfrenta a partir destas

compreensdes. Para a autora, uma destas dificuldades esta relacionada ao direcionamento das



praticas pedagogicas enfaticamente relacionados ao encaminhamento de contetdos
curriculares. O que foi observado na pesquisa em campo foi que, de fato, algumas
manifestagdes dos alunos em sala poderiam se enquadrar como “empecilhos” para o
encaminhamento dos contetidos. Em alguns momentos foi observado reacGes contrarias dos
alunos para a realizagéo da tarefa. Em um destes momentos, a professora chamou o aluno, que
brincava, para a execucdo de uma tarefa’. No momento em que foi chamado, o aluno
respondeu a professora que ndo queria fazer a atividade. A professora Ihe disse que aquele era
o horario dele de fazer o dever e deixar a brincadeira, ao passo que ele lhe respondeu “ainda
nao estou pronto”. Entdo, neste momento a professora lhe disse: “Vocé ndo esta pronto? Vou
entdo lhe dar mais alguns minutos e depois deste tempo vocé vem, certo?”’, e o aluno
concordou, balancando a cabeca em tom afirmativo. Depois foi observado que ele de fato
cumpriu o combinado e foi até a mesa para realizar a tarefa.

O caso relatado acima permite compreender que um diferencial se destaca nesta
pratica pedagogica. A forma de intervencdo possibilitou a manifestacdo do aluno, respeitou a
sua autonomia e 0 seu posicionamento de ndo estar pronto para fazer a tarefa. A partir desta
“escuta” do aluno, a professora buscou estabelecer um contrato, através de um didlogo que
considera os elementos emocionais expressos pelo aluno, quando diz “ndo estou pronto”.
Neste sentido, consideramos o exemplo como um caso pontual que permite refletir sobre as
praticas pedagdgicas orientadas para a compreensdo dos aspectos subjetivos que o aluno
apresenta. Conforme a explanacdo teorica anterior, relembramos a concepcao de que, se 0
profissional busca considerar o sujeito que aprende, tende a oferecer uma “escuta” para as
suas reaces emocionais, considerando que elas também tém importancia, e que interferem no
desenvolvimento do aluno e da tarefa. 1sso ndo significa que o profissional iria consentir com
a ndo realizacdo da mesma por um posicionamento contrario do sujeito, mas a sua forma de
intervencdo, junto ao aluno, é diferenciada.

Este caso pontual ndo aparenta se constituir em campo como um momento
“excepcional”. De fato, ao longo de quatro meses de pesquisa em campo, foi possivel
observar que a relacdo aluno-professor € marcada pela escuta e pelo dialogo. Atenta a esta
questdo, a pesquisadora buscou estabelecer conversacdo entre as educadoras a respeito. Em
um destes momentos, a professora informou sobre a filosofia da escola, sobre o treinamento

que recebiam e sobre as orientacGes encaminhadas semanalmente nas reunifes pedagogicas.

* Um breve esclarecimento sobre a concepcio pedagdgica da escola: a turmas de alfabetizagdo é separada em
quatro grupos distintos, com cinco alunos aproximadamente cada, e faz-se um rodizio destes alunos, que passam
por cada tarefa. Esta proposta, de acordo com as professoras, é implementada para que os alunos possam ter um
acompanhamento mais “individualizado”.



Neste sentido, um ponto a mais € atribuido para a questdo da atuacdo do psicélogo dentro de
uma equipe como esta, que possibilita estratégias educativas que contemplam a subjetividade
do sujeito.

Neste sentido, é importante destacar que a compreensdo das praticas pedagogicas
permitem uma leitura sobre a prépria préatica dos psic6logos no campo escolar. Isto por que o
psicdlogo se presta a oferecer um servico e, sendo parte da equipe, se depara com
expectativas, idéias e valores criados e sustentados na propria instituicdo. A compreensdo que
se tém do aluno dentro da escola e das préaticas educativos em si direcionam também o
trabalho deste profissional. Ainda assim, considerando o0 sujeito ativo, construtor de
paradigmas e transformac6es no mundo do qual vivencia, conforme nos aponta Gonzalez Rey
(2003) na perspectiva da Subjetividade, o profissional do campo de psicologia, poderia

oferecer direcionamentos, através de sua “escuta’™

capazes de contemplar a dimensao
subjetiva dos alunos. Deste modo, poderia encaminhar propostas educativas capazes de
contemplar estas dimensdes que sdo importantes para o desenvolvimento da pessoa e que
estdo, também, implicados com 0s processos de ensino e aprendizagem dos quais o sistema

educacional tende a privilegiar.

55 - Educacédo para a Saude

Retomando a questdo de se considerar o sujeito que aprende, a partir de sua autonomia
e subjetividade, em uma visdo ampliada, apontamos o fato de que durante a pesquisa nao
foram identificados sinalizadores marcantes, nos discursos dos agentes educativos, que
estivessem relacionados ao bem-estar dos alunos que apresentavam dificuldades. Vale
salientar que, ndo consideramos que estes atributos ndo estejam presentes na concepcao destes
agentes, mas a questdo de ndo terem sido expostos levanta reflexdes acerca de uma
compreensdo geral que se constroi do sujeito dentro de suas “dificuldades escolares”.

Neste sentido, refletimos acerca das acBes pedagoOgicas que ainda tendem a se
sustentar encima do paradigma inicial, com foco exclusivo no transtorno do aluno, na
segmentacdo do sujeito e na visualizacdo da dificuldade como um empecilho que precisa ser
banido. Relembrando os apontamentos anteriores, dentro deste “esquema”, a escola se

posiciona como uma contribuinte deste sistema quando prioriza o conhecimento em

® Cabe destacar que a “escuta” da qual se trata diz respeito ao olhar psicolégico frente as questdes delineadas,
mas diferenciando-se do conceito classico de escuta amplamente utilizado pela Ciéncia da Psicologia, na medida
em que compreende-se, no presente trabalho, o didlogo entre professor e aluno como componente fundamental
na construcao desta relacéo.



detrimento do desenvolvimento integral do aluno. E, o papel da escola enquanto construtora
de sujeitos meros reprodutores de conhecimento, encaixa na pratica da Educacdo Bancéria
denunciada por Paulo Freire, da qual desconsidera o desenvolvimento saudavel do sujeito na
medida em que n&o investe na autonomia e no potencial criativo do mesmo. Retomando esta a
concepcao bancaria questionamos acerca dos objetivos educacionais.

A partir da compreensdo da escola enquanto instituicdo responsavel pelo ensino de
conhecimentos gerais, ponderamos acerca de sua funcionalidade no sentido de que, se o foco
da escola estiver referido somente ao processo de aprendizagem de conhecimentos
previamente estipulados pelos 6rgdos anteriores, como pode atender ao que se propde na Lei
de Diretrizes e Bases (LDB) que atribuem a esta instituicdo a responsabilidade de buscar
integrar os seus conhecimentos na vida cotidiana dos alunos que a compdem?

Se um aluno é acometido de dificuldades em seus processos de aprender,
consideramos que o direcionamento da escola deveria ser em torno dos elementos da sua vida
escolar e cotidiana que contribuem ou dificultam a sanar esta problematica, para, enfim, atuar
frente a estas questdes. A atencdo educacional, neste caso, ndo estaria relacionada tdo somente
ao fato de que as suas dificuldades impedem um aprendizado dos contetidos, mas que podem
desorganizar o sujeito, e provocar dificuldades diversas em outras esferas de sua vida. A partir
deste vislumbre, outras percepgdes seriam geradas dentro do campo: ndo somente a respeito
do sujeito que ndo aprende, mas também da propria metodologia institucional, e o que ela tem
proporcionado de favoravel para o desenvolvimento saudavel de seus alunos.

Consideramos ainda que a atencdo da Educacéo voltada para o sujeito que aprende, e
nao somente no conteudo a ser aprendido, possibilita uma “humaniza¢ao” na compreensao do
sujeito. Neste vislumbre, a atencdo dos agentes educativos se daria ndo somente nas
dificuldades do aluno em aprender determinado conteddo mas também a sua forma de estar
no mundo e de se relacionar com ele. Os interesses da escola, neste sentido, estariam em
promover desenvolvimento n3o somente nos aspectos ‘“cognitivos” relacionados a
“aprendizagem”, mas no sujeito como um todo, considerando as suas dificuldades também de
se relacionar, de desenvolver autonomia frente ao que aprende e de vivenciar o cotidiano com
satisfacdo e bem-estar.

Cabe ressaltar, que, embora a concepcdo da priorizacdo do contetdo tenha sido
destacada pelas observacdes feitas em campo, além de outras criticas contundentes, ainda
assim consideramos que a instituicdo pesquisada se caracteriza de diferenciais dos quais se
aproximam da proposta do desenvolvimento integral humano. No aspecto préatico, a

coordenadora do Ensino Fundamental explicou a pesquisadora que a escola oferece



treinamento constante para as profissionais lidarem com as dificuldades dos alunos. De
acordo com as suas consideragdes, existiria uma aten¢do concreta da institui¢do voltada para
0s aspectos emocionais, ludicos e criativos das criangas. A coordenadora falou ainda sobre as
dire¢des dadas aos educadores em relacdo ao estimulo ao bom convivio dentro das relacGes
interpessoais da turma na vida das criancas. Nas observacdes realizadas foi possivel visualizar
diversas intervengdes junto aos alunos que buscavam atingir estes objetivos. Em um dos
casos, a assistente intermediava os ‘“desentendimentos” dos alunos, incentivando seus
posicionamentos. Em um destes casos, 0 aluno batia no colega e a professora se aproximava
de ambos e dizia para o aluno que havia apanhado para dizer ao colega que ndo tinha gostado
deste comportamento. Apos isto, 0 aluno que havia batido abaixou a cabeca e sentou-se,
quieto. A professora ainda intermediou falando sobre a importancia de tratar bem os colegas,
de forma geral, envolvendo outros alunos que presenciaram a cena.

Cabe ponderar que esta intermediacdo da professora é concebida por Vigotksi (2000)
através da categoria da mediacdo. Segundo o autor, a mediacdo que o professor exerce junto
ao aluno favorece o seu desenvolvimento, e 0 seu processo de aprendizagem. Neste sentido, a
mediacdo realizada pela professora pode ser visualizada como um elemento que favoreceu a
comunicagdo entre os alunos, o bom trato e respeito com o colega. Em conversa com a
pesquisadora, ela explica que este direcionamento é dado pela prépria coordenacao da escola.
Dentro desta conversacao, também foi informado, pela mesma- e em outros momentos por
diferentes professoras- de que a propria diretora apresenta artigos de revista (ndo cientificos),
que contemplam a importancia da atencdo para 0s processos emocionais das criancas durante
0 processo de aprendizagem. Na aplicacdo da pesquisa em campo, foi interessante observar
que algumas intervencbes, das quais a pesquisadora considerou dotadas de estratégias
favoraveis ao desenvolvimento do sujeito, foram descritas, pelas profissionais, como
direcionamentos oferecidos pelo corpo docente da instituicao®.

Neste sentido, é interessante compreender que a escola conta com aparatos para
subsidiar aquilo que se pretendeu alcancar com o presente estudo. Ainda assim, consideramos
que outros elementos possam ser dialogados no cenadrio que se apresentou, e em outras
possibilidades de espaco escolar. Para isto, resgatamos a consideracdo de que a psicologia,
enquanto uma area da salde, apresenta possibilidades de vislumbrar os sujeitos a partir de

outros paradmetros para além dos processos educativos e que, a partir deste “olhar

® O projeto de iniciacéo cientifica (PIC) -do qual serviu como pesquisa base para a construcdo do presente
trabalho- relata com maior profundidade esta tematica.



diferenciado” seja capaz de propor alternativas reais para a Educacdo que possam contemplar
a questdo do desenvolvimento saudavel dos alunos. Quando tratamos das dificuldades de
aprendizagem instalada nos espacos escolares, precisamos retomar a questdo da saude a partir
de um ponto de vista mais amplo, por que, de fato, outros campos do saber se articulam a esta
tematica, tanto teoricamente como na prética. E necessario questionarmos os modelos que
utilizamos para tratar destas dificuldades, e dos quais nos aparecem como referéncia, sendo
norteadores de comportamentos e percepgdes da realidade.

Neste sentido, se pretendemos dialogarmos acerca das questdes de diagnosticos em
salde- cada vez mais frequentes em ambito educacional- precisamos retomar a consideracao
dos parametros cientificos que rodeiam esta tematica. No sentido de que, se o proprio
tratamento encaminhado para estes sujeitos ndo aponta outras dimensdes que se relacionam a
questdo biologica em si da doenga, como exigir que 0s outros espacos da vida da crianga — na
escola, em casa, na comunidade- busquem por alternativas? Se o foco do tratamento em salde
permanece orientado exclusivamente para a questdo medicamentosa, as demais a¢ées ndo sao
incentivadas ou problematizadas. A responsabilidade pelo tratamento € atribuida ao
profissional que se encaminha e, sendo direcionada com exclusividade ao medicamento, ndo
incentivam os demais agentes envolvidos a se posicionarem de forma ativa e diferenciada
diante o processo. O paradoxo é que esta postura, de muitos profissionais da saude, ignora
questdes do proprio aparato biologico do qual estuda pois, tendem a desconsiderar elementos
que aparecem diretamente vinculados com o aspecto do organismo enguanto corpo fisico e
concreto, como, por exemplo, o caso da alimentacdo. O aluno com dificuldades ndo é
investigado a partir destes parametros, do que ele se alimenta ndo é problematizado diante das
suas dificuldades, embora a compreensdo deste vinculo — entre aspectos cognitivos e
substancias quimicas dentro do organismo- seja amplamente estudado e discutido em diversas
areas da ciéncia, como a psicofarmacologia, por exemplo.

Outras dimens6es da saude, como a ergonomia contemplada pela area da fisioterapia,
0 estimulo as atividades fisicas e aspectos basicos da saude como habitos de vida dos sujeitos
(como ver televisdo, analisar sua rotina), também precisariam ser consideradas tanto da
investigacdo como no tratamento destes sujeitos. Isto por que a articulagdo proposta por um
parametro cientifico integrador busca compreender o sujeito sob um ponto de vista onde 0s
multiplos sistemas do sujeito sdo articulados dentro de sua Subjetividade.

Neste sentido, estudar 0s sujeitos que aprendem e promover estratégias que possam, de
fato, contempla-los, é abarcar as multiplas dimensdes da vida do sujeito, considerando o seu

aparato Subjetivo que ndo se encerra em si mesmo mas do qual estabelece diversas relagdes



com o espago social da escola enquanto instituicdo e das préticas culturais que o sujeito
compartilha. Se a escola é responsavel pelo conhecimento, como poderia ela ndo se ocupar
em instrumentalizar o sujeito para o desenvolvimento saudavel do mesmo? Se a proposta da
escola é de oferecer conhecimento e educagdo, este pilar ndo é somente uma proposta
alternativa, mas consolida-se como um aspecto indispensavel, na medida em que o
desenvolvimento do sujeito perpassa todas estas questfes apontadas. Com o fim de que a
Educacdo possibilite um desenvolvimento saudavel, e que o0s sujeitos possam ser

compreendidos muito além de suas dificuldades.



CONSIDERACOES FINAIS

Considerando a pesquisa realizada e as reflexdes teoricas elaboradas, concluimos o
presente trabalho através da consideracdo de que os processos educativos podem se configurar
como suporte e subsidio para o desenvolvimento saudavel das pessoas. A compreensdo das
dificuldades dos alunos, a partir de uma consideracdo ampla de saude e da subjetividade do
sujeito, aponta a multicausalidade dos eventos que ocorrem em nossas vivéncias cotidianas.

Como foi demonstrado no caso de L.F., no primeiro topico apresentado na analise,
compreendemos que os fatores emocionais da vida do sujeito ndo podem ser negligenciados
dos tratamentos com enfoque nos aspectos cognitivos da aprendizagem. Isto porque,
conforme as reflexdes elaboradas, o0 sujeito ndo aprende somente com o intelecto, mas dentro
de um conjunto de producdes subjetivas que se articulam com elementos da vida social e
pessoal do mesmo (GONZALEZ REY, 2003,2006). Neste sentido, concluimos que, se
contamos com o objetivo de auxiliar no desenvolvimento das pessoas, precisamos considerar
a diversidade de elementos que fazem parte de suas vivéncias cotidianas. No caso de L.F., 0
desenvolvimento de seus potenciais, tanto cognitivos quanto relacionais, foram aprimorados
na medida em que o elemento do afeto ganhou expressividade no cendrio escolar que o aluno
vivenciava. Além deste caso especifico, os relatos descritos anteriormente possibilitaram
novas compreensdes a respeito do papel da Educacao frente as dificuldades dos alunos e ao
processo de ensino e aprendizagem.

A questdo da priorizacdo do conteudo, e das praticas orientadas por esta tematica, nos
possibilitam refletir acerca das questdes sociais que atravessam a escola e que se instalam em
nossas vidas em outros diversos espacos sociais. Os sentidos subjetivos que sdo produzidos no
cenario escolar ndo se encerram somente neste, mas repercutem em outros espagos da vida em
sociedade, e frente aos proprios elementos pessoais (GONZALEZ REY, 2003). Além disto,
os valores compartilhados dentro da escola, assim como suas praticas e ensino, sdo também
produtos de uma sociedade. Neste sentido, a nossa percepcdo de mundo, as formas de
trabalho, de alimentacdo e cuidado com a salde e bem-estar sdo ora construidos ora
sustentados dentro das diversas instituicdes sociais, dentre elas, a escola. Por isto, repensar

nestes valores sociais e possibilitar novas construgdes sdo pontos que consideramos



fundamentais, se buscamos solucionar as problematicas que se instalam no sociedade, no
sistema educacional, e na psique dos sujeitos.

Neste sentido, compreendemos que em diversos niveis, a subverséo do sistema tal com
esta calcificado, seja necessaria. Como foi apontado anteriormente, os paradigmas
predominantes da area desconsideraram a subjetividade que pertence aos alunos, a instituicao
e a prépria comunidade. Resgatar esta compreensdo é possibilitar visualizar o sujeito a partir
de um enfoque amplo e buscar estratégias que se ocupem em promover um desenvolvimento
integral dos mesmos. Neste sentido, as questdes relativas ao bem-estar geral, das quais
aparecem estampadas dentro da pesquisa no apontamento dos relatos das professoras, e nas
praticas observadas- das quais se manifestam enquanto busca por manutencdo de
relacionamentos assertivos entre todos os participantes em sala de aula- sdo exemplos a serem
considerados. Ressaltamos que compreendemos estes aspectos, integrantes da tematica da
salde, como essenciais na vida do sujeito, ¢ dos quais ndo devem estar “a servigo” da
necessidade do encaminhamento do conteldo e do cumprimento das tarefas. A saude do
sujeito ndo deve ser negligenciada em detrimento das necessidades educacionais. A
compreensdo de que este mesmo sistema é produtor de patologias, em alguns niveis e frente a
alguns elementos, transparece a necessidade da promocdo de mudancas e criagdo de
alternativas.

A construcdo de estratégias que permitam o desenvolvimento integral da pessoa é o
paradigma a que se pretendeu alcancar com este trabalho. As mudancas que os profissionais
de psicologia podem realizar sdo capazes de atender a esta demanda, através do estudo e
compreensdo da Subjetividade. Entretanto, conforme visualizamos no discurso da prépria
profissional do campo na escola pesquisada, 0s agentes educativos podem oferecer resisténcia
a tais mudancas e modos de visualizar o sujeito que aprende. Para isto, cabe-nos resgatar a
consideracdo elaborada a respeito, em que a construcdo coletiva, em equipe de trabalho,
ganha forca e proeminéncia. A escola em si, enquanto instituicdo funciona através de
multiplos agentes, o que favorece este modelo.

Com este estudo, podemos compreender a importancia de um paradigma que
contemple dimensdes diversas da vida da pessoa. Tratar da emocionalidade do sujeito frente
as suas vivéncias sociais possibilita compreender questBes bioldgicas e cognitivas desta
mesma pessoa que se trata. Desta forma, pensar em uma sadde psicoldgica é contemplar uma
vastiddo de elementos que fazem parte das vivéncias cotidianas: sejam fisicos- no aspecto da
alimentacdo e das atividades que ela desempenha- sejam emocionais- nas suas relacoes

interpessoais e consigo mesma, sejam aspectos cognitivos- memoria, atencdo, etc. Por fim,



estes elementos se compdem em uma Unica Subjetividade que se relaciona aos elementos da
cultura social. Compreendé-los, e elaborar estratégias para que as pessoas vivam com maior

bem-estar e autonomia compde o direcionamento final deste trabalho
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