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RESUMO

Introducéo: Os primeiros vinculos do ser humano aconteceram num cenario
de contato direto com a Natureza. Aventura e perigo talvez sejam experiéncias
que nos acompanham desde os primérdios. O homem moderno perdeu seu
contato com a natureza e discutir a relacdo entre natureza e educacéo fisica €
importante. Objetivo: Este estudo teve por objetivo verificar a possibilidade de
usar o Slackline como ferramenta pedagogica no processo de ensino e
aprendizagem nas aulas de Educacao Fisica na escola. Materiais e Métodos:
Foi realizada uma Revisao Bibliografica de diversos artigos e estudos sobre 0s
esportes de aventura, com foco no Slackline e seus beneficios. Revisdo da
literatura: Os esportes de aventura ndo sdo muito utilizados na escola, porém
seus beneficios podem ser de grande importancia para o desenvolvimento
psicomotor e sdcio afetivo das criangas. O Slackline pode ser aplicado como
ferramenta sécio educativa no processo de ensino e aprendizagem nas aulas
de Educacéao Fisica Escolar, para buscar o equilibrio fisico, mental, emocional,
espiritual e social, ja que é possivel trabalhar as 3 dimensdes dos contetdos
durante as aulas. Consideracdes Finais: Levando em consideracao todos os
aspectos abordados neste artigo fica, visivel e viavel a utilizacdo do Slackline
como ferramenta socio educativa no processo de ensino e aprendizagem das
aulas de Educacao Fisica Escolar, para buscar o equilibrio entre os corpos:
fisico, mental, social, emocional e espiritual ou cosmico.

Palavras-chave: Esporte de Aventura; Slackline; Educacao Fisica Escolar;
Criangas.

ABSTRACT

Introduction: The first links of the human being happened in direct contact with
nature scene. Adventure and danger may be experiences that live with us since
of beginnings. The modern man has lost his contact with nature and to discuss
the relationship between nature and physical education is important. Objective:
This study aimed to verify the possibility of using the Slackline as a pedagogical
tool in the teaching and learning process in school physical education classes.
Materials and Methods: A Literature review of several articles and studies on
adventure sports, focusing on the Slackline and its benefits was performed.
Literature Review: The adventure sports are not used much in school, but the
benefits of this kind of sport can be of great importance for the socio-affective
and psychomotor development of children. Slackline can be used as an
educational tool partner in the teaching and learning process in the classroom
of physical education, to find a physical, mental, emotional, spiritual and social
balance, since it is possible to work the three dimensions of physical education
contents during classes. Final Thoughts: Taking into consideration all this
aspects covered in this article, it is visible and viable to use Slackline as an
educational partner in the teaching and learning process of the lessons of
physical education to find a balance among the physical, mental, social,
emotional, and spiritual or cosmic aspect of the body.

Key words: Adventure sports; slackline; Physical Education; Children.



1 INTRODUCAO

Os primeiros vinculos da nossa espécie se estabeleceram num cenario
de contato direto com a natureza (XAVIER, 2011). Aventura e perigo talvez
sejam experiéncias que nos acompanham desde os primordios (DIAS, 2009).

Porém, a vida moderna e suas inovagdes tecnologicas tem tornado o ser
humano cada vez menos ativo fisicamente. Isso contribui para os problemas
posturais, pois 0 homem acaba sofrendo transformacdes e adaptacdes de seus
hébitos de postura, o que exige uma adaptacdo continua da maquina corporal
(SOUZA, 1996).

O homem moderno perdeu seu contato com a natureza e discutir a
relacdo entre natureza e educacdo fisica, mediada pelas atividades de
aventura, mostra-se importante. Os esportes de aventura podem ser utilizados
para atingir uma variedade de objetivos educacionais, oportunizando diferentes
niveis de desenvolvimento: coletivo (habilidades cooperativas e de
comunicacdo), pessoal (auto-estima), cognitivo (tomadas de decisdo e
resolucdo de problemas) e fisico (aptiddo e desenvolvimento de habilidades
motoras) (MARINHO, 2007).

A infancia é a etapa mais importante a caminho da maturidade para a
vida adulta, por isso ha necessidade de garantir que esse periodo traga
condicdes propicias e pertinentes a sua evolucao e desenvolvimento motor. A
coordenacdo motora é uma estrutura psicomotora basica, concretizada pela
maturacdo motora e neurolégica da crianca e desenvolvida através da sua
estimulacdo psicomotora (VERDERI, 1999). Sendo assim, problemas no
desenvolvimento da crianca podem acarretar em limitagcbes na execucédo dos
movimentos na idade adulta, tanto na realizacdo de exercicios fisicos, como
nos esportes e até mesmo em atividades diarias (DREWS, 2010).

Para o desenvolvimento motor da crianca, de acordo com os Parametros
Curriculares Nacionais (PCN’s, 1997), as apreciagbes de esportes podem e
devem ser utilizadas como ferramenta pedagodgica considerando alguns
aspectos técnicos, taticos, estéticos e até ludicos (PCN’s, 1997).

O esporte de aventura faz parte desse conteludo e consegue despertar o

instinto aventureiro e que tenha uma ligagcdo profunda com o meio natural,



representando uma atividade de diversdo, em seu tempo livre ou nao
(TAHARA, 2009).

Dentro dos diversos esportes de aventura existe o Slackline, que
representa um esporte moderno onde as pessoas tem que equilibrar-se numa
fita bamba. A primeira tentativa resulta em um incontrolavel balanco das pernas
(KELLER et al, 2012).

E uma atividade onde os participantes tensionam uma fita tubular entre
dois apoios em diversas alturas. A fita € tensionada e o praticante tenta andar
sobre a mesma sem tocar o chdo. E necessario ter algumas habilidades,
destaca-se entre elas o equilibrio (MAHAFFEY, 2009).

Segundo Melanie et al. (2013), diversos estudos foram realizados
investigando o desenvolvimento do controle postural e do equilibrio nas
criancas durante a posicao ereta, que tem menos estabilidade que os adultos.
Essa valéncia é aprimorada de acordo com a idade e a experiéncia motora da
crianga.

A configuracdo do sistema de equilibrio do individuo no Slackline é dado
pela combinacdo dos pontos de ancoragem da fita, dos pontos de apoio do
individuo sobre a fita e do centro de massa, alinhados pela for¢a da gravidade.
Caso o centro de massa seja deslocado deste plano, o corpo serd conduzido
para longe de seu ponto de equilibrio. Além disso, a elasticidade da fita solicita
reconfiguragdes posturais constantes com o uso de bragos e pernas para
manter a estabilidade (HUBER e KLEINDL, 2010).

O presente artigo trata de uma nova modalidade como possivel
ferramenta pedagdgica nas aulas de Educacdo Fisica Escolar levando em
consideracao que as capacidades e habilidades requisitadas pelo Slackline séo
de extremo valor para o desenvolvimento da crian¢a, destacando a importancia
da postura e do equilibrio. Além disso, os esportes de aventura foram pouco
estudados no que diz respeito as suas potencialidades no desenvolvimento das
diferentes dimensdes dos conteudos da Educacdo Fisica escolar e, por
conseguinte, sdo pouco utilizados nesse contexto. Porém, destaca-se que
esses esportes fazem o ser humano voltar a entrar em contato direto com a
natureza, proporcionando prazer através do desafio e ainda despertando uma

preocupacao ambiental.



Em adicdo, por ser um esporte relativamente novo, existem poucos
estudos cientificos, portanto um mundo a ser explorado. Sendo assim, o
objetivo desse estudo € mostrar a possibilidade de inclusdo de um esporte de
aventura, o Slackline, como um dos possiveis conteudos da Educacdo Fisica

escolar.

2. MATERIAIS E METODOS

O presente artigo tratard de uma revisdo bibliografica de diversos
estudos cientificos realizados no campo do esporte e da Educacao Fisica,
relacionados ao Slackline, usando como principal fonte publicacdes cientificas
validadas. As principais bases de dados e revistas cientificas pesquisadas
foram: Revista Motriz, Scielo, Revista de Ciéncias do esporte, Movimento &
Percepcéao, Revista Brasileira de Cineantropometria & Desempenho Humano.

Os artigos selecionados para compor a presente revisdo foram
publicados nos anos entre 1991 e 2013 nos idiomas portugués, espanhol e
inglés. Primeiramente foi realizada uma leitura exploratoria, a partir dai partiu-
se para a leitura seletiva, e, por fim, a leitura analitica e interpretativa dos
artigos.

As leituras realizadas séo caracterizadas da seguinte maneira:

e Leitura exploratoria - Os artigos foram extraidos de revistas
cientificas validadas para serem examinados sistematicamente,
com a finalidade de compreender o contetdo pesquisado.

e Leitura seletiva - E uma leitura mais profunda com intuito de
selecionar os artigos de interesse de acordo com 0s objetivos a
pesquisa;

e Leitura Analitica - Analisar o material e ordenar as informacdes
obtidas durante a pesquisa,

e Leitura Interpretativa - Leitura das fontes bibliogréaficas
selecionadas e analisadas anteriormente sendo criterioso em

relacdo a incluséo do conteudo na pesquisa.



3. REVISAO DA LITERATURA

3. 1 Esporte de Aventura

Através do desenvolvimento motor as criangas na Educacgdo Infantil
conhecem 0 seu corpo e seus limites para agir no contexto onde vivem e as
inUmeras experiéncias de movimento que este exige. Para isso € necessario
oportunizar a crianca experiéncias que possam ampliar a sua cultura de
movimento ndo se limitando ao gesto técnico para realizacdo de alguma acao
de movimento (RICARDO, 2010).

As atividades de aventura estdo sendo compreendidas, como as
diversas praticas esportivas manifestadas, com caracteristicas inovadoras e
diferenciadas dos esportes tradicionais, pois as condi¢cbes de pratica, 0s
objetivos, a propria motivacdo e o0s meios utilizados para 0 seu
desenvolvimento sdo outros e, além disso, had também a presenca de
inovadores equipamentos tecnoldgicos permitindo uma fluidez entre o
praticante e o0 espaco destinado a essas praticas - terra, agua ou ar
(MARINHO, 2005). Tudo isso favorece um aprendizado de valores, atitudes e
condutas e possibilita ao ser humano desfrutar dos prazeres, emocdes e dos
riscos ligado a natureza (TAHARA, 2009).

A escola configura-se como um espaco diferenciado, onde as criangas
terdo que ressignificar seus movimentos e atribuir-lhes novos sentidos, além de
realizar novas aprendizagens (PCN’s, 1997). As atividades de aventura podem
gerar motivacdes e interesses diversificados entre os alunos ao participarem
das aulas de Educacéo Fisica, existindo curiosidade e satisfacdo naquilo que a
pratica possa proporcionar em termos de sensacfes e emocdes individuais que
extrapolam o contetdo e podem ser compartilhadas com o grupo, como a
percepcao de liberdade, o ineditismo na vivéncia, a questdo dos riscos sob
controle, entre outros (TAHARA, 2012; MARINHO, 2007).

Porém, é necessario um olhar mais cuidadoso em relagdo a insercao
dos esportes de aventura e as suas influéncias no cenario da cultura corporal
de movimento (RODRIGUES, 2006).



3.2 Slackline

Dentre as inumeras manifestagdes da cultura corporal, destacam-se nos
dias atuais, as atividades de aventura, que apresentam extensas possibilidades
na area educacional. O potencial educativo dessas atividades de aventura
pode ser muito extenso, principalmente porque facilitam situacdes educativas
com experiéncias pouco habituais, apresentando um forte carater motivador,
favorecendo situacfes carregadas de emocédo, de significado e de intencéo
(MARINHO, 2005).

O Slackline representa um esporte moderno onde as pessoas tém que
equilibrar-se numa fita bamba. A primeira tentativa no Slackline resulta em um
incontrolavel balanco das pernas (KELLER et al, 2012). E uma atividade onde
0s participantes tencionam uma fita tubular entre dois apoios. A fita é
tensionada e o praticante tenta andar sobre ela sem tocar o chdo. Para praticar
esse esporte sdo necessarias diversas habilidade, destacando-se o equilibrio e
a resisténcia dos musculos estabilizadores da coluna (MAHAFFEY, 2009).

A configuracdo do sistema de equilibrio do individuo no Slackline é dada
pela combinacdo dos pontos de ancoragem da fita, dos pontos de apoio do
individuo sobre a fita e do centro de massa, alinhados pela forca da gravidade.
Caso o centro de massa seja deslocado deste plano, o corpo sera conduzido
para longe de seu ponto de equilibrio. Além disso, a elasticidade da fita solicita
reconfiguracdes posturais constantes com o uso de bracos e pernas para
manter a estabilidade (HUBER e KLEINDL, 2010).

O Slackline tem movimentos amplos no espaco, a perna de apoio tem
que reduzir movimentos laterais indesejados do pé para equilibrar o centro de
gravidade através do movimento da base de suporte. Requisita 0s grupos
musculares do tornozelo, joelho e quadril simultaneamente (KELLER et al.
2012). Além de desenvolver o equilibrio dinAmico e o corpo como um todo,
porque se brinca com o centro de gravidade. Ao desenvolvimento da crianga, o
equilibrio em relacdo ao objeto ou material, forca, resisténcia, agilidade,
flexibilidade na realizagdo dos movimentos de maneira a ser harmonioso
(RICARDO, 2011).



3.3 Beneficios do Slackline

As Criancas adaptam-se rapidamente a uma nova postura e, se este
posicionamento for inadequado, pode acarretar em comprometimentos
corporais, prejudicando sua postura (CARLOS, 2011).

Quando adultos acabam sofrendo transformagdes e adaptacdes na
postura, que exige uma adaptacdo continua da maquina corporal, que vem
tentando desempenhar uma tarefa dificil, a de evitar que as mas posturas
corporais diérias tornem-se definitivas, especialmente aquelas provocadas pelo
posicionamento inadequado da coluna vertebral (SOUZA, 1996), sabendo que
a postura ereta adequada é considerada um importante indicador de saude
musculoesquelética (MCEVOY e GRIMMER, 2005).

Na fase escolar estimulos sdo fundamentais para a manutencdo do
equilibrio, especialmente na posicdo ereta. Na evolucdo psicomotora €
necessario que a crianca tome consciéncia do contato com o solo e com a
mobilidade da articulacdo do tornozelo para uma boa progressédo do equilibrio
(BUENO, 1998). O controle do equilibrio implica no controle da postura, que
constitui um dos importantes sub-sistemas necessarios para a aquisicdo do
andar independente (BARELA, 1997).

Também é necessario que a crianga perceba a linguagem corporal de si
e note sua diversidade. Desta forma, a metodologia deve abranger a
consciéncia corporal de criancas com idade pré-escolar e escolar, e que
busquem evidenciem seus efeitos nas qualidades fisicas basicas, tais como o
equilibrio (DELMIRA, 2009).

O equilibrio é a nocéo e distribuicdo do peso em relacdo a um espaco,
tempo e eixo de gravidade, constituindo a base de toda a coordenacgéo
dindmica global. O equilibrio depende essencialmente do sistema labirintico e
do sistema plantar. O aparelho vestibular € o 6rgdo sensorial que detecta os
movimentos da cabeca em relacdo a gravidade (BUENO, 1998).

A aptiddo motora estd bem definida no inicio da infancia, mas alguns
fatores podem diferir de acordo com a idade. Esses fatores podem ser
classificados em quatro ou cinco itens. Fatores de controle motor, como

equilibrio (estatico e dinamico) e coordenacdo (motora rudimentar e visual-
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manual), sdo de particular importancia no inicio da infancia para as criancas
gue estao desenvolvendo o controle motor. Juntamente com esses, existem o0s
fatores de producdo de forca - agilidade, velocidade e energia - que sao
desenvolvidos nas atividades especializadas (GALLAHUE e OZMUN, 2003).

Por meio dos movimentos corporais a crianga interage e atua de forma
dindmica no ambiente funcional e relacional. Entretanto, para que a crianca
possa agir, € necessario ter como suporte basico o equilibrio corporal. O
equilibrio ou manutencdo da estabilidade esta relacionado ao balanceamento
entre forcas internas e externas, que agem no corpo durante a realizacdo de
acBes motoras (CURY & MAGALHAES, 2006).

Em sintese, o Slackline promove melhorias para o controle estéatico e
dindmico da postura, forca muscular isométrica e dinamica, equilibrio
(GRANACHER, 2010). Promove um melhor controle postural (KELLER et al,
2012). Melhora o equilibrio na posicdo ereta apos perturbacdes
(PFUSTERSCHMIED, 2013). Melhora do sinergismo muscular, ativacao das
musculaturas profundas e melhor estabilizacdo dos movimentos, melhora na

estabilidade articular de joelhos, tornozelo e quadril (COUTO, 2013).

3.4 Dimensdes dos Conteudos no Slackline

Quando falamos em conteudos, estamos englobando conceitos, idéias,
fatos, processos, principios, leis cientificas, regras, habilidades cognoscitivas,
modos de atividade, métodos de compreensao e aplicacdo, habitos de estudos,
de trabalho, de lazer e de convivéncia social, valores, conviccées e atitudes
(DARIDO, 2012).

O atual sistema educacional busca a formagéo integral do homem como
sujeito capaz de refletir e, se necessario, transformar a sociedade. Toda escola
tem por finalidade buscar a emancipacdo do sujeito, ou seja, proporcionar
condicdes para que ele seja autbnomo. O esporte de aventura nos proporciona
sensacoes elevadas ao extremo, além do inesperado frente a situagbes de
perigo (COLIMBARI, 2012).

Por varios motivos deveriamos pensar nos Esportes de Aventura na
escola, pois é essencial inovar as atividades das aulas de Educacdo Fisica

Escolar para que os alunos se sintam motivados. O Slackline faz parte das
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tendéncias de modalidades contemporaneas e urbanas. Por ser uma atividade
corporal contemporanea, é possivel trazé-la para dentro das aulas de
Educacédo Fisica. Os alunos se motivam em praticar algo novo e inesperado
dentro dos muros de uma escola, ainda enraizado por um contetudo
conservador e tradicional (JESUS, 2012).

Atualmente se concebe a existéncia de algumas abordagens para a
Educacédo Fisica Escolar no Brasil que resultam da articulacdo de diferentes
teorias psicoldgicas, soécioldgicas e concepcdes filosoficas. Todas essas
correntes tém ampliado os campos de acdo e reflexdo para a area e a
aproximado das ciéncias humanas, todas tém em comum a busca de uma
Educacédo Fisica que articule as mdultiplas dimensdes do ser humano (PCN’s,
1997) e dos conteudos (DARIDO, 2012). A seguir serdo detalhadas as
dimensdes dos conteudos da Educacéo Fisica Escolar, bem como a aplicacéo

desse tema para o Slackline.

3.4.1. Dimenséo Conceitual

A dimenséao conceitual esta relacionada a “por que fazer” (RODRIGUES
e DARIDO, 2008; DARIDO, 2012). De acordo com estudo realizado por
Teixeira (2008) o conteudo conceitual é considerado importante pela maioria
dos alunos, util e valido para o conhecimento do corpo, na percepcdo e
respeito sobre seus limites, no controle correto da atividade fisica. Os alunos
comecaram a atribuir novos significados aos conteudos trabalhados ao longo
do bimestre, assim como a disciplina de Educacéo Fisica.

E possivel trabalhar essa dimens&o dentro do Slackline. Por exemplo: os
alunos podem realizar pesquisas sobre o tema, trazer experiéncias pregressas
com o esporte ou mesmo trazer um video e mostra-lo para a turma.

Os conteudos possiveis seriam:

l. O que é Slackline e os tipos de vertentes;

Il. Importancia da segurancga;

[ll. Ancoragem e montagem;

3.4.2. Dimensao Procedimental
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A dimensdo procedimental esta relacionada a realizacdo dos
movimentos, ao “saber fazer”, aos fundamentos e as técnicas (RODRIGUES e
DARIDO, 2008; DARIDO, 2012).

Para disponibilizar essa atividade para os alunos € necessario o local
adequado para a pratica e alguns equipamentos:

- O equipamento do Slackline, o numero pode variar de acordo com a
guantidade de aluno, sendo que de 5 a 6 criancas seria possivel ter qualidade
no ensino.

- Dois locais seguros de ancoragem, onde as fitas de Slackline estaréo
presas. Podem ser dois postes, arvores ou lugares que sejam firmes para fixar
e suportar a tenséo da fita bamba.

- Colchonetes, tatame, grama ou alguma superficie mais macia
posicionada embaixo da fita para a seguranca dos alunos.

- Equipamentos que trabalhem a propriocepc¢éo e o equilibrio, como por
exemplo: Discos de equilibrio, tAbuas de equilibrio, traves de equilibrio, fitballs
(Bolas de pilates).

Todos esses materiais auxiliariam para que os alunos tenham melhor
aproveitamento na pratica do Slackline.

O conteudo procedimental no Slackline pode ser organizado da seguinte
maneira:

|. Apresentar os conceitos basicos do equilibrio;

Il. Demonstrar o posicionamento corporal sobre a fita,;

[Il. Como é o funcionamento do equilibrio no Slackline.

IV. Melhorar o equilibrio através de exercicios utilizando o Slackline;

V. Mostrar o equilibrio dinAmico e balanco da fita bamba;

3.4.3. Dimenséao Atitudinal

A dimensao atitudinal esta ligada a "como se relacionar dentro desse
fazer”. Esta dimensdo se preocupa com os valores que deveram ser absorvidos
durante a atividade proposta pelo professor (RODRIGUES e DARIDO, 2008;
DARIDO, 2012).

No Slackline é possivel trabalhar valores tais como: preservacao e

importancia do meio ambiente, jA& que a pratica nasceu na interacdo do ser
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humano em contato direto com a natureza. Ressaltar esses valores para 0s
alunos é essencial para um convivio seguro e uma pratica harmoniosa entre o

esporte e 0 meio ambiente.

O Slackline, assim como outros esportes de aventura, trds sensacdes
que despertam em seus praticantes caracteristicas de compromisso,
superacao de limites, autoconfianca, companheirismo, tolerancia ao sucesso e
ao fracasso, e sdo apontadas como sinbnimo de prazer e bem-estar, pois a
Educacao é muito mais do que isso, mistura-se com o ser, fazer e conviver, ou
seja, o simples fato de viver mistura-se com a educacao (CARDOSO, 2006).

As sensacdes que os Esportes de Aventura causam no organismo Sao
Gnicas, hormdénios como adrenalina, endorfina e a prépria sensacado de
vertigem geram prazer quando se consegue realizar um desafio novo, e isso
pode ocorrer nas aulas em que todos tém oportunidade de aprender (JESUS,
2012).

Desse modo, acreditamos que as caracteristicas desenvolvidas pelos
Esportes de Aventura sdo de grande valia para o desenvolvimento do homem
como um ser integral, parte de uma sociedade, cada vez mais exigente, em

seus aspectos econdmico, social, cultural e afetivo (CARDOSO, 2006).

4. CONSIDERACOES FINAIS

Aproximar as duas realidades, a Educacé@o Fisica Escolar e o Meio
Ambiente, em constante processo de atualizacdo e transformacdo, demanda
cuidados e ousadia. Sdo tematicas que isoladamente vém merecendo um
destaque significativo nos meios de comunicacdo de massa, 0 que também
deve ser olhado com ressalvas.

O Slackline é um esporte ascendente em todo o mundo e que cada dia
ganha mais adeptos. Desenvolve principalmente o equilibrio, mas ajuda
também a auto-estima, devido ao desafio que o esporte propicia. Fortalece os
musculos de todo o corpo pela forga isométrica que € necessaria para manter-
se equilibrado, utilizando-se das articulagbes do tornozelo, joelho, quadril,
tronco, ombros, cotovelos e punhos. Melhora a postura e aprimora a

concentracao.
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Todos os beneficios oferecidos para os praticantes através do Slackline
sdo de grande importancia para a formacéo dos individuos, pois ensina valores
de respeito (respeitar o nivel de habilidade do colega, respeitar a fila) e
motivacao (persisténcia para progredir) mutuos.

Além das caracteristicas de compromisso, superacdo de limites,
autoconfianca, companheirismo, tolerancia ao sucesso e ao fracasso, o0
Slackline ensina o conceito de autonomia, ja que para andar no Slacklline vocé
precisa se libertar do contato com o solo.

Os aspectos abordados indicam a possibilidade da utilizacdo do
Slackline como ferramenta sécio educativa no processo de ensino e
aprendizagem das aulas de Educacdo Fisica Escolar, para buscar o equilibrio

entre os corpos: fisico, mental, social, emocional e espiritual.
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ANEXOS

Centro Universitario de Brasilia

CARTA DE ACEITE DO ORIENTADOR

CENTRO UNIVER.SITARIQ DE BRASILIA
CURSO DE EDUCAGAO FiSICA

TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO - TCC

Declaragdo de aceite do orientador

Eu, Maurilio Dutra, declaro aceitar orientar ‘o (a) aluno (a) Rafael Cesar Coelho

Machado, no trabalho de conclusio do curso de Educago Fisica do Centro Universitario
de Brasilia — UniCEUB.

Brasilia,Q{de 0 ?Z de 2014.

ASSINATURA

(61) 3966-1200 | www.uniceub.br | central.atendimento@uniceub.br
Unidade sede: SEPN 707/907 — CEP 70790-075 — Brasilia-DF
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Centro Universitario de Brasilia

CARTA DE DECLARACAO DE AUTORIA

CENTRO UNIVERSITARIO DE BRASILIA
CURSO DE EDUCACAO FISICA

TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO - TCC

Declaragao de Autoria

Eu, Rafael Cesar Coelho Machado, declaro ser o (a) autor(a) de todo o contetdo
apresentado no trabalho de conclusio do curso de Educacdo Fisica do Centro
Universitario de Brasilia - UniCEUB. Declaro, ainda, nao ter plagiado a idéia e/ou os
escritos de outro(s) autor(s) sob a pena de ser desligado(a) desta disciplina uma vez que
plagio configura-se atitude ilegal na realizacdo deste trabalho.

Brasilia, 06 de Novembro de 2014.

(

@J S | oﬁbAﬁ-

AJ |

\ Orientando ’

(61) 3966-1200 | www.uniceub.br | central.atendimento@uniceub.br
Unidade sede: SEPN 707/907 - CEP 70790-075 — Brasilia-DF
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UniCEUB Faculdade de Ciéncias da Educacdo e Saiide | FACES

Centro Universzang oe Brasiia Curso de Educagso Fisca

FICHA DE AUTORIZACAO DE APRESENTAGAO DE TCC

Venho por meio desta, como orientador do trabalho “Slackline
como contetido na Educagéo Fisica Escolar” autorizar sua
apresentacgao no dia 20/11 do presente ano.

Sem mais a acrescentar,

/%xu M

Orientador

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF - Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br - ed fisica@uniceub.br

@ Na fabricacio de papel reciclado, a quantidade de agua equivale gpenas a 2% da utilizada paraa produgio de papel alvejado.
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UniCEUEB

Centro Universitério de Brasilia

FICHA DE AUTORIZAQAO DE ENTREGA DA VEBSAO FINAL DO
TCC APOS BANCA DE AVALIACAO

Venho por meio desta, como orientador do trabalho: “Slackline como
contetido na Educacédo Fisica Escolar” do aluno(a): Rafael Cesar
Coelho Machado autorizar a entrega da versao final e corrigida apos
avaliacdo da banca examinadora.

Sem mais a acrescentar,

Data: 25141/ 4

Orientador Maurilio Dutra

(61) 3966-1200 | www.uniceub.br | central.atendimento@uniceub.br
Unidade sede: SEPN 707/907 — CEP 70790-075 — Brasilia-DF
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Centro Universitario de Braslia

FACY Faculdade de Ciéncias da Saude

AUTORIZACAO

Eu, Rafael Cesar Coelho Machado, RA 2123014, aluno (a) do Curso de
Educagéo Fisica do Centro Universitario de Brasilia - UniCEUB, autor(a) do artigo
do trabalho de conclusdo de curso intitulado ”Slackline como contetdo da Educagio
Fisica Escolar”, autorizo expressamente a Biblioteca Reitor Jodo Herculino utilizar
sem fins lucrativos e autorizo o professor oriemador' a publicar e designar o autor

principal e os colaboradores em revistas cientificas classificadas no Qualis

Periodicos — CNPQ.

Brasilia, 25 de Novembro de 2014.

@}A o /}Wm

Assinatura do Aluno

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF - Fone: (61) 3447-4129
www.uniceub.br — secretaria facs@uniceub.br

Diretoria Académica
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