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RESUMO

O presente trabalho tem como principal objetivo apresentar a alienacao parental e
guarda unilateral e como ocorre 0 desenvolvimento da alienagéo neste tipo de guarda,
explanando que, por desconhecimento sobre o assunto, muitas familias ndo sabem
lidar com o problema. Demonstra-se, por meio dessas consideracdes, os atributos da
alienacéo, como ela se desenvolve, como poder ser evitada e as implicagcbes para as
criancas e adolescentes. Exp0e as particularidades da sindrome de alienacéo parental
e como ela se desenvolve na guarda unilateral. Traz as consideracfes da Lei de
Alienacdo Parental n. 12.318/2010, as implica¢Bes juridicas e a atuacdo do poder
judiciario em conjunto com outras areas sociais. Por fim, as possiveis solu¢des ou
pelo menos a melhor maneira de controle para lidar com a alienacao parental, como
o regular exercicio do direito de visitas para ter o genitor guardido mais presente na
vida das criangcas e adolescentes. Mostrar-se que nem sempre a guarda

compartilhada pode ser vista como uma forma de se evitar a alienagéo parental.

Palavras-chave: Direito Civil. Familia. Alienacdo Parental. Guarda unilateral.
Sindrome de Alienagéo Parental. Direito de visita. Guarda Compartilhada.
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INTRODUCAO

O objetivo desse trabalho é trazer os conceitos de alienagdo parental,
sindrome de alienacdo parental e guarda, pois € um tema de relevante importancia
nos dias atuais, em que as familias estdo sendo prejudicadas por esse tipo de

comportamento.

E relevante a analise do tema — Alienacdo Parental na Guarda unilateral,
pois se trata de um assunto que cada vez mais esté presente nas familias de hoje e
que inclusive é tratado em novelas como forma de chamar a atencdo das pessoas
para esse tipo de comportamento. A crianca e o adolescente sdo o futuro de nossas
geracdes e devem ser tratados segundo o principio do melhor interesse, sempre

buscando o melhor desenvolvimento para esta.

A alienacéo parental € um assunto recente no ramo do direito e na anélise
dos Tribunais, apesar de relatos de que ela ja existe ha bastante tempo nas relacdes
familiares. E um assunto que extrapola o ramo do direito e engloba a psicologia e
assisténcia social, uma vez que gera diversas consequéncias psicologicas para a

crianca e as vezes até mesmo para 0s pais.

Quando identificada a alienacdo parental, o alienado deve recorrer aos
tribunais para ajudar a solucionar esse conflito o mais rapido possivel, evitando assim
gue se agravem com o passar do tempo. A alienacdo pode ser vista como uma forma

de fazer que a crianga tenha sentimentos negativos em relagdo ao outro genitor.

O casal no momento da separacdo pode decidir de forma amigavel sobre
a guarda do filho, mas como é comum muitas vezes os relacionamentos terminarem
em meio a muitas magoas e rancores e com isso a determinacdo da guarda nem
sempre ocorre de forma amigavel. Com isso o Poder Judiciario deve decidir a respeito,
levando em consideracdo diversos critérios estabelecidos, por exemplo, no artigo
1.583 do Cadigo Civil, para dar a guarda aquele que tenha melhores condi¢bes de

exercé-la.

A Instalacdo da sindrome representa um quadro mais grave na vida da
crianga. A alienacdo é o afastamento do filho de um de seus genitores com
sentimentos negativos a seu respeito, enquanto a sindrome ja representa as

consequéncias psicoldgicas da alienacao, as sequelas emocionais daquela crianca.



A monografia se apresenta em trés capitulos. No primeiro trouxe uma parte
introdutdria sobre o direito ao convivio familiar, conceitos e as caracteristicas da
alienacao parental e por fim como ocorre a instalagdo da sindrome de alienacéo

parental.

O segundo capitulo trata da guarda unilateral, trazendo conceitos e tipos
de guarda (unilateral, compartilhada, alternada...), dando um enfoque maior na guarda

unilateral e como ela funciona.

Por fim, no terceiro capitulo apresento a Lei de Alienacdo Parental n.
12318/2010 que trouxe consequéncias para essa conduta, com reflexos no Poder
Judiciério e as possiveis solucdes para esse conflito, para tentar ao menos minimizar

ou até evitar a alienacgao parental.



1 ALIENACAO PARENTAL

A alienacéao parental é conceituada no artigo 2° da Lei 12.318/2010, como
uma interferéncia na formacéo da crianca ou do adolescente que pode ser praticada

por qualquer pessoa que tenha autoridade sobre a crianga ou adolescente, vejamos:

“Art. 2° Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na
formacéo psicolégica da crianca ou do adolescente promovida ou
induzida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a
crianca ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia
para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou
a manutencdo de vinculos com este”.

Temos ainda no paragrafo unico desse artigo um rol exemplificativo das
formas de alienacado parental, ndo se tratando de um rol taxativo, pois além destas,
podemos enquadrar também os atos declarados pelo juiz ou verificados por meio de
pericia da assistente social e/ou da psicologia. Esses atos podem ser praticados
diretamente pelo guardido ou com ajuda de terceiros, e nao se restringem somente a
conduta dos pais, pode ser aplicado aos avos ou a qualquer pessoa que tenha a
guarda da crianca.?

A alienacao parental pode ser considerada ainda um assunto relativamente
recente na esfera juridica, porém, ndo se considerada o mesmo historicamente, uma
vez que existem relatos ha muitas décadas na histéria, e dessa maneira deve ser

analisada com cautela, pois se trata de um assunto de relevante valor social.3

1.1 Do direito ao convivio familiar e a protecao da crianca

O direito ao convivio familiar € um direito fundamental, instituido na
Constituicdo Federal, desta forma a legislacdo atua a favor da familia e de sua
composi¢do. Conforme artigo 3° do Estatuto da Crianga e do Adolescente, devemos
sempre preservar a educacdo desta crianca ou adolescente que merecem todo o

respeito, vejamos:

1 BRASIL. Lei 12.318/2010. 2010. Disponivel em < http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ Ato2007-
2010/2010/Lei/L12318.htm>. Acesso em 19 set.2013.

2 GONCALVES Carlos Roberto, Direito Civil Brasileiro — Direito de Familia. 8. Ed. Saraiva. 2011. Cap.
Xl. p.240-241.

8 GONCALVES Carlos Roberto, Direito Civil Brasileiro — Direito de Familia. 8. Ed. Saraiva. 2011. Cap.
XIl. p.240-241.
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“Art. 3° A crianca e 0 adolescente gozam de todos os direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecao
integral de que trata esta Lei, assegurando-se-lhes, por lei ou por
outros meios, todas as oportunidades e facilidades, a fim de Ihes
facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em
condicbes de liberdade e de dignidade.”

A familia deve sempre ser vista como uma estrutura de suporte as criancas
desde antigamente até os dias atuais, até mesmo quando essa familia passa por uma
situacao de ruptura, mas os lacos familiares devem ser mantidos mesmo na auséncia

do pai ou mée, existindo a paternidade ou maternidade afetiva.*

A familia tem a prote¢éo do Estado assegurada na Constituicdo Federal de
1988, em seu artigo 226 — “A familia, base da sociedade, tem especial protegdo do Estado”.
Ainda na Constituicdo, no artigo 227, os pais e a sociedade devem garantir a crianca
e ao adolescente, entre outros, o direito ao convivio familiar, este direito esta presente
também no Estatuto da Crianca e do Adolescente, no artigo 16, V, vejamos,

“Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a
crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade ...
convivéncia familiar...”

“Art. 16. O direito a liberdade compreende os seguintes aspectos:
V - participar da vida familiar e comunitaria, sem discriminagao;”

A prética da alienacao parental fere um direito fundamental da crianca, no
gue tange a convivéncia familiar, conforme artigo 3° da Lei de Alienacéo Parental:

“A prética de ato de alienacao parental fere direito fundamental da
crianga ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica
a realizacao de afeto nas relagdes com genitor e com o grupo familiar,
constitui abuso moral contra a crianca ou o0 adolescente e
descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou
decorrentes de tutela ou guarda.” ®

Quando os pais mantém um bom relacionamento, mesmo que separados,
o direito ao convivio familiar ndo gera problemas, ja que neste caso é mantido o
contado com ambos os genitores e suas familias. O problema surge quando os pais

separados ndo entram em um acordo, nesse caso aparecem muitos conflitos quanto

4 GONGALVES Carlos Roberto, Direito Civil Brasileiro — Direito de Familia. 8. Ed. Saraiva. 2011. Cap.
Xl. p.240-241.

5 BRASIL. Lei 12.318/2010. 2010. Disponivel em < http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-
2010/2010/Lei/L12318.htm>. Acesso em 23 set. 2013.
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ao convivio do filho com os pais. E 0 que ocorre muitas vezes € uma disputa acirrada

pela guarda do filho ou ao exercicio do direito de visitas.®

A crianca e o adolescente precisam do apoio, orientacao e principalmente,
afeto de sua familia, para terem um bom desenvolvimento fisico, mental e emocional.
O poder familiar € uma funcao que deve ser compartilhado por ambos os pais, com o
objetivo de proporcionar o melhor interesse da criancga.’

Ainda no entendimento do mesmo autor, a familia romana € o classico tipo
de sociedade patriarcal, na qual o pai de familia é o chefe de todos os seus
descendentes, sendo apenas ele o “sui iuris”, enquanto seus descendentes néo
passam de “alieni luri”, o que confere ao patriarca o “potestas vitae necisque”, isto €,
o poder de vida e morte sobre seus descendentes. Dentre os direitos do patriarca,
havia o de concentrar todos os direitos e bens da familia em suas méos, acarretando
a figura dos descendentes e esposa o status de incapazes, ndo podendo estes

exercerem qualquer outro direito. &

Inicialmente com a vigéncia do Codigo Civil de 1916, ndo existia a
dissolucédo do casamento e sim o desquite, com isso os filhos menores ficavam com
o cOnjuge chamado de inocente, “aquele que ndo deu causa a separacao do casal,
sendo como um prémio ao conjuge injusticado”. Se fossem ambos culpados, o filho
poderia permanecer com a mae, caso o juiz verificasse que ndo haveria prejuizo aos
filhos. Se a culpa fosse da mae, independente da idade dos filhos, estes néo
permaneciam com ela, esquecendo-se do direito de priorizar o desenvolvimento da

crianga.®

Com o advento do Cddigo Civil'® de 2002 a antiga expressao “patrio poder”,

usada no Cddigo de 1916, foi substituida pela expressao “poder familiar’, esse poder

6 GONCALVES Carlos Roberto, Direito Civil Brasileiro — Direito de Familia. 8. Ed. Saraiva. 2011. p.
240-241.

7 GONGALVES Carlos Roberto, Direito Civil Brasileiro — Direito de Familia. 8. Ed. Saraiva. 2011. p.
240-241.

8 GONCALVES Carlos Roberto, Direito Civil Brasileiro — Direito de Familia. 8. Ed. Saraiva. 2011. p.
240-241.

9 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. Ed. Revista dos Tribunais. 2013. p. 320.
10 BRASIL. Lei 10.406/2002. 2002. Disponivel em <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm>. Acesso em 4. ago.2013.
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deveria ser repartido entre os pais em igualdade de condi¢des, prevalecendo o

interesse do menor.11

E comum o domicilio dos pais ser o domicilio dos filhos, pois devem manté-
los sob a sua custddia, zelando por sua integridade moral, material e fisica, cuidando
de sua formacéo e educacdo. De acordo com o teor do artigo 229 da Constituicao
Federal, “os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos
maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou

enfermidade”, desta forma cabem aos pais essas responsabilidades perante o filho.
12

Mesmo com um rol exemplificativo das atribuicbes estabelecidas na
Constituicdo Federal e Estatuto da Crianca e do Adolescente, ndo devem ser
aplicadas de forma restritiva, 0s pais ndo estao sujeitos irrestritamente ao dispositivo

legal, a autoridade parental vai muito além do rol taxativo.3

No entendimento de Waldyr Grisard, a convivéncia entre pais e filhos pode
ser prejudicada com a separacao dos genitores, mas a autoridade parental ndo deve
ser desconsiderada ou ser reduzida, pois esta autoridade ndo esta vinculada a
convivéncia harménica entre os pais, € um direito individual que deve ser exercido em

conjunto quando possivel.

O poder familiar e a autoridade parental possuem influéncia direta da
Constituicdo Federal, que abrange os principios relativos a manutencdo da
convivéncia familiar saudavel. Tais principios possuem base no Principio do Melhor
Interesse da Crianca, determinado pela Convencédo de Haia, que € o principal dos
principios do que tange as relacdes familiares.*®

Segundo entendimento do mesmo autor, com o0 advento da Constituicao
Federal, por meio do principio da igualdade, assegurando ao homem e a mulher os

mesmos direitos e deveres, colocou fim a essas discriminagdes. Inclusive com o

11 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rodolfo. Sindrome da Alienagéo Parental.
Importancia da deteccdo aspectos legais e processuais. Forense. 2013. p.54.

12 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rodolfo. Sindrome da Alienagéo Parental.
Importancia da deteccdo aspectos legais e processuais. Forense. 2013. p.54.

13 COMEL, Denise Damo. Manual Pratico da Vara de Familia. 12 ed. Jurua. Sdo Paulo. 2010. p.129.
14 GRISARD FILHO, Waldyr. Guarda Compartilhada: um novo modelo de responsabilidade parental.
2. ed. Ver, atual. E ampl. S&o Paulo. 2010. p.350-351.

15 GRISARD FILHO, Waldyr. Guarda Compartilhada: um novo modelo de responsabilidade parental.
2. ed. Ver, atual. E ampl. S0 Paulo. 2010. p.350-351.
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Estatuto da Crianca e do Adolescente trouxe uma nova concepcgéo, destacando a eles
seus direitos fundamentais de zero a 18 anos. 16

Apods, com o0 novo Caédigo Civil acrescentou a essas ideias o principio do
melhor interesse do menor e deixou de priorizar a guarda individual, definindo os tipos
de guarda e priorizando a guarda compartilhada, podendo ser imposta, de acordo com

a lei, mesmo gue nédo haja consenso entre os pais.'’

1.2 Alienacgao Parental — conceitos e caracteristicas

A alienacdo parental consiste em manter uma crianga ou adolescente
afastado do convivio de um ou de ambos 0s genitores. Os efeitos desse processo sao
considerados como Sindrome de Alienacdo Parental. Esses efeitos sédo reacfes

emocionais negativas da crianca ou adolescente no convivio com os genitores.*®

A alienacdo parental pode ser vista como uma forma de violéncia intra
familiar, que transgride os direitos da personalidade do menor. Neste contexto, lvan
Aparecido, trouxe que o0 primeiro autor a conceituar alienacdo parental foi um
professor de Psiquiatria da universidade de Coliumbia, chamado Richard Gardner,
inicialmente em 1985, mas desde a década de 40 ja existiam registros. Ou seja pode-
se observar que tais condutas sempre existiram, mas que agora estdo sendo

estudadas, com a valorizacdo do afeto nas relacdes familiares. *°

A alienacdo parental € um tema recente, mas que ocorre de forma
recorrente nas familias. Quando o casal se separa o juiz ira determinar a guarda dos
filhos, que geralmente ficavam na maioria dos casos com a mée, ao pai cabia o direito

de visitas e 0s encargos da penséao alimenticia. Porém observa-se uma mudanca de

16 GRISARD FILHO, Waldyr. Guarda Compartilhada: um novo modelo de responsabilidade parental.
2. ed. Ver, atual. E ampl. S&o Paulo. 2010. p.350-351.

17 GRISARD FILHO, Waldyr. Guarda Compartilhada: um novo modelo de responsabilidade parental.
2. ed. Ver, atual. E ampl. S&o Paulo. 2010. p.350-351.

18 GOLDRAJCH, Danielle; MACIEL, Katia Regina Ferreira Lobo Andrade; VALENTE, Maria Luiza
Campos da Silva. A alienagdo parental e a reconstrugdo dos vinculos parentais: uma abordagem
interdisciplinar. In: Revista de Direito de Familia. Porto Alegre: Sintese, IBDFAM, v.8, n.37, ago.-
set., 2006, p.8.

19 RUIZ, Ivan Aparecido; A mediacao na alienacéo parental: uma via aberta para pacificagcao familiar,
como forma de acesso a justica. In: SANDRID, Jussara Schmitt. Alienagdo Parental: uso dos filhos
como instrumento de vingancga entre os pais. Curitiba. Jurua. 2013. p. 113.
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costumes na sociedade, onde 0 homem comeca a ser muito mais participativo na vida
dos filhos. %°

Com isso, no momento da separacao conjugal, podera surgir um desejo de
vinganca e desejos de destruicdo em relacéo ao ex-parceiro, podendo assim este usar

o filho como uma forma de atingir o outro.?!

No entendimento de Douglas Phillips, a alienagdo parental pode ser

definida como:

“Um transtorno psicolégico caracterizado por um conjunto sintomatico
pelo qual um genitor, denominado cénjuge alienador, modifica a
consciéncia de seu filho, por meio de estratégias de atuacéo e malicia
(mesmo que inconsciente), com o objetivo de impedir, obstaculizar ou
destruir seus vinculos com 0 outro genitor, denominado c6njuge
alienado.” %2

Para este autor, podem ndo existir motivos reais que justifiquem essa
conduta, o simples fato da crianca se afastar de um e se aproximar mais do outro
genitor, jA pode ser considerado atos que caracterizem a alienagdo, desde que
analisados no caso concreto. Essa conduta, intencional ou ndo, pode nem ser
percebida pelo alienador, mas gera modificacdes no quadro emocional da crianca ou

adolescente e também do préprio alienador.?®

Segundo Cléber Angeluci e Daiani Delajustinaa alienacdo parental pode

ser descrita como:

“..um processo que consiste em programar uma crianga ou
adolescente para que sinta aversdo ao outro genitor e hormalmente
acontece pela promocdo do desvirtuamento do carater de um dos
genitores. ” 24

20 RUIZ, Ivan Aparecido; A mediacdo na alienacdo parental: uma via aberta para pacificacao familiar,
como forma de acesso a justica. In: SANDRID, Jussara Schmitt. Alienagdo Parental: uso dos filhos
como instrumento de vinganca entre os pais. Curitiba. Jurua. 2013. p. 113.

21 RUIZ, Ivan Aparecido; A mediacdo na alienacao parental: uma via aberta para pacificagao familiar,
como forma de acesso a justica. In: SANDRID, Jussara Schmitt. Alienagdo Parental: uso dos filhos
como instrumento de vinganca entre os pais. Curitiba. Jurua. 2013. p. 113.

22 FREITAS, Douglas Phillips. Alienagdo Parental. Comentarios a Lei 12.318/2010. 3. Ed. Forense.
2013. p.36.

23 FREITAS, Douglas Phillips. Alienagdo Parental. Comentarios a Lei 12.318/2010. 3. Ed. Forense.
2013, p.37.

24 ANGELUCI, Cleber Affonso; DELAJUSTINA Daiani. Considerag¢des Acerca da Alienacgdo Parental:
um Novo Olhar das Relac¢des de Familia. Revista Sintese de Direito de Familia. N 75. Dez-jan/2013,
p. 81.
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Desta maneira, a crianga que sofre a alienagdo comeca a negar contato
com o genitor ser ter nenhum motivo aparente, que pode perdurar por anos, trazendo
a esse menor serissimas consequéncias psiquicas, sendo a principal caracteristica

da alienacdo a lavagem cerebral feita no menor.?®

Um dos primeiros sintomas da alienacdo parental surge quando o filho
passa a ter a mesma conduta do alienador contra o alienante, e ele concorda com as
injurias ao outro genitor e passa a ter condutas de depreciacdes, agressoes,
rompimento da convivéncia, afastamento, tratando o outro genitor como um estranho,
se sente ameacado, mesmo que ame esse genitor. Por outro lado o genitor alienador
€ visto pelo filho como uma pessoa totalmente boa, sem falhas e o defende sempre

que possa ter atacado por alguém.?®

O genitor que ndo detétm a guarda muitas vezes sofre com o
comportamento do guardido, pois este tenta interferir no direito de visitacdo do néao
guardido. Os motivos geralmente séo: discérdia quanto a formacéo do filho, inaptidao
moral para exercer os deveres do poder familiar e até mesmo comportamentos
abusivos, mas essas preocupacfes podem ndo corresponder com a verdade ou

serem um pouco exageradas.?’

Quando o filho apresenta um comportamento negativo e relacdo ao genitor
ndo guardido, deve ser analisado com cautela, pois em alguns casos ele esta apenas
concordando com os argumentos usados pelo genitor guardido contra o ndo guardido.
Esse comportamento influencia inclusive a visdo dos amigos e profissionais, mas

devem ser observados por um contexto e ndo por fatos isolados.?®

A conivéncia do filho com os genitores tem o objetivo de equilibrar as

funcdes parentais, para o desenvolvimento saudavel do filho. A desmoralizacdo do

25 ANGELUCI, Cleber Affonso; DELAJUSTINA Daiani. Consideracdes Acerca da Alienacdo Parental:
um Novo Olhar das Relac¢des de Familia. Revista Sintese de Direito de Familia. N 75. Dez-jan/2013,
p. 81.

26 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rodolfo. Sindrome da Alienacéo Parental.
Importancia da deteccdo aspectos legais e processuais. Forense. 2013. p.50.

2T MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rodolfo. Sindrome da Alienagdo Parental.
Importancia da deteccdo aspectos legais e processuais. Forense. 2013. p.55.

28 GONCALVES Carlos Roberto, Direito Civil Brasileiro — Direito de Familia. 8. Ed. Saraiva. 2011. p.
240-241.
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genitor ndo guardido € uma forma dele perder os seus direitos e perder a autoridade
sobre o filho.?°

O que ocorre mais frequentemente é a pratica desse tipo de conduta, pela
mae, devido ainda a tradicdo de que a mulher € a mais indicada para exercer a guarda
dos filhos, mas ela pode incidir sobre qualquer um dos genitores e até mesmo em
outros curadores, se for o caso. Desta forma o alienador pode ser o pai, em relacdo a

mé&e ou ao seu companheiro.3°

No entendimento de Cléber Angeluci e Daiani Delajustina, ndo € apenas a
crianca ou adolescente que suporta a alienacao parental, o alienado, amigos e demais
familiares também sofrem com a alienacdo, pois permanecem distantes do menor,

afetando a convivéncia saudavel entre estes. 3!

Quando ocorre a separacdo do casal e a determinacao da guarda do filho
a um dos genitores, ao outro cabe o direito de estar com o filho, por meio do direito de
visita que é regulamentado pelo Codigo Civil. Esse direito de visita ndo é apenas um
contato fisico e comunicacdo entre eles, € também um direito de participar do
crescimento e da educacao de seu filho. O direito de visitas é determinado pelo juiz
ou estabelecido no acordo de separagéo e nao pode ser embaracado ou dificultado a

ndo ser em casos graves.%?

Logo, percebe-se que a alienagdo tem inicio na disputa pela guarda do filho
menor pelos pais, sobretudo quando a separa¢do nao ocorre de forma consensual,
devido a esse conflito é necessario uma protecao do menor, que nao deve ser feita
somente na forma da lei, mas também pelos proprios pais que deveriam pelo menos
ter a consciéncia do seu poder de influéncia sobre os filhos, se um dos pais perceber

gue o outro genitor esta prejudicando o filho deve levar ao judiciario para que o

29 GONCALVES Carlos Roberto, Direito Civil Brasileiro — Direito de Familia. 8. Ed. Saraiva. 2011. p.
240-241.

30 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. Ed. Revista dos Tribunais. 2013. p. 319.

31 ANGELUCI, Cleber Affonso; DELAJUSTINA Daiani. Considerag¢des Acerca da Alienacgdo Parental:
um Novo Olhar das Relac¢des de Familia. Revista Sintese de Direito de Familia. N 75. Dez-jan/2013,
p. 85.

32 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. Ed. Revista dos Tribunais. 2013. p. 322.
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problema possa ser resolvido atendendo o melhor interesse do filho, para que possa

evitar sequelas maiores.33

Porém existem casos que isso ocorre de forma frequente, em que o
guardido tenta obstar o direito de visitas do ndo guardido, inventando situacoes,
doencas, compromissos de alguma forma impedindo o contato do filho com o outro
genitor, assim a crianga ou adolescente acaba sendo transformada em um objeto de

vinganca e de disputa entre os pais.3*

Esses casos, denominados de alienacdo parental, pode dar ensejo ao
aparecimento de uma sindrome, que faz a crianca ou adolescente se aproximar muito
de um dos genitores e se afastar totalmente do outro. A crianga se nega a ter contato
com um dos genitores, sem motivo ou razdo admissivel, quando na verdade ela so

esta exprimindo o sentimento de rejeicdo de um dos genitores.3®

Existem alguns atos que podem caracterizar como alienantes quando
praticados na presenca dos filhos, e para detectar essa ocorréncia é necessario
conhecer quais seriam esses atos, algumas sao ser indicativas segundo Ivan

Aparecido, vejamos:

“(...) denegrir a imagem da pessoa do outro genitor; organizar
atividades para o dia de visitas de modo a torna-las desinteressantes
ou mesmo inibi-las; ndo comunicar ao outro genitor fatos importantes
relacionados a vida do filho (como o rendimento escolar, consultas
médicas, doencas, etc); tomar decisbes importantes sobre a vida do
filho sem consulta prévia ao outro genitor (como escolha ou mudancas
de escola ou pediatra); viajar e deixar os filhos com terceiros sem a
comunicagdo com o outro genitor; apresentar 0 novo companheiro a
crianga como sendo o novo pai ou nova mae .” 36

A alienacdo pode ser praticada por terceiros também, ndo s6 no nucleo
familiar. A guarda exercida por terceiros esta regulada no paragrafo quinto do art.

33 ANGELUCI, Cleber Affonso; DELAJUSTINA Daiani. Consideracdes Acerca da Alienacdo Parental:
um Novo Olhar das Rela¢des de Familia. Revista Sintese de Direito de Familia. N 75. Dez-
jan/2013, p. 81.

34 ANGELUCI, Cleber Affonso; DELAJUSTINA Daiani. Consideracdes Acerca da Alienagdo Parental:
um Novo Olhar das Rela¢des de Familia. Revista Sintese de Direito de Familia. N 75. Dez-
jan/2013, p. 81.

35 ANGELUCI, Cleber Affonso; DELAJUSTINA Daiani. Considerag¢des Acerca da Alienacgdo Parental:
um Novo Olhar das Rela¢des de Familia. Revista Sintese de Direito de Familia. N 75. Dez-
jan/2013, p. 81.

%6 RUIZ, Ivan Aparecido; A mediagdo na alienacao parental: uma via aberta para pacificagéo familiar,
como forma de acesso a justica. In: SANDRID, Jussara Schmitt. Alienagéo Parental: uso dos
filhos como instrumento de vinganga entre os pais. Curitiba. Jurua. 2013 p. 115.
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1.584 do Cdédigo Civil*’, quando nem o pai nem a mée tém condicdes de exercer a
guarda, vejamos:
Art. 1.584. A guarda, unilateral ou compartilhada, podera ser:

[..]

8 52 Se 0 juiz verificar gue o filho ndo deve permanecer sob a guarda
do pai ou da mae, deferira a guarda a pessoa que revele
compatibilidade com a natureza da medida, considerados, de
preferéncia, o grau de parentesco e as relacbes de afinidade e
afetividade.

Desta forma o guardido ndo necessariamente sdo os pais, pode ser dada
a guarda aos avos, tios, que quando munidos de sentimentos negativos criam
situacbes para afastar a familia do convivio com a crianga e inventam mentiras e
abusos sem nenhuma justificativa, interferindo de maneira direta na convivéncia do

filho com os genitores.38

Desta forma, pode existir também a alienacdo praticada nos casos da
crianca ou adolescente viver em um abrigo, sendo o dirigente deste abrigo o guardiao,
0s proprios pais podem fazer a alienacdo contra o outro ou contra o guardido, e este
também contra os pais. Com base em acusacdes falsas tentam impedir o contato do

genitor com o filho.3°

No ambito juridico, a alienacdo parental € vista como uma forma de
violéncia praticada pelo guardido seja ele parente ou ndo da crian¢a, que através de
uma agdo ou omissdo buscam impedir a convivéncia daquela com o genitor nao
guardido. Logo, quando se percebe indicios de alienacdo, o magistrado necessita
tomar as providéncias necessarias para tentar uma reaproximacao entre o filho e o

genitor alienado.*°

37 BRASIL. Lei 10.406/2002. 2002. Disponivel em <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm>. Acesso em 14 maio.2014.

38 FONSECA, Priscila M. P. Corréa da. Sindrome de Alienacdo Parental. Revista Brasileira de Direito
de Familia. Volume 4, fev./2007 — mar/2007, p. 11.

39 RUIZ, Ivan Aparecido; A mediagdo na alienacao parental: uma via aberta para pacificagéo familiar,
como forma de acesso a justica. In: SANDRID, Jussara Schmitt. Alienagéo Parental: uso dos
filhos como instrumento de vinganga entre os pais. Curitiba. Jurua. 2013 p. 117.

40 ANGELUCI, Cleber Affonso; DELAJUSTINA Daiani. Consideracdes Acerca da Alienagéo Parental:
um Novo Olhar das Rela¢des de Familia. Revista Sintese de Direito de Familia. N 75. Dez-
jan/2013, p. 87.
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Quando o assunto é considerado grave, o Poder Judiciario, tem o dever de
agir para solucionar o caso, devendo analisar seriamente a veracidade dos fatos e da
situacdo, pois as consequéncias podem ser muito serias, prejudicando inclusive a
crianca ou adolescente se for tomada alguma atitude injusta, desta forma as

providencias judiciais dependem do grau em que se encontra a alienagdo.*

1.3 Instalacédo da Sindrome de Alienacao Parental

A sindrome da alienacdo parental é decorrente da alienacdo parental, é
definida como as “sequelas psicologicas, emocionais e comportamentais que resultam
deste processo” com o qual 0 menor convive e uma aversao e/ou repulsa pelo genitor
nao guardido, aparentemente de forma imotivada, porém, que ocorre as criangas ou

adolescentes submetidas a situacdo de alienacéo parental.*?

Priscila Fonséca define em seu artigo “Sindrome de Alienagdo Parental”,

da Revista Brasileira de Direito de Familia:

“A sindrome da alienagéo parental ndo se confunde, portanto, com a
mera alienagdo parental. Aquela geralmente € decorrente desta, ou
seja, a alienacdo parental é o afastamento do filho de um dos
genitores, provocado pelo outro, via de regra, o titular da custédia. A
sindrome, por seu turno, diz respeito as sequelas emocionais e
comportamentais de que vem a padecer a crianga vitima daquele
aleijamento. Assim, enquanto a sindrome refere-se a conduta do filho
gue se recusa terminante e obstinadamente a ter contato com um dos
progenitores e que ja sofre as mazelas oriundas daquele rompimento,
a alienacao parental relaciona-se com o processo desencadeado pelo
progenitor que intenta arredar o outro genitor da vida do filho.” 43

Desta forma, o uso da expressao alienacao parental, utilizada até mesmo

pela Lei da Alienagdo Parental*4, deve ser entendida de forma mais genérica usada

41 ANGELUCI, Cleber Affonso; DELAJUSTINA Daiani. Consideracdes Acerca da Alienacdo Parental:
um Novo Olhar das Rela¢des de Familia. Revista Sintese de Direito de Familia. N 75. Dez-
jan/2013. p. 91.

42 FONSECA, Priscila M. P. Corréa da. Sindrome de Alienacdo Parental. Revista Brasileira de Direito
de Familia. Volume 4, fev./2007 — mar/2007, p. 10.

43 FONSECA, Priscila M. P. Corréa da. Sindrome de Alienagdo Parental. Revista Brasileira de Direito
de Familia. Volume 4, fev./2007 — mar/2007, p. 10/11.

44 BRASIL. Lei 12.318/2010. 2010. Disponivel em < http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-
2010/2010/Lei/L12318.htm>. Acesso em 20 nov. 2013.
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para descrever uma patologia psicolégica/comportamental com consequéncias
juridicas com caracteristicas de abuso de direito daquele que detém a guarda.*®

No entendimento de Richard Gardner, a diferenca entre sindrome da
alienacéao e alienacao parental € que na ultima pode se tratar de uma real situacao de
abuso, de negligéncia, de conflitos familiares que pode ser justificado pelas condutas
pessoais do alienador como o alcoolismo, conduta social, etc. ja na sindrome esses
comportamentos sdo acentuados pelo outro genitor utilizados como um meio de
injaria. 46

Segundo Priscila Fonseca, essa alienacdo pode perdurar anos seguidos,
com gravissimas consequéncias de ordem comportamental e psiquica, e geralmente
s6 é superada quando o filho consegue alcancar certa independéncia do genitor
guardido que lhe permite entrever a razoabilidade do distanciamento a que foi

induzido. 47

Quando a alienacdo é consumada, o alienado pode acabar desistindo do
contato com os filhos, podendo surgir entdo a sindrome da alienacédo parental, com
as sequelas que podem se tornar definitivas na vida familiar. A crianca quando se
torna adulto, podera desenvolver um complexo de culpa por ter tomado partido da

situacéo e de alguma forma preferir um dos pais.*®

A Sindrome da alienagédo Parental pode ser classificada em trés estagios

de desenvolvimento segundo classificagdo de Ana Carolina e Rolf Madaleno: 4°

a) Leve: neste estagio ja existe uma campanha de difamacéo contra o outro
genitor, mas com pouca frequéncia; a visitacdo do genitor ndo guardido ocorre de
forma regular, quase sem problemas; o filho demonstra afeto por ambos os genitores,

45 ANGELUCI, Cleber Affonso; DELAJUSTINA Daiani. Consideragdes Acerca da Alienacao Parental:
um Novo Olhar das Rela¢des de Familia. Revista Sintese de Direito de Familia. N 75. Dez-
jan/2013, p. 82.

46 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rodolfo. Sindrome da Alienacao Parental.
Importancia da deteccdo aspectos legais e processuais. Forense. 2013. p.54.

47 FONSECA, Priscila M. P. Corréa da. Sindrome de Alienagéo Parental. Revista Brasileira de Direito
de Familia. Volume 4, fev./2007 — mar/2007, p. 6.

48 FONSECA, Priscila M. P. Corréa da. Sindrome de Alienagdo Parental. Revista Brasileira de Direito
de Familia. Volume 4, fev./2007 — mar/2007, p. 6.

49 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rodolfo. Sindrome da Alienagdo Parental.
Importancia da deteccéo aspectos legais e processuais. Forense. 2013. p.46/47.
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mantendo os vinculos emocionais; 0 menor espera que o0s conflitos entre os pais

cessem,; eftc.

b) Médio: os motivos da alienacdo tornam-se consistentes reunindo o0s
sentimentos do menor e do genitor alienante tornando-os cumplices; existem conflitos
na entrega do menor no momento da visitacdo; aumenta a campanha de difamacéao;
0 menor inicia a defesa por um dos genitores, mas ainda apoia o outro em algumas
situacdes; o vinculo afetivo pelo genitor alienado comeca a se perder, distanciando-

se do genitor, inclusive com relacéo a familia;

c) Grave: os filhos encontram-se muito perturbados com a situagéo que foi
colocada em sua cabeca; as visitas sdo cessadas ou quase ndo acontecem, quando
existem, 0 menor apresenta 6dio em relacdo ao genitor alienado; o alienante assume

uma posicao obsessiva em relacao ao filho;

As principais consequéncias deste processo sao: ansiedade, depressao,
nervosismo, agressividade, podendo se estender a depressao cronica, transtornos de
identidade, comportamento hostil, desorganizacdo mental, inclusive com tendéncias

ao alcoolismo e uso de drogas e até de forma irreversivel, o suicidio.>®

A alienacdo ndo afeta apenas o genitor alienado ou o filho, podendo
envolver os amigos, demais familiares, todos aqueles que de alguma forma
presenciam esta situacdo. Para Luiz Carlos Segundo, a Sindrome de Alienagao
Parental pode ser vista como um bullyng familiar, pois “o agressor acaba colocando o
filho e o ex-cbnjuge em constante estado de tenséo, infligindo terrivel sofrimento a

ambos”.5!

Quando identificada a Alienacdo Parental ou a Sindrome, o Poder
Judiciario devera de alguma forma tomar providéncia para evitar uma consequéncia
maior. As medidas judiciais a serem adotadas vdo depender do grau em gue se
encontre a alienacdo, podendo de forma mais grave o juiz determinar a prisdo do

genitor alienante.

50 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. Ed. Revista dos Tribunais. 2013. p. 318

51 VIEIRA SEGUNDO, Luiz Carlos. Sindrome da Alienagdo Parental: o bullying nas relacdes
familiares. In: ANGELUCI, Cleber Affonso; DELAJUSTINA Daiani. Consideracdes Acerca da
Alienacéo Parental: um Novo Olhar das Relacdes de Familia. Revista Sintese de Direito de
Familia. N 75. Dez-jan/2013, p. 83.
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Jorge Trindade prefere 0 uso da expressdo Sindrome de Alienacéo
Parental e a define desta forma:

“(...) transtorno psicolégico que se caracteriza por um conjunto de
sintomas pelos quais um genitor, denominado conjuge alienador,
transforma a consciéncia de seus filhos, mediante diferentes formas
e estratégias de atuagdo, com o objetivo de impedir, obstaculizar ou
destruir seus vinculos com o outro genitor, denominado cénjuge
alienado, sem que existam motivos reais que justifiguem essa
condi¢&o.” %2

As medidas mais comuns sdo a determinacdo de realizacdo de terapia
familiar, maior cumprimento e fiscalizacdo do regime de visitas do genitor alienado,
estabelecimento de multa diaria para o genitor alienante, alteracdo da guarda, entre

outros.

A consequéncia mais manifesta da Sindrome € o rompimento da relacéo
com um dos genitores, a crianca ou adolescente cresce com o sentimento da auséncia
e sem um modelo de um dos genitores, e ainda pode se observar, na area da
psicologia, que o autoconceito e autoestima também sado abalados que podem até
desencadear depressdes cronicas.>?

O comportamento do genitor alienante tende a ser superprotetor, desta
forma os filhos se tornam inseguros, ansiosos, dependentes e ainda com sequelas
fisicas, com distarbios no sono, alimentagcéo, concentracdo, entre outros e em longo
prazo pode até aparecer um sentimento de culpa, em que o filho percebe que na

época era apenas um cumplice na campanha contra alguém que ele amava.>*

52 TRINDADE, Jorge. Sindrome da Alienacao Parental (SAP). In: DIAS, Maria Berenice (coord.).
Incesto e alienacgdo parental: realidades que a justica insiste em néo ver. Sdo Paulo: Revista dos
Tribunais, 2010. P. 150-151.

53 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rodolfo. Sindrome da Alienacao Parental.
Importancia da deteccdo aspectos legais e processuais. Forense. 2013.p.54.

54 MADALENO, Ana Carolina Carpes; MADALENO, Rodolfo. Sindrome da Alienacéo Parental.
Importancia da deteccdo aspectos legais e processuais. Forense. 2013. p. 55.
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2 GUARDA UNILATERAL

O artigo 1.583 do Cddigo civil®® estabelece dois tipos de guarda, a guarda
unilateral que € dada a apenas um dos genitores e a guarda compartilhada que é
exercida de forma conjunta por ambos os genitores. Mesmo apés a separacdo, 0

poder familiar continua a existir para os dois genitores.>®

A guarda unilateral é atribuida a um s6 dos genitores, modelo que continua
sendo o0 mais utilizado, enquanto ao outro cabera o direito de visitas, entre outros.
Para a determinacdo deste tipo de guarda, a lei exige o cumprimento de certos
critérios, conforme descrito no artigo 1.583 do Cddigo Civil, como aquele que tiver
maior afeto nas relagdes entre o genitor e o filho, que puder proporcionar melhores
condicBes de saude, seguranca e educacdes, nao existindo uma ordem preferencial,
deve-se observar todos esses critérios.>’

Vale destacar que no paragrafo terceiro do artigo 1.583 do Caodigo Civil,
estabelece que “a guarda unilateral obriga o pai ou a mae que nédo a detenha a
supervisionar os interesses dos filhos.”, assim o genitor que ndo detém a guarda néo
esta desobrigado a acompanhar o desenvolvimento da crianca ou adolescente e deve

estar, sempre que possivel presente na vida do filho.

2.1 Guarda-conceito

Quando um casal decide se separar e desse unido resultou o nascimento
de filhos, devera ser definida a guarda dos filhos de forma consensual pelos pais ou
quando ndo houver acordo, sera determinada pelo juiz, analisando quem podera

assumir essa responsabilidade.>®

55 BRASIL. Lei 10.406/2002. 2002. Disponivel em <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm>. Acesso em 24. jul.2014.

56 GOLDRAJCH, Danielle; MACIEL, Katia Regina Ferreira Lobo Andrade; VALENTE, Maria Luiza
Campos da Silva. A alienacgdo parental e a reconstrugdo dos vinculos parentais: uma abordagem
interdisciplinar In: Revista de Direito de Familia. Porto Alegre: Sintese, IBDFAM, v.8, n.37, ago.-
set., 2006, p.8.

57 GONCALVES Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro — Direito de Familia. 8. Ed. Saraiva. 2011.
Cap. XI. p. 239.

58 NADER, Paulo. Curso de direito civil: Direito de Familia. 6 ed. Rio de Janeiro: Forense, 2013.
p.259/260.
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7

A determinagcdo da guarda é fator importante para o melhor
desenvolvimento da crianca, e pode se dar na forma unilateral, compartilhada
conforme o artigo 1.583 do Cédigo Civil*® e também de forma alternada na viséo de

alguns autores.

Anteriormente, nos relatos histéricos tinhamos que a guarda era dada de
forma exclusiva a mée ou ao pai. Esse sistema era basicamente fundamentado na
culpa de um dos cbnjuges pelo rompimento da relacdo conjugal, sendo o culpado
privado do direito de guarda, impedido de exercer o direito de paternidade. Porém a

culpa deixou de ser o elemento responsavel pelas dissolu¢ées matrimoniais.®°

Através do principio da igualdade entre os conjuges, surgiu a simetria dos
papeis, com novos padrées de guarda que garantissem essa igualdade dos pais no
exercicio do poder familiar, com o direito do filho ser criado e educado por ambos os

pais.®!

No entendimento de Washington de Barros e Regina Beatriz, “guarda é
um direito e ao mesmo tempo um dever dos genitores de terem seus filhos sob seus
cuidados e responsabilidade, cuidando de sua educacéo, alimentacao, moradia etc.”
62

A separacao dos cOnjuges nao pode estar ligada ao afastamento entre
pais e filhos, “separam-se os pais, mas ndo estes em relagdo a seus filhos”. O
interesse do menor deve prevalecer sobre o interesse dos pais, ainda que nao vivam
sob 0 mesmo teto, a crianca tem o direito de conviver com ambos 0s genitores e ter
com eles uma boa convivéncia, sem ter que escolher entre um ou outro, pois ndo se

trata de uma escolha.%3

%9 BRASIL. Lei 10.406/2002. 2002. Disponivel em <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm>. Acesso em 14. Ago.2013

60 GOLDRAJCH, Danielle; MACIEL, Katia Regina Ferreira Lobo Andrade; VALENTE, Maria Luiza
Campos da Silva. A alienacao parental e a reconstrugdo dos vinculos parentais: uma abordagem
interdisciplinar In: Revista de Direito de Familia. Porto Alegre: Sintese, IBDFAM, v.8, n.37, ago.-
set., 2006, p.8.

61 GOLDRAJCH, Danielle; MACIEL, Katia Regina Ferreira Lobo Andrade; VALENTE, Maria Luiza
Campos da Silva. A alienacao parental e a reconstru¢do dos vinculos parentais: uma abordagem
interdisciplinar In: Revista de Direito de Familia. Porto Alegre: Sintese, IBDFAM, v.8, n.37, ago.-
set., 2006, p.8.

62 BARROS, Washington de Barros Monteiro; TAVARES DA SILVA, Regina Beatriz. Curso de direito
civil: direito de familia. 40. ed. S0 Paulo: Saraiva, 2010. p.386.

63 LOBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 4. Ed. S&o Paulo: Saraiva, 2011. p.189.
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Para Paulo Lébo, a “guarda consiste na atribuicdo a um dos pais separados
ou a ambos dos encargos de cuidado, prote¢do, zelo e custddia do filho”, quando é
exercida por apenas um dos pais é chamada de exclusiva, quando por ambos &
chamada de compartilhada. %

Nos termos do artigo 33 do Estatuto da Crianca e do Adolescente “a
guarda obriga a prestacdo de assisténcia material, moral e educacional a crianga ou
adolescente, conferindo a seu detentor o direito de opor-se a terceiros, inclusive aos
pais”. ©°

A guarda pode ser modificada pelo juiz se o guardido abusar de seu direito,
conforme disposto do artigo 187 do Cédigo Civil®®, pois “também comete ato ilicito, o
titular de um direito que, ao exercé-lo, excede manifestamente os limites impostos

pelo seu fim econémico ou social, pela boa-fé ou pelos bons costumes”.®’

A guarda integra o poder familiar, na ordem juridica e administrativa
conferida aos pais. Durante a constancia do casamento, a guarda € exercida em
conjunto pelos pais, sem prestacao de alimentos e direito de visitas, etc., no momento
da dissolucdo do casamento ela deve ser determinada pelo juiz analisando o caso

concreto.%8

No entendimento de Lopes de Oliveira, a guarda pode ser definida como:

“um dos elementos da autoridade parental, sendo o instituto pelo qual
alguma pessoa, seja parente ou ndo da crianca e do adolescente,
assume responsabilidade sobre ele, devendo dispensar-lhe todos os
cuidados proprios da idade e necessarios a sua criacdo, aqui
incluidos, além da assisténcia espiritual, as condi¢cdes basicas
materiais de alimentacdo, moradia, vestuario, assisténcia médica,
educacao, as atividades de lazer e as complementares nos aspectos
culturais, além daqueles de formacéo educacional, tudo, porém dentro
dos principios morais vigentes.” 6

64 LOBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 4. Ed. S&o Paulo: Saraiva, 2011. p.190.

65 BRASIL. Lei 8.069/1990. 1990. Disponivel em <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8069.htm>. Acesso em 27 mar.2014.

66 BRASIL. Lei 10.406/2002. 2002. Disponivel em <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm>. Acesso em 14. Ago.2013.

67 LOBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 4. Ed. S&o Paulo: Saraiva, 2011, p.191.

68 SPENGLER Fabiana Marion; NETO Theobaldo Splengler. InivagGes em direito e processo de
familia. Ed. Livraria do Advogado. 2004. Cap. Ill. p.76.

69 OLIVEIRA, J.M. Guarda, Tutela e Adocao. In SPENGLER Fabiana Marion; NETO Theobaldo
Splengler. Inovag6es em direito e processo de familia. Ed. Livraria do Advogado. 2004. Cap. Ill.
p.77.
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Em outro sentido, Maria Helena Diniz, conceitua guarda como:

“o conjunto de relag@es juridicas existentes entre o genitor e o filho
menor, decorrente do fato de estar sob o poder e companhia daquele
e da responsabilidade daquele relativamente a este, quanto a sua
criacdo, educagao e vigilancia.” °

Dessa forma, cabe aos pais a criacdo e educacao dos filhos, com o seu
sustento e sempre oferecendo a eles tudo o que puderem de melhor. O néo
cumprimento do poder familiar pode ser punido com a suspensdo ou até mesmo a
destituicdo do poder familiar. Se os pais ndo vivem juntos, com a determinacdo da
guarda sera instituido o responséavel pelo filho com todos os direitos e deveres
inerentes a essa guarda, mas o poder familiar continua sendo de ambos, pois mesmo

separados, 0s genitores sdo responsaveis pelo filho.’*

E importante destacar que existem casos em que nenhum dos genitores
possui condi¢cdes de ter a guarda do filho, por diversas razGes, podendo ser por
problemas de saude, renda insuficiente, desemprego, e desta forma o juiz podera
determinar a guarda a um terceiro, que pode ser um parente ou um terceiro (amigo da
familia, padrinho...) e desta forma estes possuem melhores condi¢cdes de cuidar do

menor.’?

No entendimento de Grisard Filho, quando existe litigio e disputa entre os
genitores na determinacao da guarda deve se utilizar os seguintes critérios para a sua
determinacao, o principio do melhor interesse da crianca e do adolescente, idade e
sexo, irmaos juntos ou separados, opinido da crianca e do adolescente e o

comportamento dos pais, vejamos detalhadamente.’3

a) Principio do melhor interesse: este principio comecou a ser estudado na
Convencao Internacional dos Direitos da Crianca em 1989. Deve ser observado toda

vez que se trata sobre o direito de uma crianca em motivo de litigio, sendo usado com

70 DINIZ, Maria Helena. Curso de direito Civil Brasileiro: direito das coisas. ed. 17. Sdo Paulo: Saraiva,
2002. p. 259.

71 SPENGLER Fabiana Marion; NETO Theobaldo Splengler. InivacGes em direito e processo de
familia. Ed. Livraria do Advogado. 2004. p.78.

72 SPENGLER Fabiana Marion; NETO Theobaldo Splengler. InivagGes em direito e processo de
familia. Ed. Livraria do Advogado. 2004. p.79.

73 GRISARD FILHO, Waldyr. Guarda Compartilhada: um novo modelo de responsabilidade parental.
2. ed. Ver, atual. E ampl. S&o Paulo. 2010. p. 61-68.
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frequéncia nas acdes de dissolucdo ou extincdo do vinculo conjugal e aquelas
dispostas no Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Desta forma entende-se que o melhor interesse consiste em “uma boa
formacédo moral, social e psicologica; a busca da saude mental ou a preservacéo de
sua estrutura emocional”, assim €& considerado para definir o futuro guardido do
menor. O magistrado deve analisar as situagdes familiares para tentar observar esse

principio, prevalecendo o interesse moral sobre o material;

b) Idade e sexo: ndo existe fundamento legal para a definicdo da guarda
por este critério, de forma que qualquer um dos genitores poderd ficar com a guarda
do filho, independentemente da idade e do sexo, porém no entendimento de Grisard’4,
existem momentos da vida dos filhos que é necessario a presenca do genitor do
mesmo sexo, sendo mais adequadas as filhas permanecendo com as maes e os filhos

com o0s pais;

c¢) Irmé&os juntos ou separados: ndo é aconselhavel que no momento da
determinacao da guarda os irméos permanecam separados, divididos entres os pais
ou demais parentes, pois poderia provocar um rompimento do vinculo familiar entre
esses irméos, mas quando ha uma grande diferenca de idade entre os irmaos, nem

sempre esse critério € necessario;

d) Opinido da crianca e do adolescente: a legislacao civil ndo dispde sobre
esse tipo de critério, mas ndo se deve impor aos filhos uma guarda que ele néo deseja,
pois essa situacdo pode resultar em sequelas para o menor, desta forma quando
possivel o juiz podera pedir a oitiva do menor para ter sua opinido e assim contando
como um critério para a fixacdo da guarda. Podemos tratar de forma analégica o
disposto no artigo 45, § 2° do ECA, onde se tratando de ado¢do o maior de 12 anos

deve consentir a sua adocéo;

e) Comportamento dos pais: o futuro guardido deve apresentar condi¢des
fisicas e psicologicas para suportar a guarda do filho, se aguele que pretende ter a
guarda nao possuir essas capacidades, sua conduta devera ser analisada pelo juiz

gue vai determinar a guarda. O menor deve permanecer com aquele que possa

74 GRISARD FILHO, Waldyr. Guarda Compartilhada: um novo modelo de responsabilidade parental.
2. ed. Ver, atual. E ampl. S&o Paulo. 2010. p. 61-68.
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atender seus interesses com base no principio do melhor interesse da crianga, aquele

gue tenha condicdes financeiras, culturais, sociais, emocionais, etc.

No entendimento de Flavio Guimarées, a guarda pode ser conceituada

como.

“[---] um complexo de direitos e deveres que uma pessoa ou um casal
exerce em relacdo a uma crianca ou adolescente, consistindo na mais

BN

ampla assisténcia a sua formacdo moral, educacdo, diversdo e
cuidados para com a saude, bem como toda e qualquer diligéncia que
se apresente necessaria ao pleno desenvolvimento de suas
potencialidades humanas, marcadas pela necesséria convivéncia sob
0 mesmo teto, implicando, inclusive, na identidade de domicilio entre
a crianca e o(s) respectivo(s) titular [...] ” °

De acordo com o artigo 22 do Estatuto da Crianca e do Adolescente’®,
temos que “aos pais incumbe o dever de sustento, guarda e educacédo dos filhos
menores, cabendo-lhes ainda, no interesse destes, a obrigagcdo de cumprir e fazer
cumprir as determinagdes judiciais”, desta forma a guarda deve permanecer com um
dos pais no caso de separacao, nao importando se trada de dissolugéo de casamento,

unido estavel ou de um simples relacionamento que resultou um filho.””

2.2 Tipos de guarda

No momento da separacédo judicial ou no divorcio direito, os cdnjuges
devem acordar sobre a guarda dos filhos menores, segundo preconiza o artigo 1.583

do Cadigo Civil™8, vejamos:

Art. 1.583. A guarda seréd unilateral ou compartilhada.

§ 12 Compreende-se por guarda unilateral a atribuida a um s6 dos
genitores ou a alguém que o substitua e, por guarda compartilhada a
responsabilizagdo conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai

75 LAURIA, Flavio Guimaraes. A regulamentacao de visitas e o principio do melhor interesse da
crianca. Ed. 2. Lumen Juris. Rio de Janeiro. 2003. p. 62.

76 BRASIL. Lei 8.069/1990. 1990. Disponivel em <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8069.htm>. Acesso em 25. abr.2014.

I LAURIA, Flavio Guimaraes. A regulamentacao de visitas e o principio do melhor interesse da
crianca. Ed. 2. Lumen Juris. Rio de Janeiro. 2003. p. 64

78 BRASIL. Lei 10.406/2002. 2002. Disponivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/I110406.htm>. Acesso em 15 ago.2014.
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e da mée que ndo vivam sob o mesmo teto, concernentes ao poder
familiar dos filhos comuns.

§ 22 A guarda unilateral sera atribuida ao genitor que revele melhores
condigcOes para exercé-la e, objetivamente, mais aptidao para propiciar
aos filhos os seguintes fatores:

| — afeto nas relagBes com o genitor e com o grupo familiar;

Il — saude e seguranca;

Il — educagéo

Desta forma verificamos que o Caodigo Civil traz apenas dois tipos de
guarda dos filhos, a unilateral, quando atribuia a somente um dos genitores ou a
compartilhada que € o exercicio conjunto por ambos 0s genitores.

De acordo com o entendimento de Paulo L6bo que também destaca
apenas os dois tipos de guarda trazidos pelo Coédigo Civil, a unilateral e a
compartilhada, vejamos: 7°

a) Guarda unilateral: também chamada de guarda exclusiva, é atribuida
pelo juiz a um dos pais, quando eles por si s6 ndo chegarem a um acordo e se tornar
inviavel a instituicdo da guarda compartilhada, uma vez que esta é vista como
referencial pelo Cédigo Civil. A guarda unilateral também pode ser aquela atribuida a
terceiros, quando o juiz perceber que nenhum dos pais tem as condi¢des legais para
ter a guarda.

b) Guarda compartilhada: a criacdo da Lei 11.698/2008, trouxe alteracées
no modelo de guarda dos filhos, instituindo através do § 22 do artigo 1.584 a guarda
compartilhada como preferéncia. A guarda compartilhada ndo dependente s6 de um
acordo dos pais quando se separam, ela pode ser requerida pelo juiz ou por ambos
0S pais, mas se esses ndo entrarem em um acordo serd imposta pelo juiz. Ela é
exercida por ambos os pais, separados, assegurando a convivéncia entre os filhos e
0 aberto acesso a ambos, exercendo juntos o poder familiar.

Paulo Nader traz em seu livro a classificacdo da guarda compartilhada com
maior exposicao do que a guarda unilateral, dizendo que esta “deve ser confiada a
quem revele melhores condigBes para o exercicio dos encargos: um dos genitores ou

alguém em seu lugar”.8°

79 LOBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 4. Ed. S&o Paulo: Saraiva 2011. p.192 a 204.

80 NADER, Paulo. Curso de Direito Civil: direito de familia. 6 ed. Rio de Janeiro: Forense, 2013. p.
261.
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A guarda compartiihada pode ser adotada por consenso ou por
determinacao do juiz. De acordo com o paragrafo segundo do artigo 1.584 do Codigo
Civil®! “quando néo houver acordo entre a mée e o pai quanto a guarda do filho, sera
aplicada, sempre que possivel, a guarda compartilhada”. Porém no entendimento de
Paulo Nader, n&o se deve levar a rigor essa disposi¢cdo, uma vez que deve-se valer
do principio do melhor interesse do menor. 8

Clovis Brasil Pereira, traz quatro modalidades de guarda, a unilateral, a
alternada, a aninhamento ou nidacdo e a compartilhada. Vejamos detalhadamente: 83

a) Guarda Unilateral: cabe a um dos genitores a responsabilidade direta
pelo filho, ao outro cabe a “guarda indireta”, tendo, na maioria dos casos, 0s deveres
de prestar alimentos, direito de visita e convivéncia em dias e horarios pré-
estabelecidos, tendo participa¢éo indireta no desenvolvimento do filho;

b) Guarda alternada: ocorre quando ambos o0s pais exercem a guarda
sobre o filho de maneira alternada, dependendo da disponibilidade de cada um,
variando o tempo de permanéncia com o filho, durante a permanéncia com o filho, o
genitor tem uma forma de guarda exclusiva, sendo alternada para o outro conjuge
posteriormente, invertendo os papeis;

¢) Aninhamento ou nidacédo: € uma forma de guarda pouco utilizada. Porém
€ importante para seu conhecimento, pois se trata de uma forma em que os filhos
permanecem em um endereco fixo cabendo aos pais fazerem o revezamento para o
convivio com o ele;

d) Guarda compartilhada: ambos os pais dividem a responsabilidade legal
sobre os filhos, dividindo obrigacdes de tomada de decisbes em relagéo aos filhos e
mesmo antes da Lei 11.698/08, ja vinha sendo adotada em alguns casos no Brasil.

Washington de Barros e Regina Beatriz apresentam a definicdo de trés
tipos de guarda, unilateral, compartilhada ou alternada, conforme veremos:

“A guarda unilateral ou exclusiva ocorre quando apenas um dos
genitores a exerce, com a tomada de decisdes sobre a educacao e a
prestacédo de cuidados ao filho. Ao outro genitor cabe o direito/dever
de visitas e fiscalizacao;

Na guarda compartiihada, ambos o0s genitores participam
igualitariamente da educacéo e de todos os deveres e direitos perante

81 BRASIL. Lei 10.406/2002. 2002. Disponivel em <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm>. Acesso em 14. Ago.2014.

82 NADER, Paulo. Curso de direito civil: direito de familia.6 ed. Rio de Janeiro: Forense, 2013. p. 261

83 PEREIRA, Clovis Brasil. Guarda Compartilhada, o novo instrumento legal para enriquecer e
estreitar a relacdo entre pais e filhos. Revista Bonijuris, Parana, v.1. n. 540, p. 19-21, nov.2008.
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a prole. E a solugéo que privilegia os lagos entre pais e filhos. Nessa
espécie, ambos os pais mantem a guarda dos filhos ap6s a dissolugao
da sociedade conjugal ou da unido estavel, mantendo-se dois lares
para os filhos;

Na guarda alternada, que ndo é bem vista no direito brasileiro,
estabelecem-se periodos em que o filho permanece com um dos
genitores e depois com o outro, sendo que, durante cada um desses
periodos, um dos pais exerce a guarda com exclusividade. ” 8

2.3 Guarda unilateral

Inicialmente de acordo com o Decreto n.° 181 de 1890, no artigo 90, a
guarda do filho deveria ser do cénjuge ndo responsavel pela separacéo, enquanto ao
outro caberia concorrer com a educacdo do filho, de acordo com a sua cota

determinada em juizo.

Com o Cddigo Civil de 1916, o Decreto 181 foi revogado e o artigo 325 do
estabelecia que na separacdo do casal na forma amigéavel, eles deveriam entrar em
um acordo sobre a guarda dos filhos, mas em caso de separacéo litigiosa, seguiria 0s
critérios de idade e sexo dos filhos, desta forma a genitora teria a guarda das filhas e

dos filhos até certa idade, apds a guarda dos filhos seria do pai. &

Ocorre que em 1970, a Lei 5.582/70 determinou que o filho menor, em
regra, deveria ficar sob a guarda da mae, mesmo nos casos separacao consensual, a
NAo ser nos casos 0S quais o convivio com a mae fosse lesivo ao menor. O melhor
interesse do menor deveria ser apurado pelo judiciario, orientacdo que se consolidou
na Constituicdo Federal de 1988 e no Cdadigo Civil de 2002.

A guarda unilateral é “a atribuida a um dos genitores ou a alguém que o
substitua”, essa é a redagao do paragrafo 1° do artigo 1.583 do Cddigo Civil. Quando
ocorre a determinacdo da guarda unilateral dada apenas a um dos genitores, ao outro

cabem direitos e deveres, entre eles a visita ao filho, convivéncia familiar, participacao

8 BARROS, Washington de Barros Monteiro; TAVARES DA SILVA, Regina Beatriz. Curso de direito
civil: direito de familia. 40. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2010. p.386.

85 SILVA, Ana Maria Milano. A lei sobre a guarda compartilhada. Leme: J.H. Mizuno, 2008, p. 42. in
MEIRELLES, Jussara Maria Leal de. 13. Reestruturando Afetos no ambiente familiar: A guarda de
filhos e a Sindrome de Alienagc&o Parental. In: Dias, Maria Berenice; Bastos, Eliane Ferreira;
Moraes, Naime Marcio Martins. Coordenadores. Afetos e Estruturas Familiares. Belo Horizonte:
Del Rey, 2009. p. 257 — 275.

86 GRISARD FILHO, Waldyr. Aspectos Polémicos da Guarda Compartilhada. Revista Sintese de
Direito de Familia. Dez/2011 — Jan/2011.p. 92 - 95.
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na educacao entre outros. Porém o que ocorre € que nem sempre a dissolu¢do do
casamento ou unido estavel ocorre de forma consensual, e o filho acaba sendo um
objeto de disputa entre os pais, cada um querendo maior atencéo do filho.8’

Esse tipo de guarda ainda é o mais comum, quando uma dos genitores ou
um substituto detém a guarda, enquanto o outro tem apenas o direito de visita, porém
essa modalidade tente a privar a convivéncia habitual e ininterrupta do menor com
ambos ou um dos genitores, por esse motivo a Lei 11.698/08 procura priorizar a
guarda compartilhada.8

A Lei 11.698/08, deu origem ao artigo 1.583 do Caodigo Civil®, que fixa
critérios para estabelecer a guarda unilateral:

§ 22 A guarda unilateral sera atribuida ao genitor que revele melhores
condicbes para exercé-la e, objetivamente, mais aptidao para propiciar
aos filhos os seguintes fatores:

| — afeto nas relagBes com o genitor e com o grupo familiar;

Il — salde e seguranca;

Il — educacgéo.

Com base no principio do melhor interesse do menor, o juiz podera
determina a guarda unilateral, também com base no “afeto nas relagées com o genitor
e com o grupo familiar; saude e segurancga; educacao”, ndo se tratando de um rol

taxativo, séo elementos que auxiliam o juiz na determinacédo deste tipo de guarda.®°

A justica ainda néo foi capaz de chegar a uma solucéo satisfatéria para as
partes em se tratando da guarda e dessa forma as criancas ou adolescentes acabam

se tornando objetos de disputa, para o entendimento do psicanalista Evandro Luis:

“‘No atendimento psicoldgico a criangas, € comum depararmos com
sintomas que tiveram origens na separacdo dos pais. Na grande
maioria, 0s sintomas apresentados sao: dificuldades cognitivas,
ansiedade, agressividade e depressao. Tais sintomas aparecem - nao
devido ao casamento desfeito e ao fato da crianga conviver com pais
separados - mas sim pela falta que faz o progenitor que ndo detém a
guarda, seja 0 pais ou a mae. Essa auséncia na vida do filho se da
muitas vezes, face a uma separacdo mal feita, seguida pelo

87 NADER, Paulo. Curso de direito civil: direito de familia.6 ed. Rio de Janeiro: Forense, 2013. p.262

88 GONCALVES Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro — Direito de Familia. 8. Ed. Saraiva. 2011.
Cap. XI. p. 293.

8 BRASIL. Lei 10.406/2002. 2002. Disponivel em <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm>. Acesso em 4. Set.2014.

% LOBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 4. Ed. S&o Paulo: Saraiva, 2011. p.193.
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estabelecimento de uma guarda, que de longe atende as
necessidades do menor.” 9

Em situagBes excepcionais o juiz podera determina a guarda do filho a
terceiros, tendo esta pessoa a guarda unilateral do menor, quando observados que os
pais ndo tem condi¢cdes de exercé-la como, por exemplo, “de pais viciados em drogas,
sem ocupagao regular, com praticas de violéncia contra os filhos” etc. Os parentes
mais proximos presumem-se 0s mais indicados para assumir esse papel, mas deve
ser analisado pelo juiz suas condi¢des, podendo inclusive negar a guarda para o
parente mais préximo.®?

Segundo pesquisa do IBGE, a mulher tem a guarda dos filhos em 87,6%
dos casos, enquanto o homem apenas 5,3%, ambos com 5,4% e outros com 1,6%.
Desta forma observamos que a quadra unilateral ainda é muito utilizada nos dias de
hoje.%3

Com a determinacdo da guarda unilateral a um dos cdnjuges, é
assegurado o direito de visitas ao nao guardido, o que pode se tornar fonte de conflitos
entre os pais. Esse direito € também do filho de ser visitado, entdo mais uma vez deve
ser observado o principio do melhor interesse da crian¢a, segundo Paulo Lébo, o

regime de visitas pode ser entendido como:

“[...]a forma pela qual os cdnjuges ajustarédo a permanéncia dos filhos
em companhia daquele que néo ficar com a guarda, compreendendo
encontros regularmente estabelecidos, reparticdes de férias escolares
e dias festivos. ” %4

Dessa forma, o direito de visitas ndo é somente a visita propriamente dita,
€ também “ter o filho em sua companhia, e o de fiscalizar sua manutencao e

educacgdo”.®®

91 SILVA, Evandro Luis. A separacao do casal e as consequéncias dos tipos de guarda na vida dos
filhos, 2010, in http://www.apase.org.br/91013-aseparacao.htm.

92 LOBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 4. Ed. S&o Paulo: Saraiva, 2011. p.195

98 MADEIRO, Carlos. IBGE: Guarda compartilhada de filhos dobra em 2011, mas ainda representa sé
5,4% do total, 2012. Disponivel em <http://noticias.uol.com.br/cotidiano/ultimas-
noticias/2012/12/17/ibge-guarda-compartilhada-de-filhos-dobra-em-2011-mas-ainda-representa-
so0-54-do-total.htm>. Acesso em 04 jul.2014.

% LOBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 4. Ed. S&o Paulo: Saraiva, 2011. p. 196/197.
9 LOBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 4. Ed. S&o Paulo: Saraiva, 2011. p. 196.
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A guarda unilateral, também chamada de exclusiva foi definida por Paulo

Habl como:

“E aquela onde s6 uma pessoa detém o direito sobre a crianca.
Também conhecida como guarda mono-parental ou grada Unica.

E a guarda fisica da crianca dada a um dos pais, tornando-o
praticamente o Unico responsavel pela educacao, pela vida e futuro
dos filhos, obrigando que o genitor n&o residente se torne um mero
ator coadjuvante na vida deles, um mero visitante quinzenal, que
nossos tribunais procuram delimitar em dias e horas, sem consultar
guando as criancas vao sentir saudades dele. A situacdo piora ainda
mais quando o guardido acredita ser o proprietario das criancas e as
usa para se vingar do ex-conjuge, ou entdo tenta negociar um maior
vinculo delas com ele, através de uma pensao mais generosa. Todas
essas barreiras, na maioria das vezes, contribuem para o
“inexplicavel” afastamento do pai.” %

A alienacdo pode ser pelo genitor guardido ou pelo ndo guardido, no
primeiro caso, o genitor que detém a guarda quer evitar o contato do filho com o
genitor ndo guardido, dificultando as visitas, a participacdo na vida do filho entre
outros. Quando se trata do segundo caso, aquele que néo obteve a guarda do filho,
faz de tudo para coloca-lo contra o genitor guardido, em uma tentativa de reverter a

decisdo da guarda e para aproxima-lo mais.®’

9%HABL, Paulo. Guarda dos filhos, 2010. Disponivel em: http://www.pailegal.net/guarda-
compartilhada/fag-guarda Acesso em: 27 mai. 2014.

97 LOBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 4. Ed. S&o Paulo: Saraiva, 2011. p. 196/197.
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3 ALIENACAO PARENTAL NA GUARDA UNILATERAL

Quando o casal decide se separar, ndo importa o0 motivo, devem tentar
preservar ao maximo que o filho se envolva nessa separacéo, ndo permitindo que ele
presencie possiveis brigas ou discussfes dos ex-companheiros, muito menos usa-los
como alvo de suas condutas para de uma certa forma atingir o outro companheiro.
Quando isso ocorre, ja caracteriza a alienacao parental, interferindo na percepcao que
o filho tem de um dos genitores. %

No momento da determinacdo da guarda, deve considerar se ambos ou
qual dos genitores tem melhores condi¢cdes de receber a guarda, buscando o melhor
interesse da crianca. A alienacdo parental se desenvolve das relacdes entre os ex-
cbnjuges, muitas vezes na forma como eles lidam com a guarda que foi escolhida ou
determinada pelo juiz, ndo devendo dessa forma deixar que o fim da relagéo conjugal
interfira relagdo entre pais e filhos.%®

Quando a guarda escolhida € a unilateral, o filho permanece apenas com
um dos genitores enquanto ao outro cabe direito de visitas e dever de prestacao de
alimento. Os genitores devem tentar manter um bom relacionamento em nome do
filho, deixado de lado inimizades, magoas e remorsos, nesse tipo de guarda o filho
permanece por mais tempo com o genitor guardido e se 0 outro genitor ndo se fazer
presente na vida do filho, o ambiente pode facilitar para se desenvolver a alienacéo

parental.t®

3.1 Guarda unilateral e seus reflexos na Alienacao Parental

Ainda existe no Brasil uma cultura de que as mulheres sdo naturalmente
predispostas a cuidar dos filhos, o que pode gerar como consequéncia o afastamento
entre pai e filhos com o fim do relacionamento conjugal. Muitos autores, ao tratarem

do assunto, ainda ressaltam a figura da mae como a alienadora por exceléncia. 1°*

98 | OBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 4. Ed. S&o Paulo: Saraiva, 2011. p. 196/197.
9 LOBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 4. Ed. S&o Paulo: Saraiva, 2011. p. 197.
100 L OBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 4. Ed. S&o Paulo: Saraiva, 2011. p. 197.

101 CRUZ, Monica da Silva; WAQUIM, Bruna Barbieri. Os entrelugares do sujeito no discurso:
conjugalidade e parentalidade na alienac&o parental. Revista de direito privado, S&o Paulo, v.57,
n.15, p.218, jan/mar.2014.
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E possivel observar que apesar desse indicador cultural, observa-se
mudancas nas relagcdes familiares, com uma nova posi¢cado do pai mais envolvido no
cuidado com o filho buscando uma relacéo de maior proximidade e afetividade. Esses
pais querem mais de uma relacdo, do que apenas a obrigacdo financeira e visitas
esporadicas, desta forma tem cada vez mais interesse pela guarda dos filhos.10?

Muitas vezes os filhos sé&o penalizados pela imaturidade dos pais que nao
sabem lidar com a ruptura conjugal e vida parental. S&o pais com caracteristicas de
instabilidade, controle, ansiedade, agressividade, tracos parandicos ou até mesmo
com estrutura perversa, manipulando os filhos para se aproximarem de um genitor e
repelirem o outro. Porém pode ser que estes fatos ndo decorram de malicia ou
maldade, mas de transtornos psicoldgicos decorrente da separacéo. 103

A alienacédo parental ocorre de forma independente do tipo de guarda que
foi determinada, pois esta relacionado ao comportamento dos pais, na forma de lidar
com a guarda, segundo Bruna Barbieri Waquim os genitores devem ter sensatez e

equilibrio ressaltando que:

“...a maternidade ou paternidade ndo dependem da guarda para
serem exercidas e desfrutadas, e que mesmo havendo a necessidade
de se alterar a guarda originalmente definida, deve ser garantida a
convivéncia da crianca e do adolescente com todos os seus familiares,
independente dos conflitos por ventura existentes.” 194

Quando a separacdo conjugal ndo ocorre de forma pacifica entre os ex-
companheiros, o conflito entre os conjuges pode se tornar um fator determinante para
iniciar a alienacdo parental, pois os genitores usam o filho como forma de embaracar
a vida do outro. Esse fator esta relacionado as interferéncias que os genitores fazem
na vida da crianca, manipulando seus pensamentos e sentimento para dispensar o

respeito, carinho e afetividade do outro genitor.19

102 CRUZ, Monica da Silva; WAQUIM, Bruna Barbieri. Os entrelugares do sujeito no discurso:
conjugalidade e parentalidade na alienagéo parental. Revista de direito privado, Sdo Paulo, v.57,
n.15, p.218, jan/mar.2014.

103 CRUZ, Monica da Silva; WAQUIM, Bruna Barbieri. Os entrelugares do sujeito no discurso:
conjugalidade e parentalidade na alienac&o parental. Revista de direito privado, S&o Paulo, v.57,
n.15, p.219, jan/mar.2014.

104 WAQUIM, Bruna Barbieri. A alienac&o parental: entre o direito e a psicologia. Revista dos
tribunais, S&o Paulo, v. 939, ano 103, p. 72, jan/2014.

105 WAQUIM, Bruna Barbieri. A alienacao parental: entre o direito e a psicologia. Revista dos
tribunais, S&o Paulo, v. 939, ano 103, p. 68, jan/2014.
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A médica psiquiatra e psicanalista Marie-France Hirigoyen apresenta uma

nova definicdo a alienagdo parental, sob a ética dos psiquiatras e psicologos:

“Condicao psicolbgica particular de uma crianca (normalmente, aquela
cujos pais estédo envolvidos numa separag¢do muito conflituosa) que se
alia fortemente a um dos genitores (o preferido) e rejeita a relacdo com
o outro (o alienado) sem razéo legitimal®®. ”

A chantagem afetiva € uma forma de manipulagdo mais eficiente de uma
crianga, para que o genitor consiga o amor exclusivo, mostrando-se infeliz, posando
de vitima em relacdo ao ex-companheiro, de maneira que o filho acaba apoiando
aquele que parece mais fragil em relacdo a separacao e culpando o outro genitor pelo

sofrimento causado pela ruptura do casamento.%’

As formas de reacdo das criancas variam de acordo com a idade,
maturidade e intensidade dos atos do genitor. A alienacéo se situa geralmente quando
a criancga ja esta amadurecida suficiente para entender a separacdo dos pais, mas
sem a maturidade para se proteger de uma dominag&o por um genitor, que seria entre
0s 7 a 13 anos de idade, sendo que quanto menores os filhos, mais suscetiveis serédo

de manipulagédo.t®

106 Citado pro Benoit Van Dieren em reunido em Florencga, em abril de 2009, com N. Areskong, E.
Bakalar, W. Bernet, P. Bensoussan, W. Boch, C. Dum, A, Hannuniemi, U. Kodjoe e O. Odinetz
apud Hirigoyen, Marie-France. Abuso de Fraqueza e outras Manipulagfes. 1.ed. Rio de Janeiro:
Bertrand Brasil, 2014.

107 Hirigoyen, Marie-France. Abuso de Fragueza e outras Manipulagfes. 1.ed. Rio de Janeiro:
Bertrand Brasil, 2014.p. 110/111.

108 Hirigoyen, Marie-France. Abuso de Fragueza e outras Manipulagfes. 1.ed. Rio de Janeiro:
Bertrand Brasil, 2014.p. 110/111.

38



3.2 ConsideracOes sobre a Lei da Alienacdo Parental e as consequéncias

juridicas

A alienacéo parental, caracterizada quando um genitor usa o filho como
uma forma de atingir o outro genitor, com a finalidade de romper as relacées familiares
entre o genitor e o filho, deve sempre ser levada ao conhecimento do judiciario. Com
iIsso pode ocorrer a responsabilizacdo do genitor alienante e acompanhamento
psicolégico para aquela familia, em especial para a crianga ou adolescente. Para esse
tipo de comportamento, a Lei da alienacéo parental’® apresenta diversas formas de
detectar, acompanhar e punir esse comportamento.1°

Em 20 de novembro de 1989, a Assembleia Geral das Nacdes Unidas
adotou a Convencao sobre os Direitos da Crianca, Carta Magna para as criancas de
todo o mundo, documento que posteriormente foi oficializado como lei internacional e
foi ratificado em 193 paises.!!

O Brasil aderiu a referida convencao, por meio do Decreto 99.710/1990,
segundo o qual “[...] a crianca, para o pleno e harmonioso desenvolvimento de sua
personalidade, deve crescer no seio da familia, em um ambiente de felicidade, amor
e compreenséao”.1t?

Desta forma, a alienacao parental fere os direitos fundamentais da crianca
previstos no artigo 227 da Constituicdo Federal, os dispositivos do Decreto
99.710/1990, entre outros. A legislacdo tem um carater educativo e punitivo com o
objetivo de resguardar a integridade psicolégica da crianca, com dispositivos
constitucionais e outras leis, principalmente o Estatuto da Crianca e do Adolescente
gue juntos garantem os direitos e deveres das criancas e determinam o papel do

estado, da sociedade e da familia em relacdo a essa crianca ou adolescente.1*3

109 BRASIL. Lei da Alienacédo Parental. Lei 12.318/2010. Disponivel em
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2010/Lei/L12318.htm. Acesso em 5 maio.
2014

110 |ISAAC, Linda Michaela Vargas. Posicionamento(s) do judiciario brasileiro frente a alienagéo
parental. In: SANDRID, Jussara Schmitt. Alienagdo Parental: uso dos filhos como instrumento de
vinganga entre os pais. Curitiba. Jurua. 2013. p. 125.

11 WAQUIM, Bruna Barbieri. A alienacéo parental: entre o direito e a psicologia. Revista dos
tribunais, S&o Paulo, v. 939, ano 103, p. 70 jan/2014.

112 WAQUIM, Bruna Barbieri. A alienacao parental: entre o direito e a psicologia. Revista dos
tribunais, S&o Paulo, v. 939, ano 103, p. 70 jan/2014.

113 |SAAC, Linda Michaela Vargas. Posicionamento(s) do judiciario brasileiro frente a alienacédo
parental. In: SANDRID, Jussara Schmitt. Alienacdo Parental: uso dos filhos como instrumento de
vingancga entre os pais. Curitiba. Jurua. 2013. p. 126.
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Muitas vezes existem dificuldades de comprovagao da alienagéo parental
e a confirmacao da intencao de prejudicar a convivéncia entre os genitores, tornando-
se complexo diagnosticar esses atos. Para auxiliar esse diagndéstico, necessita da
realizacdo de um trabalho conjunto com outras areas sociais, como a Psicologia, para
documentar os fatos e poder, de alguma maneira, auxiliar na resolugéo do caso pelo
poder judiciario.'1#

O conhecimento juridico sempre deve estar interligado com os ramos
sociais e humanos para que possa buscar a melhor solugcéo para evitar que ocorra a
alienacao parental ou quando ja desenvolvida, auxiliar para que nao piore e para que
aos poucos retorne ao “status quo ante” em relacdo a vida familiar da crianca. A
psicologia, por exemplo, contribui para a realizacdo de pericia, ato que muitas vezes
se torna indispensavel para a configuracdo da alienacdo e ainda para assegurar o
melhor interesse da crianga, evitando lesdes a integridade fisica ou psicolégica da
crianga.'?®

No processo judicial, o profissional da psicologia elabora um parecer sobre
0 caso, subsidiando a deciséo judicial a ser tomada, como demonstra a seguinte

deciséo do Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do Sul:

“...parecer da psicologa Denise B. T. Sardi, referido no estudo social
dafl. 61, foi dito que “no acompanhamento que é realizado com Natan,
com a familia materna e com a paterna, aparecem indicios de que a
familia materna possa estar alienando N. da convivéncia com sua
familia paterna. Podendo desta forma estar se configurando uma
situagdo de Alienagdo Parental”.” 116

A area da assisténcia social também é importante em todo esse processo.
Temos, na jurisprudéncia, relatérios de assistentes sociais que contribuem para a
analise dos casos, que podem ser essenciais, como ficou demonstrado no seguinte
acérdao do Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do Sul:

“O servigo social do CREAS — Centro de Referéncia Especializada da
Assisténcia Social entende que, ao que tudo indica, o infante N.S.

14 WAQUIM, Bruna Barbieri. A alienacao parental: entre o direito e a psicologia. Revista dos
tribunais, S&o Paulo, v. 939, ano 103, p. 68, jan/2014.

115 WAQUIM, Bruna Barbieri. A alienacao parental: entre o direito e a psicologia. Revista dos
tribunais, S&o Paulo, v. 939, ano 103, p. 71, jan/2014.

116 BRASIL. Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul. Agravo de Instrumento n. 70057883597.
Sétima Camara Civil. Relator: Desembargador Jorge Luis dall'agnol. Sesséo de 26/3/2014.
Disponivel em http://tj-rs.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/114728926/agravo-de-instrumento-ai-
70057883597-rs. Acesso em 1 ser. 2014
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encontra-se refém da familia materna, como um o instrumento
pelo qual essa tenta atingir a familia paterna. J4 a familia paterna
tem oferecido, nos poucos momentos em que estd com o infante,
ambiente agradavel em convivio familiar, protegendo-o dos assuntos
inadequados para a sua idade.

No meio desse conflito o infante sofre todo o tipo de presséo e
representa bem o seu desgosto por tudo em seu brincar, quando
pega um brinquedo, fazendo de conta que é uma arma e mata todos
os adultos. Expressdo de sofrimento que reforca a importancia da
continuidade de seu atendimento psicolégico no CREAS.

A familia materna apresenta comportamento inadequado com o
filho e na sua relagdo com as instituicbes, como escolas,
conselho tutelar e CREAS, tentando impor falsas verdades,
mostrando-se em possivel desequilibrio.” 117

Assim sendo, com a edicdo da Lei de Alienacdo Parental*'®, tornou-se
possivel maior efetividade no cumprimento do ordenamento juridico nas relacdes
familiares, incluindo neste contexto a atuacao dos Conselhos Tutelares.

Elizio Luiz Perez, entende que o alienador fere dispositivos tipificados na
Lei 12.318/2010'1° e também dispositivo constitucional, com o descumprimento dos
deveres inerentes a autoridade parental ou relacionados a guarda, que podem gerar
infragdes administrativas.'2°

Quando constatado qualquer indicio da alienacdo, o Juiz deve adotar
“medidas de cautela para preservar os interesses da crianca”™?!, tramitando sob
prioridade, conforme o artigo 4° da Lei 12.318/2010:

“‘Art. 4>  Declarado indicio de ato de alienacdo parental, a
requerimento ou de oficio, em qualquer momento processual, em agcao
autdbnoma ou incidentalmente, o processo tera tramitacao prioritaria, e
0 juiz determinara, com urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as
medidas provisOrias necessarias para preservacdo da integridade
psicologica da crianca ou do adolescente, inclusive para assegurar

117 BRASIL. Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul. Agravo de Instrumento n. 70057883597.
Sétima Camara Civil. Relator: Desembargador Jorge Luis dall'agnol. Sessao de 26/3/2014.
Disponivel em http://tj-rs.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/114728926/agravo-de-instrumento-ai-
70057883597-rs. Acesso em 1 ser. 2014.

118 BRASIL. Lei 12.318/2010. 2010. Disponivel em < http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-
2010/2010/Lei/L12318.htm>. Acesso em 15 set. 2014.

119 BRASIL. Lei 12.318/2010. 2010. Disponivel em < http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-
2010/2010/Lei/L12318.htm>. Acesso em 15 set. 2014.

120 PEREZ, Elizio Luiz. Breves Comentarios acerca da Lei da Alienacgdo Parental. In: DIAS, Maria
Berenice (coord.). Incesto e alienacéo parental: realidades que a justica insiste em néo ver. Sdo
Paulo: Revista dos Tribunais, 2010. p. 370.

121 PEREZ, Elizio Luiz. Breves Comentarios acerca da Lei da Alienacgdo Parental. In: DIAS, Maria
Berenice (coord.). Incesto e alienaco parental: realidades que a justica insiste em néo ver. Sdo
Paulo: Revista dos Tribunais, 2010. p. 370.
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sua convivéncia com genitor ou viabilizar a efetiva reaproximacgao
entre ambos, se for o caso.”??

Quando constatada a pratica da alienacao parental, o juiz podera advertir
o alienador, de acordo com o que dispde o inciso | do artigo 6° da Lei de Alienacéo
Parental'?3, “[...]declarar a ocorréncia de alienagdo parental e advertir o alienador [...]".
Essa adverténcia tem carater repreensivo, para que o alienador ndo pratique mais os
atos dessa natureza, desistindo da sua conduta, para nao prejudicar seu filho, nem o
outro genitor.t?4

Caso essa adverténcia ndo surta efeito, o genitor alienante podera sofrer
as demais consequéncias do disposto no artigo 6°, como “ampliar o regime de
convivéncia familiar em favor do genitor alienado, estipular multa ao alienador,
determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial, determinar a alteracao
da guarda para guarda compartilhada ou sua inversao”, entre outros. Em caso de
reincidéncia o juiz podera tomar outras medidas a favor da crianca ou adolescente.'?°

De acordo com a Lei de Alienacdo Parental’?®, nos termos do caput do
artigo 6° “caracterizados atos tipicos de alienacao parental ou qualquer conduta que
dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor...” desta maneira néo é
necessario sequer a comprovacao da efetividade da alienacdo, meras condutas que
atrapalhem o convivio da crianca com o genitor ja sdo passiveis de medidas judiciais.
Porém a atuacédo do judiciario deve ser de forma terapéutica, cautelosa para que a
punicdo dos atos da alienacdo ndo se torne ainda mais conflitos para as relacdes
familiares.*?”

Com isso, 0 juiz ira garantir que a crianca ou adolescente conviva com o

genitor alienado, caso ja esteja em um estagio avancado, podera tentar promover a

122 BRASIL. Lei 12.318/2010. 2010. Disponivel em < http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-
2010/2010/Lei/L12318.htm>. Acesso em 19 set. 2014.

123 BRASIL. Lei 12.318/2010. 2010. Disponivel em < http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-
2010/2010/Lei/L12318.htm>. Acesso em 19 set. 2014.

124 PEREZ, Elizio Luiz. Breves Comentarios acerca da Lei da Alienagdo Parental. In: DIAS, Maria
Berenice (coord.). Incesto e alienacao parental: realidades que a justica insiste em néo ver. Sdo
Paulo: Revista dos Tribunais, 2010. p. 371.

125 pPEREZ, Elizio Luiz. Breves Comentarios acerca da Lei da Alienagdo Parental. In: DIAS, Maria
Berenice (coord.). Incesto e alienacao parental: realidades que a justica insiste em néo ver. Sdo
Paulo: Revista dos Tribunais, 2010. p. 371.

126 BRASIL. Lei 12.318/2010. 2010. Disponivel em < http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-
2010/2010/Lei/L12318.htm>. Acesso em 15 out. 2014.

127 WAQUIM, Bruna Barbieri. A alienacao parental: entre o direito e a psicologia. Revista dos
tribunais, S&o Paulo, v. 939, ano 103, p. 73, jan/2014.
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reaproximacdo entre pai e filho. No entendimento de Linda Michaela, isso se da
porque:

“Essa lei tem o condéo de inibir a pratica de atos que tendam a expor
a crianga ou adolescente a conflitos de lealdade, marcando distingéo
entre relacdo conjugal e responsabilidade parental também esta
relacionado ao dever mais amplo do Estado de assegurar a protecdo
a entidade familiar, em suas variadas composi¢cdes, pressuposto para
a construcdo de solucdes conciliatérias que assegurem o bem-estar
de todos. " 128

De acordo com o artigo 7° da Lei de Alienacédo Parental*?®, nos casos mais
extremos podera o juiz inverter a guarda do filho, “a atribuicdo ou alteracédo da guarda
dar-se-a por preferéncia ao genitor que viabiliza a efetiva convivéncia da crianca ou
adolescente com o outro genitor nas hipéteses em que seja inviavel a guarda
compartilhada”, desta forma quando n&o se tratar de guarda compartilhada, o genitor
que tiver melhores condigcdes de dar uma convivéncia a crianca, ira receber a
guarda.t3°

A determinacdo da guarda compartilhada ou inversédo da guarda é caso
extremado, o artigo d& preferéncia para a guarda compartilhada quando ja se trata de
guarda unilateral em casos de alienacado parental, o legislador fez essa opc¢éo por
entender que seria 0 melhor para a crianca ou adolescente. Essas medidas devem
ser adotadas quando ndo é possivel haver outra solucdo para o caso de alienacao
parental. Desta forma, no caso de inversao da guarda, o juiz analisa as qualidades do
outro genitor para observar se ele tem condi¢cdes de receber a guarda do filho, assim
0 genitor que antes detinha a guarda passa a ter outros direitos e deveres em relacao

ao filho.131

128 ISAAC, Linda Michaela Vargas. Posicionamento(s) do judiciario brasileiro frente a alienagao
parental. In: SANDRID, Jussara Schmitt. Alienagdo Parental: uso dos filhos como instrumento de
vinganga entre os pais. Curitiba. Jurua. 2013. p. 125.

129 BRASIL. Lei 12.318/2010. 2010. Disponivel em < http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-
2010/2010/Lei/L12318.htm>. Acesso em 15 set. 2014.

130 FIGUEIREDO, Fabio Vieira; ALEXANDRIS, Georgios. Alienacéo Parental. In: SANDRID, Jussara
Schmitt. Alienacao Parental: uso dos filhos como instrumento de vinganca entre os pais. Curitiba.
Jurud. 2013. p. 144.

131 FIGUEIREDO, Fabio Vieira; ALEXANDRIS, Georgios. Alienacéo Parental. In: SANDRID, Jussara
Schmitt. Alienacdo Parental: uso dos filhos como instrumento de vinganca entre os pais. Curitiba.
Jurud. 2013. p. 144.
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Desta maneira com intuito de proteger a crianca ou adolescente, podem
ser tomadas as seguintes medidas de acordo com a Lei 12.318/2010: %2

a) Declarar a ocorréncia de alienacéo parental e advertir o alienador;

b) Ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do alienado;

c) Estipular multa ao alienador;

d) Determinar acompanhamento psicolégico ou biopsicossocial;

e) Determinar a alteracdo da guarda para compartilhada ou inverte-la;

f) Determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianca ou adolescente;

g) Declarar a suspenséo da autoridade parental. 133

O Tribunal de Justica do Estado de Goias trouxe, em 15 de Agosto de
2014, em seu site, uma noticia com a seguinte manchete: “Apos denegrir imagem da
mae, pai perde a guarda de crianga”. Essa noticia conta um caso julgado pela 22
Céamara Civil Do Tribunal de Justica de Goias do Relator, Desembargador, Zacarias
Neves Coelho, um tipico caso de Alienacao Parental na Guarda Unilateral, vejamos a

ementa:

"Apelacao Civel. Guarda de Menor. Preponderancia do Interesse da
Crianca. Alienacao Parental Praticada pelo Genitor. Improcedéncia do
Pedido Inicial do Pai e Concessao de Guarda Unilateral a Mae. Apesar
de a guarda compartilhada, como regra, atender ao melhor
interesse da crianca, em casos excepcionais, como o dos autos,
em que restou demonstrada a pratica dos atos de alienacao
parental pelo genitor, deve-se conceder a guarda unilateral da
menor a sua mae, até porque ela revelou melhores condicdes
para ser a guardia e, objetivamente, mais aptiddo para propiciar a
filha afeto nas rela¢cdes com o grupo familiar, podendo eventual falta
de recursos financeiros de sua parte ser suprida pela ajuda do pai,
gue, com a perda da guarda, ndo esta isento da responsabilidade de
contribuir com a criacdo, educacdo e lazer da filha. Apelacéo
conhecida, mas desprovida." 134

No caso, a crian¢ca morava na casa dos avés paternos desde quando bebé

por qgue a mée trabalhava bastante e nao tinha condi¢des financeiras para cuidar da

132 BRASIL. Lei 12.318/2010. 2010. Disponivel em < http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-
2010/2010/Lei/L12318.htm>. Acesso em 23 ago. 2013.

133 AZAMBUJA, Maria Regina Fay de; TELLES, Lisieux E. de Borba; DAY, Vivian Peres. A alienagao
parental a luz do direito da crianga. Revista de direito da Infancia e da Juventude, Sao Paulo,
Volume 1, Ano 1, p. 84-100, jan/jun.2013.

134 CURY, Lilian. Apds denegrir imagem da mée, pai perde guarda de crianca. 2014. Disponivel em
<http://www.tjgo.jus.br/index.php/home/imprensa/noticias/119-tribunal/6588-apos-denegrir-
imagem-da-mae-pai-perde-a-guarda-da-crianca>. Acesso em: 21.ago.2014.
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filha, sendo que apds alguns anos o pai passou a denegrir a imagem da mée e
restringir as visitas dela a filha, fato relatado e comprovado pela conselheira tutelar.3°

O caso foi avaliado pelo desembargador que ouviu testemunhas que
comprovaram gque a méae tratava bem a crianca e ainda com o acompanhamento da
psicologa, foi observado equilibrio emocional por parte da mae, enquanto o pai e a
crianga ndo compareciam as sessfes marcadas. Desta maneira a acao foi favoravel
a mae em primeira instancia para receber a guarda da filha, o pai entrou com recurso,

que foi indeferido.136

Com isso podemos observar que nem sempre a imposicdo da guarda
compartilhada pode resolver conflitos de alienacao parental, pois no caso exposto, o
Relator optou por manter a guarda unilateral, mas revertendo ela em face do genitor
alienado. O que se deve buscar sempre € o melhor interesse da crian¢a, nao devendo
haver imposicdes as familias sobre o tipo de guarda, e sim analisar o caso concreto
para que a decisdo traga menos consequéncias para esse filho, ndo importando o tipo

de guarda e sim a conduta ética e moral dos pais.**’

3.3 Andlise de possiveis solucdes para se evitar a Alienagcdo Parental

Como vimos o sistema brasileiro encontra dificuldades ao lidar com o
assunto da alienagcdo parental por se tratar de um tema recente no ordenamento
juridico, apesar de ndo ser recente na histéria da humanidade como ja foi observado.
Desta forma, existem algumas possiveis solu¢des para se evitar a alienacdo parental
e sua posterior instalacdo da sindrome, que ja vem sendo implementadas em alguns
casos. Porém existem outras formas que também estdo sendo aplicadas e nao se

tornam satisfatorias.138

135 CURY, Lilian. Ap6s denegrir imagem da mée, pai perde guarda de crianga. 2014. Disponivel em
<http://www.tjgo.jus.br/index.php/home/imprensa/noticias/119-tribunal/6588-apos-denegrir-
imagem-da-mae-pai-perde-a-guarda-da-crianca>. Acesso em: 21 ago.2014

136 CURY, Lilian. ApGs denegrir imagem da mée, pai perde guarda de crianga. 2014. Disponivel em
<http://www.tjgo.jus.br/index.php/home/imprensa/noticias/119-tribunal/6588-apos-denegrir-
imagem-da-mae-pai-perde-a-guarda-da-crianca>. Acesso em: 21 ago.2014

137 CURY, Lilian. Ap6s denegrir imagem da mae, pai perde guarda de crianga. 2014. Disponivel em
<http://www.tjgo.jus.br/index.php/home/imprensa/noticias/119-tribunal/6588-apos-denegrir-
imagem-da-mae-pai-perde-a-guarda-da-crianca>. Acesso em: 21 ago.2014

138 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. Ed. Revista dos Tribunais. 2013. p. 320-
322.
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3.3.1 A nivel do genitor - regular exercicio do direito de visitas

A determinacéo da guarda dos filhos, apds a separacéo do casal, pode ser
um fator importante para um crescimento saudavel do filho, impedindo inclusive a
instalacdo da alienagéo parental. Com a guarda unilateral, deve observar-se o regular
exercicio do direto de visita pelo cénjuge ndo guardido como uma forma deste estar
presente na vida do filho de forma intensa, mantendo contato com ambos os genitores,

dificultando que se afaste de um, pelos boatos do outro.3°

Segundo artigo 1.589 do Cédigo Civil, “O pai ou a mée, em cuja guarda nao
estejam os filhos, podera visita-los e té-los em sua companhia, segundo o que acordar
com o outro cdnjuge, ou for fixado pelo juiz, bem como fiscalizar sua manutencao e

educacdo”.140

O direito de visitas é assegurado ao genitor-ndo guardido e também aos
avos, com o direito de fiscalizar o interesse do filho e sua educacéo. Inclusive a
visitacdo ndo € s6 um direito do pai ou da mae é um direito também do filho, de ser

visitado, de conviver com ambos os pais.4!

Muitas vezes, um ajuste de prestacdo de alimentos j& é estabelecido no
momento de determina¢ao da guarda do filho. O genitor ndo guardido, tem o dever de
prestar alimentos, porém quando este ndo cumpre sua obrigacdo, podem incidir a ele
algumas penalidades, como o pagamento de multa ou até mesmo a priséo civil até o

adimplemento da obrigacdo assumida.'#?

Quanto as visitas também existem meios que se fazer com que elas sejam
realizadas por parte daguele que deve entregar o filho ao outro para a visita, e por
parte daguele que deve permanecer com seu filho nos momentos determinados,

podendo caracterizar um descumprimento de uma ordem a qual existem penalidades

139 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. Ed. Revista dos Tribunais. 2013. p. 320-
322.

140 BRASIL. Lei 10.406/2002. 2002. Disponivel em <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm >. Acesso em 10.set.2014.

141 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. Ed. Revista dos Tribunais. 2013. p. 320-
322.

142 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. Ed. Revista dos Tribunais. 2013. p. 322
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do Estatuto da Crianga e do Adolescente ou até mesmo regulamentado pelo préprio
Caodigo Civil que autoriza a destituicdo do poder familiar.*42

No mesmo sentido, o tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, decidiu:

“DIREITO DE VISITAS. MAE. ACUSACAO DE ALIENACAO
PARENTAL. REGULAMENTACAO. 1. Como decorréncia do poder
familiar, a genitora ndo-guardia tem o direito de avistar-se com o
filho, acompanhando-lhe a educacgéo, de forma a estabelecer com
ele um vinculo afetivo saudavel. 2. Os fortes indicios de que amée
esteja promovendo alienacdo parental ndo podem impedir o
contato dela com o filho, mas as visitas devem ser restringidas e
feitas em ambiente terapéutico, ou seja, mediante acompanhamento
profissional, devendo assim permanecer até que seja concluida a
avaliagdo pela psicopedagoga e elaborado o estudo social
determinado. Recurso parcialmente provido.” 144

Se as visitas ndo estiverem sendo realizadas de maneira adequada pode-
se adentrar com uma acdo com o objetivo do adimplemento da obrigacéo de visitas,
inclusive a titulo de tutela antecipada. Podendo posteriormente haver uma execucgao
das visitas que pode ser proposta por qualquer um dos genitores resultando em uma

fixacdo de multa.1*®

O descumprimento das clausulas estabelecidas para a visitacdo gera
consequéncias, além da multa, outras como a reducdo das prerrogativas atribuidas
ao detentor da guarda ou ao genitor que tem o dever de visitar, em casos extremos

podem ocorrer inclusive a alteracdo da guarda.'4®

Outra consequéncia para o descumprimento das prerrogativas da visitacdo
surge quando o genitor ndo guardido se recusa a levar o filho de volta a residéncia
oficial nos horérios e dias estabelecidos, tal conduta pode ensejar busca e apreensao
para recolher a crianca ou adolescente e entrega-la ao genitor guardido. Isso se torna

extremante traumatico, para a crianca ou adolescente que presencia essas situacdes

143 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. Ed. Revista dos Tribunais. 2013. p. 322

144 BRASIL. Tribunal de Justiga do Rio Grande do Sul. Agravo de Instrumento n. 70051157923.
Sétima Camara Civel. Relator DES. Sérgio Fernando de Vasconcellos Chaves. Sesséo de
21/11/2012. Disponivel em < http://tj-rs.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/117317726/agravo-de-
instrumento-ai-70058068792-rs>. Acesso em 1° set. 2014.

145 GRISARD FILHO, Waldyr. Guarda Compartilhada: um novo modelo de responsabilidade parental.
2. ed. Ver, atual. E ampl. Sdo Paulo. 2010. p. 349.

146 GRISARD FILHO, Waldyr. Guarda Compartilhada: um novo modelo de responsabilidade parental.
2. ed. Ver, atual. E ampl. S&o Paulo. 2010. p. 350.
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em seu cotidiano, com isso em alguns casos para ser menos traumatico o juiz podera
impor uma multa diaria para cada dia que o genitor ndo guardido ndo devolver o

filho.147

O direito de visita gera ao genitor ndo guardido uma série de
responsabilidade, para manter a relacdo familiar com o filho, observando seu
crescimento, de forma a estar presente na vida dele. Essa presenca ostensiva impede
gue o outro genitor dificulte ou impeca a convivéncia entre pai e filho. Cada vez mais
nao se trata de um direito do genitor, mas sim de um direito fundamental do filho
assegurado pela Constituicdo Federal quando em seu artigo 227 garante a crianga ao

adolescente e ao jovem o direito a convivéncia familiar.14

No entendimento de Maria Berenice sobre a questdo das visitas, temos

que:

“Entre os deveres decorrentes do poder familiar encontra-se o dever
dos pais de ter os filhos em sua companhia e de dirigir-lhes a criagédo
e a educacdo (CC 1.634 | e Il). E encargo que compete a ambos 0s
genitores, mesmo que separados (CC 1.631). Quando estabelecida a
guarda unilateral, fica limitado o direito a um deles de ter os filhos em
sua companhia (CC 1.632). Porém, ao genitor que nao possui a
guarda é assegurado o direito de visitas (CC 1.589) 149

Segundo Carlos Roberto Goncgalves, quando néo existe a possibilidade da
determinacdo da guarda compartilhada, seja por quaisquer motivos e com isSso se
estabelece a guarda unilateral, deve se analisar as visitas do genitor ndo guardiao,
nao s6 como visitas, mas como uma forma de convivéncia, que deve ser estabelecida
e combinada entre os pais ou com auxilio de um terceiro, seja este um mediador ou 0

juiz, isso para que ambos participem das atividades cotidianas dos filhos. 150

De acordo com Waldyr Grisard, as visitas sdo uma forma de preencher a
auséncia do genitor ndo guardido, ainda que por menores quantidades, os filhos tem
o direito de conviverem com seus pais. Desta forma, o genitor ndo guardido, presente

na vida do filho, nos momentos em que lhe é permitido, este reaproxima os lagos

147 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. Ed. Revista dos Tribunais. 2013. p. 325

148 GRISARD FILHO, Waldyr. Guarda Compartilhada: um novo modelo de responsabilidade parental.
2. ed. Ver, atual. E ampl. Sdo Paulo. 2010. p. 351.

149 DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 9. Ed. Revista dos Tribunais. 2013. p. 326.

150 GONCALVES Carlos Roberto, Direito Civil Brasileiro — Direito de Familia. 8. Ed. Saraiva. 2011.
Cap. XI. p. 242.
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paternais, estando presente na vida do filho de forma ativa, assim capaz de evitar que

0 outro genitor dificulte ou impeca a convivéncia através da alienacédo parental. 152

No Agravo de Instrumento n. 70.058.068.792 — RS, o relator,
Desembargador Sérgio Fernando de Vasconcellos Chaves, apresenta alguns

aspectos sobre o direito de visitas, vejamos:

“‘Destaco, pois, que a regulamentacdo de visitas materializa o
direito do filho de conviver com o genitor ndo guardido, e também
o0 deste em dirigir a educacdo do filho, razdo pela qual deve ser
buscada sempre a forma que melhor assegurar os interesses da
crianca, atentando-se para a sua faixa etaria, em razdo do seu
desenvolvimento fisico, mental, emocional e, também, social.

E preciso, pois, que o regime de visitacdo permita a necesséria e
efetiva aproximacédo entre pai e filho, desenvolvendo cada vez
mais o vinculo afetivo entre eles, que € imprescindivel para o
desenvolvimento saudavel da infante e, sem duavida, é fator que
contribui para a estabilidade emocional deste. Mas deve ser
resguardado sempre o melhor interesse da crianca, que esta acima da
conveniéncia dos genitores.

A manutencdo do sistema de visitagdo estabelecida deve ser
mantida para assegurar a presenga paterna na rotina de vida do
infante. Ou seja, fica mantida a guarda da genitora, mas assegurado

o convivio do pai com o filho.” 152

Desta maneira o real cumprimento do direito de visitas pode ser uma forma
de evitar a alienacao parental e sua posterior sindrome, uma vez que o0 genitor ndo
guardido passa a estar mais presente na vida do filho, dificultando que o genitor

guardido “invente mentiras” a seu respeito.>3

151 GRISARD FILHO, Waldyr. Guarda Compartilhada: um novo modelo de responsabilidade parental.
2. ed. Ver, atual. E ampl. Sdo Paulo. 2010. p. 352.

152 BRASIL. Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul. Agravo de Instrumento n. 70.058.068.792.
Sétima Camara Civel. Relator DES. Sérgio Fernando de Vasconcellos Chaves. Sesséo de
16/4/2014. Disponivel em < http://tj-rs.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/117317726/agravo-de-
instrumento-ai-70058068792-rs>. Acesso em 1° set. 2014.

153 GONGALVES Carlos Roberto, Direito Civil Brasileiro — Direito de Familia. 8. Ed. Saraiva. 2011.
Cap. XI. p. 245.
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3.3.2 A nivel de guarda - determinacdo da guarda compartilhada

E possivel existir a alienacdo parental em qualquer tipo de guarda,
unilateral, compartilhada, etc, mas que pode ser evitado por meio do comportamento
dos ex-conjuges em relacdo ao outro genitor. Cabendo aos pais identificar que isso
pode ser prejudicial ao filho. Caso ndo seja possivel evitar, pode ser caso de analise

judicial 154

A guarda compartilhada poderia ser uma possivel solucdo do conflito da
alienacédo parental, que segundo paragrafo 2° do artigo 1.584 do Coédigo Civil'®®,
“‘quando ndo houver acordo entre a mae e o pai quanto a guarda do filho, sera
aplicada, sempre que possivel, a guarda compartilhada”.*¢ Porém, essa visdo pode
estar equivocada uma vez que nem sempre a imposicdo desse tipo de guarda

representa o melhor interesse para a crianga.®’

Para Denise Perissini, a guarda compartilhada desfaz a desigualdade
imposta pela guarda unilateral, que geralmente é dada a mée, desta forma o genitor
guardido passa muito mais tempo com o filho do que o genitor ndo guardido, restando
a este apenas o direito de visitar seu filho, porém este ndo deve ser visto como uma

visita, pois ele é pai/méae. 1°8

A guarda compartilhada € um modelo de guarda que busca equilibrar os
vinculos parentais com o filho apdés a separacdo do casal e requer uma
corresponsabilizacdo dos genitores sobre as decisdes referentes aos filhos. Para a
sua efetividade os pais devem deixar os ressentimentos de lado e buscar o interesse
do filho, tendo contato com ambos os genitores e nédo fazerem com que os filhos se
sintam culpados pelas discordancias dos pais.5°

154 SOUZA, Ana Maria Oliveira de; BARRETO, Ricardo Menna. Sindrome da alienacéo parental, falso
abuso sexual e guarda compartilhada: necessidade de uma observacgéo juridica transdisciplinar.
Espaco Juridico, Santa Catarina, v.12, n.1, p. 78, jan/jun. 2011.

155 BRASIL. Lei 10.406/2002. 2002. Disponivel em <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm>. Acesso em 14. Set.2014

156 BRASIL. Lei 10.406/2002. 2002. Disponivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm >. Acesso em 10.set.2014.

157 NADER, Paulo. Curso de direito civil: direito de familia. 6 ed. Rio de Janeiro: Forense, 2013. p.262.
158 SILVA, Denise Maria Perissini. Mediagdo e guarda compartilhada. 2011. Ed. Jurud. p. 52
159 SILVA, Denise Maria Perissini. Mediagdo e guarda compartilhada. 2011. Ed. Jurud. p. 53.
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A guarda compartilhada requer didlogo e grande compreensao entre os
pais, pois ao contrario essa situacdo podera gerar uma seérie de conflitos, devem ser
definidas as atribuicbes de cada genitor e 0 tempo que 0 menor permanecera com

cada um.160

Para a aplicacdo da guarda compartilhada, deve se respeitar a
peculiaridade de cada caso, ndo podemos ignorar que as magoas do fim do
relacionamento diante da guarda compartilhada favoreca um ambiente para a

instalacéo da alienacédo parental, com a implementacgédo de falsas memorias.6!

No entendimento de Pedro Augusto Carcereri, a guarda compartilhada néo
deveria ser imposta de forma forcada aos pais, vejamos:

“[...] a sentenca judicial ndo pode impor a parte o exercicio de um direito
subjetivo. Seria, na verdade, atribuir um dever, que, no caso da guarda
conjunta, por ndo possuir respaldo legal, ofenderia o principio constitucional
de que ninguém serd obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa senédo
em virtude da lei (CF, art. 5°, Il)”. 162

A guarda compartilhada somente é possivel quando houver dialogo,
harmonia e civilidade entre os pais, somente quando houver um acordo entre eles,
caso contrario facilita a formulacdo de falsas acusacfes e implementacédo de falsas

memoarias na crianca, dificultando a determinacéo deste tipo de guarda.'63

Quando é determinado este tipo de guarda, a crianca tera uma residéncia
habitual que sera o seu ponto de referéncia e sera determinado pelos pais ou pelo
juiz, mas a responsabilidade pela criacao do filho é conjunta e os direitos devem ser
exercidos por ambos os pais. Quando se estabelece uma residéncia para o menor,

facilita a criacdo de uma rotina favoravel.16

Em rega é dificil fazer com que este tipo de guarda seja determinada e

guando ocorre, ndo existe fixacdo de pensdo alimenticia, as responsabilidades

160 NADER, Paulo. Curso de direito civil: direito de familia.6 ed. Rio de Janeiro: Forense, 2013. p.261.
161 NADER, Paulo. Curso de direito civil: direito de familia.6 ed. Rio de Janeiro: Forense, 2013. p.263.

162 CARCERERI, Pedro Augusto Lemos. Aspectos destacados da guarda de filhos no Brasil, 2010,
Disponivel em: <www.jusnavegandi.com.br/doutrina/texto.asp>. Acesso em 4 jan.2014.

163 SOUZA, Ana Maria Oliveira de; BARRETO, Ricardo Menna. Sindrome da alienacéo parental, falso
abuso sexual e guarda compartilhada: necessidade de uma observacéo juridica transdisciplinar.
Espaco Juridico, Santa Catarina, v.12, n.1, p. 77, jan/jun. 2011.

164 SOUZA, Ana Maria Oliveira de; BARRETO, Ricardo Menna. Sindrome da alienacéo parental, falso
abuso sexual e guarda compartilhada: necessidade de uma observacéo juridica transdisciplinar.
Espaco Juridico, Santa Catarina, v.12, n.1, p. 77, jan/jun. 2011.
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financeiras deverédo ser divididas entre 0s pais na propor¢ao de seus recursos e mais
uma vez quando de comum acordo, porém gera o risco da crianca ser orientada

muitas vezes por duas mentes conflituosas favorecendo a alienagéo parental.1%>

Desta forma a imposicdo da guarda compartilhada pode trazer a crianca ou
adolescente uma distor¢éo da realidade, onde a cada momento ela estara vivenciando
uma situacao diferente, onde o pai e a mée exercem o poder familiar e desta forma
eles podem discordar da decisdo um do outro e gerar na crianga ou adolescente uma

confusdo mental, sem que ela saiba quem vai obedecer.156

A guarda deve ser em funcdo da crianca, em funcdo do seu melhor
interesse, conforme trecho retirado de um ac6rddo do TJRS, do voto do

Desembargador Sérgio Fernando de Vasconcellos Chaves, colacionado a seguir:
“Primeiramente, lembro que o instituto da guarda esta, em primeiro
lugar, ligado a presenca fisica da menor, implicando na determinagéao

de seu domicilio com um ou com outro genitor, devendo sempre
prevalecer o interesse da infante acima de todos os demais.”’

Nesse tipo de guarda existem diversos benéficos, porém, ndo deve ser
vista como sinbnimo de auséncia de alienacdo parental por ser complexa sua

aplicacao segundo Paulo Lobd, vejamos:

‘para o sucesso da guarda compartilhada é necessario o trabalho
conjunto do juiz e das equipes multidisciplinares das Varas de Familia,
para o convencimento dos pais e para a superacao de seus conflitos.
Sem um minimo de entendimento a guarda compartilhada pode ndo
contemplar o melhor interesse do filho”. 168

Desta maneira, a guarda compartilhada pode trazer diversos beneficios,
mas nem sempre a imposicao desse tipo podera evitar a alienacado parental, uma vez

que para sua implementacdo é necessario um bom convivio entre 0s pais, deixando

165 SOUZA, Ana Maria Oliveira de; BARRETO, Ricardo Menna. Sindrome da alienacéo parental, falso
abuso sexual e guarda compartilhada: necessidade de uma observacéo juridica transdisciplinar.
Espaco Juridico, Santa Catarina, v.12, n.1, p. 78, jan/jun. 2011.

166 SOUZA, Ana Maria Oliveira de; BARRETO, Ricardo Menna. Sindrome da alienacéo parental, falso
abuso sexual e guarda compartilhada: necessidade de uma observacéo juridica transdisciplinar.
Espaco Juridico, Santa Catarina, v.12, n.1, p. 79, jan/jun. 2011.

167 BRASIL. Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul. Agravo de Instrumento n. 70058505587
Sétima Camara Civel. Relator DES. SERGIO FERNANDO DE VASCONCELLOS CHAVES.
Sessédo de 16/4/2014. Disponivel em < http://tj-
rs.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/117641239/agravo-de-instrumento-ai-70058505587-rs >. Acesso
em 1° set. 2014.

168 L OBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 4. Ed. S&o Paulo: Saraiva, 2011. p. 311.
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de lado qualquer sentimento de rancor ou injusti¢ca, levando em consideracao o melhor

interesse da crianca'®®,

169 LOBO, Paulo. Direito Civil: Familias. 4. Ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2011. p. 311.
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CONCLUSAO

O presente trabalho abordou o tema da alienacdo parental na guarda
unilateral, trazendo diversos conceitos e caracteristicas da alienacdo parental, da
sindrome de alienacao parental e ainda os conceitos e caracteristicas dos diferentes

tipos de guarda.

E um tema que cada vez mais ganha maiores proporcées nas relacées
familiares interferindo principalmente na vida da crianca ou adolescente que nao tem
culpa por uma relacdo confltuosa em sua familia. A alienacdo parental € uma
influéncia no desenvolvimento psicoldgico da crianca ou do adolescente, que pode ser

distorcida por um de seus genitores ou até mesmo os demais familiares.

A alienacao parental muitas vezes ocorre de forma sutil, disfarcada, onde
a crianca é usada como um meio de atingir o outro, se afastando de um familiar e se
aproximando mais do outro. Podemos dizer que isso € mais comum em relacdo aos
pais dessa crianga que muitas vezes s&o imaturos para lidar com uma ruptura dos
lagcos conjugais e acabam levando consigo sentimentos de ressentimento pelo término
e dessa forma veem como uma opc¢ao usarem seus filhos em seu favor, sem pensar

na tamanha consequéncia que isso traz.

Pode ser que de fato existam motivos para que 0s ex-conjuges nao se
gostem mais e que queiram manter distancia um do outro, mas para isso ndo podem
agir de forma a prejudicar o desenvolvimento do proprio filho, usando-o como ponto
principal das discussdes e muitas vezes impedindo que o outro genitor mantenha

relacbes com o filho.

A sindrome de alienacgéo parental surge a partir do momento que a crianca
ja apresentou sequelas que resultam do processo de alienacdo, sequelas essas que
podem ser irreversiveis, como o afastamento definitivo de um dos genitores por
influéncia negativa do outro, rompendo dessa forma os lagos familiares e ainda
usando muitas vezes de situacdes cotidianas do genitor para criar injurias a seu

respeito.

E um processo que abrange principalmente a crianca, mas que nio ¢ esta

a unica a ser afetada, pois envolve os demais familiares que de alguma forma
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presenciam a situagéo e, sobretudo o proprio genitor alienado, quando este ndo tem
culpa da conduta tomada pelo genitor alienante.

Toda essa conduta faz com que a crianca cres¢ca em um ambiente familiar
desordenado, propiciando a ela transtornos psicolégicos que afetam seu cotidiano,

sua autoestima podendo até desencadear depressées crbnicas.

Ja no tocante a guarda, ela é o meio pelo qual um dos genitores ou ambos
detém o dever de cuidar do filho com igualdade do poder familiar garantindo ao filho

seus direitos fundamentais como educacéao, saude, alimentacédo, moradia, etc.

De acordo com o Codigo Civil,b a guarda pode ser unilateral ou
compartilhada, porém no entendimento de alguns autores ainda existe a guarda
alternada e a nidac¢ao ou aninhamento, como ja foi explicado. Para a determinacédo da
guarda, seja ela qual for, deve cumprir os requisitos do Cédigo Civil e alguns principios

como o do melhor interesse da crianga.

A alienacdo parental pode ocorrer em qualquer tipo de guarda, pois nao &
a guarda um fator determinante e sim o comportamento dos pais no momento de
separacao e determinacéo da guarda, ndo devendo usar o filho como forma de atingir

0 outro genitor, querendo afasta-lo do filho.

Assim que se tomar conhecimento de indicios de alienacdo parental, o
genitor alienado deve levar ao conhecimento do poder judiciario a fim de criar uma
maneira para que nao se leve adiante esse comportamento e se a situacao ja estiver
em estagio avancado o juiz devera tomar atitudes mais contundentes para punir o

genitor alienante.

Diante deste cenario a Lei de Alienacdo Parental'’®, trouxe enormes
contribuicdes para tratar do assunto de maneira mais adequada, tendo os juizes
amparo legal para tomar as decisfes. Ainda assim, vale ressaltar que nesse tipo de
conduta ndo se pode desconsiderar os pareceres do psicélogo e assistente social que

contribuem de maneira expressiva e determinante nesse processo.

Sobretudo, com o intuito de minimizar ou se possivel evitar a alienacdo

parental, deve se levar em conta o regular exercicio do direito de visitas pelo genitor

170 BRASIL. Lei 12.318/2010. 2010. Disponivel em < http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-
2010/2010/Lei/L12318.htm>. Acesso em 19 set. 2014.
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nao guardido, evitando assim o distanciamento de seu filho e o acompanhando no dia-
a-dia para que ele ndo crie memorias falsas implantadas pelo genitor guardido.

Por fim, com base em diversos posicionamentos doutrinarios e contrariando
o préoprio Codigo Civil, destaquei que nem sempre a implementacdo da guarda
compartilhada pode ser vista como uma solucao para se evitar a alienacdo parental,
pois se ndo houver um bom relacionamento entre os pais, a crianga pode estar mais

suscetivel a sofre a alienacao parental.

Pode se perceber entdo que a alienacdo parental € algo extremamente
sério nas familias, que podem gerar consequéncia para as futuras familias a serem
criadas pelos filhos vitimas da alienacao, tornando-se assim um ciclo sem fim. Deve
ser dada a devida atencdo e principalmente levar em conta o principio do melhor

interesse da crianca.
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