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RESUMO

O atual estilo de vida da sociedade vem afastando cada vez mais 0 homem da natureza, o que
justifica as crises ambientais hoje existentes. As Unidades de Conservacdo bem como as
atividades de educacdo ambiental nelas desenvolvidas, foram criadas a fim de conservar a
biodiversidade. O objetivo geral do presente trabalho foi sensibilizar uma comunidade urbana
para a nogdo de que o homem faz parte da natureza e ambos estabelecem uma relacdo de
matua interacdo, os objetivos especificos foram: avaliar a importancia do Parque Ecoldgico
Bernardo Sayao para a comunidade localizada em seu entorno e demais visitantes; estimar o
interesse potencial da comunidade em apoiar a existéncia de parques urbanos; e analisar a
importancia da utilizacdo de trilhas ecoldgicas para preservacdo do Cerrado. Foi realizada
uma trilha interpretativa com moradores da comunidade local e visitantes. Distribuiu-se um
questionario inicial para diagndstico do publico alvo e um questionario final para avaliacdo do
grau de satisfacdo das pessoas ap0s a saida de campo e o interesse delas sobre a participacao
em iniciativas conservacionistas. Este trabalho pdde demonstrar que a trilha interpretativa
contribui para a sensibilizacdo das pessoas em relacdo ao meio ambiente. Concluiu-se que a
comunidade se interessa pelo parque e deseja sua implantacdo, resta aos gestores da area
tomar as devidas providéncias.

Palavras- chave: Unidades de Conservacdo; Trilha interpretativa; Cerrado
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1. INTRODUCAO

O crescimento acelerado das cidades e a ocupagdo desordenada € uma realidade das
capitais brasileiras que trazem sérios problemas ambientais. Segundo Nascimento e Almeida
(2009), a necessidade do desenvolvimento, causada pelo sistema capitalista, influenciou a
percepcdo do homem em relacdo a natureza. A nocdo de meio ambiente, remete ao ser
humano a imagem da vida selvagem, da flora e fauna equilibrada e estavel independente da
interacdo com o homem (CARVALHO, 2004). Assim sendo este ndo mais reconhece a
relacdo entre as diferentes formas de vida e ndo se sente mais parte da natureza, afastando-se
dela. Tal percepcao distorcida do meio diminuiu o grau de sensibilizacdo das pessoas sobre a
necessidade de conservagdo da diversidade bioldgica.

O Cerrado é um dos biomas considerados hotspots mundiais da biodiversidade, sendo
a mais diversificada savana tropical do mundo (MYERS et al., 2000). O conceito de
“hotspot” se apdia em dois critérios: endemismo e grau de ameaca. O endemismo das plantas
vasculares é o primeiro critério para definir um hotspot devido a sua importancia essencial
para todas as formas de vida. Ainda mais, a area deve ter perdido 70% ou mais de sua
cobertura original. No Cerrado restam apenas 20% de sua cobertura original, o que justifica a
caracterizacdo desse bioma como hotspot (MYERS et al., 2000; ALHO, 2005).

A vegetacdo, composta por gramineas, arvores e arbustos, é caracterizada pelo
escleromorfismo oligotrofico e pelas diferentes fisionomias que formam variadas paisagens.
O clima é estacional com verdo chuvoso e inverno seco (RIBEIRO e WALTER, 1998). Neste
ultimo, a ocorréncia do fogo é freqiiente devido ao acumulo de biomassa ocorrido durante a
estacdo chuvosa (FELFILI et al., 2005). O bioma ¢é repleto de nascentes, incluindo as trés
maiores bacias hidrogréficas da América do Sul: bacia Amazbnica, bacia do Rio S&o
Francisco e bacia dos Rios Paranad/Paraguai. Porém, o desmatamento ameaca essa regido de
importante contribuicdo hidrolégica (FELFILI et al., 2005 ).

Segundo Klink e Machado (2005), cerca de 55% do Cerrado ja foi transformado pela
acao humana e, apés o desmatamento, as principais ameacas ao bioma sdo: degradacdo do
solo e dos ecossistemas e dispersdo de espécies exoticas.

O Cerrado é o segundo maior bioma brasileiro e o Distrito Federal tem seu territorio
100% inserido nele (IBGE, 2004). O relevo plano do cerrado favorece a agricultura, a qual é a
principal atividade econdmica da regido. Entretanto, 0 modelo agricola desenvolvido no pais
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tem transformado habitats originalmente de rica biodiversidade em monoculturas, o que pode,
em longo prazo, inviabilizar essa regido de alta producdo e biodiversidade. Ademais, esse
modelo produtivo acarreta grande concentracdo de renda e terra nas maos de poucas pessoas,
contribuindo para a desigualdade social (DUARTE; THEODORO, 2002).

O modelo de desenvolvimento atual — de rapido crescimento econémico e tecnoldgico
- mostrou-se bastante predatério do ponto de vista conservacionista, sendo incapaz de gerar
empregos e de absorver a forca de trabalho no campo, o que, consequentemente, vem
acarretando forte impacto ambiental.

Diante desse quadro, a preocupagdo com 0 meio ambiente comecou a ganhar forcas
desde o século XIX. A primeira area natural criada como estratégia para conservacdo da
natureza foi o Parque de Yellowstone, nos Estados Unidos em 1872, cuja ideia foi difundida
entre os diversos paises, inclusive para o Brasil em 1934. O primeiro parque brasileiro foi o
Parque do Itatiaia, criado em 1937, nos morros da Mata Atlantica do Rio de Janeiro
(RYLANDS; BRANDON, 2005). Buscou-se entdo uma uniformidade de conceitos e
nomenclaturas, até que em 1948 criou-se a International Union for Conservation of Nature-
IUCN, a qual tem papel fundamental na orientacdo em criacdo de unidades de conservacéo
em todo o mundo (VASCONCELLOS,1998).

No Brasil, a aprovagédo da Lei 9.985/ 2000 instituiu o Sistema Nacional de Unidades
de Conservacdo - SNUC constituido pelo conjunto de unidades de conservacdo federais,
estaduais e municipais. Tal lei divide as unidades de conservacdo em dois grupos: Unidades
de Protecdo Integral e Unidades de Uso Sustentavel (BRASIL, 2000).

Em 1990, iniciou-se a criacdo de Unidades de Conservacdo no Distrito Federal, que
tem quantidades significativas de areas protegidas quando comparado com os demais estados
brasileiros (GIUSTINA; BARRETO, 2008). No ano de 2010 sancionou-se a Lei
Complementar n°® 827 que institui o Sistema Distrital de Unidades de Conservagdo — SDUC -
o qual “estabelece critérios e normas para a criacdo, implantacdo, alteracdo e gestao das
unidades de conservacdo no territério do Distrito Federal” (GDF, 2010).

O SDUC ¢ baseado no SNUC, mas contém algumas nomenclaturas préprias como:
Parque Ecoldgico e de Uso Multiplo e Reserva Ecoldgica.

A categoria Parque Ecologico enquadra-se nas Unidades de Uso Sustentavel e tem por
objetivo tanto conservar o ecossistema quanto servir para atividades de lazer, recreacéo e

educacdo ambiental (GDF, 2010). O 6rgdo executor de politicas ambientais e de recursos
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hidricos no Distrito federal é o Instituto do Meio Ambiente e dos Recursos Hidricos —
IBRAM, que tem a misséo de:
“Executar e fazer executar as politicas de meio ambiente e de recursos hidricos do
Distrito Federal, bem como controlar e fiscalizar o manejo desses recursos a fim de
propiciar o desenvolvimento sustentavel do Distrito Federal de forma a garantir &

populagdo os beneficios alcancados pelo crescimento econdmico, sem colocar em
risco a qualidade de vida dos moradores da regido.” (IBRAM, 2007).

Apesar dos esforcos, o Brasil ainda sofre uma dicotomia entre os interesses dos
responsaveis pela conservacdo, dos promotores do desenvolvimento e da comunidade
(VASCONCELLOS, 1998).

Atualmente, existem mais de cinglienta Parques Ecologicos no Distrito Federal, mas
apenas 14 foram de fato implantadas, e ainda assim, ndo completamente. Muitos parques
encontram-se em situacdo depauperada, degradados e com necessidade de melhor gestdo
ambiental (GIUSTINA; BARRETO, 2008).

O Parque Ecoldgico Bernardo Sayao foi escolhido como objeto deste estudo pelo fato
de possuir os trés tipos de formacdes do cerrado (campo, savana e floresta), formando
diferentes paisagens e contendo, portanto, alta biodiversidade. Mesmo assim, o parque nao foi
até hoje definitivamente implantado e, por isso ndo é bem aproveitado pelos moradores
estando inclusive ameacado devido aos impactos antrépicos como: depdsito de lixo, queimada
e invaséo.

Diante desse quadro, a educagdo ambiental procura suscitar uma nova consciéncia
coletiva sobre o valor da natureza, podendo atuar em diversos segmentos da sociedade de
diversos niveis de formacdo (SORRENTINHO et al., 2005). A educacdo ambiental tem
funcdo transformadora, a partir do momento em que motiva e sensibiliza as pessoas a
buscarem melhor qualidade de vida, sendo responsaveis a promoverem um novo modelo de
desenvolvimento - o desenvolvimento sustentavel (JACOBI, 2003). Esse modelo consiste no
uso dos recursos naturais de forma racional, igualitaria e preventiva. Para Pimentel e Guarim
(2008), desenvolvimento sustentavel é o desenvolvimento que satisfaz as necessidades da
geragdo presente sem comprometer a capacidade das geragdes futuras suprirem suas préoprias
necessidades.

Todos os setores da sociedade devem perceber o valor inestimavel da diversidade

bioldgica. Primack e Rodrigues (2002) afirmam que o ar puro, a qualidade do solo e agua



limpa séo recursos de propriedade comum que pertencem a toda a sociedade. A esses recursos
ndo é atribuido valor monetario.

Existem determinados servigos ecoldgicos como a polinizacdo que geram os frutos, a
producdo de cera e mel pelas abelhas, controle biolégico feito por espécies silvestres e até
mesmo a fotossintese realizada pelas plantas e algas que proporcionam uma série de
beneficios a todos os seres vivos, inclusive ao homem. A destruicdo da vegetacdo em uma
area como desmatamento, depdsito de lixo ou queimadas frequentes diminui a capacidade do
sistema de absorver energia solar, comprometendo a producdo de biomassa das plantas e a
comunidade animal, inclusive humanos, que vivem na &rea (PRIMACK; RODRIGUES,
2002). A sensibilizagéo das populagdes humanas acerca destes fatos e fendmenos, bem como
sobre a importancia de preservar areas naturais com toda a riqueza de fauna e flora e suas
interacdes ecoldgicas, pode ser feita de diversas formas, incluindo a Educacdo Ambiental.

Assim sendo, o presente projeto pretende sensibilizar uma comunidade urbana para a
noc¢do de que o homem faz parte da natureza e que ambos estabelecem uma relacdo de mutua
interacdo. Desse modo, 0s objetivos deste trabalho sdo: (1) avaliar a importancia do Parque
Ecoldgico Bernardo Saydo para a comunidade localizada em seu entorno e demais visitantes;
(2) estimar o interesse potencial da comunidade em apoiar a existéncia de parques urbanos; e
(3) analisar a importancia da utilizacdo de trilhas ecoldgicas para preservacdo do Cerrado.



2. MATERIAIS E METODOS

O Parque Ecoldgico Bernardo Sayéo foi criado pelo Decreto n°. 23.276 de 10/10/2002
e, compreende uma &rea de 205,68 ha estando situado entre a DF- 001 (Estrada Parque
Contorno - EPCT) e as quadras internas 27 e 29 do Lago sul, Brasilia (Figura 1).
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O parque contém trés tipos de formacbes do bioma Cerrado: campestre, savanica e
florestal. Entretanto, a vegetacdo predominante € de cerrado sensu stricto, composto por
diversas espécies nativas como jatoba, pequi, jacaranda, canela-de-ema, assa-peixe, lobeira,
murici, araticum, mangaba entre outras. A fauna é representada por diversas espéecies de aves,
pequenos mamiferos, répteis dentre outros. A area € alvo de constantes irregularidades
causadas pelo homem, tais como: depdsito de entulho, invasdo, queimada e, por isso, a
vegetacdo vem sofrendo efeitos e se deteriorando ao longo dos anos (GDF, 2002).

A pesquisa foi realizada em duas etapas. A primeira parte consistiu na divulgacéo e
mobilizagdo da comunidade para participar da atividade de campo, que consistia na realizacdo
de uma caminhada em uma das trilhas do parque, onde seriam apresentadas informac6es de
algumas espécies existentes, bem como sobre a paisagem e 0s problemas encontrados na
unidade. Durante duas semanas, na calcada em frente ao parque, as pessoas que por la
circulavam foram convidadas a participar da atividade educativa. Foram recolhidos dados e
contatos dos interessados, como: nome, correio eletrénico e telefone. A divulgacdo aconteceu
também, através de uma rede social, na qual foram selecionadas pessoas que moram perto do
parque.

Apos a divulgagdo, os participantes reuniram-se em frente ao parque onde assinaram o
Termo de Consentimento Livre Esclarecido — TCLE (Apéndice 1), o qual continha
explicacBes sobre a pesquisa €, logo depois, responderam a um questionario inicial (Apéndice
2) para levantamento de dados. Segundo Barros (2003), um plano de manejo adequado deve
levar em consideracdo o tipo de visitantes que a area recebe, suas expectativas e desejos para
adequa-los a proposta do tipo de unidade de conservacdo. Em seguida, foi explicado o que é
um parque ecologico e deu-se inicio a caminhada na trilha. Durante a visita, foram discutidos
temas ambientais como: erosdo e desmatamento, queimadas, interacbes ecoldgicas,
importancia da conservacdo do cerrado, problemas de plantas exoticas em unidades de
conservacao e propriedades medicinais das plantas do cerrado. Ao final do percurso, os
participantes responderam a um segundo questionario (Apéndice 3) para avaliar o grau de
satisfacdo dos participantes ap0s a saida de campo e o interesse deles sobre a participacdo em
iniciativas conservacionistas. Ikemoto (2009) reforca que o objetivo principal da realizagéo da
trilha ndo € exatamente a aprendizagem, mas promover a conscientizacdo ambiental

satisfazendo as expectativas dos visitantes e auxiliando a valorizagcdo dos patriménios



naturais. A aplicacdo dos questionérios foi baseada na metodologia utilizada por Nascimento
e Almeida (2009).

Os questionarios continham perguntas objetivas e subjetivas. Para as perguntas
subjetivas foram criadas categorias de acordo com as respostas dos participantes para analise

quantitativa. A analise das questdes objetivas seguiu as categorias ja existentes.



3. RESULTADOS

O grupo totalizou um nimero de 16 pessoas, sendo 2 agentes de parque do Instituto
Brasilia Ambiental (IBRAM), 5 integrantes da Associacdo de Amigos do Parque Bernardo
Sayéo e 9 moradores das quadras 27, 28 e 29 do Lago Sul.

O grupo estava composto por 8 mulheres e 8 homens com média de idade de 33 anos,
sendo que 81,2% eram moradores circunvizinhos do parque. Dos participantes, apenas 12,5%
ndo sabiam o que é um Parque Ecoldgico e 25% ndo sabiam da existéncia do parque Bernardo
Sayéo, talvez pelo fato do mesmo néo ter sido implantado. A maioria das pessoas disse ter
alto nivel de interesse sobre as questdes ambientais representando 81,2% dos participantes,
enquanto 12,5% tém médio nivel e 6,25% tem baixo nivel de interesse. Em tese, era de se
esperar que pessoas gque nao possuiam nenhum interesse sobre o meio ambiente nédo
participassem da trilha, por isso nenhum participante disse ndo ter absolutamente nenhum
interesse sobre as questfes ambientais.

Para 87,5% dos participantes, a existéncia de um Parque Ecoldgico préximo as
residéncias € sinébnimo de qualidade de vida. Os demais 12,5% acreditam que para que 0
parque signifique qualidade de vida, deve ser implantado e bem cuidado, caso contrario é mal
aproveitado, falta seguranca podendo se tornar prejudicial para os moradores vizinhos da area.

Quando perguntados sobre a expectativa para a realizacdo da trilha, 75% disseram
querer conhecer um pouco mais sobre o parque e o bioma Cerrado. A figura 2 elucida tais

resultados do primeiro questionario.
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Figura 2 - Respostas dos participantes da trilha em relacdo as perguntas do primeiro

questionario.



A caminhada realizada no Parque Ecologico Bernardo Sayao ocorreu no dia 21 de
maio (iniciou-se as 9h30 e terminou as 11h45), que corresponde ao final da época chuvosa,
qguando a maioria das plantas estava verde, contribuindo para a beleza local. A trilha iniciou-
se pela area mais degradada do parque e, a formacdo savanica foi predominante durante o
percurso caracterizada pela presenca de espécies arbdreas, arbustivas e herbaceas sem haver
predominancia de um sobre o outro (Figura 3). Esse mosaico de espécies vegetais, tipico do
Cerrado, intrigou as pessoas, ja que apos a trilha, 87,5% das pessoas responderam que a
biodiversidade da area foi 0 que chamou mais atencao. Ressalta-se que o parque vem sofrendo
grandes pressdes antropicas e a vegetacdo atual € predominantemente secundaria em estagio
de regeneragdo mas, ainda assim, a diversidade das plantas nativas atraiu bastante atenc¢éo das

pessoas.

Figura 3 - A. Inicio da trilha na parte
degradada do parque. B. Trilha com formacéo
vegetal predominantemente savanica. C. Guia

interpretando uma espécie nativa




Em segundo lugar os impactos antropicos foram destacados por 62,5 % dos
participantes e a beleza da &rea destacada por 43,75%. Deve-se ressaltar que foi permitido aos
participantes escolher mais de uma resposta dentre as opc¢des deste quesito no questionario.

Todos os integrantes do grupo responderam que a atividade em campo contribuiu para
aquisicdo de conhecimento sobre o cerrado, sentiram-se interessados pelo parque e disseram
reconhecer a importancia da conservacao do Cerrado para protecdo da diversidade bioldgica.
Dentre os participantes, 87,5% disseram que participariam de uma associacdo em prol do
parque. Apenas 6,25% disseram ndo terem se sentido como parte integrante da natureza
durante a trilha, mas todos responderam que, se pudessem, ajudariam na implementacdo do
parque e concordaram que a realizacdo de trilhas interpretativas pode ajudar as pessoas a se
sensibilizarem com a necessidade de conservacéao.

Algumas pessoas (12,5%) sugeriram a criacdo de um site para divulgacdo do parque,
outras (25%) propuseram uma organizacdo da comunidade para um mutirdo de limpeza, ja
que, durante a trilha, foram encontrados restos de entulho e lixo. Apenas 6,25% opinaram
sobre a infra-estrutura, sugerindo a realizacdo de oficinas e quiosques com lembrancas
confeccionadas na forma de artesanato para divulgacdo do cerrado. A figura 4 mostra a
representacdo grafica das respostas dos participantes em relagdo ao segundo questionario.

A trilha realizada tornou-se noticia no site do IBRAM na semana seguinte com o titulo
“Caminhada ecoldgica integra comunidade do Lago Sul ao Parque Bernardo Sayao”
(Apéndice 4). Ainda na mesma semana, uma jornalista procurou os responsaveis do projeto
para apresentar a noticia da caminhada no Jornal Condominios, um jornal local. Esses

resultados mostram a repercussdo de uma simples atividade educativa.
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4. DISCUSSAO

O parque é frequentado por moradores locais e visitantes e, como constatado por
Nascimento e Almeida (2009), a percep¢do de um individuo que vive em uma area € diferente
daquele que apenas a frequenta. A percepcdo ambiental pode ser definida como um ato de
tomada de consciéncia do homem em relacdo a natureza, em que o primeiro percebe o
ambiente em que se esta inserido, aprendendo a proteger e cuidar do mesmo (MACEDO et
al.,2007).

Segundo Barros (2003), as unidades de conservacdo tem importante papel de
formadora de consciéncia ambiental, quando os individuos estabelecem uma relagdo
participativa com elas. Dentre os participantes do projeto, cerca de 93,75% responderam que,
ao realizar a trilha, se sentiram como parte integrante da natureza, o que confirma a hipétese
de que o contato com a natureza aproxima o homem da mesma.

Os resultados do presente estudo também sdo condizentes com Carvalho e Bogon
(2004), os quais afirmam que a trilha interpretativa € um instrumento pedagdgico importante
nessa aproximacdo homem/natureza sendo utilizada para informacdo, sensibilizacdo e
conscientizacao.

As trilhas devem ser construidas diante de um estudo biofisico da &rea e devem
considerar o potencial da regido como importancia ecoldgica, beleza cénica (MAGRO;
FREXEIDAS,1998) e a utilizacdo antropica (SILVA; JUNIOR, 2010). No entanto, as trilhas
existentes no parque Bernardo Saydo sdo antigas e foram abertas aleatoriamente, sem que
nenhum estudo prévio sobre pontos interessantes da biodiversidade do parque tenham sido
escolhidos. Ainda assim, essas aberturas podem ser aproveitadas futuramente quando o
parque for implantado, sobretudo devido a presenca de espécies endémicas do Cerrado e de
indmeras espécies vegetais nativas importantes no funcionamento do ecossistema, que
apresentam grande interesse econdmico e medicinal para 0 homem.

Para Silva e Junior (2010), as espécies arboreas sdo de suma importancia para a trilha
interpretativa por determinarem o tipo de fisionomia do local, por serem a biomassa visivel
mais abundante, por causarem um microclima local, por comporem diferentes estratos

contribuindo para a complexidade do local e por servirem ao homem para diversos fins.
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O guia da trilha ou o educador é considerado por Carvalho (2004) um intérprete que
traduz o mundo, o qual transforma a natureza em cultura, concedendo-Ihe sentidos, trazendo-a
para 0 campo da compreensdo humana. A trilha é considerada entdo como o primeiro passo
para a educacdo ambiental, ao instigar a aquisicdo de conhecimentos relativos ao meio
ambiente, fundamentais para formacdo de valores e mudanca de comportamento
(CARVALHO; BOCON, 2003). Para Amaral e Munhoz (2007) a trilha interpretativa é um
investimento de longo prazo em conservacdo e educacao, representando um papel substancial
no apoio a protecdo da biodiversidade dos parques.

Mesmo aqueles participantes que ndo se atentam para as informacdes prestadas pelo
guia, sdo sensibilizados pelas observacdes e reflexdes que o meio natural proporciona
(CARVALHO, 2004). Neste estudo, algumas pessoas que ficaram para tras durante o
caminho percorrido e perderam algumas das explicacdes, ainda comentaram e fotografaram a
interacdo de lagartas e folhas, demonstrando interesse sobre as inter-relagdes da natureza.

Uma ac¢do de educacdo ambiental sé é efetiva quando hé continuidade e, a realizagdo
da trilha pode ser vista como um comeco para resgatar o vinculo do homem com a natureza
(NASCIMENTO; ALMEIDA, 2009). Silva e Junior (2010) admitem que a continuidade é um
pressuposto basico para a efetividade da educacdo ambiental, sendo as atividades pontuais em
trilhas interpretativas insuficientes para os efeitos desejados de uma atividade de educagéo
ambiental de qualidade. Além disso, o curto periodo de visita ndo é suficiente para despertar a
responsabilidade ambiental e a verdadeira compreensdo do funcionamento do ecossistema.
Por isso, a atividade realizada foi de interpretacdo ambiental, ou seja, projetada para um
momento especifico, de curta duracdo, em ambiente ndo-formal na qual o objetivo ndo é
exatamente a aprendizagem, mas uma sensibilizagdo e incitacdo a curiosidade e interesse dos
visitantes (IKEMOTO et al., 2009). Ainda segundo este autor, a interpretacdo ambiental deve
ser levada em conta dentro do planejamento e manejo de uma unidade de conservacdo devido
a sua importancia educativa e social.

Uma pequena parcela dos participantes sugeriu infra-estrutura para educagédo
ambiental no parque, evidenciando a preocupacdo com o0s cuidados da area e melhor
qualidade de vida — objetivo principal da educacdo ambiental. Este aspecto deveria ser
considerado pelo 6rgdo gestor, a fim de, eventualmente, obter maior apoio da comunidade
para a implementacdo do parque e beneficia-la com mais uma opcao de atividade educativa-

recreativa na sua regido de residéncia.
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Segundo o SDUC, a criagdo de infra-estrutura para educacdo ambiental é um dos
objetivos dos Parques Ecoldgicos, o que demonstra que o interesse dos moradores locais é
congruente com a finalidade dessa unidade de conservacao.

Apesar do objetivo deste trabalho ser a divulgacdo do parque ecoldgico, € importante
ressaltar que o aumento da visitacdo a &reas naturais protegidas causa uma série de impactos
negativos quando ndo ha um planejamento e manejo adequado para o uso publico. Por isso é
necessaria a responsabilidade compartilhada entre os gestores da area e 0s visitantes
(BARROS, 2003). Ha 34 anos Jorge-Padua afirmava:

"A criacdo de uma verdadeira unidade de conservacdo nao pode terminar

com a publicacdo ou determinacéao do ato politico. De fato, s6 existird um

parque nacional ou uma reserva equivalente quando a sua elevada

funcdo socio-cultural estiver assegurada e, para que um parque proteja a

natureza, edugque um visitante e proporcione oportunidades de lazer sadio

em contato com 0 meio natural, precisara estar devidamente implantado, manejado e
equipado, sem o0 que, o objetivo da sua cria¢do sera inatil".

(JORGE-PADUA, 1977, apud VASCONCELLOS, 1998, p.12)

Como mostrado nos resultados, alguns participantes acreditam que o parque sé sera
benéfico se for plenamente implantado, do contrério causara mais problemas para os
moradores a sua volta. Alguns desses transtornos podem ser: falta de seguranca, incbmodo
com a queima da biomassa em épocas secas e acumulo de lixo e entulho podendo gerar
doengas. A maioria das pessoas respondeu que participaria de uma associacdo em prol do
parque, entretanto esse nimero elevado é devido a participacdo de varios integrantes da
Associacdo de Amigos do Parque Bernardo Sayéo.

Para lkemoto et al. (2009), a deficiéncia de uma infra-estrutura adequada para a
interpretacdo ambiental em areas naturais protegidas, pode ser devido a: provavel falta de
conhecimento dos gestores da area sobre as diversas técnicas e ferramentas de interpretacdo e
seus beneficios potenciais; falta de estudos e dados locais que sirvam para implementar
programas de educacdo ambiental; ou ainda, falta de recursos humanos capacitados.

Segundo a Associacdo de Amigos do Parque, a maior dificuldade para a implantacao
do parque é a burocracia politica e a conseqliente demora nos processos publicos. Ja o
IBRAM, orgdo gestor da unidade, afirma que o problema maior ¢ a falta de orcamento e de
recursos para essa unidade particular, assim como ocorre com outros parques. Por isso, a
Associacdo de Amigos do parque busca constantemente parceiros que possam financiar parte
da infra-estrutura necessaria ao funcionamento do parque.

14



A noticia no site institucional representa uma sensibilizacdo do préprio 6rgdo gestor
do parque quanto ao projeto realizado. Este resultado, juntamente com a entrevista para o

Jornal Condominios, mostra a repercussdo de uma simples atividade educativa.
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5. CONCLUSAO

A trilha interpretativa € uma importante ferramenta pedagdgica para o inicio de uma
educacdo ambiental de qualidade, que desperta nas pessoas 0 interesse pelo ecossistema e
promove uma mudanca de valores.

A partir desta pesquisa conclui-se que os anseios da comunidade que mora proxima ao
Parque Ecoldgico Bernardo Saydo estdo de acordo com a finalidade desta unidade de
conservacao, resta aos gestores da area conseguir recursos para implantar o parque. Os
objetivos de divulgar a existéncia do parque e sua riqueza natural, bem como avaliar a
importancia dessa unidade para a comunidade e, por ultimo, verificar o interesse da
comunidade em apoiar a existéncia de parques urbanos foram alcancados de maneira positiva
ao despertar o interesse das pessoas em melhorar e implantar essa area. Para a comunidade, a
existéncia de parques urbanos proporciona melhor qualidade de vida. Pode- se concluir que a
utilizacdo de trilhas ecoldgicas é uma estratégia de conscientizacdo ambiental e que, quando
bem planejada, gera grande entusiasmo nos participantes.

Acredita-se que a sensibilizacdo da comunidade foi atingida devido ao grau de
satisfacdo das pessoas no final da caminhada, a noticia no site do IBRAM e o interesse do
jornal local na atividade realizada com a comunidade.

Espera-se que esse trabalho possa servir de auxilio para futuros estudos no parque e

para trabalhos em educagéo ambiental.
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7. APENDICE
APENDICE 1

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO (TCLE)

Divulgacdo do Parque Ecoldgico Bernardo Sayao (Lago Sul, Brasilia) como estratégia de
Interpretacdo Ambiental para conservacdo do Cerrado
Instituicéo dos pesquisadores: UniCEUB
Professor(a) orientador(a)/Pesquisador responsavel: Carlos Bianchi/ Pesquisadora
auxiliar: Lais de Souza Lima

Este documento que vocé estd lendo é chamado de Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). Ele contém explicacdes sobre o estudo que vocé estéd sendo convidado a
participar.

Antes de decidir se deseja participar (de livre e espontanea vontade) vocé devera ler e
compreender todo o contetdo. Ao final, caso decida participar, vocé sera solicitado a assina-
lo e receberd uma copia do mesmo.

Antes de assinar faga perguntas sobre tudo o que néo tiver entendido bem. A equipe
deste estudo responderd as suas perguntas a qualquer momento (antes, durante e apds o
estudo).

Natureza e objetivos do estudo

e Os objetivos especificos deste estudo sdo: avaliar a importancia do Parque Ecol6gico
Bernardo Saydo para a comunidade local e visitantes; estimar o interesse potencial da
comunidade em apoiar a existéncia de parques urbanos; analisar a importancia da
utilizacdo de trilhas ecoldgicas para preservacdo do Cerrado.

e \océ estd sendo convidado a participar exatamente por ser morador proximo ou visitante
do Parque Ecolégico Bernardo Saydo, que auxiliara no levantamento de dados acerca da
comunidade.

Procedimentos do estudo

e Sua participacdo consiste em ir a saida de campo e responder a questionarios para
levantamento do seu conhecimento

e Apo6s divulgacdo e mobilizacdo da comunidade para participar da atividade em campo,
conhecer zonas importantes do parque e responder aos questionarios.

¢ N&o havera nenhuma outra forma de envolvimento ou comprometimento neste estudo.

e Serdo realizadas fotos para registro da atividade e apresentacdo do trabalho final
mantendo-se 0 anonimato dos participantes.

Riscos e beneficios

e Este estudo ndo possui maiores riscos que sao inerentes do procedimento de caminhar em
mata aberta e areas degradadas e responder a perguntas dos questionarios. Medidas
preventivas como uso de calga comprida, sapato fechado, uso de repelente e boné durante a
saida de campo serdo tomadas para minimizar qualquer risco ou incomodo. Caso esse
procedimento possa gerar algum tipo de constrangimento vocé néo precisa realiza-lo.
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Sua participacdo podera ajudar no maior conhecimento sobre o diagnéstico do puablico
frequentador do parque e a conscientizacdo de conservagédo do cerrado.

Participacao, recusa e direito de se retirar do estudo

Sua participacdo é voluntaria. Vocé ndo tera nenhum prejuizo se ndo quiser participar.
Vocé poderé se retirar desta pesquisa a qualquer momento, bastando para isso entrar em
contato com um dos pesquisadores responsaveis.

Conforme previsto pelas normas brasileiras de pesquisa com a participacdo de seres
humanos vocé ndo receberd nenhum tipo de compensacédo financeira pela sua participacao
neste estudo.

Confidencialidade

Seus dados serdo manuseados somente pelos pesquisadores e ndao sera permitido o acesso a
outras pessoas.

O material com as informagfes (questionarios) ficardo guardados sob a responsabilidade
da pesquisadora Lais de Souza Lima com a garantia de manutencdo do sigilo e
confidencialidade.

Os resultados deste trabalho poderdo ser apresentados em encontros ou revistas cientificas,
entretanto, ele mostrara apenas os resultados obtidos como um todo, sem revelar seu nome,
instituico a qual pertence ou qualquer informagdo que esteja relacionada com sua
privacidade.

Eu, RG ;
apos receber uma explicacdo completa dos objetivos do estudo e dos procedimentos
envolvidos concordo voluntariamente em fazer parte deste estudo.

Brasilia, de de 2011

Participante

Pesquisador(a) responsavel, telefone/ celular XXXxxxxx

Pesquisador(a) auxiliar, telefone/celular Xxxxxxx
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APENDICE 2
QUESTIONARIO 1

1. Sexo
1.1( )FEM 1.2( ) MASC

2. ldade:

3. Mora nas proximidades do parque?
3.1( )SIM 3.2( )NAO

4. Vocé sabe o0 que € um Parque Ecoldgico?
4.1( )SIM 42 ( )NAO

5. Vocé conhece (ou sabe da existéncia do) Parque Bernardo Sayao?
51( )SIM 52( )NAO

6. Qual o seu nivel de interesse sobre as questdes ambientais?
6.1( )ALTO 6.2( )MEDIO 6.3( )BAIXO 6.4( ) NENHUM

7. Na sua opinido, a existéncia de um Parque Ecoldgico proximo as residéncias é sindbnimo de
qualidade de vida?
7.1( )SIM 7.2( )NAO 7.3( ) DEPENDE. Explicar:

8. Qual a sua expectativa para realizacdo desta trilha?
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APENDICE 3
QUESTIONARIO 2

1.0 gue mais te chamou a atencdo na atividade de campo?

1.1( )BIODIVERSIDADE 1.2 ( )BELEZA DA AREA
1.3( )IMPACTOS ANTROPICOS 1.4( JOUTROS.
Especificar:

2.A atividade em campo contribuiu para aquisi¢do de conhecimentos sobre o cerrado?

21( )SIM 22 ( )NAO

3.A atividade de campo te deixou interessado pelo parque?

3.1( )SIM 3.2( )NAO

4. Vocé participaria de alguma associacdo em prol do parque?

41( )SIM 4.2( )NAO

5. Vocé se sentiu como parte integrante da natureza?

51( )SIM 52( )NAO

6. Se vocé pudesse ajudar na implementacdo do parque, vocé o faria?
6.1( )SIM 6.2( )NAO

7. Vocé reconhece a importancia da conservacdo do Cerrado para protecdo da diversidade

biologica?
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7.1( )SIM 7.2( )NAO

8. Vocé acha que a realizacao de trilhas ecologicas pode ajudar as pessoas a se sensibilizarem

com a necessidade de conservagao?
8.1( )SIM 8.2( )NAO

9. Sugestdes:
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APENDICE 4

NOTICIA NA PAGINA DO IBRAM

Caminhada ecoldgica integra comunidade do Lago Sul ao Parque Bernardo Saydo
(23/05/2011 - 14:11)

No ultimo sébado, 21 de maio, o Parque Ecolégico Bernardo Sayao, localizado na Regido
Administrativa do Lago Sul recebeu caminhada ecolégica que contou com a participacdo de
servidores do Instituto do Meio Ambiente e dos Recursos Hidricos do Distrito Federal
(Ibram).

A Associacdo de Amigos do Parque Ecoldgico Bernardo Sayao (AAPBS) apoiou a
iniciativa e também integrou a comitiva ecoldgica, que durante o percurso conheceu um
pouco mais da diversidade de fitosionomia da unidade de conservagé&o.

Atualmente, os agentes de unidade de conservacao de parques lotados no Parque Ecoldgico
Dom Bosco prestam servicos de vistorias no Parque Ecoldgico Bernardo Sayéo.

Parque Ecol6gico Bernardo Sayao

Localizado entre as QI’s 25, 27 e 29, foi criado pelo Decreto n® 23.276/2002, inicialmente
com o nome de Parque Ecol6gico do Rasgado. No ano de 2004, essa unidade de
conservagao teve sua denominacdo alterada para Parque Ecoldgico Bernardo Sayao, por
meio do Decreto n® 24.547. O parque possui variada fauna composta de anus, bem-te-vis,
pequenos mamiferos e diversos répteis.
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