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RESUMO

As atividades circenses se revelam como elementos de grande potencial
pedagogico dentro da Educagdo Fisica escolar. Acrobacia Coletiva é uma
modalidade da arte circense onde os praticantes vivenciam uma pratica corporal
ludica e agente no desenvolvimento da responsabilidade, confianga e compromisso.
O objetivo do presente estudo foi analisar as impressbes dos alunos sobre a
modalidade da arte circense Acrobacia Coletiva como conteudo possivel de ser
trabalhado nas aulas de Educacgao Fisica do Ensino Médio. 23 alunos do 2° ano do
Ensino Médio Participaram de 6 aulas de aulas de Educagé&o Fisica com o conteudo
da Acrobacia Coletiva, respondendo um questionario sobre suas impressdes ao final
da ultima aula. 100% dos alunos gostaram de praticar Acrobacia Coletiva nas aulas
de educacgao Fisica e acharam o conteudo interessante para ser trabalhado durante
as aulas de Educacéo Fisica. 96% dos alunos afirmaram ter vontade de participar de
mais aulas de Acrobacia Coletiva na escola. O principal fator apontado como o que
os alunos mais gostaram na Acrobacia Coletiva foi o trabalho em equipe, e nada
como o que menos gostaram, porém 35% dos alunos apontaram lesdes e quedas
como um dos fatores que menos gostaram. A Acrobacia Coletiva demonstrou ser um
conteudo possivel de ser trabalhado das aulas de Educagéao Fisica no Ensino Médio,
sendo positiva e motivadora a experiéncia dos alunos com a modalidade.
PALAVRAS-CHAVE: Atividades circenses, Circo na escola, Educagcao Fisica
Escolar, Acrobacia Coletiva.

ABSTRACT

Circus activities are revealed as great elements with pedagogical potential
within the Physical Education School. Collective Acrobatics is a modality of circus
arts where practitioners experiences a playful body practice, agent in the
development of responsibility, trust and commitment. The aim of this study was to
analyze the impressions of students about the modality of Collective Acrobatics as a
possible content to be worked in the classes of High School Physical Education. 23
students of the 2nd year of Brazilian high school participated in six classes of
physical education with the content of the Collective Acrobatics, answered a
questionnaire about their impressions at the end of last class. 100% of students liked
to practice acrobatics on Collective Physical education classes and found the content
interesting to be worked during physical education classes. 96% of students said
they wanted to attend more classes about Collective Acrobatics in school. The main
element appointed as what the students most liked in the Collective Acrobatics was
teamwork, and nothing was what they least liked, but 35% of students appointed
injuries and falls as one of the factors that least liked. Collective acrobatics proved to
be a possible content to be worked in physical education classes in high school,
being positive and motivating the students' experience with it.

KEYWORDS: Circus Activities; Circus at school; Physical Education School;
Collective Acrobatics.



1. INTRODUCAO

O circo esta conectado as transformagbes artisticas, tecnologicas,
econdbmicas, estéticas e culturais da humanidade. Nos picadeiros do Circo
Tradicional entre os séculos XVII e XX encontravam-se diferentes estéticas e
técnicas, desenvolvidas principalmente no interior das familias, obtendo em cena
demonstragdes de humanos e animais. A manutengao desta arte até os dias de hoje
foi possivel principalmente pela transmiss&o oral dos conhecimentos (MINISTERIO
DO ESPORTE, 2014).

O Circo Novo é resultado de sucessivas rupturas e da abertura de um
universo fechado e rigido para outras expressdes artisticas, como o teatro e a
danga. Caracteriza-se pelo foco nas habilidades humanas, sem inclusdo de animais,
e deixa de ser transmitido apenas no interior das familias, possibilitando o
surgimento de escolas especializadas e de praticantes de diversas origens, sem
necessariamente haver o objetivo profissional na area.

As atividades circenses podem ser divididas em categorias ou modalidades,
que configuram um agrupamento de técnicas, tais como: acrobacia de solo,
acrobacias aéreas, equilibrios, técnicas de interpretagdo e manipulagado de objetos.
Essas modalidades exigem uma estruturacdo da relagdo do homem com o seu
corpo e o movimento onde todas fazem parte do universo do Circo (AYALA, MELO.
2012).

Segundo Bortoleto (2011), a partir das ultimas duas décadas do século XX
as atividades circenses se revelaram como elementos de grande potencial
pedagogico, trazendo possibilidades diversas para a educagéo corporal, estética e
expressiva.

Essa possibilidade de promover uma vivéncia pratica da cultura corporal,
capaz de desenvolver integralmente um individuo, fez o Circo aproximar-se da

Educacéo Fisica e fazer parte de suas perspectivas atuais.
A escola € um meio educacional significativo no que
diz respeito ao recebimento de oportunidades e de
desenvolvimento em relagdo a todas as capacidades
do individuo, sejam elas sociais, culturais, cognitivas,
motoras, afetivas (CARAMES et al, 2012).



Caramés et al (2012) dizem ainda que as linguagens artisticas
desenvolvidas com as atividades circenses possibilitam as criangas expressarem
seus sentimentos, terem novas experiéncias e aumentarem a autoestima. Isso
ocorre por perceberem que sdo seres capazes de realizar atividades artisticas e
produzir cultura.

No Ensino Médio, as aulas de Educacao Fisica muitas vezes nao trazem
conteudos ou propostas inovadoras capazes de motivar os alunos para a pratica.
Sendo assim, as atividades circenses podem trazer vivéncias de elementos da
cultura corporal de movimento a serem debatidas e apreciadas dentro da Educagao
Fisica escolar e também em momentos de lazer. As experiéncias com as atividades
circenses pelos alunos do ensino médio contrapdem-se as praticas que enfatizam o
uso utilitario do corpo e com a preparacdo que a escola faz dos alunos para o
trabalho. Elas podem ser parte de um projeto de sociedade onde os alunos
adquiram autonomia em relagdo aos elementos da cultura corporal e conquistem
sua liberdade plena, enriquecendo e contribuindo na formagdo humana (SILVA,
2009).

Para uma atuacdo que aproxime as artes circenses da escola no Ensino
Médio, propde-se trabalhar com a Acrobacia Coletiva nas aulas de Educacéo Fisica.
A Acrobacia Coletiva esta inserida no agrupamento de técnicas das Acrobacias de
Solo, e também é conhecida como “Pirdamides Humanas” no universo circense.

A modalidade chegou ao Brasil por meio do Circo, mas fundamentou-se
como esporte no militarismo do pais na década de 40. A entdo “Ginastica
Acrobatica” foi difundida principalmente pelo escritor, acrobata, paraquedista e
professor Charles Astor no Brasil (TANAN, BORTOLETO, 2008).

Ayala (2010), explica que a acrobacia coletiva combina varios elementos
ginasticos (parada de maos, paradas de trés apoios, pontes, quatro apoios,
esquadros), em diferentes configuragbes de pernas (carpadas, grupadas,
estendidas) na construgdo de figuras e formas, em um trabalho cooperativo e de
superacao de limites entre os praticantes.

Tanan e Bortoletto (2008) reforcam a ideia de que a Acrobacia Coletiva &
uma modalidade cooperativa em sua esséncia, onde os praticantes podem
desenvolver capacidades fisicas e habilidades motoras basicas junto a relagdes
interpessoais, em uma vivéncia corporal que pode ser prazerosa e ludica e ainda

ser agente no desenvolvimento da responsabilidade, confianga e compromisso.



Durante a construgao das formas, os praticantes assumem papéis diferentes
de acordo suas caracteristicas pessoais: base (suporte, responsabilidade, forga)
volante (sustentado, coragem, leveza e técnica), intermediario (versatilidade, capaz
de exercer as duas fungdes em uma mesma figura). Ha também os colegas que
auxiliam na construgdo e desconstrugdo das figuras oferecendo a seguranca
necessaria para sua realizacdo. O professor deve dar uma explicacdo detalhada
sobre cada figura, fornecer exercicios de niveis de dificuldades graduais para os
alunos, além de preparar o local da aula com colchdes que evitem impacto nas
saidas e possiveis quedas na execugao.

Como apenas o corpo € instrumento da pratica, ela se mostra bastante
adaptavel aos variados espacos fisicos onde séo realizadas as aulas de Educagao
Fisica, possibilitando uma facil aplicacdo em qualquer ambiente escolar com pouco

recurso material.

1.1 OBJETIVOS

O objetivo do presente estudo foi analisar as impressdes dos alunos sobre a
modalidade da arte circense Acrobacia Coletiva como conteudo possivel de ser
trabalhado nas aulas de Educacao Fisica do Ensino Médio.

2. MATERIAIS E METODOS

Este estudo caracteriza-se como transversal de cunho exploratorio. Esse
estudo foi aprovado pelo comité de ética do centro universitario de Brasilia-
UniCEUB com numero de parecer 1.186.427. Seguiu-se as diretrizes éticas
nacionais quanto aos incisos Xl.1 e Xl.2 da resolugdo n° 466/12 CNS/MS
concernentes as responsabilidades do pesquisador no desenvolvimento do projeto.
Tal resolugéo substitui a Resolugdo CNS n. 196/96.

Buscou-se promover experiéncias praticas de Acrobacia Coletiva para os
estudantes, desenvolvendo aspectos motores, cognitivos e socioafetivos
caracteristicos da modalidade; aplicar um questionario aos alunos participantes das
aulas de modo a coletar suas impressdes sobre a experiéncia vivida com a

acrobacia coletiva e analisar o questionario aplicado, identificando os pontos
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positivos e as dificuldades observadas no desenvolvimento das aulas e definindo a
modalidade da arte circense como um conteudo possivel ou ndo de ser trabalhado
na Educacéo Fisica Escolar, mais especificamente no Ensino Médio.

2.1 Amostra

Inicialmente, participaram da presente pesquisa 27 alunos do 2° ano do
Ensino Médio do CEM Julia Kubitschek, escola localizada no bairro da
Candangolandia, em Brasilia, Distrito Federal. Os estudantes tinham idade média
16,70 £ 0,70 anos e eram de ambos 0s sexos.

Todos os alunos participantes entregaram o TCLE e uma lista de presenca
era conferida a cada aula para verificar a quantidade minima de 75% de presenca
dos alunos nas aulas propostas. Da amostra inicial de 27 estudantes, 23 concluiram

a pesquisa e responderam o questionario final, caracterizando a amostra.

2.2. Métodos

Os alunos participaram de 6 aulas de Educacgao Fisica, distribuidas na forma
de 3 aulas duplas com frequéncia de 1x semanal, de acordo com a grade horaria da
escola.

Durante as aulas foi apresentada e desenvolvida a Acrobacia Coletiva,
buscando trabalhar suas diversas caracteristicas, com a finalidade de oferecer uma
visdo e experiéncia inicial ampla e completa sobre a modalidade da arte circense.
Imagens das figuras propostas eram mostradas aos alunos para facilitar a
compreensao dos mesmos.

Ao final da ultima aula, os alunos responderam um questionario sobre suas
impressdes relacionadas a intervengao.

As aulas eram realizadas em uma quadra poliesportiva coberta, utilizando 15
placas de tatames de EVA e 4 colchbdes de espuma médios do acervo pessoal da
professora pesquisadora, além de 12 colchonetes da escola.
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Quadro 1 — Divisdo de conteudos por aulas

Aulas 1 e 2 | Apresentacdo da modalidade e no¢des de acrobacia de solo
* 0O que é Acrobacia Coletiva?
* Como acontece a Acrobacia Coletiva: Bases, volantes e
seguranga.
* Nocgbes de acrobacia de solo: Equilibrios
* Nocdes de acrobacia de solo: Rolamentos
Piramides em dupla
* Exercicios de contrapeso em dupla
* Trios de alunos: Realizagdo de figuras acrobaticas estaticas em
dupla, com um aluno auxiliando na seguranga.
Aulas 3 e 4 | Piramides em trio
* Alongamento e exercicios em dupla
* Exercicios de contrapeso em trios
* Grupos de quatro alunos: Realizagao de figuras acrobaticas em
trios, com um aluno auxiliando na seguranca.
Piramides em quarteto
* Grupos de cinco alunos: Realizagdo de figuras acrobaticas em
grupo de quatro alunos com um ou dois alunos auxiliando na
seguranga.
Aulas 5 e 6 | Piramides em quintetos e sextetos
* Grupos de seis alunos: Realizagdo de figuras acrobaticas em
quintetos e sextetos, com um aluno ou nenhum auxiliando na
seguranga.
* Revisdo, sequéncia coreografica e apresentacéo
* Turma dividia em grupos de seis alunos, onde 0s mesmos
escolnem e organizam figuras acrobaticas em duplas, trios e
grupos aprendidas nas aulas anteriores, buscando realizar uma
sequéncia coreografica utilizando a unido e criatividade.
* Apresentacdo da sequéncia coreografica para os colegas da
turma.
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Aplicagéo de questionarios

* Aplicacdo e recolhimento de questionario sobre as aulas

aplicadas nos 10 minutos finais da aula.

Quadro 2 - Figuras acrobaticas trabalhadas durante as aulas

Aulas1e 2

Aulas 5e 6
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Sobre o questionario respondido pelos alunos, as variaveis relacionadas a
idade e género foram tratadas por meio de estatistica descritiva. As respostas de
cada pergunta foram categorizadas, possibilitando a analise quanto a frequéncia das
respostas. Tal categorizagao e analise descritiva foi realizada no software estatistico
SPSS versdo 21.0. A idade é expressa nos resultado por média (desvio padrao),
enquanto o género e as respostas das perguntas s&o expressos em percentual

(numero absoluto).

3. RESULTADOS

O questionario foi respondido por 23 alunos, sendo 47,8% homens (11) e
52,2% mulheres (12), com idade 16,70 £ 0,70 anos.
O questionario possuia 5 questdes objetivas:
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Na primeira questéo, foi perguntado ao aluno se ele gostava das aulas de
Educacao Fisica de sua escola, e 9% dos alunos (2) afirmaram n&o gostar das aulas
de educacéo fisica escolar, enquanto 91% dos alunos (21) afirmaram gostar. Esse
resultado aponta satisfacdo da maioria dos alunos sobre as aulas de Educacéao
Fisica na escola pesquisada.

A segunda questdo perguntava aos alunos se eles haviam gostado de
praticar Acrobacia Coletiva nas aulas de educacado Fisica, enquanto a terceira
perguntava se o conteudo trabalhado nessas aulas era interessante para ser
desenvolvido durante as aulas de Educacao Fisica. Nas duas questdes, 100% (23)
afirmaram respondendo que sim, apontando grande aceitagdo e entusiasmo sobre a
pratica da modalidade.

Na quarta questao foi perguntado se a pratica da Acrobacia Coletiva motivou
o aluno a frequentar as aulas de Educacao Fisica. Dos 23 alunos, 9%(2) afirmaram
que a pratica da atividade proposta ndo os motivaram a frequentar as aulas de
Educacdo Fisica, enquanto 91% (21) afirmaram que a pratica proposta foi
motivadora.

Na quinta questéo, que perguntava se os alunos gostariam de ter mais aulas
de Acrobacia Coletiva na Escola, 96% dos alunos (22) afirmaram ter vontade de
participar de mais aulas de Acrobacia Coletiva na escola, enquanto 4% (1)
afirmaram n&o ter vontade.

Todos os resultados até aqui ilustraram uma atuagao positiva da Acrobacia
Coletiva dentro das aulas de Educacgao Fisica, mostrando que € um conteudo
motivador e possivel de ser trabalhado na escola e no Ensino Médio.

As duas perguntas seguintes no questionario eram subjetivas, onde os
alunos responderam o que tinham mais gostado nas aulas propostas e o que tinham
menos gostado. As respostas estdo demonstradas nas figuras 1 e 2.

Os topicos da Figura 1 foram separados de acordo com o que os alunos
escreveram livremente, onde 26% dos alunos (6) afirmaram ter gostado de tudo o
que envolvia a atividade, 31% dos alunos (7) afirmaram ter gostado do trabalho em
equipe, 4% dos alunos (1) afirmaram ter gostado da novidade envolvida na aula de
Acrobacia Coletiva, 4% dos alunos (1) afirmaram ter gostado do desenvolvimento da
flexibilidade, 9% dos alunos (2) afirmaram ter gostado da professora, 22% dos
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alunos (5) firmaram ter gostado do conteudo. 4% dos alunos (1) ndo responderam a
sexta questao.

Ja na Figura 2, aonde apontaram o que nao gostaram durante as aulas, 39%
dos alunos (9) afirmaram nao ter descontentamento com a aula de Acrobacia
Coletiva, 35% dos alunos (8) afirmaram nao terem gostado das lesbes e quedas.
26% dos alunos (6) nao responderam a questao sete.

M Em Branco

HTudo

H Trabalho em Equipe
“ Novidade

M Flexibilidade

® Professora

= Conteudo

Figura 1 — O que os alunos mais gostaram nas aulas

B Em Branco
¥ Nada

i LesGes ou Quedas

Figura 2. O que os alunos menos gostaram dessas aulas
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4. DISCUSSAO

No estudo de Gongalves e Lavoura (2011) sobre o projeto intitulado “Circo
da Escola”, as artes circenses foram aplicadas nas aulas de Educacao Fisica para
alunos do primeiro ano do Ensino Fundamental, de acordo com os conteudos que os
proprios alunos escolheram, tendo entre eles a acrobacia coletiva como conteudo
das aulas. Os autores observaram que as criangas gostaram muito das aulas, se
sentiam bastante motivadas durante as atividades ao aprofundarem e
desenvolverem seus conhecimentos. Resultados semelhantes foram encontrados na
presente pesquisa, onde todos os alunos participantes gostaram de ter praticado
Acrobacia Coletiva e acharam o conteudo interessante para ser trabalhado durante
as aulas de Educacéao Fisica.

Os alunos ao perceberem que eram capazes de construirem figuras que
antes achavam impossiveis, superando suas proprias barreiras, dificuldades e
desafios sentiam-se bastante entusiasmados e motivados, reforcando a ideia de que
a atividade circense pode atuar dentro do processo pedagdgico da Educagéao Fisica
como um rico elemento da cultura corporal. Ainda complementando essa
concepgao, os dados da presente pesquisa trouxeram 91% dos alunos afirmando
que a pratica os motivaram a frequentar as aulas de Educacédo Fisica e 96%
querendo mais aulas como as que foram propostas.

Takamori et al (2010), em um relato de experiéncia, aplicaram as atividades
circenses para alunos de 6 a 15 anos de forma extracurricular, a partir da
curiosidade dos educandos sobre as artes circenses. Os conteudos foram divididos
em modulos e a Acrobacia Coletiva foi uma das modalidades abordadas e
analisadas. As facilidades encontradas foram a cooperagédo entre os alunos e a
inclusdo de todos para a composigédo das figuras (no caso citado, os alunos com
sobrepeso eram solicitados durante a pratica). Estes dados podem ser comparados
com os do presente estudo, pois além dos alunos que apontaram ter gostado de
todos os elementos da pratica da Acrobacia Coletiva (26% do total), 31% dos alunos
entrevistados descreveram especificadamente o trabalho em equipe como principal
elemento que gostaram na pratica, confirmando a ideia de que a Acrobacia Coletiva
desenvolve, além das capacidades fisicas, as relagdes interpessoais, destacando o
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cuidado, o respeito, a cooperagdo e a inclusdo. Durante as aulas também foi
observado que os alunos com sobrepeso eram solicitados e tinham um importante
papel na constru¢do das figuras. Outra consideragao feita foi que mesmo quem nao
queria participar ativamente das figuras por algum motivo estava empenhado em
manter a seguranga como ajudante, e acabava por assumir a iniciativa de participar
posteriormente, até mesmo por incentivo dos colegas e do professor.

No mesmo estudo de Takamori et al (2010), as dificuldades apontadas foram
0 numero elevado de criangas e também as atividades de inversdo caracteristicos
da acrobacia de solo. No presente estudo o numero elevado de alunos fazia com
que houvesse desorganizagao da turma em alguns momentos, mas a dispersao e
euforia causadas pela pratica em grupo era facilmente controladas. Isso demonstra
que a maior idade dos alunos da presente pesquisa em relacdo ao estudo de
Takamori et al. (2010) pode ter sido um fator positivo, e que a maturidade destes
alunos faga diferenga na pratica da Acrobacia Coletiva. Porém, a mesma dificuldade
com as inversdes foi encontrada ja na primeira aula, onde os alunos tiveram as
primeiras experiéncias com as nogdes de acrobacia de solo. Tendo em vista a
extrema dificuldade com a parada de méaos e a parada de trés apoios mesmo com
ajuda e apoio fisico dos colegas, o professor optou n&o utilizar, por medida de
segurancga, nenhuma figura acrobatica com inversdes durante as aulas. Observou-se
gue mais aulas de nogdes de acrobacias de solo deveriam ser realizadas para que
os alunos avangassem nas figuras acrobaticas em grupo que utilizam inversées.

Segundo os dados levantados por Ontanon et al (2012), em uma reviséo
bibliografica acerca da produgdo académica referente a aplicagdo das atividades
circenses no ambito educativo, 11 estudos em forma de “relato de experiéncia”
indicaram boas repercussdes sobre as intervencdes circenses no meio escolar,
demonstrando ainda que as atividades circenses estdo sendo desenvolvidas nas
escolas. Os dados coletados estdo de acordo com os do presente estudo, que
também apontaram boa repercussdo do circo na escola nas aulas de Educagao
Fisica.

Ainda sobre o estudo de Ontafnon et al (2012), as publicagbes pesquisadas
revelaram casos em que as atividades circenses sao utilizadas como elemento

motivador sem necessariamente explorar todo seu potencial educativo, necessitando
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assim de um melhor aprofundamento tedrico e metodologico por parte do professor,
que muitas vezes relataram praticas que colocam os alunos em riscos de seguranca.

Os autores observaram abordagens empiricas, assistematicas e
procedimentais, com uma fragil teoria e metodologia, mas que demonstram um
esforco da Educacao Fisica em reaproximar-se das artes circenses, principalmente
a partir do ano 2000.

No presente estudo, € importante ressaltar a dificuldade de se encontrar
materiais tedricos e metodologias para a aplicacdo da Acrobacia Coletiva que
suporte a elaboracdo das aulas no ambiente escolar. A construgdo das aulas
aplicadas baseou-se em duas publicagcbes brasileiras encontradas com
metodologias relacionadas a Acrobacia Coletiva, mas também teve como suporte a
experiéncia de 12 anos de pratica circense da professora.

Foram tomados todos os procedimentos preventivos sobre a questdo da
segurancga dos alunos (sendo indicadas pelo professor a forma correta de suportar
ou ser suportado nas fungbes de base e volante, do colega responsavel pela
seguranga se portar na realizagdo das figuras acrobaticas, dos colchdes de
seguranga presentes durante toda a pratica e a progressdo gradual do nivel de
dificuldade das figuras ser respeitada) e o indice de 35% alunos que indicaram
lesbes e quedas chamou atengdo, mesmo nao sendo a opinido expressa pela
maioria dos alunos. Nao houve nenhum caso de lesdo musculo-esquelética, mas
dores musculares eram relatadas pelos alunos ao professor durante ou nos dias
seguintes a pratica, incbmodo nos punhos e joelhos em certas posi¢cdes adotadas
pelas bases e outros incOmodos causados pela incorreta pressao e peso do colega.
Levando em consideracdo que eram todos aprendizes em suas primeiras
experiéncias, erros de execucado e quedas acontecem e o professor deve estar
sempre atento a uma possivel uma falta de preparo fisico do aluno para estas
cargas de exercicios, ao volume da pratica, ou mesmo a quantidade de aulas
suficientes para as adaptacoes fisicas.

Em uma revisdo bibliografica acerca da Ginastica Acrobatica, esporte
originado das acrobacias coletivas circenses, Merida et al (2008) aponta que as
quedas sdo comuns durante a pratica do esporte e ndo devem ser entendidas como
sinbnimo de acidente, pois deve ser levado em consideragao as adaptagdes de ritmo



18

e transferéncias de peso entre os parceiros e a identificagdo do centro de gravidade
nas figuras. Portanto, as quedas e lesdes apontadas no presente estudo sugerem a
constante preocupag&o com os procedimentos de seguranga, mas ndo impedem sua

aplicacao nas aulas de Educacéo Fisica.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

A Acrobacia Coletiva demonstrou ser um conteudo possivel de ser
trabalhado das aulas de Educacdo Fisica no Ensino Médio, com o potencial de
desenvolver aspectos motores, cognitivos e socioafetivos a partir da experiéncia
corporal caracteristica da modalidade.

Todos os dados apontaram que foi positiva e motivadora a experiéncia dos
alunos com a modalidade, destacando o trabalho em equipe. E necessario o
professor estar sempre atento e redobrar os cuidados para promover uma pratica
segura e eficiente para os alunos.

A Acrobacia Coletiva é apenas um conteudo dentro do vasto universo do
Circo e suas ricas possibilidades de atuacdo no ambiente escolar. Propde-se mais
pesquisas, tanto relacionadas a Acrobacia Coletiva, como a outras modalidades da
artes circenses a fim de promover sua aproximag¢ao cada vez maior com a Educagao
Fisica, impulsionando seu crescimento junto a uma teoria consistente com bases

cientificas.
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: ARTES CIRCENSES: ACROBACIA COLETIVA COMO CONTEUDO DA EDUCACAO
FISICA ESCOLAR NO ENSINO MEDIO.

Pesquisador: Renata Aparecida Elias Dantas

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 47139015.9.0000.0023

Instituicao Proponente: Centro Universitario de Brasilia - UNICEUB
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 1.186.427
Data da Relatoria: 14/08/2015

Apresentacao do Projeto:

Trata-se de uma pesquisa longitudinal mista, com intervencao e coleta de dados. O objetivo do estudo sera
analisar as impressoes dos alunos sobre a modalidade da arte circense como contetdo possivel de ser
trabalhado na escola. Os alunos participarao de 6 (seis) aulas de Educacao Fisica, onde sera apresentada e
trabalhada a Arte Circense com a modalidade Acrobacia Coletiva. Ao final da altima aula, os alunos

responderdao um questionario sobre suas impressoes relacionadas a intervencgao.

Objetivo da Pesquisa:

Analisar as impressoes dos alunos sobre a modalidade da arte circense como conteudo possivel de ser
trabalhado na escola.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

No estudo, o pesquisador prevé que durante a realizacao das aulas ha o risco de quedas e pequenas
lesdes, porém o ambiente estara preparado para a pratica da atividade, os alunos serao devidamente
instruidos para a realizacao de todos os movimentos com seguranca e o professor estara apto a prestar os
primeiros socorros

caso seja necessario. Risco de queda e pequenas lesdes, para que isso nao aconteca o ambiente estara
devidamente preparado com colchdes para amortecimento de quedas. Mas, se mesmo
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assim, o aluno se machucar o professor estara apto a prestar os socorros necessarios ou até mesmo leva-lo
ao hospital se necessario. Quanto aos beneficios a pesquisa ira contribuir com os estudos sobre a Arte
Circense e a Educacao Fisica Escolar, uma area nova e que vem ganhando espago nos altimos anos.
Atualmente sao poucas as pesquisas de campo relacionadas ao circo na escola, sendo que a maioria delas
foram aplicadas aos alunos do Ensino Fundamental ou em projetos sociais, tendo outras modalidades
envolvidas. O resultado da pesquisa sera de grande valor para professores de Educacao Fisica que buscam
alternativas de contetdo para os alunos do Ensino Médio, pois podera ser uma possibilidade viavel de ser
trabalhada em qualquer escola.

Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:

Pesquisa relevante com significativo mérito técnico, método e procedimentos claros, cronograma compativel
com a avaliagao do CEP, de baixo custo, com financiamento proprio e curriculo da pesquisadora
responsavel adequado ao estudo.

Consideracoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:
Os termos de apresentacao obrigatoria estao de acordo com a Resolugcao n°® 466/12 do Conselho Nacional
de Saude.

Recomendacoes:

O CEP-UniCEUB ressalta a necessidade de desenvolvimento da pesquisa, de acordo com o protocolo
avaliado e aprovado, bem como, atencao as diretrizes éticas nacionais quanto aos incisos X|.1 e XI|.2 da
Resolucao n° 466/12 CNS/MS concernentes as responsabilidades do pesquisador no desenvolvimento do
projeto:

XI.1 - A responsabilidade do pesquisador € indelegavel e indeclinavel e compreende os aspectos éticos e
legais.

XI.2 - Cabe ao pesquisador:

c) desenvolver o projeto conforme delineado;

d) elaborar e apresentar os relatorios parciais e final;

e) apresentar dados solicitados pelo CEP ou pela CONEP a qualquer momento;

f) manter os dados da pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um
periodo de 5 anos apds o término da pesquisa;

g) encaminhar os resultados da pesquisa para publicagao, com os devidos créditos aos pesquisadores
associados e ao pessoal técnico integrante do projeto; e
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h) justificar fundamentadamente, perante o CEP ou a CONEP, interrupcao do projeto ou a nao publicacao
dos resultados.

Observacao: Ao final da pesquisa enviar Relatorio de Finalizagao da Pesquisa ao CEP. O envio de relatorios
devera ocorrer pela Plataforma Brasil, por meio de notificagao de evento. O modelo do relatério encontra-se
disponivel na pagina do UniCEUB

http-//www_uniceub br/instituicao/pesquisa/ins030_pesquisacomitebio.aspx, em Relatorio de Finalizacao e
Acompanhamento de Pesquisa.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:
Todas as pendéncias foram atendidas e o projeto encontra-se em condicOes de ser iniciado.

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Nao
Consideracoes Finais a critério do CEP:

Protocolo previamente avaliado por este CEP, com parecer N° 1.186.427/2015, tendo sido homologado na
14* Reuniao Ordinaria do CEP-UniCEUB, em 14 de agosto de 2015.

BRASILIA, 14 de Agosto de 2015

Assinado por:

Marilia de Queiroz Dias Jacome
(Coordenador)
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