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RESUMO

Este trabalho surge na observacéo deste pesquisador quando no exercicio de suas
funcdes como psicologo na Policlinica da Policia Civil do Distrito Federal. Notou-se a
precocidade das aposentadorias desses servidores e também alguns adoecimentos
psiquicos “gerados” no exercicio dessa atividade policial. Assim, esse estudo se
propde compreender os impactos da aposentadoria nos policiais civis da Policia Civil
do Distrito Federal. Para tanto, utiliza uma metodologia construtivo-interpretativo,
com enfoque na perspectiva epistemoldgica qualitativa. O trabalho foi dividido em
duas fases. Na primeira fizeram parte da pesquisa 37 (trinta e sete) policiais civis do
Distrito Federal de diferentes cargos e sexos (Agente de Policia, Agente
Penitenciario, Escrivdo de Policia, Perito Médico Legista e Perito Criminal). Nesta
fase, o0s participantes integraram grupos de discussdo sobre a tematica —
aposentadoria. Na segunda fase foram selecionados 6 (seis) policiais civis (4
Agentes de Policia, 1 Perita Papiloscopista e 1 Agente Penitenciario) sendo duas
mulheres e quatro homens. Desses foram selecionados dois casos (um homem e
uma mulher), devido a qualidade das informac6es compartilhadas. Os casos foram
analisados como Estudos de Casos e serviram de base para a construcdo da
informagé&o sobre o impacto da aposentadoria nos policiais civis do Distrito Federal.
Nesta fase foram utilizados trés instrumentos de pesquisa: complemento de frases,
guestionario aberto e a apresentacdo de fotos. De modo geral, baseados nas
construcdes interpretativas elaboradas na parte empirica, os casos estudados a
partir da teoria da subjetividade revelam como a aposentadoria policial civil responde
a configuracdes subjetivas muito distintas e que levam em consideragdo aspectos
simbolico-emocionais. Nessa mesma perspectiva a configuracdo subjetiva da
aposentadoria ndo é um fenbmeno universal e que se expressa por caracteristicas
comuns entre os servidores da PCDF. Os modelos teoricos elaborados em cada
caso para explicar a configuracéo subjetiva da aposentadoria policial trazem em seu
bojo a subjetividade social dominante na instituicido policial, bem como outros
aspectos compartilhados socialmente que envolvem sentimentos de inutilidade e de
perda de valores pessoais como: a investidura da autoridade como parte da
identidade desses trabalhadores.

Palavra-Chave: Subjetividade. Aposentadoria. Epistemologia qualitativa.
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ABSTRACT

This work originated from this researcher’'s observations while acting as a
psychologist at the Federal District Civilian Police Polyclinic. He observed that most
Civilian Police Officers retired early, many of which had developed some kind of
mental disease while in active duty. Therefore, this study aims at understanding the
impact of retirement on Federal District Civilian Police Officers. For that, it will be
used a constructive-interpretative methodology, approach will be used in qualitative
epistemological perspective. This work is divided in two phases: In the first, thirty
seven Federal District Civilian Police Officers of both genders and from different
positions, like Police Agent, Penitentiary Agent, Clerks, Medical Expert and Criminal
Expert, took part in the research. They were divided into groups to discuss the theme
retirement. Starting the second phase, six officers were selected. They were four
men and two women acting as Police Agents, fingerprint professional, and a
Penitentiary Agent. Further, two of these Officers were selected, a man and a woman
due to the quality of the informations they shared. The author used them to construct
his thesis about the impact of retirement on Federal District Civilian Police Officers. In
this phase, four research tools were used: phase complements, open questions, and
photo presentations. Overall, based on interpretative constructions elaborated in the
empirical part, the cases studied from the theory of subjectivity reveal how civil police
retirement responds to very different subjective configurations that take into account
symbolic and emotional aspects. By the same token the subjective configuration of
retirement is not a universal phenomenon and is expressed in a set of common
characteristics among the servers of PCDF. Theoretical models developed in each
case to explain the subjective configuration of police retirement bring in its wake the
dominant social subjectivity in the police institution as well as other socially shared
aspects that involve feelings of worthlessness and loss of personal values as the

investiture of authority as part of the identity of these workers.

Keyword: Subjectivity. Retirement. Qualitative epistemology.
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1) INTRODUCAO

A aposentadoria € um fendbmeno importante da subjetividade dos
trabalhadores, sendo que essa configuracdo subjetiva € construida pela
subjetividade individual e social. O trabalho como componente da subjetividade
humana é formado e forma os seres a medida que os individuos vivenciam e
representam o que fazem. Entdo, pelo trabalho, as pessoas podem revelar-se ao
outro, ao mesmo tempo, a individualidade e o sentido de pertencimento ao género
humano. Como efeito do trabalho, a aposentadoria insere-se como fendmeno
demarcador de uma nova fase de vida do trabalhador, tendente a produzir sentidos
subjetivos diversos, que podem apontar para vivéncias qualitativamente diferentes
em cada policial.

Dessa forma, faz-se necessario estudar o fenbmeno da aposentadoria, pois
este remete a valores de uma cultura capitalista e consumista atrelada a ideia de
produtividade. Esses valores indicam, quando da aposentadoria, uma depreciagao
do servidor, pois as pessoas consideradas “inativas” ndo fazem parte da estatistica
de sujeitos produtivos. Paralelamente a questdo da aposentadoria, esta o
envelhecimento e tudo o que acarreta esse processo, como: 0s problemas de saude
e a subjetivacdo das pessoas ao longo de sua vida. Assim, o estudo da
aposentadoria assume papel fundamental como elemento que compde 0 processo
de subjetivacéo pessoal.

Um fator importante nesse trabalho é que a aposentadoria policial tem
peculiaridades tais como: o tempo de servigo diferenciado e a natureza do trabalho,
gue é perigoso, penoso e até insalubre. Os policiais se aposentam contados trinta
anos de servico, sem a inclusdo de idade como ocorre em outras atividades, o que
leva os servidores a se aposentarem em idade ainda considerada produtiva. A
natureza da atividade policial € outro fator importante. A subjetividade social
institucional, esta pautada pelo poder e pela autoridade que lhe s&o investidas no
exercicio da funcdo, bem como o perigo, sdo aspectos que contribuem para a
producdo de sentidos subjetivos diversos a respeito do trabalho e também da

aposentadoria policial.
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Também é importante, dentro do escopo deste trabalho, a ideia de saude,
gue precisa, juntamente com a doenca, ser entendida como um sistema complexo
gue envolve o sujeito de maneira integral em todos os aspectos de sua vida.

Além da categoria saude, outra categoria essencial para este trabalho é a
subjetividade. Essa categoria, a partir do posicionamento assumido por Gonzalez
Rey (1997,2002, 2005), é entendida como uma organizacéo de sentidos subjetivos e
configuragdes subjetivas que definem o valor da experiéncia vivida para as pessoas.
A subjetividade, ainda para Gonzalez Rey, esta vinculada a uma visdo néo
reducionista do ser, que se volta para uma perspectiva da complexidade humana,
diferente do modelo biomédico que tenta reduzir o sujeito ao modo simplista das
classificacdes, trazendo em seu bojo rotulos e pouca perspectiva de mudanca dos
sujeitos. A teoria da subjetividade, ao contrério, busca por meio do método
construtivo-interpretativo produzir conhecimento com o embasamento pautado em
aportes do campo do saber historico-cultural de Vygostsky e Rubinstein.

Gonzalez Rey (2011), tratando ainda sobre subjetividade salienta a
importancia da subjetividade individual e social na organizacao psiquica dos sujeitos
e levanta a necessidade de estudar outros temas como o0 modo de vida. Para esse
autor (2011), o modo de vida é uma producédo subjetiva associada as acfes, formas
de relacdo e posicionamentos das pessoas na organizagcdo de sua vida pessoal,
algo que nos parece muito importante para o estudo da aposentadoria policial.

Assim, o0 objetivo geral dessa investigacdo cientifica € compreender o
impacto subjetivo da aposentadoria na saude do policial civil do Distrito Federal e as
redes intimas de relacionamento nessa nova experiéncia vivencial. Derivando desse
objetivo geral foram levantados no curso da pesquisa outros dois objetivos
especificos: aprofundar o conhecimento a respeito das configuragdes subjetivas de
diferentes policiais da PCDF e suas possiveis implicacdes na vida desses servidores
apos a aposentadoria. Além desse obijetivo, o trabalhou buscou compreender como
a capacidade para gerar sentidos subjetivos e novas configuracées associadas a um
novo modo de vida influencia o bem estar dos policiais depois da aposentadoria.

Inicialmente sera exposto o conceito de saude, entendendo esse como
processos qualitativos complexos que integram o somatico e o psiquico de maneira

holistica, formando uma unidade inseparavel do ser.
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2) SAUDE E SUAS CONCEPCOES

Segundo Yépez-Traverso (2001) o estudo da saude estad vinculado ao
desenvolvimento da medicina como ciéncia. O aumento do conhecimento medico,
durante os séculos XVIII e XIX, e o pensamento cartesiano da divisdo entre o corpo
e mente, foram fundamentais ao modelo biomédico (Capra, 1982); entretanto, esse
modelo enfatiza apenas o fisioldgico e indica que toda doenca ou desordem fisica
pode ser explicada por mudancas no processo fisioldgico.

A etiologia biomédica néo respondia a todos os processos de adoecimento,
pois estes processos envolviam e envolvem outros elementos, tais como 0s
aspectos emocionais. O exemplo classico sdo os trabalhos de Freud, no inicio do
século XX. As construcdes freudianas revelaram o papel dos conflitos emocionais no
surgimento de sintomas que ndo indicavam nenhuma causa fisica, revelando, dessa
forma, que o organismo fazia parte de um todo que envolvia também outro elemento,
gue momentaneamente, para Freud, era representado por uma dinamica
intrapsiquica.

Conforme Gonzélez Rey (2003), na literatura freudiana, o individuo aparece
mais como um cenario de luta de forgas do que como uma instancia geradora que
uma producédo de sentido. Segundo Gonzalez Rey (2003), Freud ndo compreendia a
psique como uma producado de sentido subjetivo, como demonstra o fato de construir
um mecanismo psiquico universal, independente da histéria e dos contextos
culturais em que agia a pessoa. Para esse autor (2003), ndo se pode falar em uma
teoria da subjetividade, pois esta estava amarrada a formas de subjetivacdo ou a
estruturas psiquicas invariaveis, e desatrelada da dimenséao social dos sujeitos.

Embora grande parte dos profissionais conceba a satde como auséncia de
sintomas, Gonzélez Rey (2004) enfatiza a ideia da dimens&o social na categoria
saude e na formulacdo do seu conceito de subjetividade.

De acordo com Coelho e Almeida Filho (2002), a falta de estudos sobre a
definicdo de saude parece apontar uma dificuldade conceitual no campo cientifico
dominante. O problema pode ter sido ocasionado pela influéncia da industria
farmacéutica e de certa cultura da doenca favorecendo assim uma definicdo de
saude como mera auséncia de doencga.

Segundo Gonzéalez Rey (1997):
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A doenga, como a saude, é um processo que se define qualitativamente
antes do surgimento dos sintomas, 0s quais ndo sdo mais do que um
momento do desenvolvimento da doenca... A salde ndo é a auséncia de
sintomas, sendo que um processo integral que otimiza os recursos do
organismo para diminuir sua vulnerabilidade diante dos diferentes agentes e
processos causadores da doenca. (Gonzélez Rey, 1997, p.278)

O conceito de saude comentado pelo autor (1997) demarca o carater
plurideterminado, singular e complexo dessa tematica. Minayo (2001, p.14) reforca
essa idéia, ao afirmar que o individuo dentro da perspectiva médica é excluido no
gue tange ao processo terapéutico, isso significa que em termos gerais, podemos
inferir que o conhecimento meédico e o da saude publica tem sido sistematicamente
marcado pelo apagamento dos sujeitos.

Gonzalez Rey (2011) considera os aspectos subjetivos, culturais e sociais da
doenca foram esquecidos pelos detentores do saber biomédico, que definem uma
gama de doencas baseadas tdo somente na sua descricdo semiolégica, aparecendo
0 sujeito e reduzem o sujeito a descri¢cdes nosoldgicas sem atender a variabilidade e
a individualidade organica e subjetiva de cada ser. De acordo com Coelho e Almeida
Filho (2002), isso teria ocorrido devido a caréncia de estudos sobre a ideia de saude
nos moldes referenciais que enfatizam a complexidade do sujeito e ndo em uma
fragmentagao mente/corpo.

A psicologia, no século XX, também assumiu por muito tempo esse papel
restritivo, na concepcado do engessamento metodologico e tedrico das ciéncias
naturais do século XIX. Assim, diante uma base epistemoldgica fraca, a psicologia
comegou a construir conhecimento numa perspectiva ateérica, esquecendo-se de
seus alicerces filosoéficos, moldando-se num instrumentalismo positivista externalista.
Segundo Rose (2011), a psicologia do século passado, isto € século XX, estava
embasada em uma “expertise psicolégica”, constituida por tecnologias institucionais
de cunho psicologico. “A técnica paradigmatica da pessoa calculavel é o ‘teste’
psicologico. O teste, em todas as suas formas, é um dispositivo de visualizacdo e
inscricdo das diferencas individuais em uma forma calculavel.” (Rose, 2011, p.127).
No entanto, a visdo da “metafisica freudiana” também deixou por um bom tempo um
vacuo conceitual explicativo a respeito da génese e do desenvolvimento dos

processos psicoldgicos que surgiram por meio da cultura.
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Para Gonzéalez Rey (2011), esses fatores influenciaram o discurso biomédico
e 0 da clinica psicologica. Yépez-Traverso alinha-se com essa perspectiva quando
diz:

...a insercao do psicélogo no campo da saude ndo apenas tem sido limitada,
mas a propria pratica deste profissional, perpassada também pela divisdo
cartesina corpo-mente, tem tendido ao isolamento e a ficar restrita ao
mental e a atividade clinica individual. (Yépez-Traverso, 2001, p.51)

Assim, a psicologia serviu e serve em muitos momentos, como instrumento
reafirmador do discurso biomédico ja revelado e analisado por Foucault (2011) que
retratou, com propriedade, como esse discurso influenciou e determinou
segregacdes, bem como as falas ou discursos de odio contra segmentos sociais
existentes no século XX criaram uma medicina indiscreta, flexivel no anunciar suas
verdades desagradaveis, portanto, pronta a atender os desejos da lei e o parecer
dominante.

A psicologia entdo utilizou a patologia de forma linear e causal, onde esta
nao era analisada de maneira ampla de modo a integrar os aspectos subjetivos
como inseparaveis da condigdo social e histérica do homem. Assim, de acordo com
Remem (1993), o modelo de saude atual enfatiza principalmente a doenca em
detrimento a pessoa, desconsiderando completamente a subjetividade.

As ideias expostas até aqui sao importantes para discussao desse trabalho,
pois redefine as concepgdes lineares que determinam por meio de uma semiologia
guem sdo os aposentados saudaveis e os doentes. Quando aprofundamos no
estudo da subjetividade humana, podemos notar que a complexidade dos seres
humanos ndo nos permite evocar uma linha do tipo causa e efeito como explicacao
de um processo de adoecimento e/ou de salude nos seres humanos.

A aposentadoria policial € um momento significativo na vida dos
trabalhadores dessa categoria, pois produz impactos subjetivos que podem gerar
tensdes e conflitos em suas relacdes mais proximas. Precisamos lembrar que os
policiais pertencem a uma ordem institucional que valoriza a questdo do poder, da
autoridade, do respeito como elementos fundantes da subjetividade social desses
servidores. Quando se aposentam, o que se percebe é certa dificuldade em gerar
sentidos subjetivos que possibilitem uma retomada em sua vida ou até mesmo
possibilitem produzir sentidos subjetivos diversos diante de quadros de

adoecimentos psiquicos que podem surgir em suas vidas e que ndo sao resultados
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lineares de um fato concreto como envelhecimento e suas alteracdes bioquimicas,
mas também uma producdo que envolve a historia do sujeito, bem como sua
producdo de sentido subjetivo diante de condi¢do social que agora nao faz parte
mais de sua vida, que é o ser policial. A idéia do ser policial serve claramente como
parte de sua identidade pessoal, sendo que a ruptura com essa configuracédo
identitaria pode provocar uma producdo de sentido que impossibilita uma atuacéo
ativa diante dessa nova condicdo de vida, gerando dessa forma, quadros de
adoecimentos diversos, bem como complicacbes de quadros de doencas ja
existentes.

A partir disso, entdo, vemos o0 estudo a respeito da tematica saude,
entendendo esta como um fendmeno complexo e que ndo € apenas demarcada por
critérios e codigos médicos que ndo levam em consideracdo todo um jogo de
producao subjetiva do individuo.

A salde e a doenca, por consequente, precisam ser entendidas como
sistemas complexos, que estdo em andamento e em constante transformacéo.
Assim, as configuragdes subjetivas vivenciadas no presente pelas pessoas podem
facilitar, ou ndo, o desenvolvimento de um modo de vida saudavel nas pessoas.

Partindo das categorias discutidas nesse capitulo, faz-se necessario o
estudo de temas como o modo de vida torna-se elemento fundamental para

compreensao da tematica estudada.

2.1) MODO DE VIDA

Para Gonzalez Rey (2011), o modo de vida € uma producdo subjetiva
associada as acoes, as formas de relacdo e aos posicionamentos das pessoas na
organizacéo de suas vidas.

Poltrony (1990, apud Gonzalez Rey, 2004) afirma que os estudos que tratam
dos modos de vida ndo passam de descricdes a respeito de condi¢cdes de vida,
posto que nao tratam, em esséncia, do papel do homem. De acordo com Gonzalez
Rey (2004a), modo de vida: “...é um importante conceito sociolégico no qual se
expressam as motivagbes essenciais do homem num sistema de atividades
concretas...” (p.16). Segundo esse autor (2004a), para se estudar o modo de vida &
necessario unir dois elementos essenciais: 0S aspectos sociais — que levam e

possibilitam determinadas formas de atividades concretas - e 0s aspectos de
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personalidade — que indicam o0s recursos subjetivos da pessoa como sujeito do
modo de vida.

Para Poltrony (1990 apud Gonzalez Rey, 2004), o modo de vida se desdobra
na relagdo que ocorre entre as condigbes de vida, proprias de uma determinada
sociedade e de atividades consideradas vitais. Para esse autor (1990), a escolha de
estilo de vida volta-se para elementos de determinacdo subjetiva. Gonzélez Rey
(2011), em consonancia com esse posicionamento, comenta que o modo de vida
sempre ser4d uma producdo subjetiva relacionada as acles, as relagbes e a
preferéncias que apontam a forma como vivemos.

Entendo que a visdo mecanicista nos estudos sobre satude tem colocado em
segundo plano o modo de vida das pessoas, pois utiliza o sintoma como entidade
descritiva inviabilizando, dessa forma, o aprofundar da explicacdo diferenciada de
sua organizacao subjetiva.

Vale destacar que para Gonzalez Rey (2011) o modo de vida integra modos
de relacionamentos sobre os quais a pessoa perde sua capacidade critica,
passando a considera-los normais. No entanto, estas praticas diminuem as

possibilidades de mudanca em relacéo a eles. A propoésito, o autor (2011) menciona:

Contribuem muito nesse ocultamento discursos e representacdes sociais
dominantes que passam a se configurar na subjetividade individual, sem a
pessoa ter consciéncia disso. O modo de vida nédo é alheio as configuracdes
subjetivas de muitos dos conflitos que se convertem em transtornos
subjetivos. (p.41)

Assim s endo, a ideia de modo de vida, conforme Gonzalez Rey (2004a),
envolve processos de subjetivacdo, sendo estes variados e diferentes entre si. Além
disso, essa subjetivagdo é produzida por meio de praticas, preferéncias e agbes
vinculadas diretamente a producao de sentidos subjetivos individualizados dentro de
configuracdes subjetivas que estdo em vigor enquanto o individuo atua no mundo.

Como observamos anteriormente, o modo de vida é definidko como um
sistema de configuragdes subjetivas em desenvolvimento, entrelagados por uma
producado de sentido que envolve atos e processos, que podem estar associados ao
género, a raga, aos costumes, entre outros. Com a aposentadoria policial ndo seria
diferente. Junto a essa configuracédo existe uma producéo de sentido que impulsiona
ou ndo acdes e preferéncias que provocam tensdes e sentimentos que podem
impedir uma qualidade vivencial ao policial aposentado. A perda de um dos

elementos da configuracéo subjetiva do servigo policial, qual seja, a autoridade pode
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indicar uma producao de sentido que se mostra por meio de atitudes que demarcam
uma alteracdo de humor, que leva a uma depressdo ou, até mesmo, a
comportamentos agressivos e irritadigos.

Dessa forma, a aposentadoria precisa ser entendida como um momento de
producdo singular da pessoa, e 0 modo de vida um reflexo dessa producéo subjetiva
singular. A medida que o servidor é excluido dos espacos de producdo e dos
circulos de poder, ele gera sentidos subjetivos diversos que apontam ou nao para
uma ressignificacdo de seu modo de vida, que naturalmente fomenta producbes
subjetivas significativas para sua nova condicao de vida.

Gonzalez Rey (2011) menciona ainda que as acfes e 0s comportamentos
sdo elementos importantes na producdo de sentido subjetivo. Quando da
aposentadoria policial, faz-se necessério o entendimento que a diversidade de
atividades sdo essenciais nas mudancas dos aspectos subjetivos e das proprias
operacfes sensorio-motoras e cognitivas envolvidas nessas atividades, o que pode
mobilizar novos espacos de producdo subjetiva e uma aposentadoria saudavel e
produtiva.

Parto dessa compreensao sobre salude e modo de vida, bem como dos
discursos compartilhados nas experiéncias das pessoas, e do papel da subjetividade
social e individual, para comentar, na proéxima secao, a importancia da policia como

produtora de sentido subjetivo.
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3) A POLICIA

Os estudos voltados para a histéria da instituicdo policial se iniciaram a
partir da década de 60, motivados por uma nova produgcdo sociolégica que
enfatizava a relacdo entre a policia e a populacdo nos Estados Unidos, bem como
suas caracteristicas inerentes, e questionava o monopdlio da violéncia por parte
dessa instituicdo (Mauch, 2007). A policia como instituicdo social, da maneira com
gue se mostra atualmente, € recente. Desde o restabelecimento da democracia no
Brasil, essa instituicdo tem sido criticada, tanto pelos populares quanto pelos meios
midiaticos, por causa da maneira como atuam seus agentes (Anchieta, 2011).

Entretanto, o trabalho policial, desde seu estabelecimento, foi marcado pelo
uso da forca e das tecnologias de poder alicercadas no ideério do Estado. Foucault
(2011) descreve que esse modelo de poder, sobre as pessoas foi fomentado ao
longo dos séculos XVII e XVIII e estruturou-se em duas modalidades de tecnologias
de poder: as disciplinas, enquanto uma anatomia politica do corpo, interagindo sobre
a ordem social, o espaco de reclusdo e as instituicbes sociais; e as biopoliticas da
populacdo, enquanto tecnologias de poder que atuam sobre os individuos os
regulando-os.

Assim, a governabilidade resulta da articulacdo dessas tecnologias por meio
desses dois dispositivos de poder/saber, a Razdo do Estado e a Policia. Segundo
Santos (1997), a Razéo do Estado trata da existéncia do Estado, nele mesmo, ou
seja, o Estado forma-se pelo realizar pleno de um processo de concentragao de uma
série diferente de capitais separados pelo espaco social. Assim, 0 governo sera
possivel se for conhecida a forca do Estado, a sua capacidade e seus meios de
aumenta-lo.

Santos (1997) enfatiza que a policia aparece ligada a expanséo do poder do
Estado, ou seja, a policia tem sua positividade no favorecer tanto o vigor do Estado,
guanto a vida dos cidaddos. Partido disso, o objeto especifico da policia era a
sociedade e os homens enquanto seres sociais. A policia desenvolveu-se, entéo,
vinculada a expansdo do poder do Estado, desde o século XVIIl, em que o0s
principais Estados europeus tinham a marca do Absolutismo (Santos, 1997).

Lima&Rosemberg (2011) comentam que a policia analisada por Foucault
entre os séculos XVI e inicio do XIX trazia consigo um significado diferente do atual.

Se, anteriormente, era atributo da policia um papel positivo de garantir o transito de
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bens e pessoas, por meio da vigilancia e controle, a policia para aqueles autores
(2011) volta-se para uma nova ordem repressiva, baseada no império da lei, que
visa o controle social por meio do controle da criminalidade.

O sociodlogo francés Dominique Monjardet descreve a atividade policial como
complexa e o seu agir esta vinculado a diversos fatores, entre eles, o social e 0
cultural.

O trabalho policial inclui varias atividades que vao muito além do combate ao
crime destacado nas estatisticas oficiais, nos estatutos e no discurso de legitimagéo
da propria policia. Sua préatica seria alicercada tanto pelas normas e pelos
regulamentos da instituicdo, como pelos discursos de manutencdo da ordem e da
paz social. Mas, além disso, vé-se que é inserido, de acordo com Monjardet (2003),
um intervalo que inclui a pessoa do policial, a sua cultura e os aspectos sociais
dentro dessa teia de relacdes, principalmente, quando colocam em préatica seus
proprios valores, ja que possuem grande poder de arbitrio na aplicacdo (ou ndo) da
lei. E, portanto, na interseccdo entre praticas do policiamento, leis e normas e
objetivos do Estado e as mais diversas pressdes vindas de setores da sociedade,
bem como da expressao individualizada do sujeito, que se formam o conceito de ser
policial.

Gonzalez Rey (2004a, 2004b, 2011) nao trata diretamente da instituicao
policial, porém fala sobre as instituicbes principalmente como geradoras de
subjetivacdo e como elas séo influenciadoras e influenciadas pelas pessoas de
maneira recursiva. A policia, como instituicdo, possui seus valores e seus
procedimentos operacionais, que foram construidos ao longo dos anos por meio dos
discursos de poderes dominantes. Porém, essa constru¢cdo ndo age de maneira
separada dos individuos, pelo contrario, € subjetivada e praticada de maneira
diferenciada por véarias pessoas, tanto as que agem em nome do discurso
dominante, mesmo que inconscientemente, como por aqguelas que nao concordavam
com a maneira que o Estado, por meio da policia, agia diante dos individuos,
revelando, assim, sua posicéo de sujeito dentro da instituig&o.

Dessa forma, percebe-se que a policia, como instituicdo, integra a
subjetividade social, que se caracteriza pela processualidade, e que, em nenhum

momento, representa um conjunto de entidades estaticas, localizadas em uma
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esséncia que atua como determinante, nem mesmo em qualquer discurso, antes
perpassa o proprio individuo, a cultura e a sociedade.

Assim, pode-se entender que a subjetividade social, categoria que seréa
discutida posteriormente, produzida pelas instituicdes € fruto ndo apenas do social,
pois, a pessoa e a sociedade sdo agentes em constante transformacéo e que estao

diretamente relacionadas na producao de sentido subijetivo.

3.1) A POLICIA BRASILEIRA

As instituicbes possuem, de certa maneira, um papel formador na
construcdo pessoal do policial. Assim, esses profissionais subjetivam toda a
experiéncia e 0s ensinamentos perpassados pela instituicdo, por meio do
conhecimento formal. Isso significa que o arcabougo vivencial e de conhecimento
repassado e a forma como subjetiva sdo elementos que influenciam o modo
vivencial dos individuos.

Ao entrar nos quadros da Policia, as pessoas passam por um curso de
formacdo na Academia de Policia. Nesta, aprendem diversas técnicas, conceitos e
ideologias que valorizam a acado legal e a juridica, os aspectos formadores e as
concepcodes da instituicdo policial repassadas.

Segundo Anchieta (2003), as praticas policiais refletem o momento historico
pelo qual a sociedade esta passando, as discussdes que estdo sendo feitas acerca
da seguranca, o papel da policia e o que se espera dela. Aléem disso, acredita-se
gue ndo somente o0 momento histdrico, mas também o momento pessoal — as
configuragcdes subjetivas influenciam as praticas policiais, pois estas englobam
aquelas, no sentido de que as configuracdes envolvem um cenario, em que o0 sujeito
atua.

Atualmente, a organizacdo da policia brasileira estd legalmente e
estruturalmente embasada na Carta Magna de 1988, em seu artigo 144, e

estabelece que:

Art. 144. A seguranca publica, dever do Estado, direito e responsabilidade
de todos, é exercida para a preservacdo da ordem publica e da
incolumidade das pessoas e do patriménio, através dos seguintes 6rgaos:

| — Policia Federal;
Il — Policia Rodoviéria Federal;
Il — Policia Ferroviaria Federal;
IV — Policias Civis;
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V — Policias Militares e Corpos de Bombeiros Militares.

Dessa forma, de acordo com o 84° do artigo 144 do texto constitucional de
1988, a Policia Civil, vinculada aos poderes executivos estaduais, sob a
coordenacao de delegados de carreira e excluida a competéncia da Unido, tem a
competéncia de apurar as infragbes penais, excetuadas as infragcdes militares, e as
funcdes de policia judiciaria, ou seja, deve realizar as investigacdes criminais
demandadas pela justica. A Policia Militar, também subordinada ao chefe do
governo estadual, compete o policiamento ostensivo e a preservagdo da ordem
publica, conforme o 85°, inciso IV do mesmo artigo.

Para Anchieta (2011) as policias civil e militar tém funcdes complementares
e atribuicbes bem delimitadas e, para terem uma atuacéo eficaz, devem atuar de
forma articulada. O trabalho desenvolvido pela Policia Militar est4 vinculado a
preservacdo da ordem publica e a coibicdo da ocorréncia de crimes ou delitos
previstos no Codigo Penal. A Policia Civil na apuracdo e investigacdo dos crimes.
PCDF pode atuar em conjunto com a Policia Militar quando séo realizadas
operagdes de grande vulto, como é o caso das “batidas policiais” (Rodrigues, 2003,
p. 14). De uma maneira geral, a Policia Militar faz o trabalho ostensivo, por isso seus

agentes atuam fardados, e a Policia Civil faz o trabalho investigativo.

3.2) A POLICIA CIVIL DO DISTRITO FEDERAL (PCDF)

De acordo com Anchieta (2011) a PCDF, 6rgdo do Poder Executivo, é
dirigido por delegado (a) de policia de carreira, sendo diretamente subordinada ao
governador do Distrito Federal. Tem como caracteristica peculiar, em relacdo aos
Estados da Federacao, o fato de ser mantida com recursos da Unido. Composta em
média por cerca de 5.000 servidores na ativa e 2.000 aposentados, tem vinculo com
a Secretaria de Seguranca Publica do Governo do Distrito Federal nas a¢des que
exigem integragdo com outros 6rgdos da Seguranca Publica.

As atribuicbes da PCDF sao: planejar, normatizar, dirigir, supervisionar,
fiscalizar, administrar, coordenar, executar, controlar e avaliar as atividades relativas
a Policia Administrativa, Policia Judiciaria e Policia técnico-Cientifica; promover o
intercambio policial com organiza¢cées congéneres; prevenir, reprimir e apurar, com
exclusividade, os crimes e contravengbes, na forma da legislagdo em vigor,;

colaborar na execucdo de servigcos policiais relacionados com a prevencao e a
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repressdo da criminalidade interestadual; executar os servicos de pericia e
identificacdo datiloscopica civil e criminal; cooperar com as autoridades
administrativas e judiciarias no tocante a aplicagdo de medidas legais e
regulamentares; e elaborar e propor a programacdo anual de trabalho dos 6rgaos
gue Ihe sdo subordinados (www.pcdf.df.gov.br).

De acordo com a Lei n°® 4878, de 01 de dezembro de 1965, que trata do
Regime Juridico Peculiar aos servidores Policiais da Unido e Distrito Federal, no seu
artigo 4°, informa que a funcéo policial é fundamentada na hierarquia e na disciplina,
sendo incompativel com qualquer outra atividade. Isso significa que o policial ndo
pode exercer outra atividade publica ou privada, e precisa estar de prontiddo para
agir a qualquer tempo. A lei supracitada demonstra também como séo estabelecidas
as relacdes funcionais e pessoais, revelando a existéncia de diferencas nas carreiras
policiais e no trato social, bem como a delimitacdo de atuacdo dentro de cada
carreira. A lei n°® 4878/65, por meio de seu legislador revelou outro aspecto
importante da subjetividade social que aponta para um discurso autoritario,
possivelmente herdado dos regimes militares que é “subjetivado” pelos policiais de
diferentes modos e emerge certamente a configuragdo subjetiva atual do sujeito e
sua producao de sentido subjetivo.

Quanto a escolaridade, atualmente, o processo seletivo exige dos
candidatos nivel superior completo, conforme a Lei n® 9.264/96, que regulamenta a
carreira policial civil do Distrito Federal, em qualquer graduacéo, para a carreira
policial. Para a carreira de Perito médico-legista e Delegado de Policia, se exigem os
diplomas de médico e bacharel em Direito, respectivamente. Para o cargo de Perito
Criminal é exigido diploma nas seguintes &reas: Fisica, Quimica, Ciéncias
Biolégicas, Ciéncias Contbeis, Ciéncia da Computacdo, Informatica, Geologia,
Odontologia, Farmacia, Bioquimica, Mineralogia e Engenharia. (Lei n® 9264/96)

O processo seletivo faz-se por meio de concurso publico, que pede o
cumprimento das seguintes etapas: prova de conhecimento, exame biométrico e
avaliacdo médica, prova de capacidade fisica, avaliagdo psicolégica, sindicancia da
vida pregressa e investigagdo social. Além disso, o candidato devera frequentar e
ser aprovado no curso de formacao na Academia de Policia no Distrito Federal. Esse

curso é especifico para cada categoria.
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Para Anchieta (2011), o processo seletivo, com exigéncia de nivel superior
para os candidatos a cargos na Policia Civil do Distrito Federal, € fruto da
necessidade, em um Estado democratico de direito, de policiais com maior
compreensao da sociedade isso néo significa que a graduacdo somente € garantia
de bom servico, mas aponta para pessoas que deveriam ter uma maior capacidade
de reflexdo e habilidade assertiva de atendimento ao publico maior. Outra vez faz-se
necessario lembrar a individualidade e a recursividade processual de cada pessoa
diante da realidade vivida por meio da escolaridade, ou seja, 0 nivel escolar ndo
define prioritariamente se o individuo sera ou ndo policial, mas adequa as
necessidades de um discurso que molda os servidores policiais a uma caracteristica
universal — policia cidada e humanizada.

Discorrendo ainda sobre o papel constitucional e organizacional da PCDF
para o exercicio de suas funcdes, a policia estd dividida em departamentos e
coordenacdes. As delegacias estdo divididas em: circunscricionais e especializadas.
As delegacias circunscricionais estao situadas nas regides administrativas do Distrito
Federal e investigam todos os tipos de crimes. As delegacias especializadas
investigam crimes de acordo com suas especialidades, como crime contra a mulher,
crime contra o consumidor, crime contra a crianca e o adolescente e outros tipos de
crimes. Dessa forma, a PCDF tenta cumprir suas fungdes de Estado, que se voltam,

necessariamente, a investigacao criminal conforme rege a Carta Magna atual.

3.3) A SUBJETIVIDADE SOCIAL DA POLICIA

Os anos de 60 e 80 foram marcados por pesquisas sobre a violéncia
perpetrada pelos regimes autoritarios. No caso brasileiro, o regime militar, com seu
histérico de violagbes praticadas e alimentado por uma ideologia de Seguranca
Nacional, concedeu grande material para a analise e a critica no ambito das
Ciéncias Sociais. (Belli, 2004)

De acordo com Gaspari (2002), os fundamentos do uso da forca pelas
policias brasileiras remontam ao periodo da ditadura militar. Nesse periodo, existia a
predominéncia de duas ideias sobre a seguranca nacional. A primeira, voltava-se
para o pensamento absolutista da seguranca da sociedade, ou seja, 0 pais esta

acima de tudo, portanto, era possivel inibir aqueles que o ameacam. A segunda
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concepcao referia-se a funcionalidade do suplicio: havendo ameaca, os militares
entravam em acao, as pessoas falavam e o “terrorismo” acabava.

Mesmo depois do fim da ditatura militar, h4 ainda problemas para a
consolidagdo de uma sociedade democrética. Apesar dos bons resultados na area
politica, os direitos humanos ainda séo violados. A violéncia, antes utilizada como
instrumento de controle social e da criminalidade, tem atingindo ndo somente
opositores do governo, mas também a populacdo de classe baixa e marginalizada
(Santos Filho, 2003).

Com o fim do regime e a eliminacdo de uma politica abusiva aos direitos
humanos, como o direito de ndo ser submetido a torturas ou a tratamentos cruéis,
desumanos e degradantes, esperava-se que um novo momento fosse inaugurado.
Porém, o que se percebeu, principalmente a partir da década de 90 e os primeiros
anos do século XXI, foi que a democratizacéo do servigco publico e, naturalmente, do
servico policial comprovavam perfeitamente o contrario: 0 aumento da violéncia em
todos os Estados brasileiros.

Percebeu-se, que, com a queda do velho regime levou a certo avango, no
qgue diz respeito aos direitos politicos, e ao estabelecimento de instituicdes
democraticas; porém, ndo ocasionou um grau mais elevado de respeito aos direitos
civis, 0 que se pode perceber com casos recentes de racismo e de segregacdes
diversas, oriundas do corpo social e também de praticas policiais, em certa medida.

E importante destacar que, mesmo vivendo em um regime democrético, n&o
seria temerario dizer que temos mais elementos de continuidade do que de diferenca
com relacdo ao passado soérdido do autoritarismo brasileiro. Segundo Belli (2004), é
verdade que os oposicionistas ndo sdo mais perseguidos, no entanto, € inegavel que
0S mais pobres e marginalizados, assim como o0s integrantes de grupos
considerados vulneraveis (mulheres, indios, negros) continuem sendo vitimas do
Estado brasileiro. Isso pode ser visto na pratica policial, principalmente quando
analisamos a questao da violéncia policial, que esta pautada numa construcdo de
esteredtipos do criminoso e da propria estrutura institucional, que esta
fundamentada na hierarquia e disciplina.

De acordo com Belli (2004) a construgéo dos estereoétipos busca justificar as
acOes policiais, por meio da ideia de que uma ameaca s6 pode ser contida por meio

da forca. Dessa forma, as concepcdes dos esterestipos fundamentam-se a partir da
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identificacado, classificacdo e tratamento do criminoso, sendo que estes sdo a base
para boa parte da segregacdo populacional, ou seja, os individuos precisam ser
classificados pelo grau de periculosidade e pelo risco potencial que pode oferecer a
seguranca da sociedade.

O estereotipo define a condi¢cdo de bandido pela pobreza e pela cor da pele,
fortalecendo assim a dificuldade de superacdo da estrutura hierarquica da

sociedade, bem como intensificando a discriminagao.

Os estere6tipos servem como um guia para a acgdo policial, pois definem
previamente os alvos preferenciais da vigilancia, classificam e discriminam
entre aqueles que devem ser tratados com respeito e os que formam uma
clientela incivilizada que sé conhece a linguagem da violéncia. (Belli, 2004,
p.22)

Nota-se, com isso, a incorporacao de valores discriminatérios a atuacao do
servidor da seguranca publica, manifestos na atitude do policial quando se relaciona
socialmente com a populagcdo, sendo que isto reproduz o modelo autoritario,
hierarquico, elitista das autoridades brasileiras, pois autentica o rétulo de que os
criminosos sdo aqueles pobres, negros, favelados, o que reduz o problema do
funcionamento das instituicdes policiais a uma questao técnica e administrativa.

O controle institucional é outro fator importante na analise dos estere6tipos e
discriminag@es institucionais O que se percebe na instituicdo policial € s rigidez da
hierarquia e da disciplina, ambas capazes de aumentar a diferenca e a discriminacao
social. A segregacéao entre as classes policiais reproduzem o status do superior e do
subalterno, reforcando, dessa forma, o hiato social entre os membros policiais.

Dessa forma, a instituicdo e a organizacdo do aparelho repressivo também
servem como combustiveis a violéncia ilegal e & manutencdo dos esteredtipos
discriminatorios. Esse posicionamento institucional avanca para setores da
instituicAo que descaracterizam servigcos administrativos como ndo sendo policial,
gue descaracterizam a mulher policial por sua feminilidade e fragilidade, que criam
lacunas hierarquicas em que a elite é apenas os de alta patente, e que desvalorizam
a pessoa e 0 servico que ela faz. Essas discriminagdes internas, portanto, podem
gerar sentidos subjetivos diversos, com efeitos caracterizadores da configuracéo
identitaria dos trabalhadores policiais.

Apesar desses fatores mencionados anteriormente, podemos ver também
que a autoridade e o poder policial podem produzir sentidos subjetivos que evocam

sentimentos de respeito e consideracao dentro do corpo social. A PCDF foi e é
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considerada pelos 6rgdos de seguranca publica como sendo a policia civil mais
preparada no exercicio de sua funcdo, bem como a mais confiavel de acordo
informagé&o contida na revista eletronica Exame.com, datada de 14 de dezembro de
2013, ou seja, existe um sentimento de pertencimento a uma instituicdo cujos
valores morais e institucionais revelam n&o somente numeros de casos
solucionados, mas uma expressao de identificacdo de um policial que pertence a
uma instituicdo que Ihe confere respeito e prestigio na sociedade.

Ndo se esta falando que a PCDF ndo tenha resquicios do regime militar,
pelo contrario, esta-se mencionando a existéncia de uma producdo de sentido
subjetivo, por parte de seus agentes, nao paralisada no tempo, e nem em contextos
histéricos isolados, mas dinamicos, indicando uma processualidade da subjetivacédo
humana que, quando da aposentadoria desses servidores, podem produzir sentidos
subjetivos diversos, os quais influenciam na qualidade de sua experiéncia vivencial.

Os fatores mencionados anteriormente fazem parte da subjetividade social
dos policiais brasileiros, que retroalimentam o social por meio das producdes de
sentido subjetivo. A subjetividade social pode ser entendida como um sistema
complexo, ligada aos diferentes processos de institucionalizagéo e agao dos sujeitos
nos diferentes espacos da vida social, dentro dos quais se articulam elementos de
sentido procedentes de outros espacos sociais. A instituicdo policial em, seu espaco
social, é produtora e reprodutora de condi¢cdes sociais (autoritarismo, estere6tipos,
discriminacgdes, violéncia, elitismo social, valores morais como o respeito pessoal,
entre outros), que serdao subjetivadas por seus integrantes de maneira diferenciada,
sendo que essa producdo podera reproduzir 0s conceitos institucionais
inconscientemente ou nao, gerando, assim, tensdes dentro do corpo institucional,
bem como uma producgédo de sentido, que poderd implicar os seus integrantes em
uma maneira ativa e reflexiva contrariando o posicionamento institucional.

No préximo capitulo trataremos sobre a questdo da aposentadoria policial,

compreendendo-a como elemento constitutivo da subjetividade desses servidores.

3.4) A APOSENTADORIA POLICIAL
A atividade produtiva sempre esteve e esta atrelada ao modo histérico-

vivencial dos sujeitos humanos. Para Veronese (2006), o trabalho € um fenémeno
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social que é resultado das relacGes sociais, econémicos, jogos politicos, interesses e
disputas de poder.

Partindo da perspectiva de jogos de interesse e poder, Marx (1998) trata o
trabalho como uma produgdo capitalista que expropria o trabalhador de sua
autonomia, de seus conhecimentos e de seus oficios. A expropriacdo, para Marx
(1998), fica evidente com a formacéao do trabalhador coletivo, definido por ele a partir
do surgimento das manufaturas. Com a manufatura, diversos trabalhadores
executavam atividades em linhas diferentes de atividades complementares a feitura
da mercadoria, sendo que nessa forma produtiva o proprietario da fabrica ficava com
a mais-valia expropriada individualmente de cada trabalhador.

Melo (2009) diz que a manufatura deu um salto enorme na producao
capitalista, no entanto, apresentava limites, como o fato de que o produto ainda tinha
de passar de mdo em mao no processo de producdo, o que o tornava moroso e
custoso. Esse aspecto negativo da manufatura juntamente com a dificuldade de
atender a demanda, proporciona o0 surgimento das maquinas. O advento da
maquinaria tem por finalidade a maior exploragdo da mais-valia. Assim, a
virtuosidade do trabalhador foi repassada para a maquina, viabilizando a eliminacéo
da insubordinacdo dos trabalhadores e a dependéncia do capital em relacdo a
habilidades deles. A industrializagdo mecanizada repercutiu 0 aumento significativo
de trabalhadores que se viram sem qualificacdo e que, consequentemente, sofreram
0 expurgo do mercado de trabalho.

Na visdo de Oliveira (2003), a argumentacdo marxista demonstra que o
capital somente sobrevive pela exclusdo de determinadas realidades, como
destacado no paragrafo anterior. De acordo com 0 mesmo autor (2003), 0 processo
de exclusao esta baseado num processo de deformacdo chamado de “reducdo
ontolégica”. Essa redugdo consiste que todas as esferas sociais devem ser
reduzidas ao quantitativo, ao econdmico, inclusive o proprio homem. O trabalho,
dessa forma, somente interessa ao capital como produtor de valor de troca, ou seja,
o trabalho humano € reduzido a forca de trabalho. Demo (2009) acrescenta que o
trabalho na dindmica da mais-valia, torna-se desgastante, porque tratado como
mercadoria, oculta as expectativas de auto-realizagcdo e de realizagcdo coletiva,

sucumbindo a l6gica da mercadoria.
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O trabalho no servico publico, especificamente o policial, ndo € menos
excludente e alienante como nas fabricas. E importante destacar que a maneira de
exclusdo se baseia na retirada da autonomia desse trabalhador, por meio de
processos legais complexos alicercados nos principios da hierarquia e disciplina.
Esta perda de autonomia se da na atividade publica por meio da pouca participacao
dos servidores nas decisGes. Para Matos (2014), os servidores publicos, em geral,
ndo veem nem se apropriam simbolicamente do resultado do seu trabalho. A
fragmentacgao das tarefas que os transformam em simples elos de uma corrente, nao
lhes permitem ver o inicio, o fim, nem a finalidade do que fazem. A simples troca da
mao de obra por uma remuneracao, torna o servico publico uma atividade alienante
e, consequentemente, provocadora de diversos problemas de saude.

Demo (2006) provoca uma discussao importante em relagdo ao trabalho ao
dizer que as razdes marxistas, precisam de ser revistas porque o trabalho n&do pode
ser analisado como Unica atividade que produz valor. Segundo o autor (2006), a
nocao de “valor” precise, ser refeita, pois o trabalho € toda atividade humana que
gera valor, ndo apenas econdmico ou mercantil, mas também vital, material ou
imaterial. Compreendendo que o trabalho ndo é sO constitutivo da sociedade
capitalista; € igualmente a negacdo do capitalismo, pois tomado de sentido vital
amplo, ndo se reduz, jamais, a apenas a condi¢do de mercadoria.

O estudo da categoria trabalho e da aposentadoria, nessa pesquisa, ndo tém
um valor reificador ou produtor de rétulos, no que diz respeito a definicdes a priori do
gue é positivo ou negativo no exercicio da atividade laboral. Na verdade, a
discussdo proposta volta-se para o0 entendimento de como os trabalhadores
subjetivam as experiéncias do trabalho e da aposentadoria. Isso significa que, de
antemao, o trabalho ndo possui efeitos positivos ou negativos, pelo contrario, a
maneira como as pessoas produzem sentidos subjetivos diversos nas configuracdes
subjetivas do trabalho e da aposentadoria nos indicardo como tem sido experiéncia
laboral dos trabalhadores policiais.

Segundo Gonzélez Rey (2004), o trabalho assume o papel de instituicdo
social que influencia e é influenciada pelos processos de subjetivacdo social e
individual constantes na experiéncia humana. Para esse autor (2004), o trabalho é
uma instituicdo fomentadora e que é fomentada na relacéo entre a atividade laboral

e as pessoas. O interesse e o prazer pelo trabalhado no desempenho de sua
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atividade produtiva € muito importante para a promocéo de acdes mais saudaveis do
ponto de vista do préprio trabalhador. Assim sendo, o trabalho pode assumir também
configuragdes subjetivas diferenciadas, principalmente, quando a atividade exercida
é fonte de uma producdo de sentido que envolve sentimentos negativos como a
inutilidade.

E importante salientar que o fendmeno da aposentadoria esta atrelado as
guestdes do trabalho, sendo que a aposentadoria precisa ser analisada de maneira
constitutiva e dentro da complexidade humana.

Para Alvarenga, Kiyan; Bitencourt; Wanderley (2009), a aposentadoria torna-
se uma das principais condi¢cbes de vida que desencadeia alteracbes de ordem
psicolégica e na saude de maneira geral. Isso ocorre principalmente porque o
trabalho traz consigo um reconhecimento e valorizagéo social que séo perdidos logo
apos a aposentadoria. Isso pode, inclusive, representar, no ambito emocional, a
perda da identidade pessoal.

No que diz respeito ao trabalhador policial brasileiro, Anchieta, Galinkin;
Mendes (2011) mencionam que os estudos relacionados a saude e ao trabalho sdo
exiguos. Para essas autoras (2011), a escassez de estudos pode estar relacionada
a ditadura militar que criou certo ressentimento por parte de intelectuais em relacéo
a instituicdo policial. Isso se comprova, pois apenas a partir da década de 90, vem
se desenvolvendo uma relacéo entre as pesquisas e a tematica - seguranca publica.

Sobre esses servidores sabe-se que terdo um tempo de servigo de 30 anos,
sendo que 20 deles é estritamente policial, isso tanto para homens como para
mulheres, conforme rege a legislacdo especifica — Lei Complementar 51/1985 e a
Lei 4878/1965. Os policiais sao regidos por legislacdo especial, em razdo do carater
perigoso, penoso, insalubre de sua funcdo. Isso nos informa que o0s servidores
policiais, por ndo seguirem a legislacdo comum dos servidores publicos federais,
estaduais e da previdéncia privada, ndo precisam completar a idade de 65 anos para
homens e de 60 anos para mulheres. Consequentemente, muitos deles em idade
produtiva e aptos ou dispostos a continuar nessa carreira ou em outra, cumprem seu
tempo de servico, por vivenciar situagdes particularmente avaliadas como perigosas.

Os policiais civis do Distrito Federal se aposentam nas seguintes
circunstancias: por tempo de servico, ou seja, concluidos 30 anos de servico, sendo

20 anos estritamente policial, tendo o direito de ser aposentado de maneira



;
Q: 31
u“ICEUB Programa de po6s-graduacéo stricto sensu em Psicologia

Centro Universitinio de Brasilia
voluntaria completado o referido periodo (Lei n°® 4878/1965). No entanto, caso o

policial civil tenha interesse em permanecer na atividade, Ihe sera concedido abono
permanéncia conforme emenda constitucional n°® 41/03, que correspondera em
pecunia a isencao da contribuicdo previdenciaria. Existe também a aposentadoria
compulséria em que o policial terd que se aposentar aos 65 anos de idade conforme
Lei n® 4878/1965. E, por fim, a aposentadoria por problemas de salude, assegura ao
servidor o recebimento de proventos integrais ou proporcionais, dependendo da
incapacidade gerada em decorréncia do seu problema de saude.

Precisamos entender que, em quaisquer das circunstancias mencionadas
anteriormente, ocorrera uma producdo subjetiva que poderad apontar para fatores
geradores de novas alternativas para a pessoa, ou de elementos produtores de
sentidos subjetivos que dificultardo o seu desenvolvimento pessoal, principalmente
porque a aposentadoria policial € um marco de rompimento da configuragdo
identitaria dessa pessoa. Esta ruptura tente a gerar sentidos subjetivos relacionados
a um quadro depressor, ou quaisquer outros tipos de adoecimento de ordem
emocional, tais como: a agressividade, a autoimagem negativa, a perda do valor
pessoal, o distanciamento dos colegas e de familiares, a dificuldades de problemas
de relacionamentos sociais e conjugais, entre outros.

E importante entender que a aposentadoria policial € um momento de
mudanca de vida proporcionada pela instituicdo, em que a pessoa precisa produzir
novas alternativas. O fenbmeno da aposentadoria e, naturalmente, do
amadurecimento do sujeito, principalmente do policial, precisa ser visto de uma
forma complexa, e ndo moldado simplesmente em fatores extrinsecos ou
intrinsecos.

Por essas razdes, os estudos dos fatores sociais e subjetivos sobre a
aposentadoria assumem um papel fundamental para a psicologia e a ciéncia em
geral, pois, a construgcéo subjetiva do sujeito ao longo da vida profissional, aliada a
outros fatores, implicara a saude ou o adoecimento quando do término de sua
carreira, bem como de sua prépria vida. Segundo Paula e Cupolillo (2005) o estudo
do envelhecimento, bem como da aposentadoria, merece atencéo especial por tratar

da configuracéo do trabalho na formacé&o psiquica das pessoas.
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4) A TEORIA DA SUBJETIVIDADE DE GONZALEZ REY

O conceito de subjetividade, em ciéncia psicolégica, foi langado na fogueira
inquisitoria do positivismo como algo inexistente para algumas correntes ou situada
em um lugar topograficamente localizado dentro dos homens, para outras. ISso
proporcionou a retirada desse termo das acdes humanas, pois estaria associado a
aspectos metafisicos.

De acordo com Mitjans (2005), o conceito de subjetividade tem sido utilizado
tanto no senso comum como por alunos de psicologia, pedagogia e outros
estudantes de ciéncias humanas como algo que aponta para o ‘“interior”,
“psicolégico”, “ao intimo de cada um”, “ao oposto ao objetivo”, entre outros. Essas
expressdes ou maneiras de pensar o tema simplesmente nos mostram uma
apropriacdo do termo em muitas circunstancias, equivocada, principalmente quando
se trata da perspectiva de subjetividade tracada por Gonzalez Rey (2002).

Quando a subjetividade € vista como algo interiorizado, intimo, logo se
percebe que outros aspectos relevantes como a cultura, o social e o histérico foram
esquecidos como fontes de analise da complexidade e processualidade humana.

Segundo Capra (1982), o paradigma cartesiano ou newtoniano, influenciou a
psicologia, que elaborou concepcbes a respeito do ser humano, a partir de
categorias como interno ou o externo, sendo estas formadoras da identidade ou da

personalidade do sujeito. Gonzalez Rey (2003) trata desse assunto dizendo:

Essa € uma das razdes pelas quais a psicologia demorou em compreender
a questdo da subjetividade. Os atributos descritos tanto por Capra quanto
por Giorgi como caracteristicas do modelo cientifico natural que exerceu sua
hegemonia sobre a psicologia impediram conceber uma representagéo
diferente da psique comprometida com sua natureza cultural... (Gonzéalez
Rey, 2003 p. 73).

De acordo com o mesmo autor (2003), o paradigma cartesiano foi um dos
impeditivos para a exploracdo de uma ontologia psicologica prépria, que pudesse
organizar e constituir processos e que gerasse um desenvolvimento da subjetividade
de forma proficua. Dessa forma, para Figueiredo (1991), a psicologia fica obrigada a
negar seu objeto; por conseguinte, a “ciéncia da alma” deixaria seu substrato
filoséfico e adotaria os métodos das ciéncias naturais a fim de produzir

conhecimento “valido”, ao mesmo tempo negando a subjetividade.
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Neubern (2001) explica que a psicologia aparece em meio a um conflito,
como se buscasse transpor as distancias do abismo criado pelo referencial teorico
dominante. Um de seus objetivos era o de firmar-se como conhecimento cientifico.
Acrescenta que, necessitava afastar-se, cada vez mais profundamente de uma
epistemologia prépria e adotar, compulsoriamente, os aspectos epistemologicos
fundantes das ciéncias naturais, para a construcdo do conhecimento psicolégico.

A subjetividade precisou ser pensada e compreendida sob uma proposta e
perspectiva epistemoldgica, de maneira a superar a relagdo com o positivismo e com
0 paradigma newtoniano, que enfatizavam o determinismo e 0 mecanicismo
metodoldgico, e a retornar as bases filosoficas norteadoras de uma epistemologia
voltada para o sujeito. Para tanto, uma das maneiras encontradas foi a apropriacéo
de uma epistemologia dialética, capaz de construir conhecimentos em psicologia.

Segundo Gonzalez Rey:

...as condicdes epistemologicas para o desenvolvimento do tema da
subjetividade na psicologia aparecem com a ruptura que significou a
apropriacdo da dialética pelos psicologos, a qual se produziu também em
condicdes sociais muito particulares para a producdo do conhecimento,
como foram, mais concretamente, as condi¢cdes geradas pela Revolucéo
Russa... (Gonzélez Rey, 2003, p 73)

Para autor (2003), a dialética reestrutura a dicotomia entre individuo e a
sociedade, bem como a diferenga entre o externo e o interno, pois a dicotomia evolui
nas suas préoprias contradicbes e ndo por influéncias externas. Assim, a
subjetividade assumiu uma definigdo ontoloégica vinculada a uma producao
gualitativa e cultural do sujeito.

Um dos marcos epistemoldgicos e teodricos que nortearam a mudanca do
paradigma newtoniano foram as construcdes elaboradas pela psicologia soviética,
na figura de dois psicologos, Vigotsky e Rubinstein, ambos influenciados pelo
marxismo, o qual representou os seres humanos como um conjunto de relacdes cuja
colocacao proporcionou uma integracdo entre o psiquismo e a acao, bem como o
inicio de uma reflex@o sobre o seu caréater historico-social.

Com relacdo a esse assunto, Gonzalez Rey escreveu:

Tanto Vigotsky como Rubinstein compreenderam de forma dialética,
processos que historicamente se tinham representado como excludentes
para a psicologia, como o cognitivo e o afetivo, o social e o individual.
Dicotomias que impedem sair de enfoques individuais ou sociologistas, que
ndo conseguiam organizar a simultaneidade desses dois momentos dentro
da qualidade diferenciada da organizacdo psiquica do homem. (Gonzéalez
Rey, 2003 p. 77).
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Assim, o tema subjetividade tomou outra forma com os trabalhos elaborados
por Vigotsky e por Rubinstein, posto que estruturaram a psicologia, ndo nas
diferencas ou dicotomias, mas na integracdo do sujeito por meio do processo
dialético.

Mitjans (2005) demonstra que a subjetividade, segundo a perspectiva de
Gonzalez Rey, fundamenta-se no enfoque histérico-cultural baseado nas
concepcgOes de Vygotsky e Rubinstein. Essa autora (2005) avanca na descricéo e
definicdo da subjetividade ap6s comentar que ela pode ser tanto uma teoria como
uma categoria. “...quando atribuimos a subjetividade o status de teoria, estamos nos
referindo a uma representacdo da psique que, na perspectiva histérica-cultural,
avanca na sua compreensdo como realidade complexa irredutivel a outras formas do
real” (Mitjans, 2005, p.14).

A subjetividade como categoria fundamenta-se no ideario do nao
reducionismo a processos simplificados, mas como processo de sentido e de
significacdo que indicam o carater multidimensional, recursivo e contraditorio,
compreende “a organizacdo dos processos de sentido e de significagcdo que
aparecem e se organizam de diferentes formas e em diferentes niveis no sujeito e na
personalidade.” (Gonzalez Rey, 1999a, p.108).

Ainda tratando sobre a subjetividade como categoria, outra questao
importante € apontada: a articulag@o entre o individual e o social, a qual desmonta
as concepcdes cartesianas - alma-corpo - articulando ambos os polos. Para Mitjans
(2005), essa maneira de analisar a subjetividade revela o carater contraditério,
complementar e recursivo dessa teoria. Partindo disso, nota-se que a subjetividade
refere-se a uma nova forma de inteligibilidade que n&o fragmenta o sujeito, que nao
pode ser reduzido a dicotomias porque seu desenvolvimento esta fundamentado em
dindmicas que envolvem a cultura, o social, a histoéria, e cercado por
emocionalidades que proporcionam novas confluéncias e desdobramentos. Assim

sendo, a subjetividade passa a ser entendida sob uma nova perspectiva:

um sistema multideterminado, contraditério, diferenciado e em constante
desenvolvimento, que se expressa, simultaneamente, em dois niveis
diferentes de constituicdo: a subjetividade individual e a social. (Gonzalez
Rey, 2004a, p.78)

infere-se do exposto que a subjetividade como sistema néo esta organizada

somente no mundo intrapsiquico, mas como processo que envolve sentidos
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subjetivos ligados recursivamente — o individual e o social. De acordo com Demo
(2001, p.24), ndo se pode pensar o psiquismo humano fora do contexto
sociocultural, pois ndo ha ser humano que ndo seja sujeito e que nao esteja
contextualizado no espago e no tempo.

Mitjans (2005), a proposito, entende que a subjetividade se constitui

intrinsicamente entre o individual e o social. A seu ver:

N&o é possivel considerar a subjetividade de um espaco social desvinculada
da subjetividade dos individuos que a constituem; do mesmo modo, ndo é
possivel compreender a constituicdo da subjetividade individual sem
considerar a subjetividade dos espagos sociais que contribuem para a sua
producéo. (Mitjans, 2005, p.20)

Neubern (2004) considera que a subjetividade € um processo sutil que
envolve fatores biologicos, sociais e culturais, mas que a complexidade desse
sistema ndo permite que ela possa ser explicada individualmente por um daqueles
fatores. Para esse autor (2004), a riqueza conceitual da subjetividade permite
entender o ser humano como sujeito em desenvolvimento continuo, que pode mudar
diante de varios cenarios sociais.

A subjetividade revela-se assim como um sistema aberto, pluridimensional,
complexo e em constante desenvolvimento. A subjetividade introduz uma
reconstrucdo da psique individual, como também das varias formas de producédo
psiquica, proprias dos contextos sociais em que vive 0 homem, assim também como
da propria cultura (Gonzélez Rey, 2004b).

Dessa forma, a subjetividade individual é definida como uma expressao da
personalidade e do sujeito. Com efeito, envolve processos de organizagdo que
ocorrem nas histérias diferenciadas dos sujeitos individuais. Esta subjetividade
permite a producdo de posicOes especificas, singulares, diante dos diferentes
espacos da subjetividade social. Ainda para Gonzélez Rey (2003), a subjetividade
individual se produz em espacos sociais constituidos historicamente. A origem da
subjetividade individual esta impregnada de uma determinada subjetividade social
anterior a organizagao do individuo concreto.

J& a subjetividade social possui uma multiplicidade de cenérios tais como: a
instituicdo familiar, os grupos informais, a comunidade, 0s processos constitutivos e
discursivos do cotidiano de todo cenario social. E na integracdo desses espacos

entre si, que h4& momento de funcionamento da sociedade como um todo.



;
Q: 36
u“ICEUB Programa de po6s-graduacéo stricto sensu em Psicologia

Cetrtto Universitinio de Brastia

O conceito de subjetividade social, segundo Gonzalez Rey (2004a), tem
como objetivo explicar a complexidade sistémica do funcionamento dos varios
momentos sociais, para fazer avancar a forma, estanque e individualizada, com que
a psicologia tratava alguns desses momentos.

O mesmo autor, agora em 2003, acrescenta que a subjetividade social
representa uma producdo simbodlica cujo sentido constitui um nivel diferente na

organizagao ontologica da sociedade. De acordo com Gonzalez Rey (2003):

...Ela ndo é a reproducdo dos complexos processos objetivos — infra-
estruturais, de relacéo, organizacéo, etc.., que caracterizam a sociedade e
dentro dos quais eles sao gerados, mas uma nova forma de constituicao do
tecido social em relag@o aos inimeros aspectos objetivos que caracterizam
a vida da pessoa nos diversos espacos da vida social, cuja articulagdo como
sistema se d& precisamente nos sentidos e significados que circulam de
forma simultidnea nessas diferentes zonas do social, que se integram em
determinadas configuracdes que atuam de forma simultdnea nos espagos
sociais e nos sujeitos que os constituem. As configuragdes que caracterizam
a subjetividade social se concretizam nos espacos de relagdo dentro dos
quais atuam os individuos, assim como nos diferentes climas, costumes,
representacdes, crencas, cédigos emocionais, etc. que delimitam
subjetivamente o espaco social dentro do qual os individuos atuam. (p.209)

A configuracao subjetiva de um espaco social esta constituida por elementos
de sentidos procedentes de outros espagos sociais, bem como por fatores que
caracterizam esse proprio espacgo social em momentos histdricos anteriores. Assim,
a subjetividade social é caracterizada por configuracbes sociais de outras
subjetividades sociais. Para exemplificar, Gonzalez Rey (2003) utiliza a configuracéo
subjetiva da familia, a qual possui uma historia com fatores de sentido que deixam
de ter caréter individual para assumir diferentes aspectos da vida familiar, como: os
cbdigos morais, o tipo de padrdo emocional, a sugestdo das questbes de género e
idade na familia, e que podem ser seriamente modificados quando seus membros
sao implicados profundamente em outras zonas de subjetividade social.

Os elementos de sentido que fazem parte da configuragcdo subjetiva de um
espaco social estdo, de forma permanente relacionados a elementos de sentidos
procedentes de outras zonas. Embora, a subjetividade social e individual nao
mantenham uma relacdo topogréfica e externalista com o comportamento dos
individuos, se expressam como momentos contraditérios que se ligam de forma

tensa na formacao complexa da subjetividade humana. (Gonzélez Rey 2004b)
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O conceito de subjetividade deve levar os psicélogos a romper o ideario
dualista de que a subijetividade volta-se somente para fen6menos individuais. Para

esse autor:

Os processos de subjetivacao individual estdo sempre articulados com os
sistemas de relagBes sociais; portanto, ttm um momento de expressdo no
nivel individual, € um outro no nivel social, ambos gerando conseqiiéncias
diferentes, que se integram em dois sistemas da propria tensdo reciproca
em que coexistem, que sdo a subjetividade social e individual. (Gonzalez
Rey, 2003, p.205-206)

Quanto a questdo da aposentadoria policial, ndo podemos afirmar que
elementos exclusivamente externos sdo o0s elementos que apontam para uma
gualidade na experiéncia da aposentadoria policial, porque em um sistema
complexo, dindmico e recursivo. Existem outros pontos importantes, entre os quais a
constituicdo subjetiva do individuo capaz de produzir sentidos que retratam a
vivéncia atual do sujeito em configuracdes subjetivas que se entrelacam, fornecendo
novas fontes de inteligibilidade.

Assim sendo, faz-se necessario conceituar outras trés categorias basilares
da subjetividade para melhor entendimento do tema proposto: o sujeito, 0 sentido
subjetivo e as configuracdes subjetivas. Essas categorias nos fornecem elementos
para a geracao de inteligibilidade a respeito da subjetivacdo das experiéncias sobre

a aposentadoria dos policiais civis.

4.1) SUJEITO

O sujeito € parte integrante da subjetividade. Para Castoriadis (1999), o
sujeito € um ser pensante, gerador, produtor, e ndo anulado dentro de analises
unilaterais e imperativas, como no caso dos discursos, da estrutura analitica
edipiana ou como agente responsivo as contingéncias controladoras de seu
comportamento. O sujeito vai além dessas visfes univocas; 0 sujeito € o sujeito da
vontade, que se expressa por meio dos significados e significantes, mas que néo se
limita a eles.

Gonzélez Rey (2003) fala desse sujeito pensante, isto €, de um pensamento
compreendido como um processo de sentido, ou seja, de um pensamento que se
define como um processo psicolégico, ndo somente cognitivo, mas também como
uma producéo significados/sentidos, derivados de emoc¢des que se articulam em sua

expressao.
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A categoria sujeito em sua processualidade opera como momento
constituinte de si mesmo e da sociedade em que vive. Castoriadis (1982) entende
essa categoria como algo em constante mutabilidade e processualidade. Isso fica
evidente quando o autor discorre sobre uma de suas dimensdées — 0 imaginario

social:

Dizer das significagdes imaginarias sociais que elas sao instituidas, ou dizer
gue a instituicdo da sociedade é instituicdo de um mundo de significacbes
imagindrias sociais, é dizer também que essas significagcbes sédo
presentificadas e figuradas na e pela efetividade de individuos, atos e
objetos que elas ‘informam’. A instituicdo da sociedade é que é e tal como é
enquanto ‘materializa’ um magma de significagées imaginarias sociais, com
referéncia ao qual somente individuos e objetos podem ser captados ou
mesmo simplesmente existir, € ndo se pode também dizer que este magma
€ separadamente dos individuos que ele faz ser. N&o temos aqui
significagdes ‘livremente separaveis’ de todo suporte material, puros pélos
de identidade; é no e pelo ser e 0 ser-assim deste ‘suporte’ que essas
significacdes séo e séo tais como séo. (Castoriadis, 1982, p.401)

Esta assertiva aproxima Castoriadis a Gonzalez Rey, no sentido de
conceber o sujeito como instituinte da cultura e, ao mesmo tempo, constituido por
ela. Nessa perspectiva o social € concebido ndo como simples momento objetivo,
mas como uma realidade processual que também € subjetivamente constituida.

Gonzalez Rey (2003) acrescenta:

O sujeito representa um momento de subjetivacdo dentro dos espacos
sociais em que atua e, simultaneamente, é constituido dentro desses
espacos na propria processualidade que caracteriza sua acéo dentro deles,
a qual estd sempre comprometida direta ou indiretamente com inimeros
sistemas de relagdo. (Gonzalez Rey, 2003, p.235)

Essa categoria, entdo, nos faz entender os sentidos e significados
de suas diferentes atividades e formas de relacdo. O individuo, na qualidade de
sujeito, estabelece maiores responsabilidades dentro dos diferentes espacos de sua
experiéncia social, gerando novas zonas de sentido. Dessa forma, o sujeito existe na
tensdo da ruptura e na criagdo que aponta a producao de novos sentidos subjetivos
nos contextos ja constituidos subjetivamente. Assim, 0 sujeito representa um
momento gerador de sentidos que ndo se restringe a nenhuma condicédo subjetiva a
priori.

As concepcbes da categoria sujeito, por conseguinte, desvinculam-se de
outras formas dominantes de construgdo do conhecimento psicologico,

representadas nitidamente para o desenvolvimento de teorias da personalidade
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moldadas a compreender o individuo a partir de sua organizacdo intrapsiquica ou
extrapsiquica, sem observar 0s contextos sociais e culturais nesse processo.

Portanto, na analise do impacto da aposentadoria no policial civil, é preciso
observar os contextos em que esse sujeito produtor, pensante, criativo esta inserido,
pois ele ndo é um individuo passivo as construcées e imposicdes institucionais. A
medida em que age no mundo, em configuracées subjetivas especificas, sentidos
subjetivos sao produzidos. Assim é interessante investigar coo esse processo de
significacao tem sido alimentado pelo sujeito e pelo corpo social, e se a atuagao dele
tem impactado as instituices perpassadas por esse individuo.

A teoria da subjetividade de Gonzéalez Rey transcende a representacdo da
psigue apoiada em categorias universais e invariaveis localizadas dentro ou fora do
sujeito, nos motivando a aplicar uma construcdo tedrica baseada em uma
epistemologia complexa e que compreende o0 sujeito ndo circunscrito
topograficamente a dimensdes cartesianas. Na proxima sessdo serdo explicadas as

categorias basicas da teoria da subjetividade de Gonzalez Rey.

4.2) SENTIDO SUBJETIVO

A categoria sentido surge pela primeira vez nos trabalhos de Vygotsky. De
acordo com Gonzalez Rey (2011, p.33), a categoria sentido era entendida por
Vygotsky como um conjunto de fatos psicolégicos que saem da consciéncia por meio
da palavra. O sentido é visto como uma categoria psiquica, ndo reduzida a uma
condicdo intrapsiquica. E reservada a condicdo de manter o fluxo da acdo humana,
principalmente a fala.

A partir dos trabalhos do psicélogo soviético, Gonzalez Rey (2011, p.33)
desenvolve, como categoria, o sentido subjetivo. No entanto, difere da concepcéo
inicial de Vygotsky, quando fala que este: “... ndo existe na palavra e nem representa
um agregado de fatos psicolégicos.” Para Gonzalez Rey (20042, p.85), o sentido
subjetivo € entendido como uma integracao inseparavel do emocional e do simbdlico
dentro de ambientes culturalmente estabelecidos que implicam relacionamentos e
atividades do individuo que séo relativamente estaveis.

Com efeito, tanto o simbdlico como o emocional estdo envolvidos num
relacionamento recursivo. Compreendo que sentido subjetivo surge como uma

instancia processual em uma atividade ndo definida a priori e nem mesmo produzida
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por um individuo. Da unidade entre o simbodlico e o emocional, nenhum desses
momentos € reduzido ao outro, o sentido subjetivo se define. Assim, o sentido se
expressa na processualidade da acao do sujeito. Os sentidos subjetivos surgem na
processualidade de toda atividade humana e s&o os responsaveis pela conotacdo da
subjetividade dessa atividade.

Acrescento que, nesta nova perspectiva a categoria sentido subjetivo
associa-se ao sujeito, em suas tensodes, nos resultados de sua acado e na relacao
nos diferentes espagos sociais em que se movimenta. Portanto, ndo existe sentido
universal, todo sentido subjetivo € singular e € marcado pela histéria de seu
protagonista — o0 sujeito.

No que diz respeito a pesquisa em questdo, o pesquisador precisara ser
sensivel aos indicadores de sentidos que surgem no processo de investigacao, pois
0s sentidos subjetivos ndo se mostram acabados. Dessa forma, a inteligibilidade
gerada se produz na direcdo de constatar os elementos de sentidos subjetivos do
policial aposentado e de observar a realidade vivenciada por ele. Porém, os
sentidos, ndo se esgotam nessa relacéo, pois 0s elementos e expressdes existentes
agem recursivamente por toda uma rede complexa de producdo emocional e

simbdlica.

4.3) CONFIGURACAO SUBJETIVA

A outra categoria que faz parte do arcabouco tedrico da subjetividade séo as
configuracbes subjetivas. Gonzalez Rey (2003, p.256) define configuracdes
subjetivas como a integracdo dos diferentes sentidos subjetivos que se integram de
forma relativamente estavel na organizacéo subjetiva da experiéncia. Mitjans (2005)
por sua vez destaca que essa categoria representa a articulagcdo de diferentes
momentos e recursos subjetivos da pessoa que funcionam organicamente,

caracterizando sua qualidade constitutiva. Para Gonzalez Rey (2011, p.34) afirma:

As configuragdes subjetivas sdo as verdadeiras unidades da subjetividade
humana, pois representam os momentos de convergéncia e articulacdo da
mobilidade dos sentidos subjetivos que emergem na a¢éo. Toda produgéo
cultural aparece organizada em nivel subjetivo como configuracdo subjetiva,
pois estas expressam as producdes singulares simbdlico-emocionais da
pessoa e dos diferentes espacos sociais em que a pessoa atua. (Gonzélez
Rey, 2011, p.34)
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Dessa forma, as configuracfes subjetivas indicam a unidade histérica e atual
na constelacao subjetiva, pois apontam a expressédo do vivencial como construcao
subjetiva. Isso significa que a configuracdo responde a histéria da personalidade em
desenvolvimento, bem como aos eventos que caracterizam cada um dos momentos
mais significativos da vida atual da pessoa. Toda configuracéo integra, numa nova
unidade subjetiva, a multiplicidade contraditoria dos sentidos subjetivos que
emergem na experiéncia vivida pela pessoa.

As configuracbes subjetivas seriam as responsaveis pelas formas de
organizacdo da subjetividade como sistema, e sdo relativamente estaveis por
estarem associadas a uma producdo de sentidos subjetivos que antecede o
momento atual da acdo do sujeito e que pressiona a producdo de sentidos de
gualguer nova acdo em termos de reorganizacao do sistema (Gonzalez Rey, 2005b).
Isso significa que a configuracdo subjetiva pode ter um tipo de organizacao
semelhante para diferentes sujeitos, mas que, esta integrada por elementos de
sentidos completamente diferentes.

Quando estudamos a teoria da subjetividade, percebemos como suas
categorias se voltam para o entendimento de que a complexidade dos individuos e
as suas relacdes precisam ser analisadas e compreendidas de maneira holistica.
Isso se torna importante, pois, geralmente, temos a tendéncia a responder a uma
ordem causal e individual que nédo se adapta a vida social, restringindo a dimensao
complexa e, naturalmente, limitando o entendimento sobre os fenémenos.

A subjetividade da qual tratada nessa pesquisa configura-se como sistema
integrador dos processos emocionais e simbolicos individuais e sociais, como duas
instancias (individual e social) que se organizam subjetivamente de maneira,
indissociavel e implicadas reciprocamente.

A proposta de utilizar o arcaboucgo teorico da subjetividade € para uma
tentativa de compreender o fenbmeno da aposentadoria policial civil e os seus
impactos na saude, e 0 modo de vida desses servidores. Para isso, esse trabalho
ndo quer simplesmente promover discussdes tedricas sem fundamentacao empirica,
mas produzir conhecimento e inteligibiidade a respeito do processo de

aposentadoria envolvido na vida desses servidores.
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No proximo capitulo, destacaremos os objetivos desse trabalho, partindo
como ja mencionado, da teoria da subjetividade, bem como de uma epistemologia

gualitativa que sustenta o modelo tedrico em questéo.
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5) PESQUISA EM PSICOLOGIA

A pesquisa em psicologia foi classicamente definida a partir dos
laboratérios, na observacdo das variaveis externas, das regularidades, das leis
universais replicaveis, da linearidade, ou seja, a ciéncia psicoldgica foi estabelecida
por uma filosofia cientifica conhecida por positivismo. No entanto, a psicologia
voltou-se, desde sua formacdo no laboratério de Wundt, para as questdes da
subjetividade (Gonzélez Rey, 2003).

De acordo Gonzalez Rey (2003), a questao da subjetividade sempre norteou
0 pensamento da psicologia. Segundo o autor (2003), ja no laboratério de Leipzig,
onde Wundt desenvolvia seu trabalho, este se preocupava com a subjetividade
como objeto da psicologia como ciéncia.

Wundt, apesar de sua orientacdo profissional no estudo das funcdes
psiquicas, ndo planejou delimitar o carater hegemonico do experimento para todas
as areas da psicologia. Ele pensava que os processos complexos do pensamento
humano ndo eram suscetiveis ao método experimental, e que para estes deveria
existir um campo particular da psicologia denominado Volkerpsychologie. Esta forma
de pesquisa foi criada por Wundt para trabalhar melhor o uso de métodos histéricos
e comparativos em vez dos experimentos sozinhos. A importancia da
Volkerpsichologie limitou-se a pesquisa de Wundt sem aplicac&o pratica.

Para Wundt o desenvolvimento da psicologia em seus aspectos sociais
deveria apoiar-se na Historia. Segundo Gonzalez Rey (2003), Wundt pensava a
mente como um fendmeno historico. Esta visdo foi um antecedente para definir o

carater historico dos processos psicolégicos complexos do homem.

Apesar do papel de Wundt no surgimento da psicologia como ciéncia
independente, o auge das ciéncias naturais imp6s particularmente nos
Estado Unidos, um modelo de ciéncia que dominou a forma com que os
discipulos norte-americanos de Wundt desenvolveram suas idéias ao
retornar ao continente americano. Neste sentido, a orientacéo experimental
no estruturalismo de Tichener manifestou uma franca tendéncia ao
positivismo, destacando-se o carater ascético das préaticas experimentais...
(Gonzélez Rey, 2003, p.4)

De acordo com o autor (2003), a americaniza¢ao da psicologia enfraqueceu
sua orientacdo académica e fortaleceu a orientacdo pratica da psicologia como

profissdo. Portanto, a psicologia no laboratério de Wundt, surge como ciéncia da
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mente e da consciéncia, tornando-se em pouco tempo uma ciéncia voltada para o
comportamento.

A concepgdo de pesquisa com cunho qualitativo ou método compreensivo-
interpretativo aparece, segundo Turato (2003), na histéria mais recente. A ideia
principal era criar uma ciéncia do homem diferente das ciéncias naturais. Para esse
autor (2003), os estudos dos fatos humanos surgiram em um periodo onde o
empirismo e o determinismo da ciéncia eram muito fortes. A ideia primeiramente os
adeptos da pesquisa com seres humanos a buscar também leis causais necessarias
e universais para os fenbmenos humanos.

Para Gonzalez Rey (2002), a pesquisa qualitativa se estabeleceu no século
XX, com os trabalhos de Malinowski, Bateson, Mead, Benedict e outros. Estes foram
fundamentais para o surgimento do modelo etnografico, que consistia no estudo das
culturas humanas, onde o pesquisador compde a pesquisa. Turato (2003) destaca
também outro ramo do conhecimento que contribuiu muito para o surgimento da
pesquisa qualitativa — a sociologia. Segundo este autor (2003), a sociologia seria
uma representante desse novo modo de se fazer ciéncia. Inicialmente a sociologia
era durkheimiana. Durkheim iniciou a “sociologia cientifica”, bem como a perspectiva
funcionalista, partindo do fato social. Dentre os fatos sociais estudados pela
sociologia durkeimiana, estavam as representacdes coletivas.

Para Turato (2003), Durkheim declarou que os fenémenos sociais falam por
si s6 separados dos sujeitos conscientes. Como se pudéssemos distinguir dados e
pessoas da mesma forma como separavam ciéncias naturais e humanas. Segundo
este autor (2003), quando Durkheim define a sociologia nesses termos exclui as
pessoas e 0s pesquisadores com toda sua subjetividade do processo criador da
pesquisa. Isso demonstra o carater da neutralidade e a influéncia que a pesquisa
gualitativa sofria do positivismo na construcdo de suas pesquisas. Isso significa que,
para se entender a realidade, seria preciso enfatizar a objetividade dos fatos.
Conforme essa linha de pensamento, a analise das informacdes colhidas no campo
deveria ser realizada com instrumentos padronizados e neutros, para que os dados
fossem considerados validos e precisos.

Lincoln & Guba (1985) afirmam que o positivismo limitou o campo da
pesquisa quando, em nome da previsao e controle, delimitou o uso da compreenséao

e descricdo do fendbmeno, retirando tudo que indicasse algum aspecto subjetivo.
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Gonzalez Rey (2002) critica a postura atual da psicologia social, que, mesmo
aderindo a ideia da pesquisa qualitativa, ainda continua utilizando principios da
orientacdo positivista, como a reproducdo ou verificagdo de hipéteses. Ele critica,
também, outro aspecto na pesquisa psicologica: o instrumentalismo. Esse autor
(2003) destaca a tendéncia que mobilizou e influenciou a psicologia, principalmente
a americana, no inicio do século XX a qual criou, assim, a tecnologia psicologica
baseada em mensuracdes. As necessidades de mercado levaram os psicologos a
produzir conhecimentos diferentes da psicologia institucionalizada como cientifica
nos meios académicos.”(Gonzalez Rey, 2003, p.7) Um de seus representantes,
segundo Gonzalez Rey (2003), era a psicometria de Galton. Essa concepcéo foi
uma das que implementaram o rétulo no exercicio da psicologia, e que eliminaram a
condigcdo singular dos sujeitos concretos, bem como o elemento qualitativo dos
grupos sociais.

As concepcles positivistas foram e sdo contestadas por meio de novas
propostas que incluem a subjetividade humana no ambito de uma nova dimenséo. A
subjetividade comeca ao ser discutida através da psicologia compreensiva, que
propde o estudo dessa dimensdo como fundamento do sentido da vida social e que
a defende como integrante do social. Segundo Minayo e outros (1994), os tedricos
dessa linha nédo se preocupam em quantificar, mas, em compreender e explicar a
dindmica das relacdes sociais. Essa modalidade epistemolégica de pesquisa nao foi
privilégio de uma ou outra escola em psicologia. Ela se propagou em diversos
seguimentos psicoldgicos na producao de conhecimento.

De acordo com Gonzalez Rey (2002), Freud, por exemplo, possuia uma
forma diferenciada na construcdo daquilo que ele pesquisava, que no caso era a
histeria de conversdo. Essa “patologia” ndo poderia ser estudada simplesmente
observando, pois as suas causas ndo sao acessiveis a olho nu, pois sao internas.
Segundo Gonzélez Rey:

O carater oculto do tipo de confltos que Freud associou com o
desenvolvimento da patologia o levou a elaborar uma metodologia
interpretativa para a construcdo do conhecimento. Essa metodologia se
realiza mediante a relagdo pessoal do psicoterapeuta com o paciente, a
gual deve ser singular e aberta, ndo obstante a funcéo que Freud atribuiu ao

terapeuta, que deve atuar mais como ouvinte e intérprete do que como
interlocutor (Gonzalez Rey, 2002, p.13)
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Para Turato (2003), a contribuicdo da psicanalise volta-se & compreensao do
homem enquanto objeto de estudo, e sua recusa as pretensées de um chamado
pensamento puro.

E importante mencionar que Freud foi um produtor de conhecimento,
diferentemente de muitos de seus discipulos. Ele tinha um compromisso com o
pensamento e com a criacdo, € com 0 Seu carater interpretativo, singular e em
permanente desenvolvimento, em que o sujeito € o produtor do conhecimento. Freud
empenhou-se em produzir a sua teoria a partir do trabalho clinico, o qual desafia os
principios fundamentais do positivismo.

Baseado na concepcdo de producdo de conhecimento, comentaremos a
seguir sobre a ideia de Gonzalez Rey (2002) quando trata sobre a sua epistemologia

qualitativa na construgdo do saber cientifico em psicologia.
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6) EPISTEMOLOGIA QUALITATIVA

A teoria da Subjetividade proposta por Gonzalez Rey (2002) também se
propde a producdo de conhecimento, mas em postulados tedricos alicergcados nas
concepcdes historico-culturais de Vygostsky e Rubinstein.

Conforme Gonzalez Rey (2002), a pesquisa ou a producdo de
conhecimento, refere-se a uma construcdo qualitativa que ndo se baseia nos
instrumentos e nem na utilizacdo de dados numa visdo dedutiva-interpretativa. Ele
define 0 modo de produzir conhecimento como uma espécie de epistemologia
gualitativa, cuja metodologia é construtiva-interpretativa. Esta pode ser entendida

como.

...um esforco na busca de formas diferentes de producéo de conhecimento
em psicologia, que permitam a criacdo tedrica acerca da realidade
plurideterminada, diferenciada, irregular, interativa e historica, que
representa a subjetividade humana (Gonzalez Rey, 2002, p.29).

Essa visdo e método psicologico enfatizam a producéo de conhecimento e
n&o a conferéncia a priori de dados coletados na realidade. E uma metodologia que
baseia na interrelacdo dos sujeitos envolvidos, e das relagdes e vivéncias que sao
compartilhadas, ndo na observacao neutra. Pelo contrario, envolve a convivéncia e a
analise da funcionalidade dessas interrelacdes na producao de sentidos, significados
e emocionalidade dos participantes.

Gonzélez Rey (2005) argumenta que falar de pesquisa qualitativa ndo é
tarefa facil, pois existem diversas tendéncias com essa perspectiva. Por isso, esse
autor propde uma epistemologia chamada qualitativa. O trabalho em questéo
utilizara a légica configuracional, que compreende a construcédo de informacdes por
meio da atuacdo direta do pesquisador como sujeito atuante na producdo de
conhecimento. De acordo com a autoria essa légica se baseia na epistemologia
gualitativa.

A epistemologia qualitativa esbocada por Gonzalez Rey (2002) fundamenta-
se em trés principios: 1) o conhecimento e a produc¢do construtiva-interpretativa; 2) o
carater interativo do processo do conhecimento; e 3) a significacdo da singularidade
como nivel legitimo da producédo do conhecimento.

A producao construtiva-interpretativa propde que o conhecimento ndo é um
aglomerado de fatos comprovados em um momento empirico qualquer. Pelo

contrario, ela enfatiza um posicionamento interpretativo que fomenta sentido as
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expressdes do sujeito estudado. Assim, a construcdo do conhecimento passa a estar
mais voltada para o desenvolvimento de modelos especificos do que preocupada
com verificagBes de conteldos ja existentes e relagbes entre varidveis. Segundo

Gonzalez Rey:

A interpretacdo é um processo em que O pesquisador integra, reconstréi e
apresenta em construgdes interpretativas diversos indicadores obtidos durante a
pesquisa, 0s quais ndo teriam nenhum sentido se fossem tomados de forma
isolada, como constatacdes empiricas. (Gonzélez Rey, 2002, p. 31)

7

Dessa forma, a interpretacdo € o processo que da sentido a diversas
atitudes e as transforma em experiéncias particulares, orientando a construcao
tedrica do sujeito. A interpretacdo nao se coloca como um instrumento permeado de
categorias, a priori, como é o0 caso do processo dedutivo-interpretativo; a
interpretacdo é mais um momento, como foi mencionado, na elaboracdo de novos
esquemas sobre o individuo.

O pesquisador, nessa perspectiva, torna-se atuante, produtor de novas
idéias ou pensamentos num ato constante de producdo. Para Laville & Dionne
(1999), o pesquisador social se envolve completamente na acéo elaborativa de sua
pesquisa, criando e se envolvendo, inclusive com suas proprias concepcgdes. O
pesquisador dos fatos humanos nao pode estar numa posicédo alheia, como ocorre
com as ciéncias naturais. Ele torna-se mais que um observador, ele atua, se
envolve, enfim, cria a todo instante novas possibilidades de construgéo tedrica.

O outro principio é o carater do processo de producdo do conhecimento.
Esta se volta para a relacdo pesquisador-pesquisado como fundamento das
pesquisas em psicologia. A interagdo no processo de producdo de conhecimento
indica a importancia das situagfes de imprevistos, como situagdes significativas,
bem como, demarca o valor do didlogo como produtor de emocionalidade, que por
sua vez, fomenta informacbes relevantes para a pesquisa. Também revela a
importancia do contexto e das relagcbes entre 0s sujeitos na pesquisa como
momentos relevantes para a qualidade do conhecimento.

Dessa maneira, a comunicagdo torna-se importante na construcdo do
conhecimento, pois ela extrapola o esquema estimulo-resposta, transferindo a
atencdo dos pesquisadores dos instrumentos para o processo da interacdo e

construcdo da informacéo. Segundo Gonzalez Rey:
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As construgfes do sujeito durante a pesquisa ndo surgem simplesmente
como reacdo linear e isomorfa ao tipo de indutor utilizado no método, mas
integram suas necessidades, assim como os codigos sociais aceitos pelo
meio em que vive. Toda construcdo € um processo complexo,
plurideterminado, que exige a maior pericia do pesquisador para definir
indicadores relevantes sobre o que estuda, o que é impossivel sem sua
implicagdo ativa, ndo s6 com os resultados dos instrumentos, mas com o0s
sistemas de relacdes que devem ser estabelecidos no andamento da
pesquisa (Gonzalez Rey, 2002, p. 55.)

Por ultimo, a significacdo da singularidade como nivel do conhecimento da
producdo do conhecimento. Esse principio norteia a importancia da individualidade
como fomentadora de legitimidade para a pesquisa.

Ao tratarmos o sujeito de maneira singular o identificamos de maneira Unica
na constituicdo da subjetividade. Assim, o numero de pessoas envolvidas nas
pesquisas ficam vinculadas as necessidades da investigacdo, a qual pode ser
alterado ou mantido de acordo com a elaboracdo do conhecimento. Isso significa
gue, para essa epistemologia, 0 niumero de individuos esta sujeito exatamente as
necessidades da pesquisa e do pesquisador, pois a necessidade de generalizagao
vincula-se ao pesquisador e ndo a um critério a priori definido em termos
populacionais.

Deste modo, a epistemologia qualitativa vem propiciar a quebra do velho
paradigma positivista, e implementar um modelo que viabiliza a construgdo do
conhecimento, e ndo somente uma reproducdo simples de modelos j4 existentes,
gue fomenta uma espécie de empobrecimento diante da riqueza subjetiva das
pessoas pesquisadas.

Para Gonzélez Rey:

A abordagem qualitativa no estudo da subjetividade volta-se para a
elucidacdo, o conhecimento dos complexos processos que constituem a
subjetividade e ndo tem como objetivos a predicéo, a descricdo e o controle.
Nenhuma dessas trés dimensfes, que historicamente estdo na base da
filosofia dominante na pesquisa psicolégica, formam parte do ideal orientado
pelo modelo qualitativo da ciéncia (Gonzéalez Rey, 2002, p. 48).

A pesquisa qualitativa, sob o enfoque da epistemologia qualitativa, ndo se
vincula a um instrumento a priori ou a qualquer concepgdo quantitativa; ela esta
alicercada em processos diferenciados de construcdo de conhecimento, ou seja, em
uma dindmica voltada a construcao dialética e recursiva.

Entendo que o instrumento € uma ferramenta interativa, ndo um modo

objetivo gerador de resultados capazes de aferir diretamente a natureza do estudado
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sem a interferéncia do pesquisador. Além disso, que 0s instrumentos surgiram na
medida d as necessidades da pesquisa, portanto, como um processo dinamico,
relacional dialdgico entre investigado e investigador.

Esclareco que as informacdes desta pesquisa qualitativa sdo organizadas
dentro da perspectiva voltada para os sistemas conversacionais apoiados em
indutores escritos (complemento de frases e questionarios abertos), os quais
permitem ao pesquisador deslocar do lugar central as perguntas para integra-las em
uma dindmica de conversacado que toma formas responséaveis pela producdo de um
tecido de informacdo o qual integra, com naturalidade e autenticidade, o0s
participantes, possibilitando novas construcdes tedricas a medida que reflete sobre

tais contetdos empiricos.
6.1) DOS PARTICIPANTES

Essa pesquisa teve duas fases. A primeira consistiu nos primeiros contatos
com o grupo de pessoas a fim de compreender alguns aspectos da aposentadoria e
seus efeitos. Esta fase compreendeu a apresentacdo do pesquisador, criacdo de
vinculos com os participantes, informagédo sobre a pesquisa, e registro de nomes e
de dados pessoais para a outra fase da pesquisa. A segunda fase consistiu na
pesquisa propriamente dita. Foram compartilhadss em grupo e individualmente
informagdes que posteriormente subsidiaram as constru¢gdes das informacgdes.

Na primeira fase participaram 37 (trinta e sente) policiais civis do Distrito
Federal, de diferentes cargos e ambos os sexos (Agente de Policia, Agente
Penitenciario, Escrivdo de Policia, Perito Médico Legista e Perito Criminal), que
faziam parte de um projeto da Policlinica da PCDF conhecido como projeto FENIX.
Na segunda fase do trabalho, foram selecionados 6 (seis) policiais civis (quatro
Agentes de Policia, uma Perita Papiloscopista e um Agente Penitenciario) sendo
duas mulheres e quatro homens. Entre eles, dois estavam prestes a se aposentar e
guatro estavam aposentados. Dois desses participantes foram aposentados por
problemas de salde, dois eram dependentes quimicos e dois sem registro de
adoecimento.

Entre os seis policiais, foram selecionados dois servidores (um homem e
uma mulher) para realizar um estudo de caso em profundidade sobre a

aposentadoria policial. Durante as entrevistas com o0s seis policiais, foram
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selecionados dois deles devido a qualidade das informacdes compartilhadas por
esses policiais nas sessdes de conversacéo. A selecao teve o intuito de aprofundar
nos eixos principais da pesquisa. No entanto, todas as informagdes compartilhadas
pelos outros policiais foram utilizadas quando da discusséo sobre a visdo grupal, ou
a subjetivacao social dos participantes da pesquisa.

A maioria dos encontros, por volta de 12 (doze) encontros, ocorreram na
Policlinica da Policia Civil do Distrito Federal — PCDF, sempre no periodo matutino,
por escolha dos participantes da pesquisa.

O trabalho empirico teve inicio em 2012 com policiais que integraram um
grupo de aposentados e pré-aposentados que frequentaram uma semana de curso
“Preparagao para Aposentadoria” que ocorreu nos dias 20 a 23 do més de agosto do
ano supracitado. Conhecido como Projeto Fénix, os econtros foram organizados e
realizados pela Policlinica da Policia Civil do Distrito Federal para 37 policiais civis.

O pesquisador teve a oportunidade de compartilhar com todos os servidores
uma tematica conversacional nos dias 20 e 23, com a duracdo média de uma hora e
meia, a cada encontro. Os policiais foram divididos em dois grupos para facilitar a
participacdo de todos os servidores. O primeiro grupo ficou sob a responsabilidade
desse pesquisador e 0 outro grupo sob a responsabilidade de outra psicologa
experiente, convidada pelo pesquisador.

Antes da equipe entrar em contato com 0s policiais, ocorreram alguns
encontros para delinear como seria feita a abordagem inicial aos participantes. Ficou
estabelecido que fariamos trés perguntas basicas para os dois dias: 1) O que
significou o trabalho policial?; 2) Quais 0s sentimentos e as expectativas em relacéo
a aposentadoria? 3) Se vocé tivesse oportunidade seria policial novamente?. Esses
guestionamentos foram fonte de mobilizacdo dos servidores para uma discusséo
livre.

Passado o periodo do Projeto Fénix, seis servidores foram convidados por
este pesquisador, quando estiveram na Policlinica da Policia Civil, a participarem da
segunda fase da pesquisa, que durou basicamente trés meses, tendo seu inicio no
dia 24/04/2013 e término no dia 09/07/2013.

A pesquisa somente iniciou depois que o0s servidores concordaram e
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE (Apenso), no qual

fica manifesto que a participagcdo dos mesmos era voluntaria, podendo a desisténcia
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do trabalho néo incorrer em nenhum tipo de 6nus. Este documento também registrou
0 compromisso ético do pesquisador para com os participantes.

Foram entdo realizados seis encontros que, no caso, foram divididos em:
guatro sessfes em grupo, uma para complemento de frases; outra para questionario
aberto e apresentacdo de fotos, perfazendo o total de seis encontros para cada um
dos seis policiais.

Apés a andlise das informacdes compartilhadas nesses periodos, foram
necessarios mais trés encontros com o0s dois policiais selecionados, cujas
informacdes fizeram parte dos estudos de casos dos servidores ABL e GJA. O intuito
desta acdo consistiu em ampliar e aprofundar o conteddo compartilhado
anteriormente. Esses encontros ocorreram no dia 01/11/2013 nas casas dos
respectivos policiais, ABL e GJA, no periodo matutino e vespertino. E o terceiro
encontro ocorreu em 05/02/2014 apenas com a ABL com o mesmo intuito de ampliar

as informacdes compartilhadas anteriormente.

6.2) DOS INSTRUMENTOS

e Complemento de Frases

O complemento de frases € considerado um instrumento escrito, cuja
caracteristica principal é a apresentacéo de indutores curtos que serdo preenchidos
pelo participante. De acordo com Gonzéalez Rey (2005), esse instrumento surgiu na
literatura como um teste projetivo (Rotter), com o intuito de propor significados
particulares para formas gerais de expressao dos sujeitos diante das frases.

O complemento de frases consiste em frases incompletas, em que o sujeito
as preenche a partir de sua experiéncia e vivéncia. Esse mecanismo demarca tanto
as informacdes diretas, que se referem a intencionalidade da pessoa, como as
informacg@es indiretas, que estdo ligadas a maneira como 0 sujeito constréi a sua
subjetividade. Esse instrumento foi importante para esse estudo, pois facilitou o
surgimento de novas zonas de inteligibilidade, ndo expressas em nivel cognitivo.

Além disso, elementos da personalidade, bem como de histéria de vida,
revelaram, ou ndo, como 0s sujeitos atuam, pois, falaram a respeito deles mesmos
dentro de um contexto de pesquisa. Assim, o complemento de frases tornou-se
potencialmente um grande indutor, cuja intencdo de uso voltou-se para o0

estabelecimento de hipoteses onde o individuo sintiu-se livre para se expressar.
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Esse instrumento foi utilizado depois dos encontros em grupo com 0s cinco
policiais. Ele motivou a producdo de expressfes de sentidos subjetivos dos
participantes. O encontro individual com aplicagdo do nstrumento foi possivel
analisar a articulagéo entre os indicadores percebidos nos compartilhamentos com
os policiais, os pensamentos do pesquisador e a base teorica.

e Questionarios Abertos

Os questionarios abertos sdo, segundo Gonzalez Rey (2005); os
instrumentos escritos que possibilitam um posicionamento do sujeito de maneira
mais rpida diante de alguns indutores. O questiondrio do tipo aberto facilita a
expressdo das pessoas e a interpretacdo do pesquisador, pois esse instrumento
representa. Conforme Gonzalez Rey (2005a), um conjunto de indutores articulados
facilitam a representacdo da maior quantidade de informacéo possivel por parte do
sujeito, que é conseguida por meio de indagacbes que possibilitam ser
complementadas com outras informacbes. Para Gonzdlez Rey (2005%), o
guestionario precisa ser aplicado depois de ser criado um clima facilitador para a
participacdo das pessoas. O questionario aberto foi aplicado depois dos encontros
em grupo.

As questdes foram aplicadas individualmente em mais uma sessao posterior
ao encontro para o complemento de frases. O questionario foi composto por sete
guestbes: 1)O que é ser policial?; 2) Se tivesse oportunidade, seria policial
novamente?; 3) Qual a sua ideia de familia?; 4) O que seus familiares pensam
sobre seu novo modo de vida?; 5) O que vocé trouxe da policia para sua vida; 6) O
gue vocé levou de sua vida para a policia?; 7) Como vocé se vé daqui para frente?

Nessas entrevistas foi utilizado aparelho gravador com o ciente do
entrevistado.

e Fotos

Segundo Gonzélez Rey (2005a) as fotos se tornam vias legitimas para
provocar emocgoes e situar o sujeito em uma linha do tempo subjetiva vivenciada.
Dificilmente essas informacfes sdo conseguidas por outros instrumentos. Além
disso, busca-se com esse instrumento, a producdo de conversas que facilitam a
expressdo do sujeito e ndo somente respostas perceptiveis. Juntamente a sesséo

das perguntas abertas, foram utilizadas fotos do policial.
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A aplicacdo desse instrumento contribuiu sensivelmente para a pesquisa,
pois as informacdes produziram novos desdobramentos as expressdes dos
participantes e possibilitaram a produgdo de novos trechos de informagdes
favoraveis a construcdo de informacoes.

Saliento que a pertinéncia ou nao dos instrumentos que foram utilizados
estado vinculados ao momento empirico, a capacidade criativa e a articulacdo tedrica
do pesquisador. A partir do compartiihamento das informagfes destacadas nos

iInstrumentos iniciamos a construgao da informagéao.
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7) ANALISE E CONSTRUCAO DAS INFORMACOES

7.1) CONSTRUCAO DA INFORMACAO - Uma breve exposicéo tedrica

A construgdo da informacdo, sob uma perspectiva qualitativa, ndo esta
alicercada na “coleta de dados” como se faz em outras modalidades de pesquisa.
Ela segue utilizando formatos abertos, progressivos e interpretativos em todos os
momentos da pesquisa. Isso significa que a informacdo elaborada ndo sera a
confirmacéo, ou ndo, de hipéteses levantadas, ou constru¢fes tedricas a priori, mas
sim um momento de construcao e producédo de ideias.

De acordo com Gonzalez Rey (2002), a perspectiva qualitativa nao
considera o dado como um aspecto objetivo que se legitima pelo instrumento
utilizado, mas, como um elemento que adquire significacdo para o problema
levantado, que, por sua vez, pode proceder dos instrumentos ou do préprio
momento da interagdo com o sujeito.

Para esse autor (2002), os dados ndo podem ser um impeditivo das ideias,
ao contrario, precisam ser seus facilitadores. Acrescenta Gonzalez Rey (2002,
p.111): “..Na pesquisa qualitativa, o dado ficou separado da ideia na tentativa de
preservar sua objetividade, o qual esta na base da separacdo entre as fases da
coleta e de andlise e interpretacdo de dados na pesquisa tradicional.” Conforme o
autor (2002), os dados nao se legitimam de forma unilateral na relagdo com o objeto,
mas, por sua capacidade de dialogar com o pesquisador. Portanto, a pesquisa
gualitativa ndo € um momento somente de colher informacédo para atestar o ja
existente, ela se firma necessariamente, conforme mencionado por Gonzalez Rey,
como um processo em que o dado proporciona um instante dialégico e criativo para
0 pesquisador, e ndo cerceador da construcao de conhecimento.

A construcdo de conhecimento, numa perspectiva da pesquisa quantitativa
sempre esteve ligada aos processos de inducdo e deducdo. Esses possuem
caracteristicas voltadas para processos ordenados, regulares e lineares; voltados
para legitimacdo de uma afirmacdo do dado empirico, no caso da inducdo ou da
relacdo entre proposi¢des tedricas, como na deducéo.

Contrariando essas visGes, Gonzalez Rey introduz o conceito de ldgica

configuracional, como:
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...um processo que nao tem sé carater l6gico, como a indu¢éo e a deducéao,
gue sdo formas légicas de seguir duas realidades de naturezas diferentes: a
empirica e a proposicdo conceitual. A ldgica configuracional coloca o
pesquisador no centro do processo produtivo e se refere aos diferentes
processos de relacdo do pesquisador com o problema pesquisado. A forma
COmMO esses processos se articulam entre si na producdo de conhecimento
depende muito do problema a estudar, assim como do contexto em que €
estudado (Gonzalez Rey, 2002, p.127).

Esse processo se caracteriza por uma elaboracédo teorica do pesquisador
diante de diversas influéncias, nas quais se encontram suas préprias ideias, frente
aos multiplos momentos de confrontagcdo com o empirico. Nesse espaco de estudo,
0 pesquisador é incentivado a integrar o curso irregular e diferenciado das mdaltiplas
informacdes, implicando-se completamente na construcdo do conhecimento,
prescindindo, dessa maneira, a neutralidade, aspecto delineado pelo
posicionamento cientifico naturalista, que privilegia e incentiva essa caracteristica.

Para essa concepcédo, o pesquisador esta implicado na multiplicidade do
estudado, para a qual ndo ha regras a priori, como para 0s processos de inducéo e
deducdo. Nessa perspectiva, prevalece uma ampliacdo constante dos elementos
para elaboracdo tedrica, proporcionando uma mutabilidade e vinculacdo entre as
informacdes, que tomaram sentido no decorrer da pesquisa.

Assim, em conformidade com o principio construtivo-interpretativo, na qual
Se insere essa pesquisa, 0s instrumentos que serdo utilizados terdo como finalidade
bésica a construcdo de indicadores relevantes para formagcdo de novas zonas de
sentido sobre a aposentadoria dos policiais civis.

Os indicadores possibilitam um processo ativo que esta em constante
movimento. Conforme Gonzalez Rey (1999b), o indicador se refere aqueles
elementos que adquirem significagdo por meio da interpretacdo do pesquisador. O
indicador aponta para um momento hipotético no processo de producdo da
informacé&o que vai sendo gerado na relacdo entre o pesquisador e 0s participantes.

Os indicadores sédo elementos relacionados a fatores que mobilizam o
sujeito acerca do tema estudado, sendo expresso sempre por via indireta e implicita.
Os indicadores nunca determinam uma conclusdo do pesquisador, pois estao
relacionados a um momento hipotético no processo de producdo da informacéo. Nas

palavras de Gonzalez Rey (1999b), um indicador é definido como:

...aquellos elementos que adquieren significacion gracias a la interpretacion
del investigador, es decir, que su significado no asequibble de forma directa
a la experiéncia, ni aparece em sistemas de correlacion...el indicador solo
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se construye sobre la base de informacién implicita e indirecta. (Gonzalez
Rey, 1999, p.113)

Os indicadores, entéo, possibilitardo a elaboragdo do conhecimento, sendo
gue apenas um indicador ndo tem valor como elemento isolado, mas como parte de
um processo em que funciona a estreita relacdo com outros indicadores. Eles
permitem ainda explicar ou dar sentido ao problema estudado, sendo que explica o
gue néo é possivel observar explicitamente.

Segundo Gonzalez Rey (2002), os indicadores formam nucleos de sentido
das experiéncias do sujeito, ou seja, o desenvolvimento de indicadores conduz
necessariamente ao desenvolvimento de conceitos e categorias novas de sentido.
Os nucleos de sentido referem-se as categorias ou hipéteses construidas com base
nos indicadores, os quais estdo articulados com os pontos que mobilizam os
sujeitos. Sao esses nucleos de sentido que levam a elaboracdo de novas zonas de
sentido, elementos fundamentais na legitimidade do conhecimento, pois apontam
para novas formas de conceituar a area da realidade estudada.

No processo de construcdo de conhecimento, fazem-se necessarios
aspectos como a criatividade e a independéncia do pesquisador. Na pesquisa 0s
dialogos séo estimulados entre os sujeitos e 0 pesquisador, 0s quais se envolvem
emocionalmente, desenvolvem vinculo e compromisso com o estudo, resultando
numa producdo de informacdo. Dessa forma, o momento empirico ndo representa
apenas a coleta de dados e a afirmagédo do dado empirico, no caso da inducdo ou
da relacdo entre proposicdes tedricas como na deducdo, pelo contrario, esse
momento deve significar um momento de producéo da informacgéo, onde as ideias,
0s conceitos do pesquisador, assim como o momento histérico-social-cultural no
gual esse processo estd ocorrendo sdo momentos permanentes do processo de
construcdo da informacéao.

Assim sendo, o conhecimento cientifico gerado na légica configuracional tem
um carater hipotético e provisorio. E importante ressaltar que as zonas de sentido
gue serdo construidas ao final do estudo, serdo apenas mais uma contribuicdo para

compreensao do fenbmeno da aposentadoria policial.
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7.2) ORGANIZACAO DAS INFORMACOES

A andlise das informacdes foi baseada a partir do estudo de caso realizado
com dois policiais civis da Policia Civil do Distrito Federal.

O estudo de caso tem sido utilizado como processo investigativo, na
pesquisa qualitativa, em disciplinas como a sociologia, a antropologia, a historia e a
psicologia ha muitos anos. Para André (2005), o estudo de caso tem como finalidade
realcar caracteristicas da vida social. Segundo a mesma autora (2005), o estudo de
caso sempre envolve uma instancia em acgao, a particularidade e a complexidade do
singular. Assim, os estudos de casos procuram retratar a realidade de forma
profunda, ou seja, tentam revelar a multiplicidade de dimensdes presentes numa
dada condicdo, destacando um todo, mas sem deixar de enfatizar as partes, as
circunstancias especificas que favorecem uma maior apreensao desse todo.

Para Gonzalez Rey (2002), o estudo de caso constitui um processo irregular
e diferenciado que se ramifica a medida que o individuo se expressa em toda a sua
complexidade. Contribuindo com esse posicionamento, Menga Ludke (1986)
também entende que esse modo de fazer pesquisa enfatiza a complexidade que é
expressa na singularidade. Dessa forma, devido a complexidade do fendmeno
estudado, escolhi essa forma de pesquisa a fim de construir as informacdes sobre a
aposentadoria policial, que foram compartilhadas entre os policiais e o pesquisador.

Os casos foram trabalhados como um estudo, sem nenhum tipo de
padronizacdo dos instrumentos ou dos procedimentos seguidos. A importancia do
estudo de caso, nesse tipo de pesquisa, se caracteriza pelos elementos que esses
casos aportam a um modelo tedrico em desenvolvimento, capaz de gerar
inteligibilidade sobre os sentidos e as configuracbes subjetivas associadas a
aposentadoria policial.

A generalizacdo, nesse tipo de pesquisa, estd muito mais vinculada a
gualidade do modelo tedrico formado pelas hipéteses que véo se legitimando no
curso da pesquisa, que pelos sistemas de informacdo que ganham visibilidade nas
construcdes tedricas.

Para Mori e Gonzalez Rey (2011), os modelos tedricos representam uma
construcdo que permite dar visibilidade a aspectos e formas de organizacéo do

problema estudado, os quais ndo sdo acessiveis de forma direta pela observacéao,
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mas que ganham visibilidade para o pesquisador em suas mdltiplas e recursivas
inter-relacdes, por meio do modelo produzido.

Segundo Gonzalez Rey (2010) o modelo é construido a partir de
indicadores. Estes sao significados que o pesquisador vai produzindo diante de
certos fragmentos de informacdo. A apresentacdo de indicadores diversos em
relacdo a um mesmo significado permite a definicdo de hipoteses.

Assim, as hipéteses significam construgcbes em andamento, que nao tém
como objetivo a verificagdo empirica, mas que indicam a maneira como o0
pesquisador integra o complexo sistema de informacbes e reflexdes que véao
conduzir as construcdes que definiram o modelo teérico em uma pesquisa.

Partindo disso, foram destacadas as informac¢des dos policiais convidados
para participar da pesquisa. Esse procedimento foi adotado com a finalidade de
favorecer a organizacdo das informacBes e o levantamento de indicadores que
auxiliaram a compreensdo dos impactos da aposentadoria na saude desses
servidores publicos.

As construcdes foram produzidas a partir das informagdes compartilhadas
por meio das conversacdes em grupo, das entrevistas individuais e da apresentagao
das fotos, bem como das respostas dadas no complemento de frases, numa
tentativa de integra-los e produzir novas zonas de sentido a partir do levantamento
de hipéteses que vao sendo geradas no processo de construcdo da informacdo com
base nos indicadores levantados e que permitem dar significado as categorias do

referente tedrico assumido.

7.3) O POLICIAL CIVIL DIANTE DA APOSENTADORIA — ESTUDOS DE CASOS
COM POLICIAIS CIVIS DO DISTRITO FEDERAL.

Caso ABL

ABL tem 53 anos e trabalhou 19 anos como Perita Papiloscopista. Ela &
divorciada, tem dois filhos e reside atualmente em Taguatinga-DF. Foi aposentada
por invalidez, recebendo seus proventos de maneira proporcional ao seu tempo de
servico. Sua aposentadoria ocorreu devido ao quadro de tenossinovite crbénica e

depressao recorrente.
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Nas sessdes de conversacdes, tanto individual como em grupo, a policial se
mostrou solicita, sociavel, porém pouco falante, respondendo aos questionamentos
guando provocada.
Em relacdo a pergunta: o que significa a aposentadoria para vocé? Ela

respondeu:

A aposentadoria para mim ndo foi uma das melhores coisas, porque eu fui
subtraida, né? pelo problema de saude.

O primeiro ponto a ser destacado nesse trecho conversacional € a maneira
como ABL fala do fato objetivo de sua aposentadoria. Ela retrata de maneira enfatica
gue lhe retiraram algo de certa importancia, devido a problemas de saude. No
entanto, fica também demarcado, nesse trecho, que ela ndo participou desse
processo de subtracao, lancando dessa forma a responsabilidade do ato a terceiros
ou a doenca. Assim, elementos que implicam uma espécie de influéncia externa
como causa de sua condicdo de aposentada. Ela também ndo retrata possiveis
posicionamentos diante dessa situagao:

Agora que estou tomando consciéncia que estou aposentada, que o0s
colegas da minha turma estdo todos aposentados, mas a forma como fui
aposentada néo foi das melhores, ndo. Demorei, muito e até hoje eu me
cobro, pelo fato de ter sido aposentada por problema de saude.

Parece que a doenca toma contornos nao s6 de causa em relacdo a sua
aposentadoria de acordo com ela; mas assume, em certa medida, um carater
reificado importante em sua configuracdo subjetiva atual da aposentadoria; o que
funciona como o elemento que fundamenta sua inércia diante da doenca.

Para Gonzalez Rey (2011), o sentido subjetivo que se define nas diferentes
alternativas de expresséo da pessoa, faz parte de sua capacidade humana de agir
no mundo. As suas expressoes causais de ABL sobre a sua doenca séo indicadores
de que a doenca serve como mecanismo contraditorio em que, a0 mesmo tempo
gue gera culpa, justifica certa passividade diante de seu quadro clinico atual. Isso
pode ser notado nos complementos de frases:

A doenca: Impede que vocé seja vocé.

Meu maior tempo dedico: A minha doenca para ver se fico com a salde que eu
quero.

Me esforco: As vezes menos do que deveria.




;
Q: 61
u“ICEUB Programa de po6s-graduacéo stricto sensu em Psicologia

Cetrtto Universitinio de Brastia

E interessante observar a producéo de sentido subjetivo gerado por ABL,
guando trata de sua condi¢do de vida atual. Parece que a doenca assumiu o papel
central de sua existéncia. Tudo gira em torno da sua condicdo de doente. Dessa
forma, justifica comportamentos de passividade diante dos quadros clinicos de
tenossinovite e depressao que se arrastam desde 1998. Essa condi¢cdo aponta para
0 desaparecimento da servidora como sujeito da doenca e de sua vida pessoal.

Faz-se necessario entender que, a categoria sujeito, de acordo com
Gonzalez Rey (2003) indica uma representacdo momentanea de subjetivacdo da
pessoa dentro dos espacos sociais em que vive onde ela se constitui. Para o autor
(2003), essa categoria esta em constante desenvolvimento com uma organizacao
gue ndo atua como determinante externo da experiéncia, nem das acdes do sujeito
gue a expressa, mas como um momento na producdo de sentidos e significados que
acompanham a ac&o do individuo de maneira inconsciente. E importante ainda

comentar que:

... A condicdo de sujeito é essencial no processo de ruptura dos limites que
0 contexto social parece impor, e é responsavel pelos espacos em que a
pessoa vai modificando esses limites e gerando novas opc¢fes dentro da
trama social em que atua. (Gonzélez Rey 2003, p. 237)

ABL relata, em diversos momentos nas conversacdes e nos complementos
seu desejo de romper com sua condicao clinica atual; no entanto, percebe-se é que
a doenca, reificada pela biomedicina e agora por ela, continua sendo uma espécie
de alibi ou causa de sua situacao afetiva atual. Isso fica claro quando responde as
perguntas: Como vocé se vé daqui para frente? Que tipo de limitacdo a impede de

fazer o que gostaria? Quando deixou de ser vocé mesma?

Eu queria ser menos indtil, queria ser mais capaz, queria ter mais saude,
gueria fazer tudo como eu penso em fazer, mas ndo dou conta, eu queria
ficar sem limitagdes.

A limitacdo da salde né?, a restricdo de movimentos, eu queria ser aquela
ABL independente que eu era. Hoje eu sinto como se tivesse uma
dependéncia, dependéncia de filho, por causa da modernidade,
dependéncia de medicamentos para ndo sentir dor vocé, entende?, eu
gueria ser eu mesma sem, depender de remédios, sem depender de
ninguém, ser eu mesma forte!

Quando eu ndo dei conta de cuidar de mim mesma, quando a saude
abalou, se eu tivesse salde eu acredito que eu daria conta de fazer tudo o
gue eu fazia antes. Uma das minhas maiores lutas é essa, eu ndo consigo
me encarar como doente.

O carater da doenca como limitador e causador da perda de sua autonomia

pessoal € reiteradamente repetido por ABL. Isso serve como indicador do
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desaparecimento dela como sujeito, que diante dessa nova condicdo de vida n&o
conseguiu romper com a condi¢cado concreta da aposentadoria compulséria e gerar
novos sentidos subjetivos. A mulher que era, segundo ela, independente, tornou-se
dependente dos filhos e dependente de medicamentos. Por ndo conseguir produzir
sentidos subjetivos alternativos a sua situacdo atual, reitero o sentimento de
incapacidade e a sua condi¢cdo de doente. Mesmo que a situacédo a incomodem, ha
indicadores de uma dificuldade de gerar emoc¢des sobre as quais uma disposicao
mobilizadora possa se desenvolver e provocar mudancga em sua vida.

Assim, na configuracdo subjetiva da doenca, esta assume o papel de
causadora de sua dependéncia existencial, permitindo-lhe acomodar-se, mesmo que
insatisfeita com essa situacdo. Em outras palavras, essa representacdo serve como
explicacdo de sua inércia. Diante disso, pressupfe-se que ela faz poucas tentativas
de mudanca em sua rotina, o que leva a manutencao da condicdo de doente, e ao
nao engajamento em mudancas significativas em sua vida.

Outro fator importante destacado nas conversacdes e nos complementos de
frases é o0 elemento representacional sobre a doenca. Esse geralmente esta atrelado
a incapacidade, a improdutividade, a imagem de deficiéncia, entre outros. Poucos
veem essa condicdo como um momento significativo de producdo e geracdo de
novas alternativas para o mundo. No caso de ABL, nédo foi diferente. A sua
aposentadoria compulséria foi imposta por uma junta médica oficial, que |he avisou
inesperadamente a impossibilidade de cumprir outro periodo de licengca médica pelo
decurso de 24 meses. Afastada para tratamento de salde questionada sobre a
forma como ficou sabendo que iria aposentar, ela respondeu:

...a pior possivel, porque foi da pior maneira, eu iria entrar de licenga porque
ndo tinha condig&o de voltar ao trabalho e o diretor da Policlinica, na época,
me fez assinar um documento que eu ndo iria entrar mais de licenca. Depois

eu descobri porque isso tinha acontecido comigo, porque tinha decorrido
mais de 24 meses de licenca...

E importante destacar que a incapacidade para o servico de ABL foi
proferida por uma Junta Médica Oficial, que, de acordo com seus protocolos
estabeleceu critérios que a retiraram do exercicio de suas funcbes
permanentemente, mas recebendo, por isso, proventos proporcionais.

Isso revela a dindmica da ordem biomédica de categorizacdo de um quadro

incapacitador permanente e que ndo leva em conta outras alternativas vivenciais,
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subjetivas e profissionais da servidora, que poderia trabalhar em outra area
exercendo outras atividades. Em conversacdes informais, ABL nos contou que,
guando procurou a Policlinica, ela buscava ajuda institucional, ndo a sua
aposentadoria compulséria devido ao decurso de prazos protocolares.

O modelo biomédico, surgido em meados do século XIX, esta alicercado na
categoria doenca. A sua base é o ideario cartesiano, fundamentado em concepcdes
mecanicistas de fun¢cbes organicas. Em seu bojo o pensamento biomédico enfatiza a
producdo de diagndsticos e uma terapéutica medicamentosa que retira de suas
perspectivas de tratamento a dinamica social e subjetiva. A andlise biomédica esta
atrelada a uma viséo estatistica que estabelece os rotulos sobre os sujeitos e com
isso gera problemas sociais significativos, principalmente ligados a organizacéo
financeira dos servidores que sao classificados como incapacitados permanentes,
embora possam exercer, em certa medida, outras atividades produtivas.

Para Gonzalez Rey (2007), o problema do rétulo volta-se para a
universalizacdo de uma condicdo e define praticas sociais despersonalizadas em
relacdo ao problema, perdendo de vista o sujeito. Assim, a ldgica biomédica néo leva
em conta outros aspectos importantes do adoecimento, como: a cultura, as emogdes
e a producdo de sentido subjetivo. No relato abaixo, ABL mostra a forca desse

modelo:

...hoje eu ndo bebo por causa dos medicamentos, até perguntei para
psiquiatra: Quando vocé vai tirar esses medicamentos, porque eu quero
levar uma vida normal, hoje, hoje, eu, por exemplo, estou me sentido bem,
tinha aproximadamente um més que eu estava me afastando porque eu
estava numa fase critica e eu fico com muito medo de machucar as
pessoas, que eu ja machuquei muitas pessoas, as vezes sem perceber, e
com isso muitas pessoas ndo entendem que eu estou fazendo isso por
problema de saude, outras acham que eu sou mole demais, acham que eu
dou muito valor a doenga...

Aqui, novamente, pode-se notar a forca do modelo biomédico no tratamento
e também a condi¢édo de o individuo vinculado ao processo terapéutico. A acdo da
pessoa se restringe ao uso dos medicamentos e a sua suspensao nao passa, no
caso de ABL, por uma construcdo que a envolva na tomada de deciséo para deixar
de usa-los.

O que se percebe, na histoéria de ABL é um longo tratamento para dores e
para depressdo. Como a servidora pouco se envolve, ndo consegue gerar sentidos
subjetivos que Ihe permitam novos caminhos. Isso demonstra a necessidade da
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psicoterapia para estes “pacientes”, como via de superacédo do modelo biomédico de
passividade, baseado na utilizacdo de farmacos. A incapacidade subjetiva de ABL
para gerar alternativas em seu modo de vida torna-se, portanto, um fator significativo
em relacdo a evolucdo da doenca.

Segundo Gonzéalez Rey (2011), as doencas nunca anulam os processos de
promocao de saude. Dessa forma, a finalidade dos profissionais da area de saude
deveria ser orientar o surgimento do sujeito, que seria o individuo capaz de
posicionar-se de maneira ativa em relacdo a sua saude nas diferentes areas de sua
vida. No caso de ABL, o que se percebe é uma reproducédo de protocolos e métodos
biomédicos de tratamento baseados ndo na emergéncia do sujeito, mas em uma
continuacdo de procedimentos que simplesmente induzem os individuos a um
posicionamento pouco reflexivo e ativo diante dos processos de adoecimento.

No trecho a seguir, ABL relata novamente o seu posicionamento de que a

doenca é a causa de sua inércia diante dela:

Eu até poderia ter recorrido, mas eu fui conversar com o pessoal da
Policlinica, inclusive era a M que estava |4 na época, ela disse: Seu
problema é sério, seu tumor € sério, mas, enquanto ele nao gera sequelas,
sua aposentadoria ndo serd integralizada.

ABL segue e diz que poderia ter recorrido da decisdo da Junta Médica, mas
nado fez porque alguém disse que ela ndo conseguiria a aposentadoria integral até
gue sua doenca trouxesse sequelas. Neutralizada pelo poder institucional, e por
outras pressfes que ndo emergem nessa representacdo, ndo faz nenhuma tentativa
de mudar sua condicdo de vida.

Essas outras pressfes sao subjetivadas de diferentes formas por ABL em
suas configuracdes subjetivas atuais. Uma dessas pressfes estd em suas
dificuldades de relacionamento familiar e, em como isso fez com que agisse de
maneira diferente (ativamente) no mundo.

(FOTO) ENTREVISTADOR: Nesse periodo, vocé entrou na policia, depois
de 12 dias vocé se casou, foi isso? ABL - Entrei na policia 06/12/1982 e em
18/12/1982 eu me casei. Como era essa policial aqui? ABL — era uma
policial alegre, era uma policial que estava se sentindo como a dona da

minha vida, meus pais eram muito rigidos, principalmente meu pai, € a
sensacao que eu tinha era que eu seria dona da minha vida.

(FOTO) ENTREVISTADOR: O que essa menina queria aos 11 anos? AB —
Queria crescer, estudar e trabalhar.
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Quando lemos essas expressdes podiamos precipitadamente dizer que ABL
ativamente construiu sua vida. No entanto, quando observamos a configuracao
subjetiva familiar, logo notamos, na histéria de ABL, uma acdo de pouca
demonstracao de afeto por parte do pai. O que ocorria era uma demonstracéo de
violéncia e indiferenca afetiva, principalmente do pai que a mobilizou, de acordo com
ela, a sair de casa, a buscar um casamento que materializasse sua pseudo
liberdade, a estudar e a procurar alternativas a vida. Nota-se uma producdo de
sentido de que a sua busca nao foi apenas por liberdade, mas de fuga de um pai

opressor. Podemos ver essa condicdo no trecho da conversacao abaixo:

(FOTO) ENTREVISTADOR: Como era a relacdo entre seu pai e vocés?
ABL — Era muito agressiva, ele era autoritario, mandao, ele podia tudo, a
gente ndo podia nem sorrir, quando a gente se reunia e comecava a sorrir
ele dizia que toda a alegria tinha uma tristeza. As vezes a gente estava
brincando, quando a gente comecava, ele vinha e batia na gente, porque a
gente estava fazendo barulho. Depois que eu comecei a trabalhar e me
casei, 0 vinculo que eu tinha com meu pai era de dependéncia financeira...

De acordo com Gonzélez Rey (2004%) os processos de subjetivacdo séo
multiplos e divergentes entre si, caracterizando, dessa forma, a riqgueza da
subjetividade social. A familia € uma instituicdo social que interage constantemente
com todo corpo social fomentando e sendo fomentada pelas producdes de sentido
gue sao geradas constantemente.

No trecho exposto, o pai de ABL foi um homem agressivo e indiferente aos
sentimentos dos filhos. Ela continua e diz que, quando conseguiu sua independéncia
financeira, e saiu de casa devido ao casamento, sua relagdo com seu pai foi apenas
financeira. Essa informacao revelou uma produgédo de sentido subjetivo em que a
relacdo afetiva paterna tornou-se objetal, com pouca demonstracado de carinho por
parte dela, e, ainda, com certo cuidado em relacéo a ele.

Para Gonzalez Rey (2004a), a frustracdo das expectativas e a constante
insatisfacdo com a falta de afeto paterno ou materno podem gerar sentidos
subjetivos significativos, como os que foram produzidos no caso ABL.

Em relacdo aos irmaos, ABL revela um relacionamento em que ela € um

modelo referencial para eles:

...na época, a gente ndo tem noc¢do do que a gente faz, mas hoje em dia os
meus irmdos dizem que eu fiz bem para eles quando sai de casa, quando
eu estudei, quando eu trabalhei e fiz concurso...
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ABL possuia uma imagem positiva diante de seus irmaos, principalmente por
ter tomado a iniciativa de ter saido de casa, por ter estudado e procurado um
emprego. Para ela, essa visdo € de suma importancia para sua subjetivacédo e
estabelecimento de sua identidade. No entanto, a0 mesmo tempo em que 0s irmaos
tinham essa imagem, eles também tinham uma visdo da servidora que moralmente
nao era coerente com os valores familiares. Em conversas informais ela comenta
que o0s irmaos passavam a impressao que ela era uma “vadia”’ por ter tido trés
casamentos, sendo que um deles o companheiro ainda estava casado. Essas
expressdes representam um indicador de seu mal-estar vivencial em sua familia
atual.

No que diz respeito a mée, esta representava uma base de apoio para a
servidora em meio a tensdo afetiva gerada pelas separacdes com 0s ex-

companheiros e também com os seus irmaos.

O tempo mais feliz: Quando cuidei da minha mae.

Uma mae: Supera tudo e € insubstituivel.

ENTREVISTADOR: (FOTO) Me restaram duas fotos, quando vocé fez essa
foto o que vocé estava pensando? ABL — Eu estava pensando em mudar a
vida, ai eu tinha me separado do 3° marido, decidi entdo que deveria cuidar
de mim, mas ai eu fui cuidar da minha mae...(FOTO DA MAE): Aqui ela ja
tinha voltado para a casa dela. Um dos motivos para ela ter voltado para a
casa dela foi que os meus irmdos achavam que ela tinha o lugar dela. Eles
pensavam que eu tinha uma possessividade, vamos assim dizer, mas nao
era assim que ela via. Minha mae via como um tempo feliz, ndo era eu que
cuidava dela, era ela que cuidava de mim...Mas, toda vez que chegava o
domingo, ela acordava, tomava o café e dizia: Hoje é domingo, eu vou para
casa ABL. La em casa nds conversarmos sobre tudo, as coisas que
aconteciam na casa dos outros filhos, as coisas do meu pai, mas meus
irmaos nao entendiam isso, e falavam que parecia que ela so tinha a ABL...

Quando da morte da mae ela perdeu seu ponto de apoio e uma das
maneiras ou a Unica forma de se sentir (til, afetivamente amada e respeitada no
mundo. ABL convivia nessa época com um conflito intrafamiliar importante, pois, ao
mesmo tempo que tinha um enorme prazer em cuidar da mae, que também segundo
ABL, se sentia muito bem ao lado dela, os irmdos sentiam que ABL queria a mae
somente para ela gerou-se uma celeuma em torno do cuidado com a matriarca, que,
naturalmente, produziu sentidos subjetivos diversos em ABL, como o distanciamento
dos irmé&os e de outras pessoas.

Outro ponto importante na relacéo familiar de ABL sao os filhos. A servidora

€ mae de dois filhos (uma mulher e um homem) que ndo moram com ela, devido a
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dificuldades de relacionamentos entre ABL e eles. A filha ndo conversa com ela,
inclusive a retirou dos meios de comunicacéo virtual (Facebook). O filho saiu de casa
pouco tempo depois que discutiram fortemente, em razdo de um relacionamento
afetivo dele e de sua indisposi¢céo para estudar. Quando perguntada o que os filhos

falariam dela, ela respondeu:

...encrenqueira, o “L” falaria que eu sou encrenqueira, mas sou cuidadosa e
carinhosa. “A” s6 me vé como louca e encrenqueira, porque quando eu
parto para cima ela s6 me vé como louca, como doida. Eu mudo quem sou
eu...

Sinto: Saudade dos meus filhos, principalmente quando eram pequenos.
Meus habitos: As vezes incomodam 0s outros.

Nas expressdes e no complemento de frases, logo percebemos o conflito
entre os filhos e ABL. Para a servidora, suas acdes e cobrancas (a mania de
organizacédo e limpeza) sdo de cuidado e carinho, porém os filhos, aparentemente,
nao sentem dessa forma, o que tem gerado tensbes nas relacdes entre eles.
Parece-nos que ABL quer ter o controle dos filhos e das circunstancias que
envolvem a familia, principalmente quando fala que sente saudades de quando eram
pequenos - como se eles precisassem ser conduzidos em tudo que fazem -
revelando, dessa forma, uma espécie de controle pessoal sobre os filhos. O
indicador de controle sobre as outras pessoas fica delineado na experiéncia
vivencial de ABL e nas producbes de sentidos subjetivos que envolvem os
relacionamentos com os outros. Além disso, este pode ser fator gerador de tenséo
nas inter-relagdes sociais, parte importante de seu comportamento atual.

O relacionamento entre ABL e os filhos tem gerado uma reac¢do contra a
acdo cuidadora dela a ponto de ocorrerem agressfes verbais e fisicas entre eles.
Uma producado de sentidos expressos por meio de sentimentos de solidao, culpa,
segregacao e de conflitos intensos entre ela e os filhos. Isso pode ser observado na

expressao abaixo:

...custa a soliddo (choro), soliddo de amigos, soliddo de familia, solidao de
companheiro, eu ndo quero mais maltratar ninguém que eu amo, mas
guando eu vejo, quando eu me sinto agredida, quando eu vejo, eu ja reagi,
eu ja fui para cima e isso me incomoda.

O que se nota é gque a familia de ABL assume um dos pontos centrais de

conflito em sua vida. Os novos sentidos subjetivos tém base na configuracdo anterior
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de familia e emergem de sentimentos derivados das novas condicbes de vida. A
configuracdo atual de familia ndo consegue ter capacidade geradora de novos
sentidos subjetivos que contribuam para uma mudanca existencial efetiva.
Contrariamente a questdo familiar, o trabalho policial que era algo produtor
de sentidos subjetivos significativos para ABL tem sido atualmente gerador de

sofrimento devido a sua aposentadoria compulsoéria.
...0lha quando entrei na turma de 1982, naquela época o papiloscopista ja
era discriminado como se ele s6 ficasse 14 dentro do Instituto ou dentro do
posto de identificacdo...Uma das fases melhores da minha vida foi quando
eu trabalhei no plantdo porque tive contato com outras categorias...O
trabalho dependia do que a gente tinha aprendido, do que a gente estava
visualizando...

ABL é Perita Papiloscopista, cuja atribuicdo basica era a de identificacdo de
pessoas que cometeram crimes ou ndo, um trabalho instigante e muito importante
dentro da cadeia de investigacéo policial. Muitos crimes s&o solucionados por meio
da identificacédo papiloscopica. A servidora sentia-se importante, muito embora tenha
sofrido discriminagdes por outros colegas policiais devido ao carater mais discreto e
administrativo do papiloscopista policial.

Chama-nos atencao, na fala anterior, a questéo da discriminagéo sentida por
ela, pois ndo esta diretamente voltada para a questdo do género feminino, mas, por
ser papiloscopista policial. Esse posicionamento parece estar vinculado a postura
hierarquizada e machista de atribuir valor as atividades de risco ou as atividades
masculinas, e menosprezar outras atividades como as administrativas, fomentando,
assim, uma espécie de diferenciacdo tacita entre os trabalhos executados e as
pessoas que o executam.

Isso ndo significa, no entanto, a inexisténcia de discriminacdo contra a
mulher policial, mas que a postura discriminatéria da instituicdo, sentida por ABL,
abarca ndo somente as mulheres, mas também um conjunto de condi¢des, de
situacdes e de pessoas, para além do género, algo que pode estar vinculado a uma
representacao institucional pautada na hierarquia de cargos e atribuicbes destes.
Assim, o0 que se nota na fala de ABL, é um teor de profissionalismo, que,
inconscientemente produz sentidos subjetivos diversos, impregnados de
discriminagéo, os quais respondem a uma subjetividade social que segrega e exige
certas posturas de seus servidores.

Partindo disso, perguntei a ela: Quem é essa mulher policial no trabalho?
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Era muito exigente, era muito detalhista, sempre gostava de trabalhar com
impressao digital, o periodo mais gratificante foi quando eu trabalhei no IC,
gue eu trabalhava no plantéo levantando impressfes digitais nos locais de
crime. Quando eu conseguia pegar uma impressdo que eu chegava no
ladréo ficava muito satisfeita; assim, pelo meu trabalho, eu sempre fui muito
exigente, hoje continuo muito exigente...

ABL fala de uma representacéo vivencial baseada na imagem construida de
competente e que produzia sentimentos de prazer obtidos mediante a identificacédo
de criminosos e solucdo de crimes. Essa imagem de competente era expressa por
meio de caracteristicas pessoais - ser exigente e detalhista. Ela menciona que essas
caracteristicas agem em outras areas de sua vida, servindo, entdo, como um fator
delineador de uma pessoa que valoriza extremamente sua imagem diante do outro e
gue procura executar suas funcdes de maneira exemplar a fim de receber o
reconhecimento social, bem como de ser aceita dentro de um ambiente que atribui,
tradicionalmente, valor profissional ao homem, como a PCDF.

E importante salientar, também, que a policia tem como caracteristica de
sua subijetividade social a representacdo do masculino como viril, forte, corajoso,
poderoso, entre outros, o que de maneira inconsciente, mobiliza acées e producdes
de sentidos subjetivos diversos diante dessa condigdo. ABL representa isso quando

fala da qualidade de seu trabalho:

...alguns colegas diziam que eu fazia o servico para homem nenhum botar
defeito, porque eu nédo tinha medo de trabalho, até porque naquele tempo
era a gente que organizava a area de trabalho da gente, era a gente que
limpava. Eu nunca tive medo e ai muita gente aprendeu a ser organizado,
eu era vista como um homem na equipe.

Percebe-se, com isso, uma producéo de sentido subjetivo relacionado ao
prazer no exercicio de suas atividades policiais, mas também uma representacéo
masculinizada do policial civil, com todas as suas caracteristicas, inclusive a forca e
a truculéncia. Num dos encontros, ABL disse que ja teve que agir de forma mais
enérgica com um criminoso que nao queria se submeter ao processo de

identificacao papiloscépica:

...eu perdi a paciéncia com um, porque ele na hora da identificacdo nao
espalmava a mao que ele sabia que era necessario, entdo eu avisei que se
ele fizesse mais uma vez nés vamos ter problema, fiz todo o processo
novamente e ele ndo espalmou a mao, entdo eu peguei um pau e bati na
mao dele com todo forca. Depois de ter batido avisei para ndo fazer, ai na
proxima ele espalmou a méo.
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E interessante notar a expressdo da violéncia e, naturalmente, da
agressividade policial como elementos corriqueiros e necessarios na lida dos
policiais. Nao importa o sexo, pois fazem parte da rotina desses servidores no
ambiente laboral. No entanto, no caso da ABL o comportamento agressivo e
irritadico aparece também em outros momentos, como nas entrevistas individuais.
Geralmente, quando ela se sentia incapaz de responder algo, logo notdvamos uma
alteracdo em suas expressfes faciais: ficava ruborizada e o didlogo ficava
monossilabico. Isso reflete ABL também em outras situacdes vivenciais, e aponta
para uma producdo de sentidos subjetivos diversos que envolvem elementos que
integram sua configuracdo subjetiva como policial. Nas entrevistas, ela descreve

novamente sua irritagcdo e agressividade:

Me importunam: Quando tentam me inferiorizar com relagdo ao meu
esquecimento.

Ela novamente representa sua irritagdo, mas acrescenta um elemento ja
mencionado anteriormente que é a sua preocupacdo com a imagem de ser
competente e capaz. Quando diz: “me importunam quando me inferiorizam”,
demonstra, reacdo agressiva que envolve uma producédo de sentido subjetivo com
diversos elementos semelhantes a sua configuragdo subjetiva atual, entre eles, a

construcdo de sua imagem policial. Isso pode ser visto na seguinte fala:
...Ja agredi depois que eu aposentei um colega palhaco. Eu cheguei no
instituto e ele veio dizer que eu nao era mais policia, eu fui buscar alguma
coisa la. Eu disse para ele sorte sua que eu nao sou mais policia, porque
depois de vocé me dizer isso aqui se eu estivesse armada eu tinha tacado
um tiro na sua cara. Eu tinha o jeito explosivo...

Quando analisamos, a carreira profissional de ABL, a sua histéria de vida,
logo percebemos a construcdo subjetiva de sua identidade profissional. Podemos,
entdo, entender melhor a configuragcédo subjetiva da depressao e da agressividade
em seu comportamento. A configuracao subjetiva de ser policial envolvem varios
aspectos: representacdes da subjetividade social impregnada do masculino, da
violéncia gerada no exercicio dessa funcao; sentidos subjetivos associados ao
género e a representagbes do masculino, - a experiéncia da violéncia paterna, e o
modo pessoal criterioso e organizado de ser - como elementos emergentes na
configuracdo subjetiva da sua identidade. Esses fatores sdo importantes, como ja

mencionado, na compreensao de seus comportamentos agressivos e da depressao.
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E importante frisar que o mal-estar gerado por essas condicdes ndo S&o
definidos simplesmente por fatores concretos, por uma configuracdo subjetiva nos
guais elementos diversos se convertem numa fonte autogeradora de tensdo e de
insatisfacdo, como no caso de ABL.

Dessa forma, quando reanalisamos o caso ABL constatamos que a tenséo
e a insatisfacdo atual de sua vida gira em torno da perda de sua identidade como
pessoa no mundo, ou seja, como ser policial. Esse elemento € um dos fatores mais
significativos na configuracdo subjetiva da policial aposentada. Isso torna-se
importante, porque o exercicio da funcdo desempenhada por ela era fundamental na
producao de sentido subjetivo, sua atividade laboral como policial civil.

Segundo Gonzélez Rey (2011), a identidade ndo representa um aglomerado
de atributos que nos permitem a identificagdo com um grupo humano. A identidade é
uma configuracéo subjetiva. Mesmo que as condicdes objetivas mudem, a realidade
da vida pessoal nos permite continuar sentindo que somos 0s mesmos, e mantendo
0S nossos afetos, nossos dialogos com as pessoas e 0s valores centrais que fizeram
parte de nossa historia. A aposentadoria para ABL proporcionou uma dificuldade de

producgao subjetiva.

...vocé perde a saude, vocé perde o vinculo com os colegas, eu perdi tudo,
porque a Unica coisa que eu vivia era para familia e para o trabalho...

7z

Para Gonzélez Rey (2011) a identidade € uma producdo de sentidos
subjetivos construidos nos processos e fatos vivenciados em determinado contexto.
No caso ABL, o ser policial estava ligado a um periodo da vida associado a
representacdo primeira de ser pessoa no mundo, de ser mulher que vence seus
desafios, logo, a uma representacédo de conquista e independéncia e de certo
controle sobre a sua prépria vida e a de outros.

Quando da aposentadoria, os valores gerados pelo trabalho s&o
subjetivados socialmente de maneira negativa, posto que apontam para inatividade
e inutilidade. Para ABL, que construiu inconscientemente uma imagem referencial de
respeito, de utilidade publica e individual, principalmente para sua familia e para os
colegas, a aposentadoria por invalidez tem gerado, subjetivamente, sentimentos de
menos-valia e profunda tristeza. Dessa forma, ressaltamos que a producdo subjetiva
atual de ABL reflete um desamparo vivencial, em que uma das formas de expressao

€ a configuracdo subjetiva da depressao. A definicdo de configuracédo subjetiva da
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depressdo opdem-se as concepcdes de uma entidade bem definida, na medida em
gue integra a pessoa como um todo que se organiza no curso das experiéncias
atuais.

Dessa forma os processos subjetivos gerados a partir da aposentadoria
organizam-se em sentidos subjetivos que integram a configuracao subjetiva atual de
ABL. E importante destacar que a aposentadoria compulsoria teve e tem um impacto
grande na vida dela e tem impedido a geracao de alternativas diante da doenca. Ser
sujeito de sua vida, implica viver as contradicbes e se posicionar em relacdo a

doenca, o que ABL tem tido dificuldade atualmente de vivenciar.

A partir das andlises de ABL, podemos refletir sobre alguns aspectos
importantes:

1) ABL revela ser uma pessoa pouco reflexiva e com dificuldades de agir
ativamente em relacédo a doenca. A compreensao do fendbmeno do adoecimento, no
caso em questao, foi importante, pois a histéria da servidora revela acdes voltadas
mais para o carater ativo da personalidade. No entanto, ao contrario disso, ela
assumiu uma postura diferente daquela que dirigiu sua vida em relacdo as doencas.
O caréter ativo em ABL pode ser visto quando saiu de casa para trabalhar e se
casar, quando se separou de seus maridos, como executava seu trabalho policial;
porém essa forca ativa, empreendedora, ndo foi notada nos encontros, nas
conversacdes e nem no histérico do adoecimento de ABL, o que tem impedido sua
capacidade geradora de novos sentidos subjetivos diante da doenca e da sua
aposentadoria.

2) Partindo da conclusdo anterior, notamos também o carater dinamico e
contraditério do estudo da subjetividade humana. O conceito de configuragédo
subjetiva nos permite produzir inteligibilidade sobre a subjetividade, que
naturalmente esta em movimento constante. A configuracdo subjetiva de ser policial
esta ligada, dinamicamente, a outras configuracdes, afetando, recursivamente, a
experiéncia atual em diferentes esferas da vida. A sua dificuldade para gerar de
novos sentidos tem influenciado diretamente a configuracao subjetiva da depresséo.
Os sentidos subijetivos ligam momentos e experiéncias anteriores da pessoa nos
contextos atuais. No entanto, isso nao foi percebido, pois ABL sofreu a
aposentadoria compulséria por problemas recorrentes de saude. ABL foi subtraida
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de sua conquista e do seu valor, profissional, de sua construcdo identitaria,
favorecendo uma producao subjetiva de uma espécie de desamparo vivencial.

3) Outro elemento interessante a ser destacado da analise do caso de ABL é
a construcao identitaria baseada em sua performance como exemplo a ser seguido
pelos familiares e a sua representacdo como ser humano que possui seu valor por
aquilo que produz. Na verdade, um dos elementos que tem contribuido para a
depressao recorrente € a perda do sentido identitario de policial, pois a policia abriu-
lhe caminhos para a vida. Em sua familia originaria, ela era respeitada por ter
tomado decisGes importantes, como: estudar, sair de casa, trabalhar e tornar-se
policial, autoridade entre seus irmaos, filhos e maridos.

4) A familia, aspecto significativo que comp®&e a configuracéo subjetiva atual
de ABL, tem sido ponto importante gerador de conflitos, bem como de producao de
sentidos subjetivos que envolvem sentimentos contraditorios. Ao mesmo tempo em
gue a admiram, também a taxam de pessoa moralmente reprovavel, e no caso dos
filhos, de encrenqueira. Em relacdo a estes ultimos podemos observar um aspecto
interessante: controle sobre as vidas deles, o que tem gerando discussfes e
agressoes fisicas e verbais entre eles.

Assim, a configuracdo subjetiva das relagdes familiares que apresentamos
procura entender a organizagcdo subjetiva da pessoa em seu carater, processual,
singular e contraditério, como foi observado no caso ABL. A configuracao subjetiva
da aposentadoria policial rompe com a idéia de entidades bem delineadas sobre o
fendbmeno estudado, pois as configuracdes subjetivas se organizam no curso de
suas experiéncias atuais e historicas e os sentidos subjetivos que surgem em suas
atividades e relagcbes atuais sdo centrais na organizagdo das configuracdes
subjetivas. Assim, as configuracbes familiares estdo entrelacadas com as
configuracOes identitarias e assim sucessivamente em outras configuracoes.

5) Em relacdo a configuracdo subjetiva do policial nota-se que esta
impregnada por representacfes da subjetividade social da instituicdo policial, que
esta alicercada no poder, na forca e em outros atributos vinculados ao género
masculino e a atividade policial. No caso ABL, o que notamos é que ser policial
representa a condicdo de exercer uma atividade que gera sentimentos de utilidade
publica, bem como a satisfacédo pessoal por ser uma autoridade. Apesar de existirem

problemas na ordem de classificacdo hierarquica e discriminacfes diversas, a
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atividade policial é produtora de sentidos subjetivos de pertencimento a uma classe
gue, de certa forma, exerce poder sobre as pessoas e produz uma sensacao de
autoridade, respeito e reconhecimento social. Quando da aposentadoria,
principalmente nas condicfes que ocorreram para ABL, a producdo de sentido é
voltado, para uma perda identitaria que reflete desamparo vivencial. Ademais da
perda da condicdo de sujeito de sua prépria vida, deriva a inércia para tratamento
devido suas doencgas.

6) A partir do caso ABL, percebe-se a influéncia das concep¢cfes médicas na
subjetividade social, baseada fortemente na medicalizacdo dos processos
terapéuticos. Além disso, as relacfes de trabalho também séo influenciadas pela
l6gica biomédica, onde o trabalhador policial é categorizado, rotulado, dentro de
protocolos previamente estabelecidos, em que o servidor é, ou ndo, considerado
saudavel para o exercicio de suas funcdes, e mais, € ou ndo, considerado doente
permanentemente e passivel de receber seus proventos de maneira integral ou néo.
Essa logica € desumana e pouco analitica, pois ndo permite alternativas para o
individuo, dentro da propria instituicdo, as quais possibilitem novas producdes

subjetivas e operacionais.

Caso GJA

GJA tem 50 anos, casado e tem 3 filhos. Reside atualmente em Vicente
Pires - DF e trabalhou na PCDF por 29 anos e 6 meses como Agente de Policia.
N&o tem nenhuma doenca diagnosticada, a ndo ser duas cirurgias nos joelhos. Além
de Agente de Policia aposentado € também agropecuarista. Nas sessdes de
conversagles, tanto individual como em grupo, se mostrou solicito, sociavel,
expressivo e sempre responsivo aos questionamentos.

GJA é um homem de 50 anos de idade, como fora dito anteriormente.
Aparentemente saudavel, ele pratica esportes (natacdo, musculagdo e voleibol)
regularmente, ndo faz uso de nenhuma medicacao de uso continuo e se alimenta de
maneira saudavel. Por essa razao iniciei as conversacgodes individuais perguntando o
gue significa aposentadoria para ele? Essa pergunta torna-se importante, pois nos
dard condicbes de compreender as configuragcdes subjetivas da aposentadoria
policial:

Antes, muito tempo eu imaginava que a aposentadoria estava relacionada a
velhice. Para mim o policial, o policial ndo, todas as pessoas, quando diziam
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gue iam aposentar era sindnimo de estar velho. Hoje eu ndo penso assim,
hoje com quase 6 meses de aposentado, eu acho que aposentadoria € uma
outra fase da nossa vida. Eu aposentei por que quis, cumpri 0 meu tempo,
eu me aposentei gracas a Deus. N&o foi por causa de problemas de saude,
foi por tempo de servico, foram 29 anos e 6 meses de servi¢co. Entdo eu
aposentei porque quis e sentia necessidade de dar mais atencdo a familia,
eu me aposentei com certa juventude, sabe?, com forca fisica sabe?. Para
mim aposentadoria hoje é outra fase que vocé ainda tem forca para
trabalhar, estou trabalhando, pretendo trabalhar mais ainda. Entdo € uma
coisa boa, esta sendo uma coisa boa, a aposentadoria € realmente um
prémio para quem trabalha, pra mim foi um prémio.

Os aspectos da subjetividade social servem como elementos fundamentais
para compreensao da subjetivacao dos individuos. No caso de GJA, se percebe que
a construgdo social a respeito da aposentadoria esta vinculada a uma visdo
limitadora, cujo referencial é a idade, vinculada a improdutividade e a inutilidade. No
entanto, da experiéncia vivencial de GJA emergem sentidos diferentes a respeito da
aposentadoria. Ele disse que se sente jovem e forte tendo condicdes para o
trabalho. Isso se torna importante, pois revela uma realidade da condi¢ao social dos
policiais civis do Distrito Federal, que podem se aposentar em idade produtiva e
desempenhar outra atividade, ou permanecer na profissdo. Revela ainda um
posicionamento diferente diante da aposentadoria e de uma pseudo velhice precoce.
Em outras palavras, GJA produz um sentido subjetivo diferenciado sobre a

aposentadoria.

Eu s6 achava estranho quando alguém me perguntava se eu estava
aposentado. Eu, por diversas vezes engolia e desconversava. Vocé ainda
fica por algum tempo dizendo que esta de licenga, enrola um pouquinho
para falar que esta aposentado, mas isso eu acho ainda normal.
ENTREVISTADOR: Vocé acha que falava isso por qué? GJA — Nem sei por
gue, talvez, eu nem sei, é tdo estranho vocé falar que vocé esta
aposentado, porque falar que esta aposentado parece que vocé é um indtil,
ndo faz nada, é como se as pessoas dissessem que entdo ndo faz mais
nada.

A questdo da aposentadoria para GJA é significativa, pois alimenta uma
ideia de produtividade que € importante em sua configuracdo subjetiva atual. O que
nos parece, no primeiro momento, € que a atividade produtiva como policial esta
associada a sentimentos de dever e de obrigacdo. Entdo, o trabalho assume o
carater de objeto do dever e ndo um elemento que evoca sentimentos prazerosos.
Essa observacdo pode ser revista quando, em conversas informais, GJA menciona
gue a atividade agropecuaria, a qual se dedica, serve como esteio financeiro para a

manutencgdo, principalmente, dos estudos de seus filhos. Assim, a atividade de
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trabalho agropecuério assume também um papel de auxilio financeiro para algumas
de suas despesas e, consequentemente, € uma necessidade ou dever.

Outro elemento importante é a sua imagem pessoal associada ao servico
policial. Esse elemento aponta para a relevancia do trabalho policial, no sentido de
expor elementos sociais que enaltecem a autoridade investida nesse servico, e
como isso € importante na valorizagdo pessoal do servidor.

...eu queria muito poder, a gente quer muito poder, a gente tem uma carteira

de policial, vocé tem uma arma isso era muito bom e quando eu entrei na
policia ela tinha muita moral, dava muita moral para a policia...

Nota-se com essa expressao o valor simbdlico da arma e de sua condi¢cao
como policial diante do outro. O sentimento de poder é uma expressao importante
para o servidor da PCDF. Os objetos representados por GJA identificam o poder
como algo aceito socialmente e revelam uma faceta da representacdo de GJA como
policial civil, pois ele faz parte de sua identidade pessoal no mundo. O indicador de
sentido subjetivo esta associados ao ter poder, ser respeitado, ter autoridade s&o
sentidos subjetivos e que evidenciam a procura por uma posicdo social de
autoridade na configuracao subjetiva como policial.

Quanto a identidade, Ciampa (1987), a descreve como uma metamorfose,
um processo de constituicdo do eu, que promove constantes mudancas pelas
condi¢des sociais e de vida que o individuo esta inserido. Gonzalez Rey (2003) a
compreende como um sistema de sentidos que se articula a partir das configuragoes
subjetivas, que envolve a historia de vida de um sujeito concreto e nas condigdes
dentro das quais ele atua neste momento. Isso significa que, quando o sujeito
confronta o histérico e o atual, surgem situacbes em que se apresenta a
necessidade da pessoa se reconhecer a si mesmo dentro da situagéo, de demarcar

seu espaco. E nesse momento ent&o que se apresenta sua identidade.

Hoje, falando por mim, eu ndo deixo, ndo consigo apartar da minha arma,
nao consigo ver uma coisa errada e ndo comentar. ENTREVISTADOR:
Vocé ja presenciou algum problema na rua e teve que ligar pelo menos para
policia? GJA — Ja fiz isso, eu atuei e liguei. Entdo eu acho que o policial ndo
deixa de ser, ele abaixa a bola dele, mas nédo deixa de ser, ele diminui muito
aquele impeto de agir, de autuar...

Tratando ainda a respeito da construcdo da identidade, GJA retrata a
condicdo de muitos policiais que constroem subjetivamente sua profissdo para além

7

de uma atividade qualquer. Ela é vista como uma condicdo que nao pode ser
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deixada de lado, apesar de perceber que ndo atua mais na policia. Isso revela o
carater dinamico da subjetividade em GJA que, na confrontacdo dos aspectos
histéricos e atuais, representa a identidade policial como geradora de sentidos
subjetivos importantes para sua identidade pessoal. O carater da autoridade policial
destacado pelo uso da arma também mostra a dificuldade do servidor policial em
deixar aquilo que revela sua configuracdo identitaria. Ele relata, em conversas
informais, que ainda hoje ndo consegue ver uma ocorréncia em andamento na rua e
nao agir. Isso demonstra o quanto a atividade policial estd arraigada em sua
subjetividade.

Na entrevista GJA fala sobre um dos problemas de sua aposentadoria:

...para mim eu acho administrar esse problema e a causa, raz&o de estresse
e depressdo. Por que vocé estando bem em sua casa, as pessoas te
aceitando bem, dando forga para isso, e eu acho que é uma obrigacao dos
familiares dar essa for¢a, por que vocé ndo é um inatil...

by

GJA relaciona a aposentadoria a inutilidade revelando que leva em
consideragcao aspectos da representacao social a respeito do fendmeno. Aposentar-
se, € sinbnimo de inatividade e velhice. Além disso, temos a emersdo de um
elemento gerador de tensédo na configuracdo subjetiva da aposentadoria que sao as
relacdes familiares.

Os valores pessoais de GJA em relacdo aos familiares, parecem ter sido
construidos dentro de uma configuracao familiar mobilizada pelo respeito, unidade,
cobranca e centralizacéo da figura da matriarca. Isso fica melhor exposto quando ele
responde a indagacédo “o que vocé levou para policia?”

Eu levei para a policia, eu me lembro que na época assim eu sempre fui um
cara muito amigo, muito interiorano, eu levei muita coisa do interior para a
policia. (Foto) Para esses meu amigos, principalmente para os amigos mais
préximos, eles me acompanharam muito para as viagens para o interior
ficavamos la 6 a 10 dias e quando voltavamos eles traziam comigo inclusive
as girias de 14, e viram a amizade que eu tenho com 0s meus irmaos, com
minha familia, impressionante, a unido que nés temos e a unido em torno da
minha mé&e. Muitas dessas fotos (amigos) sabem inclusive o nome da minha
méde e perguntam e ai como vai a dona T, aquela mulher é gente boa
demais. Ela tem o comando, entao isso foi 0 que eu levei para a policia.
Tem colegas meus que atestam isso dizendo que queriam ter a amizade
gue eu tenho com meus irmaos.

No trecho percebemos a ligacao estreita e carregada de afetividade com os
irmaos (viram a amizade que tenho com 0s meus irmaos) e com a mae (aquela

mulher € gente boa demais). Essas frases séo indicadores de um vinculo forte com a
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sua familia atual.
No complemento de frases ele novamente subjetiva a questao

familiar como base de sua vida:

Gostaria: De ajudar familiares e alguns amigos com situacao financeira ruim.

Eu prefiro: Ser pobre com familia estruturada do que rico sem identidade familiar.

Tempo mais feliz: Quando estou com meus familiares

Meu futuro: Viverei ao lado de meus filhos e de minha familia até a vontade de
Deus.

GJA refere-se a familia e agora destaca a questdo da unido familiar, mas
informa algo importante sobre o controle materno nas relacbes familiares. Isso
aponta para uma vida familiar muito centrada no controle, na autoridade e no
respeito, ou seja, no dever. Observamos que suas referéncias sao sempre dele
ajudar ou apoiar, ndo dele desfrutar com o outro. Nao aparece em seus relatos um
s6 exemplo de alguma atividade prazerosa em familia ou com amigos ou de algum
outro tipo que implique relacbes sociais saudaveis e prazerosas. Nesses trechos
temos o indicador de uma pessoa que age em razao do dever.

Em outro trecho, ele subjetiva o ideério voltado para o cumprimento do dever

e da construcéo de relacionamentos pautados nas normas e deveres.

...eu construi muita credibilidade, eu vejo que isso eu construi. Na minha
cidade as pessoas que sabem que eu sou policial me respeitam muito, aqui
também, a maneira como conduzi a minha vida na policia, tanto é que
amigos meus me procuram para resolver problemas familiares, uns dao
trabalho demais, ja teve ocasido de mulher de amigo meu me ligar dizendo
gue fulano saiu e esta bébedo, estd armado, no boteco tal, me ajuda, isso
de madrugada. Ai saia eu de casa e ficava com o cara e tal e levava ele
para casa. Isso tudo é confianga, credibilidade que as pessoas tem por mim
e € bom e eu gosto disso, isso da trabalho isso pesa, mas é bom, nada que
ndo exija um certo sacrificio seu...

Notamos, novamente, indicadores que nos levam a hipétese de que o sujeito
volta-se para a construcdo de uma imagem pessoal centrada nele mesmo,
juntamente com um baixo envolvimento afetivo nas relagbes sociais. ISso nos remete
ao carater reiterador do dever e das normas na sua vida. Aliado a isso, observamos
elementos contraditorios na configuracao subjetiva atual de GJA. Percebe-se que a
familia e os amigos sdo muito significativos para sua atuacdo no mundo, mas ao
mesmo tempo essas relacbes tém gerado sentidos subjetivos diversos com
conotacdes de sofrimento e de contradigbes vivenciais importantes. Essa assertiva

pode ser mais bem analisada quando observamos os indutores:
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Frequentemente sinto: Saudade da vida de solteiro.

O passado: Foi bom demais.

As expressodes anteriores nos fazem pensar como a vida relacional de GJA
esta passando por uma reavaliacdo importante ou revelando um momento especial

nas relagcdes mais proximas.

...sentia que eu estava muito, muito irritado com a esposa, e foi a partir dai
que eu comecei a conversar com ela...

Percebemos, nesse trecho, a esposa aparecendo de maneira secundaria na
fala de GJA, sendo que a motivacdo para a conversa veio depois de um periodo de
irritacdo com ela. Isso aponta dificuldades no relacionamento conjugal, como se

percebe também na complementacéo de frases:

O casamento: O medo que se transformou em felicidade e prazer.

Meu futuro: Viverei ao lado de meus filhos e de minha familia até a vontade de
Deus.

Eu secretamente: Lembro das aventuras de quando era jovem.

Eu amo: Meus filhos e minha familia

Nota-se, diretamente nas expressdes que GJA ndo menciona a sua esposa
nem mesmo quando tem a oportunidade de dizer que a ama. Parece-nos que existe
uma dificuldade conjugal e familiar, principalmente quando observamos outros
trechos em que ele menciona que um dos problemas da aposentadoria é a
desvalorizacao ou inutilidade do sujeito no seio familiar. Nesse caso, o servidor tem
gerado sentidos subjetivos em relacdo a aposentadoria, que tem em sua base um

conflito familiar:

...6 vocé administrar com vocé mesmo, dentro de sua casa, € vocé ndo se
sentir indtil, achar que sua esposa, filhos, mae, irmaos, seus parentes te
vejam como um indtil...

Nesse trecho, percebemos que ele fala diretamente como quem precisa lutar
para ndo se sentir inutil, sendo que a primeira referéncia é a companheira. Quando
voltamos aos relatos anteriores, vemos que GJA, pouco ou quase nunca, fala de sua
esposa. Essa convergéncia de indicadores diversos em relagdo a sua familia atual

nos permite a hipotese da existéncia de conflitos com a familia por ele constituida.
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...Se a esposa ta falando alguma coisa, ou colega té falando alguma coisa,
achar que aquilo esta te atingindo como vocé nado faz nada porque esta
aposentado, entdo isso néo é facil, nem todo mundo tem condic¢des de fazer
isso, de ter esse discernimento, de dividir essas coisas, porque se alguém
faz uma piadinha pra vocé uns respondem com outra piada, outros € com
tiro ou com a mao na cara.

Podemos notar aqui nessas expressdées um indicador do peso que a
aposentadoria tem nessa configuracdo subjetiva do conflito com a esposa, de como
ele se sente fragilizado frente a essa nova condig&o de vida.

Assim, o conflito com a esposa e com colegas de trabalho revela-se na
producdo de sentidos subjetivos em que a aposentadoria esta presente, nas
configuracbes subjetivas mais relevantes de seu momento de vida atual.
Inferioridade, quebra de identidade, sentimento de ser desrespeitado fazem parte
importante deste momento de sua vida, e sdo estados presentes no conflito atual
com a esposa. GJA tem dificuldade de lidar com a inutilidade, pois estas,
subjetivamente tem produzido sentidos subjetivos diferenciados baseados em sua
maneira legalista e cumpridora de regras e deveres. Essa dificuldade tem mantido
conflitos, gerado muita tenséo dentro de casa e fora dela, manifestando-se por meio
de agressdes verbais e/ou fisicas.

Em outro momento das conversacoes ele disse:

...entdo, esse tempo que eu passei na Policlinica, eu tive essa experiéncia e
isso me serviu muito para eu poder me preparar sabe, para ter muito
cuidado com isso, entdo os primeiros dias de aposentadoria ndo foram
ruins, ndo tive um abalo muito grande, porque eu vinha me preparando. Eu
s6 achava estranho quando alguém me perguntava se eu estava
aposentado, eu por diversas vezes engoli, desconversava, vocé ainda fica
por algum tempo ainda dizendo que esté de licenga.

Outro elemento importante, no que diz respeito a tensdo gerada pela
condicdo de aposentado, como mencionado anteriormente, € a producao subjetiva
relacionada a identidade policial e pessoal, pois ser policial € central em sua
identidade como pessoa vinculada a caracteristicas da subjetividade social da
PCDF. GJA tenta resgatar a autoridade policial perdida, de certa forma, por meio de
atuacdes contra crimes que podem ocorrer. Sua presenc¢a tem gerado uma producéo
de sentidos subjetivos diversos que definem a sua inferioridade, a falta de
reconhecimento social em um nivel tal que, como expressou acima, chega a ocultar
o fato de que estava aposentado.

Isso levanta uma hipétese sobre a configuragdo subjetiva da aposentadoria

no caso de GJA, pois, aparentemente, ele diz estar bem e que se preparou para a
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aposentadoria. No entanto, percebe-se a existéncia de uma contradicdo pessoal. O
processo da aposentadoria tem produzido sentidos subjetivos geradores de tensdes

em suas relagBes mais proximas. Ainda falando sobre as relagdes ele disse:

...para mim funcionou muito bem, o que passa na policia é da policia vocé
infelizmente tem que administrar isso ai, vocé tem que ser praticamente
duas pessoas, na delegacia e na rua. Vocé é uma pessoa e no dia seguinte
vocé é um profissional e ai vocé chega em casa e vocé tem que ser o filho,
aquele filho que vocé sempre foi ou aquele marido, aquele pai que vocé
sempre foi. Nao pode misturar as coisas, nao levar problema para dentro de
casa, eu nunca levei, minha mée nunca soube de nada...

Podemos observar, nessas expressdes, o nivel de superficialidade das
relacbes de GJA, o carater central da mae, e, a0 mesmo tempo, a parceira e 0s
filhos embora em papel secundario com relagdo a sua genitora. Isso aponta para
uma expressdo de conflto ou fonte de conflito importante. Essa afirmativa é
congruente com a ideia de dificuldades de relacionamentos pessoais, principalmente

com Sua esposa.

...eu nunca envolvi minha familia nisso, coisas que aconteceram 20 ou 25
anos atrds meus irmdos homens ficaram sabendo agora. As vezes a gente
comenta na fazenda, eu ja fiz isso, e os irmdos dizem vocé ja fez
isso?...Comigo funcionou muito bem, isso néo foi forcado, porque eu sou
assim, eu ndo sou de falar muito sobre minha vida, sou muito reservado...

Aqui aparece novamente outro indicador e dificuldade para se relacionar. O
gue se sabe é que ndo existe relagdo sem comunicacédo, ou seja, iSSO aparece como
indicador de sua dificuldade de relacionamento interpessoal. Precisa ficar claro que
o indicador nesse trecho ndo foi destacado diretamente na fala, mas devido ao
conjunto hipotético das dificuldades de relacionamento de GJA ao longo da
pesquisa.

Seguindo a andlise do caso de GJA, percebe-se que ele se coloca também
de maneira ativa diante de fatos ruins que ocorrem em sua vida. Em seu
compartilhamento, revela um problema social existente no corpo policial, sendo que
ele se manteve distante dos comportamentos ruins. Isso aponta para um
posicionamento moral que tende ao afastamento de pessoas que agiam de maneira

abusiva:

...eu fui muito feliz na minha vida policial, sou muito grato a Deus sabe?, por
me manter vivo, por me manter com saude e por ndo ter deixado com que
eu me envolvesse com coisas ruins na policia...

Antes de iniciar a sua resposta, GJA retrata algo importante para os policiais

gue entraram no final do regime militar, que era a questdo dos excessos e abusos
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cometidos pela grande maioria dos policiais conhecidos como “antigbes”. Nessa
primeira expressao aponta para um aspecto interessante que reporta a preocupacao
de muitos agentes e de GJA: a honestidade e a moderagdo, principalmente, num
momento histérico em que isso ndo ocorria, pois a representacdo social e a
profissional daqueles policiais era associada a violéncia. Essa preocupacdo aponta
para condicdes sociais importantes que revelavam certa tensdo no exercicio
profissional, bem como nas relagdes sociais dentro da PCDF. Percebe-se isso na
citacéo do servidor:

...6 um emprego normal, mas com a peculiaridade de ser um policial que vai
defender a causa popular. Entdo quando eu entrei logo, logo eu me adaptei,
eu entrei e fui para um grupamento de operacdes especiais, s6 tinha
“antigdo”, aprendi muito com esses caras, dei sorte de conhecer somente
“antigdo” bom, tinham muitos que ndo eram aquela beleza, naquela época
em 1983 ainda era o regime militar. Entdo havia muito abuso porque a
policia tinha muita moral, que ndo tem hoje, e é logico que tinha alguns
excessos por parte dos policiais, e eu soube mesmo com pouca idade 19
anos, diferenciar isso. Quando vocé vai para uma operagdo com O0S
“antigdes” vocé vai com certo medo, os caras tudo tarimbado, tudo macaco
velho, vocé fica meio receoso, mas tive muita sorte, muita sorte mesmo. J4
participei de tudo, de tudo mesmo, de tiroteio, tudo que um policial dentro da
policia podia fazer eu ja participei...

Ele continua falando sobre os problemas da subjetividade social da época,
gue remontam a questbes de cunho moral e histérico, como o uso da forga policial,
gue € congruente com indicador que revela seu distanciamento de acdes abusivas
cometidas pelos policiais daguela época. Isso indica uma producao subjetiva em que
GJA se posicionava de maneira diferenciada de outros policiais em circunstancias
que envolviam abuso de autoridade e violéncias diversas, revelando, nesse
momento, sua condi¢do de sujeito.

Ele menciona que tinha medo e receio de trabalhar com aquelas pessoas,
no entanto, nunca deixou de trabalhar com eles; pelo contrério, trabalhou e
presenciou muitas situacdes dificeis como tiroteios. O receio e 0 medo dos
comportamentos de seus colegas nao foram impeditivos para agir no mundo de
maneira diferente deles, o que revela uma caracteristica ativa que esta totalmente
relacionada aos seus valores morais rigidos e que naturalmente tem integrando sua
configuracéo identitaria.

Colaborando com a caracteristica de personalidade, bem como com a
necessidade de reconhecimento social GJA produziu um relato e 0s seguintes

complementos de frases:
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...nunca bebi na minha vida, ndo sei o gosto de bebida, nunca fumei,
sempre fui esportista, sempre joguei bola, sempre pratiquei artes marciais,
fiz judd, capoeira, defesa pessoal, caraté e fagco isso até hoje. Ja pratiquei
volei e natacdo, hoje eu tenho jogado vdlei uma vez por semana, faco
caminhada todos os dias e faco musculacdo todos os dias, jogo bola
guando vou a AGEPOL, ndo posso jogar muito porque ja fiz cirurgia nos
dois joelhos, ja disputei campeonatos pela policia, mas hoje eu nao jogo, ja
fui boleiro mesmo...

Considero que posso: realizar sonhos.

Minha principal ambi¢&o: Comprar mais fazendas.

Em outro trecho da entrevista, GJA identifica como projeto de vida a
ampliagdo de sua fazenda, criar e vender gado de corte. Percebe-se que ele investe
constantemente em sua vida profissional ampliando, dessa forma, o espectro de
situacdes e oportunidades, enfatizando assim seu carater ativo e de reconhecimento
social. Diante da aposentadoria, GJA, procurou expor que estava trabalhando, que
buscava alternativas para aumentar sua renda familiar. Isso implicou que,
juntamente com atividade policial, ele possivelmente realizou trabalhos que
produzissem essa fonte de renda adicional.

A aposentadoria € um momento significativo para o policial, pois possibilita
uma producdo subjetiva diferenciada diante de uma nova condigao vivencial. 1sso
ndo significa que a aposentadoria ndo tenha gerado tens6es em outras areas de sua
vida como discutimos anteriormente. Somente revela que o processo de construcao
da configuracdo subjetiva da aposentadoria é dinamico. O trabalho fora da policia
assume papel fundamental, inclusive, para reduzir as tensdes geradas pela
aposentadoria policial, ou seja, GJA encontrou novas alternativas de vida, bem como

sentidos subjetivos que estao relacionados a utilidade como sujeito de si.

...nos ultimos 3 anos, comecei a observar essas pessoas e a conversar com
um e outro, conversar com o0s psic6logos e eles diziam que a gente precisa
fazer alguma coisa e nessas conversas de corredor comecei a tirar aquilo
para mim, eu nao queria que ninguém conduzisse a minha vida, mas eu
também queria ir pelo caminho correto, as vezes utilizando a experiéncia
técnica dos psicologos e a minha experiéncia de vida...Nao me sinto como
um cara a toa, eu tenho ficado mais em casa, minha casa é uma casa
grande, gracas a Deus, e tenho muito o que fazer nela, tenho muito servigo,
guando eu nédo estou em casa, estou na rua porque tenho que fazer muito
coisa fora de casa e a fazenda me ocupa um pouco, eu to em casa, to
podando as plantas, to no canil, to aparando a grama, to arrumando um
torneira, quebrando um piso, e, e, e, arrumando um vazamento, e iSSO me
da prazer, eu gosto de fazer isso, isso ndo me incomoda, pelo contrario me
da prazer....

GJA é uma pessoa que viveu intensamente a policia, mas néo ficou restrita

a ela; pelo contrario, mesmo experimentando toda rotina policial, manteve e mantém



;
9: 84
u“ICEUB Programa de po6s-graduacéo stricto sensu em Psicologia

Centro Universitinio de Brasilia
um posicionamento moral préprio perante o trabalho policial e a sua aposentadoria.
Como pode ser observado, ele estd sempre a procura de algo por fazer, sempre
inquieto, quando ndo esta fazendo algo em casa, na fazenda, ele tenta se ocupar de

alguma maneira.

| Me é proposto: Trabalho de vendedor. \

No entanto, nos parece surgir uma contradicdo importante em sua fala
guando relaciona trabalho e prazer. O que se nota constantemente por tras de suas
expressoes € o elemento do “dever” como indicador de uma vivéncia funcional
inflexivel e pautada pela obrigatoriedade.

GJA vincula sua capacidade produtiva ao sentido subjetivo dever. Mas nas
conversacdes e nos complementos de frases, essa producdo também € notada no
baixo envolvimento afetivo com seus familiares. Isso aponta momentaneamente para
um indicador de que os relacionamentos sociais vivenciados por GJA estdo na
ordem da utilidade, ou seja, as pessoas se tornam, em certa medida, objetos das
relacoes.

Gonzélez Rey (2011) expbe que as configuracdes subjetivas rompem com a
ideia de entidade definida, ou seja, os sentidos subjetivos que emergem em suas
atividades e relacdes atuais séo centrais na organizacdo das configuragdes. Isso
significa que os sentidos subjetivos produzidos numa area da vida surgem de forma
ativa em outra, convergindo entre si. Assim, o dever e a utilidade nao estao restritos
ao trabalho, mas também nas suas relacdes pessoais. Nas conversacfes, ele
geralmente associa suas acfes para uma melhor condicdo social dele mesmo e de
seus familiares. Porém, ndo destaca uma experiéncia personalizada profunda em
relacdo a sua familia. O que é congruente com a subjetivagdo de uma imagem
seguidora de normas e regras.

...as vezes sou taxado dentro da familia como o mais durdo, o mais careta,
mesmo sendo 0 mais novo deles, eu sei que eles me dao esses titulos. Tem
irmdos mais velhos que s&o mais liberais do que eu, eu gosto muito da
coisa correta, cobro muito dos meus filhos e isso me leva a um certo
sofrimento. ENTREVISTADOR: Que tipo de sofrimento? GJA — As vezes
vocé...algum tempo eu ja percebi a diferenca das pessoas, vocé néo
consegue mudar as pessoas, € muito dificil, eu era e sou muito ligado a
minha familia, entdo quando eu vejo alguém da familia, por exemplo: um
irmdo que bebe em excesso, um sobrinho que a adolescéncia dura mais do
gue o0s outros e comega a dar trabalho para méae, sabe?, porque

adolescente conversa com vocé meia hora e nao fala nada, minhas irmas
levam os problemas dos filhos para mim, ndo apenas elas mas os irméos
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também, problemas de irmdo com irméo, irmao com filho sabe?, esposa até
gue ndo. Entdo vocé acaba criando um padrdo, vocé até queria ndo se
adequar ao padrdo daquele jeito que vocé é e que as pessoas te
conheceram, as vezes eu queria ser mais porra louca e tal...

Na descricdo anterior GJA enfatiza a relacdo objetal quando ao falar dos
filhos diz que “cobra muito dos filhos” gerando inclusive sofrimentos devido ao
estabelecimento de um “padrdo” denominado por ele de “durdo”. Essa caracteristica
esta entrelacada com sua experiéncia policial, pois 0 ambiente policial exige também
esse modo de viver.

Nos compartilhamentos em grupo, GJA expbs uma condi¢cdo que retrata
como os relacionamentos familiares eram superficiais e restritivos. Ele volta a
mostrar a superficialidade quando diz que resolvia os problemas dos filhos, das
irmas e entre os seus irmaos; mas problemas relacionados as suas esposas ele nao
menciona. Ele aprofunda as questdes familiares comentando que nunca conversou
com os familiares sobre sua condicdo de trabalho, e 0o que ocorria com ele nas
operacdes das quais participava.

Em outros momentos das conversagdes, GJA se autodenomina uma pessoa
“que se cobra muito”. Esta caracteristica de personalidade, que ndo se manifesta de
maneira estatica, pois as emocdes e constru¢cdes do sujeito surgem nos momentos
diferentes de sua experiéncia, estad associada a producao de sentidos diversos em

que “o cobrar-se muito” toma conotagdes diferentes.

...entdo quando eu tirava o plantdo, eu nunca gostei de dormir, eu nunca
gostei de dormir durante o dia, eu preferia dormir a noite e dormia mais
cedo, eu me cobrava muito, eu ndo admitia alguém chegar na minha casa
durante o dia e perguntar por mim e eu estar dormindo, aquilo me matava,
parecia que eu era a toa. Isso eu nao dei conta de tirar até hoje. Vocé vé
meus colegas todos dormiam e era o dia todo, mas eu nunca consegui fazer
iss0.

| N&o posso: deixar de trabalhar

Essa fala e a expressdo do complemento de frases nos faz pensar em
situacbes em que GJA vivenciou muita cobranca pelo seu rendimento pessoal, e que
podem ter proporcionado a producdo de sentidos diversos, envolvendo, inclusive,

outros segmentos de sua vida, como as relacdes interpessoais.

Sofro: quando me julgam mal.
Luto: para ndo estar passando nos lugares, ou seja, ndo ser chato, sobrando.
As pessoas: sdo juizes de nossas vidas.
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GJA estd extremamente centrado nas normas, no cumprimento de regras
sociais, e procura de reconhecimento social. Um comportamento que pode estar
relacionado com insegurancga pessoal.

Gonzalez Rey (2004% definiu essas carateristicas dominantes na pessoa
como niveis funcionais da personalidade. Esses sdo indicadores associados ao
modo como um conteddo concreto da personalidade se expressa. O autor destaca
alguns indicadores funcionais como: Rigidez-Flexibilidade, Estruturagdo Temporal,
Capacidade de Estruturar o Campo de Agdao, entre outros. Parece-nos que GJA
funciona num nivel pouco reflexivo e inflexivel e se posiciona como se o bem
material fosse algo substancializado que estd em suas maos. Os individuos que se
expressam no nivel menos reflexivo denominado por normas, valores e estereétipos
estdo mais propensos a definir seu comportamento por fatores externos.

Para Gonzalez Rey (2004a), os niveis funcionais da personalidade
representam um momento de conceitualizacdo mais sistémico e complexo, isto €,
nNao se esgotam apenas na natureza psicologica da personalidade, nem nos seus
préprios mecanismos e funcdes reguladoras. Assim, essa concepgao afasta-se da
padronizacao e das invariantes universais ha compreensao da personalidade.

E importante salientar que os niveis de regulacdo indicam um conjunto de
recursos distintos da personalidade, revelando diferencas qualitativas na maneira da
pessoa assumir suas funcdes reguladoras, ndo podendo tornar absoluto o carater
mais efetivo deles, jA& que sua eficacia esta relacionada ao tipo de situagéo
enfrentada pelo individuo, assim como as proprias caracteristicas da mediatizacao
do individuo em cada momento historico-concreto de seu acontecer individual.

Assim, as expressdes de rigidez-inflexivibilidade apontam para uma
tendéncia voltada para uma espécie de controle social fortemente demarcador e
gue, de certa forma, tem proporcionado uma geracgao de sentidos subjetivos e agdes
no mundo por parte de GJA, os quais apontam para a sua incapacidade de desfrutar
as relacodes interpessoais.

Ainda falando sobre a cobranca pessoal, podemos notar que essa producao
subjetiva é congruente com a ideia de cumprimento do dever. No entanto, essa
mesma caracteristica de cobranca pessoal e social, assume contornos essenciais
guando se fala de sua historia profissional onde foi necessario manter uma postura

correta diante de determinados colegas que nao agiam de tal forma.
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...s0u muito grato a Deus sabe, por me manter vivo, por me manter com
saude e por ndo ter deixado com que eu me envolvesse com coisas ruins...

...0 grupamento de operacBes especiais, sé tinha antigdo, aprendi muito
com esse caras, dei sorte de conhecer somente antigdo bom, tinham muitos
gue ndo eram aqguela beleza, naquela época em 1983 ainda era o regime
militar, entdo havia muito abuso...

Dessa forma, podemos perceber o carater dinamico da subjetividade
de GJA, pois uma producdo subjetiva como “me cobro muito” pode assumir
contornos diversos. Isso ocorre porque a compreensao da configuracdo subjetiva
nos permite entender as tramas vivenciais e 0s processos simbdlico-emocionais que
ndo emergem de maneira idéntica nas diversas circunstancias da vida de GJA. Por
meio dessas variadas expressfes no curso da existéncia € que se pode produzir

sentidos subjetivos diversos, como relatado pelo servidor:

...Tive problemas onde eu estava trabalhando, com os colegas, que
acabaram fazendo besteira e foram presos, eram colegas de trabalho,
alguns da minha equipe. Entdo aquilo me deixou muito mal, me jogou para
baixo. Eu acho que ndo tive tanta decep¢ao na policia como tive nesta vez.
Muito servigo, muito trabalho, muito tenso. Isso me deixou chateado e com
vontade de sair da policia, com vontade de aposentar, faltava 2 anos 1 ano
e pouco, quando isso aconteceu, mas eu ja vinha sentido o peso do
estresse aos 3 anos, ja sentia dores, ja ndo aguentava trocar plantdo, sentia
gue eu cansava muito, muito irritado com a esposa...

...entdo vocé acaba criando um padrao, vocé até queria hdo se adequar ao
padrdo daquele jeito que vocé é e que as pessoas te conheceram. As vezes
eu queria ser mais porra louca e tal, mas como eu tenho irmédo que néo liga
para porra nenhuma, eu ja sou mais durao...

Eu: Tento ser correto
Me esforco diariamente: Para ser correto.

Dentro dessa mesma perspectiva normativa do cobrar-se muito, nota-se, nas
expressdes mencionadas por GJA, a demonstracdo de um carater contraditorio em
suas falas.

Gonzaléz Rey (2011) entende que o posicionamento atual da pessoa pode
ser uma unidade de diversos sentidos subjetivos que se expressam de maneiras
diversas e contraditorias nas falas e comportamentos dele. Ao mesmo tempo em
gue GJA indica uma caracteristica pessoal de ser muito correto, de ser durdo - isso
faz parte de sua configuracdo subjetiva atual - ele tem o desejo de ndo sé-lo por
evidenciar um sofrimento pessoal que contribuiu para um estado emocional

denominado por ele de estresse.
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Para Gonzalez Rey (2011) a ideia de configuracdo subjetiva nos permite
compreender uma subjetividade em movimento, que, se tomada separadamente nos
pode levar ao engano. Assim quando avaliamos as acdes de GJA, logo percebemos
a busca de um ser sujeito no mundo, gerando novas alternativas, preenchendo
espagos e nao se encapsulando em um mundo sem alternativas e vazias do “so sei
fazer isso”. No entanto, o que se nota também, na experiéncia desse servidor, € uma
subjetivacdo que dificulta a sua realizacdo pessoal: um baixo envolvimento afetivo
familiar, posto que o ser produtivo e Uutil estd relacionado a uma construcao
fortemente delineada pela obrigacao, pela regra e pelo dever.

Assim, o0 estudo das configuracdes subjetivas da aposentadoria policial
torna-se importante para possiveis acompanhamentos psicoldgicos e para tomadas
de decisdes institucionais que promovam a saude de servidores aposentados, pois
aponta para alternativas nas relacfes, representando caminhos de producdo de
sentido subjetivos essenciais a mobilizacdo do bem-estar dos integrantes dessa
corporacao.

A partir das construcdes realizadas no corpo desse trabalho, destacamos
alguns elementos significativos:

1) A aposentadoria policial € um fenbmeno compartilhado pelos
trabalhadores, mas pode ser mais bem avaliado com o estudo das configuracbes
subjetivas atuais de cada individuo. Esse estudo de caso nos traz reflex6es sobre
aspectos subjetivos na experiéncia de um policial aposentado pela PCDF. Faz-se
necessario esclarecer que a aposentadoria objetivamente ndo define as
configuracdes subjetivas, que sdo desenvolvidas pelo sujeito e que Ihe fornecem
formas diferenciadas de vivenciar e sentir subjetivamente essa experiéncia.

2) Partindo da conclusao anterior, a configuracdo subjetiva da aposentadoria
compartilha elementos subjetivos de outras configuragdes que fazem parte
recursivamente da experiéncia atual e historica de GJA em diferentes esferas da
vida. No caso de GJA, a aposentadoria tem gerado diversos sentimentos. Um deles
€ a sensacéo de inutilidade vivenciada diante de sua familia e, principalmente, com
sua esposa. No que diz respeito a sua relacdo conjugal, esta parece estar passando
por um processo conflitivo e gerador de bastante tensdo. A partir disso, podemos

inferir que a configuracédo subjetiva da aposentadoria policial é perpassada por uma
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producao de sentido subjetivo, que influencia diretamente as relagcdes mais proximas
do servidor.

A familia € um aspecto significativo que compde a configuracdo subjetiva
atual de GJA, pois tem sido ponto importante gerador de conflitos, bem como de
producado de sentidos subjetivos que envolvem sentimentos contraditorios. Como foi
observado, GJA, apesar de comentar sobre a unido familiar, o desejo de ajuda-los, o
gue se percebe € um baixo envolvimento afetivo entre eles, sendo que a mae
assume um papel de matriarca, e naturalmente, de controladora do nucleo familiar
de origem de GJA. Dessa forma, a configuracdo subjetiva das relacbes familiares
interage com configuracdo subjetiva de ser policial, de sua identidade e da
aposentadoria como fen6menos de uma configuracdo atual do servidor, gerando,
com isso, tensdo em alguns momentos e uma producdo de sentido subjetivo
diferenciado.

A familia e os amigos integram as configuracdes subjetivas e podem ser
ocasido para producao de sentidos subjetivos diversos. No caso discutido, o servidor
demarcou tensédo nas relagbes familiares, bem como pouco aprofundamento das
interagbes sociais com seus entes proXimos e com 0s amigos. Geralmente suas
relacdes sociais sao regidas para manutencdo de uma imagem de pessoa correta,
rigorosa, honesta, porém |he falta o carater afetivo. Assim, a familia e os amigos
podem fazer parte de arranjos subjetivos que expressem desconforto e até
sentimentos negativos devido a incapacidade de gerar outros sentidos subjetivos.

3) A questao identitaria foi outro fator observado no caso de GJA, como
também em ABL. No entanto, as configuracdes identitarias e a producao de sentido
subjetivo desses dois policiais sdo diferentes, o que delineia o carater singular da
subjetividade dessas pessoas. Em ABL, sua identidade foi subtraida por uma
condicdo do adoecimento, em que ela ndo teve controle sobre essa situagao, o que
gerou uma vivéncia de desamparo significativo. Dessa forma, a geracao de sentido
sobre a inutilidade de ABL em nenhum momento se parece com a questdo da
inutilidade destacada por GJA. Este, por sua vez, foi aposentado por tempo de
servico, em pleno exercicio de suas atividades. A inutilidade de GJA volta-se para
uma producao subjetiva baseada principalmente na subjetividade social, em que a

aposentadoria € sinbnimo de inutilidade e inatividade.
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Em relacdo a configuracdo subjetiva do policial, nota-se que esta esta
impregnada por representacbes da subjetividade social da instituicdo policial,
alicercada no poder e na constituicao de certa autoridade investida pelo Estado. GJA
vivenciou esse poder e autoridade a ponto de continuar agindo, em certas
circunstancias, ainda como policial, mesmo que aposentado. Esta representacao, de
ser policial evidencia uma condicao identitaria forte, atrelada a uma producao de
sentidos de utilidade publica e de satisfacdo pessoal. Quando da aposentadoria de
GJA, observa-se a producdo de sentido de que ser util € uma necessidade que
precisa ser satisfeita de outras maneiras, ainda que possa levar a conflitos e
tensoes.

O impacto dos fatores da subjetividade social na producdo dos sentidos
subjetivos dos servidores policiais é significativo, porque elementos, muitas vezes
ocultos, ou ndo, da dinAmica organizacional aparecem no trato pessoal com outras
pessoas e também retroalimentam a producdo de sentidos a respeito de sua
condicao de inutilidade e inatividade.

4) Fator importante no estudo de GJA é o seu carater pouco reflexivo, rigido,
cumpridor de regras e de normas que tém produzido sentidos subjetivos diversos,
inclusive, dificuldades de relacionamento. Esse mesmo carater que traz em seu bojo
sentimentos de dever tém pautado suas relacdes sociais e regem comportamentos
gue estao mais atrelados a obrigatoriedade do que ao prazer de se fazer algo.

Faz-se necessario destacar o carater imprevisivel do estudo da
subjetividade. A compreensdo da categoria sujeito abarca a atuacdo de cada
individuo a partir do marco histérico, vivencial e cultural. Esses elementos fazem
parte das producdes subjetivas das pessoas. Isso significa que o carater pouco
reflexivo, inflexivel e cumpridor de deveres e normas servem como elemento na
producdo de sentido subjetivo, o qual envolve questdes histéricas, culturais e
emocionais, que influenciam a maneira de viver do sujeito nas relacdes com as
pessoas e certamente dentro das instituicoes.

E possivel pertencer uma instituicdo, vivenciar sua subjetividade social e
produzir sentidos subjetivos diversos aos da maioria dos outros servidores. A
canalizacéo de toda essa produgé&o subjetiva para fora dos limites institucionais, gera
opcOes que representam producdes subjetivas de desenvolvimento pessoal e de

integragdo com os outros, demarcando um carater ativo do sujeito.
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5) Diferentemente do caso ABL, GJA procurou, desde seu tempo de policial,
condicbes de vida para aumentar sua renda familiar e, naturalmente investir em
outras areas produtivas. Percebe-se a importancia dessa atividade extra policial para
0 desenvolvimento pessoal de GJA, pois pbde envolvé-lo emocionalmente em
diferentes situacGes de vida e relacionamentos, bem como em producdes de
sentidos subjetivos alternativos.

Além disso, a sua busca por outras modalidades de atividades pode estar
associada a sua necessidade de reconhecimento social, fator esse discutido no

corpo do trabalho.
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8) CONSIDERACOES FINAIS

Os casos estudados a partir da teoria da subjetividade evidenciam como a
aposentadoria policial civil responde a configuracdes subjetivas muito distintas e que
levam em consideracéo fatores simbodlico-emocionais da pessoa e a multiplicidade
de alternativas e conflitos em sua vida atual. Faz-se necessério esclarecer que a
integracéo de todos aqueles elementos ndao ocorre como um resumo dos efeitos
objetivos da existéncia humana, mas como uma producdo subjetiva dessas
experiéncias em configuracdes subjetivas diversas.

A configuracéo subjetiva da aposentadoria ndo € um fendmeno universal e
gue se expressa num conjunto de caracteristicas normatizadoras e semelhantes
entre os servidores da PCDF. Na verdade, ndo temos uma categoria estatica (a
aposentadoria) para aferirmos regularidades e, consequentemente, inferir condi¢cdes
de uma boa ou ma condicdo para a aposentadoria. O que possuimos sao
configuragdes subjetivas vivas, em andamento, que tomam contornos diferentes e
que podem expressar um grande mal-estar vivencial ou um caminho para novos
rumos em sua experiéncia de vida. Assim, a configuracdo subjetiva tenta explicar
processos e relagdes que ocorrem com o fendmeno da aposentadoria policial.

Os casos expostos tratam de modelos tedricos em desenvolvimento, que
geram inteligibilidades sobre a aposentadoria policial. As configuragdes subjetivas
dos policiais ABL e GJA apontam para elementos da subjetividade social, que
surgem por meio de sentidos subjetivos diferentes em cada configuracdo subjetiva
individual.

Os modelos teodricos elaborados em cada caso para explicar a configuracao
subjetiva da aposentadoria policial trazem em seu bojo a subjetividade dominante na
instituicdo policial como a questédo da autoridade policial, o poder, a subordinacao, a
hierarquia e a disciplina, bem como outros elementos como 0 senso comum das
pessoas, ou seja, 0 que fica evidenciado é que a aposentadoria € um momento de
inatividade, inutilidade e, naturalmente, da perda de valores pessoais como a
investidura da autoridade como parte identitaria desses trabalhadores. Esses fatores
correspondem as condi¢des de vida de uma policial civil do Distrito Federal, sendo

gue isso foi evidenciado no caso de GJA. Assim, a alteracdo das representacdes da
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inutilidade, bem como a valorizacdo excessiva da autoridade e do poder precisam
ser priorizados pela instituicdo, para ensinar valores diferentes as esses servidores.
Isso pode ser realizado por meio de programas educativos patrocinados e
ministrados pela Academia de Policia Civil do Distrito Federal — APC, em programas
gue valorizem a geracdo de novas expectativas, no intuito de promover condicdes
favoraveis para uma aposentadoria em que a pessoa vislumbre outras possibilidades
guando do término do servico.

No caso de ABL, foi observada uma influéncia fortissima do modelo
biomédico na decisdo de aposenta-la proporcionalmente devido aos problemas de
saude recorrentes. Junto a essa visdo biomédica estdo os conceitos de saude e
doenca, que privilegiam necessariamente os sintomas e as causas imediatas. O que
se percebe ainda por meio da logica biomédica € a elaboracdo de cdédigos
internacionais tipificadores de doencas, bem como protocolos que dizem quem pode
ou quem nao pode continuar trabalhando ou até mesmo vivendo. Parece-nos que a
imposi¢cdo de uma Junta Médica Oficial ndo vislumbrou outras possibilidades de
adaptacado dessa servidora em outra area da PCDF. Nota-se, dessa forma um
desinteresse dos responsaveis técnicos pela pessoa e, naturalmente, pelos efeitos
subjetivos ocasionados por essa decisdo unilateral tomada pela instituicdo pericial,
gue se baseia em protocolos médicos e legislacdes que ndo veem as possibilidades
subjetivas dos individuos.

A aposentadoria por problemas de saude € uma condicdo que por seu
impacto vivencial, proporciona uma producdo de emocdes e sentimentos que nao
mobilizam uma producao subjetiva que permita o avancar do sujeito, como foi visto
no caso de ABL. O posicionamento pouco ativo de ABL em relagdo a seu
adoecimento esta relacionado com a organizagdo de seus processos subjetivos
individuais e sociais. Colocar-se como sujeito na doencga, proporcionaria a ABL uma
integracdo dos processos que envolvem saude e doenca a um sistema de sentidos
subjetivos que facilitariam a sua experiéncia emocional sobre o adoecimento e a sua
aposentadoria.

A proposta desse estudo aponta para uma relagdo institucional, que
privilegia a articulacdo entre seus entes (chefes, médicos e servidores), no sentido
de proporcionar recursos para mudangas em que as pessoas ndo sejam apenas

objetos de nossos protocolos e normas legais, mas sujeitos vivos em que as
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diferentes decisbes podem apresentar alternativas de novos caminhos para
integracdo de alternativas viaveis para a instituicao e para os servidores. Porém, que
essas alternativas privilegiem n&o apenas um ato terapéutico, normativo e
protocolar, mas que crie uma condi¢cdo de vida e de valorizacdo do ser humano
como pessoa rica em alternativas e passivel de mudancas significativas.

As configuracbes subjetivas organizadas na experiéncia pessoal nos
revelam uma dificuldade em definir essa categoria como um somatorio de fatores de
maneira fragmentada. Mas, nos fazem, refletir que as configuragcdes subjetivas sobre
a aposentadoria ndo sdo iguais, ainda que o fato de ser aposentado seja comum a
diversos servidores, pois trazem consigo o registro da histéria individual, sua
organizacao singular e sua producéo de sentido subjetivo.

Por fim, o trabalho revela a existéncia de recursos e valores nos individuos
estudados que poderiam indicar o desenvolvimento de novos elementos como a
vontade e a capacidade de gerar novas alternativas de modo que os facam avancar
e alcancar outra condicdo, a de sujeito, no processo de aposentadoria.
Consideramos, portanto, que pensar sobre a aposentadoria policial civil no Distrito
Federal nos conduz a uma producdo tedrica que possibilita a articulagdo de
diferentes elementos sobre o fendmeno estudado. Isso nos fornece uma visdo mais

ampla dos aspectos sociais e individuais da aposentadoria policial civil.
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