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Resumo

A presente pesquisa teve como objetivo geral analisar os mecanismos que as instituigdes
de ensino utilizam para apoiar ou dificultar os estudos de adolescentes e jovens gestantes
e maes a partir da perspectiva de alunas e ex-alunas adolescentes e jovens adultas do
Distrito Federal. Em termos metodologicos, a pesquisa foi realizada a partir da utilizacdo
de uma metodologia qualitativa de investigacao inspirada na Epistemologia Qualitativa
de Gonzilez Rey. Nesse sentido, foram realizadas seis entrevistas individuais
semiestruturadas, de forma integrada a apresentagdo de imagens (fotos retiradas da
internet), em que participaram seis adolescentes e jovens mulheres, entre 17 e 30 anos,
que vivenciaram/vivenciam a maternidade durante os estudos, seja no ambiente escolar
ou no ambiente académico. Apods as transcricdes dos audios gravados na pesquisa de
campo, foi utilizada, para analise e interpretacao das informagdes construidas, a analise
de conteudo tematica. Para tanto, foram construidas trés categorias analitico-tematicas.
Como resultado, foi possivel compreender que o fendmeno da evasao escolar ¢ sustentado
por bases historicas, sociais e culturais relacionadas a concepgdes sexistas acerca das
normas bindrias de género. Além disso, a pesquisa indicou a importancia de criarmos
espagos de didlogo e discussdo sobre os modos de acolher diferentes demandas por parte
das alunas, nas institui¢des de ensino na atualidade.

Palavras-chave: Maternidade; Género; Escola; Universidade; Psicologia.



Introducio

De acordo com dados do Fundo de Populacao das Nagoes Unidas — UNFPA
(2017), o Brasil possui um indice de 65 gestagdes para cada mil adolescentes entre 15 e
19 anos, se tornando assim a sétima maior taxa de gravidez adolescente da América do
Sul.

Dentre os fatores que influenciam a gestac¢ao nessa fase do desenvolvimento
humano, pode-se verificar a desinformagao quanto aos métodos anticoncepcionais € seu
uso correto, a relacdo entre contracepgao e inicia¢ao sexual (sendo que quanto mais
precoce as atividades sexuais, menor o uso de contraceptivos), bem como entre a
escolaridade e a contracepcao (quanto maior o grau de escolaridade, maior as chances
de utilizagdo de algum método) (Taborda et al., 2014).

Também sdo fatores que influenciam a gestagdo na adolescéncia, a repeti¢ao de
geragoes, ou seja, quando ha na familia integrantes que adentraram na maternidade
precoce, como a mae € a avo, a ideia de invencibilidade (em que jovens creem que nada
lhes acontecera e os atingira) e o planejamento prévio devido a um relacionamento
estavel e de confianga. Sendo comum, também, no desenvolvimento do vinculo entre a
adolescente e seu parceiro, a retirada gradual do preservativo e dos demais meios
contraceptivos (Heilborn, et al. 2009; Nery, et al. 2015; Pantoja, et al. 2007; Vitalle e
Amancio, 2001;).

A auséncia ou caréncia de informacgodes a respeito da sexualidade e da
contracepgao parece ser muito comum entre as jovens, enquanto igualmente ¢ esperado
delas, uma maior responsabilidade em suas relagdes intimas. Podemos, por meio disso,
observar a presenca de uma conflituosa ambiguidade em tais expectativas sociais. Pois,

a0 mesmo tempo que, muitas vezes, nao ha um dialogo sobre prevencao e cuidados



contraceptivos, seja no ambiente familiar ou escolar, ha a culpabilizagdo, quase que de
forma exclusiva, das adolescentes pela gravidez (Hoga, et al. 2010).

Interligando-se, desse modo, com o que Soares et al. (2008) ressaltam que a
castidade e a virgindade feminina sdo valorizadas, e a partir disso, sendo esperado
socialmente que a mulher retarde as relagdes sexuais, considerando sua virgindade uma
virtude a ser protegida e vigiada. O que foi verificado por Taborda et al. (2014) e
Medeiros et al. (2016), ao analisarem que as adolescentes adquirem conhecimento
acerca de prevencao e de modos de evitar uma gestagdo através de amigos ou em outras
fontes que ndo no espago familiar, devido a falta de didlogo presente neste meio. Porém,
por vezes, recusam-se a utilizar os métodos de contracepc¢ao devido a implicar em
assumir sua vida sexual.

De forma mais especifica, assumir uma vida sexual, por mais que nio seja
publicamente, pode representar uma série de conflitos tanto subjetivos (relacionados a
propria sexualidade e identidade) quanto sociais (como, por exemplo, julgamentos e
preconceitos). Visto que, por mais que seja algo natural e compreensivel do ser humano,
como ser vivo, envolver-se numa relagdo sexual com outra pessoa, ainda ¢ esperado
culturalmente que a mulher “se preserve” até o casamento e ndo se envolva com outro
homem que ndo o marido (Parker, 1991). O que ocorre devido a0 modo como a
sexualidade e suas praticas sdo vivenciadas, por serem mediadas por sistemas de
significados culturais historicamente estabelecidos (Paula, et al. 2018).

Uma experiéncia vivenciada pela autora, da presente monografia, ilustra bem
como o didlogo nos contextos escolar e familiar sobre a contracepcao ¢ precario. Pois,
embora tenha completado o Ensino Médio em uma escola particular no centro de
Brasilia (Plano Piloto), era comum colegas de turma a procurarem para discutir e sanar

duvidas em relagao aos métodos contraceptivos. Podendo-se enfatizar que a mesma



escola ndo dispunha de nenhum(a) profissional que acolhesse os(as) estudantes ou
disponibilizasse aulas a respeito de sexualidade, restringindo a forma de ter acesso a
conhecimentos por parte dos(as) mesmos(as), que buscavam informagdes por meio da
internet.

Para Madureira e Branco (2015), o “calar-se” da escola a respeito de tais
assuntos ocorre por ela ser um ambiente que, frequentemente, reproduz discursos
presentes na sociedade e, assim, relaciona-se com a dificuldade de professores/as em
tratar questdes de género e sexualidade, trazendo, quase que unicamente, concepgdes
biomédicas. Nao contemplando, portanto, dimensdes afetivas e relacionais da
sexualidade, por abordar quase que exclusivamente, conceitos e dimensdes que se
limitem ao corpo e a biologia, ao se considerar os esteredtipos tradicionais de género
que nao refletem a dimensao prazerosa da sexualidade, especialmente no que tange a
sexualidade feminina. O que gera um espago para a presenca de preconceitos e de
praticas discriminatorias em relagdo ao género e a sexualidade dentro das salas de aula,
os quais refletem os processos de exclusdo presentes em nossa sociedade, bem como o
foco da punigdo sobre os seus desdobramentos.

Com isso, também ¢ levantada a questdo do que € e como ¢ contemplada, nas
aulas sobre sexualidade, a prevencao sexual. Uma ou duas aulas de 50 minutos sobre o
sistema reprodutivo, e alguns métodos, € o suficiente para que os(as) alunos(as) se
informem, percebam a importancia do uso, aprendam a forma correta de utiliza-los e,
mais importante, descubram qual método contraceptivo ¢ o mais viavel e melhor para
cada um(a)? Seréd que ndo discutir sexualidade, “silencia-la” e “proibi-la” tem sido um
método eficaz de prevengdo a gravidez precoce e conscientizagdo sexual, assegurando

praticas sexuais seguras e respeitosas?



Ao engravidar e/ou ter filhos(as) na adolescéncia, muitas jovens abandonam os
estudos, sendo recorrente a evasdo escolar neste grupo. De acordo com a reportagem de
Zinet (2016)', o Ministério da Educa¢io-MEC divulgou dados de que a gravidez
precoce € responsavel por 18% da evasdo escolar entre estudantes do género feminino.
O que acaba por refletir, negativamente, na qualifica¢do profissional e na inser¢ao no
mercado de trabalho, devido a “limitagdo” de seu progresso escolar.

Esta “limita¢do”, relaciona-se com o que Nery (2015) discute a respeito da
gestacdo na adolescéncia, em que apos o nascimento de um(a) filho(a), ha uma grande
propor¢ao de adolescentes e jovens que param ou retardam a continuidade dos estudos
devido ao compromisso com os cuidados em relacdo a crianca e o surgimento de novas
responsabilidades.

Contudo, a evasdo escolar ndo ¢ uma realidade exclusiva apenas de adolescentes
que engravidam durante os estudos no ambito da educagio bésica. E também
presenciada na vida de jovens adultas em seu percurso académico nas institui¢des de
ensino superior publicas e particulares do Brasil. Segundo o Ministério da Educagao —
MEC (2015)?, dos estudantes que ingressaram em universidades, 55% sdo mulheres e, a
respeito dos concluintes, as mulheres representam 60% dos graduados.

Porém, para as presentes estatisticas de mulheres estudantes e concluintes,
quantas estdo gravidas ou se tornam maes? Que barreiras ou dificuldades enfrentam
para manterem-se dentro da instituicdo? De acordo com o Instituto Brasileiro de

Geografia e Estatisticas — IBGE (2017)%, em 2015, 29,6% das mulheres que se tornaram

! Disponivel em: http://educacaointegral.org.br/reportagens/gravidez-e-responsavel-por-18-da-evasao-
escolas-entre-meninas/

Disponivel em: http://portal.mec.gov.br/ultimas-noticias/2 12-educacao-superior-1690610854/21140-
maioria-e-feminina-em-ingresso-e-conclusao-nas-universidades

3Disponivel em: https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/2013-agencia-de-noticias/releases/17943-registro-
civil-em-2016-registros-de-nascimentos-tem-queda-5-1-em-relacao-a-2015.html



maes, na regido Norte do pais, tinham entre 20 e 24 anos. Enquanto no Sul e Sudeste,
24,7% tinham entre 25 ¢ 29 anos.

Como noticiado por Gil Soter* (2017) no G1 Par4, a respeito das vivéncias de
duas maes no ambiente universitario, hd uma diversidade de fatores que dificultam a
continuidade dos estudos de alunas maes. As quais vao desde a dupla/tripla jornada de
trabalho, a falta de acolhimento/suporte da instituicdo e de seu corpo docente, como, por
exemplo, de programas de apoio as maes, bolsas-auxilio e espago creche.

O que pode estar relacionado com as expectativas e deveres atribuidos as
mulheres, pela sociedade. Em que, como mencionado anteriormente (Hoga, et al.,
2010), sdo consideradas, muitas vezes, como as Unicas responsaveis por suas gestacoes
(o que também ¢ observado no caso das adolescentes) e, com isso, as Unicas que devem
“pagar pelo precgo de suas escolhas”. No caso, a “escolha” de ser mae e cuidadora. Em
que o(a) filho(a) e a familia devem estar em primeiro lugar nos planos e obrigagdes das
mulheres e, em segundo lugar, por consequéncia, sua dedicagao aos estudos e ao
trabalho.

Visto o que foi aqui apresentado e discutido, o presente trabalho procura
contribuir com os estudos que explorem a relevancia de contextos escolares e
universitarios desenvolverem e implementarem dispositivos que auxiliem a trajetoria
educacional das jovens gravidas e maes, proporcionando, com isso, uma melhor
oportunidade e qualidade de vida para as mesmas, bem como uma perspectiva positiva
frente ao futuro.

Além de buscar enfatizar a importancia e urgéncia de repensar as atitudes que
toma frente a evasdo escolar das jovens maes. Contribuindo com um ambiente livre de

preconceitos e acessivel as adolescentes e jovens. Afinal, o que ¢ um ambiente

4 Disponivel em: https://gl.globo.com/pa/para/noticia/maes-universitarias-enfrentam-rotina-de-
dificuldades-para-estudar-na-maior-universidade-do-norte.ghtml



escolar/académico acolhedor? Em que medida jovens gravidas ou maes recebem apoio
por meio das institui¢cdes de ensino?

A partir da pesquisa empirica junto as adolescentes e jovens maes, o presente
trabalho de monografia busca contribuir com estudos que explorem como as instituigdes
de ensino auxiliam ou dificultam o prosseguimento dos estudos de mulheres que
vivenciam a maternidade durante o periodo letivo.

Objetivo geral:

Analisar os mecanismos que as instituicdes de ensino utilizam para apoiar ou
dificultar os estudos de adolescentes e jovens gestantes e maes a partir da perspectiva de
alunas e ex-alunas adolescentes e jovens adultas do Distrito Federal.

Objetivos especificos:

a) Compreender as relagdes entre género, maternidade e evasdo escolar a partir

de entrevistas individuais semiestruturadas com adolescentes e jovens maes.

b) Investigar os possiveis fatores que favorecem ou dificultam a mulher

gestante e/ou mae a dar prosseguimento aos estudos.



1. Cultura e Género: Como Ocorrem os Processos Identitarios?

Nossas identidades poderiam provavelmente ser melhor conceituadas como as
sedimentacdes através do tempo daquelas diferentes identificagdes ou posicodes
que adotamos e procuramos 'viver', como se viessem de dentro. Identidades sdo,

em resumo, formadas culturalmente (Hall, 1997, pp. 26).

Segundo Woodward (2000), as identidades sdo formadas pela marcagao
simbolica das diferencas relativas a outras identidades. Desse modo, o social € o
simbdlico sdo dois processos necessarios para a construgdo e a manutencao das nossas
identidades. Sendo que ¢ através da marcacao simbdlica da diferenga que damos sentido
as praticas e as relagdes sociais, definindo, por exemplo, quem ¢ excluido e quem ¢
incluido e ¢ por meio dessa diferenciagdo que essas classificagdes sdo vivenciadas nas
relagdes sociais (Woodward, 2000).

Nesse caso, podemos inferir que a identidade se refere a aspectos individuais e
sociais que fazem as pessoas se sentirem singulares, ao se constituir através da
separacdo e distincdo de semelhantes a partir de caracteristicas que tornam o outro
diferente. Logo, a identidade ¢ relacional, constituindo-se por meio das interagdes entre
sujeitos ou grupos em diferentes e diversos contextos sociais. Além de, também, s6
fazer sentido em contextos especificos, tendo em vista que as relagdes operam como um
conjunto de categorias que explicita possiveis formas de interagdo, a posi¢do social dos
sujeitos nessas relagdes e os valores atribuidos as pessoas e aos grupos em contato
(Galinkin & Zauli, 2011).

Dessa forma, de acordo com Butler (2015), a cultura orienta o nosso olhar em
relacdo a hierarquias sociais que, de forma desigual, distinguem e definem quais so as

vidas, corpos e pessoas significativas e importantes (por exemplo: homens, brancos e



héteros), das que ndo sdo (como o caso de minorias sociopoliticas: mulheres, negros e
homossexuais). Podendo, assim, inferir que nossa identidade estd constantemente em
contato e sendo influenciada a partir das relagdes com os outros, das normas e de
organizagdes sociais e politicas que, ao decorrer da historia, vém por maximizar as
diferengas entre sujeitos.

Tendo isso em vista, € possivel afirmar que as diferencas de género foram
traduzidas como desigualdades, as quais se repercutiram nas multiplas identidades dos
sujeitos. Sendo o conceito de “género”, relacional, implicando em relagdes sociais de
poder, em maior ou menor grau, as quais sao organizadas e estruturadas no decorrer do
tempo (Zanello, 2018).

As identidades e papéis de género condizem com interpretagdes presentes no
Brasil, caracterizadas por uma cultura machista, os quais devem ser compreendidos
através de um olhar que se constroi e reconstroi continuamente desde o patriarcado a
atualidade e que exerce poder sobre a formacdo do sujeito e dos grupos. Canalizando,
dessa forma, os processos de identifica¢do, norteando o modo de homens e mulheres
agirem, pensarem e sentirem. Articulando, desse modo, as hierarquias enraizadas (mas
ndo cristalizadas) de poder presentes estruturalmente nas relagcdes e grupos sociais no
decorrer dos séculos. Se tornando possivel, em pleno século XXI, a verificagdo de
significados culturais arcaicos presentes na visao dicotdmica sobre a masculinidade e a
feminilidade na sociedade brasileira (Madureira, 2010).

A questdo da autoridade patriarcal na historia do Brasil, como analisado por
Parker (1991), além de influenciar a forma de organizagdo social, relaciona-se com uma
construcdo ideologica. Ou seja, € um sistema de representagdes que permanece nas

maneiras pelas quais as pessoas no Brasil contemporaneo vivenciam suas interagdes



sociais e interpretam o sentido de suas relagdes sociais cotidianas. Investindo em certos
grupos (como, no caso, os homens) poderes e autoridade de forma desigual.

Segundo Parker (1991), defini¢des de masculinidade e feminilidade, nogdes de o
que € ser homem em oposicao a mulher e, talvez mais crucial ainda, a compreensdo do
modo como estas nogdes orientam a experiéncia sexual de cada pessoa na vida
contemporanea brasileira estdo presentes no cotidiano e possuem tamanho valor que as
pessoas as interiorizam e aceitam, muitas vezes, sem discussao.

Desse modo, tais defini¢des acabam por exercer uma significativa influéncia em
relacdo aos processos de configuragdo de experiéncias emocionais, processos
psicoldgicos e em mecanismos subjacentes a eles (Zanello, 2018). Ou seja, intervindo e
atuando sobre a forma como nos vemos, como sentimos e o que fazemos de forma, por
vezes, extremamente sutil a ponto de ndo notarmos tais influéncias.

Um exemplo disso ¢ apresentado por Zanello (2018), ao analisar diferentes casos
clinicos de pacientes do género feminino, que apesar de terem alcangado o sucesso em
diferentes instancias, como em termos financeiros, sentiam-se inferiores ou que havia
algo de errado com elas (seja em suas aparéncias, personalidades, etc.) por estarem
solteiras e “acima da idade esperada”. Além das que se cobravam exaustivamente no
ambiente familiar para cuidar de seus parentes e se sentiam desgastadas com isso. O que
as fazia sentir culpadas e infelizes por ndo conseguirem cumprir com papéis e
expectativas que lhe sdo socialmente impostas de forma naturalizada, como o de
arranjar um “homem” e de exercer seu papel de cuidadora. Enquanto que, as mesmas
vivéncias em relagdo ao homem, ndo sdo socialmente exigidas, interpretadas ou até
mesmo sentidas da mesma forma.

Tal fato pode relacionar-se com a histéria de colonizag@o do Brasil, a qual

juntamente com sua iconografia cristd, Silva et al. (2005) destacam que o papel da
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mulher brasileira percorre fungdes as vezes exdticas, ora degradantes. Nas quais
mulheres foram admiradas, temidas como obras do demoénio e diminuidas a objetos de
dominio e submissdo. Le Breton (2007) acrescenta que em relagao as indigenas, por
exemplo, embora fossem vistas como “bem dispostas” e desejadas pelos portugueses,
desde o inicio da colonizagdo lutou-se contra a nudez e aquilo que ela simbolizava.
Sendo a nudez das mulheres indigenas considerada como algo semelhante a nudez dos
animais, por ndo terem vergonha ou “pudor natural”, e que vesti-las seria afasta-las do
“mal e do pecado”, em outras palavras, de “castigos divinos”.

O corpo nu era concebido como a “esséncia” dos problemas combatidos pela
Igreja Catolica: a luxtria, lasciva, os pecados da carne. Sendo que estes fatores relativos
a associacao da mulher e de seu corpo ao pecado, contribuiu para o poder social
masculino que ainda permanece, de diferentes formas, na atualidade.

Para Vainfas (2010), a associagcdo da mulher ao pecado e ao “perigo que rondava
os homens”, ou seja, as “tentagdes”, contribuiu com uma perspectiva miségina em que
mulheres deveriam ser “domadas”, “vigiadas” e “corrigidas”. Resultando em sua
restricdo ao ambiente doméstico para poderem ser “controladas” em tempo integral,
além da naturalizag¢do da violéncia contra as mulheres ou, de forma mais precisa, a
naturalizacdo de feminicidios. Ou seja, maridos ou familiares (pais e irmaos) poderiam
agredi-la caso “desviasse de seu caminho como mulher” ao apresentar comportamentos
que ndo fossem de submissdo ou de manter-se recatada.

De acordo com Madureira (2016), tais associagdes expressam significados
culturais arcaicos, os quais podem ser verificados nas civilizagdes da antiguidade, e
assim, sendo observados antes mesmo, em termos histéricos, da Idade Média (século V
ao XV). Na qual, com exce¢do de Maria, mae de Jesus, as mulheres eram percebidas

como “perigosas” e” demoniacas”. O que acontecia devido a crenca de que marcadas
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pelo pecado original e distanciamento da rentuincia aos prazeres do “mundo profano”,
desorientariam os homens na busca pelo “caminho da salvagao”. Logo, as mulheres,
seus corpos, acdes e sexualidade deveriam ser vigiados a partir de um forte controle
social, a fim de impedir a vazdo do “potencial demoniaco” pretensamente subjacente a
sua feminilidade (Madureira, 2016).

Outro ponto a ser considerado, ¢ que, como discutido por Laqueur (2001 citado
por Zanello, 2018), até o século XVIII, o sexo masculino era o unico reconhecido. Nao
havendo, dessa forma, o modelo binario de género (homem oposto a mulher,
masculinidade oposta a feminilidade) e, assim, a mulher era percebida como um homem
invertido e inferior, ou seja, menos desenvolvido e “menor”. Sendo apenas no século
XIX que a mulher de “homem invertido” passou a ser concebida como sua forma
complementar-oposta, a qual estamos familiarizados atualmente, que consiste em uma
visdo binaria de género a qual a masculinidade € caracterizada de forma oposta a
feminilidade. O que pode ser ilustrado através do ditado popularmente conhecido:
“Homens sdo de Marte e mulheres sdo de Vénus”, que retrata o quao naturalizada € esta

concepcao de oposi¢do hierdrquica entre os homens e as mulheres.

1.1 O que é uma mulher? A caracterizacio da feminilidade

Segundo Parker (1991), o homem, a mulher e os conceitos de masculinidade e
feminilidade foram assim definidos, em termos de uma oposi¢do fundamental, o sistema
binario de género. O homem foi socialmente caracterizado quanto a superioridade,
forca, virilidade e potencial para a violéncia enquanto a mulher, em oposicao, foi
caracterizada em termos de inferioridade, como sendo, em todos os sentidos, o mais

“fraco” entre ambos 0s sexos.
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Tais defini¢des sobre o “ser homem” e o “ser mulher”, segundo Costa (1999),
foram influenciadas pelo saber médico que, desde o século XIX até a atualidade, ¢ uma
ciéncia direcionada por uma cultura machista que incentiva a reproducdo de estereotipos
de género. Sendo, segundo o autor, as praticas médicas caracterizadas por seu
direcionamento separatista sobre as relagdes de género. Desse modo, constatava-se que
a mulher era mais fragil fisicamente que o homem e que, a partir dessa fragilidade,
inferia-se a delicadeza e a debilidade tipicamente “femininas”.

Esta fragilidade também era considerada uma fraqueza advinda de forma inata
por seus 6rgaos, ou seja, sendo justificada de forma bioldgica e que, pela mulher ser
considerada mais fragil, delicada e sentimental, era considerada inferior ¢ menos
intelectual em relagdo ao homem. O que se manifestava através das “faculdades
afetivas”. Sendo, assim, igualmente explicado e explorado de forma biologizante,

Segundo Costa (1999, pp. 235) a respeito dos estudos médicos:

(...) As observagdes do Dr. Gall confirmam tdo bem esta diferenca primeira que
estabelecemos entre a moral do homem e da mulher. Com efeito, Gall observa
que as mulheres tém geralmente a cabe¢a mais volumosa na parte posterior € a
fronte mais estreita: e sabemos que ele atribui as partes posteriores do cérebro as

faculdades afetivas, e as partes anteriores as faculdades intelectuais.

Tendo isso em vista, pode-se afirmar que em uma sociedade baseada no modelo
binario de género, os conceitos de “ser homem” e “ser mulher”, bem como a
masculinidade e feminilidade, restringem o corpo a uma ideia temporal. Ou seja, guia-se
o olhar ao “feminino” e “masculino” através de valores e crencas que dependem do

momento historico e do local (por exemplo: pais e cidade) em que estdo inseridos.
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Fazendo, assim, com que as experiéncias humanas sejam culturalmente constituidas e
transformadas no decorrer do tempo.

Logo, podendo-se inferir que a cultura e sua influéncia como papel constitutivo
em relacdo ao psiquismo dos sujeitos, ocorre dentro de um tempo histérico especifico.
Sendo possivel afirmar que a interioriza¢do das informagdes e a naturalizacdo de
comportamentos de mulheres e homens, ndo ocorrem de forma isolada do contexto
historico e social em que estdo inseridos(as). Pois, o conjunto de sistemas simbdlicos
que sdo utilizados para a constitui¢do de si em sociedade, ¢ um sistema anterior ao
momento atual, profundamente enraizado na cultura, na linguagem e no cotidiano
(Valsiner, 2012).

Em vista disto, ¢ por meio das interagdes sociais estabelecidas com o meio que
se torna possivel o individuo se apropriar desses sistemas simbolicos e, de forma ativa,
(re)significar a sua compreensao pessoal, sobre si mesmo, sobre o contexto e sobre os
outros. Em vista de que o tempo, conjuntamente com a cultura e momentos historicos
especificos possuem como fun¢do fundamental e construtiva na natureza e no
desenvolvimento psicologico humano (Bruner, 1997; Valsiner, 2012).

Nesse sentido, Louro (1999) defende que ¢ no ambito da cultura que as
identidades sociais (como as identidades de género) sdo definidas. Apresentando, assim,
um carater fragmentado, instavel, plural e histérico. Em que nossas identidades podem
ser consideradas transitdrias e descartaveis ao estarem em constante mudanga e
transformagdes com o passar do tempo, acontecimentos e contexto cultural.

Um meio pelo qual valores culturais se propagam ¢, especialmente, através da
linguagem. Segundo Zanello (2018), a linguagem envolve processos de mediagao
simbolica que viabilizam experiéncias tanto corporais, quanto mentais, de se

configurarem e ocorrerem de um certo modo. E, entdo, devido aos processos semidticos
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apresentarem complexas combinagdes entre icones, indices e simbolos, os signos
verbais e visuais sdo de suma importancia para a compreensdo das complexas relacdes
entre o funcionamento psicoldgico e a cultura (Madureira, 2016). Dessa forma, a
linguagem seria, entdo, o principal meio da reprodugdo cultural e, os homens e as
mulheres, sujeitos formados por meio da relagdo entre as representagdes culturais e sua
subjetividade, apresentam um papel ativo acerca da interiorizacdo da cultura.

Assim sendo, género seria o “produto” de interagdes ativas entre o sujeito € o
contexto cultural em que se encontra inserido. Influenciando-se por meio de diversas
tecnologias sociais (Zanello, 2018), como por exemplo: brincadeiras e jogos, musicas,
filmes/novelas/seriados e propagandas, praticas cotidianas e até por meio de girias e
xingamentos. Um exemplo, como mencionado por Parker (1991), ¢ a descri¢do do
proprio ato sexual nas relagdes heterossexuais, em que costuma-se utilizar verbos como
“foder” ou “comer” quanto ao homem em relacdo a mulher. A expressao “O homem
come a mulher”. O que ¢ uma expressao das expectativas sociais de submissdo feminina
¢ de dominagdo masculina. Em que homens, penetram e “consomem” suas parceiras
durante os atos sexuais e, as mulheres, oferecem-se “passivamente” para serem
“possuidas” e “domadas”.

Desde a infancia, hé a presenca de uma selecdo do que € socialmente permitido e
“caracteristico” de mulheres e de homens. Ao nascer, por exemplo, ¢ uma pratica
consideravelmente comum, perfurar a orelha das meninas e pintar as paredes do quarto
de rosa, repleto de “bichinhos de pelicia”. Quando ela cresce, os brinquedos que lhe sdo
destinados, normalmente incluem panelas, bonecas e utensilios de um “mini saldo de
beleza”, o que expressa expectativas sociais associadas ao feminino, a qual sustenta-se
pelo cuidado em relagdo ao outro (considerado como “instinto materno”) e da casa,

além da vaidade.
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Enquanto, por sua vez, as expectativas associadas ao masculino, devido ao
sistema bindrio de género, se dirigem a uma dire¢do oposta ao feminino. Sendo as
brincadeiras infantis envolvidas por uma maior atividade fisica, voltadas para o
movimento, como as presentes em esportes, em que as interagcdes sociais ndo possuem
um sentido de cuidado e zelo em relagdo ao outro, tendo em vista a expectativa social de
que o homem ndo ¢ “naturalmente” cuidador.

Interligando-se, assim, com concepgdes médicas a respeito da “natureza
masculina”, na qual atribui-se maior importancia a forga e firmeza em relacao a
delicadeza e “sentimentalismo”. Sendo, dessa maneira, atribuido caracteristicas
normativas do “ser homem” como: mais racional que sentimental, voltado para o sexo e
ndo para o amor, mais inteligente e menos afetivo, etc. (Costa, 1999).

Enquanto isso, de acordo com Donath (2017), € possivel perceber em diversas
sociedades ocidentais, a tendéncia de “empurrar” as mulheres ndo apenas para a
maternidade, mas também para a solidao de lidar com as consequéncias da maternidade,
tendo em vista sua “natureza maternal e delicada”. O que ocorre devido a inferéncia
socialmente presente de que maes (como mulheres) sdo “objetos”, cujo intuito ¢ servir
constantemente aos outros, podendo-se vincular seu bem-estar ao dos(as) filhos(as), no

lugar de reconhecé-las como sujeitos individuais.

1.2 Ser mae, ser mulher: As articula¢des entre maternidade e feminilidade

A concepgao de que as maes devem servir aos outros, apresenta como
pressuposto a “linguagem da natureza”, o qual se infere que mulheres ndo podem
escolher a ndo ser de se tornarem mae e exercerem a maternidade, uma vez que ¢ seu

“destino biologico”, tendo em vista sua capacidade de gestar. Com isso, tal linguagem
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vem por descrever a “natureza feminina”, a qual é usada para justificar a obrigacao de
mulheres de serem maes e para reforcar a ideia de um suposto instinto maternal
congénito que induz mulheres, de maneira desproporcional em comparagdo aos homens,
a criar os(as) filhos(as) e cuidar deles(as). E, assim, tornando a gravidez e o parto,
representacdes de um modelo normativo da trajetoria da vida das mulheres (Donath,
2017).

Tal representacdo ocorre de maneira eficaz e, muitas vezes, despercebida, pois
ao se considerar como algo “natural”, ndo se cria um espago para questionamentos e

criticas. O que foi apontado por Badinter (2011, pp. 17), ao relatar que antes de 1970:

Toda mulher apta a procriar o fazia sem muitas perguntas. A reproducao era ao
mesmo tempo um instinto, um dever religioso e uma divida a mais para com a
sobrevivéncia da espécie. Era evidente que toda mulher “normal” desejava ter
filhos. Evidéncia tdo pouco discutida que, ainda recentemente, podia-se ler em

uma revista: ‘O desejo de ter filhos € universal’.

Desse modo, a maternidade ao ser considerada como uma das leis da natureza e
da biologia, foi sendo legitimada a ideia de “esséncia feminina” e do “instinto” materno,
de forma profundamente associada. Contribuindo, assim, com uma elevacao do nivel de
exigéncia das praticas maternas, sendo impostos deveres cada vez mais sérios da mae
em relacdo a crianga. O que pode ser observado através da fala de estudiosos
renomados, pediatras e “especialistas” do desenvolvimento infantil, como Rousseau,
Winnicott, Bolby e Freud que, em suas obras e teorias, exploram e ressaltam a

importancia e necessidade da mae ter um papel cada vez mais presente, ambicioso e
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dedicado aos(as) filhos(as), e, com isso, aumentando as exigéncias a respeito das tarefas
e deveres das mulheres (Badinter, 2011).

Assim, foi se construindo a ideia de que a boa mae seria aquela disposta e
determinada a cuidar pessoalmente dos(as) filhos(as), 24h por dia. Ressaltando a
compreensdo de que ela seria considerada boa ndo somente porque cumpre suas tarefas,
mas porque tem o desejo e prazer em realiza-las (Neder, 2016).

Todavia, como apontado por Neder (2016), se opondo a ideia de “instinto”, a
maternidade ndo pode ser considerada como algo universal, sendo vivenciado(a) de
forma idéntica em diferentes épocas e lugares. Entretanto, embora dispensemos essa
atribui¢@o natural, ainda persiste atualmente, nos paises ocidentais, a ideia de que ser
mulher ¢ ser mae e que a maternidade ¢ um atributo da feminilidade, sendo uma das
faces do “ser mulher”. Sendo esperado que por ser mulher, goste de criancas a ponto de
ser a prioridade de sua vida. A respeito disso, Forna (1999, pp. 32, citado por Zanello,

2018) afirma:

(...) A maternidade é um construto social e cultural que decide ndo s6 como criar
filhos, mas também quem ¢ responsavel pela criagdo de filhos. Em certos lugares
desse mundo, a maternidade foi forjada de modo diferente. H4 lugares onde a
mae ndo ¢ a Unica responsavel pelos filhos e ninguém espera que ela seja, onde o
homem se envolve muito mais com a vida dos filhos, onde para a mulher ndo ha
conflito entre ter filhos e trabalhar, onde a mae ndo ¢ levada a se sentir culpada

por suas escolhas pessoais.

Ademais, para Donath (2017), nos momentos atuais ndo ha apenas a presenca de

um Unico discurso na sociedade, baseado na dita “linguagem da natureza”. Estando
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também presente e de maneira crescente, discursos apoiados em uma linguagem pos-
feminista, capitalista e neoliberal, a qual vem por contribuir com a expectativa da
maternidade sobre as mulheres ao se considerar a percepcao de que atualmente
mulheres possuem mais opg¢des e, portanto, se tornarem maes por vontade propria
(Donath, 2017)°. O que, infelizmente nio condiz com a realidade de um vasto nimero
de mulheres, por ignorar fatores como as desigualdades, coer¢des, controles sociais,
ideologias machistas, violéncia sexual contra as mulheres e relagdes de poder
historicamente presentes no contexto e na forma como os sujeitos se organizam
socialmente.

Segundo Badinter (2011), foi no final de 1970, através do comércio de métodos
contraceptivos femininos, que as mulheres conquistaram seus direitos sexuais e
comecaram a ter maior controle sobre quando iniciar a maternidade. O que, apesar de
ser um grande avancgo e positivo para a emancipa¢do feminina, na qual mulheres
poderiam dar prioridade as suas ambigdes pessoais, como o trabalho e os estudos, essa
nova “liberdade” se revelou como uma fonte de contradi¢do. Pois, a0 mesmo tempo em
que favorecia o fim em relagdo as antigas nogdes de “destino natural”, ela ressaltou a
ideia de realizagdo pessoal ao deixar subentendido que, com os métodos contraceptivos
disponiveis, sé se tornaria mae aquela que assim desejasse.

Tendo isso em vista, Zanello (2018) ressalta a importancia de diferenciar o que ¢
cuidar, amar e procriar. Sendo que apesar de poderem “andar de maos dadas”, ndo ¢
necessariamente uma regra ou que signifiquem a mesma coisa. E essencial, portanto,
discutir que a possibilidade de gestar ndo torna as mulheres mais aptas a cuidar ou a
amar seus(suas) filhos(as) em comparacao aos homens. A autora ndo nega que muitas

mulheres possam e conseguem ter prazer na maternidade, ou em realizar as atividades

> Segundo a autora, o pos-feminismo seria 0 movimento apds a conquista dos direitos sexuais das
mulheres, ou seja, com a venda e distribuicdo de métodos contraceptivos femininos.
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do lar, mas explicita que existem muitas outras que sofrem de forma silenciada, e que
sdo frustradas, infelizes, se sentindo culpadas e chegando a se julgarem “anormais” por
ndo estarem nos padrdes, a altura do que ¢ idealizado que uma mae faga, sinta ou seja.
Logo, ¢ possivel afirmar que a culpa por ndo “ser” o que se espera de uma mae, ¢
o sintoma de que o ideal de maternidade e feminilidade foi introjetado. Fazendo com
que as mulheres se sintam culpadas, por diferentes razdes, que vao desde abrir mao de
um projeto pessoal em fun¢do dos(as) filhos(as), a reconhecer sentimentos como raiva,
como quando um(a) filho(a) quebra algum objeto ou faz algo de errado. Tal processo de
subjetivacdo tem sua eficacia percebida ao se constar a raridade em que maes se
queixam, ainda mais em publico, sobre a maternidade. Sendo assim, os afetos
“negativos” sdo silenciados (Zanello, 20018). Segundo Forna (1999, p. 17, citado por

Zanello 2018):

(...) A complacéncia delas ¢ comprada ou garantida de trés maneiras:
enaltecendo aspectos da maternidade, levando as mulheres que ndo sentem ou
ndo fazem o que ¢ exigido a se sentirem culpadas e, por fim, como ultimo
recurso, punindo as maes consideradas desviantes (por exemplo, mulheres que
largam os filhos inspiram um 6dio moral, que nunca ¢ enderegado aos milhares

de pais que fazem o mesmo...).

Desse modo, ¢ possivel inferir que diferentes instituigdes sociais, como escolas,
hospitais e, inclusive, a rede familiar, funcionam como vigilantes da mulher e da
maternidade. “Monitorando” suas agdes e emogdes e discernindo comportamentos de
uma “boa mae” e de uma “péssima mae”, as cobrando posicionamentos idealizados e

esperados que uma mulher que ame seus(suas) filhos(as) tome.
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Se tornando possivel perceber, por exemplo, a frequéncia que equipes de satde
“empurram” maes a assumir a maternagem, ou seja, que a mae amamente, no lugar de
acolher seu sofrimento e respeitar suas preferéncias. A presenca de muitas familias que,
ao invés de auxiliar nos cuidados com os(as) filhos(as) e oferecer suporte emocional,
consideram tal tarefa como fun¢do da mulher e, por ultimo, ao se verificar a falta de
suporte, em diferentes institui¢des de ensino, em relacdo as maes que desejam dar

prosseguimento aos estudos.
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2. Desigualdades de Género: A Heranc¢a do Patriarcado na Vida das Mulheres

O abandono e adiamento dos estudos, por parte de adolescentes e jovens
gravidas, pode estar ligado as expectativas sociais presentes em relacao ao
comportamento das mulheres e ao papel que elas devem exercer que se restringem,
como mencionado por Boris e Cesidio (2007), a casa e aos cuidados da familia. Em
outras palavras, uma posi¢cdo feminina historicamente constituida em fungao de
atribui¢oes domésticas, dentre elas, a maternidade.

O que se torna visivel ao se notar a auséncia de estatisticas confiaveis a respeito
de paternidade adolescente nas ultimas décadas. Em que sao unicamente realizadas
pesquisas acerca da sexualidade masculina (como, por exemplo, relacionadas ao uso do
método contraceptivo masculino ou a idade em que iniciam suas praticas sexuais),
conforme minha pesquisa bibliografica em diferentes repositérios (por exemplo: Scielo
e Google académico) para a elaboragdo do presente trabalho. Ou seja, enfrentei uma
certa dificuldade em encontrar estatisticas sociais, demograficas e econdmicas, além de
artigos académicos referentes a paternidade. Nao me deparando com nenhuma
estatistica confiavel e poucos artigos relacionados ao tema.

Podemos, assim, inferir que, diante da falta de dados estatisticos e
sociodemograficos em relacdo a paternidade adolescente enquanto hd um crescente
numero de noticias e contribui¢des em diversas areas de pesquisa quanto a maternidade
precoce, a sociedade, de certa forma, limita o seu olhar as mulheres. Considerando,
portanto, as mesmas protagonistas em matérias desde questdes relacionados a
fertilidade, até aos cuidados do bebé. Como se fosse uma responsabilidade exclusiva
das mulheres, o zelo, o cuidado e a criagao de uma nova vida.

Logo, também ¢ considerado como dever das mulheres se prevenirem e

utilizarem métodos contraceptivos. Tendo em vista que sdo elas que possuem
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capacidade de gestar uma crianga e, com isso, quem se responsabilizard e se tornara
protagonista quanto aos cuidados do(a) filho(a) sdo as mulheres. Nao sendo, deste
modo, coincidéncia que em uma pesquisa realizada pela Universidade Federal de Sao
Paulo - UNIFESP, como mencionado por Lyra® (2017), verificou-se que apenas 31%
dos homens se previnem nas relagdes sexuais. Além de ser notavel a vasta diferenca
quanto a variedade existente de métodos contraceptivos femininos em comparagdo aos
masculinos.

Contudo, ao mesmo tempo em que socialmente ¢ esperado que as mulheres “se
cuidem” em suas praticas sexuais, as culpabilizando, muitas vezes, em casos de
gravidez e de contagio de doengas sexualmente transmissiveis — DSTs, ha uma certa
escassez ligada a educacdo e a divulgacao de informagdes fornecidas as jovens sobre os
métodos contraceptivos (Hoga, et al., 2010).

Essa caréncia de didlogo sobre a sexualidade feminina pode interligar-se a
propria historia do Brasil, em relagdo a questdo patriarcal e a influéncia da Igreja
Catolica que, apesar do passar dos séculos, ainda se reflete no sistema de representacdes
que influenciam o modo de compreender e estruturar, além de interpretar, as interagdes
sociais. Desse modo, intervindo no modo de compreender e lidar com a sexualidade
feminina. Controlando e vigiando suas praticas sexuais, tornando o sexo um “segredo”
carregado de vergonha e culpa devido ao fato de ndo ser esperado que mulheres
“decentes” tenham desejos “carnais”. Logo, ndo informando-as ou educando-as nem no
ambiente familiar e nem no contexto escolar, como forma de evitar tais praticas (Del

Priori, 2014; Parker, 1991).

® Disponivel em: http://www.atribuna.com.br/noticias/noticias-detalhe/at-revista/conversar-abertamente-
sobre-sexo-e-fundamental/?cHash=5d25e5f49acda428236bc6dccfc50a71



23

O poder e a influéncia significativa que tais estruturas patriarcais exercem sobre
a vida e o cotidiano na atualidade, se torna claro, por exemplo, ao evidenciar os
“siléncios” e proibi¢des que caracterizam a socializagdo feminina em contraste a
educacao sexual dos homens. Ou seja, a feminilidade, em relagdo a propria sexualidade,
¢ encarada como algo a ser disciplinado e que foi historicamente reprimida, enquanto,
por sua vez, a masculinidade ¢ vivenciada sem as mesmas restri¢cdes, podendo ser
manifestada e aceita socialmente, no que se refere a heteronormatividade. Em que, a
partir do sistema binario de género, no exercicio da sexualidade, as mulheres sdo
tradicionalmente reprimidas, em relacdo a legitimidade do prazer feminino. Ao mesmo
tempo que como os homens € o oposto, sendo sua sexualidade estimulada e explorada
(Medeiros, et al. 2016; Parker, 1991).

Um exemplo claro, que vém se tornando cada vez mais presente na
contemporaneidade, acerca de uma das possiveis facetas da disciplina e da “puni¢ao”
exercendo poder sobre a sexualidade feminina, é o Pornd de vinganga (Revenge Porn).
O qual consiste na exposi¢ao publica de fotos e/ou videos de natureza intima e sexual de
terceiros, por meio da internet e sem o consentimento destes, mesmo embora tenham
permitido as filmagens e fotografias no &mbito privado.

Uma das caracteristicas principais do Revenge Porn, € o fato de ocorrerem
normalmente apds o fim de um relacionamento amoroso, quando um dos envolvidos
divulga virtualmente as cenas intimas do outro com o objetivo de humilhar,
envergonhar e punir. Segundo a reportagem de Veiga e Campos (2015)’, mulheres sdo a
grande maioria das vitimas dessa exposi¢ao, representando 81% dos casos denunciados.
Dados que expressam o controle e vigilancia das praticas sexuais femininas, ancorados

no modelo patriarcal que ainda permeia a atualidade.

7 Disponivel em: http://www.primeiranoticia.ufms.br/cidades/quadruplica-numeros-de-denuncias-de-
pornografia-de-vinganca/750/
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Alias, apesar das imagens exporem também as praticas sexuais dos parceiros,
expondo o corpo masculino nas cenas divulgadas, ndo ¢ o carater e a moral do homem
que sdo postos em foco e avaliados socialmente. O que ocorre devido a presenca de uma
expectativa social de que a masculinidade se expresse através da sexualidade, sendo
aceito e incentivado a experiéncia sexual dos homens. Logo, € possivel inferir que
enquanto o carater do homem ¢ avaliado pela sua capacidade e praticas sexuais, no que
concerne a mulher ¢ esperado o extremo oposto. Ou seja, ha expectativas de que a
mesma se “valorize” tendo o minimo de experiéncias sexuais possiveis (Bourdieu,

2005; Parker, 1991). Acerca disso, Parker (1991, p. 95) afirma que:

(...) A forca que as estruturas patriarcais continuam a exercer sobre a vida
contemporanea brasileira ao se contrastar os siléncios, as proibi¢des e as
repressdes que caracterizam a socializagdo das mulheres com a radicalmente
diferente educagao sexual dos homens. Se a feminilidade ¢ compreendida como
uma forga natural que precisa apenas ser controlada e disciplinada, a

masculinidade ¢ vista como algo menos certo.

As repressodes quanto a sexualidade feminina também podem ser constatadas
tanto no contexto escolar quanto familiar, ocorrendo desde a infancia, através de
“castigos” pela descoberta e interesse pelo proprio 6rgao genital externo, se estendendo,
muitas vezes, por toda a vida da mulher. Seja por meio de julgamentos discriminatorios
ou pela simples falta de conhecimento e conscientizagdo acerca de sua sexualidade. O
que se torna visivelmente claro, por exemplo, ao chamar de forma pejorativa uma

»

mulher a qual se envolve sexualmente com “muitos” homens, de “vadia”, “rodada” ou

“arrombada”. Ou pela facilidade que se encontra contetdo pornografico/sexual
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direcionado aos homens, sendo de dificil acesso, 0 mesmo material direcionado as
mulheres e seus prazeres.

Em relacdo ao ambiente escolar, Madureira e Branco (2015) através da pesquisa
realizada com professores(as) de 7 escolas publicas de ensino fundamental II do Distrito
Federal, verificaram, por meio da primeira e da segunda etapa da pesquisa, a
discriminacao e as desigualdades de género sendo refor¢adas a partir das crengas de
alguns/algumas professores(as) que veem a “liberdade sexual” feminina como sindnimo
de promiscuidade. O que, dessa forma, em um sentido mais amplo, acaba por contribuir
com a falta de orientagcdo sexual das meninas, objetivando que por meio deste
“siléncio”, elas mantenham-se “recatadas”. Sendo que a primeira etapa do estudo
consistiu na aplicagdo de um questiondrio com os/as professores/as das 7 escolas (n =
122), e, na segunda etapa, entrevistas individuais semiestruturadas com dez
professores/as de duas escolas selecionadas entre aquelas que contribuiram na primeira
etapa, e em quatro sessoes de grupo focal em cada escola selecionada.

Lopes (2008) ainda acrescenta que na sala de aula (de forma mais explicita no
ensino fundamental I e II) prevalece, por vezes, uma “descorporizacdo” dos(as)
alunos(as). Ou seja, sdo desconsiderados, nos discursos dos(as) professores(as), suas
racas/etnias, género e desejo, em que 0os mesmos veem seus estudantes como sujeitos
sem desejo e/ou curiosidade sexual. Fazendo, desse modo, com que, em suas aulas, ndo
seja transmitido e nem aprofundado conhecimentos acerca da sexualidade.

Contudo, de acordo com Moreira, et al. (2008), essa omissao tanto da escola,
quanto da familia, a respeito da sexualidade e demais “assuntos pertinentes a
adolescéncia”, juntamente com outros fatores, dentre eles, o desconhecimento do
proprio corpo e o escasso envolvimento de servigos publicos, ao invés de funcionarem

como inibidores do exercicio da sexualidade, acabam por influenciar no modo como
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jovens e adolescentes iniciam precocemente as praticas sexuais, sem a consciéncia e
conhecimentos quanto as implica¢gdes de uma vida sexualmente ativa.

Porém, pelo ambiente escolar apresentar uma natureza social, apropria-se e,
muitas vezes, reproduz determinados discursos socioculturais. Em sua pesquisa com
alunos da quinta série (atual 6° ano) em uma escola publica no Rio de Janeiro, Lopes
(2008) verificou, através da solicitagdo de um professor para que os alunos escrevessem
uma carta para as meninas, que os meninos participantes, de aproximadamente nove
anos, ja tinham acesso a discursos sofisticados sobre sexo, prazer e corpo. E possivel
inferir, dessa forma, que embora a sexualidade ndo fosse discutida em sala de aula, ela é
trazida pelos alunos e o siléncio em relacdo a essa tematica, acaba por fortalecer e
legitimar as desigualdades de género, na esfera da sexualidade, na escola.

Esse preconceito quanto a sexualidade feminina, que se repercute nas
instituicdes escolares, acaba por se manifestar também nos casos de gravidez das suas
alunas. Sendo ilustrado, por exemplo, segundo uma experiéncia presenciada pela autora
da presente pesquisa, ao retirar uma adolescente gravida de sua turma de origem e da
vista dos demais estudantes. Excluindo socialmente a aluna de um ambiente que deveria
acolhé-la, a transformando de colega de classe, em uma “fofoca”, tendo toda sua
identidade e singularidade resumida na expressao “a garota gravida”. O que ocorre
propositalmente para que nao “contamine” e incentive outras alunas com sua
“promiscuidade” e “safadeza”.

Tal relato mencionado anteriormente ilustra como os sistemas educacionais nao
dispdem de uma estrutura adequada para acolher adolescentes gravidas e maes.
Adotando um posicionamento que vem por influenciar no processo de exclusao das
alunas em seus espagos, ao comumente, as induzirem a interromper a escolarizagao.

Trazendo como consequéncias, perdas de oportunidades, dificuldade de empoderamento
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e independéncia da mulher, bem como uma possivel piora em sua qualidade de vida
(Moreira, et al, 2008).

Desse modo, percebe-se a visdo tradicional, no que se refere as questdes de
género, que ainda permeia e se faz presente culturalmente na sociedade brasileira. Uma
visdo socialmente construida a qual Bourdieu (2005) acrescenta que se embasa na
divisdo biologica entre os sexos, isto €, entre o corpo feminino e masculino,
funcionando como justificativa supostamente “natural” para as desigualdades entre os
géneros e para a divisdo de tarefas entre homens e mulheres. E importante destacar que
as atividades socialmente consideradas masculinas ainda sdo as dirigidas para fora de
casa (esfera publica) como direcionadas a carreira e ao sustento da familia, e as
atividades “femininas” sdo mais concentradas no mundo doméstico (esfera privada)
(Parker, 1991).

Com isso, as atividades direcionadas a mulher, como o zelo em relagdo ao lar e
filhos(as), ndo sdo as mesmas exigidas para o homem. E, desse modo, a jovem mae se
vé pressionada e sobrecarregada em relagdo aos cuidados do(a) filho(a), dificultando e
criando barreiras no que se refere a continuidade de seus estudos.

Enquanto no tocante aos homens, como ¢ discutido por Orlandi et al. (2008), o
nascimento de um(a) filho(a) ndo estabelece uma ligacdo direta com a evasao escolar.
Sendo a interrupgao e/ou o atraso escolar comumente observados em momento anterior
a gestacao da parceira devido a uma pluralidade de causas e motivagdes, como a falta de
interesse em relacdo aos estudos e a entrada precoce no mercado de trabalho.

Para Carvalho (2008), a entrada precoce ao mercado de trabalho seria uma das
explicagdes aceitas para a evasao escolar de estudantes do género masculino no Brasil.
Visto que a maioria dos que possuem dificuldades escolares provém de camadas

populares, e, com isso, surge a necessidade de auxiliar financeiramente o sustento da
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familia. Segundo o IBGE (2017), de 1,8 milhodes de criangas e adolescentes entre cinco
e dezessete anos que trabalhavam em 2016, 65,3% eram do género masculino,
concentrados na faixa acima de 14 anos.

Embora a gravidez possa dificultar o retorno ao meio escolar do pai, a mesma,
no entanto, nao ¢ considerada como um impedimento para a sua volta. A partir da
pesquisa realizada com cinco homens selecionados em uma Unidade Basica de Saude
(UBS) localizada em uma zona periférica de um municipio no Sul do Brasil (a qual os
autores mantiveram o sigilo), que vivenciaram a paternidade entre os dez e dezenove
anos, Corréa, et al. (2016) verificaram que, objetivando melhores condigdes financeiras
e qualificacdo profissional, grande parte dos participantes voltou aos estudos, seja por
meio de supletivos, seja mediante especializagdes e cursos.

O que, em parte, estd em sintonia com as expectativas sociais que giram em
torno dos homens e de suas responsabilidades: prover a familia ao invés de compartilhar
o compromisso da criacdo de um(a) filho(a) com a parceira. Ao invés de voltar suas
atividades para dentro do lar, agir no “exterior”, na rua, através do trabalho remunerado
(Parker, 1991). Assim, a continuidade no meio escolar por parte dos alunos, embora
supostamente exercendo a paternidade, se torna um meio eficaz e socialmente aceito de
garantir, posteriormente, o “sustento” da casa (Meincke & Carraro, 2009).

Em sua pesquisa a respeito da paternidade na adolescéncia, Barreto, et al (2010),
também verificaram que o aumento da interrup¢ao e abandono escolar mediante a
gravidez, a maternidade e paternidade, tanto para as maes como para os pais, ocorre em
proporgdes desiguais. Acrescentando que em relacdo as camadas populares, a
paternidade ¢ considerada como uma prova e oportunidade para o amadurecimento e

exercicio da responsabilidade. Enquanto, por sua vez, na classe média e, principalmente,
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nos meios privilegiados, ndo ¢ comum a mudancga na posi¢do do adolescente e jovem no
contexto familiar.

Porém, como ¢ a realidade de muitas familias brasileiras, inclusive as formadas
por jovens casais, ndo ha apenas um provedor. A forma como familias t€ém se
estruturado quanto aos seus papéis tém se modificado com o tempo. Assim, as mulheres
também, muitas vezes, tém uma participacao financeira ativa em relag@o ao sustento da
casa. No entanto, como analisado por Madalozzo, et al. (2010), mesmo com a
participag¢do no mercado de trabalho, as mulheres permanecem realizando as tarefas
domésticas. Acarretando em uma dupla e pesada jornada de trabalho.

A dupla jornada de trabalho vem se tornando, a cada dia, uma demanda social
frente a rotina das mulheres. O que foi observado por Swain (2001) em sua pesquisa
com revistas direcionadas ao publico feminino e que, de certa forma, ilustra o que ¢
esperado socialmente das mulheres. Sendo a mensagem comumente presente nessas
revistas, também referente a capacidade de conciliar tarefas, assumindo novas
atividades sem perder a “feminilidade”, ou seja, a sua “compostura” e “delicadeza”, e,
quanto aos espacos € compromissos profissionais, apenas um acréscimo as atividades
habituais, raramente uma modificacdo da divisdo das tarefas domésticas.

A respeito das atividades direcionadas ao publico feminino, Barreto (2016)
analisou, em sua Dissertacdo de Mestrado, intitulada: “A escola e seu papel na
construcdo de diferentes identidades sociais”, na qual participaram oito alunos entre 17
e 19 anos do Ensino Médio de uma escola publica do Distrito Federal. Foram,
primeiramente, realizadas duas sessdes de grupos focais com o objetivo de orientar a
pesquisadora quanto aos assuntos que o grupo considerasse mais relevantes, e
posteriormente, realizadas quatro oficinas que exploraram os temas os quais emergiram

das sessoes, a existéncia de discursos discriminatorios e estereotipados de
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professores(as) em relagdo as mulheres e “seus devidos lugares”, como suas
“obrigagdes” quanto suas “condigdes” de mulher, mae e esposa.

Cabe mencionar uma situagdo relatada na oficina sobre género (Barreto, 2016),
os participantes mencionaram um professor com opinides explicitamente desrespeitosas
em relagdo as mulheres, chegando a incomodar as alunas em suas aulas. Dentre seus
comentarios, o professor afirmava ser responsabilidade das mulheres, mesmo embora
trabalhem, cuidar do lar por ser algo que elas ja sabem fazer unicamente por serem
mulheres. Bem como, que homens ndo deveriam “ajudé-las” porque as atrapalhariam,
visto que sdo homens. Nao possuem, portanto, tal “instinto”. O que expressa,
claramente, um discurso baseado nos moldes binarios de género, através de falas
sexistas, que se fazem presentes nos ambientes escolares.

Nesse sentido, segundo a divisdo binaria de género, ¢ da “natureza” da mulher
ser cuidadora, “materna”. Portanto, seu dever frente a sociedade (ser mae e
cuidar/educar os filhos), enquanto, por sua vez, o trabalho fora de casa e remunerado
ndo surge como uma expectativa, mas uma possibilidade de atuacido que nao exclui sua
responsabilidade com o lar e a familia (Zanello, 2018).

Se tornando, assim, realidade também de grande parcela das maes adolescentes e
jovens: a presenca de uma “tripla” jornada, constituida por estudos, trabalho e cuidados
domésticos e com o(a) filho(a). Sendo que, segundo Hoga, et al. (2010), com o
nascimento do bebé, ocorrem muitas mudangas na rotina da adolescente ou, entdo, da
jovem e que, visto a grande demanda de tarefas cotidianas e, por vezes, a necessidade de
“auxilio” financeiro, ela se vé obrigada a abandonar os estudos para conseguir cumprir

seu novo papel de mae.
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3. Género, maternidade e as institui¢oes de ensino: um didlogo possivel?

Como discutido no presente estudo, podemos perceber a presenca
de preconceitos, esteredtipos e desigualdades de género presentes dentro das instituicdes
de ensino, as quais se manifestam através do didlogo e das praticas tanto de alunos(as)
quanto pelo proprio corpo docente.

Tendo isso em vista, serd que poderiamos afirmar que atualmente as escolas e
universidades estariam preparadas para acolherem mulheres e suas demandas, em seus
corredores e salas de aula? Ou sera que ainda ha uma grande dificuldade e presenca de
possiveis barreiras para se propiciar um ambiente democratico e acolhedor a todos(as)?
Podemos perceber dentro de algumas institui¢des, a presenca de um discurso a favor da
inclusdo e empatia, mas o que tem sido realmente realizado a fim de promover uma
“educacado para todos”? Nesse “todos”, quem estdo, de fato, incluidos?

Segundo Madureira (2007), em sua Tese de Doutorado intitulada “Género,
sexualidade e diversidade na escola: a constru¢cdo de uma cultura democratica na
escola”, o ambiente educacional ¢ um espago contraditorio que possui dois papéis que
divergem entre si. O primeiro, que diz respeito a um ambiente que reproduz diversos e
incontaveis preconceitos e, por meio da reproducdo de relagdes hierarquicas (como, por
exemplo, de género, sexualidade, classe e etnia), reproduz processos de exclusdo. O
segundo, retrata um ambiente que possui potencialidades de alterar o modo de enxergar
a organizacao social e promover uma forma mais consciente e critica de se relacionar
com o universo social em que estao inseridos, bem como em relagao a si mesmo(as).

Em 1997, o Ministério da Educagao criou os Parametros Curriculares Nacionais
(PCN) que continham as diretrizes para se debater a respeito da educagdo em género e

sexualidade no curriculo escolar, sendo um dos temas transversais, a educacao sexual no
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contexto escolar (Brasil, 1997). Tais parametros discorrem sobre a educagdo sexual a
ser realizada no contexto escolar, de forma transversal. Ou seja, trabalhada em variadas
disciplinas pelo corpo docente, com a finalidade de problematizar, por exemplo, o
aumento do niumero de gravidez na adolescéncia e a contaminagdo de doengas
sexualmente transmissiveis, como o caso do virus da imunodeficiéncia humana (HIV)
(Brandao & Lopes, 2018).

Entretanto, apesar das institui¢des de ensino serem capazes de trabalhar as
desigualdades sociais presentes em seus espagos de forma a promover um ambiente
mais igualitario, essas questdes ainda sdo, frequentemente consideradas complexas para
os(as) professores(as) e pelos(as) demais profissionais da educacio. Podendo ser
considerado como o reflexo de desafios e limitacdes na forma em que conduzem suas
aulas e expressam opinides e conhecimentos, como acerca de contetidos que englobam
as questdes de género e sexualidade.

Ou seja, ainda persiste uma énfase nos aspectos bioldgicos no ensino do corpo
humano (modelo biomédico), de forma a se interpretar e reduzir o conceito de corpo a
um conjunto de aparelhos reprodutores e, a respeito do ensino da sexualidade, uma
concepg¢do normativa e preventiva. Sendo abordada através da perspectiva dos riscos,
doengas e problemas de satide que podem surgir como “consequéncias resultantes” das
praticas sexuais. Nao explorando, desse modo, uma prevencao em um sentido mais
amplo, como as praticas de violéncia (Madureira, 2007; Madureira & Branco, 2015).

Em outras palavras, orientando a sexualidade e suas praticas (ou melhor, a ndo
pratica) por meio do medo. Criando um espago de repudio as praticas sexuais no lugar
de um didlogo acolhedor e reflexivo acerca das diferentes facetas da sexualidade e suas

diversas demonstragdes, bem como de métodos contraceptivos mais acessiveis ou
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benéficos tendo em vista a singularidade do(a) estudante (Carrara, et al. 2009;
Junqueira, 2010; Branddo & Lopes, 2018).

Tendo isso em vista, podemos notar como os conceitos de género, sexualidade e
diversidade sdo distantes da realidade escolar e dos(as) professores(as). De acordo com
Madureira (2007), os estudos de género sdo comumente restritos ao universo académico
e que ao mesmo tempo que as discussdes sobre género avancam e se desenvolvem cada
vez mais em termos sociais, filosoficos e conceituais nas universidades, as escolas
carecem de conhecimentos e da compreensao de que as feminilidades e masculinidades
sdo construgdes socioculturais. Desse modo, essa falta de didlogo com a escola torna um
exercicio complicado, para grande parte dos(as) professores(as), abordar tais temas em
sala de aula.

Outro fator que acaba por dificultar o didlogo sobre género e sexualidade nas
salas de aula, ¢, segundo Manzini e Branco (2017), de que por mais que esteja
formalizado no curriculo, objetivos relativos a valores morais e sociais envolvendo a
cidadania, eles sdo, por vezes, negligenciados. O que ocorre devido a esses objetivos
serem comumente tratados de forma genérica e vaga, além da instituicdo educacional se
perceber na obrigagdo de exercer um compromisso apenas com a transmissao de
conhecimentos relacionados ao desenvolvimento intelectual, cognitivo, de seus/suas
alunos(as).

Em sua investiga¢@o sobre a incorporagdo dos temas relacionados a diversidade
sexual e de género em escolas publicas de Sao Paulo, Vianna (2015) entrevistou 12
docentes dos niveis fundamental II e médio que participaram de um curso de formagao
continuada a respeito da tematica mencionada. A partir do que os(as) participantes
relataram, foi possivel perceber que mesmo apos terem passado por uma formagao

especifica, ndo conseguiram alterar suas praticas pedagogicas devido as dificuldades
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que encontraram para promover transformagdes das praticas educativas. Podendo-se,
assim, inferir que tomar consciéncia dos preconceitos que embasam suas concepgdes
sobre a sexualidade e género juvenil, como sobre a gravidez na adolescéncia e sobre a
diversidade sexual, ndo foi o suficiente para garantir uma transformacao efetiva das
praticas educativas.

Sendo, em grande parte, as dificuldades encontradas pelos(as) participantes,
relacionadas ao tabu que as institui¢des educativas e seu respectivo corpo docente,
diretores, etc. consideram as questdes de género e sexualidade (Vianna, 2015). Se
tornando possivel identificar tais problemas na defesa do carater privado da sexualidade
e de sua restri¢do no ambito escolar, como o caso de ser proibido o namoro e “toques
afetuosos” (como abragos, “cafunés” e andar de maos dadas) dentro das escolas, e
relacionados ao posicionamento rigido da dire¢do escolar quanto a forma de se explorar
a sexualidade, em especifico, nos relacionamentos homoafetivos, nos quais essas
singelas demonstragdes de afeto geram maior desconforto as institui¢des, quando

comparado as demonstragdes de um casal heterossexual.

Ao se justificar uma concepg¢ao de adolescéncia pura e ingénua em que a
sexualidade seria restrita ao mundo adulto, ou seja, um posicionamento de
dessexualizagdo/descorporizagao da juventude que ndo elucida a sexualidade infanto-

juvenil (Lopes, 2008; Vianna, 2015). A respeito disso, Louro (1998, p. 80) afirma que:

(...) Embora presente em todos os dispositivos de escolarizacdo, a preocupagao
com a sexualidade geralmente ndo ¢ apresentada de uma forma aberta (...) De
algum modo, parece que se deixarem de tratar desses “problemas” a sexualidade

ficara fora da escola. E indispensavel que reconhecamos que a escola ndo apenas
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sociedade, mas que ela propria as produz.

Manzini e Branco (2017) afirmam que as escolas e institui¢des de ensino, em u
sentido mais amplo, promovem diariamente em seu ambiente, praticas que refletem as
crencas e os valores adotados pelo corpo docente e administrativo. As autoras
apresentam como exemplo, que uma escola que promove uma gincana de arrecadagao
de brinquedos, convidando criangas das camadas populares para um dia especial na
escola com o envolvimento dos(as) alunos(as), estara encorajando a empatia e a
preocupagdo com o bem-estar dos menos favorecidos. Podendo-se assim perceber, de
modo explicito ou implicito, as praticas e valores que a instituicao prega. Logo,
também sendo possivel assim inferir que a auséncia de praticas estimuladas e
desenvolvidas dentro da instituicdo, igualmente elucidam a respeito de suas crengas e
valores.

Assim, ao ndo se abordar e incentivar a discussdo sobre o corpo, género e
sexualidade em sua forma integral, ou seja, excluindo sua natureza social e cultural, as
escolas ao invés de reduzirem o machismo e a misoginia dentro de seus espagos,
contribuem para a permanéncia de desigualdades e discriminagdes nas relagdes de
género, bem como da violéncia manifestada tanto simbolicamente quanto fisicamente
(Brandao & Lopes, 2018).

Fazendo com que, dessa forma, as mulheres sejam as mais atingidas e
vulneraveis ao controle social sobre seus corpos e sobre a manifestacao de sua
sexualidade em comparacdo aos homens. Pois, como discutido na sessao tedrica
anterior, ha todo um percurso historico no nosso pais de opressao e vigilancia de

\

questdes correspondentes a “feminilidade” e as praticas sexuais das mulheres. O que,

35

m



36

por vezes, se evidencia através dos “siléncios” e proibi¢des exclusivas da socializa¢ao
feminina (Del Priori, 2014; Medeiros, et al. 2016; Parker, 1991).

Uma ilustrag@o sobre a forma como o controle social opera sobre a sexualidade
feminina dentro das instituicdes de ensino foi observada na pesquisa realizada por
Madureira (2007). A autora evidencia uma recorrente “desvalorizagdo” da mulher
associada as suas atitudes e comportamentos dentro das escolas. Sendo consideradas,
muitas vezes, alunas “assanhadas” por instigarem a sexualidade dos alunos, enquanto
estes ndo tinham seus comportamentos “avaliados” da mesma forma e também nao
provocavam a sexualidade feminina, em outras palavras, ndo sendo considerado que os
alunos pudessem instigar a sexualidade das alunas.

Devendo-se ressaltar que tal fato era reconhecido e rotulado tanto por parte de
alguns/mas professores(as) quanto por parte de alguns/mas alunos(as), além de que
essas alunas recebiam conselhos para mudarem de atitude, conselhos para que
passassem a “se valorizar” (Madureira, 2007). Em relagdo ao discutido, Louro (1998, p.

131) observa que:

(...) As questdes referentes a sexualidade estdo, queira-se ou nao, na escola. Elas
fazem parte das conversas dos/as estudantes, elas estdo nos grafites dos

banheiros, nas piadas e brincadeiras, nas aproximagoes afetivas, nos namoros; €
ndo apenas ai, elas estdo também de fato nas salas de aula — assumidamente ou

ndo — nas falas e atitudes das professoras, dos professores e estudantes.

Todavia, as desigualdades e discriminagdes de género nao se restringem apenas
ao ambiente escolar, adentrando também nos espagos universitarios e de ensino

superior. Segundo Pereira e Favaro (2017), em sua andlise do percurso historico de
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mulheres brasileiras nas instituicdes de ensino, foram muitas as dificuldades para que as
mulheres obtivessem o direito de acesso a educagdo escolarizada no Brasil. Devido, em
grande parte, por sua educagdo ter sido destinada apenas ao mundo privado, se
limitando aos trabalhos domésticos e a atencao aos(as) filhos(as) e marido, durante
séculos.

Foi apenas no século XIX que o ensino direcionado as mulheres comegou a
sofrer algumas pequenas expansdes e transformacgdes, quando se criou as primeiras
instituicdes para educar mulheres, embora com um curriculo divergente em relagdo aos
dos homens. O qual se focava em uma educacdo primdria basica com um forte viés
moral e social, objetivando o fortalecimento do “papel de mulher” e suas fungdes
atribuidas a maternidade e ao casamento (Louro, 1998; Menezes, et al. 2012; Pereira &
Favaro, 2017).

Conforme Louro (1998), ainda a respeito do século XIX, as concepgdes de
ensino das mulheres possuiam como pilar, a “sustenta¢dao” do lar. Sendo, portanto, uma
educagdo ndo voltada para si, mas para os outros. Visto que sua justificativa se
encontrava em uma func¢ao social de educadora/cuidadora dos(as) filhos(as) e da
familia.

Assim sendo, as mulheres permaneceram excluidas de alguns espagos de ensino
e de maiores graus de escolarizacdo durante o século XIX. Sendo somente no século
seguinte, entre 1960 e 1970, que as mulheres vieram a ter presenca marcante nas
institui¢cdes superiores de ensino no Brasil (Beltrdo & Alves, 2009; Menezes, et al.
2012). Todavia, sua concentragdo ocorreu, de forma majoritaria, em cursos que sao
considerados “femininos”. Ou seja, voltados a educacao e ao cuidado do outro como,

por exemplo, os cursos de pedagogia, servi¢o social e enfermagem. Os quais suas
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praticas possuem semelhan¢a com a a¢do das mulheres dentro do lar, como as referentes
ao cuidado e a educagao no ambito familiar (Louro, 1998; Pereira & Favaro, 2017).

E possivel afirmar, portanto, que tal fato ocorria devido a crenca de que as
mulheres tinham, “por natureza”, uma inclinagao bioldgica para o cuidado do outro.
Sendo consideradas como educadoras e cuidadoras “naturais”. Segundo Louro (1997),
sob esta otica, como a mulher era destinada a maternidade, bastaria pensar que a
docéncia, por exemplo, seria uma extensao da maternidade e, desse modo, cada
aluno(a), visto como um(a) filho(a). Assim, através desse discurso, foi legitimado a
entrada das mulheres nas escolas.

Embora a presenc¢a das mulheres no ensino superior tenha aumentado nas
ultimas décadas e que, segundo dados do Censo da Educagao Superior (2016),
representem 57,2% dos estudantes matriculados em cursos de graduagao, sendo o
género predominante em ambas as modalidades de ensino (presencial e a distancia), as
mulheres ainda sdo discriminadas nesses espagos. De acordo com Pereira e Favaro
(2017), apesar de a discriminagdo ndo ser mais caracterizada pelo impedimento ao
acesso ao ensino superior, ela se faz presente no interior do sistema educativo,
ocorrendo dentro do processo de escolha das carreiras e profissdes.

Em relacdo a escolha das profissdes, € possivel observar a persisténcia de um
olhar voltado a “ideologia da vocagdo”. Em que, conforme Avila e Porte (2009), ocorre
por meio de um processo de aprendizagem social em que as pessoas, tanto homens
quanto mulheres, aprendem a ideia de quais sdo suas posi¢des na sociedade como se
correspondessem a uma ordem “natural” de organizagdo social. O que ¢ refletido dentro
das institui¢des de ensino e ndo sendo por acaso que os dados do Censo de Educacao

Superior (2017) apontam que 71,7% das matriculas em cursos de licenciatura sdo do
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género feminino, enquanto 28,9% sdo do género masculino. Pois, até a atualidade,
prevalece a concepcao de que mulheres sdo educadoras “naturais”.

Além do exposto anteriormente, podemos perceber que mesmo que 0 espago
universitario acolha as mulheres de forma cada vez mais crescente, ndo podemos inferir
o mesmo em relacdo as mulheres que sdo maes. Em seu artigo sobre relatos de
universitarias que se tornaram mées durante o periodo académico, Lima (2007)*
constatou a presenga de uma forte dificuldade das maes em conciliar a chegada da
crian¢a com os estudos. Fazendo, por meio disso, com que muitas interrompessem o
curso temporariamente para direcionar a atencao aos(as) filhos(as) e
retornassem quando e caso obtivessem uma rede de apoio social com a qual poderiam
se apoiar e dividir os cuidados da crianga enquanto retornavam e se dedicavam aos
estudos.

Costa (2008)° ainda acrescenta a respeito das dificuldades vivenciadas, por parte
das maes universitarias que, por vezes acabam atrasando ou até mesmo abandonando o
curso para poderem cuidar de seus(suas) filhos(as), principalmente por ndo terem onde e
com quem deixa-los. Expondo a necessidade das institui¢des de ensino superior, de
repensar formas de incentivar o acesso e a permanéncia de maes em suas salas de aula,
no lugar de favorecer um espaco de exclusdo dessas mulheres, ao ndo acolher suas
demandas e deixa-las sobrecarregadas com as tarefas decorrentes de seu papel de mae e
de aluna.

Essa falta de suporte as maes por parte das institui¢des de ensino ilustram a
pressdo sociocultural da mulher de se responsabilizar e priorizar o acompanhamento do

crescimento de seus(suas) filhos(as). Tornando-se seu dever, sob essa Otica, ser mae

8 Disponivel em: http://universoufes.wordpress.com/2007/11/07/maes-universitarias/
° Disponivel em: http://blog-contexto-ufs.blogspot.com/2008/05/mes-universitrias-ainda-so-rfs-na-
ufs_7495.html
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antes de cumprir os demais papéis que constituem sua identidade, como o de ser filha,
estudante e/ou profissional. De forma coerente, assim, com as expectativas sociais de
que o comportamento das mulheres deve se voltar a casa e ao cuidado da familia (Boris

& Cesidio, 2007).
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4. Metodologia

O presente estudo fez uso da metodologia qualitativa de investigacdo. De acordo
com Minayo (1993), a pesquisa qualitativa compreende que os motivos, crengas,
aspiragoes, valores e significados englobam a realidade social pelo fato das pessoas se
diferenciarem, ndo s6 em suas acdes € atitudes, mas no pensar € em suas interpretagcoes
oriundas da realidade vivida e partilhada com seus semelhantes. Em outras palavras, a
pesquisa qualitativa se refere a uma proposta metodoldgica que busca a compreensao,
de modo aprofundado, da realidade em sua complexidade (Madureira & Branco, 2001).

De forma mais especifica, a presente pesquisa ¢ inspirada na epistemologia
qualitativa desenvolvida por Gonzalez Rey (2005). Tal proposta epistemologica se
pauta em trés pressupostos. O primeiro, se refere ao entendimento do conhecimento
como uma construcao, por parte do sujeito, a partir de sua interpretagao da realidade. O
segundo, compreende a pesquisa como um processo de comunicagdo, de didlogo, visto
que o sujeito se comunica nos diversos espagos sociais em que vive. De modo mais
preciso, a dimensdo da comunicagao e dialogo € constitutiva da pesquisa (como, por
exemplo, o didlogo do/a pesquisador/a com os/as participantes e entre os
pesquisadores/as). Enquanto o terceiro, contempla a legitimidade do singular como uma
caracteristica eminente da producao do conhecimento e de fundamental importancia
para as pesquisas qualitativas.

Segundo Gonzalez Rey (2005), a perspectiva qualitativa ¢ uma alternativa
quanto a quantificacao que tem predominado na psicologia, em que as metodologias
quantitativas ndo sao suficientes, ao menos de forma exclusiva, para estudar fendmenos
psicoldgicos, tais como a linguagem, memoria, pensamento e sentimentos. Desse modo,

a defesa pelo reconhecimento da epistemologia qualitativa como metodologia de
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investigagdo ao ser capaz de explorar as “exigéncias” epistemologicas relacionadas ao

estudo do individuo e as formas de organizagdo social.

4.1 Participantes

Participaram da pesquisa seis mulheres, entre 17 e 30 anos, que
vivenciaram/vivenciam a maternidade ou gravidez durante os estudos, seja no ambiente
escolar ou no ensino superior no Distrito Federal.

Na Tabela 1 sdo apresentados alguns dados sociodemograficos das participantes,
considerando suas idades, estado civil e se, durante o periodo que ocorreram as
entrevistas, estavam frequentando alguma instituicdo de ensino. Por questdo de sigilo
em relagdo as identidades pessoais, foram utilizados nomes ficticios ao referir-nos as

participantes.

Tabela 1

Dados Sociodemograficos das participantes

Nome (Ficticio) Idade Estado Civil Frequentando Escola/Universidade

Martha 28 Divorciada Sim
Juliana 21 Solteira Nao
Veronica 30 Casada Sim
Yara 20 Solteira Sim
Wanda 17 Solteira Nao

Brenda 23 Solteira Sim
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4.2 Materiais e instrumentos

Para a realizagdo da presente pesquisa, os materiais utilizados foram: um celular
para a gravacao das entrevistas € o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido —
TCLE impresso (Anexos A: Termo de Assentimento, B: TCLE para responsaveis legais
e C: TCLE para maiores de idade). Como instrumentos foram utilizados, um roteiro de
entrevista individual semiestruturada (Anexo D), que apresenta perguntas norteadoras,
bem como imagens significativas previamente selecionadas, enquanto ferramentas
metodologicas.

Segundo Minayo (1993), a entrevista semiestruturada ¢ uma conversa com
finalidade entre o(a) entrevistador(a) e participante, ou grupo que combina perguntas
abertas e fechadas. Tais perguntas tém como intuito estimular a construc¢ao de reflexdes
e narrativas, por parte dos(as) participantes, sobre o tema da investigacao. Ha, assim, a
possibilidade do(a) mesmo(a) entrevistado(a) discorrer sobre o tema sem se prender as
questdes formuladas.

De acordo com Madureira (2016), as imagens possuem potencialidades como
ferramentas analiticas, educacionais e metodologicas. Neste tltimo caso, seu uso
envolveria a apresentacdo de imagens (por exemplo, fotos e desenhos) as quais possuem
relagdes, implicitas ou indiretas, com o objeto de estudo em foco. Sendo possivel, a
partir deste procedimento metodologico, analisar os significados que os/as participantes
atribuem ao tema abordado na pesquisa, além dos sentimentos que foram mobilizados
pelas imagens apresentadas. Além disso, ¢ importante ressaltar que o uso de imagens
como ferramentas metodoldgicas, € pertinente para trabalhar com temas de natureza

polémica e complexa, facilitando a comunicagdo e expressao das pessoas envolvidas.
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4.3 Procedimentos de construcio de informacoes

Para a realizagdo da pesquisa de campo, o projeto foi submetido ao Comité de
Etica em Pesquisa do UniCEUB (CEP). Apos sua aprovagio (Anexo E), foram
realizadas as entrevistas previstas. A participagdo das entrevistadas na presente
pesquisa foi voluntaria e consentida. O que ¢ garantido através da leitura e assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), o qual foi entregue logo no
momento inicial da entrevista. No TCLE ¢ esclarecido o procedimento metodologico
adotado, o objetivo geral da pesquisa e possiveis riscos. Também foi destacado o direito
a desisténcia da participagao, caso assim seja do interesse da entrevistada. Sendo que,
no caso de participantes menores de idade, foi entregue dois TCLEs especificos, o qual
requer o consentimento e assinatura do/a responsavel legal.

As entrevistas foram realizadas no local de escolha das participantes, sendo
eles, suas residéncias e instituigdes de ensino. As entrevistas foram gravadas pelo
aparelho celular da pesquisadora, com o consentimento das participantes, a fim de
possibilitar o posterior trabalho de transcri¢ao e de analise das informagdes construidas.
As participantes estavam cientes € consentiram quanto a gravagdo. Apenas a
pesquisadora teve acesso aos audios gravados.

O sigilo quanto a identidade pessoal das participantes foi totalmente respeitados,
seus nomes foram, portanto substituidos por nomes ficticios no presente trabalho. A
pesquisa ¢ considerada como de baixo custo, sendo os gastos custeados pela propria

pesquisadora.
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4.4 Procedimento de analise

Para a realizagao da analise, foram realizadas transcricoes literais das entrevistas
com as participantes. Concluida as transcri¢des, foi efetuada uma leitura detalhada
quanto as informacgdes construidas no decorrer das entrevistas.

A leitura das transcri¢des, bem como a analise realizada acerca das informacdes
levantadas, foram norteadas a partir do método de Analise de Conteudo Tematica.
Segundo Campos (2004), este método constitui-se em um conjunto de técnicas, as quais
possuem a comunicacao como ponto de partida, que sdo utilizadas na analise de
informacdes qualitativas. Sendo seu uso consideravelmente diverso, podendo ser
utilizado, por exemplo, tanto para a andlise de obras artisticas para descrever a
personalidade do autor, quanto para a analise de depoimentos de telespectadores que
assistem a um programa para determinar os efeitos dos meios de comunicacao de massa
(Gomes, 2007).

Tal método auxiliou na identificacdo de trechos significativos, os quais
possibilitaram a construcao de categorias analiticas tematicas que nortearam o trabalho
interpretativo. Com isso, objetivando a compreensao e criagao de ntcleos de sentido
através da organizagdo de formas de classificagdao das informagdes expressas nas
entrevistas (Gomes, 2007). Além disso, segundo Bardin (1979), a elaboracao das
categorias analiticas ocorre através da classificacao de elementos das entrevistas, que
consiste, em um primeiro momento, pela diferenciagdao de suas caracteristicas e, depois,
pelo reagrupamento segundo suas analogias.

Sendo assim, foram elaboradas as seguintes categorias analiticas tematicas: 1)
Maternidade, questdes de género e evasao escolar em discussdo; 2) A importancia da
rede social de apoio no prosseguimento aos estudos; 3) Mecanismos utilizados pelas

institui¢cdes de ensino para apoiar ou dificultar os estudos das participantes.
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5.Resultados e Discussao

Visando expor os resultados mais significativos obtidos nas entrevistas, a
discussdo sera apresentada a partir das categorias analiticas mencionadas anteriormente,
as quais foram elaboradas para a analise das informagdes, objetivando englobar a
percepgao das participantes a respeito dos temas debatidos. Cabe enfatizar que os nomes
das participantes foram substituidos por ficticios, a fim de preservar suas identidades

pessoais.

5.1 Maternidade, questdes de género e evasao escolar em discussiao

“Eu posso ser mde hoje, mas nem por isso deixei de ser mulher.
Ainda tenho desejos, vontades e alguns vicios. Ainda sou eu,

ainda sou uma mulher. Eu ainda existo.” (Juliana)

Logo de inicio, no momento de convidar jovens maes para participar da
pesquisa, me deparei com uma crenca pessoal de que seria dificil conseguir uma adesao
em virtude dos preconceitos e esteredtipos que recaem sobre as mulheres, em especial,
naquelas que s3o maes. No entanto, ndo cogitei que seria esse preconceito, o
silenciamento constante das diferentes vivéncias e sentimentos, que faria com que eu
encontrasse mais mulheres dispostas a participar do que o estipulado para a realizagao
da pesquisa. Desse modo, poder-se-ia dizer que, metaforicamente, os relatos das
participantes foram um grito, € que o presente estudo pdde dar voz as maternidades e

feminilidades silenciadas.
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Mais do que palavras e frases. O encontro e o contato direto com as
participantes, ou melhor, com as protagonistas desse estudo, através de suas historias,
experiéncias e concepgdes de mundo, se revelou como, provavelmente, a mais rica
contribuicdo a presente pesquisa. Tendo isso em vista, decidi expor seus relatos da
forma mais fiel do que me foi transmitido. Pois, acredito que a sociedade ja as vigiam e
moderam o modo como se expressam. Agora ¢ hora de ouvirmos o que elas tém a dizer.

Em diversos momentos, foi possivel sentir as vivéncias € emogdes, por vezes
ambiguas, que as participantes almejavam transmitir a respeito da maternidade de cada
uma. Sim, de cada uma. Porque por mais que ser mae seja uma experiéncia considerada
universal, cada mae é mae e vivencia o “ser mae” de um modo unico.

Entretanto, embora tenhamos em mente a singularidade presente em cada
experiéncia humana e em cada encontro, socialmente e moralmente sdo exigidos
padrdes no modo de maternar e “ser” mulher. Nesse sentido, Parker (1991) e Donath
(2017) defendem que as praticas femininas, tanto acerca da sexualidade, quanto nas
demais esferas da vida da mulher, sdo controladas e vigiadas pela comunidade. Sendo
os comportamentos considerados “errados” e/ou “indecentes”, reprimidos. O que,
normalmente, gera vergonha e culpa nas mulheres que ndo cumprem com as
expectativas sociais, bem como o silenciamento das mesmas.

Concomitante a vigilancia das mulheres, ¢ possivel perceber, cada vez mais,
cobrangas excessivas e desgastantes acerca dos deveres e papéis das mulheres-maes,
que, por sua vez, ndo sao reconhecidos (Badinter, 2011). Tais cobrangas surgiram nos
discursos das participantes como um ideal romantizado da maternidade, que se difere da

maternidade “real e pura” que vivenciam, conforme relatado nos trechos a seguir:
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“Vocé quer que eu fale sobre a mae ideal romantizada ou a verdadeira? Porque
a romantizada é quase um robo, né? Que ndo pode sentir, ndo pode sofrer, ndo
pode reclamar. Tem que viver sorrindo e gritar aos ventos o qudo feliz é a
maternidade. Teve varias vezes que essa realidade bateu em minha porta. Um
dia desses, escrevi um texto no Instagram onde eu falava que precisava parar de
reclamar de cansago, mas ndo era de uma maneira ruim. Uma garota me
mandou uma mensagem falando que eu realmente precisava parar de reclamar
porque parecia que eu estava me queixando da minha filha. As pessoas ndo tém

nog¢do do quanto isso faz uma mde se sentir culpada.” (Yara)

“Tem varios ideais sobre ser mde e a maioria se contradiz. Acho que o mais
forte é aquele que diz que “mde tem de dar conta”. Todo mundo quer dar pitaco
no que vocé estd fazendo. Se vocé ndo esta em casa cuidando do filho, alguns
vdo te chamar de vagabunda. Se deixa o filho na creche para trabalhar, vdo te
chamar de negligente. Se bate, vao te chamar de abusiva e se ndao bate, dizem
que seu filho vai crescer sem limites e por ai vai. Mas como eu disse, é unanime
a ideia de que mde tem que dar conta de tudo e que o filho tem sempre que vir
em primeiro lugar, que a mde nunca mais deve priorizar nada na vida que ndo o
filho. Minha mae vive dizendo que eu sou egoista, que eu ndo posso mais
namorar, que eu ndo posso pensar em deixar minha filha na creche, que nao
posso me mudar e morar com ela sozinha. Sdo varias criticas me acusando
basicamente de pensar demais em mim e pouco na minha filha. Para a
sociedade e para a maioria das pessoas, esses sacrificios sdo provas do amor de

made. Quanto mais a mde sofre e se mata, melhor ela é como mde. Mas tenho em
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mente sempre e tento ao mdaximo me dedicar a mim mesma independente da

culpa que todo mundo tenta imputar.” (Juliana).

A partir dos relatos apresentados, podemos perceber como as expectativas
sociais canalizam as ac¢des femininas, fazendo-as sentirem mal ou “péssimas maes” ao
ndo alcangarem o ideal esperado de mae. O que ocorre devido a cultura constituir parte
do sistema psicoldgico da pessoa, e assim, desempenhando um papel funcional dentro
dele(a). Com isso, a cultura e suas expectativas quanto a orientacao e os
comportamentos de seus integrantes, sdo transmitidas a partir da participacdo social, a
qual fornece material para o sistema psicologico (Valsiner, 2012).

Tais expectativas juntas contemplam o que poderia ser um “manual sagrado da
maternidade”, que norteia o que uma mulher deve fazer e como deve fazer. O que ¢
analisado por Badinter (2011) e Neder (2016), ao ressaltarem que culturalmente foi
construida a ideia de que uma “boa mae” seria aquela que se entrega totalmente aos(as)
filhos(as) e o faz com louvor. Que se faz disponivel de maneira integral as criancas, as
colocando sempre em posi¢ao de prioridade frente seus demais compromissos, sem
expor sentimentos e afetos “negativos” que tais experiéncias podem trazer.

Assim sendo, quando uma mulher nao se enquadra nesses “principios”
considerados “sagrados”, esta sob julgamento moral da sociedade e o sentimento de
culpa que surge ao nao se enquadrar no que ¢ esperado, ¢ um sinal de como o ideal de
maternidade e feminilidade foi internalizado. Aqui, ndo podemos separar a maternidade
da feminilidade ao ter em vista que, culturalmente, ha a concepgao de que “ser mae” ¢
uma parte essencial do que ¢ “ser mulher”, sendo um elemento estruturante do que ¢
compreendido como feminilidade. Assim, por vezes, de modo mais comum do que se

imagina, a maternidade se torna o principal elemento estruturante da identidade das
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mulheres. Reduzindo, desse modo, as multiplas identidades possiveis (como filha,
estudante, brasileira, esposa, etc.) a uma unica (Zanello, 2018). O que pode ser

observado nos seguintes relatos:

“Ser mde é entender que o primeiro lugar ¢ sempre o filho. Nao pode fazer
nada, mas coloca-lo sempre em primeiro lugar em tudo. Tenho sempre de
pensar nela. E muito cansativo. Ndo é ficil. Mas eu penso que essa fase dela vai
passar, ela vai crescer e ndo sera tdo dependente de mim. Ai um dia poderei

pensar em mim e ser eu mesma de novo.” (Wanda)

“Ser mde é contradigdo. Acho que quando uma mulher se torna mae, ela morre
e vira outra. Dependendo do meio em que ela vive ou da rede de apoio, ou da
auséncia dela, é a forma mais eficaz de se anular uma mulher completamente ao
mesmo tempo que é a melhor chance que um ser humano pode ter de crescer e

encontrar forgas para ser aquilo que sempre quis.” (Juliana)

Esse sentimento de perda da identidade, ou de sua reducao a maternidade, ¢
consideravelmente legitimado nas sociedades ocidentais, ao compreender as relagdes de
género sob uma odtica essencialmente bioldgica. Sob essa concepgao, entende-se que a
mulher, ao contrario do homem, possui um suposto “instinto materno”. O que a torna
uma “mae-nata” e refor¢a nao apenas o ideal de como uma mae deve se portar, como
também a coloca em posi¢ao de cuidadora “natural”, ao se naturalizar as “qualidades
maternas”, como tipicamente femininas, incluindo sua capacidade de cuidar dos outros,

o afeto, o zelo, a atengdo e a paciéncia (Bourdieu, 2005; Donath, 2017; Zanello, 2018).



Desse modo, as atividades socialmente consideradas femininas sdo dirigidas a
esfera privada, como as concentradas ao mundo doméstico que inclui o cuidado da
familia, compreende-se que o suposto “instinto materno” se expressa mais alto que as
outras vontades da mulher e, com isso, “ser mae” se torna mais forte que as demais
expectativas e “obrigacdes” do “ser mulher”. Logo, as mulheres pensarem em si
mesmas e em suas vontades antes dos(as) filhos(as), além de ndo ser esperado
socialmente, ¢ visto como egoismo e um alerta de uma maternidade “questionavel”
(Neder, 2016).

Com isso, podemos perceber como que a descoberta da gravidez ou o
nascimento de um(a) filho(a) tem papel transformador na vida da mulher em suas
diversas facetas e esferas, ao alterar ndo apenas o modo como ela se enxerga, mas
também como os outros (institui¢des, familia, amigos(as), etc.) a veem e o que
consideram ser suas novas obrigacdes, deveres e papéis frente a essa nova identidade.

Tais questdes sdo ilustradas a seguir:

“Depois que ela nasceu, minha rotina, simplesmente, mudou toda. E aquele
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negocio, parece que ndo temos nossa existéncia. Parece que vivemos em fungdo

deles e apesar de ter toda uma base teorica, no momento que eu estava la, eu

sentia que tinha o dever de suprir as necessidades dela e estar sempre por perto.

’

Que esse era o meu papel e todos os deveres e obrigagoes de uma mae.’

(Brenda)

Conforme discutido por Parker (1991), os conceitos de masculinidade e

feminilidade foram definidos tendo como base o sistema binario de género, em que a
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mulher, ndo apenas foi caracterizada por sua “inferioridade”, mas por sua “natureza”
delicada e atenciosa. Se opondo as caracteristicas associadas ao masculino, em que o
homem foi caracterizado por seus atributos como forga, virilidade e poder. Assim, em
relacdo a mulher, foram exaltadas suas potencialidades maternas na criacao dos(as)
filhos(as), enquanto, no que tange aos homens, suas potencialidades se concentrariam
em uma outra esfera. O que veio a se tornar uma justificativa acerca das atividades
direcionadas a mulher, como o zelo em relagdo ao lar e aos (as) filhos(as), ndo serem as
mesmas exigidas para o homem, as quais se concentram no trabalho fora de casa e
remunerado.

De acordo com Madureira (2010), tais concepgdes acerca da “natureza”
feminina e masculina, possuem um carater preconceituoso, o qual, frequentemente, ¢
legitimado no cotidiano a partir de um olhar essencialista que fortalece a compreensao
de que parte do “ser homem” e do “ser mulher” esté relacionada aos esteredtipos de
género e ao exercicio da sexualidade dentro das normas sociais. Nesse sentido, Costa
(1999) apresenta consideragdes pertinentes sobre os conceitos de feminilidade e os
artificios das relagdes entre poder e o saber médico que se articulam ao sistema binario
de género e a distribui¢ao de poder presentes nas relagdes de poder como discutido por

Bourdieu (2005). Segundo o autor:

Nao era interessante, em termos estratégicos, enfatizar, em um primeiro plano, a
‘inferioridade feminina’. A melhor estratégia seria enfatizar, primeiramente, o
que ela: (...) e so ela, era capaz. Depois, provar que justamente por cumprir
fungdes sociais para as quais o homem ¢ que era ‘incompetente’ e ‘inferior’,
convencé-la a abandonar a este ultimo as ‘mesquinhas’ ocupagdes profissionais e

intelectuais (...) (Costa, 1999, pp. 261).
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Ademais, por meio da concepg¢do de que a maternidade constitui parte da
identidade feminina, muitas mulheres podem nao se sentirem completas em sua
auséncia, acreditando que falta algo ou que ha algo de errado consigo mesmas. Como
apontado por Zanello (2018) e Badinter (2017), apesar de muitas mulheres alcancarem o
sucesso em diferentes instancias da vida, como em termos financeiros e profissionais, ¢
comum que se sintam inferiores e tristes por ndo cumprirem com os papéis que lhe sao
socialmente impostos de forma naturalizada, como o de exercer o seu papel de
cuidadora. Dessa forma, a maternidade surge, muitas vezes, como uma oportunidade de
“ser uma mulher completa”, criando um contexto favoravel para o sentimento de

pertencimento em relacdo a uma posigao social especifica. Como destacado por Brenda:

“Ser mde foi tudo para mim. Me deu um lugar. Ser mae da um lugar para a
mulher. O que é infeliz porque ja deveriamos ter o nosso lugar
independentemente disso. Mas vejo que isso mudou a minha vida. As pessoas
vém falar para mim que eu realmente amadureci muito, que estou muito
diferente... E sério, eu me sentia a mesma pessoa, pensava as mesmas coisas. E
claro que muita coisa muda, como as responsabilidades, mas agora as pessoas
legitimavam isso, por eu ser mae. Olhavam para mim e diziam “agora faz
sentido o que ela fala porque ela é mae e sabe das coisas”. Foi muito
importante para mim porque antes eu ndo me sentia ouvida, como se ndo tivesse

1

um lugar, quase ndo me sentia como pessoa. Entdo ser mde me validou.’
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Neste trecho, fica evidente como que as identidades sdo articuladas e legitimadas
por meio do contexto social, do contato com outras pessoas e com a comunidade em
que a pessoa estd inserida. De acordo com Galinkin e Zauli (2011), isso ocorre devido a
identidade ser relacional, constituindo-se por meio das interagdes entre sujeitos e grupos
em diferentes contextos sociais. Em especifico quanto a identidade feminina, podemos
dizer que a mesma foi historicamente construida voltada para o outro, voltada para o
olhar do outro. Sendo a mulher, nas palavras de Donath (2017), normalmente
considerada como um “objeto” no qual o proposito da sua existéncia € servir (de
diversas maneiras) o outro. Berger (2000, pp. 50-51) contribui a discussdo, ao levantar

sobre a feminilidade e sua orientagdo pelo olhar do outro, como destaca:

Nascer mulher ¢ vir a0 mundo dentro de um espago definido e confinado, a
guarda do homem (...) Tem de se vigiar tudo o que ¢ e tudo o que faz, pois a sua
aparéncia, e, em primeiro lugar, a sua aparéncia perante os homens, ¢ de
importancia decisiva para o que podera ser geralmente considerado o seu €xito
na vida. O seu proprio sentido daquilo que ¢, € suplantado pelo sentido de ser
apreciada como tal por outrem (...). Assim, a mulher transforma-se a si propria

em objeto.

Tendo isso em vista, poderiamos afirmar que a mulher e, mais precisamente, o
corpo feminino, se torna um objeto visual voltado para olhar e prazer do outro. Logo, a
mulher ao ser tradicionalmente tratada como objeto, internaliza essa concepgao acerca
de sua imagem e das relagdes de género, o que possui reflexo no campo de sua

sexualidade. Pois, objetos ndo t€ém desejos € nem vontades, mas justificam sua
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existéncia para “servir” ao outro, ao seu “dono”. Podendo-se atribuir que seu “dono”, no
caso de mulheres-maes, ndo se restringiria ao marido (nas relagdes heterossexuais), mas
incluiria também o(a) filho(a), ao notarmos a concepg¢ao de que uma “boa mae” seria
aquela disponivel de modo integral ao(a) filho(a) e suas vontades.

Consequentemente, com a constante pressao para que as mulheres cumpram com
as exigéncias de seus(suas) filhos(as) e estejam a par dos padroes socialmente impostos
de como uma mae deve se portar, muitas acabam por se sentir sobrecarregadas com as
novas obrigagdes. O que dificulta a continuidade nos estudos ou o exercicio de outras
atividades, como o trabalho. Dessa maneira, como mencionado por Boris e Cesidio
(2007), o abandono e adiamento dos estudos pode estar ligado as expectativas sociais de
uma posicao feminina historicamente constituida em fungao de atribuigdes domésticas,
dentre elas, a maternidade. O que ¢ possivel verificar no relato de Verdnica: “(...) Minha
filha é prioridade na minha vida. Entdo se eu posso estudar, estudo. Se eu ndo consigo
porque estou com ela, ndo faco. Eu ndo tenho aquele tempo para fazer o que eu fazia,

tudo é interrompido, picado.” E no de Martha:

“Se ser mae afetou meus estudos de alguma forma? Com certeza! Eu tranquei o
curso 2 vezes. Para mim, foi muito dificil. Eu voltei para a faculdade em 2014 e
ate hoje reconhego que tinha crises de ansiedade no carro indo para o curso.
Porque era isso, eu tinha uma convivéncia muito intensa com meus filhos, era so
eu em casa com eles e, de repente, cuidar deles e estudar, além de confiar que
outra pessoa tomasse conta enquanto estava fora, era muito estressante. Eu
voltei a fumar quando voltei a estudar, e fumava no caminho de vir para a

)

faculdade porque era a ansiedade.’
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A partir dos exemplos mencionados, percebemos como que a chegada de um
bebé, juntamente com a “chegada da maternidade” traz novas demandas a mulher, as
quais também podem desencadear sofrimentos psiquicos relacionados a culpa de uma
pratica materna nao considerada ideal ou adequada, como ter de realizar atividades que
diferem das direcionadas aos(as) filhos(as) e ter de “entregar”, os cuidados dos(as)
mesmos(as), para outra pessoa.

Além disso, entre as seis participantes do estudo, cinco afirmaram, durante as
entrevistas, que o nascimento de seus(suas) filhos(as) ndo acarretou em mudancas
quanto ao cotidiano do pai da crianga. Em outras palavras, relataram que enquanto suas
rotinas mudaram “indiscutivelmente”, necessitando que se conciliasse diversas
atividades e tarefas, a dos seus companheiros/pais de seus(as) filhos(as), manteve-se
praticamente igual, sem acréscimo ou decréscimo em relag@o as obrigagdes que
exerciam antes do nascimento do(a) bebé.

Tal ocorréncia ¢ analisada por Orlandi et al. (2008) ao exporem que, no que
tange aos homens, o nascimento de uma(a) filho(a) nio estabelece uma ligagdo direta
com a evasdo escolar. Sendo sua interrup¢ao ou atraso, comumente associados a outros
fatores como a falta de interesse. E valido mencionar que dos seis pais dos(as) filhos(as)
das participantes, quatro estudavam durante a gestacdo e permaneceram estudando com
0 nascimento e crescimento das criangas, e cinco trabalham.

A relacdo da interrupg¢ao ou dificuldade de conciliar estudos com a maternagem,
se relaciona diretamente com uma maior demanda por cuidados e criagdo dos(as)
filhos(as) em relacdo a mulher que ao homem. E, desse modo, a mae se vé pressionada e
sobrecarregada em relacdo a estes cuidados, dificultando e criando barreiras no que se
refere a continuidade de seus estudos. A partir disso, Zanello (2018) discute que, apesar

de atualmente a mulher estar inserida no mercado de trabalho, como em outros
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ambientes, ainda prevalece a concepcao que € seu dever frente a sociedade ser mae e
educar os(as) filhos(as). Enquanto, por outro lado, o trabalho remunerado e fora de casa
ndo surge como uma expectativa, mas uma possibilidade de atuacido que nao exclui sua

responsabilidade com o lar e a familia.

5.2 A importancia da rede social de apoio no prosseguimento dos estudos

“Eu posso afirmar com quase 100% de certeza de que se ndo
fosse por ele, meu marido, eu ndo estaria aqui agora. Ndo teria
como. Ndo teria como ir para a faculdade se ele ndao pudesse

ficar com nossa filha, e se ndo gostasse disso.” (Veronica)

Na categoria analitica anterior, pode-se analisar as articulagdes presentes nas
relagdes entre género e maternidade, e seus possiveis reflexos no desenvolvimento
académico nas vivéncias das participantes. Ainda assim, sobre a conciliagdo de
diferentes papéis, foram mencionadas questdes referentes a rede de apoio e sua
influéncia tanto no prosseguimento, quanto na interrup¢ao dos estudos. O que, de certa
forma, também reflete as relagdes de gé€nero historicamente presentes nas experiéncias
dos sujeitos.

Segundo Brito e Koller (1999 citado por Carvalho & Mattar Yunes, 2014), a
rede de apoio social ¢ um conjunto de sistemas e de pessoas significativas (como
familiares e amigos/as) que compdem os elos de relacionamento percebidos no

individuo. Em outras palavras, a rede de apoio ¢ constituida por pessoas importantes e



58

presentes em nosso meio social, que se caracterizam por fornecer diferentes tipos de
suporte ao individuo, como o suporte material, psicoldgico, emocional, etc.

Durante a pesquisa de campo, foram apresentados, pelas seis participantes,
diferentes posicionamentos de suas respectivas redes de apoio e como sua presenca,
bem como sua auséncia, repercutem nas suas atividades como mae e como estudante.

Conforme podemos observar no exemplo a seguir:

“Assim, eu tenho uma rede de apoio. Os meus pais podem ser ‘relacionalmente’
ausentes porque é isso. Minha mde nunca cuidou da minha filha para eu poder
estudar ou trabalhar. Quem cuidou foi o meu marido quando ele voltava do
trabalho. Entdo eu sempre tive de adaptar minhas coisas ao momento que ele
estivesse. Ndo foi “‘vamos priorizar agora sua carreira, sua formagdo
profissional”, ndo. Era o momento que ele podia (...). Eu morava com a familia
dele e la tinha essa coisa de ‘Vocé que é a mde. Vocé nao pode deixar os filhos
para trabalhar’ (...). Meu pai e minha mde me ajudaram muito pouco
financeiramente (...). Meu pai mora nos EUA e manda um dinheirinho e acha
que esta fazendo o papel dele de pai. Mas ele me ajuda, ainda mais que depois
que eu me separei, eu tive de quase que implorar para que ele me ajudasse,
porque o meu pai tem um pensamento machista de ‘entdo ndo se separe. Se vocé
ndo tem condigoes de se separar, ndo se separe’ e como eu estava em uma
situagdo infeliz no meu casamento, ndo dava mais. ‘Ah, entdo trabalhe’. Mas
como vou trabalhar? So6 comecei a trabalhar porque as criangas entraram no

integral nesse ano, na rede publica, porque no particular custaria 6 mil reais.’

(Martha)
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Neste trecho fica evidente a presenca de ideais patriarcais que permeiam as
relagdes sociais e a forma como a rede de apoio se posiciona nas interagdes familiares
para auxiliar as jovens maes a cuidarem dos(as) filhos(a). Pois, conforme discutido por

Parker (1991, p. 56):

A questdo da autoridade patriarcal, por sua vez, tem sido ligada a notada énfase
da familia patriarcal de organizagdo social, mas como construgao ideoldgica, um
sistema de representacdes que continua a influenciar as maneiras pelas quais os
brasileiros contemporaneos compreendem a ordem propria das coisas no seu
universo, estruturam suas interagdes sociais e interpretam o sentido de suas

relagdes sociais.

Ou seja, apesar do decorrer dos séculos, ainda esta na base de grande parte das
relagdes sociais e divisao de tarefas na sociedade brasileira, o pensamento de que as
atividades tipicamente femininas se concentram no zelo pelo lar e pela familia,
devendo-se ser sua prioridade frente as suas demais obrigagdes; por outro lado, as
atividades consideradas masculinas se concentram na esfera do trabalho remunerado
publico (fora do lar) (Bourdieu, 2005; Zanello, 2018).

O que acarreta, desse modo, a falta de participagdo masculina nos cuidados e
educagao dos(as) filhos, pois sua contribui¢do a organizacao familiar se reduz, muitas
vezes, as questdes financeiras. E, assim, tendo ligag¢do direta com a sobrecarga das
mulheres com suas atividades consideradas “maternas”, por serem socialmente
consideradas as unicas responsaveis pelos(as) filhos(as), o que dificulta o cumprimento

de seus outros afazeres, que sdo colocados em segundo plano.
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Dessa maneira, podemos inferir que a rede social de apoio de Martha concentra
seu suporte de modo majoritariamente financeiro. Nao sendo interferido, por sua rede, a
respeito de suas praticas maternas ou fornecendo auxilio em questdes emocionais ou
nos cuidados com os(as) filhos(as) por compreenderem que essa fun¢ao ndo lhes cabem,
mas sim, sdo referentes unicamente a ela, que ¢ a mae e que deve arcar com as
consequéncias de sua escolha, que ¢ no caso, a maternidade (Badinter, 2011; Donath,

2017; Zanello, 2018). Sendo também abordado no discurso de Brenda:

“O pai dela sempre foi... Na gravidez ele foi presente. Ele ia nas consultas,
comegou a fazer algumas coisas que ndo fazia antes como fazer algo em familia.
Nessas coisas, digamos, que foi presente. Nao o ideal de presente como aquele
pai que participa (...) Ndo sei se seria machista dizer isso, mas tem essa questdo
deles ndo se sentirem tdo presentes nos cuidados, que tudo fica mais para a
made. Eu queria que ele tivesse participado mais (...). Com a chegada da minha
filha, sinceramente, eu acho que a participagdo dele é um desastre (...). Em
especifico dele, eu acho que é muito dificil por questoes de comodismo por estar
na casa dele com seus pais, como de preguica por achar que ndo ¢ o dever dele
ou o seu papel... E é assim, ele ndo se preocupa em cuidar, de tomar frente em
nada. Entdo eu ndo o acho muito presente na criagdo. A responsabilidade fica
toda em cima de mim... E enfim, eu acho que ele ndo participa como deveria,
mas o que ele faz é realmente ficar um pouco com ela e brincar com ela.
Quando eu pego para ele, uma vez na vida, ele da banho nela. S6 quando a
gente pede ou algo acontece. Se nao for algo que a gente comente, muito
dificilmente ele tomara frente (...). Essa questdo do pai, para mim, é a mais

complicada porque ele ndo me deu apoio ou suporte algum. Gragas a Deus eu
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tenho a mde dele (...). Eu acho um absurdo eles [pais de seu companheiro]

verem o pai dela fazer nada e ndo cobram dele. ”

A presente situacdo ¢ um exemplo pertinente e significativo do que vem sendo
discutido na presente secdo, no que se refere ao “papel da mulher” e suas respectivas
obrigagdes. Como o cuidado ¢ considerado um dever feminino, sendo compreendido
como uma das caracteristicas da feminilidade socialmente entendido, naturaliza-se,
desse modo, organizagdes familiares em que o individuo que se responsabiliza e toma
frente nos cuidados dos(as) filhos(as)/netos(as)/sobrinhos(as) sdo, majoritariamente, do

género feminino. Nesse sentido, Bourdieu (2005, pp. 18-21) afirma que:

O mundo social constroi o corpo como realidade sexuada e como depositario de
principios de visao e de divisdo sexualizantes. Esse programa social de
percepgao incorporada aplica-se a todas as coisas do mundo e, antes de tudo, ao
proprio corpo, em sua realidade bioldgica: € ele que constréi a diferenga entre os
sexos bioldgicos, conformando-a aos principios de uma visao mitica do mundo,
enraizada na relagdo arbitraria de dominacao dos homens sobre as mulheres, cla
mesma inscrita, com a divisdo do trabalho, na realidade da ordem social. A
diferenca bioldgica entre os sexos, isto €, entre o corpo masculino € o corpo
feminino, e, especificamente, a diferenca anatomica entre os 6rgaos sexuais,
pode assim ser vista como justificativa natural da diferenga socialmente

construida entre os géneros e, principalmente, da divisdo social do trabalho.
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A citagdo apresentada anteriormente se articula as consideracdes de Parker
(1991), em que essa moralidade sexual dualistica (homem/mulher) transparecia em
todos os aspectos da vida cotidiana. Nos quais, por um lado, se mapeava os dominios
opostos do homem/masculinidade e da mulher/feminilidade, delineando o que ¢
considerado adequado, em termos comportamentais por cada um, bem como seus
respectivos “lugares”. Assim, em decorréncia a essa divisdo, as atividades masculinas
foram dirigidas ao mundo social mais amplo da economia e politica, além do ambito
familiar, enquanto os de suas esposas e filhas limitavam-se ao mundo doméstico da
propria familia.

Segundo Del Priore (2014), as pesquisas e artigos enfatizam a suposta “natureza
feminina”, a qual volta-se para a vida doméstica. Sendo igualmente exigido, nos
relacionamentos heterossexuais, que seja mae e que cuide de sua aparéncia, devendo
manter-se “bela”, desejavel e “arrumada” para o seu marido. Além de ter sua existéncia
compreendida a partir da sua reducdo ao papel de mae e esposa.

Tendo isso em vista, ndo ¢ de surpreender que uma parcela significativa das
familias, se presencie mulheres (como avos, tias, e outras parentes), se
responsabilizarem pelos cuidados e educagdo das criangas, ao tempo em que os homens
ndo se posicionam da mesma forma. Afinal, sdo as mulheres que sdo consideradas
“cuidadoras-natas” (Donath, 2017).

Esta situacdo também foi expressa no discurso das participantes da pesquisa. Em
que, dentre elas, constatou-se que trés recebiam apoio de parentes exclusivamente do
género feminino (exemplo: mae e irmad), enquanto uma dividia as tarefas, referentes ao
cuidado, com parentes dos dois géneros (masculino e feminino), mas ressaltando a
relevancia de sua sogra para conciliar tarefas e ndo se sobrecarregar com suas

“obrigagdes”, e apenas uma participante declarou que o marido, pai de sua filha,
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correspondia a sua rede de apoio. Vale mencionar que ndo foram abordadas essas
informagdes, no que tange ao género e suas relagdes sociais, na entrevista de uma das

participantes.

A falta de apoio masculino na divisao de tarefas referentes ao cuidado dos(as)
filhos(as) ¢ mencionada por Freitas, et. al. (2009) ao relacionar-se com a prevaléncia da
hegemonia do modelo patriarcal, fazendo com que os homens continuem
compreendendo o seu papel de pai em uma esfera que se limita ao campo material e
moral, no que diz respeito a sua “autoridade”. Em outras palavras, como o provedor e
“chefe da casa”. O que se opde a necessidade, cada vez mais emergente, de uma
divisdo igualitaria de responsabilidades com as mulheres. Esta necessidade por suporte
e por uma divisdo de tarefas igualitarias também foi mencionado pelas participantes, em

relagcdo a continuidade de seus estudos. Como relatado no trecho a seguir:

“(...) Se as mulheres dividissem as responsabilidades com o pai, elas ndo
precisariam estudar com o bebé (...). Nao adianta ter receptividade na
faculdade, se a mulher ndo tem rede de apoio do lado de fora. Porque se ela ndo

dorme, como que ela consegue ter foco e energia para ir estudar?” (Juliana)

A partir deste relato, fica explicito o modo como a falta de apoio ¢ a
responsabilizagdo da criagdo de forma exclusiva, por parte das mulheres, reflete em seu
desempenho académico. Com a intensa pressao social para que as maes cumpram com
as demandas de seus(suas) filhos(as), a sobrecarga surge, de certa forma, como uma
consequéncia a essas exigéncias. O que vem por funcionar como um obstaculo para a

conciliacao com as demais atividades € compromissos, €, assim, estimulando de forma
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sutil e quase despercebida pelo senso social, o abandono e adiamento dos estudos (Boris

& Cesidio, 2007).

Logo, com o exercicio de uma divisao de tarefas igualitaria por parte dos
progenitores das criangas, bem como dentro do lar nas atividades domésticas, e,
conjuntamente com a existéncia de uma rede de apoio que, de fato, auxilie e fornega
mecanismos que propiciem o cumprimento de diferentes atividades da mulher-mae,
poderia surgir como um fator de protecao aos estudos de jovens maes. Como podemos

observar nos seguintes exemplos:

11

a gravidez, em todas as consultas e ultrassons, ele estava comigo. A
participagdo dele foi relativamente boa, ele ndo foi um pai ausente (...). Como
eu concilio as tarefas com os estudos? Na luta. Na luta eu e o meu marido.
Porque ele trabalha, estuda, também esta no ultimo semestre da faculdade, e é
50 eu e ele. Entdo quando eu estou na faculdade, ele esta aqui com ela (filha). E
quando ele estd trabalhando, eu estou com ela. A gente concilia na medida do

possivel, fazemos o que da.” (Verdnica)

“Hoje em dia estda um pouco mais tranquilo porque, gra¢as a Deus, eu tenho
rede de apoio (...). Voltei a estudar esse semestre. Vou encaixando meus estudos
de acordo com a rotina dela (filha). Quando tenho prova, minha irmd fica com
ela numa boa para eu estudar melhor. As vezes minha filha dorme na casa da
minha irma também, para eu ter um pouco de vida social que é o que mais
deixei de lado (...). Sei que tem muita mde, principalmente as solos, como eu,

que ndo tem a chance de ter também. Agradego bastante o que eu tenho, pois
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saberia que poderia ser pior. Quem me ajuda mesmo é minha mae e minha

irmd, que é filha do namorado da minha mde.” (Yara)

Dessa forma, ¢ necessario concluir a presente categoria analitica questionando os
motivos que, de fato, estdo por tras do abandono e interrup¢ao dos estudos das jovens
mulheres. Seriam elas as Unicas e exclusivas responsaveis pela sua saida das institui¢des
de ensino? Seria falta de vontade, disposi¢ao ou de interesse, por parte das participantes,
de continuarem aprendendo e frequentando a escola/universidade?

Durante a pesquisa de campo, de diferentes maneiras, a partir das falas e
expressoes corporais das participantes, ficou evidente o desejo pela volta e continuidade
nos estudos como forma de emancipagdo, de conquista pessoal ou de oportunidades
financeiras, por parte das participantes que interromperam os estudos. Entdo, que
mecanismos nos, como parte integrante da sociedade, das familias e das institui¢des de

ensino nos apropriamos para acolhé-las nesses ambientes? Onde estamos falhando?

5.3 Mecanismos utilizados pelas instituicoes de ensino para apoiar ou

dificultar os estudos das participantes

“Eu acho que se alguém ndo tivesse me julgado, conversado
comigo para me ouvir e dado um carinho ou uma aten¢do

especial, tudo teria sido mais facil... porque ndo foi.” (Wanda)

A evasdo escolar, bem como a interrupgao dos estudos ¢ uma situacao

demasiada comum na vivéncia de adolescentes e jovens que experienciam a
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maternidade durante o periodo escolar ou durante o periodo académico. Tal fato
também pode ser observado nas vivéncias das participantes. Dentre as seis mulheres que
participaram da pesquisa, duas abandonaram os estudos para se dedicar aos cuidados
dos(as) filhos(as), e trés tiveram de interrompé-los, durante sua trajetoria académica, por
um intervalo de tempo (o que variou de meses a anos). Ou seja, das seis participantes,
cinco tiveram os estudos afetados pelas atividades e cobrangas maternas em algum
momento de suas vidas.

Poder-se-ia inferir que este acontecimento esta articulado, intimamente, com as
expectativas sociais que vém sendo abordadas no decorrer da presente pesquisa, ao
prevalecer uma cobranga, de certo modo, exclusiva por parte das mulheres, em relagdo
aos cuidados e educagdo dos(as) filhos(as). E, assim, predominam as desigualdades
entre homens e mulheres quanto a dedicagdo a familia, o que ocasiona uma maior
dificuldade, por parte das mulheres, em exercer outras atividades que nao as
direcionadas ao lar (Badinter, 2011; Zanello, 2018). Conforme elucidado por Badinter

(2011, p 22):

A preocupacgao consigo mesma deve dar lugar ao esquecimento de si, € ao “eu
quero tudo” sucede o “eu lhe devo tudo”. A partir do momento em que se
escolhe por uma crianga no mundo para seu prazer, fala-se menos de dom do que

de divida.

Entretanto, ndo sdo somente as exigéncias sociais relacionadas aos cuidados
dos(as) filhos(as) que surgem como barreiras para a permanéncia das maes nas
institui¢cdes de ensino. O proprio ambiente escolar e académico pode possuir

mecanismos que dificultam os estudos ou, simplesmente, de fazer com que muitas maes
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ndo se sintam acolhidas pela institui¢do. Como a presenca de preconceitos por parte do
corpo docente e de outros(as) alunos(as), ou da indiferenca em relacdo as atitudes que

poderiam ser tomadas. Nesse sentido, segundo podemos verificar nos trechos a seguir:

“De fato, precisam ser avaliadas formas de diminuir e evitar a exclusdo das
mulheres-mdes das universidades. Isso serve para varios tipos de ambiente, na
verdade. Eu ndo me sinto mais bem-vinda em quase lugar nenhum por ser mde
e/ou ter um bebé junto comigo (...). Infelizmente existem ambientes que ndo sao
mesmo adequados para mdes nem pro bebé, mas que precisam ser acolhedores
em situacoes de necessidade. Esse seria o caso da universidade. Entdo, deve ser
um ambiente receptivo as mdes que precisam levar os filhos para dentro da sala,
no caso da universidade que estudei, eu ndo tenho conhecimento algum de como

eles lidam com isso.” (Juliana)

“Quando eu ia para a escola, estava com a barriga muito grande e todo mundo
ficava olhando (...). Teve uma vez que um professor ficou falando sem saber que
eu estava ouvindo “Ah, essas jovens ficam engravidando por ai, abrindo as
pernas cedo. Nao querem nada com a vida...”. Me julgando, sabe? Ai fiquei me
sentindo la embaixo. Mal (...). Nesses momentos eu abaixava a minha cabe¢a
para ndo ver, tudo la em grupinho (os alunos). Morria de vergonha. Vocé fica

com muita vergonha, com uma barrigona, muito nova sendo mae.” (Wanda)

A partir destes relatos, torna-se possivel visualizar o potencial que as institui¢des

de ensino possuem de serem ambientes que incentivem a presenca e acolhimento de
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estudantes que vivenciam a maternidade, bem como de apresentar uma natureza
excludente. Como ¢ discutido por Madureira (2007), o ambiente educacional ¢ um
espaco contraditorio, com papéis que divergem entre si por ser um ambiente que
hospeda diversos preconceitos e, através da reproducao de desigualdades, reproduz
processos de exclusdo. Por outro lado, um ambiente que apresenta a potencialidade de
alterar o modo de enxergar as hierarquias sociais, promovendo uma forma mais
consciente de se relacionar com si mesmo e com o universo social em que estao
inseridos.

Em vista das escolas e universidades nao criarem espacgos de escuta das
demandas desse publico, constituido por jovens maes, além de ndo promover
conjuntamente com possiveis solugdes e perpetuarem preconceitos e esteredtipos
relacionados a feminilidade e maternidade, interpreta-se que estdo reproduzindo as
expectativas sociais de que a mulher ao se tornar mae, essa deve ser sua nova fungao.
Em outras palavras, a falta de suporte as maes pelas institui¢des de ensino, ilustram a
pressdo sociocultural da mulher de se responsabilizar e priorizar o acompanhamento do
crescimento de seus(suas) filhos(as) ao naturalizar a concepgao de que € seu dever ser
mae antes de cumprir os demais papéis que constituem sua identidade, como o de
estudante. O que estd em sintonia com as expectativas sociais de que o comportamento
das mulheres deve se voltar ao ambito privado, doméstico e familiar (Parker, 1991;
Boris & Cesidio, 2007; Zanello, 2018).

Essa realidade institucional que as maes enfrentam, foi abordada por uma das

participantes, conforme descrito a seguir:

“Acho que a universidade deveria se preparar mais para uma gestante ou mde.

Muita mulher desiste de estudar por achar que ndo vai dar conta de lidar com
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os estudos (...). Acaba desistindo sem saber se tem direito de lutar para
conseguir fazer as provas numa outra época, ou até mesmo em casa. Acho
importante incentivar as mdes a continuarem com os estudos, até porque a gente
se anula demais depois de virar mde, e a gente merece ser alguém na vida além

de mde também. E é aquilo. E dificil, mas nédo impossivel.” (Yara)

Tendo isso em vista, percebe-se que o presente relato ilustra como os sistemas
educacionais possuem um papel importante sobre as decisdes de gestantes e maes a
darem prosseguimento aos estudos. E que, ao tomarem um posicionamento que vem por
influenciar no processo de exclusdo das alunas em seus espagos, 0 que comumente,
reflete no abandono da escolarizacdo, trazem, consequentemente, perdas de
oportunidades, dificuldade de empoderamento e independéncia, além de uma possivel
piora em sua qualidade de vida (Moreira, et al, 2008).

Ademais, o preconceito presente nas praticas e discursos de professores(as) e
alunos(as) acerca da maternidade, ¢ considerado algo comum na realidade educacional,
principalmente no que se refere ao ensino de menores de idade, e ¢ um potencial
complicador para as vivéncias positivas em relagdo ao ensino. O que foi observado na
fala de Wanda, ao mencionar os julgamentos sociais que sofreu, bem como demais
experiéncias desagradaveis no que concerne as suas vivéncias como gestante no ensino
médio.

Nesse sentido, ¢ possivel relacionar tais discursos discriminatorios presentes no
ambiente escolar, as desigualdades de género presentes nos ideais de alguns/algumas
professores(as) e que também sao, muitas vezes, reproduzidos pelos(as) alunos(as).

Como, por exemplo, ao julgarem a “liberdade sexual” feminina como um sindénimo de
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promiscuidade ou de “mé conduta” (Madureira & Branco, 2015). Intervindo, assim, no
modo de se conceber a sexualidade feminina.

Com isso, ao se presenciar uma aluna gestante no ambiente institucional,
compreende-se que a mesma possui carater “duvidoso” e “pecaminoso”. O que gera
sentimentos de vergonha e culpa por parte das alunas, devido ao fato de nao ser
esperado que mulheres “decentes” tenham desejos carnais, bem como exer¢am sua
sexualidade livremente (Parker, 1991; Del Priori, 2014).

A presenca desses preconceitos e praticas discriminatorias em torno das
mulheres presentes nas institui¢des de ensino, principalmente as que vivenciam a
maternidade durante o periodo escolar, relaciona-se com o que Louro (1998, p 57-58)

discorre sobre as relagdes entre escola e a construgdo de diferengas, ao afirmar:

Diferencas, distingdes, desigualdades... A escola entende disso. Na verdade, a
escola produz isso (...). Concebida inicialmente para acolher alguns, mas nao
todos (...). A escola delimita espagos. Servindo-se de simbolos e codigos, ela
afirma o que cada um pode (ou ndo pode) fazer, ela separa e institui. Informa o

“lugar” dos pequenos e dos grandes, dos meninos e das meninas.

Contudo, nao foi constado, durante a pesquisa de campo, apenas posturas
institucionais negativas no que tange aos estudos das participantes. Também estando
presente, nos discursos das participantes, recursos e posturas positivas que as
institui¢des em que estudavam, conjuntamente com o corpo docente, tomaram e que

vieram a apoiar os seus estudos. Como relatado nos trechos a seguir:
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“ Eu tive dois professores que me ajudaram, que foram uns anjos em minha vida
(-..). Eu nem precisava ir para a faculdade. Era so eu entregar os trabalhos,
pois ja estava no final da gestag¢do, ne? E quando eu entregava, eles me davam
a nota (...). A universidade em si deu bastante apoio também. Até trocaram a
sala para eu ndo ter de subir escada, me colocaram em uma sala com ar-

condicionado.” (Verdnica)

“Nesse curso que estou fazendo agora, ndo so os professores quanto os alunos
sdo receptiveis ao ponto de me ajudarem caso eu precise levar minha filha para
a aula. Eu vi isso esses dias quando tive de apresentar um trabalho para a
turma. Minha filha comegou a fazer bagunga na minha vez de falar, e estava me
desconcentrando. Ai um garoto da turma pegou ela no colo e foi distrai-la para
eu falar minha parte. Quando acabou, ela voltou para o meu colo e quis mamar.
Sai no meio da apresentagdo para dar peito e isso ndo influenciou na nota do

trabalho.” (Yara)

Considerando os recortes das entrevistas apresentadas anteriormente, ¢ possivel
observar o carater inclusivo e receptivo que as universidades e as escolas podem
desenvolver para atuar com diferentes demandas. Incentivando a permanéncia de jovens
mulheres-maes nos estudos, no lugar de exclui-las de seu ambiente, ao considerar as
suas novas necessidades, desenvolvendo alternativas possiveis para a continuacao dos
estudos.

Desse modo, acreditando que seria pertinente para a reflexdo sobre as praticas

institucionais, finalizarei a presente categoria analitica com sugestdes fornecidas pelas
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participantes, a respeito das alternativas que consideram cabiveis que as institui¢des
poderiam negociar, a fim de acolher, cada vez mais, um publico maior de maes em seu
ambiente, bem como apoiar seus estudos. Pois, conforme exposto por Costa (2008), as
maes universitarias, por vezes atrasam e abandonam o curso para cuidarem de
seus(suas) filhos(as), se tornando, assim, uma necessidade das instituicdes de ensino
superior, de repensar formas de incentivar o acesso e permanéncia de maes em suas
salas de aula, no lugar de exclui-las de seus espagos, ao deixa-las sobrecarregadas com

as tarefas decorrentes de seus diferentes papeis de mae e de aluna.

“Eu acho que uma ajuda muito boa que a universidade poderia dar seria ajuda
psicologica para as mdes. Nesse meu curso tem um, que ndo sei ao certo como
chamar isso, mas é basicamente formada por professoras e elas ajudam todos os
alunos. Uma dessas professoras vai organizar meus horarios de estudo, tem
terapia em grupo para os alunos... Elas ajudam alunos com dificuldade de
aprendizado. Algo que eu ndo vi nas outras universidades em que eu estudei. Eu
acho que se tivessem me encaminhado para uma psicologa dentro da faculdade
quando descobri a gravidez, talvez agora eu estaria formada e fazendo a minha

segunda graduagdo.” (Yara)

“Deveriam haver programas ou uma via de acesso ou didlogo de pessoas que
estdo vivendo nessa condi¢do. De possibilidades mesmo, como de faltas. Uma
pessoa mde de recéem-nascido ndo vai faltar porque quer, mas porque precisa.

Entdo acho que deveria ser mais aberto para negociagoes, por exemplo.”

(Martha)
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“Realmente, eu acho que poderia ter é uma creche financiada pela propria
faculdade mesmo, principalmente pelo pre¢o que pagamos. Que a gente pudesse
deixar as nossas criangas. (...). Isso da conforto porque é algo que seria aqui
perto, qualquer coisa iriamos para la. Isso nem que fosse de criangas de 0 a 3, 4
anos. Algo assim, para a gente ter esse espago, essa liberdade de saber que
estdo bem aqui (...) E que ndo atrapalhe a gente no nosso momento de aula,
manter a mesma qualidade. Porque trazer para a aula é dificil também,
atrapalha a qualidade (...). Entdo dou essa sugestdo que sei que é meio utopica,

mas seria excelente.” (Brenda)

Considerando as sugestdes apresentadas acima, destaca-se a ideia de ter um
suporte para as maes nas institui¢des particulares de ensino, como a existéncia de uma
creche para seus(as) filhos(as). O que poderia abranger, igualmente, as professoras e
demais profissionais que também vivenciam a maternidade conjuntamente com o
exercicio de outros papéis (como de trabalhadora). Tal sugestao pode ser percebida
como razoavel, pois ndo implicaria na elaboracdo e regimento da regra de permitir que
maes possam levar os(as) filhos(as) as aulas de maneira constante, o que possibilitaria a
presenga de algumas dificuldades no ensino, como a respeito do andamento da aula e da

aten¢do direcionada aos estudos.

Assim como afirmam Manzini e Branco (2017), as escolas e instituigdes de
ensino promovem, diariamente em seu ambiente, praticas que refletem as crengas € os
valores adotados pelo corpo docente e administrativo. Podendo-se, desse modo,

perceber de maneira explicita ou implicita as praticas e valores que a institui¢ao prega.



Logo, também sendo possivel assim inferir que a auséncia de praticas estimuladas e
desenvolvidas dentro da instituicdo, igualmente elucidam a respeito de suas crengas e
valores, bem como o que consideram como seu dever e foco de preocupagao.

A partir disso, se torna possivel inferir que a falta de suporte as maes pelas
instituigdes de ensino, ilustram a pressdo sociocultural da mulher de se dedicar e
priorizar os cuidados e educacao de seus(suas) filhos(as). Tornando-se seu dever, sob
essa Otica, ser mae antes de cumprir os demais papéis que constituem sua identidade,

como o de ser estudante.
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Consideracoes Finais

Martha, ao fazer o teste de gravidez e descobrir, em 2005, que seria mae de
primeira viagem, pouco sabia que naquele momento se veria em uma nova fase de sua
vida, a qual acarretaria com a interrupgao de seus estudos e um atraso de mais de 10
anos para a conclusdo de sua formagao profissional.

Juliana, que hé pouco havia realizado o sonho de entrar na faculdade de
Psicologia, logo nos primeiros semestres teve de abandonar seus estudos para buscar um
lar e sustento para a vida que estava gestando. Passando por momentos de solidao ao ser
expulsa de casa por seu proprio pai e, mais tarde, também pelo pai de sua filha.

Wanda, que em uma consulta ginecoldgica foi diagnosticada erroneamente,
sendo informada sobre sua impossibilidade de engravidar, se viu “sem chao” ao receber
a noticia de que estava gravida aos 17 anos de idade, nos tltimos anos do ensino médio.
Enfrentando julgamentos e discriminagdes por parte de seus/suas colegas e
professores(as), mesmo assim tentou frequentar as aulas ainda em gestacao.

Dentre as seis participantes do estudo, cinco afirmaram, durante as entrevistas,
que o nascimento de seus(suas) filhos(as) ndo acarretou em mudangas quanto ao
cotidiano do pai da crianga. Mas nao somente isso, constatou-se também que trés
participantes recebiam apoio de parentes exclusivamente do género feminino, enquanto
apenas uma participante declarou que o marido, pai de sua filha, correspondia a sua rede
de apoio. Além disso, observou-se que duas participantes abandonaram os estudos para
se dedicar aos cuidados dos(as) filhos(as), e trés tiveram de interrompé-los, durante sua
trajetoria académica, por um intervalo de tempo (o que variou de meses a anos).

Enquanto estudante de Psicologia, mulher sensivel e estudiosa em relagao as

questdes de discriminagdo e desigualdade nas relagdes de género, me entristece observar
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a forma como se naturalizou as experiéncias vivenciadas pelas participantes da
pesquisa, que envolvem a exclusdo e o abandono de estudo de jovens maes nas
institui¢cdes de ensino. Nao sendo questionado as possiveis motivagdes ou influéncias
por trés de tais acdes.

Diante da discussdo desenvolvida no presente trabalho, bem como as
articulagdes tedricas realizadas, os objetivos da pesquisa e as informagdes construidas
na pesquisa de campo, € possivel concluir que o fendmeno da evasdo escolar e/ou a
interrupg¢do dos estudos por parte de jovens maes, se articulam, profundamente, com as
concepgoes historicas e socioculturais que permeiam na atualidade.

Como base histdrica e social, podemos considerar a prevaléncia de ideais
patriarcais e da norma bindria de género como os principais empecilhos para o
prosseguimento e conciliagdo dos estudos de mulheres-maes, ao formarem a base das
expectativas sociais acerca do papel e das atividades consideradas “femininas”, as quais
se restringem ao campo doméstico e familiar (Bourdieu, 2005; Parker, 1991). O que
reflete, desse modo, na dificuldade de conciliar os estudos com a maternagem, em vista
da maior demanda por cuidados dos(as) filhos(as) em relagdo a mulher que ao homem
(Boris & Cesidio, 2007).

Os relatos das participantes da pesquisa, mostraram, inclusive, o desejo do
retorno aos estudos e a compreensdo da importancia que a educagiao possui para suas
vidas. Seja em termos de qualidade de vida, como também em questdes de identidade,
ao “tomarem de volta” um papel até entdo esquecido com o exercicio da maternidade. O
que abandona, dessa forma, o entendimento de que sua saida das universidades e das
escolas se dao por motivagdes meramente pessoais como a falta de interesse proprio ou

de esforgo, mas sim, por ter relagdes com questdes sociais, historicas e culturais mais
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amplas. Indicando que tal cena envolve outros fatores, como relacionados a rede de
apoio e a uma divisdo desigual das tarefas parentais.

Tendo em vista que o desenvolvimento de um olhar critico sobre as normas
sociais € uma das obrigagdes da praxis dos(as) psicélogos(as) com o compromisso €tico
e social a respeito da promog¢ao do bem-estar das pessoas, recomenda-se a realizacio de
pesquisas futuras neste campo, considerando-se relevante diversificar o grupo de
participantes. Em que se busque acolher uma maior diversidade de mulheres em termos
de idade, raga, escolaridade, estado civil e questdes socioecondmicas.

Além disso, em virtude da importancia, da escassez de pesquisas que
comtemplem género, maternidade e abandono escolar, tanto quanto da vasta diversidade
de didlogos possiveis entre evasio escolar e estereotipos de género dentro do campo da
Psicologia, torna-se necessario evidenciar a relevancia da realizacdo de novas pesquisas
com o intuito de aprofundar sobre a temadtica investigada, além de explorar e discutir

outras possibilidades, em termos metodoldgicos e tedricos.

Espera-se, através deste estudo, o despertar de um novo modo de compreender a
evasao escolar e suas articulagdes com a maternidade, bem como de promover uma
visdo que questione a naturalizacao da sobrecarga feminina frente as atividades voltadas
ao ambiente doméstico e familiar. Entretanto, espera-se principalmente, contribuir para
uma realidade que inclua mais mulheres nas institui¢des de ensino, que acolha suas
demandas e que possa dar voz as suas vivéncias, afetos e concepgdes até entdo
silenciadas.

Devendo-se, com isso, ressaltar a importancia de as instituicdes de ensino
repensarem suas praticas € os mecanismos que utilizam que vém por apoiar ou dificultar
o prosseguimento dos estudos de jovens maes, para que, enfim, cumpram com o seu

papel de ser um ambiente inclusivo e que apresenta potencial de promover



transformagdes sociais, capazes contribuir de forma eficaz e ativa na luta contra as
discriminacdes e a evasdo escolar, bem como de prevenir que historias como as de

Martha, Juliana, e Wanda sejam reproduzidas novamente.
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Anexo A

Termo de Assentimento

A linha ténue entre maternidade e evasao escolar
Instituicdo das pesquisadoras: Centro Universitario - UniCEUB
Pesquisadora responsavel: Prof®. Dra. Ana Flavia do Amaral Madureira

Pesquisadora assistente: Juliane Mesquita Obando

Vocé sabe o que ¢ assentimento? Significa que vocé concorda com algo. No caso desse
documento, significa que concorda em participar dessa pesquisa.

Antes de decidir se quer ou ndo participar, ¢ importante que entenda o estudo que esta
sendo feito e o que ele envolvera para voceé.

Apresentamos esta pesquisa aos seus pais ou responsaveis € eles sabem que também
estamos pedindo sua concordancia. Se vocé deseja participar, seus pais ou responsaveis
também terao que concordar. Mas vocé ¢ livre para fazer parte ou nao desta pesquisa,
mesmo se seus pais ou responsaveis concordarem. Nao tenha pressa de decidir.

Também poderd conversar com seus pais, amigos ou qualquer um com quem se sinta a
vontade para decidir se quer participar ou ndo, e nao ¢ preciso decidir imediatamente.

Pode haver algumas palavras que nao entenda ou situagdes que vocé queira que eu
explique mais detalhadamente, porque ficou mais interessada ou preocupada. Nesse caso,
por favor, pega mais explicagdes.

Natureza, objetivos e procedimentos do estudo

e O objetivo deste estudo ¢ analisar o que as instituigdes de ensino fazem para
apoiar ou dificultar os estudos de adolescentes e jovens gestantes e maes a partir
da perspectiva de alunas e ex-alunas adolescentes e jovens adultas do Distrito
Federal.

e Vocé vai participar de uma entrevista individual sobre o tema focalizado na
pesquisa.

e O que vai acontecer ¢ uma entrevista com a apresentacao de imagens
previamente selecionadas. A entrevista serd gravada em dudio, com seu
consentimento, para facilitar o posterior trabalho de analise.

e Vocé ndo fard nada além do que estamos explicando neste documento.

e A pesquisa sera realizada no local de sua preferéncia.
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Participacdo, recusa e direito de se retirar do estudo

e Sua participagdo ¢ voluntaria, ou seja, voc€ s participa se quiser e, de acordo
com as leis brasileiras, nao recebera dinheiro nem presentes pela sua participagao
neste estudo. Ninguém vai cobrar dinheiro de vocé ou de seus pais/responsavel,
ou vai tratd-la mal se nao quiser participar.

e Vocé poderéd deixar a pesquisa a qualquer momento, bastando para isso falar
com uma das pesquisadoras responsaveis.

e (Conforme as normas brasileiras sobre pesquisa com a participacdo de seres
humanos, vocé nao recebera dinheiro nem presentes pela sua participacio
neste estudo.

Confidencialidade

e Seus dados ficardao somente com as pesquisadoras e ndo serd permitido o
acesso a outras pessoas.

e O material com as suas informacdes (gravagdo em 4dudio da entrevista) ficara
guardado sob responsabilidade da pesquisadora assistente, Juliane Mesquita
Obando, com a garantia de manutencdo do sigilo e confidencialidade, e sera
destruido apds a pesquisa.

e Os resultados deste trabalho poderao ser apresentados em encontros ou revistas
cientificas. Entretanto, ele mostrara apenas os resultados obtidos como um todo,
sem revelar seu nome, institui¢do a qual pertence ou qualquer informagao que
esteja relacionada com sua privacidade.

Caso ocorram danos causados pela pesquisa, todos os seus direitos serdo respeitados de
acordo com as leis do pais. Os resultados estardo a sua disposicao quando finalizada.

Se quiser falar algo ou tirar divida sobre como serd/esta sendo tratado na pesquisa, entre
em contato com o Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario de Brasilia —
CEP/UniCEUB, que aprovou esta pesquisa, pelo telefone 3966.1511 ou pelo e-mail
cep.uniceub@uniceub.br. Também envie um e-mail ou ligue para informar se algo
estiver errado durante a sua participagdo no estudo.

Este Termo Assentimento encontra-se impresso em duas vias, sendo que uma copia sera
arquivada pela pesquisadora responsavel, e a outra ficara com voceé.

Assentimento

Eu, , RG
, (se ja tiver o documento), fui esclarecida sobre a presente
pesquisa, de maneira clara e detalhada. Fui informada que posso solicitar novas
informacdes a qualquer momento e que tenho liberdade de abandonar a pesquisa quando
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quiser, sem nenhum prejuizo para mim. Tendo o consentimento do meu(minha)
responsavel ja assinado, eu concordo em participar dessa pesquisa. As pesquisadoras
deram-me a oportunidade de ler e esclarecer as minhas duvidas.

Participante

Pesquisadora responsavel: Ana Flavia do Amaral Madureira

Celular: (61) 99658-7755 — E-mail: ana.madureira@ceub.edu.br

Pesquisadora assistente: Juliane Mesquita Obando

Celular: (61) 98329-1121 — E-mail: Juliane _cdb@hotmail.com

Endereco das responsaveis pela pesquisa:

Instituicao: Centro Universitario de Brasilia - UniCEUB
Enderego: SEPN 707/907, Campus do UniCEUB
Bairro: Asa Norte

Cidade: Brasilia - DF

Telefones p/contato: (61) 3966-1200
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Anexo B

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE

(Para responsaveis legais)

A linha ténue entre maternidade e evasao escolar
Instituicio das pesquisadoras: Centro Universitario - UniCEUB
Pesquisadora responsavel: Prof”. Dra. Ana Flavia do Amaral Madureira

Pesquisadora assistente: Juliane Mesquita Obando

Sua filha (ou outra pessoa por quem voce € responsavel) esta sendo convidada a participar
do projeto de pesquisa acima citado. O texto abaixo apresenta todas as informagdes
necessarias sobre o que estamos fazendo. A colaboracdo dela neste estudo serd de muita
importancia para nos, mas se desistir a qualquer momento, isso nao lhe causara prejuizo.

O nome deste documento que vocé estd lendo ¢ Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).

Antes de decidir se deseja que ela participe (de livre e espontdnea vontade) vocé
deverd ler e compreender todo o contetido. Ao final, caso decida permitir a participagao,
voce sera solicitado(a) a assina-lo e receberd uma copia do mesmo. Sua filha (ou outra
pessoa por quem vocé € responsavel), caso consinta em participar, também devera
assinar o presente termo.

Antes de assinar, faga perguntas sobre tudo o que nao tiver entendido bem. A equipe
deste estudo respondera as suas perguntas a qualquer momento (antes, durante e apds
o estudo).

Natureza e objetivos do estudo

e O objetivo desta pesquisa ¢ analisar os mecanismos que as institui¢des de ensino
utilizam para apoiar ou dificultar os estudos de adolescentes e jovens gestantes e
maes a partir da perspectiva de alunas e ex-alunas adolescentes e jovens adultas
do Distrito Federal.

e Sua filha (ou outra pessoa por quem vocé ¢ responsavel) esta sendo convidada a
participar exatamente por corresponder ao perfil de participante delimitado para
essa pesquisa.

Procedimentos do estudo

e A participagao dela consiste em participar de uma entrevista individual sobre o
tema focalizado na pesquisa.
e O procedimento consiste em uma entrevista individual, com a apresentagdo de
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imagens previamente selecionadas. A entrevista serd gravada em 4udio, com seu
consentimento, para facilitar o posterior trabalho de analise.

Nao havera nenhuma outra forma de envolvimento ou comprometimento neste
estudo.

A pesquisa sera realizada no local de preferéncia dela.

Riscos e beneficios

Este estudo possui riscos baixos, que sdao inerentes ao procedimento de
entrevista.

Medidas preventivas serao tomadas durante a entrevista e apresentagdo de
imagens para minimizar qualquer risco ou incomodo. Por exemplo, serd
esclarecido que ndo ha respostas certas ou erradas em relagdo as perguntas que
serdo apresentadas e que € esperado que a participante responda de acordo com as
suas opinides pessoais.

Caso esse procedimento possa gerar algum tipo de constrangimento, a
participante ndo precisa realiza-lo.

Com a participac¢do nesta pesquisa ela estard contribuindo para uma compreensao
mais aprofundada acerca da relacdo entre evasdo escolar e maternidade.

Participacio, recusa e direito de se retirar do estudo

A participagdo ¢ voluntaria. A pessoa por quem vocé ¢ responsavel ndo tera
nenhum prejuizo se voc€ ndo quiser que ela participe.

Ela podera se retirar desta pesquisa a qualquer momento, bastando para isso
entrar em contato com uma das pesquisadoras responsaveis.

Conforme previsto pelas normas brasileiras de pesquisa com a participacdo de
seres humanos, o(a) senhor(a) ndo recebera nenhum tipo de compensacao
financeira pela participacao dela neste estudo.

Confidencialidade

Os dados dela serdo manuseados somente pelas pesquisadoras e ndo sera
permitido o acesso a outras pessoas.

O material com as informagdes dela (gravagdo em audio da entrevista) ficarad
guardado sob responsabilidade da pesquisadora assistente, Juliane Mesquita
Obando, com a garantia de manutencdo do sigilo e confidencialidade, e sera
destruido apds a pesquisa.

Os resultados deste trabalho poderdo ser apresentados em encontros ou revistas
cientificas. Entretanto, ele mostrara apenas os resultados obtidos como um todo,
sem revelar o nome dela, instituicao a qual pertence ou qualquer informacao que
esteja relacionada a privacidade de quem vocé € responsavel.

Se houver alguma consideragdo ou duvida referente aos aspectos €ticos da pesquisa, entre
em contato com o Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario de Brasilia —
CEP/UniCEUB, que aprovou esta pesquisa, pelo telefone 3966.1511 ou pelo e-mail
cep.uniceub@uniceub.br. Também entre em contato para informar ocorréncias

irregulares ou danosas durante a participagao dele(a) no estudo.
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Eu, RG ,
apos receber a explicagdo completa dos objetivos do estudo e dos procedimentos
envolvidos nesta pesquisa concordo voluntariamente em consentir que ela faga parte

deste estudo.

Este Termo de Consentimento encontra-se impresso em duas vias, sendo que uma
copia sera arquivada pela pesquisadora assistente, e a outra sera fornecida ao(a)
senhor(a).

Brasilia, de de

Responsavel Legal por

Pesquisadora responsavel: Ana Fldvia do Amaral Madureira

Celular: (61) 99658-7755 — E-mail: ana.madureira@ceub.edu.br

Pesquisadora assistente: Juliane Mesquita Obando

Celular: (61) 98329-1121 — E-mail: Juliane cdb@hotmail.com

Endereco das responsaveis pela pesquisa:

Instituicao: Centro Universitario de Brasilia - UniCEUB
Enderego: SEPN 707/907, Campus do UniCEUB
Bairro: Asa Norte

Cidade: Brasilia - DF

Telefones p/contato: (61) 3966-1200
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Anexo C

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE

(Para as participantes maiores de idade)

A linha ténue entre maternidade e evasio escolar
Centro Universitario - UniCEUB
Pro®. Dr®. Ana Flavia do Amaral Madureira

Juliane Mesquita Obando

Vocé esta sendo convidada a participar do projeto de pesquisa acima citado. O texto abaixo
apresenta todas as informacgdes necessarias sobre o que estamos fazendo. Sua colaboragao
neste estudo serd de muita importancia para nés, mas se desistir a qualquer momento, isso
ndo lhe causaré prejuizo.

O nome deste documento que vocé estad lendo ¢ Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).

Antes de decidir se deseja participar (de livre e espontdnea vontade) vocé devera ler e
compreender todo o contetido. Ao final, caso decida participar, vocé sera solicitado a
assina-lo e receberd uma copia do mesmo.

Antes de assinar, faga perguntas sobre tudo o que ndo tiver entendido bem. A equipe
deste estudo respondera as suas perguntas a qualquer momento (antes, durante e apos
o estudo).

Natureza e objetivos do estudo

e O objetivo desta pesquisa ¢ analisar os mecanismos que as institui¢des de ensino
utilizam para apoiar ou dificultar os estudos de adolescentes e jovens gestantes e
maes a partir da perspectiva de alunas e ex-alunas adolescentes e jovens adultas
do Distrito Federal.

e Vocé esta sendo convidado a participar exatamente por corresponder ao perfil
de participante delimitado para essa pesquisa.

Procedimentos do estudo

e A participagao dela consiste em participar de uma entrevista individual sobre o
tema focalizado na pesquisa.

e O procedimento consiste em uma entrevista individual, com a apresentagdo de
imagens previamente selecionadas. A entrevista serd gravada em 4udio, com seu
consentimento, para facilitar o posterior trabalho de analise.
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Nao haverd nenhuma outra forma de envolvimento ou comprometimento neste
estudo.
A pesquisa serd realizada no local de sua preferéncia.

Riscos e beneficios

Este estudo possui riscos baixos, que sdao inerentes ao procedimento de
entrevista.

Medidas preventivas serdo tomadas durante a entrevista e apresentagdo de
imagens para minimizar qualquer risco ou incomodo. Por exemplo, serd
esclarecido que ndo ha respostas certas ou erradas em relagdo as perguntas que
serdo apresentadas e que € esperado que a participante responda de acordo com as
suas opinides pessoais.

Caso esse procedimento possa gerar algum tipo de constrangimento, a
participante ndo precisa realiza-lo.

Com a sua participacdo nesta pesquisa, voc€ estard contribuindo para uma
compreensdo mais aprofundada acerca da relacdo entre evasdo escolar e
maternidade.

Participacio, recusa e direito de se retirar do estudo

Sua participagdo ¢ voluntaria. Voc€ nao terd nenhum prejuizo se ndo quiser
participar.

Vocé podera se retirar desta pesquisa a qualquer momento, bastando para isso
entrar em contato com um dos pesquisadores responsaveis.

Conforme previsto pelas normas brasileiras de pesquisa com a participacdo de
seres humanos, a senhora ndo recebera nenhum tipo de compensacdo financeira
pela sua participacdo neste estudo.

Confidencialidade

Seus dados serdo manuseados somente pelas pesquisadoras e ndo sera permitido
0 acesso a outras pessoas.

O material com as suas informagdes (gravacdo em audio da entrevista) ficara
guardado sob responsabilidade da pesquisadora assistente, Juliane Mesquita
Obando, com a garantia de manutencdo do sigilo e confidencialidade, e sera
destruido apds a pesquisa.

Os resultados deste trabalho poderdo ser apresentados em encontros ou revistas
cientificas. Entretanto, ele mostrara apenas os resultados obtidos como um todo,
sem revelar seu nome, institui¢do a qual pertence ou qualquer informagao que
esteja relacionada com sua privacidade.

Se houver alguma consideragdo ou duvida referente aos aspectos €ticos da pesquisa, entre
em contato com o Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario de Brasilia —
CEP/UniCEUB, que aprovou esta pesquisa, pelo telefone 3966.1511 ou pelo e-mail
cep.uniceub@uniceub.br. Também entre em contato para informar ocorréncias

irregulares ou danosas durante a sua participagdo no estudo.
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Eu, RG ,

apos receber a explicagdo completa dos objetivos do estudo e dos procedimentos
envolvidos nesta pesquisa concordo voluntariamente em fazer parte deste estudo.

Este Termo de Consentimento encontra-se impresso em duas vias, sendo que uma
coOpia serd arquivada pela pesquisadora assistente, e a outra sera fornecida a senhora.

Brasilia, de de _

Participante

Pesquisadora responsavel: Ana Flavia do Amaral Madureira

Celular: (61) 99658-7755 — E-mail: ana.madureira@ceub.edu.br

Pesquisadora assistente: Juliane Mesquita Obando

Celular: (61) 98329-1121 — E-mail: Juliane cdb@hotmail.com

Endereco das responsaveis pela pesquisa:

Instituicao: Centro Universitario de Brasilia - UniCEUB
Enderego: SEPN 707/907, Campus do UniCEUB
Bairro: Asa Norte

Cidade: Brasilia - DF

Telefones p/contato: (61) 3966-1200
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Anexo D

Instrumento de pesquisa: Roteiro de Entrevista

10.

Perguntas iniciais a respeito da gestacido e maternidade

Quando foi que vocé descobriu que estava gravida?

Como foi saber que estava gravida? Qual foi a sua reacdo frente a “descoberta”
da gravidez? (Foi uma gravidez planejada, ou ndo?)

Qual foi a reacdo do pai e da familia da crianga?

Durante a gestacao, que sentimentos prevaleciam em seu cotidiano?

Vocé percebeu alguma mudanga em sua rotina, ou nao? E com a chegada do
bebé? (Se sim, qual/quais mudanga/s?)

Como vocé concilia suas tarefas cotidianas?

Seus estudos foram afetados com a gestacdo/chegada do bebé, ou nao? (Se sim,
de que maneira)?

Ocorreram mudangas quanto aos seus planos futuros, ou ndo? (Se sim, quais?)
Vocé possui uma rede social de apoio, ou ndo? (A familia ajuda nos cuidados
com o bebé? Se sim, de que maneira?)

Como ¢é/foi a participacdo do pai da crianga em todo o processo? (Gestacional e

agora com o beb¢)
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e Perguntas relacionadas as imagens selecionadas (mulher e maternidade)

11. Para vocé, o que ¢ ser mae?
12. Vocé se identifica com alguma das maes apresentadas nas imagens, ou nao? (Se

sim, qual? Por qué?)
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13. Vocé acredita que existe um ideal de mae, ou ndo? (Se sim, como ¢ uma mae
ideal? O que ela consegue fazer? Como vocé se sente em relacdo a esse ideal de
mae?)

e Perguntas a respeito dos estudos

14. Exercer as “atividades esperadas de uma mae” afetou seus estudos de alguma forma,

ou nao? Por qué?

15. Vocé continua estudando, frequentando alguma escola, universidade? (Se sim, como

¢ sua rotina de estudos?)

16. A escola/universidade criou meios de auxiliar seus estudos, ou nao? (Se sim,

como?)

17. Quais foram/sdo suas experiéncias de gestacdo/maternidade na instituicdo em que

estuda/estudava?

18. O que, na sua opinido, a escola/universidade poderia fazer para ajudar maes e

gestantes a continuarem frequentando a institui¢ao?

19. Vocé gostaria de acrescentar algo?
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Anexo E

CENTRO UNIVERSITARIO DE £~ Plabaforma
BRASILIA - UNICEUB W

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquiza: & Linha Ténue entre Matemidade e Evaséio Escolar
Pesquisador: Ana Flavia do Amaral Madureira

Area Tematica:

Versdo: 1

CAAFE: 96648018 3.0000.0023

Instituigdo Proponente: Centro Universitario de Brasilia - UNICEUB
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Mumero do Parecer: 2.933.505

Apresentagio do Projeto:

A pesquisa tem como escopo analisar os mecanismos gue as instituigdes de ensino ufilizam para apoiar ou
dificultar os estudos de adolescentes e jovens.

A pe=squiza envolve seis adolescenies e jovens mulheres, entre 15 & 32 anos, gue vivenciaramfvivenciam a
matemidade ou gravidez durante os estudos, seja no ambiente escolar ou no ensing supenor.

Como instrumentos, serdo utilizados um roteiro de entrevista individual semiestruturada, que apressnta
perguntas norteadoras, bem como imagens significativas previamente selecionadas enquanto ferramentas
metodoldgicas, gue complementar@o a entrevista.

Ser@o realizadas 06 entrevistas individuais semiestruturadas, de forma integrada a apresentacao de
imagens (fotos retiradas da intemet) previamente selecionadas. Sendo as pardicipantes selecionadas via
rede social e ndo via instituigdo.

Objetive da Pesquisa:

& objetive primario da pesquisa consiste em analisar os mecanismos gue as instituigbes de ensino utilizam
para apoiar ou dificultar os estudos de adolescentes e jovens gestantes & maes a partir da perspectiva de
alunas e ex-alunas adolescentes & jovens adultas do Distrito Federal.

Os objetivos secundarios sd0: compreender as relacbes entre género, matemidade e evasdo escolar a partir
de entrevistas individuais semiestruturadas com adolescentes e jovens maes; investigar os possiveis fatores
gue favorecem ou dificultam a mulher gestante efou mae a dar

Enderego:  SEPN 707207 - Boco €, sala©.110. 1° andar

Bairro:  Setor Universitario CEP: 70.720-D75
UF: DF Municipio: BRASILIA
Telefone: (§1)3066-1511 E-mail: cep uniceubd@uniceub br

Fagima 01 o= 4|
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CENTRO UNIVERSITARIO DE W
BRASILIA - UNICEUB asil

Contiruagdo do Parecer: 2.533.505

prosseguimento aocs estudos.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Tratando-ze dos riscos, o pesquisador informa que "a pesquiza apresenta baixos riscos para as
participantes, sendo eles inerentes ao procedimento de entrevista. Tendo isso em vista, serfo tomadas
medidas preventivas durante as entrevistas em virtude de minimizar gualquer risco ou incdmodo. Por
exemplo, serd apresentada a orientagdo de que ndo existem respostas certas ou respostas erradas e que é
esperado gue a participante responda de acordo com as suas opinides pessoais. Mesmo assim, caso esse
procedimento possa gerar algum tipo de constrangimento as paricipantes, as mesmas nac precisam realiza
Ao

Com efeito, trata-se de uma pesquisa com risco minimo na medida em que implica tdo somente a aplicaggo
de um guestionario que, conforme os dados da pesquisa, diz respeito & vivéncia da participante no seu
processo de matemidade. Sendo assim, a pesquisa ndo acarreta para a participante risco maior que os
encontraveis na pratica dos atos ordindrios da vida cotidiana.

Mo gue toca aos beneficios, o pesquisador afirma: "Ao participar da presente pesquisa, as paricipantes
colaborardo com o desenvolvimento de uma compreensao mais aprofundada sobre o tema focalizado no
projeto”.

Comentarios € Consideragdes sobre a Pesquisa:

A pesguisa proposta apresenta relevancia social e académica.

A pesquisa apresenta cronograma e orgamentos adequados do ponto de vista ético.

C instrumento gue sera aplicado aos participantes revela-se adequado, trata-se de entrevistas sobre
aspectos pessoais concemnentes & vida dos participantes, mas gue se revelam razodveis do ponto de vista
da penetragdo da esfera de privacidade dos individuos em face da busca pela produgdo de conhecimento
cientifico.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagio obrigatoria:
& Folha de Rosto encontra-se devidamente preenchida e subscrita.
 Registro de Consentimento Livre & Esclarecido apresenta linguagem adequada, bem como seu conteddo
contem todos os elementos exigidos. Registra-se que o pesquisador apresenta trés Registros distintos,

todos adequados 4 Resolugdo n® 510/2016.

Recomendagoes:
O CEP-UniCEUB ressalta a necessidade de desenvolvimento da pesquiza, de acordo com o protocolo

avaliado e aprovado, bem como, atengao as diretrizes éticas nacionais gquanto ao as

Enderego: SEPMN 707207 - Bloco &, sala .110, 1° andar

Bairro:  Setor Universitano CEP: 70.700-075
UF: DF Municipio: BRASILIA
Telefone: (81}3888-1511 E-mail: cep uniceubfumeceub br

Pagina 02 de D2
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CENTRO l:!NNERS!TﬁRID DE . CLQMI'@
BRASILIA - UNICEUB

Contiruagde do Parecer 2.933.505

Resolugbes n® 446/12 & n® 510/16 CHNS/MS concernentes as responsabilidades do pesguisador no
dezsenvolvimento do projeto:

& responsabilidade do pesguisador & indelegavel e indeclinavel e compresnde os aspectos eticos e legais,
cabendo-dhe:

| - apresentar o protocolo devidamente instruide ao sistema CEP/Conep, aguardando a decisdo de
aprovagdo ética, antes de iniciar a pesguisa, conforme definido em resolugBo especifica de tipificagdo e
gradagdo de risco;

Il - desenvolver o projeto conforme delineado,

il - conduzir o processo de Consentimento e de Assenfimento Livre e Esclarecido;

I'Y - apresentar dados solicitados pelo CEP ou pela Conep a qualguer momento; manter os dados da
pesquiza em arguivo, fizico ou digital, =ob sua guarda e responsabilidade, por um periodo minimo de 5
(cinco) anos apos o t&rmino da pesquisa;

W - encaminhar os resultados da pesquisa para publicagio, com os devidos créditos aos pesguisadores
associados e ao pessoal técnico integrante do projeto;

Y1 - elaborar e apresentar os relatorios parciais e final;

VIl - apresentar no relatdrio final que o projeto foi desenvolvido conforme delineado, justificando, quando
ocormidas, a sua mudanga, interrupgio ou a ndo publicacdo dos resultados.

Observacdo: Ao final da pesguisa enviar Relatorio de Finalizagio da Pesguisa ao CEP. O envio de relatorios
devera ocomer pela Plataforma Brasil, por meio de notificacdo de evento. O modelo do relatério encontra-se
disponivel na pagina do UniCEUB

hitp:ffarew uniceub _briinstituicac/pesquisalins030_pesguisacomitebio.aspx, em Relatdrio de Finalizagio
Acompanhamento de Pesguisa.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
A pesquisa encontra-se apta a ser iniciada.

Consideragoes Finais a critério do CEP:
Protocolo previamente avaliado, com parecer n. 2.924 005/18, tendo sido homologado na 16® Reunido
Ordingria do CEP-UniCELUE do ano, em § de setembro de 2018.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Enderego: SEPN 707207 - Bioco &, sala G.110, 1° andar

Bairro: Setor Universitanio CEP: 70780075
UF: DF Municipio: BRASILIA
Telefone: (§1)3968-1511 E-mail: cepuniceubfuniceub br
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Contiruagdo do Parecer; 2.833.505

Tipo Documento Arguivo Posfagem Autor Situacio
Informagdes Basicas |PB_INFORMACOES_BASICAS DO _P | 23/08/2018 Aceito
do Projeio ROJETO 1205008 pdf 20:10:44
Folha de Rosto folhaderosto pdf 23/08:2018 | Juliane Mesquita Aceito

18:22:22 | Obando

Projeto Detathado ! |monografia.docx 2310812018 | Juliane Mezquita Acefto
Brochura 18:21:04 | Obando
Investigador
TCLE ! Termos de  |icles.docx 23/08:2018 | Juliane Mesquita Aceito
Assentimento / 18:20:25 | Obando
Justificaliva de
Auséncia

Situagic do Parecer:
Aprovado

Mecessita Apreciagio da CONEP:

Mao

Enderego: SEPM TO7/207 - Bloco &, sala§.110. 1° andar
Bairmo:  Setor Universitasio
Municipio: BRASILIA

UF: DF
Telefone:  (31}3868-1511

BRASILIA, 02 de Outubro de 2015

Assinado por:

Marilia de Queiroz Dias Jacome
{Coordenador{a))

CEF: 70720075

E-mail: cep uniceub@uniceul br
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