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RESUMO

Introdugdo: O presente estudo trata da exclusdo de estudantes nas aulas de
Educacéao fisica e suas causas. Objetivo: compreender qual o motivo da excluséao
dos estudantes nas aulas de Educacédo Fisica no ensino fundamental. Materiais e
Métodos: A pesquisa foi realizada em uma escola particular, na qual 37 estudantes
de duas turmas, com idade média de 14 anos, responderam ao questiondrio que
contem oito perguntas fechadas, sendo que, em algumas questdes o aluno poderia
assinalar mais de uma alternativa. Resultados: Os resultados obtidos foram que a
maioria dos alunos sdo bem participativos nas aulas de Educacao Fisica, grande parte
dos alunos é excluido e/ou ja presenciou a exclusdo de outro aluno. Discusséo:
Percebe-se que muitos alunos comecam a nao participar tdo ativamente das aulas de
Educacao Fisica a partir do 9° ano do ensino fundamental em diante. Outro fator
também que leva ao aluno ndo participar é por ser excluido por outro estudante ou até
mesmo pelo professor, muitas vezes por nao ser habilidoso e ndo se destacar tanto
guanto os outros. O que ndo deveria acontecer, todos devem participar das aulas para
gue possa se desenvolver como os outros. Concluséo: No estudo foi possivel relatar
o0 motivo da exclusdo nas aulas de Educacéo Fisica. O que induz essa exclusao sao
os alunos e o professor também tem responsabilidade nisso. O que deve ser feito para
minimizar essa situacao € utilizar métodos que possibilitem a todos participarem das
aulas para que possam interagir e se desenvolver cada um no seu tempo, mas que
todos participem independente de sua individualidade e que o professor possa ajudar

agueles que néo sao tdo habilidosos e que eles possam crescer em conjunto.

Palavras-chaves: Escola. Exclusdo. Educacéo Fisica. Docéncia.
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1 INTRODUCAO

A exclusdo € um tema complexo para ser abordado, assim como as
dificuldades encontradas pelos alunos que sdo excluidos na escola ou originarios de
meios ja “excluidos”. Para que se possa ver a questdo de um modo mais claro, é
necessario distinguir os problemas da exclusdo para um melhor entendimento e
esclarecimento. Compreendendo qual o papel de cada um nessa questdo, do
professor, do aluno (excluido) ou o que exclui (LOPES, 2008).

Varias pesquisas mostram que na educacao fisica o estudo de géneros esta
relacionado a resisténcia cultural e a efetiva participagdo feminina nas aulas mistas
de educacéo fisica. A diferenca de desempenho motor das meninas nos esportes,
como um grande problema enfrentado nas aulas conjuntas com 0s meninos gera a
exclusdo (BRITO, 2013).

E necessario a construgdo das praticas organizacionais e pedagdgicas que
respeitem as caracteristicas e individualidades das criancas e dos jovens que
frequentam a escola. A escola precisa ter um significado para os alunos, pois o
envolvimento deles depende do seu interesse, porque do contrario ndo havera
envolvimento positivo e sim o contrario. Por isso € fundamental entender como se dao
as relacbes e também compreender como se sentem durante esse procedimento
(TEIXEIRA, 2009).

Os alunos muitas vezes séo rotulados, ou pelos colegas, pelos professores
ou por eles proprios. Com isso muitos lutam para ter outras posi¢des, outro rotulo no
espaco escolar. Algumas escolas tém projetos para que a inclusdo aconteca em todas
a escola, para que assim consigam manter uma ordem em relacdo aos alunos na
escola (LOPES, 2008).

Os pobres, negros, indios, e deficientes entre outros estdo no cenario da
exclusdo, sao considerados inferiores aos outros, sua Unica funcao seria na méao de
obra, pois quem os exclui diz que eles ndo tém a capacidade de pensar, portanto nao
seria necessario estudo. E ainda hoje com as leis é possivel perceber que a exclusao
ainda existe (FONSECA, 2011).

Identificar as causas que promovem a exclusdo de estudantes do ensino

fundamental das aulas de Educacgéo Fisica na escola.



2 MATERIAIS E METODOS

2.1 Amostra

A amostra deste estudo foi composta por 37 estudantes de ambos 0s sexos
com idade média de 14 anos, matriculados no 9° Ano do Ensino Fundamental de uma
escola privada localizada na Asa Sul no Distrito Federal.

2.2 Materiais e Métodos

O presente estudo trata-se de uma pesquisa de campo, de nivel descritivo, com
abordagem quantitativa e a amostra sera probabilistica.

A pesquisa foi realizada por meio da aplicacdo de um questionario aos
estudantes do 9° Ano do Ensino Fundamental. O questionario, contendo 08 perguntas
fechadas, foi elaborado pelos pesquisadores Marina da Silva Pimentel e Arthur José
Medeiros de Almeida, com o objetivo de conhecer os motivos que levam a excluséo
de estudantes das aulas de Educacéao Fisica.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica do Centro Universitario de
Brasilia — Uniceub, CAAE: 65529917.5.0000.0023 e numero do Parecer: 2.016.540
Para participar da mesma, os estudantes receberam o TCLE para ser assinado pelos
pais ou responsaveis legais e por eles préprios. O questionario foi respondido
individualmente na sala de aula apos a pratica de educacéao fisica com a presenca do
professor regente e do pesquisador que respondeu as duvidas dos estudantes em

relacdo ao preenchimento do questionario.

3 RESULTADOS

Apbs a aplicacdo do questionario foi realizada a tabulacao dos dados e analise
descritiva. Os resultados serdo apresentados a seguir em forma de graficos e tabelas

de acordo com as perguntas do questionario.



Grafico 1 - Participa com frequéncia das aulas praticas de Educacéao Fisica

Os estudantes foram questionados sobre a sua frequéncia nas aulas préticas
de Educacéo Fisica, a intencdo desta pergunta é saber se a uma participacdo efetiva
dos alunos das turmas nas aulas préaticas da disciplina, pois as questdes sobre

exclusdo possuem relacdo com a participacdo nas aulas.
Apés essa pergunta os resultados obtidos foram que 32 dos estudantes

participam com frequéncia das aulas praticas de educacéo fisica, ja 5 ndo participam

com frequéncia.

Tabela 1 - Qual importancia da disciplina de Educacéao Fisica

Melhoria da saude 33
Aprender esportes 22
Diverséo 16
Conhecer sobre o corpo 6
Compreender a sociedade 5

N&o é importante 1




Os alunos foram questionados em relacdo a importancia da disciplina
Educacédo Fisica. Isso é fundamental para saber qual a compreensdo dos alunos
sobre este componente curricular.

Nesta questdo os estudantes poderiam escolher mais de uma alternativa para
assinalar. Assim, 33 estudantes responderam que € importante para a melhoria da
saude; Ja 22 alunos responderam que € importante para aprender esportes; 16 alunos
marcaram que € importante para diversdo; 6 estudantes responderam que é
importante para conhecer sobre o corpo; 5 alunos acham que € importante para

compreender a sociedade e apenas 1 estudante respondeu que néo € importante.

Grafico 2 - Vocé ja presenciou a exclusdo de algum estudante por outro estudante

Ao questionar os alunos se eles ja presenciaram a exclusdo de um estudante
por outro nas aulas de Educacdo Fisica, a intencédo foi saber se essa atitude é
observada somente pelo estudante excluido ou, também, pelos demais.

Com isso, 28 dos estudantes responderam que ja presenciaram essa

exclusdo e 9 ndo presenciaram.



Gréfico 3 - Vocé j& presenciou a exclusdo de algum estudante pelo professor

No guestionamento que foi realizado para saber se o aluno ja presenciou a
exclusado de um estudante por um professor, a intencéo desta pergunta foi saber se a
exclusdo acontece também pelo professor que € o profissional deveria combater essa
atitude. Dos estudantes que responderam o questionario, 7 ja presenciaram a

exclusao do estudante pelo professor e 32 ndo presenciaram.

Grafico 4 - Vocé ja foi excluido por algum estudante

Esta questdo tem a intencdo de saber qual a porcentagem de alunos que sé@o
excluidos durante as atividades praticas das aulas da disciplina de Educacéo Fisica.
Com isso, 16 dos alunos responderam que ja foram excluidos e 22 ndo foram

excluidos.
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Gréfico 5 - Vocé j& foi excluido pelo professor

sim; 5,40%

Esta pergunta é fundamental, pois foi possivel compreender se a exclusdo
vem do professor também. Apés a pergunta, 2 dos alunos responderam que, ja foram

excluidos pelo professor e 35 nédo foram excluidos.

Tabela 2 - Em relagéo a sua participacdo nas aulas de Educacao fisica

N&o pratica esporte (sedentario) 4
Nao quer suar 2
N&o tem habilidades bem desenvolvidas 3
N&o pode (atestado médico) 1
Sempre participa 32
N&o gosta de esportes 3

Os alunos foram questionados em relagdo a sua participagdo nas aulas de
Educacéo Fisica, nesta questéo eles poderiam marcar mais de uma alternativa, para
gue se possa compreender 0s motivos da sua participacdo ou nao.

Assim 32 estudantes responderam que sempre participam das aulas; 4 nao
participam, pois sao sedentarios; 3 estudantes marcaram que nao participam porque
ndo gostam de esportes; ja 3 alunos ndo participam pois, ndo tém habilidades bem

desenvolvidas; 2 estudantes ndo participam, pois ndo querem suar e apenas 1
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respondeu que nao participa, pois possui problema de salde comprovado por
atestado médico.

Tabela 3 - Por que vocé acha que os estudantes ndo participam das aulas de

Educacéo Fisica

N&o pratica esporte (sedentario) 19
Nao quer suar 10
N&o tem habilidades bem desenvolvidas 18

Sempre participa 1
N&o participa, pois ndo tem motivacao 1
N&o participa porque os colegas ndo querem sua presenga 9

9

N&o participa, porque ndao gostam de interagir com meninos/meninas

N&o gosta de esportes 31

Na pergunta, por que vocé acha que os estudantes ndo participam das aulas
de Educacéao Fisica, a intencdo foi saber qual a visdo que os alunos tém em relacao
aos colegas que nao participam das aulas.

Apbs esse questionamento, 31 estudantes responderam que acreditam que 0s
colegas néo participam das aulas de educacéo fisica, pois ndo gostam de esportes;
19 alunos pensam gue os demais ndo participam das aulas, pois sao sedentarios; 18
estudantes, acreditam que os colegas nao participam porque néo tem habilidades bem
desenvolvidas; 10 alunos creem que os estudantes ndo participam pois ndo querem
suar; outros 9 pensam que 0s colegas sentem que sua presenc¢a nao é bem quista; 9
estudantes acreditam que os colegas ndo participam porque nao gostam de interagir
com meninos/meninas e 1 aluno cré que sempre ha participacdo de todos nas aulas

e apenas 1 estudante pensa que os demais ndo participam porque nao tém motivacao.

4 DISCUSSAO

Percebe-se que até certa idade as criangas sdo bem ativas, mas quando

chegam na adolescéncia isso tende a diminuir. E importante compreender qual é o
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fator responsavel por esta mudanca que ocorre também da adolescéncia para a fase
adulta. Um motivo levantado pelo autor é a experiéncia escolar (DISHMAN, 1994 apud
DARIDO, 2004).

Na pesquisa que foi realizada através de um questionario, com os alunos do
ensino fundamental do 9° ano, pude relatar com os resultados que nessa fase do
ensino fundamental os alunos ainda sdo bem frequentes nas aulas praticas de
educacao fisica com 86,48%.

Segundo Darido (2004), foi observado nas aulas de educacéao fisica que, 0s
alunos que mais participam séo aqueles que tem as habilidades mais desenvolvidas.
Com isso os professores valorizam apenas os estudantes mais habilidosos e ndo da
atencdo necessaria para aqueles que néo participam das aulas, fazendo com que
figuem mais desestimulados.

O professor deveria ser o promotor dessa interacao entre os alunos e também
de sua participagdo nas aulas. Mas muitos estdo preocupados apenas com O
desempenho daqueles que se destacam mais em suas aulas e os demais acabam
sendo excluidos tanto pelos alunos como pelo professor.

Muitos alunos destacaram que o professor tem o papel principal em relacdo a
eles gostarem ou nédo da disciplina, e comentaram também sobre o conteudo e a
didatica do professor (RANGEL; BETTI, 1992).

Segundo Lima (2016), os alunos né&o participam das aulas de Educacéo Fisica
ou pedem dispensa, por conta de alguns ja precisarem trabalhar e também pela falta
de material para as aulas e o desinteresse dos professores em relacdo a aula e os
alunos. O professor deve criar taticas para estimular o aluno para que ele tenha
interesse na aula de Educacao Fisica e possa até dar sugestfes de outros esportes
gue ele goste ou aulas mais diferenciadas.

A pesquisa foi realizada em uma instituicdo privada, os responsaveis dos
alunos tém uma boa condi¢do financeira sendo assim, nao foi relatado nenhum
estudante que seja dispensado por ter que trabalhar. Foi referido em relacdo a
estudantes que séo dispensados por problemas de salude, comprovado por atestado
médico.

Segundo Lei n° 12.796 de 2013, que altera a Lei n° 9.394 de 1996, os
curriculos de educacéo infantil, do ensino fundamental e do ensino médio que devem
ter base nacional comum, a ser complementada, em cada sistema de ensino e em

cada estabelecimento escolar, por uma parte diversificada, exigida pelas
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caracteristicas regionais e locais da sociedade, da cultura, da economia e dos
educandos (BRASIL, 2013).

De acordo com a Lei n°9.394, em seu art. 26, paragrafo 3°, a educacao fisica,
integrada a proposta pedagogica da escola, € componente curricular obrigatorio da
educacdo basica, sendo facultativo ao aluno que trabalhe por 6 horas ou mais
diariamente, tenha prole, esteja cumprindo servi¢o militar ou que apresente problemas
de salude que impeca a pratica de atividade fisica (BRASIL, 1996).

Segundo Lima (2016), um dos motivos pelo qual o aluno deixa de participar das
aulas de Educacéo Fisica € o desinteresse pelo conteudo utilizado pelo professor nas
aulas, a metodologia acaba ndo agradando os alunos e assim a consequéncia disso
€ o desgosto pelas aulas de Educacéao Fisica.

Na minha viséo é devido aos conteudos sempre repetitivos e nada inovadores,
causa a desmotivacao dos alunos e a ndo participacao nas aulas de Educacéao Fisica.
Assim os alunos ficam saturados sem a possibilidade de aulas diversificadas e novas
vivencias motoras em outros esportes.

Sendo assim, todos os demais estudantes devem participar das aulas de
Educacéo Fisica independente de questdes religiosas, étnicas, culturais e de género.
Portanto, a exclusao € um fator preocupante que envolve tanto o professor quanto os
demais alunos. Ja a auto exclusdo pode ser considerada um fator mais dificil de ser
combatido. Os motivos para essa auto exclusdo sao: falta de habilidades e desprazer
com os esportes, agressividade masculina, preferéncia de praticas com bola para o
género masculino (ANDRADE; DEVIDE, 2006).

A auto exclusdo muitas vezes comeca pela exclusdo de um aluno com o outro,
e assim o aluno acaba se excluindo para que nao seja excluido pelo colega. Para que
isso mude o professor deve criar estratégias para que os aspectos falta de habilidade
e desinteresse pelo esporte ndo interfira para que o aluno ndo seja excluido ou se
exclua na aula. Assim os alunos podem se tornar habilidosos e comprometidos com
as aulas de Educacao Fisica.

Sendo assim com aulas mais interativas e interessantes, os alunos poderao
aprender a socializar com seus colegas e também ajuda-los nas suas dificuldades e
os professores dardo auxilio para todos igualmente para que todos possam crescer

juntos.
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CONCLUSAO

Este estudo investigou quais as causas da exclusdo nas aulas de Educacédo
Fisica, por ser um tema complicado muitas vezes € deixado de lado e finda em néo
ser resolvido. Mas é importante que essa tematica seja discutida para saber o porqué
dos alunos ndo participarem das aulas de Educacao Fisica e qual o papel do professor
em relacdo aos estudantes. A pesquisa teve por objetivo identificar as causas que
promovem a exclusao de estudantes do ensino fundamental das aulas de Educacéo
Fisica na escola.

Com isso foi verificado que a frequéncia de participacdo dos alunos nas aulas
ainda é satisfatoria, mas, em outras pesquisas analisadas, foi encontrado que a
transicdo do ensino fundamental para o ensino médio acaba sendo um fator que
promove uma participacdo insatisfatoria dos estudantes nas aulas de Educacéo
Fisica. Muitos ndo compreendem a importancia dessa disciplina para sua formacéao
humana. Em outros casos, alguns alunos ndo participam pois sdo excluidos pelos
outros ou pelo professor, como foi relatado na pesquisa.

O estudo € de grande importancia pois com ele pode ser resolvida essa questédo
gue acontecer em outros contextos. A exclusédo acaba prejudicando muitos alunos nao
s6 na escola, mas também na sua vida apds o termino do periodo escolar. Se esse
assunto for estudado e colocado em pratica essa situacdo pode ser mudada. Cabe a
cada instituicao e aos professores de Educacao Fisica adotarem novas metodologias
para que a exclusédo seja suprimida aos poucos e assim 0s alunos poderéo ter uma
outra visdo da Educacao Fisica e participardo das aulas interagindo uns com 0s outros

e crescendo juntos.
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ANEXO A

u“ICEuB Faculdade de Ciéncias da Educagéo e Satde | FACES
Centro Unlversitario de Brasilia CUf&) de Educacéo Fis»ca

CARTA DE ACEITE DO ORIENTADOR

CENTRO UNIVERSITARIQ DE BRASiLIA
CURSO DE EDUCACAO FISICA

TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO - TCC

Declaragdo de aceite do orientador

Eu, ARTHUR JOSE MEDEIROS DE ALMEIDA, declaro aceitar orientar o(a)
discente MARINA DA SILVA PIMENTEL no Trabalho de Conclusdo do Curso de

Educacgao Fisica do Centro Universitario de Brasilia — UniCEUB.

Brasilia, 07 de margo de 2017.

Y \ " n A
\ \

\ \ \
AN §\ \Jwb\;\k‘-b
ASSINATURA

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br — ed.fisica@uniceub.br

@ Na fabricacdo de papel reciclado, a quantidade de 4gua equivale apenas a 2% da utilizada para a produgdo de papel alvejado.



ANEXO B

Faculdade de Ciéncias da Educacdo e Satde | FACES

Centro Universitario de Brasilia Curso de Educagdo Fisica

CARTA DE DECLARAGAO DE AUTORIA

CENTRO UNIVERSITARIO DE BRASILIA
CURSO DE EDUCACAO FiSICA

TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO - TCC

Declaragdo de Autoria

Eu, Marina da Silva Pimentel, declaro ser o (a) autor(a) de todo o contetiido
apresentado no trabalho de conclusdo do curso de Educagdo Fisica do Centro
Universitario de Brasilia - UniCEUB. Declaro, ainda, ndo ter plagiado a ideia e/ou
os escritos de outro(s) autor(es) sob a pena de ser desligado(a) desta disciplina

uma vez que plagio configura-se atitude ilegal na realizagdo deste trabalho.

Brasilia, 13 de junho de 2017.

Ynorxipa, 9 ¢

Orientando

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br — ed.fisica@uniceub.br

@ Na fabricagdo de papel reciclado, a quantidade de dgua equivale apenas a 2% da utilizada para a produgéo de papel alvejado.
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ANEXO C

<s“:éi.‘—‘>
u “ICE“B Faculdade de Ciéncias da Educagdo e Satide | FACES
Centro Universitario de Brasila CUrSO de Educaqéo Fi§CE

FICHA DE RESPONSABILIDADE DE
APRESENTAGAO DE TCC

Eu, MARINA DA SILVA PIMENTEL RA: 21464530 me
responsabilizo pela apresentagcdo do TCC intitulado A
EXCLUSAO DE ESTUDANTES NA EDUCACAQO FiSICA
ESCOLAR no dia 13/06 do presente ano, eximindo

qualquer responsabilidade por parte do orientador.

orona 6. @

ASSINATURA

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br - ed.fisica@uniceub.br

@ Na fabricagdo de papel reciclado, a quantidade de égua equivale apenas a 2% da utilizada para a producéo de papel alvejado.
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ANEXO D
_:
u“.CEuB Faculdade de Ciéncias da Educacdo e Saude | FACES
Centro Universitario de Brasilia CUrSO de Educa(;éo Fis‘ca

FICHA DE AUTORIZAGCAO DE APRESENTAGCAO DE TCC

Eu, ARTHUR JOSE MEDEIROS DE ALMEIDA venho por meio
desta, como orientador do trabalho de Conclusdo de Curso: A
EXCLUSAO DE ESTUDANTES NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

autorizar sua apresentagao no dia 13/06 do presente ano.

Sem mais a acrescentar,

ML 1

Professor Onentador

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br — ed.fisica@uniceub.br

@ Na fabricacéo de papel reciclado, a quantidade de agua equivale apenas a 2% da utilizada para a produgéo de papel alvejado.



20

ANEXO E
"”iz\"-‘>
u“ICEuB Faculdade de Ciéncias da Educagéo e Satde | FACES
Centro Universitario e Brasilla ) “CUFSO de Educa(;éo Fisica
FICHA DE AUTORIZAGAO DE ENTREGA DA VERSAO FINAL DE
TCC

Eu, ARTHUR JOSE MEDEIROS DE ALMEIDA venho por meio
desta, como orientador do trabalho de Conclusdo de Curso: A
EXCLUSAO DE ESTUDANTES NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

autorizar a entrega da versao final no dia 24/06 do presente ano.

Sem mais a acrescentar,

L 0 L

A d

\.; p-
ofessor Orientador

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br — ed.fisica@uniceub.br

@ Na fabricacdo de papel reciclado, a quantidade de agua equivale apenas a 2% da utilizada para a produgéo de papel alvejado.
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ANEXO F
UniCEUB Faculdade de Ciéncias da Educacio e Satide | FACES
Centro Universitario de Brasilla Curso de Educacéo Fisica
AUTORIZACAO

Eu, Marina da Silva Pimentel RA 21464530 , aluno (a) do Curso de
Educagado Fisica do Centro Universitario de Brasilia - UniCEUB, autor(a)
do artigo do trabalho de conclusdo de curso intitulado A Exclusdo de
estudantes na Educacdo Fisica Escolar, autorizo expressamente a Biblioteca
Reitor Jodo Herculino utilizar sem fins lucrativos e autorizo o professor
orientador a publicar e designar o autor principal e os colaboradores em

revistas cientificas classificadas no Qualis Periddicos — CNPQ.

Brasilia, 24 de junho de 2017.

e N ," ®
Yoo, 9 Y

Assinatura do Aluno

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br — ed.fisica@uniceub.br

@ Na fabricacdo de papel reciclado, a quantidade de agua equivale apenas a 2% da utilizada para a producdo de papel alvejado.
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CEMTRO l_'JNIUERSITﬁRIO DE ) Plataformo
BRASILIA - UNICELE \r@nﬂ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DAD OS5 DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: & EXCLUSED DE ESTUDAMTES M EDUC AQ.E\O FiSIC AESCOLAR
Pesquisador: Arthur Jozé Medeiros de Almeida

Area Temniti ca:

Versdo: 1

CAAE: £5529917.5.0000.0023

Instituigd o Proponente: C entro U niversitario de Brasilia -UNICEUB

Patrocinador Principal: Financiam ento Prapio

DADOS DO PARECER

Hamero do Parecer: 2.016.540

Apresentagdo do Projeto:

O presente estudo tem como finalidade estudar a excluséo escolar. Trata-z2 de uma pesguiza de campo, de
nivel dezcritivo, de corte transverzal, na gual a abordagem serd quantitativa. A pesguiza serd realizada por
meio de gquestionario com & perguntas fechadas, aplicado aos 60 alunos de duas turmas do ensino
fundamental do 9% ano, de una escola privada do Distrito Federal . Como critério de inclusdo, serdio aceitos
estudantes do ensino fundamental do 9° ano de ambos 05 sexos, que fregquentam regularmente as aulas de
Educagdo Fisica, gue ndo possuam problemas de salde gque impecam a prética de atividades fisica, que
azginem o termo de assentimento e gue tragam o TCLE assinadoz pelos paiz ou responsdveis legais. Como
critério de exclusfo, estudantes do ensino fundamental do 9%ano de ambos o= sexos, que ndo frequentam
recularm ente a3 aulas de Educagdo Fisics, gue possuam problem as de sadde que impecam & pratica de
atividades fisica, gue ndo assinem otermo de a=zentimento & gue ndo tragam o TCLE assinados pelos pais
ou responsaveis legais. & analize de dados serd feta por meio da estatistica descritiva, com base nao

percentual das respostas.

Objetivo da Pesqui =a:
s objetivos apressntados & pesquisa foram:
Cbjetivo Prim rio:

"ldentificar as causas gue prom ovem & exdusdo de estudantes do ensino fundam ental daz aulas

Erderago:  SEPM FO7AQT - Bloco 6, sala 6.110, 17 andar

Baimo:  Setor Uniwversitario CEP: 70790-075
UF: OF Muricipio: BRASILLA
Telefone: (61)3966-1511 E-rnail:  cep uniceub @uniceub br
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CENTRO UNIVERSITARIO DE £ Plobaforma
BRASILIA - UNICEUB w@mﬂl

Coon tonaga do Parece ¢ 2016540

de Educacio Fisica na escola”.

Ohjetivos Secundarios:

" werificar =2 5 exclusfo de estudantes do ensino fundam ental das aulas de Educagdo Fisica na escola
oootre devido aos conteddos ministrados pelos professores.

- Analizar 22 a excluzdo de exudantes do ensino fundamental das aulas de Educagdo Fisica ocore devido
a relagdo de género na escola.

- Ertender o papel do professor e dos estudantes em acdes de exclusfo nas sulas de Educacdo Fisica".

Avaliag do dos Riscos e Beneficios:

COs pesguizadores descrevem oz risoos e beneficios da pesquiza, como: "Esta pesquisa apresenta riscos
minimos por ser realizada por meio da aplicagdo de um guestiondrio. Porém 22 o aluno se sentir
conatrangido ndo preciza responder. Para evitar o constrangimento, oz estudantes responderdo o
guestiondrio individusim ente, digantes 1 metro entre =i, n8o havendo identifcagdo nominal nos mesmos.
Beneficios:

Com esta pesguiza poderd ser ertendido o motivo pelo qual oz alunos 280 excluidos, & com iss0 saber

quaiz medidas podem ser tomadas para gque a excluzdo ndo continue".

Comentarios e Considera ¢ies sobre a Pesquisa:

A pesguiza & vidvel do ponto de vista cientifico, encontra-ze hem redigida e oz seus ohjetivos bem definidos.
Séo apresentados adeguadam ente os oftérios de induséo e exclusio e o financiam ento & mesma serd da
responsahilidade dos pesqguisadores. A coleta de dados tem como prazo previsto para o término em
15042017 , o instrum ento para coleta de dados foi apresentado & 02 pesguisadores posSsUBm o cuUrricUlo na
P lataform a Lattes.

Consideragies sobre os Termos de apresenta ¢do obrigatoria:

Foram apresentados oz seqguintes termos necessérios 4 aprovacdo do projeto pelo Comité de Etica em
Pesquisa:

- Folha de rosto para pesguisa envolvendo seres humanos, devidam ente assinada;

- Termo de Assentimento, apresentado de forma adeguads;

- Termo de Aceite da Instituicio, onde serd realizada a coleta de dados;

- CQuestionario a ser aplicado para coleta de dados, também adequado & pesquisa.

Recomendagies:

O CEP-URiCEUB ressalta a necessidade de desenvolvimento da pescuiza, de acordo com o

Erderego:  SEPN FOTA07 - Bloco 6, =ala 6.110, 17 andar

Bmira:  Setor Universitario CEP: 70790-075
UF: OF Muricipio:  BRASILLA
Teleforne: (6133966-1511 E-rnail:  cepuoniceub @uniceub br
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protocalo svaliado e aprovado, bem como, stengdo &3 diretrizes éicas nadonais guanto aos incisos X111 e
#1.2 da Resolucio 466M 2 CMSM S concementes &3 responsabilidade s do pesguisador no desenvalvimento
do projeto.

¥1.1 — Arezponzabilidade do pesquizador € indelegdvel e indedindvel e compreende oz aspectos éicoz e
legais.

¥1.2 — Cabe ao pesguisador;

al desenvalver o prajeto conform e delineada;

1] elaborar e apresentar os relatdrios pardiaiz e inal;

¢l apressntar dados solictados pelo CEP ou pela CONEP a gqualguer momento;

dl manter oz dados da pesquisa em arguivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um
petiodo de 5 anos apds otérmino da pesguisa;

e] encaminhar 0z resultados da pesguiza para publicacdo, com os devidos créditos sos pesguizadores
azsociados e a0 pesanal téonico integrante do projeto; &

il justificar fundamertadamerte, perante 0 CEP ou COMEP , interrupgo do projeto ou a ndo publicagio
dos resultados.

Obzervacio: Ao final da pesquiss enviar Relatdrio de Finalizaco da Pesguiza ao CEP. O envio de relstdrios
deverd ocorrer pela Plataforma Brasil, por meio de notificagéo de everto. O modelo do relstdrio encontrs-z=
dizponivel na pagina do UniCEUB

bt o e uni Ul brfin st tuica ol esguizains0 30_pesguisacomitebio.aspx, em Relstdrio de Finalizagdo e
Acompanhamenta de P ezguiza.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequag des:

& pezguiza esa apta a seer iniciada, reszaltando o compromizso dos pesguizadores oom inicio da ooleta de
dados apds a aprovagdo deste CEP. Mo entanto, recom enda-se a reform ulagio da seguinte frase gue se
encontra no TCLE: "Este estudao possui riscos, ndo possul iscos, pode apenas haver constrangim enta”.
Lembrando que toda pesquisa envolve pelo menos riscos minimos.

Consideragbes Finais a critério do CEP:
Protocolo previamente avaliado pelo CEP-UniCEUB, com parecer n. 2.007.08472017, tendo sido
homologado na 4% Reunifo Ordingria do ano, em 24 de margo de 2017,

E ste parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Erderego:  SEPM TO7AOT - Bloco 6, sala 6.110, 17 andar

Baira:  Setor Universitario CEP: 70790-075
UF: OF Muricipio:  BRASILEA
Telefore:  (G113066-1511 E-rnail: ¢epuniceub @uniceub br
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CENTRO UNIVERSITARIO DE C‘ Plataformoa
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Tipo Documento Arguivao P ostagem Autor Situacio

Cutros TERMOSANTARCS A pdf 20003722007 M arilia de Gueiroz Aceito
174503  |Diss Jacome

Inform acdes Basicas|PE_INFORMAZOES_BASICAS DO _P 09032017 Aceito

do P rojeto ROJETO _G7 7232 pdt 11:350:21

Folha de Rosto folha _de_rosto pdf 0903722017 |Maring da Silva Aceito
11:46: 36

Outros termo_assentimento P DF 0903722017 |Maring da Silva Aceito
102551

TCLE #Termos de  |tcle_pais PDF 0903722017 |Maring da Silva Aceito

Azzzrtimento / 1002354

Judificativa de

Ausénda

Outros guestionario_matina. P DF 0903722017 |Maring da Silva Aceito
10:20: 44

Projeto D etalhado [ |Projeto_para_cep_tcc PDF 0903722017 |Maring da Silva Aceito

Brochura 11812

Inwvestios dar

Situagdo do Parecer:
Aprovada

N ecessita Apreciagdo da CONEP:

M &0

BR ASILIA, 16 de Abril de 2017

Assinado por:
Marilia de Queiroz Dias Jacome
(Coordenador)

Erderego:  SEPM FO7ADT - Bloco 6, sala 6.110, 1° andar
Baimo:  Setor Universitario CEP: 707a0-075
UF: OF Muricipio: BRASILLA

Telefone: (61x966-1511

E-rnail: cepuniceub@uniceub br
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ANEXO H

Questionario para os alunos:

1- Participa com frequéncia das aulas praticas de educacao fisica?

2- Qual a importancia da disciplina de educacao fisica?

() Melhoria da saude

() Aprender esportes

() Diversao

() Conhecer sobre o corpo humano
( ) Compreender a sociedade

() Nao é importante

3

Vocé ja presenciou a exclusédo de algum estudante por outro estudante?

4

Vocé ja presenciou a exclusédo de algum estudante pelo professor?

5- Vocé ja foi excluido por outro estudante?

6- Vocé ja foi excluido pelo professor?

7

Em relacao a sua participagao nas aulas de educacao fisica:

Nao participo porque ndo pratico esportes (sedentario).

Nao participo porque ndo quero suar.

Nao participo porque meus colegas ndo querem minha presenga.
Nao participo porque ndo tenho habilidades bem desenvolvidas.
Nao participo porque n&o gosto de interagir com meninos/meninas.
Sempre participo.

Nao participo, pois ndo gosto de esportes.

L J
()
()
()
()
()Se
() Na

8- Porque vocé acha que os estudantes nao participam das aulas de educagao
fisica:

( ) Nao participa porque néo pratica esportes (sedentario).

() Nao participa porque nao quer suar.

() Nao participa porque os colegas nao querem sua presenca.

() Nao participa porque ndo tem habilidades bem desenvolvidas.

() Nao participa porque ndo gosta de interagir com os meninos/meninas.
() Sempre participa.
() Nao participa, pois ndo gosta de esportes.



