erno de Resumos do
2° Encontro de Extensao
do UniCEUB

-—_=>
UniCEUB

EDUCACAO SUPERIOR




CADERNO DE RESUMOS DO
2 ENCONTRODEEXTENSAODO

UniCEUB

Organizacdo
Renata Innecco Bittencourt de Carvalho

Brasilia
2019

unicEus

Contro Usiverstdeo de Brosdia



CENTRO UNIVERSITARIO DE BRASILIA - UniCEUB
Reitor
Getulio Américo Moreira Lopes

DIRETORIA ACADEMICA
Diretor
Carlos Alberto da Cruz

ASSESSORIA DE EXTENSAO E INTEGRAQAO COMUNITARIA
Renata Innecco Bittencourt de Carvalho

Documento disponivel no link
repositorio.uniceub.br

Dados Internacionais de Catalogagédo na Publicacdo (CIP)

Caderno de resumos do 2° Encontro de Extensdo do UniCEUB / organizador,
Renata Innecco Bittencourt de Carvalho — Brasilia: UniCEUB : 2019.

50p.
ISBN 978-85-7267-025-8

1. Ensino superior. I. Centro Universitario de Brasilia. Il. Titulo.

CDU 370

Ficha catalografica elaborada pela Biblioteca Reitor Jodo Herculino

Centro Universitario de Brasilia — UniCEUB
SEPN 707/709 Campus do CEUB
Tel. (61) 3966-1335 / 3966-1336


http://www.repositório.uniceub.br/

APRESENTACAO

0O 22 Encontro de Extensido do UniCEUB, realizado entre os dias 2 e 6 de
setembro de 2019, teve o objetivo de divulgar as atividades de extensdo
ofertadas a comunidade interna do UniCEUB e incentivar a participagdo de
professores e alunos e a integracdo das atividades dos projetos desenvolvidos

ao longo do ano.

Este caderno de resumos apresenta os projetos institucionais de
extensdo aprovados pela Diretoria Académica e pela Assessoria de Extensdo do

UniCEUB e desenvolvidos no 22 semestre de 2018 e no 12 semestre de 2019.

Em 2019, a programacdo do Encontro abrangeu a realizacdo da 152
Campanha de Responsabilidade social do UniCEUB e do 22 Estagiar, com a

divulgacdo de vagas de estagio em instituices externas.

Brasilia, setembro de 2019.
Assessoria de Extensdo e Integracdo Comunitaria

Diretoria Académica
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PROJETOS INSTITUCIONAIS
DE EXTENSAO



REPRESENTANTE DE TURMA: FORMACAO
DE LIDERES

Renata Innecco Bittencourt de Carvalho, UniCEUB, Diretoria
Académica, Assessoria de Extensao,
renata.carvalho@ceub.edu.br

Miriam Saraiva Farias, UniCEUB, Assessoria de Extensao

O perfil profissional exigido pela sociedade contempordanea tem como
ponto de partida, no contexto académico, novas formas de convivéncia que
favorecam a construgdo coletiva da organizacdo do trabalho e o exercicio da
cidadania. Esse enfoque educacional reconhece a relevancia politica e social da
representatividade de todas as partes envolvidas no processo educativo, na
busca da exceléncia do ensino e de respostas concretas que emerjam do
cotidiano educacional. O UniCEUB, em cumprimento a seu Estatuto, estabeleceu
a representacdo estudantil na gestdo universitdria, com participacdo nos
colegiados superiores e de curso. Neste sentido, o Projeto tem como objetivo
garantir que a aptidao para o exercicio da cidadania esteja presente no perfil
dos egressos da instituicdo. Além disso, todas as turmas dos cursos de
graduacdo elegem seus representantes, visando fortalecer a gestdo
democratica, promovida pela ampliacdo do intercambio de ideias, reflexdes e
experiéncias entre alunos, professores, coordenadores e diretores, valorizando
a representacdo estudantil. As convocagbes para as reunides, espacgos de
interlocucdo entre as turmas e a coordenacdo, com vistas a proposicdo de
melhorias no contexto educacional e institucional, sdo enviadas a todos os
alunos do curso. Os representantes de turma discutem a pauta com seus colegas
e refletem sobre as questdes pertinentes, conforme os principios de ética
democratica, dignidade humana, justica, respeito mutuo, participacao

responsavel, didlogo e solidariedade. Assim, colaboram na avaliacdo do projeto
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de curso, analisam as dimensdes culturais, sociais, politicas e pedagoégicas,
compartilhando os objetivos e os principios mediante relagao de confianca com
seus pares, no acolhimento e na afirmacido responsavel de sua funcdo. Apés a
reunido, o representante informa aos colegas de turma o que foi tratado. Diante
do exposto, o exercicio da funcdo de representacdo de turma é trabalhado de
forma a encorajar as experiéncias e as praticas educativas que contemplem a
concep¢do de educacdo democratica, reforcando-se a conscientizacdo e a

pratica da cidadania social na formacao politica dos alunos.

Palavras-Chave: representante de turma. Ensino superior. Formacgao de lideres.



MONITORIA

Renata Innecco Bittencourt de Carvalho, UniCEUB, Diretoria
Académica, Assessoria de Extensao,
renata.carvalho@ceub.edu.br

Luzia Alexandre Barros, UniCEUB, Assessoria de Extensao

O Projeto Monitoria foi institucionalizado em 2000, a fim de adequar as
atividades ao recredenciamento do CEUB como Centro Universitario de Brasilia.
A Diretoria Académica, em 2018, nas comemorac¢des dos 50 anos do UniCEUB,
em busca do desenvolvimento de iniciativas inovadoras e exitosas, incluiu a
monitoria entre os projetos institucionais de extensdo. Desde entdo, a
Assessoria de Extensdo e Integracdo Comunitaria encarrega-se da articulacgio,
da avaliacdo e do incremento do projeto de Monitoria, com o intuito de inseri-lo
no processo de formagdo do corpo discente e fortalecer a atuagdo profissional,
fazendo cumprir a responsabilidade social e o relacionamento ético na
sociedade. As ac¢oes estdo voltadas a inovacao pedagégica na educagdo superior,
sob o ponto de vista dos conhecimentos e das metodologias participativas,
colaborativas e problematizadoras. O Projeto desenvolve atividades de cunho
académico e busca dar maior dindmica as relagdes entre professores e
monitores, além de possibilitar a iniciacdo profissional do aluno, despertar a
vocagao para o magistério e agregar experiéncias e valores que contribuam com
a sua formacgdo. As vagas para monitores estdo disponiveis aos alunos
regularmente matriculados em cursos de graduagdo do UniCEUB - bacharelado,

licenciatura ou tecnolégico - em duas modalidades: bolsistas e voluntarios.

Palavras-Chave: monitoria. Formacéo de lideres. Ensino superior.



CENTRO DE VOLUNTARIADO

Renata Innecco Bittencourt de Carvalho, UniCEUB, Diretoria
Académica, Assessoria de Extensdo,
renata.carvalho@ceub.edu.br

Mariana Oliveira Machado, UniCEUB, Assessoria de Extensao

O voluntariado vem ao encontro da proposta pedagdgica do Centro
Universitario de Brasilia, que privilegia a formacdo do cidadao ético,
comprometido e capaz de transformar a sociedade. A instituicdo, observando
essa tendéncia, assumindo a participacdo no desenvolvimento de acées
comunitirias e compreendendo sua responsabilidade social, criou o projeto
Centro de Voluntariado UniCEUB. O objetivo é incentivar a participacdo de
alunos, professores e colaboradores em agdes de voluntariado, a fim de
despertar a conscientizacdo sobre a responsabilidade social e garantir que a
aptiddo para o exercicio da cidadania esteja presente no perfil dos egressos de
todos os cursos de graduacdo, permitindo a atuacdo critico-reflexiva, regida
pelos principios universais dos futuros profissionais como sujeitos da
democracia representativa e agentes de politicas publicas nacionais. Durante o
ultimo ano, as entidades cadastradas disponibilizaram mais de 800 vagas para
voluntarios inscritos no banco formado por alunos, professores e colaboradores
da comunidade académica do UniCEUB. A maioria das vagas referiam-se a
contribuicdo para o alcance dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) no combate a pobreza, no incentivo ao consumo consciente, na melhoria
da educacdo das criangas, no incentivo ao esporte, na disseminacdo da cultura e
da arte, na capacitagdo profissional de jovens e na prevencdo da violéncia

contra a mulher.

Palavras-Chave: voluntariado. Atitude CEUB. Responsabilidade social.



ALFABETIZACAO E LETRAMENTO NA EJA:
FORMACAO DE ALFABETIZADORES

Ana Regina Melo Salviano, UniCEUB, Nucleo de Apoio ao Discente
ana.salviano@uniceub.br;

Maria das Dores Brigagdo, professora externa,
rede.alfa@uniceub.br;

Norma D’ Albuquerque Augusto, UniCEUB, Nucleo de Apoio ao
Discente

norma.augusto@ceub.edu.br

A formacdo de agentes alfabetizadores insere-se como atividade da
Assessoria de Extensdo e Integracdo Comunitaria do UniCEUB e tem o objetivo
de contribuir com a inclusdo social e a sustentabilidade do pais no que se refere
a alfabetizar e letrar a populacdo jovem e adulta ndo alfabetizada. Assim, as
aulas sdo preparadas, levando em consideracao o conhecimento acumulado no
campo da alfabetizacdo, os construtos pedagégicos obtidos e a integracdo dos
participantes na perspectiva dialética, com énfase na troca de saberes e
experiéncia e na elaboracdo das praticas pedagdgicas nas diferentes
metodologias. A formacdo dos agentes alfabetizadores é organizada em 70
horas distribuidas em 35 aulas, com 2 horas de duragdo cada uma. Os
momentos presenciais incluem aulas tedricas, atividades praticas individuais e
em grupo, oficinas para confeccdo de materiais, simulagdes de situagdes de sala
de aula e dindmicas de grupo interpessoais, intragrupais e intergrupais. Dessa
forma, a participacdo voluntaria do corpo discente e da comunidade representa
esforco conjunto para a consecug¢ido dos quatro pilares da educagio definidos na
Conferéncia da UNESCO - Relatério da Comissdo Internacional sobre Educacdo
para o século XXI (2001): aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a

viver juntos e aprender a ser. Parcerias com o Instituto ABACAI - Selo Social e
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com a Associacdo Sociocultural Recreativa Lordes do Areal somam-se ao

projeto.

Palavras-Chave: letramento. Jovens e adultos. Alfabetizac3o.
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PROJETOS DE EXTENSAO
VINCULADOS A CURSOS



MORADA DE LUZ: ASSISTENCIA TECNICA EM
HIS

Ludmila de Araujo Correia, UniCEUB, FATECS, Arquitetura e
Urbanismo,
ludmila.correia@ceub.edu.br

O projeto Morada de luz: assisténcia técnica em habitacdo de interesse
social consiste em prestacdo de servico de apoio ao desenvolvimento de
projetos de assisténcia técnica em arquitetura e urbanismo a familias de baixa
renda, localizadas em Area de Regularizacdo de Interesse Social (ARIS) do
Distrito Federal. As atividades sdo desenvolvidas em parceria entre a
Companhia de Desenvolvimento Habitacional do Distrito Federal
(CODHAB/DF) e o Centro Universitario de Brasilia (UniCEUB), estao vinculadas
a Lei Federal n® 11.888/2008 e sdo estabelecidas pela lei distrital n? 5.485/15,
que assegura as familias de baixa renda assisténcia técnica publica e gratuita
para o projeto e a construgdo de habitacdo de interesse social. O objetivo
primordial é contribuir para a melhoria da qualidade de habitacdo e de vida da
populacgdo. Além disso, o projeto permite fortalecer a fungio social do arquiteto
por meio de formagdo consciente e conectada com a realidade, além de
favorecer a integracdo entre as diferentes disciplinas do curso para elaboracdo
de projetos de baixo custo, completos e executaveis, buscando as melhores
condi¢cbes de habitagdo em situagdes criticas. Espera-se que o trabalho
desenvolvido pelo projeto de extensao possa promover a reflexao sobre o papel
social do arquiteto e do urbanista e a formacdo profissional, propiciando, por
meio de ensino, pesquisa e extensdo, maior qualidade e dignidade a moradia de

interesse social e a construcdo das cidades.

Palavras-Chave: Assisténcia Técnica em Habitacdo de Interesse Social (ATHIS).

Moradia digna. Qualidade habitacional.



ATENDIMENTO A COMUNIDADE

Graziela Silveira Araujo Alves, UniCEUB, FACES, Biomedicina,
graziela.araujo@ceub.edu.br;

Jacqueline Coimbra Gongalves Moser, UniCEUB, FACES, Biomedicina,
jacqueline.moser@ceub.edu.br

Um olhar além das paredes da sala de aula é relevante a formacao
profissional. Nesse sentido, a extensdo da Biomedicina aproximou os
participantes a contextos distintos, em que foram estimulados a desenvolver a
interacdo interpessoal, primeiramente, como equipe, €, depois, com um publico
diferente do seu cotidiano. Este projeto tem o objetivo de realizar atividades
junto a comunidade, possibilitando a interacdo dos académicos com o contexto
externo e a compreensdo dos fatores culturais e sociais no conceito de saude e
doenga, além de disponibilizar ao publico o conhecimento obtido com o ensino
e a pesquisa, desenvolvido no dmbito universitario. Os alunos contemplados na
selecdo foram confrontados em relacdo aos conhecimentos teéricos e as
habilidades técnicas para execucdo das atividades praticas, com o consequente
beneficio adicional de acompanhar a atuagdo do biomédico, motivando-os em
sua formagdo profissional. A promog¢do da satde faz parte da formagido de
académicos dessa area. Nesse intuito, a realizacdo de atividades extensionistas
permite a execucdo de acbes que envolvam o publico externo, alcancando a
repercussdo de 300 atendimentos com avaliagdo de glicemia e colesterol
capilar, com a respectiva educacdo preventiva para doencas assintomaticas,
como diabetes mellitus e hipertensao, além da coleta sanguinea e da execucido
de exames laboratoriais (hemograma, lipidograma e PSA), associadas a
abordagem de prevencdo mediante informagdes voltadas a sadde coletiva e

individual, refletindo na qualidade de vida dos assistidos.

Palavras-Chave: exames. Promoc¢ao da satide. Biomedicina.



INCLUSAO DIGITAL

Gislane Pereira Santana, UniCEUB, FATECS, Ciéncia da Computacao,
gislane.santana@ceub.edu.br;

O projeto [Inclusio digital tem como objetivo colocar em pratica o
conhecimento obtido pelos alunos do curso de Ciéncia da Computacao, alinhado
a formacdo de cidadidos conscientes do seu papel social, além de incentivar o
voluntariado. Visando ao comprometimento das universidades e das faculdades
com a educacgido, o ensino de qualidade e o fortalecimento das competéncias
profissionais dos ingressantes no mercado de trabalho nas &reas de TIC, o
projeto implementa as a¢des propostas em seus objetivos, além de manter e
consolidar, em seus educandos, valores, como o respeito e a disposicdo em
prestar auxilio ao préximo. Por isso, investe-se em ag¢des que promovam
atitudes de responsabilidade social, envolvendo alunos, professores, entidades
sociais, comunidades locais e empresas, uma vez que sé é possivel obter
sucesso nessa demanda se houver o engajamento e o comprometimento de

todos os envolvidos no processo.

Palavras-Chave: inclusdo social e digital. Aprendizagem colaborativa.

Informatica basica. Idoso.



CLINICA DE DIREITOS HUMANOS (CDH)

Aline Albuquerque Sant Anna de Oliveira, UniCEUB, FAJS, Direito,
aline.oliveira@ceub.edu.br;

Anna Luiza de Castro Gianasi, UniCEUB, FAIS, Direito,
anna.gianasi@ceub.edu.br;

Raquel Boing Marinucci, UniCEUB, FAJS, Direito,
raquel.marinucci@ceub.edu.br;

Sabrina Durigon Marques, UniCEUB, FAJS, Direito,
sabrina.marques@ceub.edu.br

O projeto de extensdo Clinica de Direitos Humanos - CDH/UniCEUB
desenvolve atividades em quatro eixos distintos: Capacidade Juridica e Direitos
Humanos; Politicas Publicas e Advocacy sobre Pessoas com Deficiéncia; Direito
a Moradia de Populagdes Vulneraveis; Educacao em Direitos Humanos. Durante
o 1° semestre de 2019, realizaram-se a¢des em conformidade com o
planejamento elaborado pela professora coordenadora de cada eixo respectivo,
em conjunto com as demandas dos alunos participantes. Sobre o primeiro eixo,
de forma pioneira no Brasil, deu-se inicio a substituicdo da curatela pela
Tomada de Decisdo Apoiada de pessoas com transtornos mentais e com
deficiéncia intelectual e idosos assistidos pela Defensoria Publica do Distrito
Federal. Com isso, ja4 se encontram no Poder Judiciario duas Tomadas de
Decisdo Apoiada, elaboradas pelo projeto do UniCEUB. Em relagdo ao segundo
eixo, procedeu-se a sensibilizacdo junto a comunidade académica, mediante a
exibicdo do filme A familia Belier, seguida de uma roda de conversa com a
participacdo de alunos da institui¢do. Quanto ao terceiro eixo, foi feita visita ao
Sol Nascente com alunos da Faculdade de Arquitetura do UniCEUB. Em
referéncia ao quarto eixo, houve a oficina sobre Estado Democratico de Direito,
na Semana da Educacdo para a Vida, a estudantes do ensino médio, em parceria

com o Projeto de Extensdo Reintegrar, e as oficinas na Escola de Assisténcia
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Juridica da Defensoria Publica do Distrito Federal, como parte das atividades do
projeto Falando Direito, no qual estudantes da rede publica de ensino
participam de atividades de promoc¢do de direitos humanos mediante exposi¢cdo
e debate de nogoes juridicas que afetam diretamente a vida e as experiéncias de

todos os envolvidos.

Palavras-Chave: direitos humanos. Educag¢do. Vulnerabilidade.
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PROTECAO A MULHER VITIMA DE
VIOLENCIA DOMESTICA (PROVID)

Camilla de Magalhdes Gomes, UniCEUB, FAJS, Direito,
camilla.gomes@ceub.edu.br;

Fernanda Demarchi Matielo, UniCEUB, FAJS, Direito,
fernanda.matielo@ceub.edu.br;

Camila Aquino de Morais, UniCEUB, FAJS, Direito,
camila.morais@ceub.edu.br

0 PROVID é um projeto de extensao, fruto de uma parceria firmada entre
o UniCEUB, o Tribunal de Justi¢a do Distrito Federal e Territorios, a Secretaria
de Segurancga Publica do Distrito Federal e a Policia Civil do Distrito Federal,
que busca a integracdo académica sobre a tematica de violéncia de género
contra a mulher, com foco nos direitos fundamentais e nas politicas publicas
correlatas. Os objetivos incluem introduzir e disseminar a atividade de extensdo
no ensino de graduacdo, visando, sobretudo, motivar estudantes do Projeto
para o exercicio da cidadania; ampliar os conhecimentos dos atores do Projeto
quanto a temadtica “violéncia de género contra mulheres no Brasil”; propiciar
atividades aos estudantes do UniCEUB junto as populag¢des vulneraveis, na
perspectiva de compreensdo e concretizagdo dos direitos fundamentais,
especialmente no que toca a questdo de género. No primeiro semestre de 2019,
houve dois eixos de atividades: orientag¢des juridicas e psicolégicas as mulheres
que recorrem a Delegacia Especializada de Atendimento a Mulher e oficinas e
rodas de conversa do projeto Maria da Penha vai a escola. Na primeira,
atenderam-se cerca de 65 mulheres na referida Delegacia, com atividades no
Grupo de empoderamento. Além disso, elaborou-se o Grupo de homens para
fins de reflexdo acerca da violéncia. No segundo eixo, realizaram-se 5 oficinas -
1 na Asa Sul, 2 no Gama, 1 no Nucleo Bandeirante e 1 em Santa Maria - e uma

roda de conversa sobre género e relacionamentos abusivos com estudantes do
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UniCEUB. Ademais, iniciou-se uma parceria com o Programa Qualidade de Vida
do RH e com o Marketing do UniCEUB, o que rendeu a inser¢ao do projeto na

midia e na programacio da Radio Justiga.

Palavras-Chave: género. Violéncia. Lei Maria da Penha. Direito. Psicologia.
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VIOLENCIA CONTRA CRIANCAS,
ADOLESCENTES E JOVENS (VICA))

Selma Leite do Nascimento Sauerbronn de Souza, UniCEUB, FAJS,
Direito,

selma.souza@ceub.edu.br;

Betina Glinther Silva, UniCEUB, FAIS, Direito,
betina.silva@ceub.edu.br;

Raquel Tiveron, UniCEUB, FAJS, Direito,
raquel.tiveron@ceub.edu.br

O projeto de extensdo Violéncia contra criancas, adolescentes e jovens,
da Faculdade de Ciéncias Juridicas e Sociais do UniCEUB, vincula-se a linha
programatica Direitos de Grupos Sociais. Uma das a¢des é sobre o campo da
violéncia sexual, em parceria com o Projeto VIRA VIDA, voltado para a
promocdo social de grupos vitimizados. Além disso, ha iniciativas direcionadas
a compreensdo e a pratica do Paradigma de Justica Restaurativa para os
adolescentes autores de atos infracionais. Ao longo de 2019, os alunos
extensionistas desenvolveram as seguintes atividades: nivelamento sobre
violéncia e sua tipologia, Direitos Fundamentais e Justica Restaurativa;
sensibiliza¢do sobre o Dia Nacional de Enfrentamento a Violéncia Sexual contra
Criancas, Adolescentes e Jovens no Brasil, no campus da Asa Norte; organizagao
e realizacdo do evento Didlogos sobre a violéncia sexual no Brasil, participagao
no curso Comunicacdo ndo violenta, realizado nas dependéncias do edificio
sede do Ministério Publico do DF; participacdo em seis reunides de discussao
sobre a inovadora metodologia dos circulos. O Projeto VICA] atendeu 50 alunos
extensionistas do curso de Direito e Psicologia, 17 técnicos e adolescentes do
Projeto VIRA VIDA, 120 alunos dos variados cursos do UniCEUB que
participaram do evento organizado pelo projeto de extensdo VICA] e um

numero indeterminado de pessoas sensibilizadas sobre violéncia sexual junto
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as variadas midias. As atividades desenvolvidas estdo afinadas a Proposta
Pedagégica do curso de Direito, porquanto propicia o contato dos alunos
extensionistas com o fendmeno social e a correlata complexidade, o que requer

estratégias diferenciadas para o seu enfrentamento.

Palavras-Chave: violéncia. Criangas. Adolescentes. Jovens.
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ATENDIMENTO DE ENFERMAGEM BASEADO
NO RISCO CARDIOVASCULAR

Julliane Messias Cordeiro Sampaio, UniCEUB, FACES, Enfermagem,
julliane.sampaio@uniceub.br

A identificacdo de risco de eventos cardiovasculares é uma das agdes
primordiais para elaborar propostas de controle de fatores modificaveis, tais
como tabagismo, dislipidemia, sobrepeso, controle da glicemia e da pressdo
arterial, a fim de reduzir a morbimortalidade das doengas que causam maior
numero de morte no mundo. Essa atividade tem como objetivo avaliar o risco
cardiovascular, utilizando o escore de Framinghan em pacientes acompanhados
pelo curso de Enfermagem do UniCEUB. Participaram 17 hipertensos com
acompanhamento ambulatorial e 164 pacientes captados no evento, no Dia de
Controle e Combate a Hipertensao. Os dados clinicos foram obtidos por meio de
consultas e exames laboratoriais e coletados em prontudrios. Verificou-se que o
risco de eventos cardiovasculares nos préximos 10 anos, por meio do escore
de Framinghan, foi predominantemente baixo (72%); 18% apresentaram
médio risco; 10%, alto risco. Apo6s a analise, os pacientes que apresentaram
médio e elevado risco foram orientados quanto a mudanca de estilo de vida, por
meio de sensibilizagdo para a tematica, retorno a consulta de Enfermagem e
atividades educativas em grupos focais. Além disso, os pacientes foram
encaminhados para acompanhamento clinico com profissional médico
cardiologista, a fim de ser atendidos de maneira integralizada e ter acesso a
exames especificos, assegurando-lhes o atendimento multiprofissional, pautado
na autonomia e na promoc¢do da saude e do autocuidado. Nesse sentido,
ressalta-se que, a partir da classificacdo do risco cardiovascular, foi possivel

identificar os fatores passiveis de modificacdo, planejar acdes preventivas, a fim
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de tratar os pacientes com risco cardiovascular e estimular as boas praticas de

qualidade de vida ja praticadas pelos pacientes saudaveis.

Palavras-Chave: risco cardiovascular. Enfermagem. Promog¢ao da saude.
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DIAGNOSTICO DE OBRA DE ARTE: GESTAO
DE PONTES E VIADUTOS

Monica Veloso Soares, UniCEUB, FATECS, Engenharia Civil,
monica.soares@ceub.edu.br

Erika Regina Costa Castro, UniCEUB, FATECS, Engenharia Civil,
erika.castro@ceub.edu.br;

Maruska Tatiana Nascimento da Silva Bueno, UniCEUB, FATECS,
Engenharia Civil,

maruska.silva@ceub.edu.br;

Jodo Bosco Ribeiro, UniCEUB, FATECS, Engenharia Civil,
joao.ribeiro@ceub.edu.br

O trabalho de manutenc¢do é destinado a preservagdo do patrimdnio,
visando manter e prolongar os aspectos estruturais, funcionais e a durabilidade
das obras, retardando anomalias que possam surgir e reparando as que,
porventura, desenvolvam-se ao longo do tempo, pois as construcdes estdo
sujeitas a acdo do meio ambiente e a carregamentos acidentais. A garantia de
maior vida util das obras, com satisfatério desempenho funcional e estrutural,
depende de adequada manutencdo, que pode ser preventiva ou corretiva e faz
parte de um processo amplo de gestdo, compreendendo vistorias periédicas
que visem identificar falhas estruturais para que seja possivel definir a¢cdes de
recuperacdo, caso seja necessdrio. A manuten¢do da infraestrutura das
edificacdes e de todos os elementos que a compdem, tais como pavimentos,
sistemas de sinaliza¢do e obras de arte especiais - pontes, viadutos e passarelas
- é regida por normas técnicas que apresentam requisitos, procedimentos e
programas. A Associa¢do Brasileira de Normas Técnicas - ABNT publicou, em
2016, a Norma Brasileira n°® 9452, que trata do Procedimento de Inspecdo de
Pontes, Viadutos e Passarelas de Concreto, e segundo a qual as inspecoes

cadastrais tém a finalidade de realizar um registro da estrutura imediatamente
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apés a conclusdo da obra ou quando houver alguma alteracdo na sua
configuragdo, como reforgo estrutural, alargamento, acréscimo da estrutura ou
mudancas no sistema estrutural. A NBR 9452 define trés tipos de inspecdo:
rotineira, especial e extraordinaria. De acordo com o exposto, os alunos
desenvolveram levantamento cadastral em “tesourinhas” da Asa Norte e em
obras de arte do DF. Por meio desses estudos, os dados resultantes auxiliaram
os 6rgios governamentais na tomada de decisdes sobre essas estruturas. As
inspec¢des e os cadastramentos terdo continuacdo em outras obras de arte do
GDF.

Palavras-Chave: inspecdo. Pontes. Viadutos.
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VALE A PENA

Jairo Furtado Nogueira, UniCEUB, FATECS, Engenharia Civil,
jairo.nogueira@ceub.edu.br;

Maruska Tatiana Nascimento da Silva Bueno, UniCEUB, FATECS,
Engenharia Civil,

maruska.silva@ceub.edu.br;

Jocinez Nogueira Lima, UniCEUB, FATECS, Engenharia Civil
jocinez.lima@ceub.edu.br

O projeto Vale a pena apresenta uma experiéncia impar a todos os
profissionais e alunos envolvidos, que aprendem mais do que a teoria aliada a
pratica e conseguem perceber a importancia do trabalho humanizado. Todos os
servicos na unidade prisional sdo desenvolvidos pelos detentos, que se
beneficiam pelo processo de remissdao de pena, ou seja, a redugcdo do tempo
previsto na penitenciaria. Neste ano, sera inaugurado o bloco de visita. Em
seguida, sera feito o estacionamento. Amostras de solo ja foram retiradas, e os
ensaios de laboratério encontram-se em andamento para a execucdo da
terraplanagem. Quanto aos servigos na igreja, mesmo com poucos recursos
financeiros, pode-se optar por prioridades, como a troca das lampadas
convencionais pelas de LED, o que reduzira a conta de energia. Em relacao as
unidades residenciais populares, os projetos elétrico e hidrossanitario
executados poderdo ser ampliados, e as familias terdo a oportunidade de morar
em unidades residenciais maiores. Assim, este projeto alia a pratica a teoria, e a

equipe consegue relacionar-se com clientes diferenciados.

Palavras-Chave: projeto. Ensaios. Infraestrutura.
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ATENDIMENTO DE FISIOTERAPIA
ESPORTIVA

Marcio de Paula e Oliveira, UniCEUB, FACES, Fisioterapia,
marcio.oliveira@ceub.edu.br;

Michele Ferro de Amorim, UniCEUB, FACES, Nutricdo,
michele.amorim@ceub.edu.br;

Renata Souza Vale, UniCEUB, FACES, Psicologia,
renata.vale@ceub.edu.br;

Larissa Soares de Mendonca, UniCEUB, FACES, aluna do curso de
Nutricao;

Bruno Rodrigues Vicente, UniCEUB, FACES, aluna do curso de
Fisioterapia;

Paulo Lobo

Jonhy Hernany Leal

O Projeto UniCEURB de assisténcia educacional e 4 saiide do atleta foi
elaborado para propiciar op¢do de acompanhamento curativo e preventivo
especializado aos atletas que sofram intercorréncias traumato-ortopédicas ou
que almejam melhorar o desempenho e que ndo disponham de estrutura para
isso. Nesse sentido, considera-se o numero crescente de praticantes de esportes
no Distrito Federal que almejam tornar-se atletas olimpicos e as perspectivas
de Brasilia, sede de eventos esportivos, e leva-se em conta a precariedade em
que essa populacdo se encontra. Desde o primeiro semestre de 2012, foram
realizados 47.350 atendimentos a 2.679 atletas por uma equipe de 622
participantes, incluindo professores e alunos das graduagdes em Fisioterapia,
Nutrigcdo, Psicologia e Biomedicina e da pds-graduacdo em Fisioterapia
Traumato-Ortopédica Funcional e Esportiva, profissionais vinculados ao
Programa Sempre CEUB e médicos externos. Como atividades extras, foram
desenvolvidos trabalhos cientificos, e o projeto participou de eventos

esportivos, reportagens e visitas técnicas a servicos de referéncia. Alem disso,
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os atletas dispdem de aulas de inglés, e a Liga Académica de Reabilitacdo
Esportiva, reconhecida pela Sociedade Nacional de Fisioterapia Esportiva, esta
em atividade. Os resultados obtidos ao longo dos anos permitem confirmar que
se trata de um modelo efetivo de assisténcia a satde, além de proporcionar

desenvolvimento técnico e cientifico a alunos, profissionais e professores.

Palavras-Chave: fisioterapia. Traumatismo em atletas. Esporte.
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AGENCIA DE NOTICIAS

Luiz Claudio Ferreira, UniCEUB, FATECS, Jornalismo
luiz.ferreira@ceub.edu.br

O projeto de extensdo Agéncia de Noticias UniCEUB publicou 295
reportagens e teve a participacdo de 59 alunos no primeiro semestre de 2019.
Os assuntos das pautas, prioritariamente, trataram de cidadania, educagio,
tecnologia, seguranca publica e esportes. Mais da metade dos extensionistas
eram ingressantes nos cursos de Jornalismo e Publicidade. Os novos e os
antigos alunos apresentaram interesse especial em temadticas sociais. Nesse
campo, utilizaram tanto as temadticas em discussdo na sociedade, como
feminicidio, homofobia, violéncia nas escolas e degrada¢do ambiental, quanto
outros assuntos que nido estavam agendados. Todas as reportagens tém como
objetivo a humanizagio, por isso apresentam histérias de personagens reais.
Além disso, especialistas sdo entrevistados para explicar temas que vdo além
dos aspectos factuais do cotidiano. Para conferir maior visibilidade ao material
dos alunos, novas parcerias com veiculos foram realizadas. A principal ocorreu
com o Jornal de Brasilia, que tem 47 anos de histéria na capital. Entre abril e
junho deste ano, foram publicadas 52 reportagens da Agéncia de Noticias com
os devidos créditos. Tem-se, como premissa, que o jornalismo universitario
deve ser inovador e ter extrema responsabilidade social, sem repetir férmulas
dos veiculos de comunicagio tradicionais. Por isso, a ideia é que os materiais
sejam aprofundados. Na mesma linha, o site Congresso em Foco, que prioriza
esse tipo de material, também publica colaboragdes da agéncia. Na rotina, os
alunos mantém reunides diarias de pauta com o professor responsavel pelo
projeto, a partir das 14 horas. Nesse encontro, fazem-se leituras dos principais

veiculos nacionais e da prépria realidade. Com base nessa percepcio,
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constroem-se novas narrativas. O perfil heterogéneo dos extensionistas

propiciou resultados ricos em histérias sociais.

Palavras-Chave: jornalismo universitario. Agéncia de Noticias. Reportagem.
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ALIMENTACAO ADEQUADA E SAUDAVEL
PARA TODOS

Maina Ribeiro Pereira Castro, UniCEUB, FACES, Nutricdo,
maina.pereira@ceub.edu.br;

Simone Gongalves de Almeida, UniCEUB, FACES, Nutricao,
simone.almeida@ceub.edu.br

O projeto de educagdo alimentar e nutricional para comunidades
denominado Alimentacdo adequada e sauddvel para todos esta entre as
atividades extensionistas desenvolvidas pelo UniCEUB. Com intuito de orientar
individuos para a alimentacdo adequada e saudavel mediante a perspectiva
cidadda e promover ag¢des de incentivo a ado¢do de praticas e escolhas
alimentares saudaveis para grupos de diferentes ciclos da vida, desenvolvem-se
atividades educativas em instituicdes filantrépicas das regides de Taguatinga,
Vicente Pires, Estrutural e Guara, com criancas de comunidades de maior
vulnerabilidade social. Neste ano, na creche Santo Anibal, foi realizada a
avaliacdo nutricional e a antropometria com as curvas da OMS, 2005, nas
turmas do turno vespertino. Assim, houve a triagem do estado nutricional das
criancas e atividades pertinentes a educa¢do alimentar e nutricional, cujo
planejamento foi baseado na referéncia de Politicas Publicas de Educacdo
Alimentar e Nutricional e nas recomendac¢des do Guia Alimentar para
Populagdo Brasileira. Além disso, considerou-se o nivel de desenvolvimento
cognitivo de cada crianga; para tanto, foram aplicados jogos educativos,
gincanas saudaveis, experiéncias sensoriais que incentivavam o consumo de
frutas e hortaligas. Por tratar-se de iniciativa de extensdo da instituicdo de
ensino superior, o projeto capacita os estudantes de graduagdo envolvidos com

a formacao critica e humanizada da promocao da saude.

Palavras-Chave: alimentag¢do saudavel. Criancas. Educagdo alimentar.
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ATENDIMENTO AMBULATORIAL EM
NUTRICAO PARA ATLETAS

Michele Ferro de Amorim, UniCEUB, FACES, Nutrigao,
michele.amorim@ceub.edu.br

As atividades do projeto de extensdo beneficiaram cerca de 250
individuos e viabilizaram estratégias que visam ao bom estado nutricional dos
atletas. As a¢des de educag¢do alimentar e nutricional adequadas a realidade
social ofereceram-lhes autonomia. Nesse sentido, foram observadas mudancas
dos habitos e melhoria do desempenho que levaram a obtencio de resultados
positivos em treinos e competicdes. Em se tratando do impacto social gerado
aos alunos extensionistas, foi constatado o seu crescimento intelectual,
profissional e pessoal. Ademais, os beneficios vio desde a promocdo da
aprendizagem e a atualizacdo dos conhecimentos cientificos tedricos e praticos
até a familiarizagdo dos estudantes com as alternativas de atuagdo do
nutricionista. Durante o desenvolvimento do projeto, ha intenso estimulo a
producdo cientifica dos alunos da graduagdo. Assim, os dados foram
apresentados no Congresso da FIFA 2019-XXVIII Isokinetic Medical Group
Conference, realizado em Londres, em abril de 2019. Além disso, foram feitas
reunides cientificas para leitura e discussdo de artigos da area de esportiva e
participacdo em palestras especificas, destinadas aos alunos extensionistas. As
atividades do projeto foram conduzidas de maneira interdisciplinar, o que
permitiu a interacdo dos estudantes com as diversas areas de saude, facilitando
a abordagem aos atletas participantes. Em suma, este projeto permite a
vivéncia de experiéncias enriquecedoras pessoais e profissionais e favorece o
crescimento e o amadurecimento dos envolvidos como agentes sociais
transformadores da sociedade. Por fim, é importante ressaltar que o

compromisso com o desenvolvimento social na area de educacdo e saude,
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mediante a realizacdo do projeto e seus impactos, propiciou que o UniCEUB

passasse a ser uma empresa certificada com o Selo Social.

Palavras-Chave: educagio nutricional. Desempenho esportivo. Nutrigio.
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ATENDIMENTO PSICOLOGICO VOLTADO
PARA ATLETAS: PSICOLOGIA DO ESPORTE

Renata Vale Vilhena, UNICEUB, FACES, Psicologia,
renata.vale@ceub.edu.br

A Psicologia do Esporte é uma area voltada ao estudo do comportamento
de pessoas envolvidas no contexto esportivo e no ambito da pratica do exercicio
fisico que visa ao bem-estar e ao lazer. Assim, procura compreender como
fatores psicolégicos influenciam o desempenho fisico e entender como a
participacdo nessas atividades afeta o desenvolvimento emocional, a satide e o
bem-estar de um individuo nesses ambientes. Nas atividades do projeto de
extensdo, sdo realizados acompanhamentos ao atleta, a comissdo técnica e as
familias dos atletas, e promove-se a melhoria no desempenho dos atletas e na

sua relacdo com o técnico esportivo e com a sua familia.

Palavras-Chave: Psicologia do Esporte. Atendimento ao atleta. Relacionamento

com a familia.



EDUCACAO PARA A SAUDE

Marilia de Queiroz Dias Jacome, UniCEUB, FACES, Psicologia,
marilia.jacome@ceub.edu.br;

Magda Vergosa Carvalho Branco Silva, UniCEUB, FACES, Psicologia,
magda.vercosa@ceub.edu.br

O projeto Fducacdo para a saude integra conhecimentos tedricos e
praticos por meio da insercdo de alunos de graduagdo em contextos sociais
diversificados, proporcionando situa¢des que permitem o desenvolvimento de
habilidades e competéncias para o exercicio profissional. Vincula-se ao curso de
Psicologia da Faculdade de Ciéncias da Educacio e Saude - FACES, do UniCEUB
e tem a participacdo de alunos da area de Saude. No primeiro semestre de 2019,
participaram 25 estudantes de Biomedicina, Educacdo Fisica, Enfermagem e
Psicologia, além de duas professoras responsaveis pelo projeto. O publico alvo
foi composto por 25 adolescentes de uma instituicio de atendimento
psicossocial, localizada em Sdo Sebastido, Distrito Federal. Mediante um tema
central, a dengue, em funcido de a regido ser local de grande ocorréncia da
doenga, foram desenvolvidas atividades que promoviam a aquisicdo de
habilidades sociais. Com a utilizacdo de diferentes instrumentos didatico-
pedagdgicos, como oficinas, jogos, gincanas e dramatizagio, incentivou-se a
expressdo artistica e criativa e a aprendizagem. As ag¢des possibilitaram aos
adolescentes a compreensao de temas relacionados a prevencdo da dengue e
aos cuidados pertinentes, além de promover o protagonismo de cada um em
relacdo a satude individual e coletiva. Para o planejamento, utilizaram-se trés
tipos de atividades. A primeira, destinada a orientagdo dos académicos pelas
professoras responsaveis, foi o momento de discussdo de textos, planejamento
e avaliacdo. O segundo, implementado pelos estudantes, foi o dos encontros
com os adolescentes. O terceiro foi desenvolvido pelos adolescentes com a
preparacdo e a elaboragio de atividades sobre a dengue, a ser apresentadas aos

familiares. Foram realizados seis encontros, nos quais se discutiram
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informag¢des e modos de prevencdo da dengue e realizaram-se atividades por
meio do treino de habilidades sociais. O ultimo encontro foi destinado a
apresentacdo dos adolescentes. O projeto propiciou aos extensionistas atuacao
multidisciplinar e interdisciplinar, além da obtencdo de conhecimentos para a
atuacio profissional e de habilidades e atitudes para a promocdo de saide e de
prevencao de problemas, por meio de acdes que motivam o protagonismo em

diferentes espacos sociais.

Palavras-Chave: educagdo. Extensdo. Saiade.
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PROJETO INTERDISCIPLINAR DE SAUDE
MENTAL (PRISME)

Tania Inessa Martins Resende, UniCEUB, FACES, Psicologia e
Medicina,
tania.resende@ceub.edu.br

O projeto situa-se em uma compreensdo da saide mental como campo
multiprofissional e propde agdes que promovam o desenvolvimento, por parte
dos alunos de Psicologia, Enfermagem, Medicina, Educacdo Fisica e Direito, de
um pensamento critico-reflexivo mediante a atuacio interdisciplinar. Com
atividades psicossociais que permitam entrar em contato com pessoas com
transtornos mentais, produzem-se novos sentidos, articulando a saide mental
com os processos de subjetivacdo na contemporaneidade, nas dimensées de
saude, qualidade de vida, inclusdo social e direitos humanos. Destaca-se como
diferencial o exercicio de atividades conjuntas entre diferentes campos de
saber, propiciando ao aluno o desenvolvimento de habilidades para o
desafiador trabalho multiprofissional e interdisciplinar no campo da satde
mental. Além disso, o projeto visa atender as necessidades de reabilitacao
psicossocial de usudrios de saide mental e as demandas dos servigos,
contribuindo para a construgio de praticas inclusivas. Os alunos desenvolvem o
trabalho interdisciplinar, guiado pelo esforco de buscar a contribui¢cdo de cada
campo de saber especifico na reabilitacio psicossocial de pessoas com
sofrimento psiquico, ajudando-as na inclusdo social. Sdo realizadas, de forma
interdisciplinar, com, no minimo, uma dupla de alunos de diferentes cursos,
atividades, como oficinas, orientagdo e acompanhamento juridicos e familiares,
educacgdo para saude, atividades fisicas e de qualidade de vida. Além de compor
as estratégias psicossociais de cuidado e inclusdo social dos servicos, o PRISME
propde subprojetos interdisciplinares: Tenda Juridica, Tenda Familiar, Tenda

de Qualidade de Vida. De forma sistematica, o projeto participa de eventos de
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saide mental no DF e realiza pesquisas que avaliam a percepcdo de todos os
atores sociais envolvidos: usudrios, profissionais, alunos e professores. Assim,
ensino, pesquisa e extensdo encontram-se com o objetivo maior de inclusdo

social de pessoas em situacio de vulnerabilidade psiquica e social.

Palavras-Chave: saide mental. Interdisciplinaridade. Cidadania.
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PSICOLOGIA ESCOLAR

Mara Aparecida Lissarassa Weber, UniCEUB, FACES, Psicologia
mara.weber@ceub.edu.br;

Bianca Aquino Oliveira, UniCEUB, FACES, aluna do curso de
Psicologia;

Luisa Jobim Santi, UniCEUB, FACES, aluna do curso de Psicologia;
Lunna Ferreira Araujo, UniCEUB, FACES, aluna do curso de Psicologia;
Paula Miziara Verlaet, UniCEUB, FACES, aluna do curso de Psicologia

O presente projeto de extensdo tem por objetivo geral promover a
aprendizagem tedrico-pratica dos alunos de Psicologia, visando a compreensao
de conhecimentos e atitudes necessarios a atuacido profissional fundamentada,
critica e criativa no campo da Psicologia Escolar. No 12 semestre de 2019, as
acdes das alunas extensionistas foram desenvolvidas em duas escolas que
atendem o publico até o 52 ano do ensino fundamental e sdo o campo de estagio
dos estudantes dos semestres finais do curso de Psicologia. Em cada escola,
inseriram-se duas extensionistas, que desenvolveram as atividades em
conjunto, durante o horario do recreio, quando interagiam com os alunos por
meio de brincadeiras, duas vezes na semana. Apds a realizacio de
levantamento de interesses e a observagdo dos alunos, propuseram-se
atividades ludicas a ser realizadas no recreio, quando nao havia mediacdo de
adultos, tampouco atividades dirigidas. Evidenciou-se, de maneira geral, o
interesse das criancas pelo momento coordenado pelas extensionistas. Havia
um cronograma das atividades, o que propiciava a organizagdo prévia do aluno
e a espera pelo dia da atividade de maior motivacdo. As alunas da graduagdo de
Psicologia realizaram media¢des de conflitos durante as brincadeiras,
favoreceram as relagdes interpessoais entre os alunos e promoveram a
autonomia, a criatividade, o respeito a diversidade, a atencdo, a memdria, a
coordenagdo motora, entre outros aspectos. Ademais, destaca-se a interagdo

das extensionistas com os alunos estagiarios tanto na escola quanto nas
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supervisdes académicas semanais, o que proporcionou oportunidade valiosa de

aprendizagem, qualificando todos os envolvidos.

Palavras-Chave: psicologia escolar. Desenvolvimento saudavel. Atividades

ladicas.
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PUBLICIDADE E PROPAGANDA: BUREAU DE
CRIACAO PUBLICITARIA

André Ramos, UniCEUB, FATECS, Comunicacao Social,
andre.ramos@ceub.edu.br

O Bureau de Criagdo do UniCEUB prové aos alunos do curso de
Publicidade e Propaganda a oportunidade de exercicio pratico das diferentes
areas profissionais no mundo do trabalho, com énfase na atuacdo e no suporte
as atividades relacionadas, por meio de convénios institucionais e projetos
relevantes vinculados. Fomentam-se agdes que envolvam as disciplinas da
matriz curricular do curso de Comunicagao Social, com foco na teoria aplicada.
Com intuito de criar rotina e experiéncia profissional aos alunos, o projeto, uma
agéncia junior de publicidade, auxilia o desenvolvimento de preceitos estéticos
e conceituais, além de exercitar a atitude profissional quanto a necessidade de

apresentar e defender o conceito e o /ayout de uma campanha.

Palavras-Chave: publicidade. Propaganda. Pratica profissional. Criatividade.

42



PROJETOS DE EXTENSAO
DOS NUCLEOS



NUCLEO DE APOIO AO DISCENTE

Ana Regina Melo Salviano, UniCEUB, Nucleo de Apoio ao Discente,
ana.salviano@ceub.edu.br;

Norma D’ Albuquerque Augusto, UniCEUB, Nucleo de Apoio ao
Discente,

norma.augusto@ceub.edu.br;

Petronilia Coelho Rodrigues de Farias, UniCEUB, Nucleo de Apoio ao
Discente,

petronilia.farias@uniceub.br

O Nucleo de Apoio ao Discente - NAD é um projeto institucional
vinculado a Assessoria de Extensdo e Integracdo Comunitaria que realiza, entre
outras ac¢des de inclusdo, o acolhimento e o atendimento aos alunos com
deficiéncias, dificuldades educacionais especiais, transtorno desintegrativo da
Infancia, transtorno global do desenvolvimento, altas habilidades e
superdotacgdo. Para tanto, faz-se o cadastramento desses alunos, repassam-se as
informag¢des dos que sdo acompanhados pelo setor aos coordenadores e aos
professores, procede-se ao acolhimento aos pais e aos profissionais que
atendem aos alunos fora do UniCEUB, aplicam-se provas com tempo ampliado,
disponibiliza-se ledor, transcritor, descritor, além de intérpretes de LIBRAS. As
acoes pedagdgicas e a escuta sdo realizadas pelos membros da equipe que se
desdobram para alcancar o maior nimero de alunos. Ademais, o Encontro de
Inclusdo Social do UniCEUB foi idealizado para apresentar a comunidade
académica os alunos deficientes e suas peculiaridades, mercado de trabalho,
casos de sucesso, entre outros temas. O evento esta na quarta edi¢do e tem sido
muito bem aceito pelos docentes, pelos discentes e pela comunidade externa. As

apresentac¢des culturais sdo um dos pontos fortes do encontro.

Palavras-Chave: inclusio. Deficiéncias. Necessidades educacionais especiais.



NUCLEO DE APOIO AO DISCENTE: STREET
CADEIRANTES

Norma D’ Albuquerque Augusto, UniCEUB, Nucleo de Apoio ao
Discente

norma.augusto@ceub.edu.br;

Carla Maia

A parceria entre o UniCEUB e o grupo Street cadeirantes tem como
objetivo divulgar o trabalho e a atuacdo de ambos. Um patrocinador externo
forneceu 30 camisetas a ser usadas em eventos em que o UniCEUB esteja em
evidéncia. O grupo fard a apresentacdo cultural do IV Encontro de Inclusdo
Social do UniCEUB; em contrapartida, os ensaios acontecem em sala espelhada
cedida pela instituicdo, com vagas para os alunos do UniCEUB que tenham
dificuldade de mobilidade. O Street Cadeirante é uma companhia Unica de
danca pioneira no Brasil, formada apenas por bailarinas cadeirantes. O grupo
criado em 2018 ja se apresentou a um publico de mais de cinco mil pessoas no
show da cantora Iza, no evento Na praia, em Brasilia. A ideia surgiu com a
cadeirante Carla Maia, que dancava antes de ter uma lesdo medular e ser
acometida por uma tetraplegia. Em parceria com o experiente coredgrafo
Wesley Messias, formou-se o grupo inédito no pais. Estudantes e funcionarios
percebem, na empresa, o respeito social, que agrega valor a marca e gera
simpatia espontanea. Além dos beneficios de branding do projeto inovador, as
pessoas sdo influenciadas de forma positiva: hd motivacdo na pratica de
atividades fisicas e investimento em saude, além do estimulo em alcangar os

préprios sonhos por meio do exemplo das bailarinas.

Palavras-Chave: danca. Inclusdo. Potencial.



NUCLEO DE APOIO AO DISCENTE:
PROFICIENCIA

Norma D’ Albuquerque Augusto, UniCEUB, Nucleo de Apoio ao
Discente
norma.augusto@ceub.edu.br;

Os Atos Normativos n? 1/2012 e n2 1/2013 e o Edital n2 1/2019, que
tratam do Projeto de Extensdo Exame de Proficiéncia em Lingua Estrangeira e
Lingua Brasileira de Sinais-LIBRAS, inclusos no Programa de Apoio a
Comunidade Interna, tém a finalidade de realizar acbes que possam
desenvolver uma politica de atendimento aos estudantes com dominio da
lingua estrangeira e da Lingua Brasileira de Sinais-LIBRAS, a ser permitida em
todos os tipos de graduacgdo: licenciatura, bacharelado e cursos tecnoldgicos. Os
alunos regularmente matriculados no 1° semestre de 2019 que se consideram
aptos a continuidade de estudos nos componentes curriculares Espanhol
Instrumental para Relagdes Internacionais e Inglés Instrumental para Relacdes
Internacionais, Lingua Estrangeira (Ciéncia da Computacdo, Engenharia de
Computacao, Engenharia Civil e Engenharia Elétrica), além de inglés ou francés
aplicados a Gastronomia, poderdao submeter-se ao exame de proficiéncia com
vista a concessao de crédito em Lingua Estrangeira. Da mesma forma, os alunos
regularmente matriculados no 1° semestre letivo de 2019, nos componentes
curriculares de Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) poderdo submeter-se ao
exame de proficiéncia com vista a concessao de crédito na disciplina LIBRAS. O
exame de proficiéncia em lingua estrangeira consta de provas escrita e oral em
inglés espanhol e francés; o de proficiéncia em LIBRAS, de provas escrita e
pratica, elaboradas, aplicadas e avaliadas por banca examinadora designada
pelo Ntcleo de Apoio ao Discente (NAD). Para ser aprovado no exame de
proficiéncia em lingua estrangeira e em LIBRAS, o aluno devera obter mencdo

minima MM nas duas provas, concomitantemente. O aluno aprovado no exame
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fica dispensado das avaliagbes da aprendizagem da disciplina objeto da
proficiéncia, podendo comparecer as aulas, até o final do semestre letivo,
mantendo os custos financeiros contratados. O aluno aprovado no exame tera

crédito concedido nas disciplinas objeto do edital.

Palavras-Chave: proficiéncia. Lingua estrangeira. LIBRAS.

47



NUCLEO DE APOIO AO DISCENTE:
MUDANCA DE CURSO

Norma D’ Albuquerque Augusto, UniCEUB, Nucleo de Apoio ao
Discente

norma.augusto@ceub.edu.br;

Petronilia Coelho Rodrigues de Farias, UniCEUB, Nucleo de Apoio ao
Discente,

petronilia.farias@uniceub.br

O Nucleo de Apoio ao Discente - NAD, em atendimento ao edital
simplificado do 12 processo seletivo de 2019 para mudanga de curso, turno e
campus, realiza agcbes em concordancia com os principios, a filosofia e a missdo
institucionais. O UniCEUB tem o compromisso de oferecer a melhor formacao a
seus alunos, por isso possibilita-lhes a mudanga de curso, turno e campus, caso
ndo se tenham identificado com a primeira escolha. A mudanga é feita por meio
de processo seletivo especifico, sem a necessidade de novo vestibular. Para
tanto, é oferecida a oficina Uma oportunidade de reflexdo para redefinicio
profissional com participagdo ndo obrigatéria dos alunos inscritos, para
informar sobre as profissdes e desenvolver o autoconhecimento, tendo como
objetivo a formulagao do projeto vocacional. O processo seletivo de mudanca de
curso, turno e campus, para o 12 semestre de 2019, transcorreu de acordo com
as orientagbes e o calendario previsto pelo edital. Participaram os alunos
inscritos nos campi da Asa Norte e de Taguatinga. Segundo a professora que
ministrou a oficina, os participantes enfatizaram a importancia de receber
orientagdes quando se esta confuso e indeciso. A palestra deu-lhes a
oportunidade de refletir sobre as suas habilidades, interesses, projeto de vida e
identidade profissional. Dessa forma, sugere-se a continuidade da oferta do
processo de orientacdo vocacional, de forma a envolver mais alunos e

aprofundar a programacao ja trabalhada pelo CENFOR.

Palavras-Chave: mudanca. Profissdo. Reflexao.



NUCLEO DE GESTAO AMBIENTAL: GESTAO
AMBIENTAL

Andrea Marilza Libano, UniCEUB, FACES, Ciéncias Bioldgicas,
andrea.libano@ceub.edu.br;

Janaina Sarmento Bispo, UniCEUB, FACES, Nutricao,
janaina.bispo@ceub.edu.br;

Melina Gomes Borges, UniCEUB, FACES, Ciéncias Bioldgicas,
melina.borges@uniceub.br

O Nucleo de Gestdo Ambiental do UniCEUB trabalha aspectos de
desenvolvimento sustentavel e responsabilidade socioambiental em diversas
atividades cotidianas, desenvolvidas nos campi do UniCEUB. O projeto de
extensdo estd aberto aos discentes de todos os cursos de graduacdo da
instituicdo e possibilita-lhes entender o arcabouco legal e os processos de
gerenciamento ambiental que podem ser aplicados em instituigdes publicas e
privadas, mediante andlise dos processos adotados pelo UniCEUB. Esse é um
espaco de aprendizagem multidisciplinar que propicia o desenvolvimento de
habilidades e competéncias aos futuros profissionais. O projeto definiu como
focos de atuacido atividades de sensibilizacdo sobre a importancia do
entendimento da dimensdao socioambiental na formagdo dos graduandos.
Desenvolveu-se um conteido especifico para alunos de Nutrigio sobre a
sustentabilidade na atuagdo do nutricionista, e aplicou-se a atividade em trés
turmas do curso. Em uma delas, os 26 alunos apresentaram suas impressoes
acerca da contribuicdo da atividade para a sua formagao profissional (98%), se
a abordagem agregou informacgdes novas e relevantes (92%), se, mediante os
assuntos desenvolvidos, os participantes identificaram possibilidade de
aprofundamento de estudos dos aspectos abordados (86%), se consideram
importante que os graduandos em Nutricdo tenham oportunidade de participar
da atividade (96%). As impressdes foram colhidas por meio de formulario

eletronico Google, sem divulgacdo de e-mail/ ou identificacdo de discente,
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permitindo uma resposta por e-mail institucional. As questdes foram objetivas,
de multipla escolha. A atividade sera realizada com outras turmas do curso no
segundo semestre de 2019. A formulacdo de conteido especifico para
sensibilizar futuros profissionais sobre o impacto da sua atuacdo quanto a
sustentabilidade e a responsabilidade socioambiental pode ser feita em
qualquer 4rea de formacdo da graduacdo ou da poés-graduagdo, pela
abrangéncia e pela multidisciplinaridade que o tema suscita nas presentes e nas
futuras geracdes. Espera-se que, com os resultados positivos, a atividade gere

demanda interna dos cursos da institui¢ao.

Palavras-Chave: Nutricdo. Responsabilidade socioambiental. Graduagio.
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