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RESUMO

Ainclusao dos alunos com deficiéncia € um desafio para os professos e para a escola
fisica pois, existe uma inseguranga pela falta de formac¢ao dos professores, por falta
de conhecimento sobre as doencas e os diretores por falta de preparacao na estrutura
das escolas. O presente estudo caracteriza-se como uma revisao literaria e teve como
objetivo mostrar através de artigos de revisdo a inclusdo de alunos com deficiéncia
nas aulas de educacéo fisica. Foram escolhidos através de artigos das bases de
dados, EFdeportes, PubMed, Google Académico, SciELO. Ano dos artigos de 1996
até 2015. Muitos dos alunos com alguma deficiéncia geralmente ficam excluidos,
afastados, durante as aulas de educacao fisica, muitas vezes por medo e acham que
nao fazem parte da turma, e com isso eles acabam ficando irritados, agressivos. A
funcdo do professor de educacgao fisica é construir uma boa formacédo de cidadao,
para uma ac¢ao educativa e possibilitar a aprendizagem e avan¢os nas capacidades
de adaptacao de alunos com necessidades especiais e sua vivéncia, E indispensavel
que o professor conheca as deficiéncias dentro da sala de aula, para que possa
trabalhar de forma correta e melhorar o desenvolvimento dos alunos. Conclui se que
as criangas com deficiéncias participarem das aulas sem a intervencgao do professor,
devido suas dificuldades e também a equipe de docente deve buscar mais formagao
para que aja uma melhor recepgao e ensinamento do conhecimento para os alunos,
buscando formas que fagam os alunos se sentirem bem e com isso acabem
interagindo de forma espontanea e desenvolvendo seu aprendizado.

Palavras-chave: Inclusdo Escolar. Alunos com Deficiéncia. Educacéao Fisica. Politica
de Inclusao.



1 INTRODUGAO

A inclusdo vem ganhando espago em diferentes partes da sociedade além de
ser uma palavra moderna, direcionando um caminho que nao tem volta nas reagdes
sociais, ela também se reflete na organizagdo das politicas publicas, inclusive a
educacional, entretanto acaba interferindo na forma de ofertar o servico de ensino
(SEABRA et al.,2004).

A inclusdo basica tem como principio a normalizagdo, que era contra as
modalidades de atendimento de tendéncia segregativa e centralizadora, com isso
refletia na organizacdo dos servigos e de sua metodologia de ensino (MACHADO,
2001).

Ainclusdo dentro das escolas vem se efetivando gradativamente por causa dos
movimentos politicos e sociais, que estdo ou ndo estao nos textos das leis, em um
processo amplo, tendo em vista o projeto de igualdade e oportunidades, a valorizagao
da diversidade da cultura e a jungao das diferengas (PEDRINELLI, 2002).

A inclusdo tem um problema que é ficar a margem das aulas, principalmente
nos anos iniciais, dificultando os movimentos de todas as formas, com isso a longo
prazo pode trazer uma deficiéncia na aprendizagem muito notério no rendimento
escolar ou ndo. E muito comum ver professores falando sobre as dificuldades que
alguns alunos tem em prestar atengcdo em certas coisas como, a organizagao do
espaco, leitura, escrita e entre outras dificuldades afetiva e socia (SEABRA, 2006).

Para ter uma boa inclusdo educacional e um excelente planejamento das agdes
e programas, € necessario a participagao de todos que formam a equipe da escola.
Todos que compdem a escola tem um papel fundamental, porém, € necessario que
todos tenham uma agéo coletiva, para que tenha sucesso no trabalho de inclusao nas
escolas, e € de estrema importancia que essa equipe invista no desenvolvimento e
empenho em atender mais, para que seja vista a melhoria no sistema educacional
(ARANHA, 2000).

O processo de inclusao é facilitado e viabilizado quando existe um ambiente
apropriado. Varios aspectos acabam nos levando a refletir sobre o principal papel da
educacao fisica na escola, de forma educativa do professor. A participacao e acao do
professor é considerada necessaria pois, tem influéncia direta na fungcado pedagdgica
da educacéo fisica na escola (SEABRA, 2006).



Sao apresentados como principios norteadores dos Parametros Curriculares
Nacionais que buscam uma organizagdo dos conteudos, que s&o a incluséo,
integracgao, diversidade e aprender a conviver juntos. Novas exigéncias sao feitas para
que o processo de globalizacdo de énfase aos novos conceitos da inclusédo presente
nos PCNs (RODRIGUES, 2002).

Depois da criagcdo dos PCNs espera-se que a educacéo fisica transmita a
atividade corporal e mostre diferentes formas de aprendizagem para os alunos, o
conhecimento sobre o compor € denominado um bloco que tem varios principios como
fatos, normas, regras relacionadas ao esporte e também jogos (GRAMORELLI,
NEIRA, 2009).

Nos tempos primitivos, todas as pessoas que nao tinha a capacidade de
conseguir ajudar na seguranga de seus familiares e nem se manter sozinho, eram
abandonados por serem incapazes, € com isso acabavam sendo condenados a morte
pois, nao sabiam se sustentar e muito menos se defender de animais selvagens (VAN
MUSNTER, 2004).

As avaliagdes que existem nos PCNs sdo bem diferentes das antigas
classificagdes que tem como base as habilidades fisicas e esportivas que sempre
marcaram a educacdo fisica. A LDB 9.394/96, destaca a importdncia de uma
perspectiva sobre a proposta que visa o oferecimento de instrumento que ajudem a
intervencéao do professor no desenvolvimento e na aprendizagem dos alunos (HADJI,
2001).

Os fundamentos da inclusdo sdo baseados na concepcgado de educagao de
qualidade para todos tendo respeito a diversidade dos alunos. Diante das mudancas
tem sido cada vez mais repetido a importancia da capacitagcao de profissionais e
educadores, em especial professores de classe, para que tenha capacidade de
atender todos os alunos com ou sem deficiéncia. Estudos mais recente mostram que
para o sucesso da intervencao do professor depende da implementacdo de amplas
mudancas nas praticas pedagoégicas (O'DONOGHUE; CHALMERS, 2000).

A pratica do diretor dentro das escolas tem sido dificultada devido as
burocracias, ele precisa criar agdes que envolvam todos, buscando avaliar e discutir
em conjunto com os participantes do projeto a se desenvolver, a fim de colocar em

pratica as dimensdes educacionais (REIS, 2000).



2 OBJETIVO GERAL
O objetivo desse estudo foi mostrar os aspectos para a inclusdo de alunos com

deficiéncia nas aulas de educacao fisica.

3 MATERIAIS E METODOS

Esta pesquisa foi elaborada com base em artigos cientificos, livros e revistas
gue abordam assuntos a respeito da inclusdo nas aulas de educacao fisica no ambito
escolar. Foram escolhidos através de artigos das bases de dados, EFdeportes,
PubMed, Google Académico, SciELO. Artigos publicados nos anos de 1996 até 2015.
Como base de pesquisa utilizou-se as seguintes palavras chave: Inclusdo escolar,
alunos com deficiéncia, educacao fisica, politica de inclusao, critérios de inclusao dos
artigos disponiveis digital.

Os tipos de leitura utilizados pra a elaboracédo desse trabalho conforme Cervo
e Bervian (2002).

Leitura pré-leitura, selecdo de matérias para encontrar informacdes
necessarias para a construgao de um trabalho.

Leitura seletiva, selecionar as informacdes mais importantes para o trabalho.

Leitura reflexiva, aumenta o conhecimento sobre o assunto para entender o que

e realmente afirmado sobre o tema, identificar e escolher as ideias mais viaveis.



4 DESENVOLVIMENTO
4.1 A inclusao e as politicas educacionais.

Na educacgao inclusiva, encontramos muita resisténcia das pessoas, ela
objetiva se na buscar para resgatar os valores da sociedade visando a igualdade de
deveres de todos. Entretanto a existéncia de leis para isso, acaba que nao sédo o
suficiente para ser colocado em pratica (ROSSETO, 2006).

A execucao do direito e a honestidade humana de cada um fazer os seus
projetos de trabalho e de inclusdo na vida social, a busca da identidade dos
professores, a valorizacao e o potencial de cada um, tais como suas necessidades
educacionais no processo de aprendizagem de cada aluno, com base na ampliagéo
dos valores, constituicdo, habilidades e competéncias, o desenvolvimento para
colocar em pratica a cidadania da interacao social, politica e econémica, conforme for
cumprindo os seus deveres e o desfrutar de seus direitos (BRASIL, 2001).

Reformar os fundamentos para que todos tenham uma escola de qualidade,
relaciona-se as questdes do conhecimento e da aprendizagem, supde intengao o ato
de educar, representar o papel da escola, dos professores e dos alunos, conforme as
normas que os sustentam. A autora descreve que as escolas precisam de mudancas
nas normas, que podem ser modelos, que sao abstratos pra um mundo moderno
(MANTOAN, 2003).

Muitos pais, diretores e professores ainda tem uma certa ignorancia para
acreditar e aceitar que os alunos veem mudando de perfil e que as criangas e
adolescente de hoje sdo bem diferentes do que os da escola do passado. O
preconceito é nitido quando se trata de um aluno com dificuldade para aprender por
ser deficiente, isso do ponto de vista intelectual, afetivo, emocional, cultural e outros.
Também existem preconceitos de alunos por conta de sua raga negra, religido, de
familias desestruturadas e entre outros (MACHADO, 2001).

E de muita importancia e necessidade o envolvimento de toda familia no
processo educacional das criancas, a propria familia deve orientar, motivar e sempre
participar dos programas educacionais, promovendo uma maior interagdo com a
crianga, incentivar a pratica de todos que a crianga conhece, a inclusado de todos que
tenha necessidades especiais nas escola de ensino regular, ndo deve haver esforgo
apenas da escola , inclui também a colaboragao da familia, sociedade que ajuda a
fortalecer o combate contra a intolerancia e as barreiras, como a desigualdade no
desenvolvimento infantil (ARRUDA; ALMEIDA, 2014).



A inclusdo é vista como um problema, causando expectativas e muita angustia
na maioria dos profissionais de educacido, porém nos tempos passados era mais
tranquilo, pelo fato de serem aceitos pela escola, gerando um compromisso que
fortaleceu todos os alunos através das praticas pedagogicas, ocasionando uma
grande mudanc¢a no ensino, sempre buscando uma aprendizagem inclusiva e que seja
de qualidade (MANTOAN, 2003).

As escolas mesmo néo sendo capazes de efetuar uma transformacao social,
apenas ela que pode estabelecer os primeiros principios para a inclusao na escola,
com isso a escola tem seu espaco inclusivo tem sido esse seu principal desafio, para
que todos os alunos alcancem o sucesso, sem excecdo nenhuma (MACHADO, 2001).

A maioria dos alunos ficam sem participar das atividades a maior parte do
tempo, ficam s6 observando e nido parece que fazem parte daquela turma, com isso
eles acabam ficando irritados, agressivos e se recusam a ficar dentro da sala de aula.
Segundo as normas todos tem o direito a educagao de qualidade, porém os alunos de
inclusao nao estao se sentido acolhidos, e com isso estao se isolando porque nao tem
uma interagao social, educacional e afetiva com os outros alunos (BRASIL, 1996).

A Declaracao de Salamanca é um dos principais documento mundiais que
visam a inclusao social, ao lado da Convengéo de Direitos da Crianga (1988) e da
Declaragao sobre Educagao para Todos de 1990. Isso vem acontecendo no mundo e
com isso acarretou resultados que consolidaram a educacgao inclusiva, teve atribuicao
na sua origem devido os movimentos dos direitos humanos. A declaragao aumento o
conceito de necessidade educacional especial, buscando incluir todas as criangas que
nao estao se beneficiando com a escola pro qualquer motivo (MENEZES; SANTOS,
2001).

Tem sido de extrema importancia mudangas no legislativo e na sua
organizacao no ambito da escola, para que aja uma melhora na formacao profissional
e também para garantir que todos tenham aceso a escola, diante dos esforgos feitos
para alcancar o objetivo, a formacao de todos os professores ainda e desfiado ainda
mais quando a disciplina e obrigatéria nas faculdades e com isso os futuros
professores acabam nao tendo qualidade na atuacdo (BAUMEL; CASTRO, 2002).

A pratica de inclusdo na area de educacao fisica para o simples
desenvolvimento de atividade fisica, a funcdo do professor de educacgao fisica &
construir uma boa formacao de cidadao, para uma ac¢ao educativa e possibilitar a



aprendizagem e avang¢os nas capacidades de adaptacéo de alunos com necessidades
especiais e sua vivéncia (DUARTE; SANTOS, 2005).

A educacdo especial passou a incluir além de criangcas portadoras de
deficiéncia, aquelas pessoas que tem dificuldades temporarias ou definitivas na
escola, as que estédo repetindo o ano, as que s&o obrigadas a trabalhar, as que moram
na rua, moram longe das escolas, as de estrema pobreza ou até mesmo as que séo
desnutridas, as que sofrem de abuso fisico, emocional e sexuais ou até mesmo as
que nao estdo matriculadas nas escolas, seja qual for o motivo (MENEZES; SANTOS,
2001).

Compreende-se que, a pratica pedagdgica demonstra uma timida preparagao
para incluir as criangas com necessidades especiais na educacao fisica e isso se torna
um 6timo aspecto. Agora a escola tem que colocar em pratica o que foi aprendido e
ensinado de forma que os incentivos pedagogicos tragam resultados aos professores
(GOES, 2005).

Os professores ndo podem ficar sozinhos nas tarefas de inclusao, a pratica com
criancas com necessidades especiais precisa de um acompanhamento amplo e
preciso da evolucao de todos, ndo basta incluir a crianca, € preciso ter recursos para
sua manutengao, para que aja um excelente aproveitamento das aulas (PRINZ, 2007).

A educacao fisica e valorizada por conta de sua formagéo continuada, tendo o
sempre sua equipe multidisciplinar te apoiando, para contribuir e fazer uma éarea
estratégica de aprendizagem e de educacéo inclusiva, construindo um amplo campo
de experiéncias e buscando inovagdes para melhorar a pedagogia das escolas
(BEYER, 2003).
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4.2 O processo educacional de criangas com deficiéncia.

A educacao fisica proporcionas aulas especializadas para atender os alunos
com necessidades especiais especial, sempre respeitando as diferencas de cada
aluno, buscando o desenvolvimento pra cada um dos alunos e visando sua interacao
com a sociedade (DUARTE; LIMA 2005).

Os professores buscam incentivar para que todos os alunos vivenciem as
dificuldades que as pessoas com necessidade especial sejam com muleta, cadeira de
rodas ou qualquer outra deficiéncia seja fisica ou mental, para que aja um
entendimento e mantenham o respeito sobre cada um deles (STRAPASSON, 2006).

A inclusédo na educacéo fisica na escola tende a educar e ressaltar a realidade
do mundo hoje, a partir da cultura de movimento, a educacado fisica visa o
desenvolvimento dos alunos, buscando atingir o equilibrio e a adaptagao, identificar a
necessidade para possibilitar a agdo do movimento gerando uma independéncia e
autonomia sobre suas atitude, facilitando a inclusdo na sociedade em geral
(GORGATTI; COSTA, 2005).

A inclusado de alunos com deficiéncia visual tem sido de extrema necessidade,
pois ela gera perda de informagdes, atrapalha a sua interagdo social, e também
atrapalha e prejudica na perda de varias oportunidades de diversas coisas na vida
desses alunos. O fato de ndo poder ver pode trazer muitos prejuizos caso os alunos
nao sejam estimulados de forma correta, acarretara prejuizos em diversos meios de
desenvolvimento, ocasionando problemas no processo motor, cognitivo e emocional
do aluno. Com isso e de extrema importancia estimular as criangas de varios jeitos de
forma correta para que possam atingir os niveis de desenvolvimento corretamente, a
educacéo fisica e fundamental nesse processo de desenvolvimento desses alunos
com problemas na visao (BUENO, 2003).

O incentivo para que os alunos com deficiéncia participem de decisdes sérias,
mesmo a parte interessada aceitando ou nao a decisao dele, as vezes muitas pessoas
nao aceitam as aparéncias. Incentivar sempre a participagdo das pessoas com
deficiéncia em todas as atividades mesmo precisando de assisténcia fisica pra realizar
a atividade, incentivar também a pratica coletiva de atividades sempre que puderem
(LIEBERMAN, 2009).
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A combinacdo das deficiéncias: mentais, fisicas, visuais e auditivas,
independente se ela abalou seu sistema central e que também afeta o mecanismo
neuromotor. Todos devem conhecer sobre as deficiéncias seja qual for, pois
independente da area que for trabalhar sempre podera trabalhar com pessoas que
possam ter uma deficiéncia em qualquer lugar da sua atuagédo profissional
(GORGATTI; COSTA, 2005).

Os alunos que possuem deficiéncia auditiva sdo vistos como os mais faceis de
se trabalhar a inclusdo dentre todas as deficiéncias (FIORINI, 2011).

As formas mais faceis de um professor trabalhar com alunos que sao
deficientes auditivos, sdo: procurar sempre falar de frente aos alunos para estimular a
leitura dos labios, fazer o uso de gesto, expressodes faciais e sempre ficar no campo
de visao do aluno com deficiéncia auditiva e aprender alguns sinais que possam ser
compreendido e vistos de longe para manter a comunicagéo. (AUXTER, et. al, 2010).

A acéo pedagdgica da educacéo fisica quando visa a inclusao, determina que
brincar tem significado quando se refere a aprendizagem das criangas, o brincar gera
novas experimentacdes da crianca, estimula o ir e vir e o corpo da crianga, € com isso
a brincadeira acaba sendo um exercicio da aprendizagem e do desenvolvimento
(FALKENBACH, 2005).

As escolas podem criar turmas apenas com alunos com deficiéncia, chamadas
classes especiais, elas visam ter um atendimento transitorio para os alunos que tem
uma grande dificuldade no desenvolvimento na aprendizagem, nas condi¢gbes de
comunicagao e até mesmo de sinalizagdo que precisem de ajudas, quando o aluno
mostra um desenvolvimento excelente a equipe pedagogica da escola juntamente
com os pais decidem se ja esta na hora de inserir o aluno na escola comum ou nhao.
(BRASIL, 2001).

A busca para entender a respeito da forma que os professores ensinam os
alunos com deficiéncia nas aulas de educacgao fisica, a implementacao de culturas de
inclusédo e dividida em trés partes que sao necessarias para esse entendimento, a
primeira e entender a cultura de inclusdo, segundo e que a inclusdao nao e
necessariamente exclusiva de quem tem necessidades especiais e sim para todos e
em terceiro a visao do professor pra enxergar e compreender as relagdes de convivio
de cada aluno e a forma que ele se sente no decorrer do processo (SILVA; SALGADO,
2005).
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O desenvolvimento e a aprendizagem tém sua interagcdo com o conhecimento,
onde ele engloba como ensinar e o que deve ensinar para os alunos, tanto o professor
quanto o aluno sédo submetidos a fazer parte de uma agéo pedagdgica ou educativa,
para que o desenvolvimento seja feito de forma concreta (JUNIOR; ARAUJO; SILVA,
2008).

Todas as brincadeiras ludicas ou ndo devem atender todos os alunos tendo ou
nao alguma deficiéncia, mesmo sendo uma forma de descanso, uma diverséo ou até
mesmo se desenvolverem. Tendo em vista construir oportunidades para todos
aprenderem os conceitos, mas com isso acaba sendo visto negativamente por conta
de preconceito, todos mesmo com suas deficiéncias sabem fazer de tudo, brincar,
andar, se diverti, com isso e de extrema importancia ensinar e mostrar para todos que
e possivel e facil de interfira com a diferenca (CRUZ; BARRETO, 2003).

As estratégias regidas pelo professor nédo se devem apenas pelo ato dele em
si, mas sim com a interagdo no ambiente fisico social e com a modo de agir dos alunos
em relagao ao professor. Nas aulas de educacao fisica o professor instrui o aluno de
como agir, verificar se 0 mesmo vai se comportar corretamente como foi dito, ver se o

aluno vai ao estimo psicomotor que o professor fez (FIORINI; MANZINI, 2018).
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4.3 A atuacao do professor na inclusao de criangas com deficiéncia nas aulas
de Educacao Fisica

Ao longo do tempo, os professores de educagdo fisica escolar estdo
percebendo que atuar com alunos com deficiéncia tem mudado de maneira
aprofundada. O trabalho da educacéo fisica ha duas décadas atras era visto pela
populagdo como uma tarefa de responsabilidade do fisioterapeuta ou dos terapeutas
ocupacionais. O curso de educacao fisica sempre fez parte do ensino superior e s6
passou a incluir conhecimentos especificos sobre alunos com deficiéncia no inicio dos
anos de 1980 (PEDRINELLI; VERENGUER, 2013).

E indispensavel que o professor conhega as deficiéncias dentro da sala de aula,
com isso o desenvolvimento da crianca dependera do conhecimento do professor
(SILVA, 2013).

Todos os alunos com deficiéncia ou ndo tem direito a educagao regular,
implantando adequacgdes na estrutura fisica, os materiais pedagdgicos usado pelos
professores e também a formacdo dos docentes da escola, mas o0 que e
compreendido é que a rede basica para atender as necessidade especial dos alunos
deficientes ainda é inadequada, com a falta de preparagdo dos professore e da ma
estrutura da escola, acaba afetando o rendimento no aprendizado dos alunos com
deficiéncia (MIRANDA; OLIVEIRA, 2007).

As aulas nao tem apenas que ser inclusiva, tem que ser ministrada de forma
prazerosa para que chame atencgao deles e estimulem a participagao dos alunos com
deficiéncia, quando ocorre a exclusdo desses alunos, as escolas nao estao adaptadas
para receber esses alunos (GIRDWOOD; FREITAS, 2008).

Na intervencdo que os professores devem fazer com as criangas com
deficiéncia, ndo se preocupar apenas com os conteudos a serem passados, mas,
também com a forma que passa o conteudo pois os alunos interagem no processo de
aprendizagem (SILVA; NAVARRO, 2012).

Para que aja uma boa inclusao, é de extrema importancia que o professor crie
um vinculo com os alunos com deficiéncia para que possam criar também com todos
os outros alunos de forma que o objetivo da inclusao seja alcancado, esse vinculo que
é criado pelo professor com o aluno acaba deixando que o alunos se sintam seguros

e acabem construindo um sujeito independente (RIZZO, 2006).


http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S1413-65382015000100111&script=sci_arttext#B30
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Algumas atitudes podem interferir na educacao dos professores de Educagao
Fisica com os alunos que tem deficiéncia, tais como o planejamento académico e a
pratica antecipada na atencdo a essa populacdo. Foi observado também que,
professores do sexo feminino e mais jovens mostraram em geral condutas mais
efetivas em jungao ao processo inclusivo (GREGUOL; JUNIOR, 2009).

Para que a introducdo escolar se realiza de fato, € preciso de um
aperfeicoamento frequente dos professores e dos demais profissionais da escola, com
o controle de instrumentos e referenciais que fagam progredir as praticas
pedagodgicas, sendo elas através de palestras abrangentes ou treinamentos
especificos (GOMES; BARBOSA, 2006).

Quando foi investigado o ponto de vista dos professores de Educacgao Fisica
com ligagao a introdugao de alunos com deficiéncia, foi notado impasses em adequar
artificios de ensino, sendo que, na maioria das vezes acontece mais atividades
individuais com esses alunos do que as atividades coletivas. Foi notado que a maior
dificuldade é auséncia dos materiais de apoio, de equipes para contribuir nas aulas
que exigem conhecimento na agcdo com alunos com deficiéncia (FIORINI; MAZINI,
2015).

Para que um aluno com necessidades especiais possa participar da aula de
educacéo fisica escolar nao deve depender do “entusiasmo” de professores. Ressalta
que a conduta educativa de inclusdo € compromisso institucional que deve dispor
encargos para o processo da inclusdo, o que torna contrario de uma acéao isolada e
centralizada apenas no professor (KASSAR, 2005).

As acobes precisas sao frutos de praticas positivas, nas quais o professor néo
se sentiu comprometido ou forgcado em executar o seu papel de docente. Agdes que
fazem o professor se sentir coagido e que de alguma forma gera algum desconforto,
faz com que futuramente surjam ag¢des nulas sobre a inclusao por parte dele (WALL,
2002).

Existem muitas causas que interferem nas agdes mostradas pelos
professores com associagdo ao processo inclusivo do deficiente visual. E valido
ressaltar que essas causas nao estio relacionadas somente a disciplina de educacéao
fisica, a qual é vista como uma disciplina que abre portas para a inclusao devido a
varios tipos de atividades praticadas. A educacao fisica possibilita trabalhar de varias
formas dindmicas, fazendo com que o aluno que tenha dificuldades responder o que
é exigido (RODRIGUES, 2002).
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Os professores que tém a capacidade de educar alunos com deficiéncia visual
por exemplo, teve uma participagdo maior em cursos e palestras sobre a educacao
especial e por isso em um resultado maior e satisfatério de acbes do que os demais
professores sem essa mesma preparacdo. Professores com vivéncia diretas ou
indiretas na didatica de alunos deficientes visuais apresentam-se menos adequados
a aplicagao de alunos com baixo aspecto em classes especiais ou em escolas
especiais do que os professores que em nenhum momento desfrutaram de contato
com essas criangas. Mas vale ressaltar que, os professores declaram aceitavel a
educacédo do aluno totalmente cego em classes ou em escolas especiais (WALL;
2002).

As agdes positivas dos professores sao decorrentes das seguintes tarefas:
planejamento de atividades apropriadas também aos estudantes com deficiéncia em
turmas inclusivas, busca por recursos para atuarem no processo de inclusio
educacional de alunos com necessidades especiais e a nao dispensa, pelos
professores, desses alunos, buscando alternativas metodolégicas para atendé-los.
Nesse contexto, dizem que as atitudes favorecem a criagdo de estratégias de
intervencao apropriadas para determinado grupo de professores de Educacao Fisica
em escolas e/ou programas na comunidade, contribuindo para a efetivagcdo do
processo de inclusdo educacional (PALLA; MAUERBERG, 2004).
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo buscou mostrar o processo de inclusdo nas aulas de
Educacao Fisica, buscando expandir conhecimentos sobre as diversas formas de
inclusdo e adaptacao de alunos deficientes nas aulas de educacgéo fisica. Segundo o
estudo ndo tem como as criangas com deficiéncias participarem das aulas sem a
intervencado do professor, devido suas limitacdes. Diante do estudo, a equipe de
docente deve buscar mais capacitagdo para que aja uma melhor recepgéo e
ensinamento do conhecimento para os alunos, buscando formas que fagcam os alunos
se sentirem bem e com isso acabem interagindo de forma espontdnea e
desenvolvendo seu aprendizado. Por isso o professor precisa buscar pelo menos
melhorar os seus conhecimentos para atender de forma correta, evitando prejudicar o

desenvolvimento dos alunos com deficiéncia como os demais.
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