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ISABELA LOPES MIRANDA

RESUMO

O presente estudo teve como objetivo verificar a percep¢do do professor
sobre a necessidade da Educacdo Fisica Escolar no processo de formacédo do
individuo como cidad&do. A amostra foi composta por 25 professores com idade entre
25 a 45 anos, de ambos 0s sexos, atuantes nos turnos matutinos e vespertinos de
escolas publicas e particulares com no minimo 5 anos de profissdo. Foi aplicado um
guestionario elaborado pelo pesquisador com 9 questdes (8 fechadas e 1 aberta).
Os resultados mostraram que 92% dos professores votaram em dominios motores,
cognitivos, afetivos e sociais como aspecto mais importante a ser desenvolvido pela
educacao fisica. Quando perguntado sobre a avaliagdo da importancia da Educacéo
Fisica escolar para a formacédo do individuo de uma nota de 0 a 10, onde 92% dos
professores deram a nota 10. Quando foi pedido para justificar a nota dada, 76% dos
professores disseram que a educacao fisica tem o objetivo de formar o aluno de
forma integral; 12% disseram que a educacao fisica € importante porque promove a
saude do aluno; 8% disseram que a educacéo fisica tem um papel benéfico para o
aluno; e 4% disseram que se houver um professor com formacéo especifica ira fazer
uma intervencdo de qualidade. Conclui-se que o professor tem a percepcdo da
necessidade das aulas de Educacéo Fisica Escolar serem voltadas para a formacéo
do individuo como ser integral.

Palavras-chave: Educacao fisica. Formacéo dos Alunos. Cidadania.



1 INTRODUCAO

A Educacao Fisica escolar ndo possui somente carater ludico e esportivo,
ela pode ser o inicio de um estilo de vida ativa que tem grande probabilidade de
permanecer durante toda a vida (ANDREWS, 1990). Esse estilo de vida pode ser tao
desejado seja pela Promocdo da Saude (FARIA JUNIOR, 1991), pois a educacéo
fisica é vista como atividade responsavel pelo alcance e a permanéncia do status de
saude individual (GHIRALDELLI JUNIOR, 1992).

Vemos a importancia das aulas de educacéo fisica escolar no processo do
pleno desenvolvimento humano, por meio de informacdes associadas a pratica da
atividade fisica direcionada a melhoria e a manutencédo das condi¢cdes de saude,
preparando-os para um futuro responsavel de cidaddos atuantes na sociedade
(DARIDO, 2004). A educacao fisica assume uma metodologia de ensino e
aprendizagem que desenvolve a autonomia, a cooperacéo, a participacdo social e a
formacé&o de valores e principios democraticos (BRASIL, 1997, p. 28).

A educacao fisica € de mera importancia na escola, ja que ndo ha outra
pratica pedagoégica que atinge a dimensédo cultural do movimento humano. Essa
dimensdo € expressa nos jogos, nas dancas, nhas lutas, nos esportes e nas
ginasticas (SILVEIRA; PINTO, 2001). A escola se configura como um dos espagos
de organizacdo social onde as praticas esportivas acontecem, cabendo ao
profissional da educacéo fisica proporcionar uma compreensao critica das praticas
esportivas, possibilitando os individuos a estabelecer vinculos com o contexto
sociocultural em gue estao inseridos (KUNZ, 2001).

Um dos importantes desafios da educacdao fisica escolar é criar condi¢cdes
de autoconhecimento e desenvolvimento dos alunos nos dominios motores,
cognitivos, afetivos e sociais, construindo assim uma vida ativa, saudavel e
produtiva, integrando de forma adequada e harmdnica o corpo, mente e espirito por
meio das vivéncias diferenciadas de atividade fisica na escola e fora dela (ALVES,
2003).

A educacédo fisica, ao surgir na educacgdo infantil, teve como objetivo
melhorar o aspecto psicomotor das criangas através de atividades da area motora. O
que possibilitaria um maior sucesso nha alfabetizacdo, dando suporte as
aprendizagens e a cognicdo (SIMAO, 2005). A educacdo fisica tem um papel

importante na Educacdo Infantil, sendo através das brincadeiras que a crianca



explora/descobre seu corpo, interage e desenvolve o cognitivo e motor. (KAEFER,;
ASSIS, 2008).

A Educacao Fisica no Ensino Médio possibilita a transformacéo na vida do
estudante. Ela influencia em como ele se vé em sua individualidade e na sociedade.
Os contetdos devem acompanhar o desenvolvimento motor, afetivo e cognitivo do
estudante. A teoria deve sempre andar lado a lado da pratica no método de ensino
(NETO, 2012). Aléem das caracteristicas particulares, a Educacéo Fisica no Ensino
Médio deve ser inovadora e diferente em relacdo a fase em que o adolescente esta
vivendo - fases cognitiva, social, cultural e afetiva (BETTI; ZULIANI, 2002).

O objetivo do presente estudo foi verificar a percepcgéo do professor sobre a
necessidade da educacéo fisica escolar no processo de formacao do individuo como

cidadao.

2 METODOLOGIA

2.1 Aspectos Eticos

Este estudo foi submetido ao Comité de Etica da Faculdade de Educacéo e
Saude do Centro Universitario de Brasilia - UniCEUB e aprovado: CAAE
16384819.1.0000.0023, Parecer n° 3.476.925 .Para o registro dos dados o0s
participantes receberam informacdes sobre a pesquisa, sobre a forma de realizacéo
dos testes e assinaram um termo de consentimento de participacdo e publicacéo
dos resultados, conforme Resolucdo 466/12 CNS/MS do Conselho Nacional de

Saude para pesquisas em seres humanos.

2.2 Amostra
Participaram do presente estudo 25 professores de ambos 0S sexos,
atuantes nos turnos matutinos e vespertinos de escolas publicas e particulares com

no minimo 5 anos de profissao.

2.3 Métodos
Foi aplicado um questionario elaborado pelo pesquisador (Apéndice A) com
9 questdes (8 fechadas e 1 aberta). O questionario foi disponibilizado aos
professores via e-mail e via redes sociais, através de convite, juntamente com o

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Os professores preencheram o0s



documentos e os mandou digitalizados para o pesquisador associado no seguinte e-
mail: isabela.lopes.miranda@hotmail.com

2.4 Andlise Estatistica

Foi realizada uma estatistica descritiva dos dados utilizando analise de
frequéncia de respostas através do programa estatistico BIOESTAT 5.0.

3 RESULTADOS

Quando perguntado sobre se a educacéo fisica escolar é somente voltada
ao esporte e ndo é capaz de desenvolver nada além disso, todos os professores
guestionados responderam que nao.

Quando perguntado sobre se a educacao fisica escolar € somente voltada
ao ludico e ndo é capaz de desenvolver nada além disso, todos os professores
guestionados responderam que néo.

Quando perguntado sobre se a educacéo fisica escolar pode influenciar o
aluno a levar uma vida ativa e saudavel fora da escola, todos os professores
guestionados responderam que sim.

Quando questionado sobre se a educacdo fisica escolar ajuda o
desenvolvimento do aluno em outras matérias, todos os professores questionados
responderam que sim.

Quando perguntado sobre se a educacado fisica escolar adaptada para
pessoas com necessidades especiais presente nas aulas faz com que o aluno
perceba que temos que tratar todos com respeito, todos os professores
guestionados responderam que sim.

Quando perguntado sobre a possibilidade que surgiu tempos atras sobre a
retirada da educacéo fisica da grade curricular, todos os professores questionados

se disseram contra.

Quando foi perguntado sobre os aspectos mais importantes que a educagao
fisica escolar desenvolve: para Cooperacdo — 60% responderam mais importante,
36% responderam importante e 4 % responderam menos importante; Para Dominios

motores, cognitivos, afetivos e sociais — 92% responderam mais importante, 8%



responderam importante, 0% responderam menos importante; Para Cultura Corporal
— 40% responderam mais importante, 40% responderam importante e 20%
responderam menos importante; Para Saude — 68% responderam mais importante,
32% responderam importante e 0% responderam menos importante; Para
Autoconfianca e autoestima — 52% responderam mais importante, 48% responderam
importante e 0% responderam menos importante; Para Empatia — 16% responderam
mais importante, 60% responderam importante e 24% responderam menos
importante; Para Habilidades cognitivas e motoras — 76% responderam mais
importante, 20% responderam importante e 4% responderam menos importante
(Figura 1).

Figura 1 — Ordem de importancia dos aspectos que a educacao fisica escolar

desenvolve na percepcao do professor
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Quando perguntado sobre a avaliacdo da importancia da educacao fisica
escolar para a formacao do individuo de uma nota de 0 a 10 - 92% dos professores
deram a nota 10; 4% deram a nota 9; e 4% deram a nota 8 (Figura 2).

Figura 2 - Nota de 0 a 10 para a importancia da educacéo fisica escolar para a

formacéao do individuo
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Quando foi pedido para justificar a nota dada, 76% dos professores disseram
gue a educacdo fisica tem o objetivo de formar o aluno de forma integral; 12%
disseram que a educacao fisica € importante porque promove a saude do aluno; 8%
disseram que a educacao fisica tem um papel benéfico para o aluno; e 4% disseram
gue se houver um professor com formacéo especifica ird fazer uma intervencéo de

qualidade (Figura 3).

Figura 3 - Justificativa da nota dada pelo professor

B A Educagdo Fisica tem o objetivo de formar o aluno de forma integral
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Um professor com formagdo especifica ird fazer uma intervengao de
qualidade




4 DISCUSSAO

Carmo et al. (2013), afirmam que o professor de educacdo fisica deve
ministrar a sua aula de uma forma prazerosa para os alunos, sem discriminacéo, de
modo a englobar todos, inclusive alunos com alguma deficiéncia, promovendo, deste
modo, bem-estar e saude a todos. Essa afirmacao corrobora com o presente estudo
onde os professores afirmaram que a educacdo fisica escolar adaptada para
pessoas com necessidades especiais presente nas aulas faz com que o aluno
perceba que se deve tratar todos com respeito.

Betti (1991) relata que ao colocar o esporte de competicdo na escola nao
significa que se deve priorizar como objetivo Unico para ministrar as aulas, mas, sim,
propor esforcos para que o conteudo esporte seja uma extensdo de valores na
formacdo do individuo. Sendo assim, de acordo com o presente estudo onde o0s
professores afirmam que a educacdo fisica escolar ndo é somente voltada ao
esporte e é capaz de desenvolver outros aspectos.

A educacao fisica assume a funcéo social de ser a responsavel pelo corpo
saudavel, porque faz exercicios fisicos (SOARES, 1994). Ha mais uma afirmacéo
que esta de acordo com o presente estudo, pois 68% dos professores responderam
que a saude é o aspecto mais importante em que a educacdo fisica escolar
desenvolve.

No presente estudo quando questionado sobre se a educacao fisica escolar
ajuda o desenvolvimento do aluno em outras matérias, todos o0s professores
questionados responderam que sim. Essa afirmagcdo € confirmada no estudo de
Costa (2016): a educacéao fisica escolar contribui com disciplinas curriculares como a
Geografia, Matematica, Linguas, Ciéncias, Historia etc., desenvolvendo nos
estudantes a capacidade de constatacdo, interpretacao, compreensao e explicagao
da realidade social complexa e contraditoria. Ja para Freire (2005) a educacéo fisica
nao pode se tornar uma disciplina auxiliar de outras.

Oliveira (2017), afirma que o professor é o mediador da aprendizagem,
procurando variar e trazer novas metodologias, sempre incluindo na sua pratica as
brincadeiras, pois 0 objetivo da educacéao fisica escolar é formar alunos atuantes,
reflexivos, participativos, autbnomos, criticos, ativos e capazes de enfrentar
desafios. Assim como o presente estudo mostra quando foi constatado que 92% dos
professores deram nota 10 para a importancia da educacéo fisica para a formacéo

do individuo.
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Para Silva (2016) na danca € muito comum em escolas alguns alunos néo
se acharem bons o bastante. Isso pode acontecer devida timidez, tipo fisico etc. Mas
trabalhando com o aluno os valores da danca, coloca-lo em um palco para que seja
assistido, apreciado e aplaudido trara beneficios para sua vida social, pois adquire
mais autoconfianca e autoestima. No presente estudo 52% dos professores
disseram que a autoconfianca e a autoestima sao 0s aspectos mais importantes que
a educacéo fisica escolar € capaz de desenvolver.

Os PCNs (1999) citam que o profissional de educacéo fisica adquire muitos
conhecimentos durante sua formag¢do, mas deixam o comodismo interferir no seu
trabalho, ou seja, a aula se torna macante e desmotivadora, perdendo a importancia
dentro do ambiente escolar. Porém sé 4% dos professores, no presente estudo,
disseram que se houver um professor com formacdo especifica ira fazer uma
intervencéo de qualidade.

Ainda esses mesmos 4% que dizem que um bom professor tem a
capacidade de oferecer um ensino de qualidade estdo de acordo com Barbosa
(2004) que indica alguns contetdos que podem ser trabalhados nas aulas de
educacédo fisica como o conhecimento das partes do corpo, primeiros SOcCOrros,
higiene, capoeira, histéria da educacao fisica, esportes de alto nivel, jogos infantis e
educacdo sexual. Estes conteddos mostram como a educacéo fisica escolar pode
abordar diversos temas com os alunos dando finalidade e importancia as aulas.

Um dos objetos de estudo educacdo fisica € o conhecimento das
manifestagcbes que fundamentam a cultura corporal, ou seja, as formas de
representacdo do mundo através do corpo, como 0sS jogos, 0s esportes, as dancas,
a ginastica, as lutas e outras praticas corporais (Gaya, 2000). De acordo com o
presente estudo 40% dos professores disseram ser a Cultura Corporal o aspecto
mais importante que a educacao fisica escolar desenvolve.

Valim (2002) acredita que um dos objetivos da educacéo fisica a serem
alcancados no ensino médio é inspirar a vontade de prosseguir as atividades
desenvolvidas em aula em outros locais, fazendo com que a pratica de um exercicio
fisico torne-se um habito, o que corrobora com o presente estudo onde todos os
professores questionados disseram que a educacao fisica escolar pode influenciar o

aluno a levar uma vida ativa e saudavel fora da escola.
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5 CONCLUSAO

A Educacéao Fisica Escolar é primordial para a formacéo do individuo. Ela é
capaz de desenvolver aspectos que nenhuma outra disciplina curricular consegue.
Ela abrange aspectos cognitivos, motores e sociais. Pode-se dizer entdo que a
educacéo fisica escolar uma disciplina essencial para a formac¢do do aluno, nunca
podendo ser substituida.

Portanto, os professores sdo cientes que se deve trabalhar a Educacéo
Fisica Escolar de forma ampla. Nunca dando prioridade para somente o esporte ou
somente o ludico, por exemplo. Até porque um dos objetivos de um bom professor é
fazer com que o aluno leve a educacédo fisica para a vida. Eles devem sempre
pensar em diversificacdo das aulas, novos métodos e conteudos.

Isso faz com que se conclua que o professor tem a percepcdo da
necessidade das aulas de educacéo fisica escolar serem voltadas para a formacéo

do individuo como ser integral.
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ANEXO A — CARTA DE ACEITE DO ORIENTADOR

U“ECEUB Faculdade de Ciéncias da Educaggo e Satide | FACES

Centro Universitério de Brasilia Curso de EducagZo Fisica

CARTA DE ACEITE DO ORIENTADOR

CENTRO UNIVERSITARIO DE BRASILIA
CURSO DE EDUCAGAO FiSICA

TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO - TCC

Declaracg¢do de aceite do orientador

Eu, RENATA APARECIDA ELIAS DANTAS, declaro aceitar orientar o (a) discente

ISABELA LOPES MIRANDA no Trabalho de Conclusio do Curso de Educagiao Fisica

do Centro Universitario de Brasilia — UniCEUB.

e
Brasilia, é de_COY de2019.

Wﬁ‘m@v

ASSINATU

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF ~ Fone: (61) 3966-1469
Www.uniceub.br — ed.fisica@uniceub.br

@ Na fabricag2o de papel recidado, a quantidade de dgua equivale apenas a 2% da utilizada para a produgio de papd avejado.
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ANEXO B - CARTA DE DECLARACAO DE AUTORIA

Faculdade de Ciéncias da Educacdo e Sai
Centro Universitario de Brasitia Curso de Educ

CENTRO UNIVERSITARIO DE BRASILIA
CURSO DE EDUCACAO FiSICA

TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSO - TCC

Declaragdo de Autoria

Eu, Isabela Lopes Miranda, declaro ser o (a) autor(a) de todo o contetido
apresentado no trabalho de conclusdo do curso de Educagdo Fisica do Centro
Universitario de Brasilia - UniCEUB. Declaro, ainda, n3o ter plagiado a ideia e/ou os
escritos de outro(s) autor(es) sob a pena de ser desligado(a) desta disciplina uma vez

que plagio configura-se atitude ilegal na realiza¢do deste trabalho.

Brasilia, oL T de /rungrdngde 2019.

Inctidon. A P roop,

Orientando

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br — ed fisica@uniceub.br

@ Nz fabricacdo de papel reciclade, a quantidade de dguz equivale apenas a 2% dz utilizada para a produgie de papel alvejado.
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ANEXO C- FICHA DE RESPONSABILIDADE DE APRESENTACAO DE TCC

uﬁECEUB Faculdade de Ciéncias da Educacéo e Sai

Centro Universitério de Brasila Curso de Edu

FICHA DE RESPONSABILIDADE DE
APRESENTAGCAO DE TCC

Eu, ISABELA LOPES MIRANDA RA: 21708613 me
responsabilizo pela apresentacdo do TCC intitulado A

PERCEPCAO DO PROFESSOR SOBRE A NECESSIDADE DA
EDUCACAO FISICA ESCOLAR PARA A FORMAGCAO DO

INDIVIDUO no dia 75 /77 do presente ano, eximindo qualquer

responsabilidade por parte do orientador.

\%\aﬂgdvm oLy M/z ATNAYA_

ASSINATURA

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 8 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br - ed.fisica@uniceub.br

@ Na fabricacdo de papel reciclado, a quantidade de dguz equivale apenas a 2% ¢a utilizada para e produgéc de papel alvejado.
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ANEXO D - FICHA DE AUTORIZACAO DE APRESENTAQAO DE TCC

@W§CEUB Faculdade de Ciéncias da Educacdo e Saide

Centro Universitrio de Brastia Curso de Educag

FICHA DE AUTORIZAGAO DE APRESENTAGAO DE TCC

Eu, Renata Aparecida Elias Dantas, venho por meio desta, como
orientador do trabalho de Conclus&o de Curso: A PERCEPCAO DO
PROFESSOR SOBRE A NECESSIDADE DA EDUCAGAO FiSICA
ESCOLAR PARA A FORMACAO DO INDIVIDUO autorizar sua

apresentagdo no dia 75 / 77 do presente ano.

Sem mais a acrescentar,

Professor Or entador

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br — ed.fisica@uniceub.br

@ Na fabricagdo de papel reciclado, a quantidade de &gua equivale apenas a 2% da utilizada para a produgdo de papel alvejade.
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ANEXO E - FICHA DE AUTORIZACAO DE ENTREGA DA VERSAO FINAL DO
TCC

; —\-:
wnECEUB Faculdade de Ciéncias da Educacéo e Sai
Centro Universitério de Brasilia Curso de Educ

FICHA DE AUTORIZAGAO DE ENTREGA DA VERSAO FINAL DE
TCC

Eu, RENATA APARECIDA ELIAS DANTAS,

venho por meio desta, como orientador do trabalho de Concluséo
de Curso: A PERCEPCAO DO PROFESSOR SOBRE A
NECESSIDADE DA EDUCACAO FISICA ESCOLAR PARA A
FORMACAO DO INDIVIDUO autorizar a entrega da vers&o final no

diaglL #/ 77 do presente ano.

Sem mais a acrescentar,

Professor Or[g/n@

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br — ed.fisica@uniceub.br

@ 2 fabricaclo de papel reciclade, a quantidade de Sgus equivale apenas a 2% da utilizada para @ produgie de papel alvejado.
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ANEXO F — AUTORIZACAO

HRICE“B Faculdade de Ciéncias da Educacéo e Satic

Centro Universitério de Brasite Curso de Educ

AUTORIZACAO

Eu, Isabela Lopes Miranda RA 21708613 , aluno (a) do Curso de

Educagio Fisica do Centro Universitario de Brasilia - UniCEUB, autor(a)
do artigo do trabalho de conclusdo de curso intitulado A PERCEPCAO
DO PROFESSOR SOBRE A NECESSIDADE DA EDUCAGAO
FISICA ESCOLAR PARA A FORMACAO DO INDIVIDUO, autorizo
expressamente a Biblioteca Reitor Jodo Herculino utilizar sem fins
lucrativos e autorizo o professor orientador a publicar e designar o autor
principal e os colaboradores em revistas cientificas classificadas no Qualis

Periddicos — CNPQ.

Brasilia, 2.3 de mmqmvﬂvm de 2019.

Cj/\om o A )7\/&)1 a Ol

Assinatura do Aluno

SEPN 707/907 - Campus do UniCEUB, Bloco 9 - 70790-075 - Brasilia-DF — Fone: (61) 3966-1469
www.uniceub.br — ed fisica@uniceub.br

@ %z fabricacdo de papel reciclade, @ quantidade de dgua equivale apenas a 2% da utilizada para @ produgéc de pape! alvejado.
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CENTRO UNIVERSITARIO DE
BRASILIA - UNICEUB
PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA
Titulo da Pesquisa: A PERCEPQ/'\O DO PROFESSOR SOBRE NECESSIDADE DA EDUCA(;RO FiSICA
ESCOLAR PARA A FORMACAO DO INDIVIDUO
Pesquisador: Renata Aparecida Elias Dantas
Area Tematica:
Versio: 1
CAAE: 16384810.1.0000.0023

Instituigiao Proponente: Centro Universitario de Brasilia - UNICEUB
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 3.476.225

Apresentagio do Projeto:

Trata-se de um projeto que visa verificar a percepcido do professor sobre a necessidade da Educacdo Fisica
Escolar no processo de formagdo do individuo como cidad3o. A amostra possuira 20 professores com idade
entre 25 a 45 anos, de ambos 0s sexos, atuantes nos tumos matutinos e vespertinos de escolas publicas e
particulares com no minimo 5 anos de profiss3o. Sera aplicado um questionaric elaborado pelo pesquisador
com 2 questdes (8 fechadas e 1 abenta). O questionario sera disponibilizado aos professores via e-mail e via
redes sociais, através de convite, juntamente com o TCLE. Os professores dever3do preencher os

documentos e manda-los digitalizados para o pesquisador por email.

Objetivo da Pesquisa:

Verificar a percepcio do professor sobre a necessidade da Educacio Fisica Escolar no processo de
formag3o do individuo como cidad3o.

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:

Segundo os pesquisadores: Ao preencher o questionario, o professor pode se sentir constrangido. Se esse
for o caso ele podera optar por n3o participar. Esse estudo trara beneficios para a area de estudo da




Q
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educacdo fisica escolar mostrando como ela & importants e deve ser aplicada desde o primeiro contato do
aluno com a escola. N3o havera beneficios diretos aos participantes.

Enderego: SEPN 707/207 - Bloco 6, s3la 6.205, 2° andar

Balrro:  Setor Universiiario CEP: 70.790-075
UF: DF Municiplo: BRASILIA
Telefona: (51)3365-1511 E-mall: cep.uniceub@uniceub.br

Paghe01de &8

CENTRO l_JNIVERSITARIO DE
BRASILIA - UNICEUB

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Trata-se de uma pesquisa simples  objetiva que prevé observar a percepcio de professores sobre a
importancia da Educacdo Fisica na formacgdo do individuo. Métodos, orcamento e cronograma estio bem

Corsinuaglo do Farecer: 3476.925

definidos e em consonancia com a proposta apresentada.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagio obrigatoria:

Os termos de apresentac3o obrigatéria estdo em consonancia com a Resolugdo n. 466/12 do Conselho
Nacional de Pesquisa sobre pesquisa com Seres Humanos.

Recomendagoes:

O CEP-UniCEUB ressalta a necessidade de desenvolvimento da pesquisa, de acordo com o protocolo
avaliado e aprovado, bem como, atencido as diretrizes &ticas nacionais quanto ao as Resolucdes n® 446/12
2 n®510/18 CNS/MS concementes as responsabilidades do pesquisador no desenvolvimento do projeto:

22
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A responsabilidade do pesquisador € indelegavel e indeclinavel @ compreende os aspectos eticos e legais,

cabendo-lhe:



| - apresentar o protocolo devidamente instruide ao sistema CEP/Conep, aguardando a decisdo de
aprovacgdo ética, antes de iniciar a pesquisa, conforme definido em resolucdo especifica de tipificacdo e
gradacdo de risco:

Il - desenvolver o projeto conforme delineado;

11l - conduzir o processo de Consentimento e de Assentimento Livre & Esclarecido;

IV - apresentar dados solicitados peloc CEP ou pela Conep a qualguer momento; manter os dados da
pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um periodo minimo de 5
(cinco) anos apos o término da pesquisa;

V - encaminhar os resultados da pesquisa para publicagio, com os devidos créditos aos pesquisadores
associados e ao pessoal técnico integrante do projeto;

VI - elaborar e apresentar os relatérios parciais e final;

VIl - apresentar no relatdrio final que o projeto foi desenvolvido conforme delineado, justificando, quando

ocomidas, @ sua mudanga, interrupcdo ou a n3o publicagio dos resultados.

Observacdo: Ao final da pesquisa enviar Relatorio de Finalizag3o da Pesquisa ao CEP. O envio de relatorios
devera ocorrer pela Plataforma Brasil, por meio de notificacdo de evento.

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
O projeto esta apto a ser iniciado.

Enderego: SEPN 707/207 - Bloco 6, sala 6.205, 2° andar

Balrro:  Setor Universiiario CEP: 70.790-075
UF: DF Municiplo: BRASILIA
Telefone: (61)3965-1511 E-mail: cep.uniceub@uniceub.br

Piighe 02 de (8

CENTRO L}NlVERSIT/-\RIO DE
BRASILIA - UNICEUB Wﬂﬁ
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Consideragoes Finais a critério do CEP:

v
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Protocolo previamente avaliado, com parecer n. 3.435.576/19, tendo sido homologado na 112 Reunido

Ordinaria do CEP-UniCEUB do ano, em 5 de julho de 2019.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situac3o
Informagdes Basicas PB_INFORMAQE)ES_BASICAS_DO_P 27/06/2018 Aceito
do Projeto ROJETO 1381722 pdf 14:51:41
Folha de Rosto folhaderosto.pdf 27/06/2019 |Renata Aparecida Aceito

14:51:20 | Elias Dantas

Projeto Detalhado / | PROJETODETALHADO . pdf 27/06/2019 |Renata Aparecida Aceito
Brochura 10:21:52 | Elias Dantas

Investigador

TCLE/Termos de | TCLE.pdf 27/06/2018 |Renata Aparecida Aceito
Assentimento / 10:21:18 | Elias Dantas

Justificativa de
|Auséncia

Situagdo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagdao da CONEP:

Nio

BRASILIA, 20 de Julho de 2012

Assinado por:
Marilia de Queiroz Dias Jacome
(Coordenador(a))

Enderego: SEPN 707/207 - Bioco 6, s3la 5.205, 2° andar
Balrro:  Setor Universitario CEP: 70.790-075

1HE: NF Munisinla- RSASL 1A
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APENDICE A — QUESTIONARIO

1-De 0a 10, qual a importancia da educac&o fisica escolar para a formacao do aluno?

2- De acordo com sua resposta acima, diga o por qué da nota dada por voce.

3- Vocé acha que a educacdo fisica escolar é somente voltada ao esporte e ndo é capaz de
desenvolver nada além disso?

()sim () ndo

4- Vocé acha que a educagdo fisica escolar é somente voltada ao ludico e ndo é capaz de
desenvolver nada além disso?

() sim () no

5 — Quais sdo os aspectos que vocé acha que a educacdo fisica escolar pode desenvolver? (Se
necessario, marcar mais de uma opcao)

() Habilidades cognitivas e motoras () empatia

() Apenas Habilidades motoras () autoconfianca e autoestima

() Saude () individualismo e egoismo

() Cultura corporal () dominios motores, cognitivos, afetivos e sociais

() Cooperagéo

6 — Vocé acha que a educacdo fisica escolar pode influenciar o aluno a levar uma vida ativa e
saudavel fora da escola?
()sim () ndo

7 — Vocé acha que a educacdo fisica escolar ajuda o desenvolvimento do aluno em outras
matérias?
() sim () ndo

8 — Vocé acha que a educacdo fisica escolar adaptada para pessoas com necessidades
individuais presente nas aulas faz com que o aluno perceba que independente de uma
dificuldade fisica ou mental, somos todos iguais e temos que tratar todos com respeito?

()sim () ndo

9 — Vocé concorda com a possibilidade que surgiu tempos atras da retirada da educacgéo fisica da
grade curricular?
()sim () ndo



