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RESUMO

Este € o memorial descritivo da série de mini-docs “Eficientes - perfis de
paratletas brasilienses”, sobre atletas de alto rendimento que possuem alguma limitacéo
fisica e sdo residentes da capital federal. Desde 1960, a Paralimpiada gerou maior
visibilidade para atletas com deficiéncia na categoria no jornalismo esportivo. Mas ainda
tratado como excecao na cobertura diaria. Esta série de mini-docs visa a contribuir com
maior visibilidade e alcance as carreiras desses atletas, que muitas vezes passam
despercebidos por nés no dia-a-dia. O material vai ser distribuido para publicos de
interesse incluindo a midia tradicional. A pretensdo é de mostrar a esses publicos
informacbes e imagens da rotina de treinos e a histdria tdo pouco conhecida de
paratletas que moram na capital do pais. O trabalho também pretende sensibilizar
patrocinadores e confederacdes esportivas por mais atencéo a essas pessoas.

Palavras-chave: Esporte paralimpico. Brasilia. Esporte
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INTRODUCAO

Medalhas e titulos. Esses seriam, por hipotese, 0s itens necessarios para que
atletas de alto rendimento recebessem atencdo da midia e, consequentemente, do
publico. Com uma categorial, em especial, isso ndo parece ocorrer: 0s paratletas.
Estudos na area do jornalismo esportivo lidos durante a producdo deste trabalho
mostram que o futebol profissional € prioridade nas aten¢fes da midia. Todos os
outros esportes, incluindo atletismo, ficam em segundo plano. Mais ainda periférica é
a cobertura midiatica de quem tem deficiéncia fisica. Esse foi um incémodo inicial
para a pesquisa. O esporte pode ser espaco de socializacdo e transformacao na
vida de quem tem limitacdes. Garantida pela Constituicdo de 1988, capitulo 2 Art.
24. Compete a Unido, aos Estados e ao Distrito Federal legislar concorrentemente
sobre: “(...) XIV - protecdo e integracdo social das pessoas portadoras de
deficiéncia., é dever do Estado integrar essas pessoas a cidadania como qualquer
outro brasileiro” (BRASIL, 1988). Quem sao esses atletas na capital do pais? Como
chegaram aonde estédo hoje? Quais sao suas historias?

Sao essas perguntas que formam o esqueleto da série de mini-docs, que utiliza
de elementos audiovisuais para ajudar o jornalista a cumprir sua principal fungéo: contar
histérias. A proposta de realizar mini-documentarios teve a finalidade de tratar
individualmente historias a fim de proporcionar atengcédo singular nas narrativas. Essa
histérias devem ser a principal forca para que seu objetivo principal seja concluido, que
€ fazer com que pessoas deem atencao devida a essas histérias, além de transmitir a
emocao. O objetivo deste trabalho é transmitir, com sensibilidade e humanidade, a
histéria de vida inspiradora, marcante, e vitoriosa dessas pessoas.

Dentro desse contexto, podemos observar o papel fundamental do esporte
como principal catalisador de mudanca de vida para essas pessoas. Como algo que,
aos olhos comuns parece tdao simples, pode influenciar tanto a vida de alguns e
mudar o rumo de seus destinos? Apos a realizacdo dessa série de mini-docs, ficou
evidente para mim que o esporte foi, e pode ser, a forma mais democratica de
insercao social para pessoas que possuem algum tipo de deficiéncia fisica. Seria
essa uma misséo no jornalismo, conforme acreditei durante o curso.

A midia tem o dever de informar, apresentar e justificar os fatos a quem quer que

esteja consumindo aquele conteudo. No entanto, podemos observar também que



a midia serve como plataforma de integracédo, divulgacao e, posteriormente, geragcédo
de lucro por meio da visibilidade e publicidade. O esporte € o maior exemplo disso.
Podemos confirmar essa ideia anterior observando os contratos de publicidade
assinados por craques de futebol como Neymar e Cristiano Ronaldo, que baseiam
grande parte de suas rendas mensais ndo s6 em seus salarios, mas também em
contratos com grandes marcas, por meio da publicidade. Ou seja, se a midia
esportiva aponta seus holofotes para algo, existem chances de aquilo se transformar
em uma fonte geradora de renda por patrocinios e pecas publicitarias. Em
contraponto, podemos observar também, por meio da série de mini-docs, que esses
holofotes ndo estdo apontados para o esporte paralimpico brasileiro. Resolvi aponta-
los entdo com meu olhar de formando em jornalismo.

Este Trabalho de Conclusdo de Curso apresenta uma série de mini-
documentarios intitulado “Eficientes - Um Perfil dos Paratletas Brasilienses”, onde os
paratletas de algumas modalidades do esporte paralimpico contam um pouco de

suas historias, carreira e escolhas de vida.



1 Objetivo

O objetivo deste memorial € apresentar o processo de producdo de uma série
de mini-docs, nos quais se tém como meta dar visibilidade a superacéo e a historia
individual de paratletas brasileiros, em especial os que sao residentes da capital
federal. Além disso, mostrar também gque mesmo com menor atencdo midiatica e
apoio governamental escasso, essas pessoas decidiram procurar por forgas para
continuar vivendo e lutando para alcancar seus obijetivos.

Uma vez que a cobertura mididtica na area esportiva privilegia de forma
macica o futebol, a série de mini-docs visa sair do lugar comum e tentar preencher
esse espaco, abordando a questdo do esporte paralimpico brasileiro, e se
aprofundar na historia e na carreira dessas pessoas, buscando mostrar como esses
paratletas conseguiram transformar suas deficiéncias em eficiéncia esportiva.

Um outro objetivo do produto deste Trabalho de Conclusdo de Curso é
apresentar o paratleta ao publico geral, que em muitas das vezes ndo o conhece.
Acabando, desta forma, com preconceitos e definicdes que os paratletas em razao
de suas deficiéncias. Mostrar também que, com apoio de outras vertentes, o esporte
brasileiro s6 tem a ganhar ao investir nas categorias paralimpicas, que ja se
destacam, mesmo com pouco prestigio e recurso.

Conforme estudamos, o jornalismo moderno tem como uma de suas
principais caracteristicas a agilidade e a rapidez na apuracao, producéo e realizacao
de matérias. Além disso, é de extrema importancia que o jornalista use sempre a
criatividade para conseguir prender a atencdo de quem recebe a informacéao,
passando o conteudo de forma clara e verdadeira. Apesar desses fundamentos, foi
mais pertinente produzir o produto deste trabalho de conclusdo de curso em forma
de mini-docs, fugindo apenas das narrativas do tempo presente e factual, para que

as historias fossem contadas de forma mais aprofundada.

Os documentarios, mesmo em sua forma reduzida, apresentam
possibilidades diferentes de apresentar detalhes e aprofundamentos. Isso pode

colocar a audiéncia com mais instrumentos para se informar e se mobilizar.



A decisdo por uma série de mini-docs se deu por conta do desejo de querer
aprofundar, mesmo que minimamente, a carreira e a histéria de cada um dos paratletas
entrevistados para o projeto, de forma individual. Além disso, era necessario apresentar
detalhes que sé seriam possiveis em um formato com dura¢gdo um pouco maior, com 0
auxilio de imagens produzidas e pensadas previamente.

[...] No documentario a imagem ndo é utilizada com fins meramente
ilustrativos ou para confirmacao do que é dito; a exploragdo do seu
lado conotativo é o que de mais importante o documentério imprime
nas imagens que utliza. Sdo elas o elemento essencial do
documentdrio e que se sobrepdem ao que possa ser dito.
(PENAFRIA, 1999. p.23).

Neste memorial, apresento discussdes e reflexdes para a producdo deste
material, incluindo temas como o jornalismo esportivo, o papel social do esporte e as
diferencas entre os géneros reportagem e documentario. Ainda destaco informacoes

sobre producéo e roteiro.

1.1 Democratizacéo pelo Esporte

Além de ser fonte de lazer e entretenimento, o esporte atua, também, como
engrenagem para a formacéo das sociedades. A cultura esportiva, no dia-a-dia do
Brasil dos veiculos tradicionais, se inicia nos noticiarios da manha e se estende no
restante do dia. Na web, esse tempo virou infinito, em que pese a ideia de que a
divulgacdo de contetudos também leva em conta horarios de maior audiéncia e de
repercussao. O esporte se faz presente em sua totalidade e em praticamente todas
as sociedades, como apresenta Valter Bracht (2003), sendo hoje “uma das praticas
sociais que reune a unanimidade quanto a sua legitimidade social’”.

Oesporte “moderno” desenvolve-se a partir do século XVIII em
estreita relagdo com o desenvolvimento da sociedade capitalista
inglesa. Essa por sua vez, desenvolve-se enquanto forma especifica
do que mais genericamente denomina-se sociedade moderna.
(BRACHT, 2003, p. 98).

A primeira vez que uma pessoa com algum tipo de deficiéncia competiu em
um evento esportivo aconteceu no final da década de 1960, quando, pelo ideal do
neurologista Sir Ludwing Guttmann, foi construido e inaugurado na Inglaterra, em

1969, o Estadio de Stoke Mandeville. Especifico para provas esportivas para
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deficientes. O objetivo era motivar e diminuir, através do esporte, o tédio da vida
monotona do deficiente. A ideia acabou estimulando no mundo inteiro a organizacéo
de jogos para deficientes, mostrando que eles também podem praticar atividades
esportivas. Segundo Manoel Tubino (2001), “a utilizacdo do esporte como meio de
democratizacao sera sempre uma consequéncia da amplitude da pratica esportiva”.

A democratizacdo pelo esporte implicara sempre numa pratica
esportiva livre, onde a liberdade estara sempre implicita. Esta € uma
das razbes mais efetivas para que o0 esporte ndo seja considerado
um fim em si mesmo, mas que possa permanentemente servir de
meio indiscutivel de formacdo e libertagdo dos seus praticantes.
Nesta perspectiva, o reconhecimento do esporte como um direito de
todos foi um passo importantissimo para a percepgdo das
possibilidades do fendmeno esportivo como meio de democratizacdo
(TUBINO, 2001, p. 26).

No entanto, mesmo inseridos na sociedade por meio do esporte, os atletas
com deficiéncia ainda convivem com o0 preconceito, sendo, na pratica,
marginalizados diante dos padrdes e referenciais dos atletas sem deficiéncia,
segundo Brandt (2008). Para ele, a sociedade nao foi feita para aceitar o que foge
de uma padronizacdo compreensivel e aceitavel entre atletas.

(...) O esporte adaptado foi idealizado pela motivacdo da inclusdo
social, conseguindo algumas leis que dao direitos aos deficientes
fisicos. No entanto também, constata-se uma imensa dificuldade da
sociedade para efetivar suas proposicées, verificando a necessidade
de uma constante revisdo de suas praticas inclusivas, que em alguns
casos o efeito é contrario, excluindo e discriminando. (BRANDT,
2008, p. 5).

Brandt acredita que o deficiente ainda é visto pela sociedade de uma maneira
parecida com os idosos, tratados como seres de outro mundo, que ndo podem ser
contrariados. O especialista afirma que a forma como tratamos as pessoas com algum
tipo de deficiéncia é errado, visto que elas ndo precisam de pena, de compaixao, e sim

de condi¢des para viver dignamente, pois Sao pessoas como todas as outras.
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2 Dimensdes sociais do esporte

Para Tubino (2001), socidlogo pesquisador do tema, entende que existem trés
fatores sociais compdem a perspectiva do direito a pratica esportiva para todos, 0os
quais ele chama de dimensbdes do esporte:

1) o esporte-educagéo;
2) 0 esporte-participacédo ou popular;

3) 0 esporte-performance ou de rendimento.

Segundo Tubino, as competicdes escolares, que deveriam buscar valores
meramente educativos, tém reproduzido os eventos de alto nivel, com direitos a
medalhas e troféus. “A educacao, que tem um fim eminentemente social, ao
compreender o esporte como manifestacdo educacional, tem que exigir do chamado
esporte-educacado um conteudo fundamentalmente educativo” (TUBINO, 2001, p.
35).

Reconhecido por Tubino como a dimenséao social do esporte mais condizente
com o0s principios democraticos, o esporte-participacdo difere-se do esporte-
performance pelo lado ludico, voltado para o bem estar social dos praticantes, tendo
como propésito principal a descontracao e a integracao social.

“O esporte-participagdo como a prépria denominagdo sugere, ao
promover a participacdo e ao obter sucesso neste seu objeto
principal, pode-se afirmar, equilibra o quadro de desigualdades de
oportunidades esportivas encontrado na dimensdo do esporte-
performance”. (TUBINO, 2001, p. 39).

Na contramé&o do esporte-participacdo, o esporte de rendimento ndo pode ser
considerado uma dimenséao voltada os preceitos democraticos, onde basicamente sé
0s mais talentosos séo tidos como capazes de alcancar o sucesso, segundo Tubino
(2001). Bracht (2003) lembra que, com a busca por melhores resultados, vem a
rivalidade entre nacdes. Ele cita o uso de doping, pratica de dosagem de substancia
guimica utilizada pelos atletas para fazer frente as exigéncias de sempre almejar
maiores rendimentos.

Para Tubino (2001), uma dos principais pontos negativos das dimensdes sociais

do esporte € a reproducdo compulséria do esporte-performance na educacao,
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gue ganha cada vez mais midia devido aos meios de comunica¢do de massa,
principalmente da televisao.

“Prosseguindo na argumentagdo de que o esporte na escola pode
ser um dos meios mais efetivos de formagédo dos jovens, a pratica
esportiva como educacdo social sera indispensavel no
desenvolvimento de suas personalidades e imponderavel nos seus
processos de emancipacao” (TUBINO, 2001, p. 36).

Na opinido do autor, o apelo leva os dirigentes educacionais a desconhecer a
magnitude da utilizacdo pedagdgica do esporte como meio de educacdo. Apesar de
contrarios, é notério o destoamento do esporte-performance e do esporte-educacgao
pelas exacerbacfes dos talentos em detrimento dos outros estudantes e até os
vicios do esporte de alto rendimento no convivio escolar. Em sua concepcéao, este
processo esta intimamente ligado a construcdo de grandes feitos dos herdis
esportivos. Esses sdo capazes de feitos ndo explicaveis, mas sim, admiraveis.

Toda a preocupacdo com as dimensdes sociais do esporte acaba sendo
diretamente ligadas as pessoas com deficiéncia. Brandt (2008) afirma que elas séo
tdo competitivas quanto atletas tidos como normais, ou até mais, por querer mostrar
toda a prépria superacao do resultado e da deficiéncia fisica. No momento que
essas pessoas competem, as diferencas desaparecem. Segundo o especialista, no
momento da prética, todos os atletas tém a mesma deficiéncia. Dessa forma, eles se

enfrentam sem desvantagens.
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3 Midia como fator decisivo na difusdo do esporte

Com a influéncia da midia sobre a pratica social esportiva, o esporte de
rendimento ganhou um maior nimero de adeptos ou aficionados, aponta Tubino
(2001). Difundido principalmente pela televisdo e movido por interesses comerciais,
alguns esportes passaram a ter maior visibilidade, tendo provocado maior incidéncia
da préatica em determinadas modalidades, como o futebol e volei. Em contrapartida,
aqueles que ndo sensibilizam a midia, acabam sendo excluidos dos noticiarios
esportivos diarios.

O maior problema para a divulgacdo dos esportes mais excluidos da grande
midia € dado pelo proprio meio em si. Segundo Coelho (2003), “0 mercado do
jornalismo esportivo sé permite a criacdo de profissionais da area de futebol, de
automobilismo, por vezes de ténis” (COELHO 2003, p. 37).

Para se trabalhar com os esportes de menor divulgacdo na midia, Coelho
(2003) afirma que €é preciso uma maior especializacdo, pois o préprio envolvimento
com o atleta exige isso. Segundo o autor, quando séo tratados os esportes
olimpicos, de pouca divulgacéo no Brasil, o profissional tem que saber esperar pela
hora certa de o trabalho aparecer.

“Os atletas carecem de divulgagdo e muitas vezes ajudam aos que
chegam aos ginasios com a finalidade de aprimorar-se. Em pouco
tempo, o repérter ganha respeitabilidade, menos pelo conhecimento
técnico de que dispde e mais pelo reconhecimento dos atletas pelo fato
de ele estar |4, disposto a aperfeicoar-se” (COELHO, 2003, p. 49).

Na obra de Osandon (2008), o velejador brasileiro Lars Grael aponta que “Ao
divulgar o esporte paraolimpico e mostrar os direitos da pessoa com deficiéncia,
além de exaltar os feitos que um deficiente produziu na sociedade como qualquer
ambiente ou setor produtivo profissional, os ganhos séo muito grandes” (OSANDON,
2008, p. 177).

O papel de inclusdo das pessoas com deficiéncia também ¢é destacado na
obra de Osanddn (2008) pelo jornalista Fernando Vanucci, que participou da
cobertura dos Jogos Paralimpicos de Atenas, em 2004. Para ele, mostrar a historia,
a luta e a vontade de um atleta sédo fatores determinantes para que sejam inseridos
na sociedade.

Acreditando que os jornalistas possam ser mobilizados pela pressao dos

movimentos sociais, Traquina (2005) defende que o jornalismo exerca um servico em
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favor dos interesses coletivos. Segundo ele, a noticia € formada a partir de um
campo de negociagao com diversas fontes e interesses distintos, afirmando que “o
poder do jornalismo e dos jornalistas aponta para a importancia das suas
responsabilidades sociais.” Desta forma, a afirmacdo do reconhecimento de suas
responsabilidades, por parte dos jornalistas e também dos donos das empresas
jornalisticas, ndo se dara reduzindo as noticias a uma simples mercadoria.

Enquanto a grande midia ndo se ater as causas sociais, uma grande parte das
pessoas com deficiéncia ainda sofrera com o preconceito as margens da sociedade.
E preciso que o jornalista se envolva mais com o chamado jornalismo civico, como
afirma o Gomes da Silva (2012), que pede menos noticias sobre a intimidade das

celebridades do momento e sobre curiosidades banais em saulde e beleza.
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4 Confluéncias entre documentéario e video-reportagem

Durante o curso de jornalismo, aprendemos técnicas especificas de producao
gue envolvem géneros e narrativas voltados para a informacéo. Por isso, na hora de
se fazer o documentario quem estuda ou pesquisa essa area pode trazer elementos
da narrativa noticiosa para o documentario. Antes de mais nada, estabelecer
aproximacfes e distanciamentos pode ser salutar tanto para a producdo como a
analise desses tipos de produtos, que tém estreita familiaridade. Nesse sentido, é
comum haver confusdo a respeito da producdo de documentario ou video-
reportagem. E ndo a toa isso ocorre, visto que ambos procuram aprofundar causas e
consequéncias de determinado tema. Segundo Oliveira, Carmo-Rolddo e Bazi
(2011), autores do artigo Documentario e video-reportagem: uma contribuicdo ao
ensino de telejornalismo, as diferencas sdo encontradas em trés aspectos:
abordagem, formato e producéo.

Segundo os autores, tanto um, quanto o outro modelo, contam inicio, meio e
fim. Enquanto que na video-reportagem a abordagem tem o conteudo estabelecido
por algum assunto recorrente na midia, previamente estipulado por uma pauta, o
documentario tem um perfil autoral e ndo factual. Normalmente, o0 documentério tem
uma tematica mais polémica ou de assuntos com importancia cultural e social. Para
Turner (1997), a importancia da produgéao audiovisual para causas sociais “parte de
um argumento sobre a representacdo — processo social de fazer com que imagens,
sons, signos, signifiguem algo — no cinema e na televisdo.” (TURNER, 1997, p. 48)

Por apresentar um perfil mais jornalistico, a video-reportagem procura
informar o telespectador, enquanto o documentario tenta trazer uma profundidade
reflexiva. Uma vez que a video-reportagem prega a imparcialidade do assunto
tratado, o0 documentario se diferencia pela linha parcial de producéao.

“O documentarista busca ouvir a opinidao de varias pessoas sobre
determinado acontecimento ou personalidade, seja para confirmar
uma tese, seja para confrontar opinides. No entanto, apesar de
apresentar um emaranhado de vozes, que muitas vezes se opdem e
se contradizem, uma voz tende a predominar: aquela que traz em si
o ponto de vista do autor” (MELO; GOMES; MORAIS, 2002, p. 6).

O formato de uma video-reportagem costuma levar a estrutura padrdo de uma
reportagem em televisdo com narrativas tradicionais incluindo off’'s (textos), sonoras

(entrevistas) e passagem (apresentagdo do repdrter). Sem um segmento padronizado,
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0 documentéario dispbe de mais liberdade produtiva, mas também pode conter
narracdo em off, tais como alguns documentarios do canal de televisdo a cabo
National Geographic Channel. “(...) no documentario ha uma busca pelo
aprofundamento do assunto e a forma de fazé-lo depende de sua roteirizagdo.”
(OLIVEIRA, CARMO-ROLIDAO, BAZI, 2011, p. 16). Tal aprofundamento permite que
o documentario tenha mais tempo de duracdo, ao contrario do video-reportagem,
gue depende do espaco determinado pela grade do canal de televisdo que sera
veiculado, lembram os autores. Para Melo, Gomes e Morais (2001), isso explica o
motivo do baixo nimero de documentérios televisionados.

Pautadas prioritariamente pelo ritmo frenético da producéo jornalistica e do
hard news, as TVs comerciais se tornam cumplices da falta de producéo e exibi¢édo
de documentérios. Desta forma, o documentéario, género jornalistico mais atemporal
e que requer uma pesquisa mais aprofundada e detalhada do tema a ser abordado,
acaba néo sendo visto tdo comumente nos canais de TV aberta.

O processo de producdo entre os dois géneros audiovisuais se distingue pela
forma de montagem. Para Oliveira, Carmo-Roliddo e Bazi (2011), enquanto o video-
reportagem é construido mediante apuragfes, o0 documentario segue um roteiro,
composto por trés itens: pré-producdo, producdo e pos-producdo. Na pré-producédo sédo
planejadas e desenvolvidas as pesquisas para a composi¢do do produto. E nessa etapa
gue sao feitas as apuracdes acerca do assunto abordado, dados bibliograficos e feitos
0s contatos com os entrevistados. Todo o planejamento é feito ja na etapa de producéo,
onde sao gravados os depoimentos. JA no processo de video-reportagem sao
estipuladas as pautas. E importante esclarecer que, no video-reportagem, uma
entrevista com uma fonte pode render novas ideias para o aperfeicoamento do produto.
Sendo assim, o roteiro precisa de todas as pautas para a conclusdo. “Uma pauta bem
feita prevé volume de informacdo necesséario para a garantia de eventuais quedas de
pauta e ainda matérias que poderdo ser aproveitadas posteriormente” (LAGE, 2001, p.
37). Ainda segundo Oliveira, Carmo-Roliddo e Bazi (2011), no documentério, a gravacao
tem mais liberdade na escolha da movimentacdo durante a filmagem. Uma fonte
costuma aparecer mais de uma vez nas filmagens, podendo estar em outro plano. No
video-reportagem, a filmagem néo sofre essa alteragao.

O processo de maior semelhanca entre o documentéario e o video-reportagem
aparece na pos-producédo. Com o roteiro elaborado, tem-se o trabalho de decupagem de

todas as filmagens. E nesse processo que sdo selecionadas as melhores imagens
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para a juncdo das cenas. A Unica diferenga fica por conta da inser¢céo dos efeitos
graficos. Enquanto no documentario a sistematica de edi¢cdo ocorre mais livremente,
no video-reportagem, pela contextualizacdo da informacdo, a dinamica da

computacdo grafica deve ser usada com moderacgéo, alertam os autores.
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5 Personagens do documentario

As gravacdes da série de mini documentarios Eficientes comecaram no dia 19
de marco de 2019, no Centro de Treinamento de Tiro com Arco, ao lado do Clube do
Exército, em uma terca-feira, as 06h. A primeira personagem foi Thais Silva e
Carvalho, atleta paralimpica do Tiro com Arco, e integrante da selecédo brasileira
paralimpica. A atleta nos convidou a acompanhar todo o treino, e concedeu a
entrevista no intervalo. O local escolhido para a gravacéo foi o proprio centro de
treinamento, para ilustrar melhor o ambiente em que esses os atletas treinam.
Durante cerca de 40 minutos, Thais contou sua historia de vida, sobre como e por
gual motivo amputou sua perna, e sobre seus sonhos. Apos a realizacdo da
entrevista, aproveitamos o tempo de treino da atleta para realizarmos diversas
imagens para cobrir a parte visual do mini-doc. Foram feitas imagens com foco e
desfoque do arco, das flechas e dos tiros.

Dois dias apds a primeira entrevista, no dia 21 de marco de 2019, quinta-feira,
nos encontramos com Ariosvaldo Fernandes, o Parré. A entrevista aconteceu no
CETEFE (Centro de Treinamento de Educac¢do Fisica Especial). Seguindo o roteiro
da primeira entrevista, para manter uma identidade para a série de mini-
documentarios, buscamos seguir a mesma linha de pensamento, perguntas e ritmo
da primeira entrevista.Parré nos contou também sobre a infancia, sobre como
adquiriu sua deficiéncia. Além disso, relatou como o esporte € importante para 0s
deficientes, sobretudo como o esporte o fez crescer socialmente.

Assim como no primeiro dia de gravacao, utilizamos o tempo que tivemos apés a

entrevista para a produgdo de imagens. Desta vez, utilizamos também um drone.

5.1 Diéario de bordo

Apés dois dias de gravacdes, cerca de duas horas de entrevista, e
aproximadamente trés horas de imagem de corte, Chegou 0 momento da montagem
dos mini documentarios. Primeiramente, realizei toda a decupagem das entrevistas,
para que ficasse mais facil de selecionar as melhores falas dos personagens. Foram
cinco dias, no total, olhando todas as gravacdes e separando detalhadamente quais

as melhores falas dos personagens e o que mais interessava colocar dentro do
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documentario. Por conta do numero grande de material, essa etapa demandou
tempo e cuidado.

Com todas as entrevistas decupadas, 0 passo seguinte seria escolher a ordem
das falas. Assim comecamos a construcdo do roteiro. A ideia a ser seguida, como um
modelo, para os dois mini-docs era apresentar os dois atletas, de forma separada.
Assim, cada um tem seu devido destaque. A partir da construcdo dos topicos, houve
certa facilidade para encaixar os topicos e tudo foi fluindo com mais facilidade.

O orientador aconselhou a utilizacdo de imagens “silenciosas”, pois elas
conversam e sensibilizam o publico. A partir dessa ideia, construimos diversas
sequéncias em que essa ideia foi utilizada. A mesclagem de imagens foi utilizada
durante toda a producdo dos mini-docs, para que houvesse a idéia de transicdo de
temas.

E valido lembrar que todo o material utilizado durante as gravacées contou com o
apoio incondicional do amigo Paulo Roberto, que trabalha na area audiovisual. Todo o
processo de edi¢do, producdo e péds producdo do documentario ocorreu fora da ilha de
edicdo do curso de comunicacao. O fato ocorreu pela flexibilidade de horarios que meios
alternativos ofereciam. Entdo escolhi a op¢édo de produzir a edigdo por um colega que
trabalha nesta area. Acompanhei junto com o editor todo o processo, ajudando com

ideias e alterando pequenos detalhes que foram necessarios no decorrer da producéo.
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CONSIDERACOES FINAIS

A elaboracao de um filme documentario requer planejamento e cuidado. Um
primeiro olhar pode estar relacionado a tematicas que impulsionem reflexdo do
publico. Essa foi a defesa de trazer questbes de paratletas, que séo atletas com
pouca visibilidade, a ndo ser que estejamos em ano de realizacdo de grande evento
esportivo da categoria.

Um segundo olhar é técnico, que envolve producdo e a efetiva filmagem.
Pesquisadores estudados para este trabalho indicam que a acdo com a camera
deve ser posterior a compreender exatamente o que se quer da histéria. No capitulo
4 deste memorial, por exemplo, tratamos de questdes como a importancia da
imagem produzida para que haja a sensibilizacéo do telespectador.

O mini-doc foi uma alternativa para que pudesse recompor com a maior
fidelidade cada uma das historias e sem a estrita necessidade de completariedade entre
as narrativas. Esse equivoco de saida foi uma licdo para a producdo dos filmes. A
alternativa se revelou relevante inclusive para que o projeto ganhasse sustentabilidade e
para que eu possa continuar na producéo desses filmes mesmo depois da apresentacéo
deste trabalho de concluséo.

Filmes sobre mais de uma pessoa ou sobre um atleta somente sédo possiveis,
a depender do objetivo. Uma outra possibilidade de pesquisa € revelar como a
imprensa tem dado atencdo a essas pessoas, iSSO no campo cientifico e até
documental também. Por conta da necessidade de filmar, ndo foi possivel entregar

um estudo sobre isso.
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APENDICE

Roteiro de “A armadura de Parré”

0:27 - Cartela preta “Eficientes”

Take PG aéreo, Take ariosvaldo na cadeira

0:39 Eu sou o Ariosvaldo Fernandes da Silva, sou atleta paralimpico dos 100 e 200
metros, minha deficiéncia é poliomielite e moro em Brasilia. Cobrir com imagem da

mao no chao

0:50 eu vim pra Brasilia pra fazer um tratamento. eu peguei paralisia infantil no
nordeste tinha 1 ano e 6 meses, e ai meus pais né, ndo conheciam essa deficiéncia
direito, ai vim pra Brasilia pra fazer tratamento no sara, que era referéncia que tinha
Som ambiente mesclado com trilha

Imagens da entrevista mescladas com imagens da pista de treino

01:07 Eu nasci em Campina grande, na Paraiba. Vim pra ca com 2 anos e meio de
idade, me estabeleci aqui com a minha familia e t6 aqui até hoje. Imagens da

entrevista mescladas com imagens dele treinando

01:16 Cartela (fundo preto e fonte branca) A armadura de Parré

01:24 Quando eu sento ali, parece que meu corpo, é.... vira uma coisa sO, uma coisa

Unica. Entao, ali eu td com minha armadura, t6 pronto pra luta, td pronto pra tudo.
Quando eu olho ali naquela reta ali € foco total, entdo, tem que pensar que é
imbativel, que tem que ganhar mesmo, esse € um sentimento que tad comigo o
tempo todo. Tanto no treino simples, a gente tem que ter esse foco o tempo todo.
N&o pode, mesmo no treino aqui, ndo pode perder o foco e pensar que € uma

brincadeira, a pegada aqui € muito profissional.

01:59 Ja tenho 20 anos que eu fagco essa modalidade. Ja participei de 3
panamericanos, ja participei de 2 mundiais, campeonato brasileiro e regional,

praticamente hoje eu sou o campedo brasileiro, entdo eu ganhei todos os titulos
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brasileiros que tem no brasil hoje das minhas provas, dos 100 aos 800 metros. Sou
atual campedo e recordista dessas provas. E assim eu tenho 8 medalhas de
panamericana, tipo, ganhei guadalajara, ganhei rio 2007, ganhei medalha no...
toronto de prata, ganhei medalha de bronze no mundial, foi em lyon 2013. E todos os
titulos brasileiros sdo meu, esse ano ja vamos abrir o calendario ai, més que vem
participo do Open nacional, que também sou campeédo do Open brasileiro.

Cobrir com imagens da entrevista mescladas com imagens das medalhas

02:46 Sempre lutar velho, a licdo é essa. Confesso pra vocé que todos esses titulos
eu ndo conseguiria chegar e ganhar. Foi muita derrota. Mas ndo desisti ndo, mano.

Fui trabalhar, fui apurar minha técnica, e hoje tenho os titulos que eu tenho.

03:08 Em termos de material humano, eu acho que a gente ndo perde pra pais nenhum.
Isso a gente tem, acho que isso é a coisa mais importante. Conheco toda a selecéo
brasileira paralimpica na parte do atletismo, em outras modalidades, a galera

€ uma pegada muito boa. Mas eu acho que o que eu vejo que é de vital importancia
hoje em dia, acho que é visibilidade. A gente tem gque ser mais visto. Porque com
isso, as outras coisas vem. Quando vocé tem Vvisibilidade de midia,
automaticamente, patrocinio de grandes marcas vem. E eu acho que no que falta no
Brasil, esse é um dos pontos que a gente ta deixando muito a desejar. No dia que a

gente for bem mais visto, a gente vai conseguir mais apoio com certeza.

03:49 Tenho como grande heroi da minha vida o meu pai. Vejo ele assim como um
dos grandes icones da minha vida. Porque independente da minha deficiéncia ele,
nunca, com toda a dificuldade que ele teve, ele nunca deixou de me apoiar em tudo
qgue eu faco. Meu pai pra mim é de vital importancia pra tudo isso que aconteceu na

minha vida.

04:17 Hoje eu falo que, hoje, eu tiro isso, uma energia muito grande da minha familia,
cara. Sou um cara casado, tenho dois filhos, e é dai que eu tiro essa energia. E com
isso aqui que eu cuido deles, é com isso aqui que eu dou um bem-estar pra minha
familia. E assim, comecei a correr pra mostrar pro meu pai, pra sociedade, que eu era

capaz, de fazer uma coisa legal, mesmo com a minha deficiéncia eu era capaz de



24

vencer, de ser reconhecido como campedo, e gracas a Deus isso aconteceu. Sou
conhecido no Brasil todo, até fora do Brasil as pessoas respeitam o trabalho... Eu
acho que a grande energia que eu tiro € isso, cara. Que eu sei que aqui eu consigo
cuidar dos meus filhos, consigo ter uma qualidade de vida legal, acho que é dai que

eu tiro essa energia, essa forca.

05:08 O esporte mudou minha vida completamente, hoje a pessoa que eu sou, 0
reconhecimento que eu tenho, tudo que eu tenho, veio do esporte paraolimpico e do
atletismo em cadeira de rodas. Entdo é uma ferramenta transformadora, ndo sé pro
atleta paralimpico, pro atleta olimpico, pro cidadédo. Hoje em dia acho que escola e

esporte formam qualquer cidadao, pro bem.

05:44 Independente de qualquer coisa, independente da sua deficiéncia, o conselho
gue eu deixo € vocé trabalhar sério, é trabalhar focado, dar um conselho pra voceés,
facil ndo é, fazer esporte paraolimpico ndo €, mas, acho que assim como aconteceu
comigo, pode acontecer com outras pessoas. Mas, tem muito foco, tem muito
vontade no que fazer, gostar do que faz, e é isso. Nunca desistir, nem por uma
dificuldade que vocé vai encontrar no seu esporte, nem pelas dificuldades que vocé
vai encontrar pela sua deficiéncia, que a gente sabe, agente que é cadeirante sabe
que a dificuldade é muito grande hoje em dia... arregagar as mangas e lutar, cara.
Sucesso vem, com certeza.

Cobrir com PG aéreo

06:36 Em cartela branca e letras pretas:

A armadura de Parré

Direcgéo e roteiro - Matheus De Luca
Captacéo e Edicao: Paulo Roberto Mendes
Logo - UniCEUB

Roteiro de “O alvo de Thais”

0:40 Cartela preta “Eficientes”
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0:45 Meu nome € Thais Silva e Carvalho, eu sou amputada da perna direita, sou

paratleta do tiro com arco e moro em brasilia

0:53 A minha perna era fraturada. Eu fraturei aos trés anos de idade e fiquei com
meu 0sso quebrado até os meus 22. Conhecer o esporte paralimpico a gente
conhece de passar na TV, apesar de passar bem pouco, eu acho. Mas, voceé via, e
guando teve o Parapan no Rio e tudo mais. Entdo, eu assistia, mas eu nunca me Vi
no lugar daqueles atletas. E eu queria me exercitar de alguma forma. Desde
pequena fui muito ativa na escola e tudo mais. Mas tem uma diferenca quando vocé
tem uma deficiéncia. Entdo, as pessoas tem duas tendéncias: Ou vocé vira café com
leite, ou elas facilitam para vocé. E ai vocé ndo quer nenhuma das duas. Eu sempre
fui muito competitiva. Gostava de jogar de igual pra igual, s6 que é complicado
guando isso ndo vem das duas partes. E ai eu acabei optando muito por esportes

individuais na escola, onde eu ndo necessariamente comprometia uma equipe

2:00 Eu acho que a gente precisa talvez mudar um pouco a visdo das pessoas quanto
ao esporte paralimpico mesmo, principalmente naquele quesuito com relacdo a ser um
esporte de alto rendimento, que as pessoas vejam que é uma competicdo séria. O
esporte paralimpico ele tem um diferencial. Se a pessoa for assistir, eu garanto que ela
vai curtir por n fatores, ndo é s6 o esporte em si. Existe um diferencial que, muitas
vezes, Vocé ndo vé no esporte olimpico. E eu acho que isso é algo muito legal do
esporte paralimpico, vocé ndo se envolve so pelos resultados, mas vocé se envolve com
os atletas que estdo participando e com a forca de vontade deles ali naquele momento.
Quem foi assistir uma paraolimpiada viu sim esporte de qualidade, e viu mais que isso.
Viu pessoas mostrando que o impossivel ndo é tdo impossivel assim. 3:00 Cartela

(fundo preto e fonte branca) O alvo de Thais

3:08 Em 2012 a minha perna, além de quebrada, entortava com o tempo. Entdo eu
precisava fazer cirurgia para alinhar. Colocar uma haste ou algo do tipo. Entdo em
2012 eu precisei fazer esse tipo de cirurgia, e a gente colocou uma haste na minha
tibia pra durar cerca de 10 anos e a gente ndo precisar ficar fazendo cirurgia atras
de cirurgia. E ai eu voltei a tirar em 2013, e em 2013 eu participei do meu primeiro

campeonato internacional, essa foi a minha primeira competicéo de forca
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internacional, foi bem legal a experiéncia. Foi a primeira vez que eu vi tantos atletas

paralimpicos no mesmo lugar.

3:48 Em 2013 meu pai teve cancer, entao eu perdi meu papai em 2013 também.

Retornei em 2014 e disse: “agora vai, né?”. S6 que ai em 2014 aquele pino que eu
tinha colocado 1& em 2012, que era pra durar 10 anos quebrou na minha perna
enquanto eu tava andando. SO que ai, dessa vez, eu pedi pra tirar o pino e pedi pra
tirar a perna também. Foram muitos processos cirurgicos e tudo mais, e ai eu optei
pela amputacdo. Ai depois eu falei pra minha familia, claro que eles ndo reagiram
tdo bem, mas, depois a familia apoiou. E eu acho que todo mundo percebeu, eu

inclusive, que foi a melhor coisa que eu podia ter feito com relacdo a isso.

4:31 Eu sou da linha que acredita que superacdo € para qualquer pessoa,
independente de deficiéncia. Superacdo € pegar aquela parte mais dificil da vida,

gue ta te incomodando, tentar dar a volta por cima, melhorar e seguir em frente.

4:49 Meus maiores apoiadores sao minha familia, meu papai jA morreu mas, no meu
coracéo, ele continua sendo um apoiador incondicional. Minha mae, minha irm4,
meu namorado, todos eles me déo todo o suporte que eu preciso. Amigos entendem

a questdo de que o tempo é corrido, vocé tem que treinar e muitas vezes isso

compromete o tempo com aguelas pessoas que vocé ama

5:12 O tiro com arco, no geral,é uma competicao de siléncio. Mas o publico brasileiro
€ envolvente. Entdo voceé ter toda uma platéia, que ja tem essa caracteristica, e fora
isso eles ja estdo descaradamente torcendo por vocé, é muito legal, bem bacana. Eu
acho que foi uma das experiéncias mais legais que eu passei no tiro com arco

porque eles te empurram, isso € bem bacana.

5:37 Vocé representa, ndo € a Thais que esta la, é o Brasil como um todo. A gente até
fala que subir no pddio, sobe vocé, sobe seus pais que te apoiam, sobem 0s amigos,
uma nacgdao inteira. Naquela hora, ndo foi a Thais que ganhou uma medalha, foi o pais. E
poder fazer parte disso € algo muito significativo. Poder subir no podio e ouvir o hino do
Brasil tocando e a bandeira subindo, é a parte que mais me emociona. E algo que, de

certo modo, nos deixa muito felizes. Poder levar uma imagem do Brasil
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pra fora. As vezes as pessoas olham pra cd e veem varias barbaridades que
acontecem, e acham que o Brasil é esse conjunto de coisas ruins. Mas nds temos
muito mais pra mostrar pra quem € de fora. Além de carnaval, além de futebol. Nos

sSomos um povo quente, digamos assim. Acho que isso € bem legal.

6:41 O esporte transforma varias areas na tua vida, ndo é sO, necessariamente a
parte fisica. Toda sua parte psicolégica, mental, que ta envolvida nisso, ela também
é transformada. Vocé comeca a enxergar as coisas de uma forma diferente. O

esporte ele transforma. Transforma ndo s6 o teu corpo, mas a sua mente.

7:18 Cartela (fundo branco e letra preta)

O alvo de Thais

Roteiro e producédo: Matheus De Luca
Captacéo e edicao: Paulo Roberto Mendes
Acervo digital: archerytv

Logo UniCeUB



