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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo geral compreender como a atuagao do
psicopedagogo institucional pode beneficiar a inclusao do estudante com diagnéstico
de Transtorno do Déficit de Atengédo e Hiperatividade (TDAH) no processo de
escolarizagéo e aprendizagem formal. A metodologia de pesquisa utilizada foi a
bibliografica, e apresentou como fundamento teorico os autores como Dessen €
Polénia (2007); Silva (2014); Bossa (2011); Cavalcanti e Lima (2014), entre outros. A
organizagao das informagoes se deu em trés capitulos: o primeiro capitulo se refere
a construgdo metodolégica do trabalho, o segundo capitulo discorre sobre a
escolarizagdo do aluno com TDAH e o terceiro capitulo traz o psicopedagogo € a
inclusao da crianga com TDAH. A pesquisa demonstrou que o individuo que possui
esse ftranstorno apresenta um padréo de desatengcdo elou hiperatividade
impulsividade, considerado grave e em nivel bem superior ao daqueles que se
enquadram dentro do desenvolvimento esperado, €, que as estratégias pedagégicas
precisam se adequar as necessidades de aprendizagem do estudante acometido
com esse diagnostico. No que se refere 3 atuacdo psicopedagogica no processo de
escolarizagao desse estudante, a pesquisa traz a necessidade de se ter um
profissional preparado, que tenha estudo e técnicas, que possua um olhar
especializado e uma atuagao institucional. O psicopedagogo, entao, aparece como 0
profissional que podera auxiliar o professor na condugao das dificuldades de
aprendizagem; na busca por elementos que demonstrem caminhos possiveis para a
atuagdo no processo de inclusao do TDAH. Como resultado final, a investigagao
demonstrou que o psicopedagogo pode ser peca importante no processo de
escolarizagdo e inclusdo do estudante com diagnéstico de TDAH, por construir
“pontes” entre ensino & aprendizagem, mediando conflitos e apresentando estratégia

a superacao das dificuldades de aprendizagem apresentadas.

Palavras-chave: Escolarizagéo. Incluséo. intervengdes psicopedagogicas. TDAH.



« (¢«

(

(

{

C ¢ C €«

¢ {  (

(

(

(

¢«

ABSTRACT

This work has the main objective to understand how the performance of the
institutional psychopedagogue can benefit the inclusion of the child with diagnosis of
ADHD in the process of schooling and formal learning. The research methodology
used was the bibliographical one, and presented as theoretical foundation the
authors like Dessen and Poldnia (2007); Silva (2014); Bossa (2011); Cavalcanti and
Lima (2014), among others. The organization of information took place in three
chapters: the first chapter refers to the methodological construction of the work, the
second chapter discusses the schooling of the student with ADHD and the third
chapter brings the psychopedagogue and the inclusion of the child with ADHD.
Research has shown that the individual who has this disorder presents a pattern of
inattention and / or hyperactivity impulsivity, considered serious and at a level well
above those who fit within the expected development. And that pedagogical
strategies need to fit the learning needs of the student affected by this diagnosis.
With regard to psychopedagogical performance in the student's schooling process,
the research brings the need to have a professional prepared, who has study and
techniques, who has a specialized view and an institutional performance. The
psychopedagogue, then, appears as the professional who can assist the teacher in
the management of learning difficulties; in the search for elements that demonstrate
possible ways to act in the process of inclusion of ADHD. As a final result, the
research showed that the psychopedagogue can be an important part of the
schooling process and the inclusion of the student with a diagnosis of ADHD, for
constructing "bridges” between teaching and learning, mediating conflicts and
presenting a strategy to overcome the presented learning difficulties.

Keywords: Schooling. Inclusion. Psychopedagogical interventions. ADHD.
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INTRODUCAO

Ha muito se observa um crescente nimero de criangas em nossas escolas
diagnosticadas com Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade (TDAH). Tal
transtorno, apresenta-se como um dos temas mais estudados em criancas nos
primeiros anos de escolaridade, sendo responsavel por uma grande demanda de
encaminhamentos aos consultérios médicos. E, consequentemente, muito inquieta
professores, pais e demais profissionais sobre como melhor mediar e implementar
acbes efetivas que possam contribuir com o auxilio de desenvolvimento da
aprendizagem da crianga-estudante com essa necessidade educacional especial.

Quando em periodo de regéncia em escola pUblica do DF, varios casos de
criangas com sintomas do transtorno estiveram comigo em turma, algumas com
diagnésticos, outras ndo, muitas delas ja chegavam rotuladas como possuidoras de
TDAH e que, portanto, deveriamos nos preparar porque a missao nao seria facil.
Tenho um filho que possui o TDAH, diagnosticado pelo Centro de Orientagao
Médico Psicopedagogica (COMPP), na época recebi instrugdes dos profissionais de
psiquiatria, psicologia e fonoaudiologia para melhor entendé-lo e ajuda-lo. Esse
conhecimento foi transferido para sala de aula, no cuidado com meus alunos, além
de orientar os pais daqueles que supostamente tinham o transtorno a procurarem
ajuda médico especializada. Contudo, a sensacdo que tinha é que estava sozinha,
se nao fossem as orientacGes que recebia para o cuidado com meu fitho, pouco,
talvez, eu pudesse direcionar aos estudantes da minha turma.

Guiada por essa angustia, visei pesquisar e aprofundar o assunto. Por essa
razdo, esta pesquisa visa responder a questio de como o trabalho institucional do
pedagogo pode ajudar no processo de escolarizagdo da crianga/estudande com
TDAH?. Para tanto, o trabatho guia-se pelo objetivo geral de compreender como a
atuacéo do psicopedagogo institucional pode beneficiar a inclusao de estudante com
diagnéstico de TDAH no 'processo de escolarizagao e aprendizagem formal. E, como
metas especificas: (a) levantar informagdes sobre o processo de escolarizagao do
aluno com TDAH; (b) conhecer o que ha publicado sobre a influéncia da
psicopedagogia no atendimento as necessidades da crianga com tal diagnéstico nas

escolas; e (c) encontrar elementos que demonstrem caminhos possiveis para a
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atuacgio do psicopedagogo no processo de inclusdo da crianca diagnosticada com
esse transtorno.

A metodologia utilizada neste trabalho € a pesquisa bibliografica, que consta
em pesquisar o tema em trabalhos ja publicados, e para sua realizagdao contou-se

com a pesquisa em sites académicos como Google Académico e Scielo, teses e

dissertagtes, livros, tanto em ambiente fisico e virtual do curso de Psicopedagogia
do UniCEUB e material do pesquisador. Os autores que ancoram essa pesquisa
sd0: Vygotski e Barkley, contando ainda com a colaboragéo de outros como Bossa.

O trabalho foi organizado em 3 capitulos: 1° Capitulo — Fundamentos da
pesquisa bibliografica; 2° Capitulo — A escolarizagéo do aluno com diagnéstico de
TDAH: 3° Capitulo — O psicopedagogo e a inclusdo da crianca com diagnostico de
TDAH, além das Consideragées.

Isto posto, ap6s o cumprimento do proposto estudo, foi possivel afirmar que o
professor dos primeiros anos da educacéo fundamental, como agente primario na
educacéo formal, em geral sera o primeiro a suspeitar sobre o transtorno, uma vez
que o TDAH se tornara evidente depois que a crianga comecar a estudar. Infere-se

do todo a importancia de se ter uma cultura de pesquisa uma vez que a educagéo &

um organismo vivo em constante movimento e fransformacao, onde todos os
envolvidos: pais, professores, psicopedagogos, gestores escolares e demais
envolvidos na tematica educacional, deverao ser ativos nesse processo, buscando

conhecer as inovagdes na area para melhorar os resultados.
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1 A PESQUISA BIBLIOGRAFICA - CONSTRUGAO METODOLOGICA

1.1 FUNDAMENTOS DA PESQUISA BIBLIOGRAFICA

Na histéria da humanidade o homem sempre buscou pelo conhecimento,
procurando compreender a evolugado humana e o0s fenomenos da natureza. Nessa
busca pela produgdo do conhecimento o pesquisador devera optar por uma
metodologia que Ihe indicara de forma racional e objetiva, o caminho a percorrer.

Como referenda Durozol e Roussel (1993, p.79). podemos dizer que qualquer:

conhecimento racional elaborado a partir da observagéo, do raciocinio ou da
experimentagdo & chamado de ciéncia. Opde-se principalmente a opinido
ou ao conhecimento imediato. O objeto da ciéncia € desse modo descobrir
ou enunciar leis as quais os fendmenos obedecem, e reuni-las em teorias.

O fazer cientifico implica em buscar evidéncias comprovadas dos fatos
investigados, no intuito de alcancar as metas de pesquisa almejadas, uma vez que o
homem interpreta 0 mundo de forma subjetiva, empregando juizo de valor ao que &
possivel sentir e perceber através dos sentidos, atribuindo impressées contrarias a
realidade, proprias do senso comum.

Segundo Socrates (469-399 AC), a verdade pode ser conhecida, mas
primeiro devemos afastar as ilusdes dos sentidos, das palavras, ou das
opinides e alcangar a verdade apenas pelo pensamento. Em outras
palavras, o conhecimento aicangcado pelo senso comum esta carregado de
imprecisdes, pois estd baseado na experiéncia imediata do homem, que
leva em conta a aparéncia do objeto cognoscivel (GOMES, s.d., p.3).

Para Marilena Chaui (1995), o que diferencia a atitude cientifica do senso
comum esta na forma de encarar e aceitar os acontecimentos. O senso comum
aceita com facilidade fatos do cotidiano, sem a necessidade de grandes explicacgdes,
ao passo que a atitude cientifica, nao se baseia nas aparéncias, antes, procura
comprovar as teorias, de forma que se possa explicar fatos e acontecimentos.

O conhecimento empirico é préprio do senso comum, que usa da
subjetividade para explicar o mundo a sua volta. Para que haja verdadeira produgao
de conhecimento é preciso recorrer sistematicamente a uma metodologia, que
indicara o caminho a percorrer, a investigagao a se fazer até a comprovacdo do
objeto de estudo.

Nesse contexto, a pesquisa bibliografica € de fundamental valor por perpassar
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em que se fundamentara o trabatho. Consiste no levantamento, selegao, fichamento
e arquivamento de informagdes relacionadas a pesquisa.

A pesquisa bibliografica ¢ feita a partir do levantamento de referéncias
teéricas ja analisadas, e publicadas por meios escritos e eletrénicos, como
livros, artigos cientificos, paginas de web sites. Qualquer trabalho cientifico
inicia-se com uma pesquisa bibliografica, que permite ao pesquisador
conhecer o que ja se estudou sobre o assunto. Existem, porém, pesquisas
cientificas que se baseiam unicamente na pesquisa bibliografica,
procurando referéncias tedricas publicadas com o- objetivo de recolher
informag®es ou conhecimentos prévios sobre o problema a respeito do qual
se procura a resposta (FONSECA, 2002, p. 32 apud MOREIRA e
PEREIRA, 2015, p. 135).

Por esse fundamento, o método de pesquisa adotado para esse trabaltho foi a
pesquisa bibliografica, buscando nas obras cientifico-académicas publicadas
conhecer os fundamentos sobre o Transtorno do Déficit de Atencao e Hiperatividade
(TDAH), suas particularidades e como 0 processo de aprendizagem escolar. Como
afirma Gil (1999,p.71)

A principal vantagem da pesquisa bibliografica reside no fato de permitir ao

investigador a cobertura de uma gama de fendmenos muito mais ampla do
que aquela que poderia pesquisar diretamente.

1.2 ORGANIZACAO DA PESQUISA
1.2.1 Selegio dos Eixos Norteadores e materiais para pesquisa

Para a escolha dos eixos norteadores se fez necessario revisitar o tema da
pesquisa que versa sobre o cotidiano escolar do aluno com TDAH; a delicada tarefa
que tem os pais, professores e psicopedagogos no convivio e educacao da crianga
com esse transtorno. Para tanto revisitamos nossos objetivos especificos e os
desdobramos nos seguintes eixos para nortear a pesquisa de obras bilograficas a
serem estudadas:

Tabela 1 - Eixos Norteadores de Pesquisa

Eixos Norteadores De Pesquisa

1. Processo de escolarizacao do aluno com diagnéstico de TDAH

2. O psicopedagogo e a inclus&o do aluno com diagnéstico de TDAH

3. Acdes psicopedagbgicas com pais e professores

Fonte: elaborada pela autora (2018)
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A partir desses eixos, foi realizada uma pesquisa em fontes bibliograficas
digitais e fisicas. As fontes digitais foram retiradas de sites académico-cientificos,
tais como: Google Académico, Scielo, banco de teses e dissertagdes académicas, e-
books, e ambiente virtual do curso de especializagdo em Psicopedagogia do
UniCEUB: no meio fisico usou-se: de material de uso pessoal do pesquisador; e
consulta a bibliotecas.

O resultado primario dessa pesquisa, as obras nao atendiam aos objetivos do
trabalho, por fugirem em seu contexto do tema em questdo. Foram varios os temas
encontrados sobre o processo de escolarizacdo, entretanto, as pesquisas iam do
TDAH, sindrome de Down, deficiéncia auditiva, ao autismo entre outros, um leque
de possibilidades. Em relagao a inclusdo do aluno com TDAH, o professor aparece
em lugar de destaque como agente inclusivo, na sequéncia vem o psicopedagogo.
Quanto ao terceiro eixo norteador os trabalhos encontrados prevaleceram mais
acdes pedagogicas no tocante aos professores, com os pais, foram numa escala
bem menor.

Para tanto, a partir do nosso foco investigativo e da linha de discussao teérica
a partir da perspectiva histérico-cultural e de visdo psicopedagdgica na abordagem
institucional e contextual, pudemos selecionar oS materiais que melhor dialogavam
por essa linha de construgao tedrica.

1.30RGANIZAGCAO DAS INFORMAGOES PARA ANALISE

Como abordado acima, o material analisado nas perspectivas tedricas
mencionadas, na qual esta ancorada esta pesquisa, acabaram sendo agrupados e
serviram para a organizacéo dos capitulos de fundamentagao tedrica do tema a
partir das seguintes ideias:

a) A escolarizacéo e aprendizagem do TDAH, nesse item foco nas
ideias de Barkley (1997, 2002) versa sobre o que é o TDAH,
diagnéstico e a importancia das fungdes executivas. Vygotsky
acompanhado de Luria (1996) traz contribuicdes sobre as fungoes
psicologicas superiores. € (2000, 2006) a apropriagéo e internalizacao

dos signos para a aprendizagem, € a importancia da valorizagao das
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potencialidades de aprendizagem da crian¢a em detrimento da sua
dificuldade;

b) O processo de inclusdo e atuagdo do psciopedagogo, nessa
categoria dialogam Mantoan (2003), sobre a dinamica da escola;
Dessen e Poldnia (2007) a familia e a escola como contexto de
desenvolvimento htjmano; Bossa (2011) o olhar profissional do
psicopedagogo; Curtiss (1988) a importancia do periodo escolar;
Rohde e cols.(2003) fala sobre o lidar contidiano com o TDAH para o
professor e Cunha (2007) a importancia da comunicagao entre pais €
professores.
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2 A ESCOLARIZACAO DO ESTUDANTE COM DIAGNOSTICO DE TDAH

Em primeiro plano, se faz necessario conceituar o que vem a ser o Transtorno
de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH), a dinamica que © envolve e 0
cotidiano de quem sofre com éste transtorno. Sobre o transtorno, Barkley (2002, p.
35 apud Gomes, 2011, p.14) diz o seguinte:

[...] um transtorno de desenvolvimento do autocontrole que consiste em
problemas com os periodos de atengéo, com o controle do impulso e com o
nivel de atividade [..]. Esses problemas s&o refletidos em prejuizo na
vontade da crianga ou em sua capacidade de controlar seu préprio
comportamento relativo a passagem do tempo em ter em mente futuros
objetivos e consequéncias.

Segundo a Organizagéo Mundial da Satde (OMS) ( 2008 apud ALVES, 2015,
p.39), trata-se de um dos transtornos mais comuns na infancia, e com frequéncia
permanece ha vida adulta. Ainda para Alves (2015) o diagnéstico do TDAH se trata
de um processo complexo que demanda interdisciplinaridade e experiéncia de
diversos profissionais, bem como. conhecimento de causa e constante atualizacao. E
para que se tenha as melhores intervengbes possiveis e se diminua ao maximo o
risco de equivocos devem se envolver os profissionais: neurologistas, psiquiatras e
psicologos, de modo a alcangar 0s melhores resultados.

Em 1980 foi usada pela primeira vez a nomenclatura de Disturbio de Déficit
de Atengdo, na época, reconheceu-se as dificuldades de atengdao com ou sem 0S
problemas hiperativos de comportamento, como sendo um distGrbio psiquiatrico.
Enquanto que as duas ultimas versdes do do Diagnosticand Statistical Manual
(DSM) (versao IV de 2002 e versao V de 2013), apresentam o transtorno com pouca
variagdo entre suas publicagoes. Na quarta versdo desse manual o Transtorno de
Déficit de Atengao e Hiperatividade & conceituado em trés categorias:

314.01 Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade, Tipo Combinado.
Este subtipo deve ser usado se seis (ou mais) sintomas de desatengéo e
seis (ou mais) sintomas de hiperatividade- impuisividade persistem a pelo
‘menos 6 meses. A maioria das criancas e adolescentes com o transtorno
tem o Tipo Combinado. N&o se sabe se 0 mesmo vale para adultos com o
transtorno.

314.00 Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade, Tipo
Predominantemente Desatento. Este subtipo deve ser usado se seis (ou
mais) sintomas de desatencdo (mas menos de seis sintomas de
hiperatividade-impulsividade) persistem a pelos menos 6 meses. A
hiperatividade pode ainda ser uma caracteristica clinica importante em
miitne rnene anaiiantn outros s30 mais puramente de desatengao.
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seis (ou mais) sintomas de hiperatividade-impulsividade (porém menos de
seis sintomas de desatenco) persistem a pelo menos 6 meses. A
desatencéo pode, com frequéncia ser uma caracteristica clinica importante
nesses casos (p.114).

E se caracteriza por uma combinagao de dois grupos de sintomas: (a)

Desatengdo; (b) Hiperatividade e impulsividade. Esses sintomas sao listados no

DSM-IV, objetivand

forma:

o a padronizagéo do diagnostico e caracterizados da seguinte

A) Sintomas da desatencao (devem ocofrrer frequentemente):

1. Prestar pouca atengo a detalhes e cometer erros por falta de
atengéo.

2. Dificuldade de se concentrar tanto nas tarefas escolares quanto em
jogos e brincadeiras.

3. Numa conversa, parece prestar atencdo em outras coisas nao
escutar quando Ihe dirigem a palavra.

4. Dificuldade em seguir instrugdes até o fim ou deixar tarefas e deveres
sem terminar.

5. Dificuldade de se organizar para fazer algo ou planejar com
antecedéncia.

6. Evita, antipatiza ou reluta a envolver-se em tarefas que exijam esforco
mental constante (como tarefas escolares ou deveres de casa);

7. Perda de objetos necessarios para a realizago de tarefas ou
atividades do dia-a-dia.

8. Distrai-se com muita facilidade com coisas a sua voita ou mesmo com
os proprios pensamentos. Dai que surgem as expressoes que muitos pais e
professores usam quando percebem sua distragdo: “Parecem que vivem no
mundo da lua” ou que “sonham acordados”.

9. Esquecem coisas que deveriam fazer no dia-a-dia.

B) Sintomade hiperatividade e impulsividade (devem ocorrer

frequentemente):
1. Ficar mexendo as méos e pés quando sentados ou se mexer muito
na cadeira.

2. Dificuldade de permanecer sentado em situagdes em que isso €
esperado (sala de aula, mesa de jantar, etc.).

3. Correr ou escalar coisas, em situacdes nas quais isto & inapropriado
(em adolescente e adultos pode se restringir a um sentir-se inquieto por
dentro).

4. Dificuldades para se manter em atividades de lazer (jogos e
brincadeiras) em siléncio.

5. Parecer ser “elétrico” e a “mil por hora”.

6. Falar demais.

7. Responder a perguntas antes de elas serem concluidas. E comum
responder a pergunta sem ler até o final.

8. N3o conseguir aguardar a sua vez (nos jogos, na sala de aula, em
filas, etc.).

9. interromper os outros ou se meter nas conversas alheias (p.118-
119).
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Para a confirmagéo do TDAH, a crianca tem que ter no minimo seis de uma
lista de nove sintomas, de desatengédo e/ou hiperatividade impulsividade que se
apresentam frequentemente na vida da crianga, na escola e em casa, com duracéo
de no minimo seis meses, mantendo-se constante durante todo o periodo de
avaliagao.

0] transtorno com sintomas acentuados de desatengdo € mais comum no
sexo feminino, as meninas em idade escolar serao aquelas sonhadoras, que muitas
vezes passam incognitas aos pais professores, quase nunca chamam a atengéo
para si, séo afaveis, confundindo assim os pais e professores que acabam por nao
procurarem ajuda, por nao verem nas atitudes sonhadoras o aspecto do TDAH com
predominancia da desatencao, em contrapartida o transtorno com predominancia
hiperativafimpulsiva afetam mais os meninos, que em decorréncia de tamanha
agitacao logo s@o encaminhados para avaliagao.

A Unica diferenca, nesse quesito, entre 0 a versido IV (2002) e versédo V
(2013) do DSM é em relagao ao limite de idade para aparecimento dos sintomas que
salta de 7 anos na versao anterior para 12 anos na versao atual. Além disso, Gltima
vers3o do manual classifica o “TDAH em Leve, Moderado e Grave, conforme o grau
de comprometimento causado pelos sintomas na vida da pessoa” (BONADIO E
MORI, 2013).

Para diferenciar uma crianga com TDAH de uma sem 0 transtorno,
basicamente sera tudo uma questdo de observar a intensidade, a frequéncia e a
constancia das caracteristicas que compde o modo de agir e percebe-se frente as
situagdes contextuais e cotidianas.

As criancas com TDAH apresentam um historico de sintomas desde o periodo
da pré-escola com a cobranca sistematica pos fase ludica, propria da educagao
infantil, muitas criangas chegam a sentir-se incapazes, menos inteligentes, pela
sucessao de erros que chegam a cometer por causa da desatencio, entretanto, sao
tao inteligentes quanto qualquer outra crianga, € preciso atengao redobrada do
professor, dedicando a elas um olhar afetivo. Para compreender o funcionamento
cognitivo & preciso entender o aspecto emocional, em todas as fases da vida se
aplica essa compreensao, sobretudo na infancia, inicio da aprendizagem. Para que
o ensino-aprendizagem ocorra sem muitos percalgos, sera necessario identificar e

mwmnrbe tamham nara as nossiveis comorbidades associadas ao TDAH,
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como: transtorno desafiante de oposicdo (TOD), transtorno de conduta (TC),
dislexia, discdlculia, disortografia, etc.

Sobre o tratamento, Rohde e Halpern (2004, p. 67) sugerem que o tratamento
da crianga com TDAH siga uma abordagem miiltipla, portanto, apresentam as
orientagbes do subcomité sobre o TDAH da Academia Americana de Pediatria:

1. O pediatra devera orientar os pais que o TDAH & uma condicdo
permanente; )

2. O pediatra desenvolvera um planejamento com metas a serem
alcancadas, envolvendo a crianga, familia e escolg;

3. Orientar sobre a possibilidade do uso de medicagéo e atividades que
colaborem na busca de tranquilidade da crianga com TDAH,;

4. Quando os objetivos esperados ndo forem alcangados o pediatra
devera rever o diagnostico, reavaliar as atividades propostas e a
possibilidade de possiveis comorbidades associadas a0 TDAH;

5. O pediatra receber4 um feedback sistematicamente das atividades
propostas, para a partir dele propor novas intervengdes.

2.1 A CRIANCA COM DIAGNOSTICO DE TDAH

Silva (2014) fala que quando a crianga ingressa na escola comegam a surgir
as dificuldades, enquanto estava no ambiente familiar, seus pais e/ou cuidadores
quase sempre estavam por perto auxiliando nas atividades e dificuldades, na escola
a criangca é solicitada a cumprir metas, seguir rotinas e executar tarefas, sendo
recompensada ou punida de acordo com a sua capacidade em cumprir ordens e
pelo desempenho nas atividades, ela precisa se adequar e se encaixar em novos
moldes, ndao tem mais a liberdade de ir e vir quando quiser, seus impulsos, a
direcéo, tempo e ritmo de suas agoes, séo agora direcionados pela professora, que
precisa seguir objetivos pedagégicos dando retorno satisfatério aos pais e/ou
cuidadores.

Ainda para a autora a crianca com TDAH inevitavelmente apresentara
dificuldades em se adequar a rotinas esquematizadas, muitas vezes tendo suas
agoes confundidas com rebeldia, irresponsabilidade e/ou preguica, atraindo para si a
atencdo negativa do professor e da turma, criancas com este transtorno
normalmente encontram dificuldade de aceitagéo entre os colegas de classe, devido
a seu comportamento intempestivo, quase sempre atropelando as atividades
propostas, o professor que desconhece o transtorno acaba por acarretar ao
estudante e a si proprio um alto nivel de stress.



¢ CC o«

( C(

(

( ( CC e

(

20

2.2 AS QUEIXAS DE ESCOLARIZAGCAO

Muitas sdo as queixas por parte dos professores que buscam um
entendimento sobre este transtorno, ndo é incomum rotular as criancas que fogem a
chamada normalidade, justificando assim a incapacidade de lidar com o problema.
Varios sdo os motivos apontados pelos educadores como responsaveis pelas
queixas escolares, pela nao aprendizagem, o mais polémico deles € o “aluno-
problema”, gerador de homéricas confusdes, apontado como possuidor de distarbios
psicopedagogicos, de aprendizagem e comportamento.

Garrido e Moysés (2010, p. 150. apud FACCI e cols. 2014, p. 5), dizem o

seguinte:

Nas ultimas duas décadas vem sendo cada vez mais aceita no Brasil a ideia
de que as dificuldades escolares de uma crianca s&o causadas por
problemas de ordem médica. Essa certeza abre espaco para profissionais
da saude, exames, rotulos, diagnosticos, remédios, todos voltados a
legitima-la e a transformar criangas em criangas-problema ou anormais.

Ao psicopedagogo dentro de um trabalho institucional cabe a tarefa de
desconstruir essa percepgao, muitos sdo os problemas de aprendizagem que nao
sdo de ordem médica e, portanto, é preciso uma investigagdo profunda feita por uma
equipe multidisciplinar com a participagéo de psicélogos, neurologistas, psiquiatras e
professor, fonoaudiélogo, psciopedagogo e outros profissionais que se facam
necessarios, todos comprometidos em buscar as reais causas para os problemas de
aprendizagem.

Os professores ao realizarem as queixas sobre o TDAH, em relagéo ao aluno
inquieto, que n&o se concentra, precisa em primeira instancia esgotar todo o tipo de
estratégia em trabalhar com esse aluno suas necessidades de aprendizagem, pois
muitas vezes a inquietude e agitagdo podem estar sinalizando algo que n&o seja
precisamente o transtorno.

Essa questdo de trabalhos em sala de aula e no ambito escolar que busca
desenvolver aprendizagem potencializadora de desenvolvimento do sujeito em suas
potencialidades, traz ao cenario a necessidade de um maior entendimento em
relagdo as fungdes psicoldgicas superiores, defendidas por Vygotsky e Luria (1996

apud FACCI e cols. 2014, p. 9), segundo estes, as fungdes psicologicas superiores,
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através da mediacéo realizada na coletividade, na interacdo entre os pares, na
utilizacdo de instrumentos simbolicos, sendo influenciada significativamente pelo
meio sociocultural.

Vygotsky (2000 apud FACCI e cols. 2014, p. 9) afirma ainda, que € através da
apropriacido dos signos, da sua internalizagcdo que se dara o desenvolvimento
cognitivo. Consequentemente a aprendizagem que visa o desenvolvimento do
sujeito em suas reais necessidades e especificidades, e esse processo se inicia nos
primeiros anos de escolarizagéo, sendo o professor o condutor e construtor desse
caminho, usando de mediacdes diferenciadas, que leve o aluno com diagnéstico
TDAH ao desenvolvimento das fungbes psicolégicas superiores e
consequentemente a apropriagdo de habilidades necessarias ao seu processo de
escolarizagao.

E necessario ressaltar em relacéo as queixas escolares que, na perspectiva
da Psicologia Histérico-Cultural, € necessario que se possibilite ao aluno condigdes
de acesso ao conhecimento, valorizando suas potencialidades e nao suas
dificuldades, como bem nos deixou um exemplo Vygotsky, na década de 20, com
seu trabalho Defectologia em que focou nas potencialidades de aprendizagem do
cérebro do que nas suas dificuldades: “interessava-se mais por suas forcas do que
por suas deficiéncias” (LURIA, 2006, p.34 apud ALVES e BASTOS, 2013, p. 49).

2.3 O (IN)SUCESSO ESCOLAR, CAMINHOS E POSSIBILIDADES

- 2.3.1 Na escola

As criangas com TDAH, devido a sua imaturidade n&o conseguem controlar
seus impulsos, agem impensadamente, embora tenham consciéncia da necessidade
de se controlarem, elas sabem o que devem fazer, mas ndao conseguem conciliar o
que deveriam fazer com o que o impulso as levam a praticar. Esses problemas sao
refletidos em prejuizo na vontade da crianga ou em sua capacidade de controlar seu
proprio comportamento relativo a passagem do tempo em ter em mente futuros
objetivos e consequéncias (BARKLEY, 2002, p. 35 apud GOMES, 2011, p. 14)

Para Barkley (1997 apud FERNANDEZ e cols., 2013, p. 30) as fungbes

executivas de planejamento, memoria de trabalho, atengéo, inibicdo e autocontrole
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cognitivas, emogdes e comportamentos e que através da internalizagao da fala ou
discurso interno é possivel um autoquestionamento e monitoramento antes de agir.
Sao estratégias que podem subsidiar programas pedagdgicos de intervengao para
superagcdo as dificuldades dos estudantes com diagnéstico de TDAH.

Contudo, assim como em relagio as fungbes psicolégicas superiores ja
mencionadas: os processos de pensamento, percepgéo de atengéo e a apropriagao
e internalizagdo dos signos para o desenvolvimento cognitivo, & importante o
conhecimento por parte do docente e da escola dessas abordagem para assessorar
trabalhos que possam contribuir com o desenvolvimento ou mobilizagdo de
habilidades em estimulo a tais fungdes de modo que transite das fungdes
elementares as superiores, possibilitando a apropriagdo daquilo que ouviu, falou,
interagiu no meio sociocultural em que esta imersa.

O TDAH nao afeta a inteligéncia do estudante, afeta sua forma de aprender,
ha uma grande porcentagem de criangas e adolescentes com potencial excelente de
aprendizagem, que, entretanto, ndo se confirmam em suas atividades escolares, néo
por falta de inteligéncia, mas pelas caracteristicas que o transtorno acarreta a cada
uma de uma forma singular.

Estudantes com esse diagnostico quase sempre precisam de ajuda na
realizagdo das atividades, seja na escola ou em casa, esquecem 0O que tem que
estudar, desviando sempre das suas obrigagbes, nesse contexto a escola precisa
prover este aluno com atividades diferenciadas, de acordo com sua capacidade de
realizag&o, o aluno com TDAH que nao recebe um atendimento diferenciado acaba
por ser desestimulado, incorrendo a ter baixa autoestima, um caminho para o
insucesso escolar.

Assim, com toda dificuldade de aprendizagem que o transtorno lhes acarreta,
tende a ficar exausta com a sucessao de erros e cobrangas constantes por parte dos
pais e professores. E, frente a esse conflito, aumentar a carga de atividades
escolares para casa, ndo ajuda, uma vez que OS responsaveis na sua grande
maioria ndo possuem conhecimento pedagdgico efou didatico, para agirem
adequadamente sobre o transtorno, acabario gerando mais fracasso e desestimulo.

9 2 2 Na familia
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Em contrapartida estdo as familias que na@o aceitam que seus filhos possam
sofrer com o TDAH, menos ainda com suas comorbidades, por ndo aceitarem, ndo
se informam, nesse circulo estd a crianga desprotegida, sofrendo muitas vezes
dentro da propria casa, especialmente se for do tipo hiperativo/impuisivo.

Para Evelyn Vinocur (2014) é comum as familias acreditarem que o TDAH
desaparega com a idade adulta, preferindo optar pelo fator tempo, mesmo o
transtorno sendo diagnosticado fica sempre a divida da veracidade das informacgoes
e dos sintomas listados, muitos pais acreditam que a crianga e/ou adolescente tem
falta de interesse e irresponsabilidade.

Segundo Sam Goldstein e Michael Goldstein (1996 apud ASSIS, 2014, p. 9),
alguns recursos sdo possiveis de aplicar na convivéncia com o estudante com
diagnéstico de TDAH, ajudando-o a ser mais proativo, estes autores s&o a favor do
uso de medicamentos como meio de controle do transtorno, sinalizam ainda sobre a
necessidade de gerenciar adequadamente o tempo, os professores terao menos
incidentes e maiores sucessos se optarem por uma rotina que faga com que o aluno
hiperativo tenha sua atencdo voluntaria focada efetivamente nos objetivos da aula,
mantendo-se em posicéo sentada com satisfatéria tranquilidade, com o controle de
suas emogoes, aplica-se a mesma regra da rotina aos pais, nas atividades com seus
filhos em casa.

A parceria entre a escola e familia constitui uma base de seguranca e apoio
para ambas, no controle dos impulsos da crianga hiperativa, bem como de propulsao
necessaria para fazer avangar a criangca com desatencéo.

Sobre caminhos e possibilidade com a crianga com TDAH Aradjo et al ( 2003
apud GABRIEL, 2009, p. 30) orienta que no:

tratamento do TDAH, é importante trabalhar a crianca em habilidades tais
como: participar de jogos coletivos que envolvam regras, desenvolver a
competéncia de se comunicar com eficiéncia e a capacidade de
relacionamento interpessoal adequado; em termos terapéuticos, a crianca
precisa aprender um modelo racional de descobrir e solucionar problemas
do cotidiano (p.8).

Quando escola e familia unem forgas para trabalhar com a crianga que tem o
transtorno, as possibilidades de sucesso aumentam consideravelmente, muitas séo
as dificuldades da crianga que precisara da parceria entre estas duas instituigoes.
Sobre isso, Cavalcante (1998, p.155 apud SANTOS, 2015, p. 7) afirma que a
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colaboragdo entre pais e escola melhora o ambiente escolar e transforma a
experiéncia educacional dos alunos numa vivéncia mais significativa.
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3 O PSICOPEDAGOGO E A INCLUSAO DO ESTUDANTE COM DIAGNOSTICO
DE TDAH

Historicamente a educagcdo traz marcas da exclusdo, com base nas
diferencas culturais, sociais e de raga, neste contexto, o trabalho com a proposta de
inclusdo como fator igualitario de direito e acesso a todos e em todos os niveis pode
levar & educacéo ao combate a todos os resquicios que tal panorama provocou ao
longo de um tempo e que pode, muitas vezes, reverberar atualmente no modo de
agir, ser e penSar de muitos de nés. Para isso é importante planejar e implementar
estratégias e politicas educacionais que viabilizem essa ac¢ao.

E em se tratando de inclusdo escolar, situamos aqui o foco na questao da
inclusado dos estudantes com diagndstico de TDAH. Isso porque, a pessoa com esse
tipo de transtorno precisara de um olhar sensivel e efetivo para adequacbes em
termos de: (a) metodologia, (b) tempo, (c) estrutura das tarefas e (d) tipos de
atividades para que consiga demonstrar o seu potencial de aprendizagem.

Por esse pressuposto, a atuacio dos diferentes atores dentro do &mbito
escolar é que concretiza objetivos almejados em termos de possibilitar a proposta de
inclusao quer seja da pessoa com TDAH, quer seja de qualquer outro estudante com
alguma necessidade educacional especial.

Sendo assim, o psicopedagogo institucional configura um desses
protagonistas por atuar de forma preventiva e interventiva no contexto escolar de
modo a possibilitar acdes pedagogicas que viabilizem a aprendizagem do estudante.

Em relagao especifica do TDAH, esse profissional podera auxiliar o professor
na condugdo das atividades, visando sanar os problemas de aprendizagens do
estudante. O contato do psicopedagogo com o professor torna-se benéfico ao ponto
que o docente podera ter apoio em suas incertezas, ser capaz de se autoanalisar,
como aquelé que aprende para ensinar, para transformar (SCOZ, 2009 apud
OLIVEIRA e NAVARRO, 2015, p. 18). O psicopedagogo trabalhara com a
construgdo do conhecimento com os professores e com os alunos, cada um com
seu enfoque.

Como agente na educacgéo de qualidade, a atuagéo do psicopedagogo requer

X

um olhar diferenciado e atento a multiplicidade das diferentes areas do

~rAnhonrimantn  hiicrandn meine de ce infarmar e atualizar na compreensio do
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processo que leve o sujeito a aprender, planejando estratégias de intervencgao
intencionais e competentes de forma a garantir o éxito de suas acdes.

Segundo Nadia Bossa (2011), o estudante deve estar exercendo
razoavelmente bem as dimensées: organica, mental e emocional, de forma que este
esteja motivado a aprender e que o professor seja criativo o bastante para que
razdes internas ndo sejam fortes o suficiente a ponto de influenciar negativamente
no aspecto cognitivo do discente, havendo efetiva aprendizagem.

Nesse sentido, o psicopedagogo institucional podera intervir junto a queixa do
professor verificando em qual dimensao o aluno esta com dificuldades, orientando o
docente a uma mudanca de postura metodoldgica, ou ainda encaminhando o aluno
a outro profissional, caso a dificuldade va além da sua competéncia.

3.1 OS CONTEXTOS DE DESENVOLVIMENTO: FAMILIA E ESCOLA

Segundo Curtis (1988 apud BATISTA, 2013, p. 29473) os primeiros anos de
escolarizagdo sdo de extrema importancia na vida futura da crianga, nesse periodo
ela construira as bases para o desenvolvimento das fungées psicolégicas. Ela estara
alicercando sua trajetéria escolar, precisara se sentir segura e protegida nesse novo
ambiente, criar lagos de afetividade com o professor e demais membros da
instituicdo, para que ocorra a aprendizagem com significado positivo. Acreditando
que a aprendizagem passa pela afetividade, atengéo a essa formagéo de vinculo é
muito relevante.

E, em se tratando da crianga como TDAH, esse processo pede ainda mais um
olhar acurado e especializado dos educadores para que a insergiao, progresso e
continuidade da crianca-estudante com tal transtorno possa acontecer sem maiores
obstaculos.

Quando a crianga chega a escola encontra um ambiente totalmente
desconhecido para ela até o0 momento, precisando a partir dai se integrar para poder
interagir com seus pares e professores, tornando a dindmica escolar ambiente para
a aprendizagem (MANTOAN, 2003 apud CAVALCANTI, LIMA, 2014, p. 2),
entretanto, normalmente esse transitar nao ocorre de forma tranquila para o aluno
com TDAH, necessitando geraimente de intervengdo psicopedagogica para

contornar os conflitos de forma que possa ser e sentir-se incluido na dinamica
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O TDAH

...& encontrado com maior frequéncia nos parentes biolégicos em primeiro
grau de crian¢gas com Transtorno de Déficit de Atencdo /Hiperatividade do
gue na populagdo em geral. Evidéncias consideraveis atestam a forte
influéncia de fatores genéticos nos niveis mensurados de hiperatividade,
impulsividade e desatengéo. No entanto, as influéncias da escola, da
familia e dos pares também sdo cruciais na determinacdo do grau de
comprometimento e comorbidades (DSM IV, 2002, p.117, grifos nossos).

Observando os contextos de desenvolvimento do estudante escola/casa, o
psicopedagogo em contato com a queixa de escolarizagdo podera langar mao de
uma investigacdo junto aos responsaveis quanto ao relacionamento familiar,
buscando conhecer methor o contexto, no intuito de fazer uma intervencéao também
em nivel de familia, trazendo maior chance de sucesso nas intervengdes escolares.

No ambito familiar espera-se que a crianga aprenda os conceitos basicos de
como se expressar, se controlar, de lidar com as contrariedades, tendo em vista que
tais atitudes serdo possivelmente repetidas nos demais ambientes em que a crianga
estiver, causando mudangas positivas ou ndo no ambiente, podendo ainda acarretar
problemas de satide nos individuos (DESSEN e POLONIA, 2007). O professor e/ou
psicopedagogo conhecendo a sistematica familiar tera mais recursos para oferecer
ao estudante estratégias de como, apesar do transtorno, desenvolver niveis mentais
mais refinados e poder autogestar seu comportamento de modo a desenvolver-se
emocional, cognitiva e socialmente.

A famila e a escola sido potenciais ambientes constituidores da
aprendizagem, mas, s6 o serdo, se as ac¢des realizadas no amago de cada uma
dessas instituicdes funcionarem como propulsoras da aprendizagem e nao como
suas inibidoras. O TDAH se néo for tratado adequadamente, torna-se um entrave no
desenvolvimento integral do sujeito.

O psicopedagogo necessitara de um olhar apurado, no sentido de ater-se as
especificidades e necessidades, como fala Nadia Bossa (2011), para conseguir
detectar qual o problema que estd impedindo a crianga de avangar. E ainda,
diferenciar o que é caracteristico da crianga, enquanto sef saudavel, criativo,
dinamico, e o que é préprio do transtorno.

Em uma sociedade em transformacao, no qual o conhecimento muda e se
amplia em ritmo acelerado, & preciso garantir ao estudante o acesso a todas
as fontes de produgéo de conhecimento, adaptando-se as caracteristicas de

cada um, inclusive as daqueles com TDAH. (ROHDE e cols., 2003, p.115
anud CAFTANO 9019 n 27\
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Por essa razao, ao incluir um aluno com hiperatividade na dinamica escolar €
necessario que o grupo pedagogico comungue do mesmo entendimento em relagéao
as diferencas individuais de aprendizagem, suas necessidades e possibilidades de
aprendizagem, adaptando os métodos de ensino as necessidades do educando, é

exatamente nesse contexto educacional que a presenga do psicopedagogo se faz
necessaria.

3.2 INTERVENGOES PSICOPEDAGOGICAS

Ao tratar da intervencao psicopedagogica com alunos com TDAH, sera
necessario que o psicopedagogo se inteire antecipadamente de como é o
planejamento desses professores, embora o assunto sobre o transtorno tenha se
tornado uma constante no meio escolar, ainda ha docentes que ja ouviram falar,
mas pouco sabem, criando, assim, planejamentos que ndo contemplam o estudante
com o transtorno. Por um lado, o aluno que nao entende porque para ele é tao dificil
aprender e por outro o professor que nédo teve preparacdo para assumir essa
responsabilidade.

O estudante com TDAH perde o interesse rapidamente se a atividade for
mondtona, buscando deliberadamente algo interessante para fazer, sdo atraidas por
situagcdes recompensadoras e interessantes. Devido ao contexto dessa situagéo,
pais e professores tendem a achar que é desinteresse e/ou distracdo da crianga, o

psicopedagogo nesse caso fara sua intervengdo alertando da necessidade que tais

alunos tém de estarem envolvidas com atividades dindmicas e prazerosas, que pais
e professores possam dosar esses estimulos de acordo com a possibilidade em sala
ou em casa. (BARKLEY, 2002 apud, GOMES, 2011, p.22)

Contudo, vale alertar que, nesse processo, os pais e educadores precisam
ser habilidosos ao tratar de recompensar a crianga com transtorno, sob o risco de
elas s6 trabalharem se obtiverem recompensa.

Os pais ao buscarem uma escola para o seu filho diagnosticado com TDAH,
deverdo procurar uma instituicao receptiva, com educadores especializados, turmas
reduzidas, que tenha um histérico de comunicagdo aberta com as familias, que
esteja aberta a recomendagdes e sugestdes de outros profissionais. Os proprios
pais precisam ser receptivos a receber sugestées, bem como saber fazer criticas
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estruturado o que s podera trazer beneficios para todos (BARKLEY 2002, p. 243
apud GOMES 2011, p.21).

Cabera ao psicopedagogo em um trabalho institucional, orientar pais e
professores sobre os cuidados e estratégias na conducéo da aprendizagem escolar
da crianga com TDAH, informando as peculiaridades do transtorno, demonstrando
através de pesquisas o que ha de mais novo na area, indicando possibilidades de
tratamento e intervencdes.

Com a possibilidade do reforco e com a ajuda médica o psicopedagogo
podera orientar a familia, quanto a possiveis mudancas de comportamento
indicando os caminhos a percorrer, pontuando estratégias para melhoria ou
mobilizacdo das habilidades relativas as fungdes mentais e executivas, enfatizando
da necessidade dos estudantes com esse diagnéstico tém de estarem em ambientes
apropriados a sua condig&o, ainda, valorizando o aspecto do reforgo positivo com
essas criangas.

E importante que as estratégias docentes ndo deixem de primar por: (a)
manter um contato visual; (b) respeito a forma particular de ser e aprender; (b)
valorizar e incentivar o trabalho em grupo; (c) evitar fazer mudangas repentinas na
rotina das aulas; (d) manter e trabalhar com rotinas prévias e acordadas com o
aluno; (e) buscar trabalhar contetidos de nivel complexo agregado por subniveis de
dificuldade dando espacgo de tempo a cada bloco trabalhado; (f) tentar acalmar o
ambiente antes de qualquer trabalho que requer concentracdo; (g) sempre que
possivel fazer uso de atividades recreativas entre as aulas, especialrhente apos
atividades de grande esforgo mental; (h) trabalhar a autoestima dos alunos com
TDAH, através do retorno em relagao aos esforcos empregados.

Professores de alunos com TDAH acabam involuntariamente refletindo sobre
suas praticas, se automotivando a buscas constantes que atendam a esse publico,
séo professores que precisam ser flexiveis e com jogo de cintura para se adaptarem
as necessidades exigidas deles diariamente (ROHDE, 2003 apud SANTOS, 2015, p.
8). Cabe ao psicopedagogo atuar em parceria com esse protagonista oferecendo-
lhe o suporte necessario a efetividade de suas agdes junto ao estudante com tal
diagnéstico e, consequentemente, podera surtir efeito a aprendizagem de toda a
turma. Esse trabalho psicopedagégico deve, também, ser em articulagdo com o

rAanrdanadar nadanAnira ~nntrihtiinda rPnm n dnecante na infervencio nroditiva ao
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Com o estudante o psicopedagogo pode também atuar, se necessario,
oferecendo um suporte de modo a estimular e desenvolver as fun¢cbes mentais,
pode utilizar de diferentes estratégias, dando prioridade a ludicidade e as técnicas
que trabalham com o sensério-motor, pois a estimulagédo sensorial tende a ajudar no
foco de atengao do aluno com TDAH.

Alunos com TDAMH, do tipo hiperativo, parecem incansaveis; para que ocorra
a aprendizagem €& necessario antes de qualquer outra coisa o controle do
comportamento e a concentragcdo dirigida, aspectos que serao alcangados com o
esforco conjunto do psicopedagogo, professores e pais, garantindo assim mais
qualidade de vida ao estudante e todos que que com ele convivem.

Torna-se relevante que familia e escola mantenham um dialogo franco e de
confianga, que saibam o que acontece com a crianga nos dois ambientes, que sejam
parceiras na educagdo das criangas, através da troca de experiéncias, compondo
um panorama realista do que se passa com o aluno (CUNHA, 2007 apud SANTOS,
2015, p. 7).

 Para o sucesso do estudante com TDAH, & preciso a unido de forgas entre
todos os envolvidos no processo ensino aprendizagem, tendo o psicopedagogo
como mediador entre os diferentes seguimentos no ambito escolar, conforme se
fizer necessario ao processo de inclusdo e aprendizagem desse estudante.



C C ¢

(

¢ ¢ ¢

(

(

¢

(

CC |

C C C C (<

(

( «

¢ € («(

(

(

P

31

CONCLUSAO

O presente estudo objetivou compreender como a atuagao do psicopedagogo
institucional pode beneficiar a inclusdo do estudante com TDAH no processo de
escolarizaco e aprendizagem formal. Com base nessa questéo central e a partir
dos objetivos especificos, chega-se a conclusdo que em relagio ao levantamento
tedérico de artigos cientificos sobre o processo de escolarizagdao do TDAH, foi
possivel perceber que tanto a area clinica (psicologia, psiquiatria, neurologia, etc.)
como a area educacional tem se preocupado em buscar respostas as questdes
conceituais, organicas, ambientais e pedagdgicas sobre como esse transtorno
impacta a vida dos sujeitos.

Em relacdo ao levantamento teérico sobre a atuagdo psicopedagégica
institucional no processo de escolarizagdo do estudante, foi possivel perceber que
as fontes pesquisadas defendem que a area da psicopedagogia pode beneficiar ao
processo de escolarizagdo da crianga-estudante com TDAH no suporte e
implementagdo de praticas pedagégicas que possibilitem a inclusdo e superagdo
das dificuldades e obstaculos no processo. O psicopedagogo institucional pode
articular planejamento, conhecimento contextual, suporte a familia, ao docente, a
escola, ao estudante e aos seus pares em sala de aula. Principalmente ao se
inteirar do perfil do professor que ira receber o estudante, se o grupo pedagédgico e
orientagdo educacional caminham alinhados, propiciar coordenagfes coletivas com
estudos sobre o transtorno e demais dificuldades de aprendizagem.

Sobre o objetivo de encontrar elementos que demonstrem caminhos possiveis
para a atuacido do psicopedagogo no processo de inclusdo do TDAH, a pesquisa
pode demonstrar que o psicopedagogo na dimensao institucional atua articulando
acOes e estratégias entre docente, familia e demais atores que fagam parte da rotina
familiar e escola da crianga-estudante com TDAH. Para isso € preciso: (a) conhecer
o contexto familiar; (b) o perfil de atuagdo do professor; (c) os centros de interesse
do aluno; (d) os recursos pedagogicos mais efetivos; (e) conhecer o modo particular
de compreender o processo de aprendizagem e compreensao de mundo do proprio
educando.

Para tanto, respondendo a questdo central deste instrumento, pode-se afirmar
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estudante, empresta sua formacdo a instituicdo de ensino, trazendo um novo
enfoque e suporte por meio de procedimentos e praticas de inclusdo e superacéo de
dificuldades tanto dos que possuem comportamento de TDAH e/ou outras
dificuldades de aprendizagem.

E, por fim, sugere-se para proximos estudos e pesquisa o tema: Acgdes
Educativas; Educagdo x Escola x Lazer para o estudante com TDAH. Foi possivel
perceber com esse trabalho que os estudantes com TDAH especialmente os
hiperativos/impulsivos, sofrem por serem assim, necessitam de muito carinho que,
muitas vezes, lhes & negado ou substituido por broncas, agressfes fisicas e
castigos diversos. Sao criangas/estudantes que expressam seus sentimentos e
desejos de uma forma conturbada, que ainda ndo alcangaram o entendimento
amoroso, muitas vezes daqueles a quem eles mais desejam: seus pais e
professores.
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