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ATIVIDADES INTERDISCIPLINARES UniCEUB

Formando profissionais de verdade

Aprecentagﬁo: Ecte trabalho Foi decenvolvids com o intuits de ajudar a
familia na continvagdo do processo da aprendizagem da crianga durante
o periodo de quarentena pelo Covid-19. Sendo ascim, foi elaborado em
AT CAET O QUG R TR S DA IO

demanda da crianga e ela aprender brincando.

Curso: Peicologia 7° cemestre

D,‘gci,b/ina: Campos de Atuagéo e Investigagio: P&:ica/ogiq Ex'co/m; I i

Autoras: Camila Ribeiro, Carolina Vidotto, Cinthia Oliveira

Ednilda Lemos e Leticia Cristina.




— JUSTIFLCATLVA DA ELABORACAD DO MATERIAL .

; |0 material foi elaborads em forma de jogos e afividades pedagdgicas, com o 4
intuito de ajudar frente a demanda de que a crianga estd com dificuldade

‘ de concentrar-ce na rotina de ectudos, poc icolaments cocial. >

~ DESTINA-SEAUMA CRIANCADE:

- " | Idade: 5 anos i

Eccolaridade: Jardim T

A crianga j& conhece todas as letras e nimeros, mas ainda néo

aprendeu o formagio de silabas.

——— - 4 - — — _— - - —_— _— —_—— — —_——— —-—



ATIVIDADE 1 - JOGO

~ Uingua Portuguesa




Ol Co/egu:’nAa./

0 objetivo do nocso protitipe de joge foi avxiliar ag familias no

J P po ae )og _
processo de alfabetizagio da lingua portuguesa, durante o periodo de
quarentena pelo Covid-19.

€ para isco vamog precisar dos sequintes materiais:

+ Cartolina ov material cemelhante (para a confeceio CraReiv A

do tabuleiro e dado), ou imprimir o modelo do anexo;
« Cola;

o Jecovra;

o Canetdo ov caneta;
« Botdes.



SOBR £ 0J060

0 jogo € compocto por um fabuleiro, que contém 16 quadrados um
ao lado do outro. Contendo, em algum deles, instrugiec a cerem
cequidac peloc jogadores (g'egue em anexo).

Serd necescdrio a imprecsio ou conf’ecgﬁo c{e 4 dadoe (ceque em

con fem as cequintes lefras e vm g_'/_@éo/_a.‘ |
_D&w/a7A5,ZZOU)e
Dado 2:8,C, D, F, G, *
Dads 3: [, (L M, N, P, *

Dado 4:Q RS TV *
[0 /ada moanz‘em , permite a crianga es'co/Aer a /etm 3

que serd usoda. na jogada).



- ANEXQ1. TABULETROEODADO




—

S0BRE 0 JOGO

. /DAkt:'cilban fec: Pode cer jogac/o por no minimo

2 jogadores, nio havendo nimero mdximo de participantes. §
o Qbjetivo: € fazer com que a crianga apd¢ o

langamento do dado, encontre entre oc objetos de

letrac diferentes. Pode-ce Jogar com o dado <o de vogaic ov das
consoantes conhecidas pela crianga. HA também a poscibifidade de jogar

formando silabas, cends necescdrio jogar doic dados na mesma jogada (o

de vogaic e um de consoantes). € recomendads que a crianga jd ecteja

em processo de alfabetizagdo, conhecendo, no minimo as vogais.



LOMO JOGAR

o Cada jogador terd uma pega diferente que o distinga
dos demais, por exemplo, o¢ botses. A cada jog_ada 0 jogador :

AVONECA UmA CASA.

Ex: a crianga ¢6 conhece as vogais. Entio, ela langa o dado dag¢

comece com esca letra (ex: ovo). ) mesmo procedimento se dard ace

demais dados.

Mo caso da formagdo de silabas, cerd mecescdrio o langamento de dois < _

dados (o de vogaic e um de consoante). Ao langar o dado, 1 caiv

na letra ‘A’ e ao langar o dado 3 caiv na letra ‘P’ Logo, a

crianga terd que buscar um objets com cilaba ‘PA” (ex: panela).



LOMO JOGAR

A fim de tornar o jogo maic divertido, no intervals entre ac

Jogadag Wi instrugdec para atividades diferentes.

Por exemplo, apds 3 jogadag, na jogada 4, a crianga € convidada a

cantar vma mucico.

Ecpera-ce, com icco, tornar a

ati vz‘c{aa(e de a,breyu{z‘;@gem

mais interescante para a

crianga e, ao mesmo tempo,

facilitar a interaglo familar.




ATIVIDADE / - BRINCADEIRA
EDU(AHVA e

B /9 A
Cré‘hc_,’a(' e Artec __ —




11

| Ol Co/eguihha./

0 objetivo serd levar a crianga a aprender se divertindo, fazendo uma
_experiéneia € ao mesmo tempo desenhando, cantando e aprendends

Junto com o< pais.

€ para icco vamog precisar dos sequintec materiais:

o Papel alumivio;

+ Caneta de quadro branco ou pincel atomico;

¢« (Jm pouco de Aqua;

o Uma forma quadrada de bols.




COMO BRINCAR

Primeivo: Cubra o forma de bols com

0 papel aluminic deixando o lado fosco

— e

para cima.

Sequndo: Com a caneta de quadro

branco ou pincel afomico decenhe vma o en.
| bola no aluminio e a preencha o

_completamente. Deixe a crianga tenfar

fozer. SR IR L0S-



Deixe a crianga tentar fazer.

aranha até que cvbra o desenho, e

entlo copre devagar, a aranha vai se

COMO BRINCAR

Jerceiro: coloque 4 tragos de cada lado

como ce fossem as pernas da aranha.

Quarto: Jogue devagar um povco de
Ague. nas redondezas do desenho da

mexer.




A DONA ARANHA
SUBIU PELA PAREDE

VEIO A CHUVA FORTE
EA DERRUBOU

JA PASSOU A CHUVA
O SOL JA VAI SURGINDO
EA DONA ARANHA

CONTINUA A SUBIR

FLA E TEIMOSA
E DESOBEDIENTE
SOBE, SOBE, SOBE

&

E NUNCA ESTA CONTENTE.




AGORA £ COM VOCE

[ente fazer sutros decenhos pequenss fambém.

POR QUE 1550 ACONTECE!

Agua ¢ dlesc nio ce micturam, e a aranha flvtua cobre a dgua

porque a tmfa do pincel tem dlcool e dleo.

A aranha ce desprende do papel alvminio porqae el é antmdeken z‘e'

deste modo a tinta ndo ce prende, flutuando quando colocads Aqua.

Hd materiaic que apesar de liquidos ndo ce misturam, o dles por

exemplo, € t&o mais ‘leve” que a dqua que ndo conseque afundar e

ﬁ'qa éa/’a@c{a roé/’e ‘e/a.,



ATIVIDADE 3 - JOGU

 Educagéo Ficica o,




€ para isco vamos precisar dos sequintes maferiais:

0l4 Colegvinhal

0 objetivo do nocso jogo foi auxiliar as criangas na pritica de
atividade ficica por meio da brincadeira durante o periods de

quarentena pelo COVID-19.

o Imprimir as pistac ou fazer a mio;
[ /Da/be/;

« Caneta;

o Jecovra;

+ Fita adeciva;

o Um brinde para o crianga.



—

LOMO BRINCAR

Informe & crianga que ela precica encontrar vim tesouro
eccondido atravée de pictas;
+ Faga pistac e espalhe pela casa;
o Para abrir a pista encontrada a crianga precica pagar

_uma prenda;

o Conte o fempo que a crianga demora para encontrar a

proxima. picta, pois esce deve cer o mecmo fempo que a

crianga passard pagando a prenda;

o 0¢ locaic das pistac podem ser adaptados de acorc{a com M@

ag poscibilidades dentro de caca;

+ Dependendo do desenvolviments da crianga dé dicas ou

_ecconda. as pictas com maior nivel de dificuldade.




LEMBRETE:

Para iniciar o nocco J0906 € importante nio estar:
« Deccalgo;

o Com as maoe molhadas;

€ também importante tomar cuidado
ao pegar ov ‘aérfr_q/gvam mo’v_e//oéjiez‘o para
nlo ce machucar, evite lugares muito
altos e certifique-ce de que nio ecteja

quente.

_[ Ceque no anexo 2 onde esconder noscas ,bis'ta.g) _




VAMOS LA !

Prenda antes de
abrir a proxima pista:

wlar com 1 perna eo!

Onde a gente conha quando

a cabega toca a fronha?

PISTA2

Onde o gelo € fabricado, eu |

ectov cempre gelads!

PISTA 1 (entregue na mao da crianga)

/?kem{a_ antes de

abrir a proxima. pista:

Fazer ,bo//'c/n inelo! _




VAMOS LA !

Prenda antes de

abrir a proxima picta:

Fazer vivo ov morto!

PISTA 3

O meu dia a dia € na
cozinha, € em mim que a

comida cal 7ueutin/m./

- PISTA4

Jenho aca, mas nido tenho |

pE, me usa para tomar café! |

Prem/q antes de

abrir a proxima picta:

Pular como um co;,_bo-]'




VAMOS LA !

abrir a proxima picta:
Marchor como um

coldado!

PISTA 5

Ectou naquilo que vocé
coloca no pé para wio ficar

com chulé!

Prendo antec de N

PISTA6

Prenda antes de
abrir a proxima picta:
Fozer Superman(deitado com

a barriga no chéo, jogando
brago¢ e pernas

para o alts!

Me uca para controlar o

que na TV vai ,barmr./




VAMOS LA !

Prendo. antec de

PISTA 7

abrir a lbro'x/ma picta:

(utar box na
almofada!

A mesca do ceu jantar uma

pista pode ocultar!

PISTAs

Cou vim recipiente onde a

lb/auta nacce contente!

Prem/g antes de

abrir a proxima picta:




Prendo. antec de

PISTA ¢

abrir a lbro'x/ma picta:

Andar na ponta

Me uca. para o dente limpar
depoic de se alimentar!

Me uca para gquardar o

lApis de ectudar!

M/Dren-c/;. _ath;C{& |
abrir 0 BRINDE:

Dar cambalhota! _




ATIVIDADE 4 - BRINCADEIRA
EDU(AHVA e




€ para isco vamog precisar dos sequintes materiais:

0l4 Colegvinhal

0 objetivo da nossa brincadeira serd aprender os nimeros de uma
Forma divertida, pintando, ucando cua criatividade e as mesmo

cantfando com os ceus pais.

/
o Imprimir ou decenhar 3 joaninhas com as

do anexo;
» (dpis de cor;
+ Colo;

+Feijdo preto ou feijdo carioco.

\
SIEr— W T S SRS NCET—.




(OMO BRINCAR

Primeiro: Pinte cvac 3 joaninhas da forma e da cor que preferir.

Segundo: Depois de pintar o5 Joaninhas, cole os fejes dentro das

agas de cada vma, de acordo com o numero que ce pede.

A




DONA JOANINHA

Ela gosta de voar

‘“Dona Joaninha Petit Pod — HAIHAHA!
Gosta muito de brincar Ela gosta de voar
HAHAHA!
_Elagostade brincar  Qutro dia Petit pod .__W%
HAHAHA! -  Pulov tante, tants, tante
S ___Que todas a¢ svas bolinhae
ﬂ E/a 5a§ta. de brmcar e ecpaltharam pelo ar
Voo pra. cd _ HAHAHA!
_Voa pra (&  Elagestadepular
% € néo para de voar _  HAHAIHA!

_HAHAHA! : — Elagosta de pular”



~ AGORA £ COM VOCE 11! A JOANINHA PETIT
— POAPRECISA DA SUA ATUDA PARATER SUAS

— BOLNMAS DEVOIA }—{

e ——— ——- - - X
R | | %
 —— - ——— N -

https:/fwww.youtvbe.com/watchHv=APHaS8v5 1UA&Featore=youtvbe




ANEXQ 3. JOANINHAS (ESTAO 3 DISPONIVELS NO ANEXD)




ATIVIDADE 3 - JOGO




€ para isco vamogs precisar dos cequintes materiais:

0l4 Colegvinhal

Vamos brincar de What do animale eat? oa_O que o animais comem?
0 objetivo do nosso jogo € aprender o nome de animais que vocé j&

conhece, em ingléc! lamos aprender também o que elec comem.

o Seic folhas A4 para imprimir as fiquras do anexo
+ Jecoura cem ponta

e (dpis — e

+ Borracha




que precisar e, ce nececsdrio, tire cempre cuas dividas com o adulto!

(OMO BRINCAR

Primeiro: 0 adulto deve recortar as figuras na linha pontilhada,

embaralhar ac cartinhas e as dicpor em cima da mesa

Sequndo: Agora, vamos responder o algumas perquntag. Tome o tempo

— e

Vamos (7!

 Quaie f ﬁum(’ $8o o¢ o.mma/c7 l/amaf ceram /or c/e um /ac/a

o Quaic figurac sio o¢ alimentos? |famos cepard-los do outro /4&_{0.7
o famos dizer o que é cada vma dessac figuragc. famos comegar

Ie/ac Ce/.(’ ammmx'

o Agora € a vez dog alimentos a/ex'ces’ animalc. 0 que € cada vma

dessag figurac?



COMO BRINCAR

L2 20 A0 AL

Raposa em ingléc é FOX

€ a hora de aprender o nome dos animaic em inglée!
Serd que algum vocé j4 conhece? Pronto para comegar? (amos

cequrar cada figura com as mioc e dizer o nome em voz alta:

Morcego em inglée é BAT.
Gato em ingléc € CAT
Vaca em ingléc € COW
Cachorro em ingléc é DOG

Porco em ingléc é PIG



COMO BRINCAR

Agora € a vez de aprender o nome das comidac! [amos repetir o
mesmo que fizemoge com o¢ animaic. Serd que algum vocé )&

conhece? Pronto para comegar?

Fruta . -/V’ng/éAc' éFléUIT )
Leite em ingléc é MILK

cﬁ,bfm em /hg/ége'&QAyg | LR S —
Ocso em inglée € BONE | c A T

Carne em ingléc é MEAT
Milho em inglée é CORN

L2 2R A0 AL



COMO BRINCAR

* Agora vamos tentar juntar cada animal com o que ele come?
Alguns vocé j& conhece, outros ¢io novidade! Tentaremos

responder juntos e depoic vamoe conferir a respocta. [amos

comegar:
0 morcego come...? | f'ru_fq._ )
0 gato bebe...? leite
A vaca come...? capim 7
Ocachorrocome..?  oeeo
A raposa come...? carne

0 porco come...? milho



COMO BRINCAR

Chegou a vez de falarmoc em ingléc! Para isco, vamos aprender
duas palavrinhas novas: COMER e BEBER. Comer em inglésc é TO
EAT. Beber em ingléc ¢ TO DRINK. (famos (A2

The BAT eats...? fruit
The CAT drinks...?7  wilb
The COW eats...7 grase
The DOG eats...?7 bone
The FOX eate...?  meat

The PIG eate...? corn



COMO BRINCAR

o Vamos reforgar? Para cada nome que for dito peque a carta

\JEEL L JEE

cerfa e repita o nome em inglée:

VACA (cow)

D> MORCEGO (bat)
PORCO [,bfyj _

GATO [cat) |
=>  CACHORRO (do3)

RAPOSA (Fox) FOX A ¢




COMO BRINCAR

o |famos fazer 6 mecmo com os alimentos! Para cada nome que for

dito peque a carta certa e repita o nome em inglés:

CAPIM (3rasc)
97 FRUTA [I[rw‘f) __

(EITE (milk)

=> 0SS0 (bone)
CARNE (meat)

\JEEL L JEE

MILHO (corn) NTET Sy



COMO BRINCAR

o Chegov a hora de escrever! [famos cequir as linhae pontilhadas e

descobriv 7aa/ € o0 animal-

T
-------------



| | RN

ANEXD &, ANIMATS £ 0 QUE [()M (MORCEGO E FRUTA)

———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————




ANEXO §. ANIMALS £ 0 QUE COMEM (GATOEL[HE)

———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

—— o



ANEXD &. ANIMATS

L0 QUE COMEM

(VACA £ CAPIM)




N[XO b ANIMAIS

L0 QUE COMEM

((A(HORRO E0550)



ANEXQ &. ANIMATS £ O QUE COMEM (RAPOSA FCARNE)

MEAT -




ANEXD & A

NIMALS

L0 QUE EOM

(POR(O F MILHO)
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ANEXOS DA CARTILHA
ATIVIDADES INTERIDISCIPLINARES

AUTORAS DAS ATIVIDADES:
CAMILLA RIBEIRO
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CINTHIA OLIVEIRA
EDNILDA LEMOS
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ANEXO 1 - TABULEIRO




ANEXO 1 - DADO (imprimir 4 vezes e escrever as letras conforme as instrugdes constadas na cartilha)




ANEXQO 2- JOGO DAS PISTAS

PISTA UM - Entregar na médo da crianca

PISTA UM!

Onde a gente sonha quando a
cabeca toca na fronha!

PISTA DOIS - Cologue embaixo do travesseiro da crianca

PISTA DOIS!

Onde o gelo ¢ fabricado, eu estou
sempre gelado!




PISTA TRES: Coloque escondido na geladeira

PISTA TRES!

O meu dia a dia € na cozinha, é
em mim que a comida sali
quentinhal

PISTA QUATRO: Coloque escondido dentro do forno

PISTA QUATRO!

Tenho asa, mas nédo tenho pé, me
usa para tomar café!




PISTA CINCO: Coloque escondido dentro de uma xicara

PISTA CINCO!

Estou naquilo que vocé coloca no
pé para ndo ficar com chulé!

PISTA SEIS: Coloque escondido dentro de uma meia da crianca

PISTA SEIS!

Me usa para controlar o que na
TV vai passar!




PISTA SETE: Coloque escondido no controle remoto da TV

PISTA SETE!

A mesa do seu jantar uma pista
pode ocultar!

PISTA OITO: Coloque escondido na mesa de jantar

PISTA OITO!

Sou um recipiente onde a planta
nasce contente!




PISTA NOVE: Coloque escondido em um vaso de planta

PISTA NOVE!

Me usa para o dente limpar
depois de se alimentar!

PISTA DEZ: Coloque escondido na escova de dente

PISTA DEZ! _ _ _
» Por fim, guarde dentro do estojo da crianca um

Me usa para guardar o lapis de brinde que ela goste!

estudar!













ANEXO 4 - ANIMAIS E O QUE COMEM (morcego e fruta)

BAT FRUITS



ANEXO 4 — ANIMAIS E O QUE COMEM (gato e leite)




ANEXO 4 — ANIMAIS E O QUE COMEM (vaca e capim)

J

cow - GRASS




ANEXO 4 — ANIMAIS E O QUE COMEM (cachorro e 0ss0)




ANEXO 4 — ANIMAIS E O QUE COMEM (raposa e carne)

MEAT



ANEXO 4 — ANIMAIS E O QUE COMEM (porco e milho)




