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A IMPORTANCIA DO TRABALHO DENTRO E FORA DOS PRESIDIOS
COMO FORMA DE RESSOCIALIZACAO DO APENADO

Gabriel Augusto Santos do Nascimento

Resumo:

O presente artigo tem por objetivo e discussao demonstrar a importancia do trabalho
dentro e fora das prisées como uma forma de ressocializa¢do do preso, inicialmente
€ apresentado um panorama geral de como esta atualmente a situacdo em que 0s
presos convivem diariamente, demonstrando a falta de infraestrutura e o descaso do
governo em relagédo ao sistema prisional, analisamos com base na lei de execugao
penal e nos direitos humanos, em seguida é apresentado os problemas que o preso
enfrenta diante do preconceito da sociedade e as formas de como pode se obter essa
ressocializacdo e os problemas enfrentados e por ultimo é apresentado o trabalho
como a principal forma de ressocializar do apenado, para que o mesmo apds o
cumprimento da sua pena possa voltar a realidade e viver uma vida longe do crime,
assim evitando a reincidéncia criminal.

Palavras-chave: Sistema Prisional. Lei de Execucdo Penal. Direito penal.

Ressocializacdo. Trabalho prisional

Sumério: Introducdo. 1 - O sistema prisional e a sua atual realidade. 2 - Medidas
alternativas como forma de ressocializagdo do preso. 3 - O trabalho como forma de
ressocializacdo. Consideracdes finais.



1. INTRODUCAO:

E importante destacar que o artigo cientifico aqui apresentado é de
grande importancia para a sociedade, uma vez que nos remete a ter um olhar critico
para todo o problema enfrentado por grande parte da populagao carceraria ao mesmo
tempo que leva a uma reflexdo acerca da ressocializagédo do preso.

Nesse contexto, no primeiro topico sera apresentado a grande crise que
é vivenciada pelo sistema prisional brasileiro, em que ha um grande numero de
encarcerados, alto indice de reincidéncia e a falta de politicas publicas por parte do
Estado.

No segundo tépico, sera demostrado as medidas alternativas como uma
forma de ressocializa¢ao do preso, apresentado assim o papel da pena com a entrada
em vigor da LEP, Lei. 7.2010, de 1984, que ndo é somente punir, mas também

ressocializar com intuito de prevenir a reincidéncia.

E abordado o preconceito que o ex-detento sofre ao voltar para a sociedade
e 0S meios alternativos que podem ser usados para se chegar a finalidade da pena,
como a educacao, a intervencdo minima do direito penal, a iniciativa de politicas

publicas e por fim o trabalho que sera abordado no ultimo tépico.

No terceiro topico, é abordado o tema principal do artigo que € o trabalho
dentro e fora dos presidios como uma forma de ressocializa¢do do apenado a luz da
Lei de Execucao Penal (LEP).

Nesse sentindo, o principal objetivo deste trabalho € demonstrar que é
possivel a ressocializacdo do apenado por meio da qualificacdo da sua mao de obra,
através do trabalho, para que 0 mesmo ao obter a sua liberdade, possa viver uma vida

digna longe do caminho do crime.



2. O SISTEMA PRISIONAL E A SUA ATUAL REALIDADE

Segundo os dados do Centro Internacional de Estudos Prisionais, o Brasil
ocupa 32 posi¢céo no ranking mundial de populagéo prisional, perdendo somente para
os Estados Unidos e China. Dados do Departamento Penitenciario Nacional' (DEPEN
- Infopen) informam que entre o periodo de julho a dezembro de 2019 era de cerca de
748.009 mil presos, dentre esses 711.080 mil homens e 36.929 mil mulheres, dados
como esses comparados com 0s anos anteriores indica que o Brasil tem aumentado
a sua populacédo carceraria tomado o rumo da politica criminal no sistema punitivista

internacional.

O descaso do poder publico frente ao sistema prisional vem refletindo cada
vez mais em nossa sociedade, a superlotacdo dos presidios, a falta de politicas
publicas, as rebelides, falta de assisténcia medica, alimentacdo adequada, cuidados
com a higiene pessoal dentre diversos outros elementos fazem esse quadro atual
piorar cada dia que passa, com isso 0 papel da prisdo acaba por ndo ser cumprido,
dificultando assim a ressocializa¢ao do preso.

A prisdo em seu aspecto geral tem dois papeis fundamentais, o primeiro € a
punicdo pelo crime praticado pelo individuo e o segundo é a ressocializacédo para que
0 mesmo nao venha transgredir novamente, conforme o artigo 59, caput, do Caédigo

Penal?:

“Art. 59 — O juiz, atendendo a culpabilidade, aos antecedentes, a
conduta social, a personalidade do agente, aos motivos, as
circunstancias e consequéncias do crime, bem como ao
comportamento da vitima, estabelecera, conforme seja necessario e
suficiente para reprovacéao e prevengao do crime:”

1 http://depen.gov.br/DEPEN/depen/sisdepen/infopen

2 BRASIL. Decreto-Lei 2.848, de 07 de dezembro de 1940. Cédigo Penal. Diario Oficial da Unido, Rio
de Janeiro, 31 dez. 1940.



No entanto, ndo é essa a realidade que se passa pelo Sistema Prisional
Brasileiro, o0 que se vé sdo pequenas celas lotadas de pessoas em condi¢cdes
desumanas sem o0 minimo necessario para se ter uma vida digna, um total desrespeito

ao principio da dignidade humana.
Nesse sentindo, afirma Mirabete?:

A faléncia de nosso sistema carcerario tem sido apontada,
acertadamente, como uma das maiores mazelas do modelo repressivo
brasileiro, que, hipocritamente, envia condenados para penitenciarias,
com a apregoada finalidade de reabilita-lo ao convivio social, mas ja
sabendo que, ao retornar a sociedade, esse individuo estara mais
despreparado, desambientado, insensivel e, provavelmente, com
maior desenvoltura para a pratica de outros crimes, até mais violentos
em relacdo ao que o conduziu ao cércere.

Nas palavras do Min. Marco Aurélio*: “as penas privativas de liberdade
aplicadas em nossos presidios convertem-se em penas cruéis e desumanas. Os
presos tornam-se lixo digno do pior tratamento possivel, sendo-lhes negado todo e

qualqguer direito a existéncia minimamente segura e salubre.”
Conforme dispde o art. 10 da Lei de Execucéo Penal®:

Art. 10. A assisténcia ao preso e ao internado é dever do Estado,
objetivando prevenir o crime e orientar o retorno a convivéncia em
sociedade. Paragrafo Unico. A assisténcia estende-se ao egresso.

Muito se discute sobre a responsabilidade do Estado ja que é um dever dele

assegurar ao preso um retorno pacifico a sociedade ap0s o0 seu cumprimento de pena,

3 MIRABETE, Julio Fabbrini. Execucéo penal. 11. ed. rev. e atual. Sao Paulo: Atlas, p.89, 2008.

4 https://www.migalhas.com.br/quentes/226029/ministro-marco-aurelio-ha-violacao-generalizada-de-
direitos fundamentais-no-sistema-prisional

5BRASIL. Lein® 7.210 de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execugado Penal. Diario Oficial da Unido,
Brasilia, DF, 1984.



a propria Constituicdo Federal de 1988° em seu art. 5°, XLIX, estabelece que “é
assegurado aos presos o respeito a integridade fisica e moral” entretanto o que se vé
a falta de infraestrutura e um total descaso por parte do poder publico frente aos

problemas.

Além das normas nacionais temos as internacionais que destaca o papel do

Estado frente as garantias, conforme cita Assis’:

As garantias legais previstas durante a execug¢ao da pena, assim como
os direitos humanos do preso estdo previstos em diversos estatutos
legais. Em nivel mundial existem varias convengdes como a
Declaragéo Universal dos Direitos Humanos, a Declaragdo Americana
de Direitos e Deveres do Homem e a Resolugcédo da ONU que prevé
as Regras Minimas para o Tratamento do Preso. J4 em nivel nacional,
nossa Carta Magna reservou 32 incisos do artigo 5°, que trata das
garantias fundamentais do cidaddo, destinados a protecdo das
garantias do homem preso. Existe ainda em legislacéo especifica - a
Lei de Execucao Penal - os incisos de | a XV do artigo 41, que dispde
sobre os direitos infraconstitucionais garantidos ao sentenciado no
decorrer na execucao penal.

As prisdes brasileiras s&o tidas como verdadeiras “escolas do crime” € um
lugar que o individuo entra para cumprir sua pena e sai pior do que entrou, o Sistema
Prisional Brasileiro tem se mostrado falido, dados indicam que os indices de
criminalidade e reincidéncia sé aumentam, percebendo-se assim que a prisdo nao tem
cumprido o seu papel de transformar a vida do preso afim de que este ndo cometa

novo crimes.
Destaca Ribeiro® que:

A crise vivenciada, pelos mais diversos paises, na atualidade, quanto
ao aparelho carcerario, ndo permite cumprir com 0s objetivos
esculpidos pela Legislacéo, contudo precisam de restabelecimento e

6 BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Senado
Federal, 1988.

7 ASSIS, Rafael Damasceno de. As prisdes e o direito penitenciario no Brasil, p.4. 2007.

8 RIBEIRO, Jair Aparecido. Liberdade e cumprimento de pena de presos no sistema carcerario
Paranaense, 2009.



efetivacdo imediata, quao unicamente acontecera se tiver vontade
politica e coragem para que seja dado o pontapé inicial.

No mesmo sentindo Ribeiro® complementa:

O Estado deslocou seu foco, para uma simples manutencéo da ordem,
esquecendo-se dos principios orientadores, seus fundamentos, isto
leva a mudanca de visdo acerca do preso, pois quando o préprio
Estado esquece que o individuo preso € um cidadao que faz parte do
mesmo, isto se reflete em toda sociedade, a qual passa a tratar o
preso, mesmo depois de ter cumprido apena, como hao mais sendo
este um cidadao.

Como se apurou, o sistema prisional deve garantir ao preso as minimas
condicBes de vida respeitando o principio da dignidade humana e as demais garantias
fundamentais, a fim de que, ao final do cumprimento da sua pena poder se reinserir

novamente na sociedade.

2.1 - Os principais problemas enfrentados no Sistema Prisional Brasileiro

O principal problema enfrentado atualmente no sistema prisional brasileiro é
a superlotacéo dos presidios, dados do Infopen? informam que no periodo entre julho
a dezembro do ano de 2019 o Brasil tinha o déficit de 312.925 mil vagas, sendo um

total de 755.274 mil presos para 442.349 mil vagas em todo o pais.

Segundo Pimenta (2018, p. 72)*:

° RIBEIRO, Jair Aparecido. Liberdade e cumprimento de pena de presos no sistema carcerario
Paranaense, 2009

10 http://depen.gov.br/DEPEN/depen/sisdepen/infopen

11 PIMENTA, Victor Martins. Por tras das grades: o encarceramento em massa no Brasil. 1. ed. Rio de
Janeiro: Revan 2018.
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Pavarini (2010b) ja havia identificado que o crescimento da taxa de
encarceramento nos ultimos anos é um fendmeno difundido
mundialmente. Ele suponha que tinha algo a ver com a globalizacéo e
a influéncia da cultura penal norte-americana. Conduto, esse
fenbmeno atinge o Brasil de forma particularmente drastica. Em
comparativo realizado entre os anos de 1995 e 2010, dentre os
cinquentas paises do mundo com maior populagéo prisional, o Brasil
foi o segundo com maior crescimento da taxa de aprisionamento,
sustentando um ritmo inferior apenas ao da Indonésia (Brasil, 2015b).

Somente o brasil entre os anos de 2008 e 2016 cresceu sua taxa de
aprisionamento em 56% contrariando outros paises com maior taxa de
encarceramento, que nos Uultimos anos vinheram reduzindo a sua populagédo

carceraria, a exemplo EUA, China e Russia.

N&o s6 o problema do encarceramento em massa mas outro fatores além
desse surge no meio do sistema prisional, muito se ver em jornais e na midia de
maneira geral o descaso com o preso, muitas vezes € tratado de forma degradante,
sem assisténcia familiar, religiosa, médica, cuidados basicos como higiene e
alimentacdo séo esquecidos, isso faz com que muitos se rebelem contra o Estado
causando diversas rebelides nos presidios com o intuito de reivindicar os seus direitos

esquecidos.
A titulo de exemplo a Lei de Execucéo penal em seu art. 88'2 cita que:

Art. 88. O condenado sera alojado em cela individual que contera
dormitério, aparelho sanitario e lavatorio.

Paragrafo Unico. S&o requisitos basicos da unidade celular:

a) salubridade do ambiente pela concorréncia dos fatores de aeracgéo,
insolacdo e condicionamento térmico adequado a existéncia humana;

b) area minima de 6,00m2 (seis metros quadrados).

O art. 85, que fala sobe a estrutura das unidades:

12 BRASIL. Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execucdo Penal. Diario Oficial da
Unido, Brasilia, DF, 1984.
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Art. 85. O estabelecimento penal deverd ter lotacdo compativel com a
sua estrutura e finalidade.

Paragrafo unico. O Conselho Nacional de Politica Criminal e

Penitenciaria determinard o limite maximo de capacidade do
estabelecimento, atendendo a sua natureza e peculiaridades.

No mesmo sentindo, o art. 10 e 11 que fala sobre a assisténcia ao preso:

Art. 10. A assisténcia ao preso e ao internado € dever do Estado,
objetivando prevenir o crime e orientar o retorno a convivéncia em
sociedade.

Paragrafo Unico. A assisténcia estende-se ao egresso.
Art. 11. A assisténcia sera:

| - material;

Il - a salde;

Il -juridica;

IV - educacional;

V - social;

VI - religiosa.

Conforme se apura, existe todo um arcabouco juridico em relacéo aos direitos
e deveres do preso e do Estado em relacdo a ele, tudo isso com o intuito de garantir
gue ele cumpra a sua pena e retorne a convivéncia pacifica na sociedade, infelizmente
tudo isso s6 € bonito no papel ja que a realidade é totalmente diferente. O sistema
esté falido, virando uma verdadeira bomba prestes a explodir, o que vem dificultando
a ressocializacdo do preso e aumentando cada vez mais a violéncia e

consequentemente a reincidéncia.

Ainda sobre o superlotacéo prisional, Camargo?? diz que:

13 CAMARGO, Virginia da Conceicdo. Realidade do Sistema Prisional, 2006
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As prisdes encontram-se abarrotadas, nao fornecendo ao preso a sua
devida dignidade. Devido a superlotacdo muitos dormem no chédo de
suas celas, as vezes no banheiro, préximo a buraco de esgoto. Nos
estabelecimentos mais lotados, onde ndo existe nem lugar no chéo,
presos dormem amarrados as grades das celas ou pendurados em
rede.

Como se ver, o descaso total com o preso em relagcdo a sua estadia no

estabelecimento, no mesmo sentido cita Assis*:

A superlotacdo das celas, sua precariedade e sua insalubridade
tornam as pris6es num ambiente propicio a proliferacéo de epidemias
e ao contagio de doencas. Todos esses fatores estruturais aliados
ainda a méa alimentacdo dos presos, seu sedentarismo, 0 uso de
drogas, a falta de higiene e toda a lugubridade da prisdo, fazem com
gue um preso que adentrou |4 numa condi¢éo sadia, de 1& ndo saia
sem ser acometido de uma doenca ou com sua resisténcia fisica e
saude fragilizadas.

Na visdo de Sennal®:

O sistema carcerério brasileiro, na quase totalidade, € formado por
unidades pertencentes a esfera estadual de governo, aimensa maioria
com excesso populacional carcerario, ndo possibilitando aos
administradores, por falta de espaco fisico, a individualizacdo da pena,
muitas vezes ndo havendo condigBes para separacao entre 0s presos
provisérios e os condenados, descumprindo uma norma da Lei de
Execucdo Penal, que estabelece a -custédia separada entre
processados e sentenciados, e estes, pelos respectivos regimes.

Em virtude disso, muitos presos acabam ficando na mesma cela sem haver a
devida separacdo, presos de alta periculosidade se juntam com os que oferecem
menor risco a sociedade, com isso, acaba que esses presos de baixa periculosidade

se juntem na tal da “escola do crime” e antes um preso que poderia ser “salvo” e se

14 ASSIS, Rafael Damasceno de. As pris@es e o direito penitenciario no Brasil.

15 SENNA, Virdal. Sistema Penitenciario Brasileiro, 2008.
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reintegrar na sociedade acaba ficando a mercé das organizagdes criminosas

instaladas nos presidios.
Afirma Oliveiral® que:

O Estado deveria criar outras e estruturar as unidades ja existentes
desta natureza, para que estas recebam maior nimero de apenados,
0s quais se encontram em verdadeiros depdsitos de homens, na
maioria das vezes sem ter uma ocupacao e uma perspectiva de
melhora.

Além do problema do superlotacéo citado anteriormente, outros problemas
ajudam a agravar a atual situacédo dos presidios como a falta de assisténcia medica,

higiene e alimentacéo do preso.

Muito se sabe que presos morrem por diversas doencas que nao sao tratadas
dentro dos presidios por falta de ambulatorio, médico e insumos. A precariedade em
relacdo a falta de uma higiene adequada, alimentacdo balanceada e equilibrada e
diversos outros fatores como maus tratos por partes dos agentes e a violéncia entre

0s proprios presos fazem do sistema falido.
Como descrito por Teixeiral’:

Fundada na ideia de individualizagdo da pena, as Regras Minimas
para Tratamento do Preso apontaram para a exigéncia de um estudo
da personalidade e um programa para tratamento individual do
encarcerado, referenciando ainda sobre a vedacgéo a qualquer espécie
de discriminagdo (cor, raca, lingua, religido etc.) como critério de
separacao de presos no interior das prisées, além de orientar sobre
higiene e servicos médicos no cércere, espago fisico e forma de
punicdo, vedacdo a punicdo desumana, cruel ou degradante, bem
como o bis in idem, ou seja, a dupla punicdo pelo mesmo fato
criminoso

16 OLIVEIRA, Eduardo. Politica criminal e alternativas a prisdo. Rio de Janeiro:Forense, 1997.

17 TEIXEIRA, Sérgio William Dominges. Estudo sobre a evolucdo da pena, dos sistemas prisionais e
da realidade brasileira em execucéo penal. Rio de Janeiro: Fundacdo Getulio Vargas, p.216, 2008.
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E de conhecimento de muitos que dentro da prisdo n&o existe lei, la dentro o
que vale é a lei do mais forte, 0s presos criam as suas proprias regras e fazem valer
a lei de talido, ao ser preso as pessoas ficam sujeitas a lei de grandes faccdes
criminosas e que por muitas as vezes 0 seu ndo cumprimento acarreta em grandes
problemas para o preso como tortura, violéncia sexual, trabalho escravo dentre outras

formas de san¢des impostas entre eles.

Diante da atual realidade que foi demonstrada em gque se encontra o sistema
prisional brasileiro, conclui-se que falta por parte do Estado politicas publicas com a
finalidade de combater todos esses problemas, pois todos os dias leis e garantias
fundamentais sao infringidas, o preso ndo tem o tratamento adequado que deveria ter
e a pena ndo cumpre o seu papel da ressocializacdo, cumprindo tdo somente o de

punir o individuo.

Salienta-se que a Constituicdo Federal de 1988 coloca como um preceito
fundamental o principio da dignidade humana, sendo um dever do Estado assegurar
ndo sO aos presos mas a todos os cidadédos o respeito a esse principio, pois tal

violagao é inconstitucional.

Ja na Lei de Execucao Penal, lei n° 7.210/1984 ¢ categdrica em dizer sobre a
responsabilidade do Estado em relagéo a integridade fisica e moral do preso, cumpre
ressaltar que o intuito da lei é fazer que a pessoa que cometeu crime cumpra a sua

pena e que a mesma ndo venha cometer outro crime, ou seja retribuicdo e prevencao.

O papel da ressocializacdo é de extrema importancia para a sociedade em
geral, pois um individuo ressocializado dificilmente vai voltar ao sistema prisional pois
sabe da sua realidade, por consequéncia havera uma diminuicdo da violéncia,
reducdo do numero de presos e gastos por parte do poder publico, a diante sera
apresentado possiveis formas de ressocializacdo que seréo tratadas nos capitulos

seguintes.

3. MEDIDAS ALTERNATIVAS COMO FORMA DE RESSOCIALIZACAO DO PRESO



15

A principal fungcdo da pena ndo € s6 punir mas também prevenir, conforme
ficou demostrado no capitulo anterior, nesse sentido busca-se a prevencao por meio
da ressocializacdo, um preso que consegue se ressocializar ap6s o cumprimento da
sua pena é um grande ganho para a sociedade, pois este ndo estara mais inserido no

mundo do crime.

Falar em ressocializacdo nos dias atuais e com as condi¢cbes atuais em que
vivem os presos é muito dificil, pois € um sistema que esta falido, 0 governo pouco se
importa e a sociedade também, no entanto € importante se debater sobre esse tema
e demonstrar a sociedade que nao se trata somente de um preso e sim de uma vida,
nao se deve esquecer que um dia 0 preso retorna a sociedade e vai estar entre nos,
se ele ndo estiver ressocializado vai continuar a cometer crimes e a violéncia so

aumentara ficando nesse ciclo.

Dessa forma, dentro de tudo que foi apresentado € de grande importancia de
se falar da ressocializacdo do apenado, qual a forma podemos conseguir fazer o
individuo se socializar e voltar para o seu meio social, familiar, amigos e trabalho, o
tanto que o Estado e a prépria populacdo é omissa quando se trata de pessoas presas

no carcere.
Nesse sentindo cita-sels:

E necessario que o Estado e a sociedade civil apoiem 0os menos
favorecidos na educacdo, na saude, no trabalho, na seguranga e na
moradia para que, ao bater o martelo num tribunal, ndo exista
consciéncia pesada daquele que esta julgando e, com a profunda
sabedoria e prudéncia de que estd sendo julgado, ndo s6 um
individuo, mas toda a sociedade.

O proprio artigo 25, |, da Lei de execucao Penal, garante que “Art. 25. A
assisténcia ao egresso consiste: | — na orientagdo e apoio para reintegra-lo a vida em

liberdade;” mas como dito anteriormente no papel é tudo muito lindo mas a realidade

18 2 DALL’AGNO, Leticia Lopes. RESSOCIALIZACAO DO APENADO: A dificuldade no retorno a
sociedade. Porto Alegre, 201, p. 59
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€ outra, a falta de responsabilidade da sociedade junto com o Estado dificultam o
retorno do preso a sociedade.

3.1 O preconceito vivido por egresso do sistema prisional

A socializacdo e ressocializacdo, demonstrada dentro do processo de
socializacdo ndo depende apenas do individuo e sim da coletividade, e o principal
ponto € a educacdao, dois fildsofos Berger e Luckmann que trabalham com a ideia de
que a socializacdo é primaria e secundaria, a primaria seria a dada pela familia, o
individuo aprende aquilo que sua familia o ensina e a secundaria estaria ligado ao

trabalho, oficio, uma profissao.

Partindo desse pensamento sobre a participacdo da sociedade no processo
de reintegracao social do preso, pois a esséncia da pena é levar o condenado ao
isolamento da sociedade e com isso tem se um antagonismo entre o condenado e a
sociedade, para haver a reintegragcédo social do preso deve ter a aproximacéo dele
com a sociedade e na mesma propor¢cdo o carcere se abrir para a sociedade e a

sociedade se abrir para o céarcere.

O preconceito vivido tanto por um presidiario como por um ex-presidiario €
muito grande em nossa sociedade, de maneira geral eles encontram muitas portas
fechadas apds o cumprimento de suas penas, a sociedade os perseguem e néao
confia, ndo bastando a pena privativa de liberdade o condenado ainda tem uma
espécie de pena acessoéria, juntamente com a solidao, renegado pela propria familia
pela condicdo de ser um criminoso, a mulher o abandona, os filhos também né&o
bastando estar cumprindo pena por um crime, ainda esta condenado a uma pena

social.

A reflexdo dos problemas sociais atuais da nossa populagdo, o preconceito
gue ainda temos com as pessoas que estdo dentro das prisdes e as que sairam e

estdo recém chegadas no nosso convivio social, a falta de amparo a essas pessoas
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recém saidas da prisdo, essa falta de politicas publicas acerca do tema tem refletido

no atual agravamento do sistema prisional.

Outro grande problema que dificulta esse processo de ressocializacdo e
influencia ainda mais o preconceito contra um ex-detento é o papel que a midia vem
desenvolvendo, muitas pessoas sofrem grandes exposi¢coes em televisdes, jornais,
revistas, lugares esses que muitas vezes ndo € dado o direito do acusado de se

defender.

3.2 Alternativas como forma de ressocializacao

Conforme se apura, 0 nosso sistema prisional esta falido, a pena privativa de
liberdade tdo somente tem desempenhando o papel de punir, os presidios estdo cada
vez mais lotados, diante disso € importante destacar possiveis alternativas de

ressocializacdo por parte do Estado e da sociedade civil.

No tocante as medidas podemos comecar a citar a educacdo nos
estabelecimentos prisionais, a lei de execucao penal trata desse assunto no art. 17 ao
21 e no art. 41, VI, a educacéo é primordial para o desenvolvimento humano, muitos
dos detentos ndo possuem nem se quer o ensino fundamental completo, nesse
incentivo criou-se a remicao de pena, prevista no art. 126, 8 1°, | da referida lei, que
garante ao preso a remicdo da sua pena por horas estudas buscando-se assim o
incentivo ao detento de estudar para adquirir sua liberdade e também agregar

conhecimento a sua vida para que no futuro esse se qualifigue em alguma profissao.

O principio da intervencdo minima do direito penal é dito também como uma
solucéo para a ressocializacdo e a diminuicéo da populacdo carceraria, ja que trata a
prisdo como a ultima ratio, no entanto para que isso ocorra deve haver criagdo de
novas normas penais e uma reforma do direito penal com a finalidade de buscar outras

alternativas além da priséo.
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A iniciativa a politicas publicas é fundamental para a ressocializa¢ao do preso,
uma vez que o Estado é o maior detentor dos recursos e poderes, dever haver debates
entre 0s membros dos poderes, judiciario, executivo e legislativo com o intuito de se
buscar medidas e alternativas para a atual crise em que vive 0 n0sso sistema prisional,
ndo somente para 0 campo da execucdo da pena como também para criar
oportunidades para o presos ap0s o0 cumprimento da sua pena conseguir de reinserir
na sociedade de forma digna, cita-se como exemplo a ampliacdo das possibilidades
da substituicdo da pena privativa de liberdade pelas restritivas de direito ou multa,
evitar prisdes cautelares vistos que muitos ficam presos por nao ter condigbes de
pagar um bom advogado.

Por fim, destaca-se o trabalho como uma forma de ressocializacdo, a
atividade laboral tem muitos efeitos positivos na vida do preso, conforme afirma

Mauricio Kuehne?®:

O trabalho, sem duvida, além de outros tantos fatores apresenta um
instrumento de relevante importancia para o objetivo maior da Lei de
Execucdo Penal, que € devolver a Sociedade uma pessoa em
condicBes de ser (til. E lamentavel ver e saber que estamos no campo
eminentemente pragmatico, haja vista que as unidades da federacéo
nao tém aproveitado o potencial da m&do de obra que os céarceres
disponibilizam.

O trabalho ao preso € previsto na Lei de execu¢do penal no seu art. 41, I
também vem garantido como um direito social atribuido a todos os cidadaos por meio

da Constituicdo Federal em seu art. 6°.

Dessa forma o trabalho além de uma forma de ressocializacdo € um
instrumento em que evita o Gcio do prisioneiro, ja que 0 mesmo passa o dia em celas
gue muitas vezes ndo da o minimo de dignidade a sua pessoa, sem produzir ou fazer
nada, com isso ajuda a passar o tempo ,tendo em vista que o preso esteja trabalhando
esse vai ter menos tempo de ociosidade, menos contato com fac¢des criminosas, ao

mesmo tempo que o capacita e qualifica para ser valorizado e ter uma melhor

19 KUHENE, Mauricio. Lei de Execucado Penal Anotada. 11. ed. rev. e atual. Curitiba: Jarua , 2013.



19

qualidade de vida, nota-se que a ressocializacdo do apenado é efetiva quando ha
integracédo da sociedade juntamente com o condenado, pois a conivéncia do mesmo

ao meio social o faz se sentir menos excluido afastando a criminalidade.

O trabalho em especifico vai ser tratado no capitulo seguinte, momento
oportuno que sera debatido a problematica do presente artigo.

4. 0 TRABALHO COMO FORMA DE RESSOCIALIZACAO

A Leide Execucao Penal, Lei n®7.210 é de fundamental importancia em nosso
Pais, de acordo com o que foi destacado nos capitulos anteriores, o principal papel
da execucdo da pena é a reintegracdo social do apenado, conforme o art. 1° da
referida lei. Nesse contexto, surge o trabalho como uma forma de ressocializacéo do

condenado, para que 0 mesmo possa retornar a sociedade.
Nesse sentido, Bitencourt (2017, p. 82):

Montesinos participa da ideia, que ainda se mantém sdélida, de que o
trabalho é o melhor instrumento para conseguir o propésito reabilitador
da pena. O trabalho tem a propriedade de “Diminuir a repugnancia que
tinha o antigo mal-estar dos presidiarios, e inspirar-lhes, sobretudo, o
amor pelo trabalho, que fosse capaz de conter ou de extinguir a
poderosa influéncia de seus vicios e maus habitos”.

A ressocializacdo tem a ver a respeito do apenado, se reabilitar para o
convivio com a sociedade, para que nao volte ao caminho do crime novamente. A
diversas formas que podem ajudar o preso a obter a ressocializacdo, como os vinculos

com a familia e os amigos, os estudos, a religido e o trabalho.
Entendimento esse corroborado por Nucci (2018, p. 19):

Uma das importantes metas da execucdo penal é promover a
reintegracao do preso a sociedade. E um dos mais relevantes fatores
para que tal objetivo seja atingido € proporcionar ao condenado a
possibilidade de trabalhar e, atualmente, sob enfoque mais avancado,
estudar.
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Desse modo, o Estado tem o dever de garantir a assisténcia ao preso e ao
egresso, facilitando assim o retorno deles a sociedade de forma que possam enfrentar

as dificuldades da vida, sem nenhum impacto do sistema prisional.

A propria LEP em seu art. 10, garante ao preso a assisténcia como um dever

do Estado com o objetivo de prevenir o crime e orientar o retorno com a sociedade:

Art. 10. A assisténcia ao preso e ao internado é dever do Estado,
objetivando prevenir o crime e orientar o retorno a convivéncia em
sociedade.

Paragrafo Unico. A assisténcia estende-se ao egresso.
Art. 11. A assisténcia sera:

| - material;

Il - a salde;

Il -juridica;

IV - educacional;

V - social;

VI - religiosa.

Conforme citado no capitulo anterior, a diversas formas de ressocializacéo do
preso, dentre essas medidas surge o trabalho, com o intuito de qualificar e preparar
para o mercado de trabalho. Na lei de execucao penal o tema é tratado nos artigos
28, 29 e 30.

Art. 28. O trabalho do condenado, como dever social e condi¢cdo de
dignidade humana, teré finalidade educativa e produtiva.

§ 1° Aplicam-se a organizacdo e aos métodos de trabalho as
precaucdes relativas a seguranca e a higiene.

§ 2° O trabalho do preso néo esta sujeito ao regime da Consolidacao
das Leis do Trabalho.

Art. 29. O trabalho do preso serd remunerado, mediante prévia tabela,
nao podendo ser inferior a 3/4 (trés quartos) do salario minimo.

§ 1° O produto da remuneracao pelo trabalho devera atender:
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a) a indenizacdo dos danos causados pelo crime, desde que
determinados judicialmente e ndo reparados por outros meios;

b) & assisténcia a familia;
C) a pequenas despesas pessoais;

d) ao ressarcimento ao Estado das despesas realizadas com a
manutencao do condenado, em proporcao a ser fixada e sem prejuizo
da destinacgéo prevista nas letras anteriores.

§ 2° Ressalvadas outras aplicacfes legais, sera depositada a parte
restante para constituicdo do peculio, em Caderneta de Poupanca,
gue sera entregue ao condenado quando posto em liberdade.

Art. 30. As tarefas executadas como prestacdo de servico a
comunidade ndo serdo remuneradas.

Como pode ser observado, o artigo 28 da LEP trata o trabalho com a finalidade
educativa e produtiva, nesse sentindo, apds o cumprimento da pena o individuo estara

apto a integrar a sociedade.

O trabalho é uma obrigacdo do Estado, esta assegurado pela Constituicdo
Federal em seu art. 6°, como um direito social e na LEP no art. 41, inciso Il. Além das
Regras Minimas das Nac¢Bes Unidas para o Tratamento de Reclusos (Regras de
Nelson Mandela) que é um conjunto de regras a serem observadas pelos

Estabelecimentos Penais e o Estado em relacao ao preso.
Segundo Nucci (2018, p. 52):

O trabalho do preso é obrigatério (art. 39, V, LEP) e faz parte da
laborterapia inerente a execucdo da pena do condenado, que
necessita de reeducacao. Por outro lado, a Constituicdo Federal veda
a pena de trabalhos forgcados (art. 5.°, XLVII, ¢, o que significa ndo
poder se exigir do preso o trabalho sob pena de castigos corporais ou
outras formas de punicdo ativa, além de ndo se poder exigir a
prestacéo de servigos sem qualquer beneficio ou remuneracao.

E importante destacar as Regra 98 e 99 (Regras de Nelson Mandela) que fala
sobre o trabalho como forma de capacitacao do recluso para que possa ganhar a vida

honestamente depois de libertados e a semelhanca do trabalho prisional com o
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trabalho fora do estabelecimento, no intuito de preparar o preso para uma vida

profissional normal.

Regra 98

1. Tanto quanto possivel, o trabalho proporcionado deve ser de
natureza que mantenha ou aumente as capacidades dos reclusos para
ganharem honestamente a vida depois de libertados.

Regra 99

1. A organizagdo e os métodos do trabalho nos estabelecimentos
prisionais devem aproximar-se tanto quanto possivel dos que regem
um trabalho semelhante fora do estabelecimento, de modo a preparar
0s reclusos para as condi¢gdes de uma vida profissional normal.

Ao falar de ressocializacdo, o Estado tem um importante trabalho nesse
contexto, o Poder Publico € que possui 0S meios necessarios para garantir ao
individuo preso a sua reabilitacdo. Ademais, o Estado tem o dever de garantir ao preso
um trabalho digno, que ndo haja exploragdo da sua mao de obra, e assim possa ser

atingido a finalidade da pena, contribuindo para sua ressocializacao.

Como se sabe, o individuo quando € preso passa a maior parte do seu tempo
trancafiado dentro de uma cela com dezenas de outros presos, isso contribui ainda
mais para a sua ociosidade, nesse sentido o trabalho vem como uma forma néo so6 de
profissionalizacdo como também de tirar o individuo daquele submundo, o que causa

a muitos traumas psicolégicos diversos.
Corroborando com esse entendimento, Nucci (2018, p. 53):

Ninguém tem duavida de que o trabalho — em qualquer situacao
concreta — é fonte de educacéo e de produtividade, dai por que pode-
se assegurar que, além de evitar a ociosidade carceraria — um dos
grandes males das nossas prisées — o trabalho prisional € um forte
aliado da integragédo social do condenado, uma das finalidades da
execucao da pena (art. 1°, LEP)".

A atividade laboral, enquanto forma de ressocializagdo contribui para que o
preso se afaste da vida do crime, de circulos viciosos, fac¢des criminosas, faz com
gue se sinta mais confiante, assim diminuindo tempo em que fica ocioso o que pode

contribuir para pensamentos ilicitos como por exemplo rebelides e fugas.
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Nesse sentindo Mirabette (2002, p. 91- 92) cita que:

E preparando o individuo pela profissionalizacdo, pela seguranca
econdmica que vai adquirindo, pela ocupacéo integral de seu tempo
em coisa Util e produtiva e, consequentemente, pelo nascer da razéo
de viver, pelo reconhecimento de viver, pelo reconhecimento dos
direitos e deveres, das responsabilidades e da dignidade humana que
se obterd o ajustamento ou reajustamento desejado. Evidentemente,
a profissionalizacdo deve combinar-se com a atividade produtiva e o
processo de assisténcia social, devendo o condenado dividir seu
tempo, conforme determinarem as leis complementares e o0s
regulamentos, entre o aprendizado e o trabalho

O trabalho devolve ao preso aquilo que ele perdeu ao ser encarcerado, a sua
dignidade e moral, na medida em que ele se sente (til e contribui para a sociedade,

pois o trabalho enaltece o ser humano.
Corroborando com esse entendimento, Roig (2016, p. 107):

O trabalho do condenado (e dos portadores de sofrimento psiquico
capazes de realiza-lo) desempenha importante papel no processo de
recontato com o meio livre, sendo eficaz instrumento de afirmacéo da
dignidade humana.

A prépria Lei de Execucdo Penal estimula o trabalho ao preso por meio do
instituto da remicao da pena, em seu art. 126, fala que a cada trés dias trabalhados,
0 preso tem direito a um dia remido em sua pena. Além disso, o tempo dedicado ao
trabalho é importante, na medida que o ao trabalhar o preso qualifica a sua méo de
obra, o que o deixa preparado para o retorno a sociedade e ao mercado de trabalho.

Conforme cita Nucci (2018, p. 173):

Trata-se do desconto na pena do tempo relativo ao trabalho ou estudo
do condenado, conforme a propor¢éo prevista em lei. E um incentivo
para que o sentenciado desenvolva uma atividade laborterapica ou
ingresse em curso de qualquer nivel, aperfeicoando a sua formacéo.
Constituindo uma das finalidades da pena a reeducagdo, nao ha
davida de que o trabalho e o estudo sao fortes instrumentos para tanto,
impedindo a ociosidade perniciosa no cércere. Ademais, o trabalho
constitui um dos deveres do preso (art. 39, V, LEP).

E necessario que o Estado ofereca condiges minimas para se alcancar o

objetivo de ressocializacdo como, oficinas de trabalho, prestacdo de servico para a
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comunidade ou cursos profissionalizantes. Deve haver uma aproximagdo entre o

preso e 0 estabelecimento prisional, sendo que o principal € o incentivo a

produtividade que deve partir do Estado.

Cabe ressaltar a importancia do trabalho ndo s6 dentro dos presidios como
também fora deles, nesse sentindo, vem o trabalho em conjunto com a sociedade.
N&o basta apenas aprisionar o individuo durante o cumprimento de sua pena, ao sair
ele deve estar pronto para conviver no meio social, com isso, o trabalho do preso
juntamente com a comunidade o ajuda a se adaptar além de afastar aquele olhar
preconceituoso em que a sociedade em geral tem da pessoa presa. A propria Lei de
Execucdo Penal regula em seus artigos 31 ao 37 o trabalho interno e externo dos

presos.

O trabalho penitenciario deve ser estimulado na medida em que é um fatores
mais importantes para a ressocializacdo, pois além do preso poder exercer uma
profissdo ou oficio, ao ser posto em liberdade, contribui com o seu meio social para
que possa levar uma vida digna e o sustento de sua familia, e assim diminuindo

drasticamente a chances dele voltar a delinquir.

E qualificando o preso, através da profissionalizacdo que é possivel chegar
ao caminho da ressocializa¢do que todos almejam, € essencial que o preso se sinta
confortavel naquilo que ele realiza, € importante observar a capacidade fisica e técnica

do trabalho de acordo com a aptiddo do condenado.
Segundo Grego (2015, p. 338):

Aquele condenado que nunca aprendeu um oficio externamente,
enquanto gozava de sua liberdade, talvez desperte interesse em
aprendé-lo no sistema penitenciario. Se néo tinha instrucao bésica,
nao sabia ler ou escrever, ou mesmo se, tendo algum conhecimento,
isso era insuficiente para colocé-lo no mercado de trabalho, talvez o
sistema possa ajuda-lo de alguma forma.

E importante destacar que, o trabalho prisional além de servir como uma
medida de ressocializacdo, serve também para a reducdo dos gastos publicos, uma

vez que, os presos podem ajudar em trabalhos dentro dos proprio presidios como por
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exemplo na cozinha, em uma reforma ou na limpeza de um pétio, do lado de fora do
presidio na construcdo de escolas, limpeza e conservacdo de espacos publicos. A
prépria LEP em seu art. 33, paragrafo Unico, versa sobre o trabalho na conservacéao

e manutencao dos estabelecimentos penais.

No entanto, € de conhecimento de todos, que tanto 0os presos quanto 0s ex-
presidiarios encontram grandes dificuldades ao procurar emprego, seja pela falta de
vagas, seja por falta de mao de obra qualificada, ou até mesmo o preconceito que
grande parte dos empresarios possuem ao olhar para uma pessoa que ja foi
condenada pela pratica de um crime.

Para evitar tais problemas, € necessario a criacao de projetos juntamente com
o Estado e empresas particulares, programas de incentivo as empresas, Cursos
profissionalizantes como SESC e SENAI, com o intuito de que o preso possa se
qualificar e também as empresas contratem tanto 0os egressos quanto o preso que

ainda esta cumprindo sua pena.

CONSIDERACOES FINAIS:

O presente artigo teve como principal objetivo demonstrar a realidade do

sistema prisional e a busca de alternativas que auxiliem a ressocializacao do apenado.

Como pode observar, falta interesse do Estado em fazer investimentos para
garantir ao preso e ao egresso a devida assisténcia, segundo dispbe a LEP, o que
esta contido na lei ndo esta sendo colocado em pratica, conforme foi destacado no
artigo falta condi¢cdes minimas de vida dentro das prisdes, muitos presos ndo recebem
se quer um tratamento adequado de saude, alimentacéo e cuidados basicos como

higiene e saude.

O Estado demonstra pouco interesse em relagdo a preocupacdo da
ressocializacdo do apenado, o modelo atual do sistema penal esta em crise, existe

um grande problema de superlotagdo, um alto indice de reincidéncia, conforme ficou
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demonstrado. Hoje em dia as prisdes passaram a ser uma espécie de “escola do
crime”, dessa forma chega a ser impossivel alcangar uma ressocializagao,
basicamente o interesse deve vim do proprio detento, pois o Estado ndo oferece o

minimo de respeito aos direitos fundamentais dos presos.

A ressocializagdo tem como objetivo reintegrar o apenado novamente ao
convivio em sociedade, para se alcancar tal objetivo € necessario um trabalho em

conjunto do Estado com a sociedade.

Ao passo que, o trabalho € uma 6tima forma de se alcancar a ressocializacao,
a dignidade e a moral do preso, pois dando a oportunidade ao detento de aprender
um oficio ou se profissionalizar, este ja estara preparado para o mercado de trabalho

guando estiver em liberdade.

No entanto, 0s presos e 0s egressos encontram grandes dificuldades ao
buscar trabalho, o Estado néo possui projetos que objetivem a formagé&o profissional,
empresas privadas possuem um certo preconceito com quem tem anotacéo criminal,

sendo assim acabam ficando excluidos do mercado de trabalho.

Assim, pode-se evidenciar que a atual forma do sistema prisional brasileiro
esta ultrapassado, apesar de termos a LEP como uma das leis mais modernas do
mundo. A falta de incentivo de politicas publicas, voltadas ao intuito de diminuir a
reincidéncia, através da qualificacdo da mao de obra carceraria e o preparo do

apenado para o retorno em sociedade agrava ainda mais.

Entretanto, se houver interesse na criacao de politicas publicas voltadas para
a qualificacdo profissional do preso, o trabalho junto com a sociedade, € possivel
promover ao preso e o0 egresso, uma nova chance, um novo comego, por meio de um
trabalho licito para que possa conviver pacificamente com a sociedade, desfrutando

de uma vida longe do crime e dos estabelecimentos penais.

Sendo assim, ap0s uma analise de todo o sistema penal, existem formas de
ressocializacdo? A grande problematica gira entorno da pergunta uma vez que

existem diversas alternativas para a ressocializacéo, o que foi abordado € o trabalho
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dentro e fora das prisbes como uma dessas formas, e como ele pode contribuir para

gue o preso nao volte a ser um reincidente no mundo do crime.



28

Referéncias:

ADOLFO, Lucio. Execucdo penal e sua aplicacdo: o preso e seus direitos. Belo
Horizonte: Lider, 2003.

ALVIM, Rui Carlos Machado. O Trabalho penitenciario e os direitos sociais. Sdo
Paulo: Atlas, 1991.

AMARAL, Maria Amelia do. A reinsercao social do apenado: necessidade de
politicas publicas efetivas. Brasilia, 2012. 142 f. Disponivel em:
&lt;http://portal2.tcu.gov.br/portal/pls/portal/docs/2497034.PDF&gt;. Acesso em: 29
jan. 2014.

ANJOS, Fernando Vernice. Analise critica da finalidade da pena na execucéo
penal: ressocializagdo e o direito penal brasileiro. Disponivel em:
&lt;http://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/2/2136/tde-13042010-145345/pt-
br.php&gt;. Acesso em: 6 jul. 2014.

ASSIS, Rafael Damasceno de. As prisdes e o direito penitenciario no Brasil.
2007

BITENCOURT, Cezar Roberto. Faléncia da Pena de Prisdo - Causas e
Alternativas. 4. ed . Sdo Paulo: Saraiva, 2011.

BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil.
Brasilia, DF: Senado Federal, 1988.

BRASIL. Decreto-Lei 2.848, de 07 de dezembro de 1940. Cédigo Penal. Diario
Oficial da Unido, Rio de Janeiro, 31 dez. 1940.

BRASIL. Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execucéao Penal.
Diéario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 1984.

CAMARGO, Virginia da Conceicdo. Realidade do Sistema Prisional, 2006

COSTA, Alexandre Marino. O trabalho prisional e a reintegracao social do
detento. Editora Insular, 1999.

DALL’AGNO, Leticia Lopes. RESSOCIALIZACAO DO APENADO: A dificuldade
no retorno a sociedade. Porto Alegre, 201, p. 59

GOMES, Patricia da Silva. Ressocializacdo do Sentenciado. Governador
Valadares, 2008

GRECO, Rogério. Direitos Humanos, Sistema Prisional e Alternativa a Privacao
de Liberdade. S&o Paulo: Saraiva, 2011.



29

GREGO, Rogério. Sistema Prisional: colapso atual e solucdes alternativas. 2.
ed. rev., ampl. e atual.- Niter6i, RJ: Impetus, 2015.

http://depen.gov.br/DEPEN/depen/sisdepen/infopen

https://www.migalhas.com.br/quentes/226029/ministro-marco-aurelio-ha-violacao-
generalizada-de-direitos fundamentais-no-sistema-prisional

JESUS, Damasio Evangelista de. Penas Alternativas: anotagdes a Lei 9.714/98. 2.
ed. Sao Paulo: Saraiva, 2000.

KUHENE, Mauricio. Lei de Execucéo Penal Anotada. 11. ed. rev. e atual. Curitiba:
Jarud, 2013.

MIRABETE, Julio Fabbrini. Execucéo penal. 11. ed. rev. e atual. Sdo Paulo: Atlas,
p.89, 2008.

MIRABETTE, Julio Fabbrini. Execugéo penal: comentérios a Lei n° 7.210/1984.
S&o Paulo: Atlas, 2002.

NUCCI, Guilherme de Souza. Curso de execucao penal. 1. ed. Rio de Janeiro:
Forense, 2018.

OLIVEIRA, Eduardo. Politica criminal e alternativas a prisdo. Rio de Janeiro:
Forense, 1997.

PIMENTA, Victor Martins. Por tras das grades: o encarceramento em massa no
Brasil. 1. ed. Rio de Janeiro: Revan 2018.

RIBEIRO, Jair Aparecido. Liberdade e cumprimento de pena de presos no
sistema carceréario Paranaense, 2009

ROIG, Rodrigo Duque Estrada. Execucdo penal: teoria critica. 2. ed. Sédo Paulo:
Saraiva, 2016.

SENNA, Virdal. Sistema Penitenciario Brasileiro, 2008.

SICA, Leonardo. Direito penal de emergéncia e alternativas a prisdo. la Ed. Sdo
Paulo: Revista dos Tribunais, 2002

SILVA, Amanda Mendes da. O trabalho como forma de ressocializagcéo do preso
Conteudo Juridico, Brasilia-DF: 28 set 2020. Disponivel em:
https://conteudojuridico.com.br/consulta/Artigos/50269/o-trabalho-como-forma-de-
ressocializacao-do-preso. Acesso em: 28 set 2020.

SILVA, José de Ribamar da. Pris&o: Ressocializar para néo reincidir. 2003.
Monografia — Universidade Federal do Parana, Curitiba, 2003. Disponivel em:
http://www.depen.pr.gov.br/arquivos/File/monografia_joseribamar.pdf



30

TEIXEIRA, Sérgio William Domingues. Estudo sobre a evolucdo da pena, dos
sistemas prisionais e da realidade brasileira em execuc¢éo penal. Rio de Janeiro:
Fundacao Getulio Vargas, p.216, 2008.

YOUNG, Jock. A sociedade excludente. Exclusé&o social, criminalidade e
diferenca na modernidade recente. Rio de Janeiro: Revan, 2002.



