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RESUMO

Trata-se de monografia apresentada como requisito parcial para obtengdo do titulo de
Bacharel em Direito pela Faculdade de Ciéncias Juridicas e Sociais - FAJS do Centro
Universitario de Brasilia (UniCEUB). A problemadtica gira em torno do inadimplemento da
obrigagdo alimentar como resultado dos efeitos provocados pelo virus do COVID-19. O
objetivo ¢ compreender quais as dificuldades que permearam o meio relativo a pensao
alimenticia durante a pandemia do COVID-19, analisando tanto quanto ao devedor de
alimentos quanto ao credor, e entender qual deve ser o entendimento a prevalecer quanto a
resolugdo dos conflitos de alimentos em meio a pandemia. O método utilizado foi de analise
estatistica e jurisprudencial, considerando ainda todo o contexto social, econdmico e de satde
dos anos compreendidos entre 2020 e 2022. O primeiro capitulo conceitua a obrigagdo
alimentar e sua evolucdo no contexto juridico brasileiro, bem como os meios coercitivos de
execucdo da obrigacdo. O segundo capitulo discorre sobre o advento da pandemia do
COVID-19, suas consequéncias no mercado de trabalho, a realidade brasileira e as medidas
adotadas pelo governo para suprir as lacunas ocasionadas pela pandemia. O terceiro e tltimo
capitulo aborda o inadimplemento da obrigacao alimenticia como consequéncia da pandemia
do COVID-19, bem como estuda jurisprudéncias sobre o tema. O que se pretende ¢
compreender a obrigacdo alimentar e seu inadimplemento em decorréncia do desemprego
ocasionado pela pandemia do COVID-19.

Palavras-chave: Pensao alimenticia. A¢do de alimentos. COVID-19. Prisao Civil. Regime
Fechado.
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem como tematica a obrigacdo alimentar e sua execucao
analisadas sobre o vértice do desemprego ocasionado em virtude da pandemia do COVID-19.
Trata-se de tematica de imprescindivel entendimento entre os anos de 2020 e 2022 no ambito
do Direito de Familia, haja vista sua eximia atualidade e constante mudanca de entendimento
para fins de garantir a justi¢a social e o direito a dignidade humana.

O problema central ¢ quanto a execugdo dos alimentos em periodo pandémico.
Considera-se tanto a situagdo delicada do alimentante quanto a necessidade do alimentado,
ponderando sobre qual direito deve prevalecer e qual sera o método adotado para garanti-lo.

A escolha do tema se deu com base na recorréncia do tema e suas discussdes no
ambito judiciario, mormente ao ano de 2021. Considerando a situag¢do de excepcionalidade e a
auséncia de discussdes doutrindrias quanto a temadtica, esta foi considerada de extrema
relevancia para o meio do Direito de Familia, haja vista que aborda as possibilidades da
execucao de alimentos em situagoes de calamidade.

O primeiro capitulo aborda o conceito da obrigacao de alimentos e sua evolugdo desde
o Império Romano do Oriente, focando ainda em sua abordagem desde a chegada ao Brasil.
Apresenta a evolugdo juridica que se deu a partir das Ordenagdes Filipinas, passando pelo
Cdodigo Civil de 1916 e chegando ao Cddigo Civil de 2002. Nao obstante isso, discorre ainda
sobre as possibilidades de prestacdo de alimentos. Finaliza com ponderagdes quanto a
execugdo dos alimentos em via judicial.

O segundo capitulo tem como foco a pandemia e suas consequéncias no mercado de
trabalho. Inicialmente, aborda o surgimento do COVID-19, a declaracdo do estado de
calamidade publica em territorio nacional e posi¢des politicas quanto ao tema. Em seguida,
pondera sobre a retragdo do mercado de trabalho em razdo das consequéncias do coronavirus,
considerando o impacto social, econdmico e na saude. Ao fim, trata das medidas
governamentais que se relacionam ao tema, desde a edicdo de Leis até a criagdo de
programas.

O terceiro e derradeiro capitulo aborda o inadimplemento da obrigagdo alimenticia
como fruto da pandemia do COVID-19. Inicia com a tratativa dos reflexos diretos da
pandemia no adimplemento da obrigagdo de alimentos. Em seguida, colaciona jurisprudéncias

que tratam da execucao dos alimentos por meio da prisao civil.



1. AOBRIGACAO ALIMENTAR NO ORDENAMENTO JURIDICO
BRASILEIRO

A prestacao alimenticia ¢ realidade em solo brasileiro desde o periodo de colonia do
pais. Suas raizes tradicionais passaram por diversas transformagdes ao longo do tempo, € a
norma foi se adequando a necessidade postulatéria da sociedade. Nesses termos, ¢ fulcral

compreender o contexto historico e a evolucao da obrigacdo alimentar brasileira.

1.1 CONCEITO E EVOLUCAO JURIDICA

A prestagdo alimentar surgiu anos atras, ainda na origem do proprio direito, quando
era tida como mera atitude de benevoléncia de um parente para com o outro. A época, nio era
considerado dever de quaisquer que fosse a pessoa, mesmo em face a lagos consanguineos
provados.

Os primeiros registros sobre o tema se ddao ainda no Império Romano do Oriente, ou
Império Bizantino, entre 527 e 565 d.C., quando se tinha a prestagdo alimentar como dever
moral, ndo obrigacdo em si, também sendo chamada de “officium pietatis”, baseado nas
configuragdes de solidariedade familiar, conforme Carlos Roberto Gongalves explica em sua
obra “Direito Civil brasileiro, v. 6: direito de familia”. Segundo o autor, no entanto, a mera
solidariedade seria infima para garantir a subsisténcia de alguém, razdo pela qual surge a
obrigagdo alimentar. (GONCALVES, 2020.)

A obrigacao alimentar alcancou o solo brasileiro durante a colonizacdo, sob os
mandamentos das Ordenagdes Filipinas, um compilado juridico de origem espanhola que foi
adotado por Portugal e imposto as suas colonias. Tratava-se do terceiro codigo a ser langado
em menos de duzentos anos, mas que teria vigéncia prolongada, nascendo em 1603 e somente
perdendo efeito, em solo brasileiro, no ano de 1917. (PEREIRA, 2020, p. 630.)

As Ordenacdes Filipinas possuiam conteido de ordem extremamente patrimonialista e
conservadora. Sobre o tema, versa Caio Mdrio que as Ordenagdes Filipinas mantiveram os
preceitos daquilo que se entendia ainda a época do Império Romano, mas considerava um
campo mais amplo quando se abordava a obrigagdo alimentar. O autor diz ainda que o carater
ampliativo foi mantido no projeto elaborado por Clovis Bevildqua, que dezesseis anos apds
seria o Codigo Civil de 1916. (PEREIRA, 2020, p. 630.)

O texto civil pioneiro no Brasil ja tecia regras quanto aos alimentos e mantinha o
contexto patrimonialista e conservador do ordenamento adotado anteriormente. O Codigo fora

feito para satisfazer os desejos daqueles que comandavam o Brasil aquela época, ndo focando



10

em assuntos que ndo fossem pertinentes a classe dominante. Sobre esse interim, o ilustre

Ministro Luiz Edson Fachin versa:

O sistema artimanhado, de tal sorte competente, atribuiu a si proprio o poder de
dizer o direito, e assim o fazendo delimitou com uma ténue mas eficaz lamina o
direito do ndo-direito. [...] O Cddigo posto em vigor em 1917 foi perfeito anfitrido
ao acondicionar um retumbante siléncio sobre a vida e sobre o mundo; nele somente
especulou-se sobre os que tém e julgou-se o equilibrio do patriménio de quem se
pos, por for¢a dessa titularidade material, numa relagdo reduzida a um conceito
discutivel de esfera juridica. (FACHIN, 1995.)

No que tange aos alimentos e sua obrigatoriedade, o Codigo Civil de 1916 abordava os
alimentos j4 em face do bindmio necessidade-possibilidade, conforme pode se inferir dos
artigos 396 a 405. O texto legislativo quanto ao tema no referido cédigo ¢é curto e direto, ndo
abordando as possibilidades que hodiernamente existem e sao tratadas na legislagdo vigente.

A antiga legislacdo pensada por Clovis Bevildqua abordava apenas a obrigagdo
alimenticia entre parentes, sendo os outros temas, como a obrigagdo entre conjuges, tratados
em leis apartadas. Toda a codificacdo antiga foi revogada pelo ordenamento civilista de 2002,
o qual abordou de forma profunda os temas em sua integralidade, a luz dos principios da
sociabilidade, da operabilidade e da eticidade.

A codificagdo civil brasileira que vigora hodiernamente nasceu sob o principio da
solidariedade civil, na qual uma pessoa, seja parente ou ex-conjuge, sob o principio da
solidariedade, colabora com as necessidades fulcrais a subsisténcia de outra. Nesse contexto,
o jurista Paulo Nader entende a obrigagdo alimentar como uma prestacao periddica devida por
um sujeito que dispde de recursos a outro que ndo consiga custear sozinho as necessidades
vitais. Para o jurista, essa obrigacdo se da em razdo da ligagao familiar, de uma declaragdo de
vontade ou em consequéncia de um ato ilicito comprovado. (NADER, 2015.)

Ainda sob o mesmo interim, tem-se a definicao simplificada de alimentos proposta por
Pablo Stolze e Rodolfo Pamplona, in verbis: “Nessa linha, consideram-se compreendidas no
conceito de alimentos todas as prestagdes necessarias para a vida e a afirmagdo da dignidade
do individuo.” (STOLZE e PAMPLONA, 2021)

Ha requisitos legais no Cddigo Civil de 2002, art. 1.694, § 1°, para a existéncia da
obrigacdo alimentar, quais sejam a necessidade do alimentando e a possibilidade de quem sera
obrigado. Leva-se em conta também a proporcionalidade do valor efetivo da obrigagdo
alimentar. Assim, tem-se o trindmio necessidade-possibilidade-proporcionalidade, visto por
parte da doutrina ainda como um bindmio da necessidade-possibilidade. Sobre o tema, Stolze
e Pamplona lecionam que a andlise deve ser feita sobre o conjunto da necessidade do credor e
a real capacidade do devedor, jamais favorecendo um em razdo de outro, de modo que o

alimentando ndo tera na prestacdo alimenticia um “bilhete premiado de loteria" e tampouco o
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devedor sera punido ao arcar com tal prestacdo. A andlise deve gerar uma prestagao justa.
(STOLZE E PAMPLONA, 2021.)

E mister destacar, ainda, as caracteristicas principais dos alimentos que sdo levadas em
consideracdo hodiernamente. Destacam-se aqui a reciprocidade, a irrenunciabilidade, a
imprescritibilidade, a solidariedade, entre outros. Infere-se que tais caracteristicas se
relacionam diretamente com a natureza da obrigacdo em si, a qual busca suprir as
necessidades de alguém. Por tal razdo, esse alguém ndo pode renunciar o direito aos
alimentos, ndo possui tempo certo para exigir ou ser exigido e pode fazé-lo ndo somente para
com 0s pais, mas com outros parentes, se necessario, € com seu companheiro.

Para mais, a necessidade de se prover alimentos é explicita na propria Constitui¢do da
Republica Federativa do Brasil de 1988. O artigo 227 de tal codificacdo prevé a protecao
integral da crianca, do adolescente e do jovem. Para mais, o artigo 229 do mesmo texto
aborda a questdo da reciprocidade entre ascendentes e descendentes que deve existir na
prestacdo de alimentos. Sobre o mesmo tema, tem-se ainda a leitura do artigo 5°, LXVII, o

qual somente autoriza a prisao civil quando em face da inadimpléncia alimenticia.

1.2 REGULAMENTACAO JURIDICA ATUAL

O Codigo Civil de 2002 passa a lecionar diretamente sobre a obrigacdo de alimentos
no artigo 1.694, que trata sobre o direito existente, e seguintes. Conforme versa a lei, o direito
existe reciprocamente entre parentes, conjuges € companheiros, conferindo os requisitos
mencionados alhures. Opondo-se aquilo que se tinha no Cdédigo Civil de 1916, o codigo
vigente hodiernamente nao fez distingdo entre a origem dos alimentos, seja em grau de
parentesco ou relacao conjugal.

Outrossim, destaca-se que ‘alimentos’ consistem em tudo aquilo que for necessario
para viver de modo compativel com sua classe social, como alimentagdo, lazer, educacao,
moradia, vestudrio, entre outros. Anteriormente, levava-se para a apuragdo dos alimentos
apenas aquilo que garantisse a subsisténcia do alimentando. Nesse ponto, hd divergéncia
doutrinaria quanto a eficadcia da norma. Parte dos juristas acredita que a manutengdo dos
padrdes da classe social ¢ necessaria, parte do direito alimentar em si. Outra parte da doutrina
cré que tal requisito trata-se de uma fuga a realidade socioecondmica do pais.

Ainda ¢ necessario entender que os alimentos sdo reciprocos entre ascendentes e
descendentes, e que a obrigacdo pode ser ampliada aos parentes mais proximos em grau
quando o obrigado estiver em falta, nos termos dos artigos 1.696 e 1.697 do Codigo Civil.

Sobre o tema, o jurista Caio Mario da Silva Pereira entende que o legislador propds tal
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extensdo em razao da propria natureza dos alimentos. Para o autor, a prestacdo alimentar ¢
uma obrigagdo natural reciproca entre pais e filhos, mas que na falta do devedor, a obrigagao
pode, sim, estender-se a outros parentes, considerando a necessidade do credor e a
possibilidade de quem prestara os alimentos. (PEREIRA, 2020, p. 643.)

Para mais, ¢ importante ter em mente que a obrigacdo alimentar nos termos do Codigo
Civil atual permite a sucessdo, contrariamente ao que dispunha o texto legislativo de 1916.

Versam os juristas Stolze e Pamplona:

A obrigagdo alimentar, vale acrescentar, também ¢ sucessiva, entendida tal
caracteristica na circunstancia de que, na auséncia de ascendentes, passaria para os
descendentes e, na auséncia destes Ultimos, aos irmaos, assim germanos (ou seja,
irmdos dos mesmo pai e mae) quanto unilaterais... (STOLZE & PAMPLONA,
2021)

Considerando que anteriormente, no Cddigo Civil de 1916, os alimentos ndo eram
passados aos herdeiros, findando com a morte do devedor, a evolucdo com a qual o Codigo
Civil de 2002 aborda o tema permite que a prestacdo alimentar seja dotada de mais seguranga.
Assim, o alimentando ndo fica desamparado, podendo se socorrer do direito caso necessite.

Nos tempos atuais, os alimentos podem ser devidos em razdo do que definir a lei
(legitimos), por testamento (testamentarios), em razdo de uma convengdo entre as partes
(convencionais), em razdo de uma indenizacdo (ressarcitorios) ou por forca de decisdo do
judiciario (judiciais).

A causa em razao do parentesco ¢ o que gera a “obrigagdo alimentar legitima/legal”. O
lago sanguineo entre pai e filho ¢ tema do Direito de Familia, e enseja diversas agdes de
alimentos no judicidrio. (NADER, 2015, p. 509.) Além disso, pode também a relagdo de
parentesco surgir com o casamento ou com a caracterizacdo e reconhecimento da unido
estavel. O inadimplemento da obrigagdo alimentar legitima pode acarretar na prisdo civil do
devedor.

Quando a obrigacdo tiver como fonte testamentos ou convencao entre as partes, sera
uma obriga¢do voluntaria. No caso dos alimentos convencionais, as regras a serem aplicadas
sdo as de Direito das Obrigacdes. Os alimentos voluntarios nao sdo passiveis de cobranga por
inadimplemento legal, diferente dos alimentos legitimos. (NADER, 2015, p. 509.)

Por fim, ha ainda os alimentos indenizatorios ou ressarcitorios. A fonte desses
alimentos ¢ a repara¢do ao credor de alimentos em razdo de ato ilicito cometido, como o
homicidio no qual a vitima ¢ o devedor dos alimentos. Esse tipo de obrigacdo nao acarreta na

prisao civil por inadimplemento. (PEREIRA, 2020, p. 664.)
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Para além das classifica¢cdes comuns citadas alhures, cabe citar também a existéncia de
algumas novas classificagdes que sao abordadas contemporaneamente pela doutrina e pela
jurisprudéncia.

A primeira a se citar sdo os alimentos gravidicos. Com base no principio da prote¢ao
ao nascituro, visando a formag¢ao da pessoa natural, a lei 11.804/2008 possibilitou que fossem
solicitados alimentos para custeio basico dos gastos da gesta¢dao e do parto ao futuro pai. A
obrigacdo, caso possivel, também deveria ser suportada pela mae. A fixacao dessa espécie de
alimentos ndo estd ligada a comprovacdo da paternidade por meio de exame de DNA, visto
que foi considerado um perigo a formagdo do bebé. Assim, a requerente somente precisa
apresentar elementos que levem a crer a filiagdo. Apos o parto, os alimentos gravidicos
passam ao carater de alimentos comuns. As normas que compdem a Lei de Alimentos sdao
aplicadas de forma subsidiaria, e essa espécie pode também resultar na prisdo civil em face de
eventual inadimplemento. (NADER, 2020, p. 526.)

Ademais, ha também de se falar na espécie dos alimentos compensatorios, devidos
entre ex-conjuges e companheiros. Os alimentos compensatorios buscam equilibrar a situacao
financeira das partes face a separagao ou divorcio. Sao levados em consideragdo os principios
da solidariedade e da boa-fé objetiva. Ressalte-se, porém, que os alimentos compensatorios
ndo podem resultar na prisdo civil em razdo da inadimpléncia, conforme julgado RHC
28.853/RS do Superior Tribunal de Justica. O doutrinador Flavio Tartuce considera que o
tema deve ser abordado com cautela, visto que nao deve haver a perpetuagdo da inferiorizagao
da mulher, que de certo deverd ser inserida no mercado de trabalho e alcancar sua
emancipa¢do. (TARTUCE, 2021, p. 729)

Por fim, cabe citar também a possibilidade da prestacdo de alimentos em face da

filiagdo ndo-bioldgica, a paternidade socioafetiva.

1.3 ACAO JUDICIAL DE ALIMENTOS E MEIOS COERCITIVOS DE EXECUCAO
DA OBRIGACAO ALIMENTAR

A acdo de alimentos ¢ regida pela lei n. ° 5.478 de 1968, bem como pelos artigos ja
citados do Codigo Civil e pelos artigos 911 a 913 do Cddigo de Processo Civil. Trata-se de
acdo que visa obrigar, judicialmente, o pagamento de certo montante necessario para a
sobrevivéncia de um em face de outro, seguindo o ordenamento legislativo vigente. Existem
duas espécies basicas possiveis: a a¢do de oferta de alimentos, na qual a parte autora oferece e

se compromete com tal obrigacdo, e a acdo que estabelece judicialmente os alimentos, na qual
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a parte interessada ¢, normalmente, quem necessita dos alimentos. H4, ainda, agdes de
exoneracao de alimentos e de revisdao de alimentos.

Independentemente da acdo proposta, tem-se que os autos devem tramitar no foro do
domicilio do credor dos alimentos. A espécie do rito dependerd de qual serd o tipo de agdo,
podendo ser sobre o rito ordinario ou sumario. O rito ordinario sera utilizado quando houver
necessidade de producdo de provas, como nas agdes que incluem a investigacdo de
paternidade. Por outro lado, o rito sumario sera utilizado quando ndo houver necessidade da
producdo de novas provas. (NADER, 2015, p. 530.)

A acdo de oferta de alimentos ¢ simples, ndo enseja grandes problemas. Comumente, a
unica parte mais prolongada ¢ a decisdo sobre o quantum percentual a ser formalizado pelo
judiciario, mas as partes tendem a entrar em um consenso. Nesse tipo de agdo, o autor ¢
aquele que deseja prover os alimentos, regularizando-os judicialmente. (PEREIRA, 2020, p.
686.)

Por outro lado, a acdo de requerimento de alimentos no judiciario brasileiro, em geral,
¢ tratada em processos litigiosos e extremamente delicados. O juiz deve analisar
delicadamente a real necessidade de quem requer o alimento, tal qual a real possibilidade de
quem sera obrigado, este que ndo pode se eximir dos seus deveres para com o alimentando.
Sdo processos que demandam mais tempo da maquina judiciaria, visto que ensejam uma
pesquisa aprofundada quanto a existéncia ou ndo da obrigacdo e quanto a possibilidade do
alimentante. A necessidade do alimentando ¢ presumida, ndo exigindo provas robustas para
ser alegada. (NADER, 2015, p. 530.)

Uma vez terminado o processo, ou mesmo em face da decisdo interlocutoria que
recebe a exordial e fixa os alimentos provisorios, a parte autora pode executar o obrigado face
ao inadimplemento, sendo possivel ajuizar a agdo sob dois ritos: constricdo patrimonial,
também conhecida como penhora, ou constri¢do pessoal, a prisdo. Em qualquer dos ritos, o
inadimplente recebe um prazo de trés dias para quitar suas obrigagdes. Caso nao o faga, o rito
passa a ser cumprido nos termos definidos por lei, conforme disposto no “Capitulo IV — Do
Cumprimento de Sentenga que Reconhega a Exigibilidade de Obrigagdao de Prestar
Alimentos” do Cddigo de Processo Civil, que abrange dos artigos 528 a 533.

E importante ressaltar que a execugdo dos alimentos pode ocorrer ja em face dos
alimentos fixados provisoriamente, visto que se trata de obrigacdo ja existente e fixada
judicialmente. Assim, mesmo antes de finalizar o processo, o alimentante ja devera cumprir

com a obrigagdo definida, salvo se o alimentando dispensar os alimentos provisorios. Isso se
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da em razdo da presuncdo da necessidade de quem requer os alimentos, ndo sendo possivel
esperar o transito em julgado para estabelecer a obrigagdo alimentar. (NADER, 2015, p. 530.)

O rito da constrigdo patrimonial abrange os bens do devedor, incluindo o salario.
Entende-se que o dever de alimentar deve ser prioridade do obrigado, ndo podendo outros
gastos superarem seu cumprimento. O processo de penhora ¢ utilizado para dividas que
superem os trés meses anteriores a propositura da agdo, mas pode ser utilizado também para
executar o inadimplemento regular e os vincendos no curso da agdo. O rito da constrigao
patrimonial pode ainda ensejar na inscri¢do do nome do devedor nos cadastros de protecao ao
crédito, na suspensdo da Carteira Nacional de Habilitacdo e na apreensdo do passaporte do
devedor. (PEREIRA, 2020, p.688.)

O rito da constricdo pessoal ¢ utilizado somente na cobranga até trés meses anteriores
a propositura da agdo, bem como aqueles que se vencerem no curso do processo. Indo de
encontro a opinido popular, ndo ¢ necessario aguardar trés meses de atraso para ajuizar a
execucdo: basta o primeiro atraso. Ressalte-se que a prisdo civil ¢ mero meio de coercao,
fomentando o devido adimplemento da obrigacdo alimentar, ¢ nao deve ser equiparada a
prisao penal. A prisao civil somente tem fungdo coercitiva, induzindo ao adimplemento da
obrigacdo, e ndo punitiva, como a prisdo penal. Ha de se acentuar que a prisdo civil ndo
resulta automaticamente na exoneracdo do débito. Infrutifera a constri¢do pessoal e findado o
prazo legal, o processo pode continuar sob o rito da constri¢dao patrimonial. (PEREIRA, 2020,
p. 688.)

Para Pablo Stolze e Rodolfo Pamplona, hd quem somente cumpra com o encargo

alimentar face ao perigo de ter sua liberdade pessoal restrita. Versam:

A prisdo civil decorrente de inadimplemento voluntario e inescusével de obrigagdo
alimentar, em face da importdncia do interesse em tela (subsisténcia do
alimentando), é, em nosso entendimento, medida das mais salutares, pois a
experiéncia nos mostra que boa parte dos réus s6 cumpre a sua obrigagdo quando
ameacada pela ordem de prisdo. (STOLZE e PAMPLONA, 2021)

A escolha do rito para a execucdo cabe a parte autora. Caso o rito escolhido seja o da
prisdo, ainda & possivel uma conversao para o rito da penhora no curso do processo, nao
havendo a possibilidade de retroceder apds a mudanca. No entanto, a reciproca ndo ¢
verdadeira, ndo podendo o rito da penhora transformar-se em rito da prisdo, visto que esta
trata apenas de medida coercitiva, enquanto a outra visa a satisfacdo do débito. (REsp
1.914.052, relator Min. Marco Aurélio Bellize, 2020.)

Observa-se que a execugdo alimentar pode consistir em um processo complicado para
ambas as partes, mormente os autos que envolvem menores impuberes. Por esse motivo, o

judiciario deve se atentar aos requisitos e fazer uma anélise subjetiva justa, considerando o
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trindmio citado alhures, a fim de evitar constrangimentos ou a propria fuga ao direito.
(STOLZE E PAMPLONA, 2021, p. 246.)

Além dos dois tipos de acdo ja elencados, ha ainda a possibilidade de uma acao
revisional de alimentos. Essa acdo ocorre face a mudanca da capacidade financeira de
qualquer uma das partes. Pode ser utilizada tanto para majorar o percentual definido a titulo
de alimentos, quanto para diminuir. (STOLZE e PAMPLONA, 2021, p. 253.)

H4, ainda, a possibilidade de o devedor ajuizar agdo de exoneragdo de alimentos. Tal
acdo pode ser ofertada caso haja evidéncias de que o credor dos alimentos ndo mais necessita
recebé-los, ou at¢ mesmo em face do falecimento dos polos ativos da obrigacdo. Ha de se
salientar, entretanto, que a exonerac¢ao de alimentos ndo configura o mesmo que a extingao de
alimentos, que se d4 quando o credor forma um novo nucleo familiar por intermédio da
formacdo de unido estavel ou do casamento, nos termos do artigo 1.708 do Codigo Civil de
2002. Na visao dos juristas Stolze e Pamplona, o dispositivo versa no sentido de que nao deve
haver um dever de alimentos, haja vista que o credor assumird suas responsabilidades, se
tornando autdbnomo, quando passar a ter um nucleo familiar novo. (STOLZE e PAMPLONA,
2021, p. 254.)

Em casos excepcionais, a obrigacdo alimentar pode ser extinta em razdo da existéncia
de um ‘procedimento indigno’ do credor face ao devedor. E o caso do homicidio tentado ou
consumado, por exemplo. Para o jurista Fldvio Tartuce, as possibilidades de extingdo em
razao de procedimento indigno deveriam ser mais amplas, abarcando casos reais, amparadas
pelo principio da boa-fé objetiva. Para o autor, o respeito ap6s o fim do relacionamento deve
ser mantido e, caso incida algum comportamento desrespeitoso, pode resultar na exoneracao
dos alimentos. Entretanto, nota-se que hd um carater subjetivo da mensuracdo dos danos
provocados por procedimento indigno, visto que para gerar efeitos deve haver uma gravidade

minima no ato. (TARTUCE, 2021, p. 676.)

2. APANDEMIA DO COVID-19 E SEU IMPACTO SOBRE O MERCADO DE
TRABALHO DO BRASIL

Uma pandemia ocorre quando uma doenca ¢ disseminada a niveis continentais. Em
geral, ndo € possivel sequer rastrear o contdgio ou impedir que este aumente. A pandemia
anterior a do COVID-19 ocorreu em 2009, com o agravamento mundial da gripe suina, e

somente foi declarada encerrada em 2010. (SCHUELER, 2021)
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O impacto da pandemia do COVID-19 se deu sobre todos os aspectos da vida humana.
O cotidiano mudou de forma dréstica: algumas empresas instauraram a atividade hibrida,
outras foram obrigadas a demitir seus funcionarios e outras simplesmente fecharam em razao
da impossibilidade de funcionamento, como ¢ o caso das empresas que atuam no ramo de
eventos.

As areas mais afetadas pelo COVID-19 no Brasil foram justamente aquelas que tratam
de servigos basicos, como transporte, alimentacdo, fabricacdio de mantimentos e
entretenimento. (SEPEC/ME, 2020.)

Por todo o exposto, ¢ imprescindivel a analise sobre os impactos reais da pandemia no

dia a dia do brasileiro.

2.1 APANDEMIA DO COVID -19

O mundo foi surpreendido ainda no inicio de 2020, quando uma grave doenca, até
entdo desconhecida, passou a matar milhares de pessoas. Apos a confirmagdo do primeiro
caso brasileiro, em 26 de fevereiro de 2020, e duas semanas depois, a Organizacdo Mundial
da Satde declarou a pandemia. No dia 13 de marco de 2020, o Ministério da Saude
determinou medidas de isolamento e quarentena. Assim, o comércio recuou, a educagdo
pausou, fronteiras foram fechadas e o medo passou a reger a vida da sociedade global quando
o virus do COVID se alastrou. (Sanar, 2021)

O virus base do COVID ja era conhecido antes, tendo sido identificado pela primeira
vez ainda em 1960, os subtipos mais leves do virus provocavam apenas sintomas de
resfriados comuns, facilmente tratados. O real imbréglio surgiu com o subtipo SARS-CoV-2,
causador da pandemia estourada em 2020. (Bioemfoco, 2020)

De inicio, ndo houve grande comog¢do quanto ao surgimento do subtipo mais recente
do COVID, sendo considerado por muitos como uma variagdo da gripe comum. Foi apenas
em janeiro de 2020 que paises asidticos passaram a apresentar alta taxa de infectados pelo
virus. (Sanar, 2021)

No dia 11 de marco de 2020 foi declarada a configuracdo de uma pandemia pela
Organizacdo Mundial da Saude. O virus ja atingia 121 dos 195 paises existentes no planeta
Terra. Governos passaram a se preocupar principalmente com a saude de sua populagdo,
agindo de forma a evitar que o caos se instalasse.

No Brasil, o governo federal deixou que cada Estado-membro fizesse suas proprias
escolhas quanto as medidas que seriam tomadas no combate a doenca, editando apenas uma

lei genérica sobre o tema, a Lei 13.979/2020.
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A lei supramencionada, que trata de medidas de emergéncia contra o COVID, possui
nove artigos € nada define sobre o combate efetivo contra o virus e sua propagacdo. O texto
legislativo exprime a diferenga entre isolamento e quarentena, abordando os dois como
possibilidades para o enfrentamento no Covid-19. No entanto, a falta de uma ordem expressa
gerou inseguranca juridica, instalando uma balbtrdia no pais. A desordem e o livre arbitrio de
cada Estado criaram no Brasil uma situagdo com dois extremos: os que estavam preocupados
e se cuidando e os que sequer acreditavam na doenca. Enquanto alguns governantes
impuseram leis de isolamento, outros ndo se atentaram em frear o contagio da doenca.
(MAFFINI, 2020)

A divergéncia ideoldgica entre governantes agravou ainda mais o estado do pais. Além
de uma crise na saude em razdo da propria pandemia, agravaram-se crises que ja eram vividas
pelos brasileiros hd alguns anos: crise politica e econdmica, sendo a Ultima focada na
majora¢do do desemprego. Para o professor e especialista em Direito Administrativo Rafael
Maffini, todos os entes da federacdo devem agir em cooperacao para combater o coronavirus.
No entanto, caso exista divergéncia entre as medidas adotadas, deve prevalecer aquela que for
embasada cientificamente. (MAFFINI, 2020.)

As consequéncias da falta de imposi¢cdo do governo federal, bem como o abafamento
do real impacto do COVID-19 em todos os ambitos do pais, fizeram com que o pais batesse
marcas historicas: mais de 21 milhdes de casos de contagio pelo SARS-COV-2 em menos de
dois anos de pandemia, sendo quase 600 mil mortes, dados esses que contabilizam apenas as
estatisticas brasileiras. (AGENCIA BRASIL, 2021)

Haja vista a situagdo em que o pais se encontrava, o governo federal tentou controlar a
situagdo por meio da publicacio da Medida Provisoria 926, a qual editava a Lei n°
13.979/2020 com intuito de promover a adocao de medidas ao menos semelhantes pelos
estados-membros. (SION Advogados, 2020)

Em atencdo aos atos federais quanto ao COVID-19, instaurou-se a “CPI da COVID”,
comissdao parlamentar de inquérito que busca averiguar e responsabilizar todo e qualquer
desvio de conduta, tanto dos agentes publicos quanto privados, que tenham levado o Brasil ao
estado de calamidade em razdo da pandemia. O relatério do senador Renan Calheiros
recomendou a puni¢do de 66 pessoas, dentre elas o presidente Jair Bolsonaro, e duas
empresas, considerando a omissdo, a disseminagdo de fake news e diversas outras

irregularidades. (FOLHA, 2021)
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22 A RETRACAO DO MERCADO DE TRABALHO OCASIONADA PELA
PANDEMIA DO COVID-19 - DADOS ESTATISTICOS

Se antes da situagdo pandémica o desemprego ja assustava o povo em solo tupiniquim,
durante a pandemia o terror se instaurou. Recordes negativos passaram a ser quebrados,
atingindo o marco de 14,7% na taxa de desemprego no primeiro trimestre de 2021, o que
numericamente significaria 14,8 milhdes de pessoas sem um emprego formal. Houve um
recuo na taxa no segundo trimestre, 14,1%, o que ainda assim significa 14,4 milhdes de
pessoas desocupadas. (UOL, 2021; IBGE, 2021.)

Com a péssima condi¢do para continuidade de funcionamento do comércio durante a
pandemia, diversos estabelecimentos foram fechados, ocasionando demissdes em massa.
Além disso, hd também as empresas que precisaram reduzir o contingente de empregados ou
simplesmente faliram. No total, mais de 3,3 milhdes de brasileiros perderam o emprego desde
abril de 2020, préoximo ao primeiro pico da doenca no Brasil. (CORREIO BRAZILIENSE,
2021.)

Um dos setores que ganhou destaque durante a pandemia foi o setor do trabalho
informal. Lutando para sustentar sua casa, sobreviver e ndo ficar a propria sorte, a taxa de
trabalhadores informais passou de 38,8% em 2020 para 40% em julho de 2021. (AGENCIA
BRASIL, 2021.)

H4é ainda que se falar no percentual referente a populacao desalentada, ou seja, aqueles
que estdo fora da forca de trabalho ou por ndo conseguirem emprego, ou por ndo terem
experiéncia ou em razao da idade. No segundo trimestre de 2021 foi constatado o percentual
de 5,6 milhdes de pessoas. (IBGE, 2021.)

Infere-se que a situagdo trabalhista no Brasil ¢ precaria. Ao analisar os dados
apresentados, chega-se a conclusido que grande parte da populagdo trabalha de modo informal,
ndo sendo possivel aferir inclusive se os direitos basicos garantidos pela legislagdo trabalhista
sao cumpridos, haja vista que o governo ndo possui tamanho controle sobre empregos
informais. Assim, esse contexto pode ser relacionado a obrigacao alimentar de duas formas:
as consequéncias do desemprego e do trabalho informal em relagdo ao alimentante e em
relagdo ao alimentado. (AGENCIA BRASIL, 2021; IBGE, 2021.)

Quando as consequéncias da pandemia sdao analisadas em comparacao ao disposto na
Lei de Alimentos n°® 5.478/68, bem como aos artigos do Codigo Civil que dispdem sobre o
tema, ¢ possivel afirmar que a hodierna realidade trabalhista no Brasil ndo oferece o melhor

contexto para que uma pessoa se firme no mercado de trabalho. Por consequéncia, as
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condi¢des financeiras de quem ¢ obrigado a fornecer alimentos e ndo possui vinculo
empregaticio formal sdo de dificil comprovagdo. Dessa forma, infere-se que o Covid-19 afeta
diretamente uma das caracteristicas do bindmio “necessidade x possibilidade” ou do trindmio
ja citado, visto que a possibilidade do alimentante ¢ profundamente afetada pelas condig¢des

trabalhistas do pais.

2.3 AS MEDIDAS GOVERNAMENTAIS IMPLEMENTADAS PARA MINIMIZAR O
IMPACTO DA PANDEMIA NO MERCADO DE TRABALHO

O Brasil, enquanto maior pais da América do Sul e um dos paises fornecedores de
suprimentos ao mundo, agiu de forma contrdria ao que se esperava frente a uma pandemia.
Atitudes governamentais provocaram comoc¢do geral com a gravidade do que ocorreu no
Brasil durante meses: atraso na pandemia, descaso com a seriedade da doenga, divulgacao de
medicamentos pouco eficazes por pessoas de influéncia, entre outros. O proprio diretor da
Organizagdo Mundial da Saude - OMS, Tedros Ghebreyesus, pronunciou-se oficialmente
declarando sua preocupacdo com a América Latina em geral em decorréncia das atitudes
tomadas em solo brasileiro.

O Governo Federal brasileiro tomou poucas atitudes em relagdo a pandemia.
Desacreditando da periculosidade da doenga, postergou até mesmo as campanhas de incentivo
ao uso de métodos comprovadamente eficazes para evitar a doenga, como o uso de mascaras e
o distanciamento social, conforme prova a data em que foi sancionada a Lei n° 14.019/2020, a
qual trata da obrigatoriedade do uso de mascaras em espagos publicos, em 3 de julho de 2020,
quatro meses apOs o inicio da pandemia.

Outrossim, houve ainda declaragdes polémicas do presidente da republica, pouco
colaborando com o desempenho do pais no combate ao COVID-19, dentre as quais pode-se
ressaltar duas: o momento em que nomeia 0 coronavirus como uma “gripezinha” e o
momento em que utiliza a frase “Eu ndo sou coveiro” quando questionado sobre o numero de
brasileiros mortos pela doenca.

Embora o governo tenha apresentado postura incoerente com o momento vivenciado
por todos, alguns programas foram criados para que o minimo fosse feito.

O primeiro a ser analisado ¢ o “Beneficio Emergencial de Preservacao do Emprego e
da Renda - BEm 20217, beneficio criado com o intuito de reduzir o impacto do Coronavirus

sobre o mercado de trabalho e sobre o recrudescimento do desemprego. (POLITIZE!, 2021)
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O BEm 2021 surgiu como uma alternativa as empresas que sofreram as consequéncias
da pandemia. A proposta do governo foi contribuir nos acordos entre empregador e
empregado, visando a reducdo das demissdes. Assim, as empresas que aderiram ao programa
tiveram auxilio do governo para manter seus empregados, reduzindo a jornada de trabalho ou
suspendendo o contrato firmado por um certo tempo. O resultado se deu de forma positiva:
independente da modalidade escolhida pela empresa, foram resguardados mais de vinte
milhdes de empregos desde o inicio do BEm. (POLITIZE!, 2021)

Para mais, o Governo Federal buscou ainda garantir o minimo de dignidade a
populacdo com a criagdo do beneficio nomeado como ‘Auxilio Emergencial’. Tal beneficio
consiste em um programa de repasse financeiro as pessoas de baixa renda, trabalhadores
informais, microempreendedores, entre outros, a partir de abril de 2020. O Auxilio seguiu
algumas regras para definir quem teria direito, como a andlise da situag¢do financeira da
pessoa. Inicialmente, foi idealizado com duracdo de trés meses, mas a continuidade dos
graves indices da pandemia ainda influenciando no mercado de trabalho do Brasil, o beneficio
foi estendido até outubro de 2021. (POLITIZE!, 2021)

Os governos estaduais, dotados de liberdade para decidir a melhor forma de combate
ao virus, também criaram programas e auxilios em prol da sociedade. Nesse diapasdo, foram
criados diversos outros beneficios além daquele ja oferecido pelo Distrito Federal. Dezoito
Estados e o Distrito Federal estabeleceram um beneficio unico, sendo que em alguns deles o
montante pago poderia superar o valor do Auxilio Emergencial. Ressalte-se, entretanto, que
grande parte desses Estados definiu também que o auxilio estadual ndo poderia ser cumulado
com o auxilio federal. (PODER360, 2021)

Ainda no que tange as medidas governamentais no combate as consequéncias do
COVID-19, ha de se falar nas alteragdes legislativas no contexto trabalhista. Provavelmente
prevendo as graves consequéncias que a pandemia ocasionaria, foram editadas novas normas
trabalhistas para reduzir o impacto provocado pelo virus tanto na realidade dos empregados
quanto dos empregadores. Dessa forma, buscou-se mitigar os efeitos da doenga sob a
economia brasileira no geral. (CHIODI, 2021.)

A primeira Medida Provisoria que dispos sobre medidas de enfrentamento ao
COVID-19 foi a Medida Provisoria de n° 927/2020, que teve sua vigéncia finalizada em julho
do mesmo ano em que foi editada. O texto abordava possibilidades para manutencao do
emprego e resguardo do salario dos trabalhadores face a situagdo inesperada da pandemia.
Topicos como a situacdo de teletrabalho e a aquisi¢do de férias voltaram & forma disposta pela

Consolidacdo das Leis Trabalhistas. (SION Advogados, 2021)
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Abordando os principais pontos da MP 927/2020, tem-se: a) a possibilidade do
empregador de estabelecer ou o teletrabalho ou o trabalho presencial; b) oportunidade de
antecipacao das férias mesmo antes do periodo de aquisi¢ao, bem como a oportunidade de
conceder aos empregados férias coletivas; c¢) possibilidade de antecipag¢do de feriados ndo
religiosos; d) constru¢do de banco de horas para ser compensado em até 18 meses apds o fim
do estado de calamidade publica do pais; e) suspensdo de exigéncias administrativas, como a
obrigatoriedade de treinamentos periodicos da equipe. (Brasil, 2020.)

Em seguida, com a edicdo da Medida Proviséria de n°® 936/2020, ocorreu a criagcdo do
Programa Emergencial de Manutencdo do Emprego e da Renda, o qual instituiu o pagamento
do BEm, supramencionado, bem como forneceu alternativas aos empregadores para evitar
maiores consequéncias na area trabalhista. Posteriormente, tal MP foi transformada na Lei n°
14.020/2020, visto que foi considerado que seguia as regras constitucionais € os principios
trabalhistas. (SION Advogados, 2021)

Os principais pontos da Lei n° 14.020/2020 tratam sobre: a) autoriza a redugdo da
jornada de trabalho, com reducdo proporcional do salario, por periodo determinado; b)
possibilita a suspensdo temporaria do contrato de trabalho; c) altera o prazo fixado pela
Medida Provisoria n° 936, autorizando a prorrogagdo dos prazos para os itens
supramencionados; d) impde novo limite para redug¢do de salario no acordo individual entre
empregado e empregador; e) caso o empregado ndo se encaixe no novo limite, possibilita
acordo individual para que a empresa forneca uma ajuda mensal sem titulo salarial, evitando a
reducdo dos recebimentos mensais do trabalhador; f) possibilidade de a empresa assumir o
importe que seria referente ao BEm em relagao aos funciondrios aposentados, que ndo podem
ser enquadrados no beneficio; g) proibi¢ao da demissdo sem justa causa do empregado com
deficiéncia; h) aplicabilidade da lei as funcionarias gestantes, em especial no que tange ao
beneficio do BEm. (Brasil, 2020.)

Para mais, houveram ainda outras alteragdes consideraveis no meio trabalhista em
razao da pandemia. Cabe citar alguns destaques, como o afastamento de gestantes do trabalho
presencial (Lei n° 14.151/2021) (CHIODI, 2021).

A Lei n® 14.151/2021 trata unicamente do afastamento de funcionarias gestantes
enquanto durar o periodo da pandemia, ressaltando que tal empregada fica a disposicao da

empresa em regime de teletrabalho. (Brasil, 2021)

2.4 BREVE ANALISE SOCIAL DO COVID-19 NO BRASIL
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Nao obstante toda a problematica caracterizada em torno da pandemia em solo
brasileiro, ¢ fulcral compreender que os problemas sociais € econdOmicos serviram como um
agravante da doenga.

A priori, € necessario ressaltar que a discrepancia da realidade entre ricos e pobres,
brancos e negros no Brasil ndo ¢ novidade. Enraizada em solo tupiniquim desde a
colonizacdo, a desigualdade foi escancarada quando o pais foi atingido pelo COVID-19.
(BOMBARDI e NEPOMUCENO, 2020.)

A forma como o virus atingiu social e economicamente a populacdo em estado de
pobreza trouxe ainda mais complica¢cdes. Como agravantes, pode-se citar a satide publica
precaria, sem leitos para abrigar os doentes, bem como a distribuicdo espacial de
comunidades, as quais também ndo contam sempre com saneamento basico. (BOMBARDI e
NEPOMUCENO, 2020.)

Essa segregacdo pode ser observada de forma mais clara quando se analisa o inicio do
COVID em solo brasileiro. A doenga chegou ao pais por intermédio de pessoas abastadas que
visitavam o estrangeiro. No entanto, os primeiros Obitos documentados foram de pessoas de
condi¢do financeira muito inferior, que trabalhavam para as abastadas. (BOMBARDI e
NEPOMUCENO, 2020.)

Incapazes de deixar de realizar seus trabalhos por uma simples questio de
subsisténcia, pessoas residentes nas periferias continuaram seu dia a dia como se nao
estivessem vivendo uma pandemia. Segundo dados do Instituto Data Favela, entre o montante
de 13,6 milhdes de pessoas que moram em favelas, % sobreviveriam apenas uma semana sem
trabalhar. Para essas pessoas, cujo labor em suma jamais poderia ser executado em modo
remoto, o famoso home office, o virus se mostrou praticamente inevitavel. (DATA FAVELA,
2020.)

Uma vez infectados, moradores da periferia t€ém, de forma majoritaria, o hospital
publico como tUnica opg¢do, os quais por vezes estdo lotados ou com déficit de profissionais.
Conforme dito por Samara Woberto, estudante de jornalismo, condicdes como a
impossibilidade de isolamento social, a alteracdo na renda e a propria disposi¢ao geografica
das favelas influenciam diretamente na forma como o virus afeta essa populagdo em

especifico. (DATA FAVELA, 2020; WOBERTO, 2021.)

3. O INADIMPLEMENTO DA OBRIGACAO ALIMENTAR COMO EFEITO DA
PANDEMIA DO COVID-19
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Constatado o impacto social e econdmico em razdo da pandemia provocada pelo
CORONAVIRUS, faz-se mister analisar as sequelas no &mbito do Direito Civil, com enfoque

no Direito de Familia.

3.1 PROBLEMAS NO TOCANTE A OBRIGACAO ALIMENTAR E AO COVID

E incontroverso que a pandemia ocasionou drastica mudanga na situagdo financeira de
diversas pessoas, incluidos aqui pais, maes e menores impuberes. Conforme demonstrado no
capitulo anterior, o desemprego recrudesceu, tal qual o montante de pessoas desalentadas. De
acordo com uma pesquisa realizada pela Bateiah, 78,5% dos brasileiros sofreram uma piora
na situagdo financeira em razao das crises ocasionadas pela doenca. (CNN, 2021.)

Nesse tocante, o reflexo sobre a pensao alimenticia ¢ indiscutivel. Primeiramente, nao
se pode deixar o alimentando sem o auxilio que muitas vezes garante sua sobrevivéncia. Por
outro ponto de vista, o alimentante pode também estar com a propria subsisténcia em risco,
haja vista o supramencionado abalo tanto no mercado de trabalho quanto no ambito financeiro
no geral.

Destarte, ha de se pensar que em um processo de execugdo por inadimpléncia da
pensdo alimenticia existem, hipoteticamente, dois lados carentes: a crianga, cuja subsisténcia
depende parcialmente do adimplemento, e o pai, que pode ter ficado desempregado ou ter a
renda reduzida em razao da atual situacao do pais.

Por se tratar de uma tematica delicada, a qual envolve diretamente a subsisténcia das
partes envolvidas, ¢ salutar uma analise detalhada do bindmio necessidade x possibilidade, ou
até mesmo do moderno trindmio necessidade x possibilidade x razoabilidade. E pertinente
lembrar que no contexto pandémico, a realidade humana sofreu graves alteragcdes, nao se
excluindo qualquer sujeito das consequéncias ocasionadas pelo COVID-19. Se por um lado a
necessidade do credor pode ter sido majorada, por outro a possibilidade do devedor poder ter
sido reduzida.

Considerando o exposto, o ajuizamento de um cumprimento de sentenca por
inadimpléncia de pensdo alimenticia deve ser analisado nos minimos detalhes. O Codigo de
Processo Civil permite a execu¢do do débito alimentar em duas formas: ou requerendo a
penhora dos bens do devedor, ndo havendo limite de vencimentos para esse caso, ou
requerendo a constricdo pessoal, limitando-se a cobranga de até trés meses. Entretanto, em
razao da propagagdo do coronavirus, prisdes civis por inadimpléncia de obrigacao alimentar
foram suspensas, como resultado da Recomendagdo CNJ n° 62/2020. Uma vez que os

presidios normalmente ndo possuem o minimo de seguranga sanitdria garantida,
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considerou-se que a melhor forma de frear a propagacao e evitar o aumento do caos carcerario
seria manter as prisdes civis suspensas.

Disciplina o artigo 528, §§ 3° e 8° do Cddigo de Processo Civil quanto aos ritos
cabiveis na execu¢do de alimentos, observando ainda o que dispde a Sumula 309 do STJ.
Ocorre que o periodo pandémico iniciado em 2020 abriu precedentes incomuns, haja vista que
nao havia possibilidade de realizar a prisao civil dos devedores de alimentos em regime
fechado.

Nesse contexto, o Tribunal de Justica do Distrito Federal e Territorios adotou trés
alternativas para resolver o problema, cabendo a parte credora a escolha: 1) execucao da
penhora sem alterar o rito da prisdo 2) aceitagdo da prisdao domiciliar ou 3) suspensdo do
processo enquanto nao for possivel a prisdo civil. (STJ, 2020)

A execucdo pelo rito da penhora, mesmo que o processo seja versado pelo rito da
prisdo, se d4 no mesmo processo, nao exigindo o ajuizamento de nova agdo, pois se trata
apenas de medida para tentar possibilitar o direito do credor face a situacao excepcional da
pandemia do COVID-19. O argumento base dessa medida ¢ de que os alimentos possuem
carater imediato, uma vez que sdo imprescindiveis para a subsisténcia do credor. Dessa forma,
o débito podera ser suprido por meio da penhora dos bens do devedor até que seja possivel a
prisao civil em regime fechado. (STJ, 2021)

A segunda possibilidade aborda a prisdo domiciliar do devedor. Uma vez que o
cumprimento do regime fechado foi suspenso em razdo da pandemia, foi necessario buscar
meios alternativos para garantir o direito do alimentando. Nesse contexto, foi permitida a
conversao da prisao civil em regime fechado para o regime domiciliar, seguindo o que foi
proposto pelo Conselho Nacional de Justica na Recomendagdo de n° 62/2020 e
posteriormente referendado pela lei de n® 14.010/2020.! Posteriormente, a adog¢do da prisdo
em regime domiciliar foi considerada ineficaz para fins de coacdo do devedor de alimentos.
(TARTUCE, Fernanda; et al., 2020)

A terceira opcao dada ao credor dos alimentos quanto a execucao da obrigacao durante
o periodo de pandemia foi a de suspender o cumprimento da prisdo civil enquanto perdurar a
pandemia, interrompendo o processo caso ndo adotasse como alternativa a constri¢ao

patrimonial. (STJ, 2021).

10 dilema da prisdo do devedor de alimentos em tempos de Covid-19”, Fernanda Tartuce, Leonardo Silva

Nunes e Victor Fernando Muniz Rocha, 2020.
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Ao fim do ano de 2021, o Conselho Nacional de Justica - CNJ recomendou aos
magistrados que voltassem a impor a prisao ao devedor de pensdo alimenticia, devendo cada
caso ser analisado de forma tUnica. A recomendagdo foi estabelecida com fulcro na
importancia dos alimentos para os credores, no avango no combate ao COVID-19 no pais e no
fato de que os casos de inadimpléncia aumentaram apds o afastamento da prisdo. (ROTA
JURIDICA, 2021)

Dessa forma, imprescindivel se faz a consideracdo justa e razoavel de cada caso de
inadimpléncia, bem como a atencdo aos direitos da parte mais fragil do elo: os credores da

obrigagdo alimenticia.

3.2 ANALISE JURISPRUDENCIAL

A abordagem judiciaria do inadimplemento de alimentos durante o contexto
pandémico se mostra primordial para chegar a uma conclusdo sobre o que ¢ correto adotar
frente ao imbroglio do inadimplemento da pensdo alimenticia durante a vigéncia da pandemia.

A decretacdo da pandemia, em margo de 2020, ensejou a adaptagdao do direito a nova
realidade dos sujeitos. Assim, uma vez que buscava-se evitar aglomera¢des em razao do virus
que ainda era desconhecido, o Superior Tribunal de Justica adotou como entendimento
momentaneo a impossibilidade da prisdo do devedor de alimentos, cabendo as alternativas ja
supramencionadas. Tal entendimento seguiu a recomendagdo n° 62/2020 do Conselho
Nacional de Justica - CNJ, que também recomendava a possibilidade da prisao domiciliar a
fim de evitar a propagacdo do virus. A recomendacdo teve seus efeitos prorrogados por meio
de nova recomendagao, n°® 91/2021, até 31 de dezembro de 2021.

Ao fim de 2021, a prisao civil voltou a ser uma possibilidade para evitar a
inadimpléncia apds a recomendag¢ao de n° 122/2021. O texto trouxe como argumentos a
primazia do interesse do credor dos alimentos e o arrefecimento dos casos graves do virus,
bem como a ineficicia da ado¢do de medidas como a prisdo domiciliar. Para mais, define
novos parametros para a analise dos casos dos pedidos de prisdo civil em execucdes de
alimentos, quais sejam o contexto epidemioldgico do municipio a ser realizada a prisao, bem
como de seu sistema carcerario, o indice de vacinagdo desse local e a vacinagdo do proprio
devedor.

E o0 que se tem julgado em decisdes recentes do Superior Tribunal de Justiga - STJ.

O primeiro julgado em analise ¢ do HABEAS CORPUS n° 715202 - SP, julgado por

decisdo monocratica do Ministro Humberto Martins. Em sua decisdo, o jurista considerou que
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ndo seria aplicavel a prisdo domiciliar, visto que a cidade em que reside o executado possui

indices positivos no combate ao coronavirus. In verbis:

HABEAS CORPUS N° 715202 - SP (2021/0407100-2) DECISAO Cuida-se de
habeas corpus com pedido de liminar impetrado em favor de L.F.A. da S. em que se
aponta como autoridade coatora o Juiz da 2* Vara Civel da Comarca de Itapira/SP no
autos da acdo n. 1000496-40.2021.8.26.0272. A autoridade coatora decretou a
priséao civil do paciente, por 30 dias em razao do inadimplemento voluntario de
obrigacao alimentar judicialmente reconhecida [...] Durante o periodo da crise
sanitaria gerada pela pandemia da covid-19, o CNJ publicou a Recomendagio n. 62,
de mar¢o de 2020, em que orientou os magistrados a conceder a prisdo domiciliar
aos devedores de alimentos (art. 6%). Ndo obstante, diante do arrefecimento da
pandemia, do avan¢o da vacinacio e da prioridade da subsisténcia alimentar
dos destinatiarios das obrigacdes alimentares judicialmente reconhecidas, essa
orientacdo foi mitigada pela Recomendacio CNJ n. 122, de 3 de novembro de
2021, que trouxe novas varidveis a serem consideradas pelo Estado-Juiz
durante a andlise dos pedidos de prisdo civil, quais sejam: a) o contexto
epidemioldgico local e a situag@o concreta dos casos no municipio e da populacdo
carceraria; b) o calendario vacinal do municipio de residéncia do devedor de
alimentos, em especial se ja lhe foi ofertada a dose tnica ou todas as doses da
vacina; c¢) a eventual recusa do devedor em vacinar-se como forma de postergar o
cumprimento da obrigagdo alimenticia. No caso dos autos, verifica-se que o paciente
reside em Itapira/SP onde a cobertura vacinal, segundo dados disponibilizados pela
Secretaria de Satide local, esta atualmente em 84,6 por cento da populagdo. Portanto,
inexistem razdes para que lhe seja deferido o beneficio da prisdo domiciliar,
medida reconhecida pelo Tribunal de origem como insuficiente para
constranger o alimentando, ora paciente, ao adimplemento da obrigacio
alimenticia.

Importante destacar ainda que se encontra consolidado na jurisprudéncia desta Corte
Superior o entendimento de que a verificagdo da incapacidade financeira do
alimentante demanda dilagdo probatdria, ndo sendo o writ a via adequada para esse
mister. [...] MINISTRO HUMBERTO MARTINS Presidente (Ministro
HUMBERTO MARTINS, 28/12/2021) - Grifado.

Assim, por considerar ineficiente a aplicacdo da prisdo domiciliar, bem como por
entender que a situacdo pandémica na cidade do paciente do Habeas Corpus suportaria a
normal aplicacdo da prisdo civil, o Ministro Humberto Martins negou provimento a demanda.
Além disso, relembrou que a alegagdao de incapacidade financeira deve ser composta por
provas, de forma que ndo seria o Habeas Corpus a medida cabivel para tal, haja vista ndo
comportar dilacdo de provas. Ao embasar esta tese, o ministro utiliza o Recurso Ordinario em
Habeas Corpus de n° 32.088/SP, o qual consagra a sumula 358° do Superior Tribunal de
Justica para descartar a utilizagdo do HC como meio de reexame que necessita de
aprofundamento em provas.

Sobre o mesmo sentido foi analisado o HC 706825 - SP, relatado pela Ministra Nancy
Andrigui. O caso em questdo se tratava de uma execucao de alimentos, na qual foi condenado
o devedor a prisdo civil. A primeira instancia recursal rejeitou as alegagdes do executado,
afirmando que a execu¢do ndo estaria fundada em prestagdes anteriores que impediriam a
prisdo civil. O Tribunal de Justica ressaltou também a perda de eficacia da Lei de n°

14.010/2020, haja vista que sua vigéncia para afastar a prisdo civil em detrimento do
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COVID-19 seria até outubro de 2020, posteriormente postergada até dezembro de 2021.
Afastada a principal motivagdo para a suspensdo da prisdo civil, qual seja a pandemia do
COVID-19 em seus efeitos mais drasticos, perdeu a eficacia a lei que determinava isso.

Ao ponderar sobre o mérito, a Sr. * Ministra Relatora tratou quanto a ineficacia da
prisdo domiciliar quando a respeito do pagamento da pensdo alimenticia, uma vez que essa
era uma das medidas adotadas para substituir a prisdo civil do inadimplente. Para mais, ao
considerar o funcionamento dos comércios em todo o territorio nacional, eventos de lazer
publico, sem restricdes de enfrentamento ao COVID-19, bem como o avango do esquema
vacinal em todos os Estados, a relatora considera que deve haver a retomada da prisdo civil
em regime fechado.

Quando se analisa o caso especifico ao qual se refere esse Habeas Corpus, a relatora
ponderou que se trata de pessoa capaz de trabalhar, cujo esquema de vacinagdo ja deveria
estar completo e que ndo haveria demais condigdes impeditivas da execu¢do da medida de
coercdo, prezando pelo bem maior do menor credor dos alimentos. (HC 706825/SP, STJ)

Todos os demais ministros acolheram o voto da relatora. A ementa, in verbis:

CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. HABEAS CORPUS. EXECUCAO DE
ALIMENTOS. CABIMENTO CONTRA DECISAO DENEGATORIA DE
LIMINAR NA ORIGEM. SUMULA 691/STF. POSSIBILIDADE DE
CONCESSAO DA ORDEM DE OFICIO. EXCEPCIONALIDADE.
MODIFICACAO DE CAPACIDADE ECONOMICA DO DEVEDOR.
PAGAMENTO PARCIAL DOS ALIMENTOS. IRRELEV NCIA. AUSENCIA DE
IMPEDIMENTO ABSOLUTO QUE JUSTIFIQUE A INADIMPLENCIA.
IMPOSSIBILIDADE DE CUMPRIMENTO DA PRISAO CIVIL DO DEVEDOR
DE ALIMENTOS EM REGIME FECHADO DURANTE A PANDEMIA
CAUSADA PELO CORONAVIRUS. EVOLUCAO JURISPRUDENCIAL DESTA
CORTE. CUMPRIMENTO EM REGIME DOMICILIAR, DIFERIMENTO DO
CUMPRIMENTO E ESCOLHA PELO CREDOR DA MEDIDA
CONCRETAMENTE MAIS ADEQUADA. REVISITACAO DO TEMA A PARTIR
DO ATUAL CENARIO DA PANDEMIA NO BRASIL. NECESSIDADE.
RETOMADA DE ATIVIDADES ECONOMICAS, COMERCIAIS, SOCIAIS,
CULTURAIS E DE LAZER. AVANCO SUBSTANCIAL DA VACINACAO EM
TODO O PAIS. SUPERACAO DAS CIRCUNST NCIAS QUE JUSTIFICARAM A
IMPOSSIBILIDADE DE PRISAO CIVIL DO DEVEDOR DE ALIMENTOS EM
REGIME FECHADO. RETOMADA DA ADOCAO DESSA MEDIDA
COERCITIVA. POSSIBILIDADE. (...)

4- Desde o inicio da pandemia causada pelo coronavirus, observa-se que a
jurisprudéncia desta Corte oscilou entre a determinag¢do de cumprimento da prisdo
civil do devedor de alimentos em regime domiciliar, a suspensdo momentanea do
cumprimento da prisdo em regime fechado e a possibilidade de escolha, pelo credor,
da medida mais adequada a hipoétese, se diferir o cumprimento ou cumprir em
regime domiciliar. Precedentes. 5- Passados oito meses desde a ltima modificacao
de posicionamento desta Corte a respeito do tema, é indispensavel que se
reexamine a questdo a luz do quadro atual da pandemia no Brasil,
especialmente em virtude da retomada das atividades econdomicas, comerciais,
sociais, culturais e de lazer e do avanco da vacinacao em todo o territério
nacional. 6- Diante do cenario em que se estio em funcionamento, em niveis
proximos ao periodo pré-pandemia, os bares, restaurantes, eventos, shows,
boates e estadios, e no qual quase trés quartos da populacio brasileira ja tomou
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a primeira dose e quase um terco se encontra totalmente imunizada, ndo mais
subsistem as razées de natureza humanitiria e de saidde publica que
justificaram a suspensio do cumprimento das prisdes civis de devedores de
alimentos em regime fechado. 7- Na hipotese, a devedora de alimentos ¢
empresaria, jovem e ndo informa possuir nenhuma espécie de problema de satide ou
comorbidade que impeca o cumprimento da prisdo civil em regime fechado,
devendo ser considerado, ademais, que nas localidades em que informa possuir
domicilio, o percentual da populagdo totalmente imunizada supera 80%. 8- Habeas
corpus ndo conhecido. Ordem denegada de oficio.

(STJ - HC: 706825 SP 2021/0367412-4, Relator: Ministra NANCY ANDRIGHI,
Data de Julgamento: 23/11/2021, T3 - TERCEIRA TURMA, Data de Publicacio:
DlJe 25/11/2021) - Grifado.

A prisdo civil em regime fechado também foi pauta de julgamento da 3* Turma do
STJ, o qual julgou improcedente o Habeas Corpus de n° 693.268/GO. O remédio
constitucional foi impetrado com vias de suspender a determinacao da prisdo civil do paciente
por ser este inadimplente em sua obrigacdo alimenticia. O impetrante utilizou a prorrogacao
da Recomendagao 62/2020 até 31/12/2021 para requerer a prisdo domiciliar, a qual havia sido
suspensa em sede de segunda instancia sob a alega¢do de que ndo haveria previsao legal para
tal. (HC 693.268/GO, STJ)

Ao iniciar seu voto, o relator Ministro Moura Ribeiro frisou preliminar de urgéncia,
haja vista que considerou ilegal a decisdo do Tribunal de Justica do Goias. Isso se deu pois o
Tribunal determinou que a prisdo domiciliar seria ilegal por ja ter a Recomendagdo 62/2020 e
as demais que a prorrogaram perdido eficicia. Assim, ndo haveria respaldo legal que
autorizasse a determinagdo de prisdo domiciliar mesmo em face ao contexto de calamidade
publica que se vivia a época. Entretanto, o Ministro considerou a Recomendagdo de n°
91/2021 do Conselho Nacional de Justica, que prorrogou os efeitos da Recomendacdo
62/2020 até dia 31 de dezembro de 2021. Assim, por ser possivel e legal a possibilidade de
prisao domiciliar, o Ministro a concedeu ao paciente até a decisao final do Habeas Corpus em
analise. (HC 693.268/GO, STJ)

Ap6s o deferimento do pedido de urgéncia, houve o julgamento final quanto ao mérito
do HC 693.268/GO. As alegacdes do paciente eram de que a prisao civil em regime fechado
seria constrangimento ilegal, haja vista que as recomendagdes aqui supracitadas direcionariam
o magistrado a determinar prisdo domiciliar em razdo das consequéncias da pandemia. O
Ministério Publico interveio no ato, propondo que fosse determinada a prisdo civil em regime
domiciliar. O voto do relator foi dividido em duas partes: 1) da ilegalidade do decreto da
prisao civil e 2) da prisao domiciliar. (HC 693.268/GO, STJ)

Quanto a ilegalidade da prisdo civil, o relator afasta a tese ao fazer a breve andlise dos
fatos, considerando que o paciente se mantinha inadimplente com suas obrigagdes mensais

desde o ano de 2016. Citando a Stimula 309 do Superior Tribunal de Justica, a qual aborda a
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possibilidade de prisio do devedor cujo débito perfaca as trés prestagdes anteriores do
processo € as que se vencerem no curso da execu¢do, bem como o proprio dispositivo legal, §
3° do art. 528 do Codigo de Processo Civil?, o jurista considera que ndo ¢ dotada de
ilegalidade a prisdo civil do devedor de alimentos. (HC 693.268/GO, STJ)

Tratando da modalidade de prisdo domiciliar em virtude do COVID-19, o relator
ressalta o avango no esquema vacinal em territdrio nacional para sugerir que seja alterado o
entendimento a época predominante que autorizava a conversao da prisdo civil em regime
fechado para o regime domiciliar. Assim, relembra que nos tempos anteriores a pandemia
somente se admitia a modalidade domiciliar em raras excecdes, € que no contexto pandémico
considerou-se o alto risco de contagio do virus e a situagdo sanitaria de caos para estender a
modalidade aos inadimplentes como um todo. (HC 693.268/GO, STJ)

O Ministro Moura aborda ainda a fragilidade a qual foi exposto o credor dos
alimentos, haja vista que a prisdo domiciliar se mostrou ineficaz para constranger o devedor a
adimplir o débito e ndo foram encontrados meios alternativos de fazer valer o direito do
alimentando. (HC 693.268/GO, STJ)

Ao considerar a evolugdo do combate ao virus, contando com flexibilizagdes quanto
ao isolamento e a crescente retomada das atividades humanas que haviam sido interrompidas
ou afetadas em qualquer forma, bem como primando pelo melhor interesse do menor, haja
vista ja ser possivel fazer isso, o Ministro considera importante a retomada do mecanismo da
prisdo civil como modo de coagdo. Assim, nega a ordem, sendo seu voto acompanhado em

unanimidade pela Turma. Ementa:

HABEAS CORPUS. CUMPRIMENTO DE SENTENCA. INADIMPLEMENTO
DE OBRIGACAO ALIMENTAR. PRISAO CIVIL DECRETADA. WRIT
UTILIZADO COMO SUCEDANEO DE RECURSO ORDINARIO. NAO
CABIMENTO. PRECEDENTES DO STJ. EXAME DA POSSIBILIDADE DE
CONCESSAO DA ORDEM DE OFICIO. DECRETO DE PRISAO CIVIL QUE
OBSERVOU A SUMULA N° 309 DO STJ NAO PODE SER CONSIDERADA
ILEGAL. PRECEDENTES. REGIME DE CUMPRIMENTO DA PRISAO CIVIL.
EVOLUCAO DA JURISPRUDENCIA DO STJ. ESTADO DE PANDEMIA.
CORONAVIRUS (COVID-19). CENARIO ATUAL NO PAIS. AUMENTO DO
NUMERO DE PESSOAS IMUNIZADAS. DIMINUICAO NO NUMERO DE
CASOS E DE OBITOS. PREDOMINANCIA DO MELHOR INTERESSE DO
ALIMENTADO MENOR. HABEAS CORPUS DENEGADO.

1. Nédo ¢é admissivel, em regra, a utilizagdo de habeas corpus como sucedaneo ou
substitutivo de cabivel recurso ordinario.

Possibilidade excepcional de concessdo da ordem de oficio.

Precedentes.

2. O decreto de prisdo proveniente da execugdo de alimentos na qual se visa o
recebimento integral das trés parcelas anteriores ao ajuizamento da execugdo e das
que se vencerem no seu curso nao ¢ ilegal. Inteligéncia da Stimula n°® 309 do STJ e
precedentes.

2 §3° Se o0 executado ndo pagar ou se a justificativa apresentada ndo for aceita, o juiz, além de mandar protestar o
pronunciamento judicial na forma do § 1°, decretar-lhe-a a prisdo pelo prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses.
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3. A teor da jurisprudéncia desta eg. Corte Superior, na via estreita do habeas corpus,
que nao admite dilacdo probatdria, o constrangimento ilegal suportado deve ser
comprovado de plano, devendo o interessado demonstrar, de maneira inequivoca,
por meio de documentos que evidenciem a sua existéncia, o que ndo ocorre no caso
em analise.

4. Em virtude da pandemia causada pelo coronavirus (Covidl9), a atual
jurisprudéncia da Terceira Turma do STJ, vem decidindo que a experiéncia
acumulada no primeiro ano de pandemia revela a necessidade de afastar uma
solucdo judicial aprioristica e rigida para a questdo, conferindo o protagonismo,
quanto ao ponto, ao credor dos alimentos, que, em regra, reune melhores condigdes
de indicar, diante das inmeras especificidades envolvidas e das caracteristicas
peculiares do devedor, se sera potencialmente mais eficaz o cumprimento da prisdo
em regime domiciliar ou o diferimento para posterior cumprimento da prisdo em
regime fechado, ressalvada, em quaisquer hipoteses, a possibilidade de serem
adotadas, inclusive cumulativa € combinadamente, as medidas indutivas, coercitivas,
mandamentais ou sub-rogatorias, nos termos do art. 139, IV, do CPC, de oficio ou a
requerimento do credor (HC n° 645.640/SC, Relatora Ministra NANCY
ANDRIGHI, DJe de 26/3/2021).

4.1. Contudo, considerando o cenirio atual da pandemia, que apresenta
significativo aumento do nimero de imunizados pela vacina contra o Covid-19,
a reducdo do numero de novos casos e de obitos no pais, a flexibilizacdo das
regras de isolamento social e a inadequacio de se continuar penalizando o
alimentando menor, impedindo o cumprimento da prisio do devedor de
alimentos no regime fechado, impde-se a revisio da jurisprudéncia destacada
com a retomada gradual do uso da medida coercitiva para dobrar a reniténcia
do devedor, de modo a efetivamente proteger e observar o melhor interesse da
crianca e do adolescente.

5. Habeas corpus denegado.

(HC 693.268/GO, Rel. Ministro MOURA RIBEIRO, TERCEIRA TURMA, julgado
em 14/12/2021, DJe 17/12/2021) - Grifado.

Faz-se mister compreender que o entendimento que tem se firmado no Superior
Tribunal de Justiga respalda-se no avango do combate nacional ao COVID-19. Frente as
flexibilizagdes adotadas pelos governos estadual e federal, deixa de ser a pandemia um
motivo para que a prisdo civil em regime fechado do devedor de alimentos ndo seja decretada.

Percebe-se que o STJ iniciou a adotar o novo posicionamento com mais frequéncia,
inspirado pela Recomendagdo 122/2021.

Aponta-se no julgamento do HC 683465 da 3* Turma do STJ, relatado pelo Ministro
Moura Ribeiro, que o protagonismo da relacdo de alimentos deve ser atribuido ao credor de
alimentos, razdo pela qual deve ser opcdo dele o modo pelo qual sera executada a
inadimpléncia dos alimentos. Assim, caso a modalidade escolhida seja a prisdao civil em
regime fechado, deve-se hodiernamente considerar o aumento do numero de imunizados e a
diminui¢do no numero de novos casos ¢ mortos em territorio nacional. Considera-se, ainda,
que face a possibilidade de retorno da prisao civil como forma de coacdo, nao deve o credor

dos alimentos continuar a ser prejudicado.

HABEAS CORPUS. CUMPRIMENTO DE SENTENCA. INADIMPLEMENTO
DE OBRIGACAO ALIMENTAR. PRISAO CIVIL DECRETADA. "WRIT"
IMPETRADO CONTRA DECISAO LIMINAR DE DESEMBARGADORA
RELATORA DE TRIBUNAL DE JUSTICA. INCIDENCIA, POR ANALOGIA,
DA SUMULA N° 691 DO STF. INVIABILIDADE. POSSIBILIDADE DE
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CONCESSAO DA ORDEM DE OF{CIO. INCIDENCIA DA SUMULA N° 309 DO
STJ. ALEGADO CONSTRANGIMENTO ILEGAL NAO COMPROVADO.
NECESSIDADE DE PROVA PRE-CONSTITUIDA. INOCORRENCIA.
PRECEDENTES. ESTADO DE PANDEMIA. CORONAVIRUS (COVID-19).
CENARIO ATUAL NO PA[S. AUMENTO DO NUMERO DE PESSOAS
IMUNIZADAS. DIMINUICAO NO NUMERO DE CASOS E DE OBITOS.
PREDOMINANCIA DO MELHOR INTERESSE DO ALIMENTADO
MENOR. HABEAS CORPUS NAO CONHECIDO. DETERMINACAO, DE
OFICIO, DE OBSERVANCIA DAS RECOMENDACOES DO CNJ, CONTIDAS
NA SUA RESOLUCAO N° 122, DE 3/11/2021, PELO JUIZO DA EXECUCAO.

1. A teor da Stimula n° 691 do STF, ndo se conhece de habeas corpus impetrado
contra decisdo liminar de relator proferida em outro writ, ou impugnando decisdo
proviséria de Desembargador de Tribunal sujeito a jurisdigdo do STJ, exceto na
hipotese de decisdo teratologica ou manifestamente ilegal. Possibilidade excepcional
de concessdo da ordem de oficio. Precedentes.

2. O decreto de prisdo proveniente da execugdo de alimentos na qual se visa o
recebimento integral das trés parcelas anteriores ao ajuizamento da execugdo e das
que se vencerem no seu curso nao ¢ ilegal. Inteligéncia da Stimula n°® 309 do STJ e
precedentes.

3. A teor da jurisprudéncia desta eg. Corte Superior, na via estreita do habeas corpus,
que ndo admite dilacdo probatdria, o constrangimento ilegal suportado deve ser
comprovado de plano, devendo o interessado demonstrar, de maneira inequivoca,
por meio de documentos que evidenciem a sua existéncia, 0 que ndo ocorre no caso
em analise.

4. Em virtude da pandemia causada pelo coronavirus (Covidl9), a atual
jurisprudéncia da Terceira Turma do STJ, vem decidindo que a experiéncia
acumulada no primeiro ano de pandemia revela a necessidade de afastar uma
solucdo judicial aprioristica e rigida para a questdo, conferindo o protagonismo,
quanto ao ponto, ao credor dos alimentos, que, em regra, reine melhores condi¢des
de indicar, diante das inimeras especificidades envolvidas e das caracteristicas
peculiares do devedor, se sera potencialmente mais eficaz o cumprimento da prisdo
em regime domiciliar ou o diferimento para posterior cumprimento da prisdo em
regime fechado, ressalvada, em quaisquer hipoteses, a possibilidade de serem
adotadas, inclusive cumulativa e combinadamente, as medidas indutivas, coercitivas,
mandamentais ou sub-rogatorias, nos termos do art. 139, IV, do CPC, de oficio ou a
requerimento do credor (HC n° 645.640/SC, Relatora Ministra NANCY
ANDRIGHI, DJe de 26/3/2021).

4.1. Contudo, considerando o cendrio atual da pandemia, que revela o significativo
aumento do nimero de imunizados pela vacina contra o Covid-19, a reducdo do
numero de novos casos e de 6bitos no pais, a flexibilizagdo das regras de isolamento
social e a inadequacdo de se continuar penalizando o alimentando menor, impedindo
o cumprimento da prisdo do devedor de alimentos no regime fechado, impoe-se a
revisdo da jurisprudéncia destacada com a retomada gradual do uso da medida
coercitiva para dobrar a reniténcia do devedor de alimentos, de modo a efetivamente
proteger e observar o melhor interesse da crianga e do adolescente.

4.2. Habeas corpus ndo conhecido. Determinacdo, de oficio, para a realizagdo de
diligéncias pelo Juizo de execugdo a luz dos aconselhamentos contidos na Resolugao
n® 122, de 3 de Novembro de 2021, do Conselho Nacional de Justiga CNJ, para
aferimento da manutengdo ou ndo do regime fechado de cumprimento da priséo
civil.

(HC 683.465/BA, Rel. Ministro MOURA RIBEIRO, TERCEIRA TURMA, julgado
em 23/11/2021, DJe 30/11/2021) - Grifado.

Os Tribunais de Justica nacionais também passaram a seguir a recomendagdao do
Conselho Nacional de Justica, adotando o entendimento de que a situacdo de melhoria no
combate ao COVID-19 e a ineficdcia de outros meios para coagir o devedor de alimentos a

paga-los autorizam o retorno da prisdo civil. (Recomendagao 122/2021, CNJ)
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Nesse contexto, tem-se colacionado o acorddo da 8* Turma Civel do Tribunal de

Justica do Distrito Federal, a qual julgou um agravo de instrumento no qual se tinha como

alegacdo o perigo de dano grave em caso de determinagdo da prisao civil em regime

domiciliar. In verbis:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. AGRAVO INTERNO. CUMPRIMENTO DE
SENTENCA. ALIMENTOS. INADIMPLEMENTO VOLUNTARIO. PRISAO
CIVIL. REQUISITOS. PRESENCA. PANDEMIA. COVID-19.
RECOMENDACAO  DAS INSTANCIAS  SUPERIORES. MEDIDAS
ALTERNATIVAS. 1. O cumprimento de sentenca de alimentos proposto sob o rito
da prisdo civil (art. 528, §3° do CPC) objetiva coibir o inadimplemento voluntario do
responsavel pela prestacdo de alimentos em virtude da importancia da natureza
juridica dessa obrigacdo. 2. As medidas restritivas de circulacdo adotadas pelas
autoridades em razdo da pandemia da covid-19, decorrente da infeccdo pelo novo
coronavirus (Sars-CoV-2), ndo sdo suficientes para justificar o inadimplemento de
obrigacdo alimenticia indefinidamente, tampouco para afastar a decreta¢do da prisdo
civil. 3. Diante da mudanca do cenario nacional e das medidas de flexibilizacao
adotadas em relacdo a pandemia, a alegacdo de dano grave, de dificil ou
impossivel reparacio suscitada pelos agravantes nfio encontra guarida no
contexto fatico-juridico, sobretudo porque estio sendo adotadas medidas para
viabilizar o pagamento dos valores que lhes sdo devidos. 4. Agravo interno
prejudicado. Agravo de instrumento conhecido e nio provido.

(Acordao 1404775, 07004860620228070000, Relator: DIAULAS COSTA
RIBEIRO, 8* Turma Civel, data de julgamento: 3/3/2022, publicado no PlJe:
13/3/2022. P4g.: Sem Pégina Cadastrada.) - Grifado.

Para mais, o Tribunal de Justica de Sdao Paulo também passou a julgar conforme a

jurisprudéncia que se forma no Superior Tribunal de Justica. E possivel verificar isso na

ementa do agravo de instrumento em uma agdo de alimentos relatado por Schmitt Corréa.

Ressaltando o que se tem disposto na Resolugdo 122/2021, o julgador considera a inexisténcia

de Obice a prisdo civil em detrimento da melhora nacional quanto as consequéncias do

COVID-19.

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE EXECUCAO DE ALIMENTOS.
Decisdo que decretou a prisdo civil do executado, pelo prazo de trinta dias, a ser
cumprida em regime fechado. Insurgéncia do executado. Inviabilidade. Auséncia de
ilegalidade na ordem de prisiio do alimentante. Dados referentes 2 pandemia de
Covid-19 que apontam para uma situaciio de controle e retorno 2 normalidade,
diferentemente da época em que interposto o presente recurso. Inteligéncia da
Recomendaciao/CNJ 122/2021. Auséncia de oObice a prisdo civil decretada.
Precedente. Recurso ndo provido, cassado o efeito suspensivo anteriormente
deferido. (TJSP; Agravo de Instrumento 2291746-96.2021.8.26.0000; Relator (a):
Schmitt Corréa; Orgdo Julgador: 3* Camara de Direito Privado; Foro de So José do
Rio Preto - 2* Vara de Familia e Sucessdes; Data do Julgamento: 16/03/2022; Data
de Registro: 16/03/2022) - Grifado.

Sob o mesmo vértice, analisa o Tribunal de Justica do Parana, considerando a

possibilidade de prisdo em regime fechado aos inadimplentes de alimentos em razdo da

realidade vacinal do pais:

AGRAVO DE INSTRUMENTO - CUMPRIMENTO DE SENTENCA DE
ALIMENTOS — DECISAO QUE DECRETOU A PRISAO CIVIL — RECURSO —
DECRETO PRISIONAL REGULAR — OBRIGACAO ALIMENTAR
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INADIMPLIDA FIXADA POR TITULO EXECUTIVO — EXECUTADO QUE
SEQUER REALIZOU PAGAMENTOS PARCIAIS — OBRIGACAO QUE NAO
PODE SER REVISTA EM CUMPRIMENTO DE SENTENCA — NECESSIDADE
DE AJUIZAMENTO DE ACAO REVISIONAL — PEDIDO DE PRISAO
DOMICILIAR — NAO CABIMENTO — AVANCO DA VACINACAO CONTRA
COVID QUE POSSIBILITOU A RETOMADA DAS ATIVIDADES
ECONOMICAS - EXCEPCIONALIDADE QUE JUSTIFICAVA
MONITORAMENTO ELETRONICO QUE RESTOU SUPERADA — DECISAO
MANTIDA — RECURSO CONHECIDO E NAO PROVIDO. (TJPR - 12* C.Civel -
0059144-49.2021.8.16.0000 - Guaira - Rel.. DESEMBARGADORA ROSANA
AMARA GIRARDI FACHIN - J. 14.03.2022) - grifado.

Assim, o bindmio necessidade x possibilidade ou o trindmio necessidade x
possibilidade x razoabilidade passa a ser cumprido, haja vista que ha notada necessidade do
credor e possibilidade do devedor, que nao mais ¢ impedido de cumprir sua obrigacdo em
detrimento das consequéncias do COVID-19.

Trata-se, portanto, de mera atualizagdo da jurisprudéncia quanto a propria evolucao
que se tem no mundo real, bem como deve ser feito em todo tipo de matéria de direito. A
tendéncia € que a prisdo civil volte a ser aplicada de forma majoritdria quando em casos de

inadimpléncia dos alimentos, caso assim deseje o credor, respeitando aquilo versado na Stimula n°® 309

do STJ.

4. CONSIDERACOES FINAIS
A prestacdo alimentar ndo ¢ uma inovag¢do no meio juridico. Originou-se ainda no

Império Bizantino, tendo chegado ao Brasil em sua época colonial. Caracterizada por
preceitos conservadores e patrimonialistas e assim retratada pelo Codigo Civil de 1916,
inicialmente foi considerada existente apenas entre parentes. O advento do Codigo Civil de
2002 trouxe a obrigagdo alimentar sob a égide do principio da solidariedade, abordando nao
somente a obrigacdo entre parentes, mas também entre ex-conjuges. Afetada pelo advento do
COVID-19, essa obrigagdo teve a problematica dos efeitos do desemprego provocado pela
pandemia e sua incidéncia sobre a pensao alimenticia tratada neste trabalho.

O objetivo da monografia foi compreender as dificuldades relacionadas a pensdo
alimenticia em detrimento da pandemia tanto sob o vértice do devedor quanto sob o vértice do
credor. Cumprido o objetivo, foi possivel analisar que embora todos os sujeitos tenham sido
afetados de forma significativa, o direito a prevalecer deve ser o do credor, haja vista a
prostracdo da pandemia a partir de 2022. Paramentada de requisitos legais, tais como a
necessidade e a possibilidade, a obrigacdo alimentar deve ser dotada de reciprocidade,

irrenunciabilidade, imprescritibilidade e solidariedade.

% 0 débito alimentar que autoriza a pris3o civil do alimentante é o que compreende as trés prestacdes
anteriores ao ajuizamento da execugdo e as que se vencerem no curso do processo.
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As andlises do trabalho tornam possivel ponderar quanto as medidas que devem ser
adotadas para dirimir os problemas que surgiram no ambito da obrigacdo alimentar e sua
execu¢ao em meio a pandemia, buscando a aplicacdo justa do direito. O julgamento das
execugdes deve ser feito subsidiado por caracteristicas intrinsecas a propria obrigacdo,
mormente os principios que vigoram sobre ela. Assim, considerando o principio da
solidariedade familiar e a prote¢do aos credores, que se enquadram como tal justamente em
razao da existéncia de uma fragilidade e por terem o direito garantido por texto normativo,
tem-se que o alimentado possui direito de receber o crédito a titulo de pensdo alimenticia,
devendo o sujeito obrigado a tal se organizar financeiramente para suprir 0 minimo ao
alimentado.

Nessa conjuntura, mesmo em face da existéncia das dificuldades ja elencadas, ¢ fulcral
que o alimentante cumpra com seu dever, dada a natureza especial que a obrigagdo alimentar
possui, sendo essencial a sobrevivéncia do alimentado. Dessa forma, ndo podem a eventual
situacdo de desemprego ou o trabalho informal caracterizarem motivo para a nio prestagao da
pensdo alimenticia ou ainda para o atraso do adimplemento.

Ante todo o exposto, entende-se que deve ser posto a frente o principio da protecdo ao
credor dos alimentos, haja vista que a situacdo de redug¢do do contdgio pelo coronavirus e o
avanco no esquema vacinal permitem que o devedor seja capaz de prover os alimentos,

suprindo a necessidade do alimentando.
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