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Titulo do artigo: A Ascensao do Veganismo e o Futuro da Alimentacdo Mundial

Autor: Mariana de Franca Serrano

Resumo: O artigo discute como, ao longo das ultimas décadas, se deu o exponencial
crescimento do veganismo na sociedade, tanto em nimero de adeptos ao estilo de vida, quanto
em relacdo a sua influéncia e as recentes mudancas provocadas no ambito mercadoldgico, bem
como a questdo dos impactos globais gerados pelos atuais moldes de produgdo em grande escala
de produtos da indudstria agropecuéria e de origem animal, e como, possivelmente, podera
acontecer uma mudanga no aspecto de desenvolvimento sustentivel nos meios de produgao e
consumo da sociedade no futuro.

Palavras-chave: Veganismo; Alimentacdo Mundial; Desenvolvimento Sustentavel

Abstract: The article discusses the exponential growth of veganism in society over the past
few decades, both in terms of the number of adherents to the lifestyle and its influence, and the
recent changes brought about in the market, as well as the issue of global impacts generated by
the current large-scale production of animal products, and how, possibly, a change in the aspect
of sustainable development can happen in the means of production and consumption of society
in the future.
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INTRODUCAO

O presente trabalho busca evidenciar as consequéncias nocivas que a produgao em larga
escala de alimentos e produtos derivados de origem animal geram para 0 meio ambiente e como
0 consumo desses produtos afeta os seres humanos. Discute-se sobre o futuro dessa industria e
modo de producdo, tendo em vista que cada vez mais pessoas aderem a0 movimento vegano,
contribuindo assim para a sua expansdo, tanto em adeptos, quanto no crescimento do mercado
de produtos veganos e naturais.

Com o planeta em colapso e um grande risco de piora do cenério, as pessoas estdo cada
vez mais alarmadas com a catéstrofe climéatica e vém procurando meios de reduzir os danos
causados ao meio ambiente e boicotar, ou simplesmente ndo contribuir, com a inddstria que
mais causa consequéncias negativas ao planeta Terra, a industria de produtos de origem animal.
Para tal, € desenvolvida a possibilidade de, em que medida, o futuro da alimentacdo mundial
podera ser socioambientalmente mais sustentavel, diante da expansdo do veganismo e das
consequéncias negativas trazidas ao meio ambiente e a satde dos consumidores de produtos
advindos da inddstria animal.

O primeiro capitulo contextualiza, a partir de uma abordagem historica, a respeito da
industria de produtos derivados de animais, e as consequéncias que gera para o meio ambiente
e para a saude dos seres humanos. Em seguida € desenvolvido como se deu a expansdo do
veganismo no mundo, em especial no Brasil, e sua representacdo como movimento auxiliador
de medidas de protecdo ambiental no cenério internacional. Analises que culminam, em ultima
abordagem, para a contextualizacdo sobre o alcance da sustentabilidade, compreendendo o
veganismo como uma das formas para a concretizacao de um cenario menos devastador e mais
propenso a receber implementagdes de politicas de defesa e preservacdo do meio ambiente.

A presente pesquisa apresenta uma abordagem qualitativa e quantitativa, com a
finalidade de permear e detalhar, a partir de um estudo bibliografico de tipo exploratério, a
discussdo e analise acerca da expansao dos movimentos vegano e ambientalista na sociedade e
0s motivos para tal expansdo, referente aos habitos de consumo de produtos de origem animal
e a exploracdo feroz que a industria de produtos derivados de animais faz ao Planeta Terra e

Seus recursos naturais.



1. VEGANISMO E A INDUSTRIA DE PRODUTOS DERIVADOS DE ANIMAIS

O veganismo é uma filosofia e um modo de vida que busca excluir, na medida do
possivel e praticavel, todas as formas de exploragdo e crueldade contra os animais para
alimentacéo, roupas ou qualquer outro proposito, e, por extenséo, promove o desenvolvimento
e uso de alternativas sem animais para o beneficio dos animais, humanos e do meio ambiente.
Denota a préatica de dispensar todos os produtos derivados total ou parcialmente de animais.
Evitam-se todos os alimentos de origem animal, como carne (incluindo peixes, crustaceos e
insetos), laticinios, ovos e mel, bem como evitando materiais derivados de animais, produtos
testados em animais e lugares que usam animais para entretenimento. Os veganos evitam
explorar animais para qualquer propdsito, sendo a compaixao a principal razdo pela qual muitos
escolhem um estilo de vida vegano (The Vegan Society, 2021).

A producdo de animais para o arado na agricultura, transporte e para 0 consumo esta
associada a histéria humana, desde os grupos ndmades, passando pelo estabelecimento das
civilizagOes, até os dias atuais. No entanto, a partir da revolugéo industrial, a utilizacdo de
animais na producdo de artigos alimentares em grande escala ganhou novos contornos e usos
ampliados para além das necessidades nutricionais e de artigos para vestimentas, tratando-se de
atender ao capitalismo em diversos segmentos. Nos movimentos que ocorreram no final do
século XVII, ja se observava opinides defendendo a ideia de que o abate de animais brutalizava
o carater humano de modo a torna-lo cruel ao causar sofrimentos para criaturas inocentes,
passando pela fundacdo da Sociedade Vegana em 1944, até a crescente do movimento pela
libertac&o animal na década de 1970 (MAGALHAES, M.; OLIVEIRA, J., 2019).

Em razdo de todos os recursos do meio ambiente que sdo mobilizados para a producao
industrial, a sociedade, os cientistas, as entidades de organizacdes ndo governamentais e outros
setores sociais, vém alertando para a insustentabilidade do modo de producdo e de consumo
para as proximas décadas e geracdes, apontando para um colapso ha manutengdo da vida e do
planeta. Especialistas defendem que o consumo de animais na escala de producdo atual é
desastroso para 0 meio ambiente e que o amplo uso de animais na producdo traz consequéncias
negativas para 0s seres humanos e para 0 meio ambiente, seja pelo espaco utilizado e 0s meios
usados para conseguir essas areas, seja pela quantidade de agua e grdos destinados a
alimentacdo e criacdo de animais, dentre diversos outros exemplos (MAGALHAES, M.;
OLIVEIRA, J., 2019).

Estima-se que sdo mobilizados atualmente cerca de 70 bilhGes de animais por ano para

atender as demandas de mercado de alimentos (ONU, 2019). O impacto ambiental para a
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manutencdo destes animais se da pelo elevado consumo de agua, do espaco e de alimentos, em
especial da soja. Entre os impactos apontados por efeitos no meio ambiente, € possivel destacar
a queima de areas para cultivo de grdos e para pastos, a elevada producéo de metano pelo gado,
que tem efeito na producdo de gases do efeito estufa, principal responsavel pelo aumento da
temperatura do planeta (MAGALHAES, M. P.; OLIVEIRA, J. C., 2019). E devido ao fato do
crescimento das pautas de mobilizacdo pelo meio ambiente, e por conta das mudancas
climaticas e desastres naturais cada vez mais frequentes que a sociedade vem questionando seus
habitos de consumo e producdo em cadeia, apontados como as principais causas dessas
catastrofes.

Para 0 agravamento da mudanca do clima e dos desastres ambientais, contribuem fatores
como o crescimento populacional, mudangas no consumo alimentar per capita e a extragéo de
madeira e de recursos energeticos ndo-renovaveis, que causaram taxas sem precedentes de uso
de terra e 4gua doce. Atualmente, apenas a agricultura consome cerca de 70% da adgua doce do
mundo. Os aumentos globais na concentragdo de dioxido de carbono s&o principalmente
atribuidos ao uso de combustiveis fosseis e a mudancga no uso da terra, enquanto os de metano
e Oxido nitroso sdo principalmente causados pela agricultura (ONU, 2019).

No Brasil, a difuséo do vegetarianismo e do veganismo ocorreu, e ainda ocorre, por meio
do processo de transnacionalizacdo, marcado por influéncias culturais, religiosas, sociais e
mercadologicas, impulsionadas, mais recentemente, pelos avangos das tecnologias de
informacdo e comunicacdo, como a internet. Essa transnacionalizacdo é compreendida como
um intercambio de filosofias, praticas e culturas, além de um processo que envolve a
transferéncia e a troca de recursos produzidos e compartilhados, refletindo na economia dos
paises e nos negécios que exploram a industria animal (ALVES, C., CORTEZ, F.,
MARANGONI, J., 2018).

O veganismo é um poderoso vetor de mudanca rumo a uma ética ecocéntrica, € a dieta
vegana promoveria em escala planetaria o resgate e a manutencédo das diversidades gen(éticas)
de uma forma muito mais eficiente do que quaisquer atividades e projetos que hoje visem essa
finalidade, além de contemplar outras dimensbes imprescindiveis para se alcancar a
sustentabilidade (BURGGER, 2009).

1.1. A industria de produtos derivados de animais

O hébito de ingerir carne animal é ancestral. Durante o periodo neolitico, quando as

principais fontes para obter energia dependiam da préatica da caga, da pesca e da coleta, que
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resultava numa dieta rica em proteinas, houve um desenvolvimento cerebral e cognitivo
significativos para a evolugdo humana. Essas atividades contribuiram para além da alimentacéo,
como também para a protecdo e vestudrio dos individuos. O advento da agricultura e da
domesticagdo de animais transformou a maneira como as sociedades se organizavam, levando
o ser humano a se fixar em determinadas regides, mais favoraveis & manutengdo de uma melhor
qualidade de vida que fosse equivalente a realidade primitiva da época. Mais tarde, a descoberta
do fogo trouxe consigo a possibilidade de cozinhar os alimentos e, além de proporcionar maior
qualidade ao que fosse ser consumido, fomentou a integracao da figura da mulher no contexto
da época por meio do preparo das refeicBes, que ndo dependia da forca fisica do homem, mas
sim de métodos e processos a serem seguidos.

A industria alimenticia tem um papel crucial no fornecimento de salde publica,
seguranca alimentar, desenvolvimento social e nutricional. As areas mais lucrativas dessa
industria sdo carne, alimentos processados e vegetais, e sdo dominadas por corporagdes
multinacionais, como Nestlé, Pepsico, Unilever, Danone, Mondelez, Coca-Cola, dentre outras
que, em numero reduzido, controlam o mercado mundial de alimentos, concentrando uma
enorme influéncia na determinacéo do tipo e da quantidade da comida repartida para cada regido
do globo. Possuem o poder e a capacidade de determinar agcdes que poderiam melhorar os
indices de fome no mundo, mas que, por serem grandes corporacdes capitalistas, cujo principal
foco é o lucro, nem sempre a cooperacdo para a resolucéo de problemas graves como esse €
sequer cogitada, mostrando o carater destrutivo da influéncia e do poder que essas grandes
empresas possuem, e que, muitas vezes contribuem, inclusive, para uma piora do cenario.

A industria de alimentos torna-se assim onipresente no cenario internacional, pois a
posicdo de relevantes e essenciais players internacionais que essas empresas multinacionais
passaram a ter, no que tange, ndo so o setor de alimentos, mas também a influéncia direta ou
indireta de suas acOes e decisdes nos demais setores da industria e no mundo como um todo,
mostra que isso ja vem causando um impacto negativo e alarmante, podendo ser observado com
as mudancas climaticas, a poluicdo, os danos no solo e na agua, o desflorestamento, e a tensédo
sobre a exploracdo e escassez dos recursos naturais, que impactam diretamente a vida dos seres
humanos na Terra.

A partir disso, é importante ressaltar que as discussdes sobre uma maior regulamentacédo
das questBes ambientais passaram a ter mais relevancia no ambito internacional, a medida,
também, em que o publico consumidor se modificou e continua se modificando, preocupando-
se mais com sua salde e com as consequéncias negativas que seu consumo pode causar,

deslocando-se em direcdo a um planeta mais verde. Considerando esses fatores, é possivel
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afirmar que é através da busca por lucro e por um volume de producdo cada vez maior, que a
inddstria ultrapassa limites e j& se mostra insustentavel.

Pode-se definir a pecuéaria como sendo um sistema de producdo que lida com a criacao
e o0 abate de animais para fins econdmicos, no qual milhdes de animais sdo mantidos como
estoques vivos. Essa criagdo de animais que visa o lucro e o abastecimento do mercado vem se
tornando cada vez inviavel, aléem de impopular. Atualmente, um quarto da superficie terrestre
é usada para pastagem e um terco da terra aravel global é destinada ao cultivo de grdos, muitas
vezes transgénicos, que servem como alimento para gado e que Sdo, em sua maioria,
monoculturas que destroem a rica biodiversidade da regido.

No Brasil a pratica da criagdo de gado de maneira extensiva é resultado de uma forte
expansao econdémica ocorrida apds o século XVI, na terceira década ap6s o inicio do processo
de colonizacdo, quando a atividade pecuaria comecou a ser exercida no pais. Além do
crescimento nas exportacfes, o mercado interno se beneficiou com o abastecimento dos
produtos nos nucleos urbanos, agora com menor custo e maior variedade.

O desenvolvimento pecuério brasileiro comecou tendo grande destaque na regido
nordeste do pais, pois havia uma abundancia de paisagens naturais, depositos de sal-gema, que
complementa a alimentacdo dos animais, disponibilidade de &gua do rio Sdo Francisco, méo-
de-obra e custeio para composic¢ao e manutencdo dos rebanhos de baixo custo, além de ser uma
regido que possui amplo mercado consumidor para couro e carne. Concentrando-se em areas
do interior do pais, com forte presenca e influéncia da atividade mineradora, e que formavam
um mercado muito consumidor de carne, leite e couro, a criacdo de bovinos se expandiu para o
que hoje sdo os estados do Mato Grosso, Goias e Minas Gerais. No sul do Brasil, a pecuaria
comecou a ser desenvolvida e, com a rapida multiplicacdo do gado em relacéo as outras regides
da col6nia, a regido tornou-se um destaque.

Apesar disso, somente a partir da década de 1960 houve um crescimento consideravel
da atividade pecuaria no pais. O Programa Nacional da Pecuaria contribuiu para que alcancasse
outras regibes do pais, visando o abastecimento de carne e dispor de excedentes para
exportacdo. Durante esse periodo, a regido Centro-Oeste apresentou crescimento acima da
média na producdo, resultando na participacdo de muitos municipios, voltando quase que
totalmente sua producdo regional para a atividade, tendo em vista a geografia local favoravel
ao desenvolvimento. O setor de derivados também teve sua expansdo a partir dos Gltimos anos
do século XX, decorrido principalmente da ampliacdo das areas de pastagens.

Dentre todas essas transformacdes ocorridas nos Gltimos anos no mercado mundial de

carne e na induastria alimenticia, as exigéncias de melhora para os produtos sdo cada vez mais
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rigorosas, estimulando assim inovagdes tecnoldgicas e cuidados fundamentais para a
adequacdo. Ao contréario da industria de aves e suinos, a indudstria de bovinos no Brasil ndo
acompanhou os avan¢os e modernizacdo ocorridos, devido a maior integracdo dos demais
setores com abatedouros, o que culminou na diminui¢cdo do consumo de carne vermelha,
provocado também pelo aumento do consumo de suinos e aves. Nos anos 1990, a inddstria
comecou a investir no controle sanitario mais rigoroso, visando principalmente a exportacéo da
carne. Além disso, a articulacdo entre pecuaristas, frigorificos e o consumidor final foi se
tornando cada vez mais forte.

Foi entre os anos de 1990 e 2012 que a atividade pecudria apresentou 43,6%
(TEIXEIRA, J.; HESPANHOL, A. 2014, p. 9) de incremento do efetivo animal, fazendo com
que as exportacdes aumentassem. Apesar disso, no inicio dos anos 2000 o mercado interno
continuava sendo o principal destino da carne bovina brasileira, 0 que mudaria nos anos
seguintes. Foi nessa década que a pecuaria avangou principalmente na regido amazonica, apos
um maior deslocamento da bovinocultura para a regido, enquanto as demais, antes focos da
producdo, passaram a ser ocupadas por atividades que proporcionam maior rentabilidade por
area cultivada, transformando-se em grandes commodities de cana-de agucar, soja e milho.
Atualmente, o Brasil ¢ considerado o grande “celeiro do mundo”, exportando para os mais
diversos paises e estabelecendo, principalmente com a China, valiosas relacbes comerciais no
setor de alimentos, ndo somente através da exportacdo de carnes, mas também de grdos como
milho, soja e outros produtos que servem para a viabilizacdo da pratica da pecuaria em outras
regides.

No mercado internacional a pecuaria de corte brasileira apresenta vantagem competitiva
pelo baixo custo de producdo, ja que é baseada em pastagens. Atualmente, o Brasil conta com
cerca de 160 milhdes de hectares com pastagens que apresentam uma taxa de lotacdo média de
1,35 cabecas por hectare (SOARES, C.; ALMEIDA, R. 2019). Temos tecnologia para elevar
essa taxa média a 1,5 cabeca por hectare e aumentar o desfrute, 0 que nos permitiria reduzir em
11% a area com pastagens e destinar mais de 17 milhdes de hectares a outras atividades
agricolas (SOARES, C.; ALMEIDA, R. 2019). Isso acaba gerando uma grande vantagem
competitiva para o Brasil em relacdo aos outros paises produtores de alimentos no mundo, pois
ainda hé area para uso da agricultura sem necessidade de abertura de novas terras para producéo.

Entretanto, é possivel perceber que os resultados oriundos da pratica da pecuéria com
monoculturas vegetais no Brasil, que devastam regides e suas matas nativas, dizimando também
0s animais, tém sido desastrosos para o meio ambiente. Além disso, esta é uma alternativa mais

viavel para 0 movimento vegano, que representa cerca de apenas 8% (SILVA, E., et al., 2021,
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p. 14) da populacdo do Brasil, mas tem o potencial de ser adotada por toda a populacéo
brasileira. A escolha da comida é individual e coletiva, sendo permeada por relagbes de poder.
O excesso de producdo e consumo de carne e laticinios, no modo e volume que sdo produzidos
hoje, ndo s6 tem um impacto significativo no meio ambiente, mas também na salde humana e

na economia.

1.2. Consequéncias da industria de alimentos de origem animal para o meio ambiente

A indGstria pecuéria tem sido considerada insustentavel. A producdo de carne e de
demais produtos de origem animal se mostra cada vez mais prejudicial, devido principalmente
a fatores ambientais, ocasionando na diminui¢do drastica da disponibilidade de recursos
naturais renovaveis e ndo renovaveis, poluindo, danificando ou consumindo tais recursos a um
ritmo incompativel com sua capacidade de renovacdo, emitindo grande quantidade de gases de
efeito estufa ao longo da cadeia de producéo, enfraquecendo a terra com o sobrepastoreio,
gerando erosbes no solo, desencadeando o desmatamento e prejudicando as interacdes dos
varios ciclos biogeoquimicos dos quais depende a vida no planeta, ocasionando uma queda
significativa de biodiversidade.

Mais de 80% (BRUGGER, 2018, p. 9) do desflorestamento no Brasil, entre 1990 e 2005,
foi causado pela conversdo de terras em pastos. Com a destruicdo de habitats, a perda na
biodiversidade se torna inevitavel, resultando na diminuicdo das populacdes de vertebrados,
que entre 1970 e 2012, diminuiram cerca de 58% (BRUGGER, 2018, p. 9). No caso dos
mamiferos terrestres, é ainda mais grave, chegando a uma diminuicdo de cerca de 83%
(BRUGGER, 2018, p. 9) desses animais na America Latina. Comparado aos humanos, as
populacdes de espécies de animais, sejam eles explorados ou ndo pelo setor, seguem
apresentando reducao drastica em comparacdo com a fracdo populacional dos seres humanos.
Além disso, alguns estudos sugerem que 18% (CORTES, 2019, p. 13) das emissdes globais de
gases de efeito estufa podem ser atribuidas a pecudria, que € uma porcentagem maior do que a
do setor de transporte em sua totalidade. A agricultura também responde por 92% (BRUGGER,
2018, p. 10) do uso da agua doce disponivel para consumo no planeta, sendo que um terco diz
respeito a produtos de origem animal.

O Brasil é responsavel por 26% (BRUGGER, 2018, p. 9) da area plantada com
transgénicos no mundo, sem contar 0 uso exacerbado e perigoso de defensivos agricolas nos
plantios. Somente nos Gltimos trés anos, o pais aprovou a liberagcdo da maior quantidade de

agrotoxicos em mais de vinte anos. Muitas dessas substancias, no entanto, sdo classificadas
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como extremamente toxicas e prejudiciais a saude e ao meio ambiente. Além disso, empresas
da industria pesticida e do veneno cada vez mais passam a ver o Brasil como despojo para
produtos que ndo conseguem mais vender em outras partes do mundo pelo fato de terem sido
proibidos e banidos, especialmente em paises mais industrializados e de primeiro mundo, onde
a preocupacao e regulamentacdo com assuntos relacionados a alimentacdo e meio ambiente é
bem mais presente. No Brasil, onde a viabilizac&o para projetos voltados ao aumento da compra
e utilizacdo de herbicidas se fez constante nos Gltimos anos, o cenério é considerado alarmante
por muitos especialistas em salde e meio ambiente, visto que desde 2008 o pais é o primeiro
no ranking dos que mais utilizam agrotoxicos no mundo e as consequéncias negativas disso ja
se mostram presentes na qualidade de vida da populacédo e no ecossistema brasileiro.

Isso resulta na baixa produtividade desse tipo de préatica, que deixa de considerar a
recuperacgdo e renovacao dos nutrientes presentes no solo, resultando na alta degradacéo das
pastagens e biomas locais. 1sso impacta na qualidade dos solos, afeta o balanco hidrico para o
abastecimento da propria agricultura e das cidades com a chuva, além de afetar a capacidade
das florestas de consumir dioxido de carbono, compensando os efeitos das queimadas e outras
fontes de emissdo de CO2 para a atmosfera, levando a mudancas climaticas drasticas, além de
resultar no desperdicio de agua, elevacédo dos niveis de gases toxicos na atmosfera, desigualdade
social, e soberania alimentar. A Organizacdo das Na¢fes Unidas (2019) destaca que uma
mudanca para uma dieta baseada em vegetais pode ajudar a combater a mudanca climatica e
que a agricultura e a silvicultura comprovam que o uso da terra pelos seres humanos afeta
diretamente mais de 70% da superficie terrestre global e livre de gelo, o que mostra a
necessidade de articular uma acdo concertada entre diversos setores da sociedade e profundas

mudancas nas politicas agricolas

1.3. Consequéncias da industria de produtos de origem animal para os seres humanos

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude e o Fundo Mundial de Pesquisa do
Céancer, condicbes de saude como doencas cardiovasculares, obesidade, dislipidemia,
hipertensdo, cancer de mama, colon e prostata e diabetes tipo 2 sdo mais provaveis de serem
observadas em consumidores de carne e outros produtos de origem animal, do que em quem
ndo consome. A dieta baseada na exploracdo, sofrimento e morte dos animais esta afetando de
forma muito adversa a saude humana. Ha muitos anos a OMS também adverte que o0 aumento

da producdo e consumo desses alimentos com uma dieta baseada na exploragéo, sofrimento e
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morte dos animais esté4 afetando de forma muito adversa a saude humana, resultando também
em graves impactos ambientais e ainda dificultando o acesso dos mais pobres a comida.

Uma dieta baseada em carne e laticinios € inerentemente mais rica em gordura e
colesterol e mais baixa em ingredientes essenciais, como fitoquimicos, antioxidantes, fibras e
nutrientes protetores como vitamina C, vitamina E, folato, provitamina A, cobre, potéssio e
magnésio (SAARI, U. A. et al., 2021, p. 1). Se mais pessoas em todo 0 mundo seguissem uma
dieta baseada em vegetais, 0 impacto ambiental prejudicial da producédo intensiva de recursos
de alimentos derivados de animais e ruminantes, especialmente carne e laticinios, seria reduzido
significativamente.

Relacionando esses fatores com direitos humanos, é importante salientar que estes
sempre foram temas de discussdes politicas, filosoficas e juridicas relevantes. E reconhecido
que desde a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos de 1948, que concebeu o conceito de
direitos humanos na contemporaneidade, a humanidade ja desenvolveu um longo e frutifero
caminho no sentido de reconhecer universalmente alguns direitos a adotar medidas em prol de
seu resguardo (SILVEIRA, V. O.; PEREIRA, T. M. L., 2018, p. 3).

Porém, assim como os desafios encontrados na analise dos movimentos vegano e
ambientalista, o tema de direitos humanos também possui complexidade, limites e insuficiéncia.
Entre uma das varias adversidades que podem ser encontradas na pauta de direitos humanos,
h& um perturbador contexto de extrema desigualdade social, no qual a riqueza se concentra nas
méaos de poucos individuos e paises, deixando milhdes de pessoas em situacdes de vida
precarias, sendo nitido perceber a presenca de violagdes aos direitos humanos.

Paralelamente a esse perturbador contexto social e econdmico, os desafios ambientais
também continuam alarmantes, aumentando seus riscos e potencial destrutivo cada vez mais.
Sendo assim, € essencial implementar medidas sustentaveis que viabilizem o alcance de
melhores condigdes socioambientais, econdmicas e sociais. Segundo o Programa das Nac6es
Unidas para o Desenvolvimento (PNUD), o desenvolvimento sustentavel ¢ aquele que “procura
satisfazer as necessidades da geracdo atual, sem comprometer a capacidade das futuras geracdes
de satisfazerem as suas proprias necessidades” (SILVEIRA, V.; PEREIRA, T., 2018, p. 11).

E nesse cenario que surgem os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da
Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU), que fazem parte do processo de evolucdo da
significacdo e abrangéncia dos direitos humanos, no intuito de que estes passem a exprimir a
realidade e os anseios do mundo atual (SILVEIRA, V.; PEREIRA, T., 2018, p. 6). Os Objetivo
de Desenvolvimento Sustentavel integram o documento intitulado “Transformando Nosso

Mundo: a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel”, acordado entre 193 Estados-
13



membros da ONU, durante a Clpula das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento Sustentavel
ocorrida em setembro de 2015, na sede da ONU em Nova lorque.

O desenvolvimento sustentdvel comecou a ser discutido no &mbito da Conferéncia das
Nacdes Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, no Rio de Janeiro em 1992 (Rio 92).
Anos depois, ocorreu a Cudpula Mundial sobre o Desenvolvimento Sustentavel, em
Johanesburgo em 2002 (Rio +10), e também, em 2010 sucedeu a Cupula das Nagdes Unidas
sobre os Objetivos de Desenvolvimento do Milénio em Nova lorque. Ademais, em 2012
aconteceu no Rio de Janeiro a Conferéncia das NacOes Unidas sobre Desenvolvimento
Sustentavel (Rio +20), na qual foram acertados novos objetivos e metas para suceder 0s
Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM), que consistem em 8 objetivos, 21 metas e
60 indicadores que integram a Declaracdo do Milénio (SILVEIRA, V.; PEREIRA, T., 2018, p.
12).

A Declaracdo do Milénio, aprovada na Capula do Milénio, ocorrida no ano de 2000 na
sede da ONU em Nova lorque, definiu os ODM como um compromisso real adotado pela
sociedade internacional, esperando que houvesse uma efetiva transformacdo no cenario
desafiador até 2015. Na época, as grandes preocupacdes que afligiam o bem-estar da conjuntura
ndo eram tdo diferentes das que continuamos tendo hoje em dia. Como apontado por Denise
Schmitt Siqueira Garcia e Heloise Siqueira Garcia (2017), os temas de paz, seguranca,
desenvolvimento, erradicacdo da pobreza, protecdo do ambiente comum, direitos humanos,
protecdo dos grupos vulneraveis, eram algumas das principais preocupacfes que motivaram a
criacdo dos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio.

Entretanto, decorrido o prazo para cumprimento dos ODM em 2015, verificou-se que
varios resultados positivos foram alcancados, atingindo algumas metas, dentre elas a
diminuicao dos niveis de pobreza (SILVEIRA, V.; PEREIRA, T., 2018, p. 13), que serviram
de base e ponto de partida para a nova agenda de desenvolvimento sustentavel, e que teria
continuidade a partir da criacdo e entrada em vigéncia dos ODS em 01 de janeiro de 2016, cujo
prazo final para cumprimento das metas é 31 de dezembro de 2030.

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel abrangem maior amplitude dos temas
abordados e na abrangéncia da aplicacdo, se comparados aos Objetivos de Desenvolvimento do
Milénio. Isso porque os ODS tratam de um maior nimero de questdes e com maior
profundidade e possuem uma acao mais ampla, com perspectiva de alcance global. Constituidos
por 17 objetivos e 169 metas, os ODS englobam trés dimensdes fundamentais para o

desenvolvimento sustentavel, quais sejam: ambiental, social e econdmica, sendo que a
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sustentabilidade reside exatamente no ponto de convergéncia dessas trés dimensoes
(SILVEIRA, V.; PEREIRA, T. 2018, p. 14).

2. AEXPANSAO DO VEGANISMO

2.1. O surgimento do veganismo

O veganismo é um modo de vida que fundamenta-se ideologicamente no respeito ao aos
direitos dos animais. Segundo a Associacdo Brasileira de Vegetarianismo (SBV), a categoria
“vegan” foi criada em Yorkshire, na Inglaterra, em 1944, por Donald Watson e firmou-se como
movimento a partir da definicdo do termo “veganismo”, em 1949, por Leslie J Cross, que
sugeriu “o principio da emancipagio dos animais da explora¢io pelo homem”. E uma filosofia
e modo de vida que busca excluir, na medida do possivel e do praticavel, todas as formas de
exploracdo e crueldade animais para alimentacdo, roupas, testes em laboratério ou qualquer
outro proposito, podendo ser praticado por qualquer pessoa, de quaisquer credos, crencgas

politicas, etnias, géneros ou orientacdo sexual.

Para 0 médico veterinario Wilson Grassi, ser vegano, além de construir uma postura
com fundamento filoséfico, relacionando-se com a ética e o respeito para com os direitos dos
animais. Trata-se de uma consciéncia e aprec¢o pelo fato de estar se falando de seres dotados de
sensibilidade, logo, passiveis de sentir dor. Portanto, veganos excluem animais e seus derivados
ndo apenas da sua dieta, mas também de outros aspectos de suas vidas, sob o preceito de viver

bem, sem explorar esses seres.

Ha também o debate sobre questdes filosoficas relacionadas a ética e a moral, que se
baseia a partir da narrativa de que o0s animais sdo seres sencientes, ou seja, conscientes e
sensiveis e devem ter respeitado seu direito a vida, a integridade, a liberdade e principalmente
o direito de ndo ser um item de propriedade sob qualquer tipo de exploracdo humana,
especialmente quando esta etapa é feita com violéncia. E o debate sobre o especismo, entendido
como doutrina semelhante ao racismo, que prega que a superioridade de uma espécie lhe da

direito de oprimir outras espécies.

Em uma sociedade onde os animais sdo mortos, negados ar fresco e sol, mutilados sem
analgésicos e forcadamente separados de suas familias e amigos para o usufruto do ser humano,
deixar de apoiar as industrias que utilizam de abuso e abate desses seres para obter lucro se

mostra essencial, ndo somente por isso, mas também considerando todos os outros efeitos
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negativos causados a biodiversidade na Terra, como desmatamento de florestas e matas
naturais, alta emissdo de gases toxicos na atmosfera, devastacdo dos oceanos com a pesca
predatéria, poluicdo, desperdicio da limitada agua para consumo, dentre diversos outros
motivos que se mostram cada vez mais pertinentes para alguém que esteja insatisfeito com o

rumo da vida no planeta como conhecemos hoje.

Os animais, sejam os utilizados para testes, alimentagéo e vestimenta, sejam 0s que estao
no caminho das novas fronteiras agricolas, tém seu grande massacre provocado pela indistria,
e a critica vegana s6 fara sentido se, ndo somente, atacar as préaticas atuais da industria como
um todo, ou ainda o préprio modo de producdo industrial, de grande escala (DUARTE, 2020,
P. 104), que ja se mostra obsoleto e danoso, mas também, como mostrado por articulacéo de
boa parte do movimento, é importante incentivar os pequenos e locais produtores e consumir
seus produtos, como medidas que contribuem ainda mais com a preservacéo da biodiversidade,
bem como para frear os desastres ambientais causados pela industria nos moldes atuais, do que
consumir produtos certificadamente veganos, ainda que estes sejam de relevancia para a

ampliacdo da demanda e investimento no mercado vegano.

2.2. A expansdo do veganismo em nivel mundial

O mercado vegano vem se mostrando cada vez mais lucrativo e incentivando empresas
do ramo de alimentos, mesmo as maiores empresas de carne do mundo, a inovarem rapidamente
seus produtos no mercado a base de plantas, que tem se solidificado fortemente nos ultimos
anos. Produtos como carnes, ovos e laticinios a base de plantas tém se tornado mais populares
e progressivamente mais competitivos com produtos de origem animal. O investimento em
tecnologia para o desenvolvimento de produtos a base de plantas, que sejam equivalentes e
equiparaveis aos de origem animal, aumentou e contribuiu para fomentar um mercado que ja
vinha se mostrando interessante do ponto de vista comercial, mas que ainda apresenta potencial
de se expandir em competitividade, sabor, preco e acessibilidade.

Segundo a Good Food Institute, nos Estados Unidos, os produtos a base de planta ou
“plant based” sd0 um dos principais impulsionadores do crescimento das vendas dos varejistas
de supermercados em todo o pais, contribuindo com um aumento de 27% no ano de 2020,
alcangando US$ 7 bilhdes, o que representa um crescimento duas vezes mais rapido que o das

vendas gerais de alimentos. Ainda segundo o Instituto, cerca de 98% das pessoas que compram
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carne & base de vegetais também compram carne convencional, de origem animal, aumentando
mais de US $430 milhdes em vendas nos Estados Unidos de 2019 a 2020.

Ainda ha controvérsias na sociedade contemporanea a respeito da carne artificial e de
produtos de origem vegetal. discussdo fomentada pela influéncia e poder, além do aspecto
sociocultural construtivista que envolve o consumo e beneficio da industria de produtos de
origem animal. No entanto, produtos veganos sao tao reais e validos como a carne cortada da
carcacga de um animal morto, cuja principal diferencga se encontra em eliminar a necessidade de
matar animais, devastar biomas, poluir mares, rios e oceanos e abater florestas para dar lugar a
terras de monocultivos e pastos para a alimentagéo e criacdo dos animais.

Mesmo com essas relutancias, é perceptivel que 0 movimento vegano ganha cada vez
mais adesdo e popularidade na sociedade contemporanea. Além disso, num futuro ndo muito
distante, é previsto que comer carne de origem industrializada todos os dias pode nao apenas se
tornar mais prejudicial, como também serd impossivel de sustentar. Segundo as previsfes, um
futuro cuja alimentagdo humana seja baseada em vegetais e no investimento nas industrias de
carnes vegetais e artificiais, ovos e laticinios vegetais. Bruce Friedrich, do Good Food Institute,
sugere que matadouros e fazendas industriais serdo obsoletos, comparando essas instalacdes,
que parecem inevitaveis hoje, a carruagem puxada por cavalos que nominou as ruas da cidade
até o inicio do século XX.

Considerando a abordagem anterior, € justo indicar que o veganismo ndo so protege 0s
direitos dos animais, mas também oferece uma solucéo para alguns dos problemas sistematicos
do sistema alimentar global. E um movimento cuja adesdo, engajamento, conscientizacio, e
esforco nas causas promove uma mudanca no comportamento de consumo alimentar dos
consumidores de carne, consideradas necessarias para permitir um sistema de producédo e
fornecimento de alimentos mais sustentavel e ndo destruidor do meio ambiente e da saude

humana.

2.3. A expansdo do veganismo no Brasil

O processo de difusdo do vegetarianismo e veganismo no Brasil se deu
concomitantemente a fundacdo de uma unidade da Igreja Adventista do Sétimo Dia, no ano de
1896, e, alem disso, se deu com a vinda dos primeiros imigrantes japoneses ao Brasil, quando,
também pelo viés religioso, a ideologia vegetariana chega ao pais por meio do Budismo (BEIG,
2009. apud. CAVALHEIRO, C. et al, 2018, p. 10). Na década de 1980 a propagacdo do

conhecimento acerca da diminui¢do do consumo de carne e outros produtos de origem animal,
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se deu por meio das cenas punk e straight edge, que lutavam contra a dindmica social capitalista.
Outro fator que contribuiu para a difuséo das ideias e expansdo comercial desses estilos, que
geralmente abordavam em seu repertdrio musical um discurso propagador, bem como defensor,
dos valores do vegetarianismo e do veganismo (CAVALHEIRO, 2018, p. 10),.

Com o passar dos anos, houve um maior surgimento de empresas e de produtos voltados
para esse publico, considerado um nicho de mercado de crescimento acelerado, mas que, no
entanto, possui um aproveitamento ainda inexpressivo se comparado ao mercado de
consumidores convencional. No ano de 2003 foi fundada a Sociedade Vegetariana Brasileira
(SVB), localizada no Rio de Janeiro, 0 que representou outro marco expressivo para a difusao
do movimento no pais. Ap0s sua criacdo, a organizacao implementou campanhas, programas,
convénios, eventos, pesquisa e ativismo, a fim de que se difundisse uma conscientizagdo a
respeito dos beneficios do vegetarianismo e trabalhassem para aumentar o acesso da populacao
a produtos e servigos veganos (SBV, 2017).

A exemplo disso, é possivel citar acampanha Segunda Sem Carne, langada inicialmente
em Séao Paulo, em outubro de 2009, em parceria com a Secretaria do Verde e Meio Ambiente
(SVMA), promovida e majoritariamente organizada pela SBV, que anos depois se estabeleceria
em outras regides e cidades do pais adquirindo uma consideravel adesdo. A campanha prop&e
ndo comer carne as segundas-feiras, buscando proporcionar uma conscientizacdo popular a
respeito dos impactos que 0 uso e consumo de produtos de origem animal tém sobre toda a
sociedade, seja em escala humana, como também em escala dos demais seres vivos e meio
ambiente (CAVALHEIRO, C. A. et al, 2018, p.10).

3. VEGANISMO E SUSTENTABILIDADE

O relatorio Nosso Futuro Comum, da Comissdo Mundial sobre o Desenvolvimento
Econdmico das NacBes Unidas, ocorrido em 1987, definiu o desenvolvimento sustentavel como
sendo a atividade que satisfaz as necessidades do presente, sem comprometer a capacidade e
chance de futuras geracfes atenderem suas proprias necessidades (COMPARATO, 2010, p.
26).

Podemos observar um crescimento também no interesse da industria e de empresas,
sejam de alimentos, cosméticos, ou vestuario, como também diversas outras inseridas nas
Cadeias Globais de Valor, pelo fato de, nos ultimos anos, tém investido exponencialmente no
ramo de produtos a base de vegetais e produtos veganos. Essas empresas realizam jornadas de

inovagdo sustentvel em torno de alimentos a base de plantas, o que proporciona a constitui¢éo
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de um regime sociotécnico de producdo e consumo sustentaveis de alimentos e dos demais
setores da economia mundial (SAARI, U. A. et al, 2020).

O veganismo € um fendmeno social contemporaneo em expansao, e cresce de forma
relevante nos paises desenvolvidos ocidentais, 0 que se demonstra através do nimero cada vez
maior de veganos e pessoas que seguem dietas a base de plantas (STATISTA, 2018;
STRECKER, 2015. apud. SAARI, U. A. et al, 2020). Esse crescente interesse pelo veganismo
e 0 empenho em seguir uma dieta e, no caso de veganos, um estilo de vida, ndo apenas impacta
0 comportamento de consumo sustentavel, mas também esta influenciando e atraindo interesse
da industria de alimentos tradicional. Concomitante ao crescimento na demanda por esses
produtos, as empresas se veem com a necessidade de estarem preparadas para langar novos
produtos rapidamente, em resposta as mudancas nas demandas dos consumidores (TRAILL;
MEULENBERG, 2002. apud. SAARI, U. A. et al, 2020), além de terem de se adequar as
mudancas de mercado no que tange a producao limpa e sustentavel.

Esse mercado de alimentos € um setor com grande capacidade de inovacgéo, e a medida
em que novos produtos sdo langados, os consumidores identificam tratarem-se de frutos de uma
inovacdo que gera dinamismo no mercado, produzindo cenarios oportunos para empresas
desenvolverem novos produtos ou melhorarem os tradicionais, visando atender necessidades
especificas do consumidor e criar novos nichos no mercado, diferindo-as como empresas que
buscam criar e se inovar tecnologicamente ou manter uma vantagem competitiva (DEMATTE,
2021).

E possivel afirmar que essas transformacdes geradoras de novas tendéncias de mercado
sdo criadas a partir de uma gama de indicadores macro ambientais, 0s quais sdo influenciados
por aspectos socioecondmicos, politicos e culturais, que interferem na escolha dos
consumidores por produtos especificos (DEMATTE, 2021). A inovacdo em prol desse
consumidor se da por meio da correlacdo entre tendéncias de mercado e a competitividade deste.
O individuo consumidor é o foco principal no que tange a elaboracdo de um novo produto,
portanto com 0 aumento de pessoas veganas e vegetarianas, muitas empresas passaram a trazer
para 0 mercado mais opg¢des direcionadas a esse publico, e padronizar seus produtos através de
certificacbes do mercado vegano, procurando através disso aumentar a notabilidade, o interesse
e a venda de determinado produto.

O veganismo ndo apenas protege os direitos dos animais, mas tambem oferece uma
solucdo para alguns dos problemas sistémicos do sistema alimentar global, sublinhados pelos

Objetivos de Desenvolvimento Sustentivel (ODS) das Nagdes Unidas (ONU), especialmente o
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ODS #12, que promove a sustentabilidade consumo e producdo, e o ODS #2, que visa acabar
com a fome global (SAARI, U. A. et al, 2021, p. 2).

Segundo o relatério da ONU, Perspectivas Mundiais de Populacdo 2019: Destaques,
publicado pela Divisdo de Populacdo do Departamento da ONU de Assuntos Econdmicos e
Sociais, que oferece um abrangente panorama global de padrGes e perspectivas demograficas,
prevé-se que a populacdo global atingird um nimero préximo a 10 bilhGes de pessoas até 2050.

A atual inddstria de alimentos, possuidora de uma espantosa e expressiva caracteristica
exploracionista, ha algum tempo j& apresenta altos indices relativos a sua capacidade de
alimentar todas as pessoas do mundo, segundo relatério “O Estado da Seguranca Alimentar e
Nutricional no Mundo”, de 2021, da ONU. Ainda sim, é uma indUstria que se torna cada vez
mais obsoleta e destrutiva, tendo em vista os problemas causados pelo alto excedente de
producdo e pela ma distribuicdo de alimento entre os paises, o que fomenta uma desigualdade
nem um pouco toleravel para o avanco dos padrdes de sustentabilidade social, além de
contribuir para o preocupante aumento nos indices de inseguranca alimentar, que, mesmo apos
importantes e significativas transformacdes e avancgos no &mbito do desenvolvimento social,
ainda apresentam-se como uma ameaca e ceifam milhdes de vidas todos os anos.

Esse mesmo relatério da ONU aponta, ainda, que hoje o0 mundo produz alimento
suficiente para alimentar toda a populagdo humana e que, ainda sim, um décimo da populagéo
global estava desnutrida em 2020, concebendo cerca de 811 milhdes de pessoas. Dados
alarmantes como esse endossam um cenario internacional preocupante, no qual também podem
ser encontrados resultados como os das condi¢fes de vida precarias de milhdes de animais,
exploracdo dos trabalhadores, de comunidades marginalizadas e dos recursos naturais,
conduzindo a devastacdo ambiental e a retardacdo no que tange o avanco das pautas de
sustentabilidade.

Como ja previamente citado, € possivel destacar que os consumidores passaram a exigir
alimentos que sejam produzidos de forma mais €tica e sustentavel, fazendo com que a industria
se adapte a esse novo posicionamento cada dia mais criterioso e consciente do consumidor, que
vem evoluindo suas necessidades e abracando causas sociais capazes de gerar uma alteracao na
dindmica do mercado de produtos alimenticios, de uso pessoal e de limpeza.

A grande questdo a ser ressaltada € a de se realmente conseguiremos construir um
sistema alimentar sustentavel, capaz de mudar o futuro da producéo e do consumo de alimentos
em escala mundial. Para que possamos ver avangos nessas pautas, € preciso que os Estados e a
inddstria se comprometam e adotem o cumprimento de politicas de preservacdo ambiental com

suas metas e compromissos sendo cumpridos.
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Aspirando atingir metas como estas que, em 2019, foi langado o Pacto Verde Europeu,
ambicionando tornar a Europa o primeiro continente climaticamente neutro até 2050. O
documento baseia-se em sete pilares principais com uma estratégia de implementacédo cada, sdo
eles: energia limpa, indUstria sustentavel com énfase na economia circular, reconstrucdo e
reforma de edificios, mobilidade sustentavel, biodiversidade, “Do Campo a Mesa” e eliminag¢ao
da contaminagéo.

O Pacto apresenta metas para reduzir o uso de pesticidas e antibidticos, impulsionar a
agricultura sustentavel, promover o consumo de proteinas de origem vegetal e fazer com que
cada um dos elos da cadeia seja mais sustentavel. Com o objetivo de promover “Aliangas
Verdes” por meio de cooperagdo técnica € de sua politica comercial para estimular uma
transicdo global, o que gera implicacfes importantes para o agronegécio latino-americano, em
especial no Brasil (LARREA, 2021).

O Brasil apresenta grandes possibilidades de ampliar suas politicas de preservagdo
ambiental e de se transformar em um pais fomentador da sustentabilidade. Tendo em vista sua
posicao de pais com a maior biodiversidade do mundo, grande extensdo territorial, constituida
por diversos biomas, matas e florestas e diferentes zonas climaticas que favorecem a formacao
de zonas biogeograficas como a Floresta Amazonica, o pais apresenta bons indices para adotar,
de forma mais diversa e eficaz, uma mais proveitosa administracdo de seus recursos, ndo apenas
pelos servigos ecossistémicos providos, mas também pelas oportunidades que representam para
conservacao e uso sustentavel.

A Amazénia é a maior floresta tropical do mundo e considerada uma regido cada vez
mais estratégica, tanto para os paises amazonicos e demais paises latino-americanos, quanto
para todos os outros paises do globo, que, inclusive, vém adotando posturas mais incisivas no
que se refere a importancia da floresta e sua preservacdo. Por sua imensidao territorial,
abrangendo 7 outros paises além do Brasil, e também por sua vasta biodiversidade e riquezas
naturais, além de comportar uma das maiores bacias hidrograficas do mundo, é cada vez mais
enfatizada a necessidade de que os paises participantes dessa realidade, que comportam a
floresta em seus territdrios nacionais, percebam e tratem a Amazonia com a devida importancia,
desenvolvendo politicas comuns para proporcionar um desenvolvimento sustentavel para a
regido (AMAYO Z., 1999. apud. MOREIRA H., 2009, p. 6).

Porém, sua histéria e problematicas ultrapassam as fronteiras nacionais, e 0
desmatamento desenfreado recorrente nos Ultimos anos objetivando uma expansdo da pecuéria
extensiva, das monoculturas de grdos, principalmente com a expansdao da soja, além de

contribuir com a atividade madeireira ilegal (MOREIRA H., 2009), prejudicam a conservagao
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da biodiversidade e do ecossistema da regido, e contribuem ndo s6 para a deterioracdo da
Floresta Amazobnica, mas também para o desgaste da reputacdo e prestigio dos paises
amazonicos, especialmente o Brasil, que, apesar de ser 0 segundo pais mais rico em cobertura
florestal remanescente do mundo, também é um dos que mais desmata as suas florestas.

E preciso que o Brasil reconheca novamente a importancia da preservacéo da Floresta
Amazobnica e conduza de uma melhor forma o or¢camento publico e as resolugdes de
negociacdes destinadas as politicas de preservacdo ambiental. E indispensavel para o pais
conservar a permanéncia da sua fundamental posicdo de player internacional nas negociacgdes
e discussdes sobre assuntos ambientais, para que, de certo modo, exerca efetivamente sua
capacidade de contribuir para o fortalecimento e cumprimento de politicas publicas, atualmente
imprescindiveis para reverter o retrocesso ambiental amplificado nos ultimos anos.

O ser humano faz parte da natureza e, compreendendo que tudo esta interligado, é
possivel considerar que uma reducao no consumo de carne e produtos de origem animal, e uma
mudancga no comportamento de consumo alimentar dos carnistas, Sa0 necessarios para permitir
um sistema de producéo e fornecimento de alimentos mais sustentavel e ecologicamente correto
(HARTMANN; SIEGRIST, 2017. apud. SAARI, U. A. et al., 2021, p. 2). Para alcangar isso,
ampliar a efetividade das negociacdes e politicas destinadas ao beneficio do meio ambiente, se
mostra progressivamente indispensavel para que os paises, em especial o Brasil, exercam uma
posicdo mais proativa, atuando como intermediarios e facilitadores da implementacdo de

medidas que preservem e recuperem o meio ambiente.
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CONSIDERACOES FINAIS

Compreendendo as transformacGes recorrentes no cenario internacional global e a
maneira como a natureza colapsa progressivamente em decorréncia da acdo humana, é possivel
perceber um estimulo a conscientizacao, a transformacdo e a um sentimento de tornar o mundo
um lugar melhor para todos os seres que nele vivem. Foi através dos métodos contemporaneos
de producdo de alimentos, organizados de modo expansionista e cada vez mais nocivo para a
vida no planeta, que, ao longo da historia, foi gerado um imenso lucro para as empresas
produtoras de alimentos a base de carnes e para a industria de produtos de origem animal como

um todo.

Apesar disso, é possivel considerar que o futuro da alimentacdo mundial podera ser
socioambientalmente mais sustentavel e que, com a crescente popularidade e expansdo do
movimento vegano e o que ele representa, no sentido de promover um estilo de vida mais
saudavel, sustentavel e preocupado com as questfes ambientais e de bem-estar, sdo capazes de

contribuir positivamente para a preservacdo da vida e do meio ambiente.

A abordagem feita a respeito das consequéncias da industria de produtos de origem
animal para o meio ambiente e para a saude dos seres humanos, considera que 0S
acontecimentos negativos gerados, como desmatamento, poluicdo, exploracdo de animais,
esgotamento de recursos, extingdo de espécies, surgimento de doencas cardiovasculares, cancer
e inseguranca alimentar, atualmente, ja constituem uma realidade cruel, mas que contribuem
para constituir uma ainda mais angustiante se nenhuma medida for tomada de forma coletiva e

efetivamente funcional.

Para além de enfatizar as questdes éticas que envolvem o atual modo de producdo de
alimentos e produtos de origem animal, é possivel afirmar que, ao compreenderem-se em um
espectro de cenario global, cujas consequéncias negativas geradas ja sdo consideradas
praticamente irreversiveis, é possivel salientar e considerar a importancia sobre a forma como
0 movimento vegano se expandiu mundialmente como uma alternativa viavel para reverter ou
pelo menos amenizar esse cenario, € com isso, espera-se alcancar um futuro cujo sistema
alimentar mundial seja socioambientalmente mais sustentdvel e possa desempenhar sua
capacidade de atender a todos que hoje sdo afetados pelas consequéncias desastrosas ja geradas

e que assolam o planeta de forma assustadora e acelerada.
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