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Experiéncias Estéticas no Contexto Escolar: ferramenta para uma formacao ética

Resumo

Este artigo empirico tem como principal objetivo analisar as possiveis contribui¢des
educacionais da vivéncia de experiéncias estéticas na formacdo ética de estudantes no
contexto escolar a partir da perspectiva de professores/as. A tematica da pesquisa é
relevante para identificar as potencialidades da arte para desconstruir preconceitos e
colaborar para a construgdo de uma sociedade mais ética e empatica. Em termos
metodoldgicos, foi utilizada metodologia qualitativa e participaram da pesquisa trés
professores/as da Rede Publica de Ensino do Distrito Federal. Foram realizadas trés
entrevistas individuais semiestruturadas virtuais com o uso de imagens e, para a analise
dos dados, foi utilizado o método da analise de contedo em sua vertente tematica. Os
principais resultados da pesquisa evidenciaram que os/as professore/as entrevistados/as
consideram que a arte pode contribuir para uma formagao mais ética e igualitaria. Os
recursos artisticos devem ser explorados nas escolas a fim de instigar a reflexdo e o
pensamento critico, na intencao da desconstrug@o de preconceitos e praticas
discriminatérias. Ficou evidente, a partir dos resultados, que a inser¢@o de materiais
artisticos no contexto escolar, juntamente com a adog¢ao de praticas dialogicas, pode ser
bastante promissora na dire¢do da constru¢do de uma Cultura de Paz.

Palavras chaves: Experiéncias Estéticas; Escola; Cultura de Paz; Preconceito.

Sabe-se que, infelizmente, diversas formas de preconceito e praticas
discriminatérias ainda perpassam a contemporaneidade brasileira. Existem
determinados grupos que, na maioria das vezes, sao alvos de perseguicao, violéncia e
humilhag@o, como: pessoas ndo-brancas, pessoas LGBTQIA+ e seguidores/as de
religides afro-brasileiras. Visto que se trata de realidade presente em diversos ambitos
sociais, ¢ importante colocd-la em evidéncia e problematizéa-la criticamente em todos os
contextos. Este artigo, de forma mais especifica, concentra-se nessas questdes no
contexto escolar, além das potencialidades desse espago para a desconstrucdo de
preconceitos.

Muitas criangas ¢ adolescentes sdo, diariamente, vitimas de praticas
discriminatérias nas escolas. Dados da pesquisa realizada por Souza, Silva e Faro

(2015) apontam que, no ambiente escolar, segundo os/as estudantes, caracteristicas



fenotipicas, racismo ¢ homofobia sdo as trés principais motivagdes para praticas de
bullying. Muitas vezes, as agressdes ndo acontecem apenas por parte dos/as alunos/as,
mas, também, por parte dos/as docentes ou outros/as funcionarios/as. Considerando que
essa tematica ¢ perpassada por questdes sensiveis, as quais precisam de atencao,
cuidado e preparo para serem abordadas, a escola deve ser um espaco de reflexdo e
problematizacdo, a fim de desconstruir preconceitos e praticas discriminatorias. Para
isso, € possivel utilizar a arte para desencadear reflexdes, debates e problematizagdes.
Nesse sentido, a tematica focalizada nesta pesquisa ¢ relevante para a
identificacdo de formas de desconstruir preconceitos nas escolas e, assim, contribuir
para a construg@o de ambientes de maior equidade e que sejam saudaveis e seguros para
os/as alunos/as. Além disso, destaca-se que o problema de pesquisa delimitado é o
seguinte: como a vivéncia de experiéncias estéticas pode contribuir para a formagdo

ética de estudantes no contexto escolar?

A arte e algumas de suas potencialidades na vivéncia de experiéncias
estéticas

A arte ¢ um importante recurso cultural, que se manifesta de diferentes formas
em um determinado contexto e contribui para a compreensao dele (Silva, 2013). Como
aponta Fischer (1983), “a arte é necessaria para que o homem [o ser humano] se torne
capaz de conhecer e mudar o mundo. Mas a arte também ¢ necessaria em virtude da
magia que lhe é inerente” (p. 20). E possivel notar que a arte tem potencial para instigar
diversas reflexdes, questionamentos, problematizagdes ¢ mudangas em nivel individual
e coletivo (Faria, Dias & Camargo, 2019; Fischer, 1983; Vigotski, 1925/1999).

Para Lima (2000), as vivéncias artisticas podem ser permeadas por sensacdes de
incomodo e provocam, muitas vezes, estranhamento. Nesse sentido, elas apresentam o
potencial para sensibilizar as pessoas em aspectos afetivos, emocionais e estéticos, por
exemplo (Madureira, 2016; Silva, 2004). Faria et al. (2019) apontam que a arte, no
contexto das relacdes interpessoais, pode despertar emogdes que mobilizem “novas
formas de sentir e estar no mundo” (p. 161), o que colabora para a constru¢do de novos
sentidos, que promovam a ressignificagao de si e do outro.

Na mesma dire¢do, as experiéncias estéticas possibilitam aos individuos
perceber a realidade a partir de novos sentidos e significados (Simonini, 2020), o que

também ¢ destacado por Madureira (2016): “vivenciar experiéncias estéticas é um



caminho promissor na apropria¢do de novos conhecimentos, na construgdo de novos
significados sobre si e sobre o mundo” (p. 75, grifos da autora).

As experiéncias resultantes do contato com a arte sdo inicas e impactam cada
pessoa de forma singular. Essas experiéncias provocam uma transformagdo qualitativa
dos sentimentos (Faria et al., 2019; Lima, 2000; Vigotski, 1925/1999). Por conta disso,
ter vivéncias estéticas pode suscitar questionamentos e reflexdes, além de promover a
atribuicao de novos sentidos e significados a realidade (Simonini, 2020; Souza, Dugnani
& Reis, 2018; Souza, 2019). Segundo Vigotski (1925/1999), as emog¢des desencadeadas

pela arte s@o a base da reagdo estética, tendo destacado que:

(...) Sua peculiaridade imediata consiste em que, ao nos suscitar emogdes voltadas

para sentidos opostos, s6 pelo principio da antitese retém a expressao motora das

emogdes e, ao por em choque impulsos contraditorios, destroi as emocdes do
conteudo, as emogdes da forma, acarretando a explosdo e a descarga da energia
nervosa.

E nessa transformacdo das emocdes, nessa sua autocombustdo, nessa reagdo

explosiva que acarreta a descarga das emocgdes imediatamente suscitadas, que

consiste a catarse da reagdo estética. (Vigotski, 1925/1999, p. 272).

Salienta-se que a Psicologia da Arte, enquanto area tedrica, ndo se restringe a
uma visdo individualista do/a criador/a ou de quem contempla a obra. Ela tem como
objeto de estudo a compreensdo da arte como um conjunto de estimulos que aproximam
o sujeito daquilo que ¢é real (Vigotski, 1965/1999b como citado em Faria et al., 2019).
Para a Psicologia da Arte, as experiéncias estéticas apresentam um papel importante na

identificacdo de estados afetivos, além de possuir significativa relevancia no processo

de tornar conscientes as proprias emogdes e ressignifica-las (Faria et al., 2019).

Preconceito e diversidade

Tendo em vista o contexto brasileiro que se caracteriza por um cenario
perpassado por desigualdades e permeado por diversos preconceitos, € importante
considerar questdes relacionadas aos processos identitarios. A construgdo da identidade
se da por meio de diferentes aspectos. Segundo Woodward (2000), nesse processo estdo
implicadas questdes sociais e aspectos relacionados aos simbolos que permeiam o
contexto cultural no qual o individuo esta inserido.

Nessa direcdo, a autora destaca que a formacao da identidade envolve a
marcagdo simbolica das diferencas. No processo de construcdo da identidade, é

necessario que o sujeito também identifique o que nao o define, o que o diferencia de



outras pessoas ¢ grupos. Como afirma Woodward (2000), “a identidade ¢ marcada pela
diferenga, mas parece que algumas diferengas (...) sdo vistas como mais importantes que
outras, especialmente em lugares particulares e em momentos particulares” (p. 11).

Visto que se trata de um artigo que busca contribuir com a desconstru¢do de
preconceitos e praticas discriminatorias no ambiente escolar, ¢ relevante mencionar
aspectos relacionados a esses fendmenos. Enquanto o preconceito refere-se a uma
atitude de julgamento negativo direcionado a um grupo especifico, a discriminagao diz
respeito a comportamentos negativos, muitas vezes baseados em atitudes
preconceituosas, sendo inclusive entendida por alguns/as autores/as como o
“preconceito em a¢do” (Madureira, 2010; Myers, 2014).

Segundo Madureira (2010), o preconceito surge quando as fronteiras simbolicas
se tornam rigidas, impermeaveis. Essas demarcagdes dizem respeito aquilo que delimita
as diferencgas entre as pessoas. A partir do momento em que tais fronteiras se tornam
“ndo-permeaveis, e passam a qualificar alguns grupos a partir da desqualificacao,
constante e difusa, de outros grupos, percebemos o preconceito em agdo
(discriminagdo)” (Madureira, 2010, p. 19).

Nesse sentido, a perpetuagdo das desigualdades acontece como consequéncia da
manutengio, de forma rigida, das fronteiras simbélicas. E importante ressaltar que esse
processo pode ser gerador de sofrimento psiquico para os sujeitos € 0s grupos que sao
alvo de atitudes preconceituosas e praticas discriminatorias. Ainda assim, infelizmente,
ha preservacdo desses comportamentos por parte daqueles que o praticam, independente
do sofrimento causado (Gusmao, 2000; Madureira 2010).

Na mesma dire¢do, vale salientar que, no Brasil, hd uma naturalizacdo do
preconceito e da discriminacdo, tendo em vista que a estrutura social ja esta constituida
de forma a manter o status quo, privilegiando determinados grupos, em detrimento de

outros, que sdo discriminados (Pérez-Nebra & Jesus, 2011).

As experiéncias estéticas no contexto escolar

O ambiente escolar, espago permeado por diversos aspectos da cultura, ¢ um
lugar no qual as desigualdades, o preconceito e a discrimina¢do também se fazem
presentes. Os atores sociais dessa comunidade também reafirmam, muitas vezes,
discursos discriminatérios, o que torna um desafio alcangar uma educagio voltada para

uma formacao ética e para o desenvolvimento da capacidade empatica (Gusmao, 2000).



E essencial que os/as professores/as, além de outros/as agentes escolares, nio
neguem a realidade preconceituosa e discriminatoria na qual estdo inseridos/as. Eles/as
devem manter-se atentos/as a esse contexto e questionar se adotam posicionamentos de
negacdo dessa realidade. Essa reflexdo ¢ importante, uma vez que, para combater o
preconceito, ¢ necessario assumir que ele existe. Nesse sentido, € importante estar
atento/a e desconfiar de agdes cotidianas que s@o consideradas como “naturais”, mas
que podem denotar algum tipo de discriminagdo (Caputo, 2013; Louro, 1997).

Considerando que os sujeitos estdo sempre em desenvolvimento € em processo
de construcdo e transformagdo, o ambiente escolar deve ser um espaco mobilizador de
mudangas, visto que se trata de um contexto privilegiado de produgdo de conhecimentos
e novas aprendizagens (Schlidwein, 2010). De acordo com a autora, a partir das
experiéncias estéticas, surge um processo de transformacao na atitude ética e, assim, os
sujeitos comegam a tratar da realidade com mais cuidado e sensibilidade. A arte na
escola tem papel fundamental no desenvolvimento da sensibilidade, da criatividade e do
senso critico, por exemplo (Paula, Carvalho & Jardim, 2017).

As experiéncias estéticas, experiéncias subjetivas que permitem atribuir novos
sentidos e significados a realidade (Simonini, 2020), podem possibilitar aos individuos a
“recuperacao das vias do sensivel” (Schlidwein, 2010, p. 34). O que significa que elas
apresentam o potencial para mobilizar os diferentes sentidos, colaborando para a
formagao de sujeitos mais sensiveis (Schlidwein, 2010). Como menciona Madureira
(2016), a vivéncia de experiéncias estéticas pode estimular o desenvolvimento da
imaginacao e propiciar uma formag¢ao mais reflexiva, critica e ética. Na mesma direcao,

Souza et al. (2018) afirmam, em relacao a arte, que ela deve:

(...) afetar os sujeitos em relagdo — pesquisador/psicologo e os educadores/alunos
- de modo a romper com a logica do cotidiano da agdo encadeada ao fato, ¢
produzir estranheza, que impacta pelo sentir do desconhecido. E, a partir desse
lugar de estranhamento, a imaginacdo ¢ mobilizada para que novas compreensdes
sejam possiveis, no ambito da emogdo, do sentido e da significagdo, ¢ do
percebido/compreendido. (p. 380).

Nessa perspectiva, a inser¢ao de recursos artisticos que promovam a vivéncia de
experiéncias estéticas nas escolas surge como uma estratégia para instigar reflexdes
acerca de tematicas diversas do contexto no qual os/as estudantes estdo inseridos/as,

especialmente quando sdo abordadas questdes sensiveis, como: racismo, homofobia e

sexismo (Madureira, 2016; Silva & David, 2020). Na mesma dire¢do, Martines,



Azevedo e Leme (2022), em seu artigo, evidenciam que a arte provocou nos/as
participantes (estudantes entre o 6° € 0 9° ano) emogdes e sentimentos contrastantes, os
quais favoreceram as discussodes e as reflexdes que surgiram.

E importante mencionar a relevancia das préticas dialogicas no contexto escolar
na promogao de uma Cultura de Paz. No ambiente escolar, os/as profissionais devem
sempre prezar por essas praticas em detrimento de praticas monologicas, nas quais os/as
professores/as detém o saber, enquanto os/as alunos/as parecem ocupar um lugar
passivo (Paula & Branco, 2022). Entretanto, dialogar ndo é simples, como afirma Tiburi

(2015 como citado em Paula & Branco, 2022):

Dialogar ¢ complicado justamente porque ndo se trata apenas de falar e ouvir, o
que ja ¢ muito dificil. [...] a complexidade do ato de escutar esta em que, por meio
da escuta, entro em outros processos de conhecimento. Torno-me outra pessoa.

(p. 2).

Por isso, os/as professores/as, muitas vezes, tém dificuldade para conduzir
atividades que envolvam o didlogo, at¢é mesmo quando isso ocorre por meio de rodas de
conversa, por exemplo. Esses/as profissionais demonstram concordar com as praticas
dialdgicas, entretanto, a realidade cotidiana se apresenta de outra maneira. Dessa forma,
¢ importante ressaltar que, a partir da valorizagdo dessas praticas e de realmente coloca-
las em execugdo, o contexto escolar sera, potencialmente, um espago mais democratico,

onde havera mais respeito e equidade (Paula & Branco, 2022).

Objetivo Geral:
Analisar as possiveis contribui¢des educacionais da vivéncia de experiéncias
estéticas na formacgao ética de estudantes no contexto escolar a partir da perspectiva de

professores/as.

Objetivos Especificos:

1. Analisar o papel dos/as professores/as na promogao de uma Cultura de Paz, de
valorizacdo da diversidade no contexto escolar.

2. Analisar como as experiéncias estéticas podem se constituir como ferramentas
educacionais voltadas a formagao ética dos/as alunos/as a partir da perspectiva de

professores/as.

Método



A fim de alcangar os objetivos pretendidos neste artigo, foi utilizada uma
metodologia qualitativa. Conforme destacado por Minayo (2016), esse tipo de pesquisa
tem por objeto aspectos da realidade social (significados, crengas, valores e atitudes), os
quais sdo analisados de maneira aprofundada. Minayo (2016) esclarece que “o universo
da producao humana que pode ser resumido no mundo das relagdes, das representacdes
e da intencionalidade e ¢ objeto da pesquisa qualitativa, dificilmente pode ser traduzido
em numeros e indicadores quantitativos” (pp. 20-21). Nesse sentido, essa metodologia
busca entender a realidade em sua complexidade (Madureira & Branco, 2001).

E importante destacar que, na metodologia qualitativa, os resultados das
informagdes construidas nas entrevistas ndo se restringem ao que ¢ trazido pelos/as
participantes. Na verdade, a construc¢do das informagdes é feita em conjunto por
pesquisador/a e participante. Além disso, nessa modalidade de pesquisa ha bastante
valorizagao das subjetividades (Gonzalez Rey, 1999 como citado em Madureira &

Branco, 2001). Nessa dire¢do, Minayo (2016) aponta que:

(...) analise qualitativa ndo ¢ uma mera classificacdo de opinido dos informantes,
¢ muito mais. E a descoberta de seus codigos sociais a partir das falas, simbolos e
observacgdes. A busca da compreensdo e da interpretagdo a luz da teoria aporta
uma contribuicdo singular e contextualizada do pesquisador. (p.26).

Participantes

Participaram da pesquisa duas professoras (Camila e Jéssica) e um professor
(Rafael), todos/as da Secretaria de Estado de Educagio do Distrito Federal (SEEDF).
Por questdo de sigilo em relagdo a identidade dos/as participantes, serdo utilizados
nomes ficticios. A professora Camila, de 51 anos, ministra a disciplina de Lingua
Portuguesa em uma escola na Asa Norte. A professora Jéssica, de 47 anos, também ¢
docente de Lingua Portuguesa e trabalha em escola na Asa Sul. O professor Rafael, de

32 anos, leciona Matematica em escola localizada em Sobradinho.

Materiais e instrumentos

Foram utilizados os seguintes materiais para a realiza¢do da pesquisa:
computador com acesso a Internet, visto que as entrevistas se deram de forma virtual;
celular para gravacgdo do audio das entrevistas, com o consentimento dos/as

participantes; aplicativo Google Meet para realizagao das chamadas de video; e Termo



de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Quanto aos instrumentos, foram

utilizados um roteiro de entrevista e imagens previamente selecionadas.

Procedimentos de construcao de informacoes

O projeto de pesquisa foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) do CEUB. Os/as participantes, os/as quais assinaram o TCLE, foram
selecionados/as a partir da rede interpessoal da pesquisadora. Foram utilizados nomes
ficticios para se referir aos/as entrevistados/as, a fim de respeitar o sigilo quanto a
identidade deles/as. Ressalta-se que todos/as os/as participantes concordaram com a
gravacdo das entrevistas para posterior transcri¢ao.

Para a construcdo das informagdes, foram utilizadas entrevistas individuais
semiestruturadas virtuais com o uso de imagens. Esse tipo de entrevista, bastante
utilizada em pesquisas de cunho qualitativo, é caracterizada pela valorizagdo do sujeito
participante e do trabalho do/a investigador/a, visto que, a partir de questdes amplas, o/a
entrevistado/a deve responder o que realmente pensa sobre as tematicas abordadas. Ao
mesmo tempo, o/a pesquisador/a pode tentar explorar e entender as percepgdes do/a
participante a partir de perguntas que ndo estdo no roteiro de entrevista (Lima, Almeida
& Lima, 1999; Trivinos, 1987).

Quanto ao uso de imagens, Madureira (2016) sustenta que: “as imagens podem,
também, ser utilizadas como ferramentas metodologicas, especialmente quando
abordamos temas polémicos e dificeis de serem contemplados apenas com perguntas
diretas” (p. 73). Ao ser questionado/a diretamente sobre um tema polémico, o/a
participante pode se sentir desconfortavel e enviesar suas respostas, considerando o
desafio metodologico de lidar com a questdo da desejabilidade social. Entretanto, ao
fazer uso de recursos visuais, o/a pesquisador/a consegue analisar e compreender os

significados que o/a entrevistado/a atribui a questdes mais sensiveis (Madureira, 2016).

Procedimentos de analise

Para realizar a analise das informagOes construidas nas entrevistas, foi utilizado
o método da analise de conteudo em sua vertente tematica. Por meio desse método ¢
possivel compreender aquilo que ndo esta evidente, ou seja, conhecer aquilo que ndo
esta explicito. A analise tematica busca identificar “nucleos de sentido” e temas
relevantes que surgem durante a entrevista e que podem ser explorados no momento de

sua analise (Gomes, 2016).



Ap6s a realizacdo da transcrigcdo das entrevistas, foram construidas as seguintes
categorias analiticas tematicas: As expressoes artisticas no contexto escolar: algumas
perspectivas; As experiéncias estéticas, os processos de ensino ¢ aprendizagem e o
desenvolvimento do pensamento reflexivo; e O papel dos/as professores/as na

promogao de uma Cultura de Paz.

Resultados e Discussao

Nesta secao serdo apresentados e discutidos os resultados mais significativos da
pesquisa, levando em consideragdo as categorias analiticas tematicas mencionadas

anteriormente.

As expressdes artisticas no contexto escolar: algumas perspectivas

Sabe-se que, muitas vezes, o ensino de arte ¢ desvalorizado no Brasil. Assim
como pontuam Paula et al. (2017), existem alguns fatores que contribuem para que essa
seja uma disciplina escolar que ndo recebe a devida importancia. Um deles diz respeito
a ideia de que o ensino de arte, diferente de outras matérias (consideradas mais
importantes), ndo prepara o/a aluno/a para a vida apos o periodo escolar.

A desvalorizagdo da arte também acontece pelo fato de ndo ser considerada uma
area de conhecimento. Enquanto alguns campos do saber sao colocados em evidéncia,
outros ficam em segundo plano, com a fungao de relaxar e distrair os/as estudantes
(Loponte, 2002). Segundo Silva (2004), no ambito académico isso também acontece.
Os/as alunos/as, frequentemente, perdem o interesse em atividades artisticas e acabam
abandonando-as. Trata-se de uma perda significativa, ja que a arte, associada ao ensino,
estimula uma formagéo mais sensivel, ética e critica (Madureira, 2016; Silva, 2004).

Entretanto, a arte como forma de expressao cultural, que pode ser manifestada
de diversas maneiras, é relevante para o entendimento de um contexto cultural e,
também, para o engajamento de um individuo nele (Silva, 2013). Nesse sentido, os/as
professores/as que participaram da pesquisa, ao longo das entrevistas, destacaram que a
arte tem papel fundamental no desenvolvimento dos/as alunos/as e em sua formagao
integral enquanto ser no mundo. Quando questionado sobre a importancia de atividades

artisticas na escola, o professor Rafael afirmou:
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Acho que as atividades artisticas sdo necessdrias. E uma forma que vocé conhece
seu aluno, a forma que ele se expressa, a forma que ele consegue demonstrar
muitas coisas que ele ndo consegue falar as vezes. (...) acredito que a gente tem
que trazer isso sempre que possivel, para dentro das nossas aulas (...) porque
muitas vezes (...) eles ndo falam diretamente, mas quando eles vao se expressar

(...) em um texto ou em um desenho (...) ai vocé consegue ter essa percep¢ao.

Além dos/as professores/as, muitos/as alunos/as também consideram que a arte
pode contribuir para o desenvolvimento escolar deles/as. Em pesquisa de metodologia
qualitativa, a qual envolveu a realizacdo de entrevistas com adolescentes, Ribeiro
(2021) constatou que os/as estudantes acreditam que: “a arte pode favorecer tanto os
processos de ensino-aprendizagem nas disciplinas escolares quanto o desenvolvimento
socioemocional, além de estimular a criatividade” (p. 92).

Como mencionado por Pereira (2009), os/as alunos/as, ao adentrarem a escola,
ndo se desvinculam do contexto cultural em que estdo inseridos/as. Na verdade, isso
contribui com a maneira como cada um/a dara sentido ao que lhe ¢é ensinado. Ao
abordar questdes relacionadas ao processo de criacdo artistica, a autora afirma que: “ao
criar, o sujeito pde em evidéncia a estrutura de valores e significados subjacentes aos
processos desenrolados na sala de aula (...) A produgdo €, ao mesmo tempo, resposta,
solugdo e transformacdo” (p. 12). Nesse sentido, Pereira (2009) defende que o/a aluno/a,
enquanto realiza tarefas formais solicitadas, muitas vezes vé a necessidade de deixar sua
marca pessoal, como forma de expressar sua identidade e sua subjetividade.

Outro aspecto que evidencia o valor da arte na escola foi mencionado pela
professora Jéssica, quando ela relembra que muitos/as alunos/as, principalmente de
escolas publicas, diversas vezes, ndo tém a oportunidade de conhecer parte da propria
cultura, visto que isso depende de condi¢des socioecondmicas que nado sdo a realidade
da maioria da populacdo brasileira. “Tem aluno, infelizmente, que até hoje ndo
conheceu nada, ndo foi apresentado nada relacionado a cultura, nunca foi num teatro,
numa exposi¢do. Eu acho que a escola também tem esse papel de mostrar esse lado”.

Além disso, € relevante salientar que o contexto escolar deve ser um ambiente
que promova escuta sensivel e praticas dialdgicas, de maneira a, realmente, escutar, com
disponibilidade e respeito, o/a outro/a. Desse modo, pode-se colaborar para a construgao
de um ambiente que valorize a voz de todos/as, ou seja, ter-se-4 um espago mais
empatico, acolhedor e democratico. Uma das formas de viabilizar isso € a partir do
incentivo a produgdes artisticas. Para realizar essas tarefas, os/as professores/as podem

propor diversas atividades, como: pintura, teatro, danca e musica (Chagas, 2009;
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Martines et al., 2022; Paula & Branco, 2022). Na mesma diregéo, as professoras Camila
e Jéssica afirmaram, respectivamente, que: “featro, pintura, toda forma de arte é muito

bem-vinda” e que:

a gente tem que considerar tudo como forma de arte (...) a produgdo de um texto

para mim é uma arte. Um gibi é uma arte, uma danca é uma arte, um desenho é

uma arte. Entdo tem varias formas de se expressar por meio da arte sim (Jéssica).

Apesar dos/as professores/as considerarem importante o uso da arte no contexto
escolar, percebe-se, frequentemente, um despreparo dos/as docentes para conduzi-lo.
Muitas vezes, a utilizacdo da linguagem artistica fica restrita apenas aos/as
professores/as dessa disciplina, os/as quais nem sempre estdo preparados/as para
fomentar uma atividade de forma reflexiva e critica, perpetuando a invisibilidade de
questdes sociais e politicas (como sexualidade, género e questdes étnico-raciais), as
quais precisam ser exploradas na escola (Loponte, 2002; Paula et al., 2017).

Por outro lado, existem movimentos internacionais que t€ém fomentado reformas
que buscam enriquecer a formacdo de professores/as de arte, com o intuito de que
eles/as sejam capazes de oferecer um ensino de melhor qualidade, inserido em um
contexto social de mudanga (Grauer, 1994 como citado em Richter, 2020). E importante
ressaltar que o enriquecimento da formacao ndo deve estar restrito aos/as professores/as
de artes, mas, sim, a todos/as os/as profissionais da educa¢do. Ao garantir que a
capacitacdo dos/as docentes esteja articulada com o desenvolvimento estético, contribui-

se para a formagdo de profissionais mais sensiveis e criticos (Schlindwein, 2010).

As experiéncias estéticas, os processos de ensino e aprendizagem e o
desenvolvimento do pensamento reflexivo

As experiéncias estéticas, como ja mencionado, apresentam um potencial
significativo de afetar as pessoas em diferentes niveis sensoriais, além de despertar
sentimentos e pensamentos coletivos, ou seja, a arte capacita o individuo a “identificar-
se com a vida de outros, a incorporar aquilo que ele ndo é, mas tem possibilidade de
ser” (Petroni & Pissolatti, 2016, p. 87). Sabe-se que, a partir dessas vivéncias, os
sujeitos comegam a questionar e refletir sobre diversas tematicas e atribuir novos
sentidos e significados a realidade (Souza et al., 2018; Souza, 2019; Simonini, 2020).

Marques e Castanho (2011), a partir de pesquisa participante realizada com

estudantes entre 10 e 13 anos e, apés a analise qualitativa das informagdes, constataram
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que a escola ¢ reconhecida pelos/as alunos/as como um local importante para o
desenvolvimento escolar e a preparacao para um futuro de sucesso. Entretanto, diversas
vezes esse ambiente ¢ percebido de forma negativa, tendo em vista que os/as estudantes,
muitas vezes, ndo veem sentido nas aulas e relatam relagdes interpessoais autoritarias e
desrespeitosas. Para se opor a essa realidade, as experiéncias estéticas podem ser
exploradas para promover vivéncias de cuidado e bem-estar, visto que isso favorece os
processos de ensino-aprendizagem. (Marques & Castanho, 2011; Freitas, 2022).

Destaca-se que os recursos visuais apresentam importante potencial no contexto
educacional. As imagens, em suas diversas formas, podem incentivar discussdes
produtivas e reflexivas entre os/as estudantes para instigar o pensamento critico sobre
tematicas sensiveis (Madureira, 2010; Madureira, 2016). Nesse sentido, Madureira
(2016) ressalta que ““educar o olhar’ ¢ uma forma de elaborar interpretagdes mais
profundas, sensiveis e culturalmente contextualizadas sobre o ser humano” (p. 77).

E essencial aliar as experiéncias estéticas a promogio de valores coerentes com
principios éticos e democraticos. Ao questionar a participante Jéssica sobre o que ela
pensa sobre a fungdo da arte na formacgao dos/as alunos/as, pode-se perceber que sua
fala vai ao encontro da discussdo apresentada. Dessa forma, verifica-se que os/as
professores/as conseguem notar, na pratica, como a arte pode auxiliar nos processos

educativos vivenciados pelos/as estudantes. Ela afirmou que:

(...) a questdo da intencionalidade dentro ou da obra ou do desenho, do teatro, a

gente consegue sim trabalhar esse outro aspecto, né direcionar o aluno para o

outro lado, trabalhar a questdo da discriminagdo, do preconceito e... bullying.

Vocé consegue trabalhar todas as... todos esses males que ainda estdo ai, né?

A arte esta profundamente conectada as experiéncias, produzindo efeitos sobre
os sentimentos. Cada individuo ¢ impactado de maneira diferente ao apreciar as obras
artisticas, o que extrapola qualquer entendimento racional, gerando uma transformacao
qualitativa dos sentimentos (Faria et al., 2019; Lima, 2000; Vigotski, 1925/1999). Nesse

sentido, o professor Rafael também ressaltou a importancia da arte para uma ampliagdo

da visdo de mundo dos/as alunos/as:

A arte ela... ela provoca uma abertura da forma de pensamento, ela cria... eu
acho que ela possibilita uma ampliacdo da visdo das coisas, do modo de... de
enxergar os problemas, a vida de uma maneira geral. Entdo eu penso que a arte
é importante por conta disso, porque ela abre horizontes.
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Além disso, de acordo com Silva (2013), quando os/as professores/as
incentivam produgdes artisticas e vivéncias de experiéncias estéticas no contexto
escolar, eles/as colaboram para a autonomia e o protagonismo dos/as estudantes nos
processos de ensino-aprendizagem. Além de viabilizarem um espago de ensino mais
democratico, onde os/as alunos/as apresentem formas mais diversificadas de aprender,
os/as educadores/as ainda propiciam, como ja mencionado, um ambiente de reflexdo e
desenvolvimento criativo. Sobre a educacao artistica, Silva (2013) destaca que ela “ndo
pretende apenas que as criangas apresentem um produto final (...) Ela preocupa-se com
0 que estara por detras desse produto, da aprendizagem que a crianca adquire” (p. 5).

O professor Rafael, nessa direcdo, relatou que os/as alunos/as “escolhem as
coisas que eles querem... as coisas que eles gostam para eu tentar trazer para as
provas, para as atividades. Eu tento inserir isso de alguma forma ai na realidade
deles”. Essa abordagem contribui para um maior engajamento dos/as estudantes, o que
resulta em ganho no ambito dos processos de ensino-aprendizagem.

Nesse sentido, pode-se afirmar que a insergéo e a valorizagdo da mediacdo
estética no ambito escolar t€ém se mostrado como estratégias que favorecem um
movimento reflexivo dos/as alunos/as sobre a propria realidade e as problematicas
envolvidas nos contextos em que estdo inseridos/as, atuando em favor da transformagao
das interagdes sociais nas escolas (Silva & David, 2020). Sobre essa tematica, Barreto
(2016) constatou, em pesquisa qualitativa realizada com adolescentes, por meio de
grupos focais e oficinas com uso de imagens, que os/as participantes demonstraram
satisfacdo com a utilizagdo de imagens como instrumento para expressarem suas
percepcoes, despertar reflexdes e possibilitar trocas interpessoais construtivas.

Essas experiéncias estéticas potencializam processos de questionamento,
reflexdo e desenvolvimento pessoal, por exemplo. A partir disso, as pessoas comegam a
compreender a realidade em que vivem e, também, passam a problematiza-la. Dessa
forma, os individuos tornam-se mais conscientes e assumem posigdes mais ativas, a fim
de transformar realidades permeadas por praticas discriminatorias e injusticas. Isso € de
suma importancia para a constru¢do de uma sociedade com mais equidade e respeito ao

proximo (Martines et al., 2022).

O papel dos/as professores/as na promo¢ao de uma Cultura de Paz
No Brasil, as desigualdades entre os diversos grupos sociais sdo bastante

evidentes e preocupantes (Madureira, Barreto & Paula, 2018). Essa realidade promove a
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exclus@o de muitos individuos com base em aspectos como: orientagdo sexual, classe
social e religido. Percebe-se que, claramente, se trata de um contexto que pode ser
gerador de sofrimento psiquico nos sujeitos. Por isso, os/as profissionais da educacao,
em evidéncia neste artigo, devem sempre buscar atuar de forma ética, consciente e
atenta as problematicas decorrentes de qualquer tipo de intolerancia, discriminagao e
violéncia no ambiente escolar (Madureira & Branco, 2012).

Além disso, considerando que os/as psicélogos/as também atuam no dmbito
escolar, faz-se necessario enfatizar a importancia do trabalho desses/as profissionais em
termos de atuacao interdisciplinar, com foco na promogao da satude psicologica e do
bem-estar de toda a comunidade escolar (Madureira, 2013).

A escola apresenta uma fung¢@o crucial na formagdo dos sujeitos em
desenvolvimento (Madureira & Branco, 2012). Ela ¢ um ambiente permeado por
contradi¢gdes. Ou seja, a0 mesmo tempo em que ¢ um contexto que estimula pensamento
critico, mudangas ¢ valorizacdo das diferencas, também é um espaco onde ha
perpetuacdo de preconceitos e praticas discriminatoérias (Araujo, 2020; Madureira,
Holanda, Paula & Fonseca, 2021).

A partir do trabalho em conjunto com toda a comunidade escolar, ¢ possivel
favorecer: interagdes interpessoais com mais equidade; formagao de sujeitos mais justos
e conscientes; e constru¢ao de conhecimentos que englobem e respeitem as
diversidades, contribuindo com o florescer de um espago mais democratico e saudavel
(Araujo, 2020; Dusi, Aratjo & Neves, 2005; Madureira et al., 2021). Nessa linha, a
professora Camila ressaltou a importancia da escola e da educacdo, em um sentido mais

amplo, na formacao das pessoas:

Eu acho que educagdo é tudo de bom, ne? Ninguém vive sem educagdo, ndo so
educagdo da escola, mas eu acho que a escola tinha que ser mais valorizada,
porque (...) ajuda a formar as pessoas, né? Eu brinco com os meus alunos que
(...) eles ajudam a formar os pais deles (...) eu falo: “conversem com seus pais
sobre o que a gente estd conversando’. Porque ai abre porta para um didlogo.
Os/as professores/as, enquanto profissionais em contato direto com os/as
alunos/as nas escolas, devem contribuir para a sua formag¢ao integral, ou seja, além da
simples transmissdo de contetdos, eles/as devem valorizar a formagao ética (Tunes &
Domingos, 2018 como citado em Araujo, 2020). Nesse sentido, os/as professores/as

entrevistados/as ressaltaram que, além do contetido formal que devem ensinar aos/as

alunos/as, o papel deles/as também ¢ contribuir para a formagao de sujeitos mais criticos
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e engajados. Camila mencionou que, em sua perspectiva, um dos principais objetivos da
escola é: “formar cidaddo, consciente, critico, é... que possa melhorar o mundo”.
Na mesma dire¢do, Rafael, quando questionado sobre os valores que devem ser

estimulados na escola, afirmou que:

Os valores que sdo os da convivéncia, de saber respeitar, questdo de ter empatia,
de entender que as pessoas sdo diferentes, suas diversas formas e que a gente
precisa acolher isso e saber viver bem com isso. Desconstruir alguns
preconceitos, algumas visoes que sao bem dificeis de lidar no nosso dia a dia.

A professora Jéssica, por sua vez, sobre o papel do/a professor/a na vida do/a

aluno/a, pontuou:

(...) eu vejo que o papel da escola é contribuir para que eles consigam conviver
em sociedade. Se aceitando e aceitando o colega também, o proximo né? Eu acho
que isso é super importante, mais do que passar o conteudo, é... a gente tentar
fazer com que eles entendam que eles estdo ali para viver numa comunidade,
numa sociedade e aceitar todas as diferencas.

Uma pesquisa qualitativa realizada por Paula e Branco (2022), que contou com
entrevistas com professores/as e grupo focal com alunos/as da escola, revelou que,
apesar de os/as docentes reconhecerem a importancia do dialogo no meio educacional,
muitas vezes, acabam assumindo uma postura que invisibiliza as opinides ¢ as
consideragoes dos/as estudantes. E relevante destacar, na dire¢do da promogdo de uma
Cultura de Paz, que o ambiente escolar, como espago perpassado por diversas crencas,
culturas, realidades e diversidades, deve sempre prezar pelas praticas dialogicas. Para
Freire (2013), o didlogo abre portas para uma educacdo problematizadora e libertadora.
Por isso, os/as professores/as devem priorizar essas praticas, sem, entretanto,

desmerecer o discurso e o conhecimento de cada estudante, favorecendo, assim, uma

reflexdo fértil. Nesse sentido, Freire (2013) afirma que:

(...) o educador ja ndo é o que apenas educa, mas o que, enquanto educa, ¢é
educado, em dialogo com o educando que, ao ser educado, também educa. Ambos,
assim, se tornam sujeitos do processo em que crescem juntos € em que 0S
“argumentos de autoridade” ja ndo valem. Em que, para ser-se, funcionalmente,
autoridade, se necessita de estar sendo com as liberdades e ndo contra elas. (p. 75,
grifo do autor).

Nessa logica, a professora Camila, quando questionada sobre como proceder
frente a uma situacdo de discriminagdo em sala de aula, afirmou: “eu vou trabalhar isso

conversando com eles primeiramente né (...) sempre trabalhando com o didlogo. Acho
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que o dialogo ¢ a melhor coisa”. A partir do didlogo e das discussoes cotidianas, é
possivel vislumbrar um caminho voltado para a desconstru¢do de preconceitos e de
praticas discriminatorias (Madureira et al., 2018).

A escola, como espago de transformacdo social, ¢ um ambiente propicio e
privilegiado para o desenvolvimento de uma Cultura de Paz (Dusi et al., 2005; Araujo,
2020). Os/as professores/as podem contribuir, fomentando uma Cultura de Paz, a partir
de um trabalho ativo e preocupado com questdes como: respeito as diferentes religides,
justica social, desconstru¢do do racismo, liberdade politica e igualdade de género. Dessa
forma, estardo contribuindo para que a paz seja a base das relagdes entre as pessoas,
com respeito as diversidades e as particularidades de cada um/a (Milani, 2003).

Os/as professores/as podem explorar, no ambiente escolar, diferentes maneiras
de combater preconceitos e discriminagdes, como ja mencionado, por meio do didlogo e
do uso da arte como ferramenta para a vivéncia de experiéncias estéticas que propiciem
reflexdes criticas. Como assinalam Madureira et al. (2018), as pessoas devem, ao invés
de insistir na constru¢do de barreiras entre grupos distintos, desenvolver “‘pontes’ que
conectem as pessoas, os diferentes grupos e nagdes, na dire¢cdo de uma convivéncia
humana respeitosa, que valorize efetivamente a diversidade” (p. 140).

Em conformidade com isso, ao ser questionado sobre o debate de questdes
relacionadas a sexualidade em sala de aula, Rafael mencionou que: “nos primeiros
debates, eles ficam muito assustados: ‘nossa, professor, nunca tinha pensado nisso,
nunca tinha visto dessa forma’. Entdo, trazer outro ponto de vista é muito importante

para que eles se entendam melhor”. Na mesma linha, a professora Jéssica afirmou:

(...) eu trago muito debate. Eles trazem a vivéncia deles (...) ali também é o

momento para eles extravasarem um pouco das angustias que eles passam. Entdo

a gente trabalha nisso em forma de texto, em forma de debates, em formas de eles

trazendo... trocando ideias, livros (...).

Nessa direcao, a busca por um didlogo construtivo surge como uma pratica
fundamental para o alcance de uma Cultura de Paz, na qual sejam ressaltados valores de
paz, justica social e diversidade. A educagdo possui relevante papel nas transformagdes
sociais das novas geragdes, por isso, os/as professores/as devem estimular pensamentos
criticos e reflexivos de seus/suas alunos/as (Madureira et al., 2021). Além disso, devem
incentivar a “busca por solugdes ndo violentas para os conflitos que emergem no

cotidiano, para a promoc¢ao de uma Cultura de Paz, efetivamente inclusiva e

democratica” (Madureira & Fonseca, 2020, p. 101).
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Vale destacar que a paz se contrapde a violéncia, mas nao aos conflitos, os quais
fazem parte do cotidiano e, quando vivenciados em um ambiente fértil, podem
promover mudanga e reflexdo, contribuindo para a prevengdo de violéncias e para a
constru¢do de uma cultura da paz (Madureira & Branco, 2012). A paz pressupde a
interagdo respeitosa entre as pessoas e suas diferengas, de forma a combater qualquer

tipo de preconceito e pratica discriminatéria (Cardoso & Silva, 2013).

Consideracoes Finais

A partir da andlise bibliografica e das informagdes construidas por meio das
entrevistas, € possivel perceber que as experiéncias estéticas possuem diversas
potencialidades no ambito escolar, uma vez que favorecem um ambiente que valoriza
reflexdes, questionamentos e problematiza¢des. Dessa forma, a arte viabiliza a
abordagem de questdes relacionadas aos preconceitos e as praticas discriminatorias.

Os/as professores/as entrevistados/as, apesar de ndo ministrarem disciplinas
relacionadas ao ensino de arte, consideram que esse recurso pode ser benéfico para os
processos de ensino-aprendizagem dos/as estudantes. Ou seja, a arte pode ser utilizada
de forma interdisciplinar a fim de instigar o pensamento critico, a criatividade e a
capacidade empatica, por exemplo, de forma a desconstruir preconceitos e praticas
discriminatdrias. Nesse sentido, a vivéncia de experié€ncias estéticas pode contribuir
para a formagao integral dos/as alunos/as e para a promocao de uma Cultura de Paz.

Visto que o contexto de discriminacgdo gera sofrimento psiquico e, algumas
vezes, fisico as pessoas, ¢ importante abordar essa tematica no dmbito da psicologia.
Os/as profissionais dessa area podem propor formas de combater essas questdes e atuar
na promogao de ambientes mais saudaveis. No contexto escolar, especificamente, o/a
psicologo/a pode desenvolver atividades e reflexdes que colaborem para a formagéo
dos/as estudantes.

Portanto, ¢ importante dar continuidade a pesquisas relacionadas a tematica
deste artigo, de forma a demonstrar os beneficios de praticas artisticas associadas aos
processos de ensino-aprendizagem. Ademais, € necessario investir em pesquisas
relacionadas a formagdo de professores/as direcionada a desconstrugdo de preconceitos
¢ associada ao uso da arte para explorar questoes sensiveis. Dessa maneira, o ambiente
escolar podera oportunizar a formagao de sujeitos mais éticos, empaticos e justos,

contribuindo para a construgdo de uma sociedade com mais equidade, respeito e paz.
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