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RESUMO 
Segundo a definição universal, realizada por diversas sociedades internacionais, a insuficiência 
cardíaca (IC) é uma síndrome clínica composta por sinais e sintomas gerados por uma 
irregularidade cardíaca estrutural e/ou funcional e corroborada por pelo menos um dos 
seguintes: elevação dos peptídeos natriuréticos ou evidência objetiva de congestão pulmonar 
ou sistêmica. O objetivo deste trabalho é expor a função e a importância dos inibidores de 
SGLT2 no tratamento da insuficiência cardíaca. O presente estudo trata-se de uma revisão de 
literatura narrativa com o objetivo de analisar a utilização dos inibidores de SGLT2 no 
tratamento da IC. O levantamento bibliográfico foi efetuado com baseado na seleção de 20 
artigos, na base de dados dos sites Pubmed (US National Library of Medicine), Scielo 
(Scientific Eletronic Library Online) e BJD (Brazilian Journal of Development) no mês de 
março de 2023. O uso dos ISGLT2 para a IC estão ligados a um efeito de natriurese e diurese 
osmótica, além de também uma melhora na função endotelial e redução da pressão arterial. 
Metabolicamente falando, pode ser incluído uma maior cetogênese e aumento de β-
hidroxibutirato, maior concentração de cálcio nas mitocôndrias pela inibição da bomba de 
sódio-hidrogênio do miocárdio, inibição da síntese de colágeno e alterações nas citocinas e 
tecidos gordurosos do pericárdio. 
 
Palavras-chave: inibidores do transportador 2 de sódio-glicose, Insuficiência Cardíaca, 
tratamento. 
 
ABSTRACT 
According to the universal definition, carried out by several international societies, heart failure 
(HF) is a clinical syndrome composed of signs and symptoms generated by a structural and/or 
functional cardiac irregularity and corroborated by at least one of the following: elevation of 
natriuretic peptides or objective evidence of pulmonary or systemic congestion. The objective 
of this work is to expose the role and importance of SGLT2 inhibitors in the treatment of heart 
failure. The present study is a narrative literature review with the objective of analyzing the use 
of SGLT2 inhibitors in the treatment of HF. The bibliographic survey was carried out based on 
the selection of 20 articles, in the database of Pubmed (US National Library of Medicine), 
Scielo (Scientific Electronic Library Online) and BJD (Brazilian Journal of Development) 
websites in March 2023. The use of ISGLT2 for HF is linked to an effect on natriuresis and 


