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ANALISE DE POSSIVEIS TECNICAS DE RESOLUCAO DE CONFLITOS PARA
CASOS ENVOLVENDO A SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL

Maria Clara De Santana Pinto?

Resumo

O presente artigo abordara os aspectos legais e teéricos da Alienacdo Parental e
Sindrome da Alienacéo Parental (SAP), sob o ponto de vista da Lei 12.318/2010 que
dispbe sobre a Alienacdo Parental; abordando técnicas alternativas para solucdo
desses litigios envolvendo divércio, guarda de criancas ou adolescentes submetidos
a atos alienatorios; trazendo a importancia do acompanhamento psicolégico judicial
nesses casos. O artigo analisard as modalidades de solucéo de conflitos alternativas
que o Judiciario tem utilizado e obtido sucesso nas demandas familiares, a Mediacao
Familiar e a Constelacao.
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Sum@ério:

INTRODUCAO; 1 ALIENACAO PARENTAL; 1.1 O divércio e a guarda; 1.2 A
Sindrome da Alienacgéo Parental; 2 LEI 12.318/2010; 2.1. Conceitos Legislativos;
2.2 Evolucao Legislativa; 2.3 Incompletude da Lei; 3 ACOMPANHAMENTO DO
PSICOLOGO; 3.1 Mediac&o Familiar; 3.2 Constelacio; 4 INSTITUTO DA GUARDA
COMPARTILHADA; CONSIDERACOES FINAIS.

INTRODUCAO

A Alienacao Parental € um problema que tem se tornado relevante por ser tema
recorrente nos litigios dentro do Direito de Familia. E uma situacéo que atinge diversos
ndcleos familiares em suas variadas constituicées e determinagdes sociais por todo o
Brasil. O aumento de divércios e a frequente disputa de guarda dos filhos tem como

conseguéncia o aumento também dos casos que envolvem Alienacao Parental.

O casamento, que na antiguidade, era indissoluvel e a existéncia de uma
impossibilidade perante o divorcio, ap0s as mudancas sociais contemporaneas, 0
matriménio passou a ser de facil dissolugédo. E nas ultimas décadas tem crescido o
namero de divorcios no Brasil, o que tem relacdo direta com casos de Alienagéo

Parental; quando essa separacdo do casal ocorre de maneira conturbada, um dos

1 Graduanda em Direito pelo Centro de Ensino Unificado de Brasilia. Contato:
mariclaral01@sempreceub.com



genitores por ainda estar sentimentalmente ligado ao outro acaba por descontar nos
filhos o descontentamento com o final do relacionamento, de forma voluntaria, ou nao;
e inicia-se um processo de disputa pela atencéo do filho motivado pelo sentimento de
vinganca, rejeicdo e rivalidade.

A Alienacao Parental trata-se da interferéncia psicolégica promovida por um
dos genitores, em geral aqueles que nédo aceitam o fim do relacionamento, mas em
alguns casos pode ser induzida pelos avés ou qualquer outra pessoa que tenha o
menor em sua guarda, para que repudie o outro genitor, prejudicando a manutencao

de vinculos com ele.

O presente artigo tem como objeto de estudo socio-juridico a andlise de
meétodos e técnicas que possam ser aplicados para solucionar e prevenir os casos de
Sindrome de Alienacdo Parental. Afinal o ordenamento juridico brasileiro, mesmo
tendo uma Lei, somente disciplinando sobre a alienacdo parental, a Lei 12.318 de
2010, ainda tem inconsisténcia na aplicacdo de medidas com enfoque na solucéo e
prevencdo dos casos litigiosos que envolvem adolescentes ou criangas vitimas de

alienacao parental.

A atuacdo do psicologo e de equipe multidisciplinar nesses litigios tem
comprovada importancia, uma vez que envolvem além de sentimentos como revolta,
indignacdo e rejeicao, trazem interferéncias psicologica para os menores de idade
alienados, interferéncias essas que podem ter consequéncias imediatas e futuras no
desenvolvimento social e emocional, gerando em cadeia uma sociedade com

dificuldades de relacionamento, perpetuando o ciclo alienatorio.

Para desenvolvimento do tema, a metodologia utilizada foi a de pesquisa
bibliografica. O trabalho possui uma abordagem multidisciplinar, passando por areas
interligadas ao Direito como a Psicologia, relacionando os conceitos e técnicas

juridicas.

1 ALIENACAO PARENTAL



Neste primeiro momento, iremos entender como ocorre 0 processo de
alienacao parental, desde sua origem até as principais caracteristicas e diferencas
entre a Alienagdo Parental e Sindrome de Alienacédo Parental; onde iremos analisar
dados estatisticos relacionados a essa Sindrome no Brasil e a definicdo dos estagios

pelos quais os alienados passam, desde os mais leves, aos mais graves.

1.1 O divorcio e a guarda

No passado o conceito de familia envolvia pai, méae e filhos; tendo o pai como
o principal representante do poder familiar; com os anos o conceito de familia se
modificou, e a presenca do divorcio e das brigas conjugais trouxe a realidade da

Alienacédo Parental para o Brasil.

ApoOs o divorcio de um casal que tenha filhos menores de 18 anos, inicia-se a
discusséo sobre a guarda dos menores. O Cédigo Civil, em seu artigo 1.634, inciso |l
e o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), determinam que o termo guarda esta
relacionado ao poder familiar conferido no carater de posse sobre um menor. No artigo
33 do ECA temos a determinagao que “A guarda obriga a prestagao de assisténcia
material, moral e educacional a crianca ou adolescente, conferindo a seu detentor o
direito de opor-se a terceiros, inclusive aos pais.”? e tem o objetivo de “regular a posse
de fato, podendo ser deferida, liminar ou incidentalmente, nos procedimentos de tutela

e adocao, exceto no de adogao por estrangeiros”.

A guarda mais conhecida socialmente é a guarda originaria exercida por ambos
0s genitores com poderes plenos que decorrem do poder familiar. Nas separacdes €
comum haver a disputa da guarda entre 0s genitores, por isso a necessidade da
criagdo do instituto da guarda. O modelo mais utilizado no Brasil € o da Guarda
Unilateral, onde o menor tem residéncia fixa com um dos genitores, e ao outro é
concedido o direito de visitas periddicas; esse modelo apresenta grande desvantagem

para os filhos que desejam estar na presenca de ambos os pais de forma igualitaria e

2 BRASIL. Lei 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da Crianca e do Adolescente e
d& outras providéncias. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 16 jul. 1990.
3 BRASIL. Lei 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da Crianca e do Adolescente e
da outras providéncias. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 16 jul. 1990.



nao apenas visitar o outro de forma frequente; esse modelo também esta associado
a predisposicdo a Sindrome de Alienacdo Parental, por um dos genitores ter maior

poder sobre a vida da crianga do que o outro.

A modalidade de Guarda Compartilhada, prevista no Codigo Civil, tem
vantagens sobre a Unilateral, por ambos os pais terem poderes iguais sobre a crianca,
todas as decisdes sobre a vida do menor devem ser tomadas em conjunto, e o tempo
de convivio do filho é dividido igualmente entre ambos, o que j& reduz as chances de
uma possivel Sindrome de Alienacdo Parental, e respeita o principio do interesse da

crianca em estar na presenca de ambos 0s genitores de forma igualitaria e saudavel.

1.2 Sindrome da Alienac&o Parental (SAP)

A Sindrome da Alienacao Parental surgiu nos Estados Unidos em 1985, quando
Richard Gardner, um psiquiatra norte-americano, utilizou o termo pela primeira vez. E
utilizado para identificar situacdes em que nos casos de ruptura conjugal litigiosa o
genitor induz a criangca ou adolescente a repudiar o outro genitor, ou atrapalha o
vinculo do mesmo com os filhos; a Sindrome é baseada na programacéo feita por um
dos genitores, para que a crianca repudie o outro genitor, como uma forma de
“vinganca” pelo fim do relacionamento. Essa acao pode ser consciente ou até mesmo

inconsciente.

Para Richard Gardner a Sindrome de Alienacdo, conhecida também como
SAP, é um disturbio da infancia, que aparece, predominantemente, no contexto de
disputas que envolvem a custddia de criancas; manifesta-se preliminarmente com a
campanha denegritéria contra um dos genitores, essa campanha é feita pela propria
crianca sem qualquer justificativa aparente; e resulta de uma combinagdo de
instru¢des de um genitor, que faz uma espécie de “lavagem cerebral” ou “doutrinagao”,
contribuindo para que a prépria crianca rejeite e calunie o genitor alvo. Quando esse

abuso/negligéncia parental verdadeira estdo presentes, a animosidade da crianca é



justificada, explicando a Sindrome de Alienacdo Parental, para a hostilidade da

crianga até entdo nao entendida. 4

A Alienacédo Parental e a Sindrome da Alienacdo Parental tém relacéo direta,
mas possuem conceitos diferentes. A Alienacao Parental entende-se como a situacao
de abuso, conflito familiar e envolve as a¢fes praticadas pelo genitor alienador com o
intuito de afastar o filho do convivio com o ex-parceiro; ja a Sindrome da Alienagéo
Parental sdo os desdobramentos e as consequéncias psicolégicas geradas pela

pratica da alienacéo parental ao menor.

A Alienacdo Parental tem seu conceito no ordenamento Juridico Brasileiro
retirado da Lei 12.318 de 2010 que dispde sobre o tema. A referida legislacao
considera como ato de alienacdo parental as interferéncias na formacéo psicologica
da crianca ou adolescente envolvido, que tenha sido causada ou induzida por um de
seus genitores; ou também por avés ou demais parentes, que tenham o menor sob
sua autoridade, guarda ou vigilancia, para que despreze o genitor ou cause algum

prejuizo ao estabelecimento ou manutengéo da convivéncia/vinculo com este. °

A referida norma também traz um rol exemplificativo de condutas que podem
ser entendidas como atos de Alienacdo Parental; a quantidade de exemplos para
condutas de Alienacdo Parental apresentado pela Lei € insuficiente, visto a
possibilidade de acdes que podem ser realizadas com o objetivo de abalar a relacao

entre 0 menor e o genitor que nao detém o poder sobre ele.

As formas exemplificativas de atos alienacgéo parental, além daqueles que séo
declarados pelo juiz, ou constatados por pericia, praticados diretamente pelo genitor-
alienado ou com ajuda de terceiros, envolvem: campanha de desqualificacdo da
conduta do genitor no exercicio da maternidade/paternidade; atrapalhar o exercicio
da autoridade parental; atrapalhar o contato ou convivéncia do menor com o genitor;
atrapalhar também o exercicio do direito de convivéncia familiar regular; omitir de
forma deliberada informagbes relevantes sobre a vida do menor, sejam elas

informacdes pessoais, escolares, médicas e alteracbes de endereco; apresentar

4 GARDNER, Richard A. O DSM-IV tem equivalente para o diagnéstico de Sindrome de
Alienacdo Parental (SAP)? Brasilia: Alienacéo parental, 2002. Disponivel em:
http://www.alienacaoparental.com.br/textos-sobre-sap-1/0-dsm-iv-tem-equivalente. Acesso em: 9 out.
2022.

5 BRASIL. Lei N° 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacao parental e altera o art.
236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990



denuncia falsa contra familiares ou o proprio genitor para dificultar a convivéncia
destes com o menor; a mudanca de domicilio para local distante, sem justificativa,
com o objetivo de atrapalhar a convivéncia do menor com o outro genitor e familiares
deste; todos esses atos fazem parte do rol exemplificativo do paragrafo Unico do artigo
2°, da Lei 12.318 de 2010.°

Os atos de Alienagao Parental ndo sao exclusivamente gerados pelo genitor
que detém a guarda da crianca, outros entes do grupo familiar como irméos, avés,
tios, e inclusive madrastas e padrastos podem ser responsaveis por esses atos. Os
alienadores tém caracteristicas de baixa autoestima, manipulacédo, e se colocam como
vitimas da situacao, culpando o outro pelo comportamento negativo dos filhos, e ainda

tem predisposicao para nao respeitar as decisdes judiciais.

Um estudo feito por dois pesquisadores no tema analisou qual o sexo
predominante do suposto alienador nos litigios envolvendo a Alienagdo Parental, e
percebeu-se que em 66% do total dos casos que foram analisados, o alienador € do
sexo feminino, e faz referéncia ndo somente as méaes, mas também a tias, avos e
madrastas; tendo apenas 17% dos casos o alienador sendo do sexo masculino; e em

7% dos casos foi identificado que ambos eram supostos alienadores. ’

Nesse mesmo estudo, os autores também obtiveram informacdes sobre o sexo
do genitor guardido nesses casos, que em 72% das situacdes é do sexo feminino, em
21% é do sexo masculino, e em apenas 7% a guarda € de ambos 0s sexos, nos casos
de ser exercida por pais socioafetivos, guarda compartilhada, ou pelos avés.®
Analisados os dados da pesquisa percebe-se que, em sua maioria, 0S atos
alienatorios sao praticados pelo guardido da crianca, que teria o dever de preservar
sua integridade emocional e garantir a manutencéao do contato familiar entre o genitor

nao-guardido e a crianga.

A pratica reiterada de acdes alienatoria quando nao identificadas e tratadas

ocasionam a chamada Sindrome da Alienacdo Parental que tem sequelas

6 BRASIL. Lei N° 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacao parental e altera o art.
236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990.

7 ANDRADE, M. Cunha de; NOJIRI, S. Alienacdo parental e o sistema de justica brasileiro: uma
abordagem empirica. Revista de Estudos Empiricos em Direito, v. 3, n. 2, 2016. DOI:
10.19092/reed.v3i2.132. Disponivel em: https://www.reedrevista.org/reed/article/view/132.

8 ANDRADE, M. CUNHA DE; NOJIRI, S. Alienacao parental e o sistema de justica brasileiro: uma
abordagem empirica. Revista de Estudos Empiricos em Direito, v. 3, n. 2, 2016. DOI:
10.19092/reed.v3i2.132. Disponivel em: https://www.reedrevista.org/reed/article/view/132.



comportamentais e emocionais na vida do alienado. A autora Maria Berenice Dias cita
como o processo da SAP tem inicio: O filho € convencido de que existe um fato e &
levado a repetir o que lhe é afirmado como se realmente houvesse acontecido, e nem
sempre a crianga ou adolescente € capaz de discernir a manipulacdo que esta
sofrendo, e acaba por acreditar naquilo que Ihe é dito de forma insistente e repetitiva;
com o tempo nem o genitor-alienador consegue distinguir a diferenca entre realidade
e mentira; a sua verdade passa a ser também a verdade do filho, que vive nessa falsa
existéncia, com falsos personagens, implantando-se assim, as chamadas falsas

memorias. °

A Sindrome da Alienacdo Parental (SAP) possui trés estagios, definidos como
Leve, Médio e Grave, e dentro desses estagios estdo também os possiveis danos que
o alienado pode sofrer a medida que os atos vao se agravando; Richard Gardner® os

define.

Estagio | Leve — No estagio leve os filhos possuem fortes vinculos
emocionais com os dois genitores. As criangas expressam do seu desejo de
gue os problemas sejam solucionados evitando que se sintam confusas
guando ouvirem os comentérios do genitor alienador, onde surge a reducao
da imagem e da importéancia do outro genitor. Ainda nesse estagio o alienador
“esquece” de informar compromissos, reunides, festas escolares, recados e
menciona que o outro genitor se esqueceu de comparecer aos COmMpromissos
alegando esquecimento, cria situacfes e ocasifes para que 0 menor nao
gueira visita-lo.

Estagio Il Médio - No estagio moderado, € o momento no qual alguns
conflitos mais severos surgem normalmente quando é feita a entrega da
crianca ao genitor que ndo mantém a guarda da crianga, nos periodos de
visitas, podendo haver as agressdes, gerando discussdes. O alienador une
suas diferentes armas para afastar o outro genitor e destruir o laco afetivo na
vida da crian¢a. Durante esse estagio a crianga comecga a recusar a sair com
0 outro genitor, finge situagc8es e argumentos inexistentes, e na hora da visita
a criangca apresenta um comportamento ofensivo, apés algum tempo esse
comportamento apresentado se torna mais brando.

Estagio Ill Grave — Nesse estdgio as criancas ja demonstram sentimentos
de raiva, 6dio e a recusa diante do alienador, no tempo em que 0 outro
responséavel é protegido, amado por completo e irracional. S&o na etapa mais
avancada da Sindrome de Alienacdo Parental no momento que alguns casos
surgem fontes de falsas dendncias de abuso sexual. Nesse terceiro estagio
€ considerado grave e a crianca aponta comportamentos de gritos,

9 DIAS, Maria Berenice. Sindrome da alienacdo parental, o que é isso? Jus Navigandi, 25 jul. 2006.
Disponiveln em: http://jus.com.br/artigos/8690/sindrome-da-alienacaoparental-o-que-e-isso. Acesso
em: 6 out. 2022.

10 GARDNER, Richard A. O DSM-IV tem equivalente para o diagnéstico de Sindrome de
Alienacdo Parental (SAP)? Brasilia: Alienacéo parental, 2002. Disponivel em:
http://www.alienacaoparental.com.br/textos-sobre-sap-1/0-dsm-iv-tem-equivalente. Acesso em: 9 out.
2022.
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agressividade, momentos de violéncia, crises de panico, principalmente no
momento que antecede a visita (destaque do autor).

Criancas que estao submetidas a qualquer dos estagios da SAP apresentados
desenvolvem o0s mais diversos transtornos psicolégicos e comportamentais que
afetam diretamente sua capacidade de interacdo social, o desenvolvimento escolar,
aprendizado e personalidade. Os autores envolvidos em estudos acerca do tema ja
encontraram e comprovam ligacdes entre casos de Alienacdo Parental e depresséao,

ansiedade, pré-disposi¢cdo ao uso e vicio em drogas, alcool e remédios controlados.

O processo do divoércio por si sO faz a crianca passar por estresse emocional e
sentir-se rejeitada, desamparada e insegura; quando esta vem acompanhada de atos
alienatorios tem potencial altissimo para atrapalhar o desenvolvimento escolar,
relacionamento social, aprendizado e promover sequelas emocionais que serdo de

dificil superacao.

2 LEI 12.318/2010

Apbs a apresentacdo dos conceitos e principais caracteristicas que envolvem
a Alienacédo Parental e a SAP, iremos analisar e compreender como o Legislativo
Brasileiro entende a situacéo, a partir da Lei 12.318, promulgada em Agosto de 2010

e as evolucdes legislativas desde entao.

2.1 Conceitos Legislativos

Em 26 de Agosto de 2010 foi sancionada a Lei 12.318/2010 que disp&e sobre
a alienacgéo parental e altera o art. 236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. O
artigo 236 da Lei 8.069/90 que dispdes sobre o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) determina na seguinte norma que constitui crime impedir ou embaracar a acao

de autoridade judiciaria, membro do Conselho Tutelar ou representante do Ministério
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Publico no exercicio de funcdo prevista nesta Lei, com pena de detencdo de seis

meses a dois anos. 11

A Lei em seu artigo 2°? considera como ato de alienacdo parental e
interferéncia na formacéo psicoldgica de crian¢ca ou adolescente que seja produzida
ou induzida por um dos genitores, pelos avos, ou qualquer um que tenha sob sua
autoridade crianca e adolescente, para que este repudie genitor ou cause prejuizo ao
estabelecimento e manutencao de vinculo com ele. Além das acfes contidas no rol
exemplificativo do paragrafo unico do referido artigo, atos declarados pelo juiz ou

constatados pela pericia também sao considerados atos de alienacéo parental.

A prética de atos alienatorios fere o direito fundamental da crianca e do
adolescente de uma convivéncia familiar saudavel, e prejudica a relacao de afeto entre
0 menor e 0s genitores, constitui abuso moral, e descumpre os deveres inerentes a
autoridade parental, no qual deixam de exercer papel de protetores e colocam os filhos
em situacdes aflitivas e embaracosas perante amigos, familiares e a sociedade em

geral.

Quando se apresentam indicios da pratica do ato de alienagéo parental o juiz
poderd determinar, em acdo autbnoma ou incidental, a pericia psicolégica ou
biopsicossocial que é de extrema importancia. O laudo pericial obtido tera como base
a avaliacdo psicolégica e psicossocial, e pode conter entrevista pessoal com as
partes, exame de documentos e analise do historico do relacionamento do casal. A
pericia sera realizada por profissional ou equipe multidisciplinar habilitada exigindo,
em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico profissional ou académico, para

diagnosticar os atos de alienagao parental.

Quando caracterizados atos de alienacdo parental ou conduta que interfira na
convivéncia de crianca ou adolescente com o genitor o juiz pode, segundo a gravidade
do caso, em acdo autdbnoma ou incidental, baseado no artigo 6° da Lei 12.318 de
2010: declarar a ocorréncia de alienagéo parental e advertir o alienador; ampliar o

regime de convivéncia familiar em favor do genitor-alienado; estipular multa ao

11 BRASIL. Lei 8.069, de 13 de julho de 1990. DispGe sobre o Estatuto da Crianca e do Adolescente e
d& outras providéncias. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 16 jul. 1990.

12BRASIL. Lei N° 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacdo parental e altera o art.
236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990
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genitor-alienador; determinar acompanhamento psicologico e/ou biopsicossocial;
determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou inverte-la; determinar

fixacdo cautelar de domicilio do menor alienado. 13

Esse rol de condutas que o juiz pode tomar, quando encontradas situacdes que
se encaixem na conduta de alienacdo, € um rol exemplificativo, visto que s&o
situacdes bastante particulares, que precisam de acdes minuciosas e pensadas
adequadamente para 0 caso concreto, e muitas vezes nédo cabem previséo legal que

abranja todas as possiveis situacoes.

2.2 Evolucao Legislativa

Em 2022 a Lei 14.340, alterou e incluiu redacdo em artigos da Lei de Alienacao
Parental. Deu redacgdo ao paragrafo Unico do artigo 4°4 para assegurar a visitagédo
assistida, no forum em que tramita o processo ou entidades conveniadas, a crianca
ou adolescente e ao genitor nos casos em que exista iminente risco de prejuizo a
integridade do menor, e esteja atestado por profissional designado pelo juiz para

acompanhar as visitas.

Determinou também que na auséncia ou insuficiéncia de responsaveis por
realizar o estudo psicolégico ou qualquer outro tipo de avaliacdo técnica que seja
exigida por Lei ou determinagcdo social, a autoridade judiciaria podera proceder a

nomeacao de um perito com qualificacédo e experiéncia sobre o tema.

A alteracdo da Lei revogou a possibilidade de o juiz declarar a suspenséo da
autoridade parental quando identificar a ocorréncia de Alienacao Parental; e adicionou

0s paragrafos responsaveis por definir medidas que podem ser tomadas pelo juiz.

O paréagrafo primeiro determina que: ficando caracterizado a mudanca abusiva
de endereco, inviabilizagcdo ou a obstru¢cdo da convivéncia familiar, o juiz também

poderda inverter a obrigacdo que consiste em levar e/ou retirar 0 menor da residéncia

1I3BRASIL. Lei N° 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacao parental e altera o art.
236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990
14 BRASIL. Lei N° 12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienacdo parental e altera o art.
236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990
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do genitor, em ocasides de alternancias dos periodos de convivéncia familiar.1®
Enquanto o paragrafo segundo, descreve que: o acompanhamento psicolégico e/ou
biopsicossocial deve ser submetido a avaliagbes periddicas, com a emissao de, no
minimo, um laudo inicial, que contenha a avaliagdo do caso e o indicativo que

metodologia a ser empregado, e de um laudo final, ao final do acompanhamento.'®

Por fim a alteracdo inseriu novo artigo que determina a necessidade de
depoimento ou oitiva do menor nos casos de Alienagao, obrigatoriamente, seguindo
os termos da Lei 13.431/2017 que regulamente o sistema de garantia de direitos da
crianca e do adolescente vitima ou testemunha de violéncia, sob pena de nulidade

processual.

Apesar de a Lei 12.318/2010, que trata da Alienacédo Parental, ser recente ela
ainda contém lacunas e inconsisténcias referentes ao tema, principalmente gerada
pela incompletude dos conceitos de Alienacdo Parental e da Sindrome de Alienagéo
Parental, a confusdo existente acerca de ambos, tem atrapalhado no momento de
definir a atuacéo do Judiciario referente aos litigios que os envolvem. E certo que o
artigo 2° trata-se de um rol exemplificativo de condutas alienatorias, porém diante da
confuséo feita entre os conceitos e 0 pouco reconhecimento que Alienagéo Parental
faz-se necessario a edicdo da norma, a fim de abranger ainda mais condutas e nao

permitir que haja duvidas acerca do que cada um dos conceitos trata.

Ainda permanecem lacunas referentes ao modelo de guarda preferencialmente
adotado nos casos que envolvam a Alienacao Parental; a mais comumente utilizada
no Brasil € a modalidade de guarda unilateral, na qual o menor fica sob poder do
genitor guardido, que tem poder sobre todas as decisbes da vida do filho e visita
periodicamente o outro genitor; autores e estudos ja confirmaram que essa ndo € a
melhor modalidade, por néo dividir igualmente os deveres, direitos sobre a crianca,
desigualando o tempo de convivéncia entre 0 menor e seus genitores; a modalidade

com maior possibilidade de inibir a Alienagdo é a guarda compartilhada, para que

1SBRASIL. Lei N° 14.340, de 18 de maio de 2022. Altera a Lei n°® 12.318, de 26 de agosto de 2010,
para modificar procedimentos relativos a alienacao parental, e a Lei n® 8.069, de 13 de julho de 1990
(Estatuto da Crianca e do Adolescente), para estabelecer procedimentos adicionais para a suspensao
do poder familiar.

16BRASIL. Lei N° 14.340, de 18 de maio de 2022. Altera a Lei n° 12.318, de 26 de agosto de 2010,
para modificar procedimentos relativos a alienacao parental, e a Lei n® 8.069, de 13 de julho de 1990
(Estatuto da Crianca e do Adolescente), para estabelecer procedimentos adicionais para a suspensao
do poder familiar.
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ambos os poderes sejam divididos igualmente, inibindo a disputa por atencao, tempo

e controle do menor.

A Lei pouco apresenta formas alternativas de resolugédo dos conflitos, uma
situacdo que envolve criancas e adolescentes que estédo tendo seus direitos violados,
a partir da compreensao dos inumeros danos psicoldgicos envolvidos, a forma com a
qual a norma conduz a atuacéo do Judiciario é ineficiente por resolver apenas no
ambito objetivo da questdo, deixando a subjetividade dos sentimentos e relagdes
envolvidas de lado; e € por esse fato que deixa de ser uma demanda apenas judicial
e também de salude publica emocional, se o conflito prolonga-se com o decurso do
tempo e ndo é subjetivamente tratado, envolvendo todas as questdes emocionais
implicadas, ele torna-se cronico e em sua decorréncia perpetuara o ciclo alienatorio

na sociedade.

Dessa forma € necessaria a discussdo e regulamentacdo das formas
alternativas que vém sendo utilizadas por parte do Judiciario e tem obtido resultados
favoraveis em relacdo a Sindrome de Alienacdo Parental, como a utilizacdo de
técnicas autocompositivas de mediacdo, a atuacdo de Psicdlogos com a Constelacéo

Familiar e a Terapia Cognitivo-comportamental.

3 ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO

O Direito e a Psicoldgica estdo diretamente relacionados a medida que é
necessario compreender as acdes humanas do ponto de vista afetivo-comportamental
e 0s relacionar com 0s aspectos legais, e € através da Psicologia no Direito que se
permite esse estudo. Nas demandas que envolvem o Direito de Familia, a pericia
ferramenta importantissima para embasar a decisao do juiz, por aferir a realidade dos
fatos apresentados; além de atestar a veracidade dos fatos, a psicologia tem o poder
de humanizar o processo litigioso que envolve questdes delicadas como a guarda de
criangas e adolescentes que estdo sob atos alienatorios. A atuacdo do Psicélogo em
litigios, como assistente do Judiciério, j& possui previsdo legal na Resolugcdo n°
008/2010, do Conselho Federal de Psicologia.

O papel do psicoélogo vai consistir na elaboragdo de um estudo social, produzido

a partir de testes, entrevistas e avalia¢cdes, com o objetivo de produzir um diagndstico
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coerente. O psicologo particular que ndo seja perito no processo, pode acompanhar e
orientar pais, filhos e demais familiares envolvidos nesses casos, e tem a capacidade
de atenuar o litigio, evitando o desenvolvimento da SAP a partir da aplicacdo de
técnicas como terapia cognitivo-comportamental familiar, constelacdo, e informando
aos genitores de como suas acdes tém potencial de prejudicar o desenvolvimento

social e emocional de seus filhos.

O tratamento feito com psicoterapia, através de uma intervencao terapéutica
para que a crianca ou adolescente possa superar os fatos e traumas é essencial para
gue ela tenha uma vida saudavel e um desenvolvimento psicolégico que ndo seja
afetado a longo prazo pela situacdo que viveu; € importante também incluir os
genitores na psicoterapia para que sejam capazes de superar o fim do relacionamento

e 0s sentimentos negativos envolvidos que originam os atos de alienacgéao.

3.1 Mediagcdo Familiar

As formas alternativas de resolucdo de conflito estdo em constante melhoria,
buscando o aperfeicoamento das técnicas, devido a grande demanda do Poder
Judiciario brasileiro, que encontra dificuldade para atender com qualidade e rapidez
todos o0s processos apresentados, estdo em alta os métodos alternativos para

resolucao de conflitos, dentre eles a Mediacéao.

A Mediacdo € um método autocompositivo de resolucdo de conflito de
interesses, que utiliza ferramentas possibilitando as préprias partes, através de um
mediador, trabalhar a questao e encontrarem a propria solu¢cdo para o caso concreto
apresentado. A mediacao no Brasil é recepcionada pelo Cédigo Civil de 2015 e pela
Lei n° 13.140, de 26 de junho de 2015; e ndo se confunde com a conciliagdo que trata
da solucdo de conflitos envolvendo relacdes juridicas esporadicas sem vinculo
anterior entre as partes. Pela mediacéo ser a resolucao de litigios envolvendo uma
relacdo continua em que existe um vinculo anterior ao problema entre as partes, é o
método mais apropriado de solucdo pacifica de conflitos para aplicar no Direito de
familia como pacificacdo familiar. A funcdo do mediador, que devera ser de
preferéncia servidor do tribunal, e ndo requer formacéo especifica em psicologia, sera

de neutralidade, auxiliando as partes conflitantes no restabelecimento da
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comunicacdo saudavel; o mediador pode ser designado pelo tribunal ou escolhido

pelas partes.

A técnica da Mediac¢éo ja vem sendo aplicada em alguns tribunais do Brasil, e
apesar de ter sido recepcionada pelo Codigo Civil e pela Lei n°® 13.140/2015, ainda
precisa estar regulamentada pela Lei sobre Alienacdo Parental como modalidade
alternativa de solucéo dos litigios envolvendo Alienacdo Parental, de modo que sua
aplicacdo possa abranger todo o territorio brasileiro e o Judiciario tenha base legal

para sua aplicacao.

A Mediacéo serd orientada pelos principios da: imparcialidade do mediador;
iIsonomia entre as partes; oralidade; informalidade; autonomia da vontade das partes;

busca do consenso; confidencialidade e boa-fé.

Por ser método autocompositivo, os préprios envolvidos irdo discutir e chegar
a um acordo que seja confortavel para ambos e saudavel para a convivéncia com o0s
filhos, e dentro dessa discussao de solucdes surge o momento para uma discussao
também sobre os sentimentos que levaram até aquele momento, é a oportunidade de
resolver os desentendimentos causados pelo divorcio e a relacéo conjugal. Além de
proporcionar solucdes que facam sentido na vida dos envolvidos e que eles se
comprometam em cumprir o acordado, promovendo o restabelecimento da

comunicacao saudavel.

3.2 Constelacéo

A Constelacdo Familiar foi um dos objetos da Portaria 702 de Mar¢o de 2018
do Ministério da Saude, que trata sobre praticas integrativas e complementares,
atendendo as diretrizes da Politica Nacional de Praticas Integrativas e
Complementares do SUS; a portaria entende por Constelagao Familiar “uma técnica
de representacao espacial das relacbes familiares que permite identificar bloqueios

emocionais de geragdes ou membros da familia.”*’

17 BRASIL. Portaria N° 702, de 21 de marco de 2018. Altera a Portaria de Consolidacdo n°®
2/GMIMS, de 28 de setembro de 2017, para incluir novas praticas na Politica Nacional de Préticas
Integrativas e Complementares - PNPIC.
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Esse modelo vem aparecendo com frequéncia na aplicacdo do Direito nos
casos que envolvem a Sindrome de Alienacdo Parental, uma técnica bastante
conhecida na psicologia, como uma nova forma de aplicar o Direito, mais humanizada,

que vise a resolucdo do conflito ndo so judicialmente, mas também na area emocional.

Esse método traz um novo olhar voltado para as relacdes da familia, que
identifiguem o real motivo daquele problema nesse determinado sistema familiar, se
houver a concordancia e comprometimento dos genitores a constelagdo pode ter
efeitos positivos em relacdo a esses casos. O Direito Sistémico demonstrou com

dados que a constelacao ja € uma realidade em parte do Judiciario brasileiro.

A técnica da Constelacdo Familiar ja uma realidade em 11 Tribunais pelo Brasil;
em 2016 o Conselho Nacional de Justica reconheceu a importancia e os beneficios
gue a justica vem tendo ao utilizar a constelacdo familiar, e, a justica restaurativa, que
esta delineada na resolugdo CNJ n° 225/16, visando a solucao de conflitos na Justica
Brasileira. 18 Inclusive o Tribunal de Justica do Goias foi premiado pelo CNJ, em 2015,
pelo desempenho no uso de métodos inovadores de mediacéo, baseado na técnica
de Constelacdo Familiar. Demonstrando como a implementacédo desses modelos no
Judiciério possibilitam uma visdo nova da Justica sobre as situacdes familiares e a

prevencéo e solucdo de conflitos. 1°

7

A Constelagdo € um método que busca promover um autoconhecimento
libertador e proporcionar relacdes mais saudaveis para aqueles que permitem a sua
aplicac@o. Na propria portaria do Ministério da Saude, informa a generalidade de sua
indicacdo “é indicada para todas as idades, classes sociais, e sem qualquer vinculo
ou abordagem religiosa, podendo ser indicada para qualquer pessoa doente, em

qualquer nivel e qualquer idade™?.

Os resultados das Constelagcbes ndo sdo percebidos logo de inicio, se
concretizando apenas ao fim da técnica, € imprescindivel que os envolvidos na pratica

estejam dispostas a realiza-las para que assim alcancem os resultados finais.

18 DIREITO SISTEMICO. O que é o Direito Sistémico. Disponivel em:
https://direitosistemico.com.br/. Acesso em 8 out. 2022

19 DIREITO SISTEMICO. O que é o Direito Sistémico. Disponivel em:
https://direitosistemico.com.br/. Acesso em 8 out. 2022

20BRASIL. Portaria N° 702, de 21 de marco de 2018. Altera a Portaria de Consolidacédo n® 2/GM/MS,
de 28 de setembro de 2017, para incluir novas préaticas na Politica Nacional de Préaticas Integrativas e
Complementares - PNPIC.
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Schneider explica como se desenvolve a técnica de Constelacdo. A
Constelacédo € bastante simples em seu processo basico; o terapeuta ird pedir ao
assistido que posicione, de acordo com as mutuas relacdes pessoas significativas, no
tocante questdo e/ou necessidade apresentado por ele; como por exemplo, as
pessoas mais intimas de sua familia 3 um sintoma que o incomoda; e para representar
esses personagens o assistido escolhe certos participantes do grupo e os posiciona
no local, de acordo com sua mutuas relagdes, esse ato deve ser praticado de acordo
com seu “coragao” e sentimento, sem buscar justificativas, sem escolher determinado
periodo de sua vida, e sem imaginar determinadas cenas que vivenciou em sua
familia; deve simplesmente deixar-se conduzir por um impulso interno indiferenciado
e por atitude amorosa; normalmente é necessério clareza sobre quem representa
cada ente familiar, sintoma, como o ‘medo’ e qualquer entidade abstrata como a

‘morte’. 21

A Constelagdo se baseia na forma de escolha dos representantes e do
posicionamento feito pelo cliente na pratica da constelagdo, € conhecida por técnica
de estrutura familiar, a ocupacédo e revezamento de diversas posi¢cdes dos membros
da familia sdo capazes de examinar externamente as representacfes e fazer

reflexdes sobre a posicdo em que ocupam suas relacdes com os demais membros.

As Constelacdes sdo formas de equilibrio das relacdes e podem ser aplicadas
antes mesmo da ocorréncia da Sindrome de Alienacdo Parental, ainda no
relacionamento conjugal. O terapeuta vai tentar perceber o desequilibrio existente na
relacdo e ajudar o casal a encontrar um novo equilibrio que permita a convivéncia
saudavel ou uma separacao tranquila, é possivel identificar o motivo dos conflitos e

resolvé-los da melhor forma, até evitar discussoes.

A razdo pela qual ocorrem tantos casos de Alienacdo Parental apés separacdes
em gue um dos conjuges ndo aceita com facilidade o fim do relacionamento é pela
dificuldade em dissociar a relagdo do ex-conjuge da relacdo com os filhos. Através
dessa pratica as partes podem identificar qual € a causa desses conflitos, que muitas
vezes podem ter relacgdo com acontecimentos do passado que nao foram

devidamente trabalhados, que ao superarem essa barreira podem enfrentar a

21SCHNEIDER, Jakob Robert. A pratica das constelagdes familiares. Patos de Minas: Atman, 2007
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dissolucéo do casamento, ou até mesmo prosseguir com a relacado, em harmonia com

os filhos.

E importante destacar que a Constelagdo Familiar esta presente no rol de
procedimento disponiveis no Sistema Unico de Saude, através da Portaria n® 702, de
21 de marco de 2018; e sua utilizacdo ainda ndo esta solidificada como técnica

alternativa a ser aplicada nos litigios envolvendo Alienagéo Parental.

4 INSTITUTO DA GUARDA COMPARTILHADA

O instituto da guarda compartilhada foi inserido no ordenamento juridico a partir
da promulgacédo da Lei 11.698, em 13 de junho de 2008, e modificou o Cédigo Civil,
mais especificamente os artigos 1.583 e 1.584, para instituir e disciplinar a guarda
compartilhada; conceituando como a responsabilizacdo conjunta e o exercicios dos
direitos e deveres de pai e mae, que ndo morem juntos, concernentes ao poder familiar
dos filhos comuns??; ou seja ambos os genitores teriam o poder familiar igualmente

dividido perante os filhos.

A guarda compartilhada pode ser definida a requerimento, por qualquer um dos
genitores ou a requerimento de ambos, em ac¢do autbhoma de separacao, de divorcio,
de dissolucdo de unido estavel ou em medida cautelar; ou decretada pelo magistrado,
atendendo as necessidades especificas de cada filho, ou em razéo da distribuicdo de

tempo necessario ao convivio deste.?3

Durante a audiéncia de conciliagdo, o juiz ir4 informar a mae e ao pai o
significado de tal modalidade de guarda, os deveres e direitos inerentes e atribuidos
aos genitores, bem como as sancfes as quais serdo submetidos em caso de
descumprimento, explicara a importancia e os beneficios que a guarda compartilhada

traz para a convivéncia familiar e qualidade de vida que proporcionardo aos filhos. 2*

22BRASIL. Lei n° 11.698, de 13.06.2008. Altera os arts. 1.583 e 1.584 da Lei n°® 10.406, de 10 de
janeiro de 2002 - Cadigo Civil, para instituir e disciplinar a guarda compartilhada.

23BRASIL. Lei n° 11.698, de 13.06.2008. Altera os arts. 1.583 e 1.584 da Lei n°® 10.406, de 10 de
janeiro de 2002 - Cadigo Civil, para instituir e disciplinar a guarda compartilhada.

24 BRASIL. Lei n®10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Codigo Civil.
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Em 2014, a partir da promulgacdo da nova norma, a Lei 13.058, alterando os
artigos 1.583, 1.584, 1.585 e 1.634 do Cddigo Civil, para estabelecer o significado da
expressado “‘guarda compartilhada” e dispor sobre sua aplicagéo; disciplinando por
exemplo que o tempo de convivio nessa modalidade de guarda deve ser dividido de
forma equilibrada entre os pais, respeitando os interesses do filho e as condi¢cdes
faticas do momento; e determina que a cidade a ser considerada como base do menor
seja aquela que melhor atender aos seus interesses®®, respeitando assim a
individualidade da crianca e adolescente e também sua adaptagéo e convivio social

além do familiar.

O artigo 1.584 define a aplicacdo da guarda compartilhada sempre que ambos
0S genitores estejam aptos a exercer o poder familiar e ndo houver acordo entre eles
guanto a modalidade de guarda, exceto quando um dos pais declarar expressamente

ao juiz ndo ter desejo de obter a guarda?®.

A referida norma possibilita ao juiz, seja de oficio ou a requerimento do
Ministério Publico, utilizar-se de orientacdo técnico-profissional ou de equipe
interdisciplinar, visando o equilibrio de tempo entre as familias, um auxilio para
estabelecer quais seréo as atribuices de pai e mao na rotina e a forma de convivéncia
sob a guarda compartilhada?’; avanco significativo no Judiciario que trabalhando com
outras equipes e profissionais habilitados na area pedagdgica e psicoldgica, podem

conduzir o magistrado a definir uma melhor decisédo a ser tomadas nesses casos.

Ja o artigo 1.634 do ordenamento Civil informa as competéncias de ambos os
pais, em qualquer exercicio pleno do poder familiar, tais como: dirigir-lhes a educacao
e criacdo; exercer a modalidade de guarda definida; conceder-lhes ou negar-lhes
consentimento para casarem, viajarem ao exterior, e para mudarem sua residéncia
permanente para outro Municipio; nomear-lhes tutor por testamento ou documento
auténtico, se o outro dos pais nao lhe sobreviver, ou 0 sobrevivo ndo puder exercer o
poder familiar; representa-los judicial e extrajudicialmente até os 16 anos, nos atos da

vida civil, e assisti-los, apos essa idade, nos atos em que forem partes, suprindo-lhes

25 BRASIL. Lei n®13.058, de 22.12.2014. Altera os arts. 1.583, 1.584, 1.585 e 1.634 da Lei n°® 10.406,
de 10 de janeiro de 2002 (Cadigo Civil), para estabelecer o significado da expresséo “guarda
compartilhada” e dispor sobre sua aplicagao.

26 BRASIL. Lei n®11.698, de 13.06.2008. Altera os arts. 1.583 e 1.584 da Lei n° 10.406, de 10 de
janeiro de 2002 - Codigo Civil, para instituir e disciplinar a guarda compartilhada

27 BRASIL. Lei n®11.698, de 13.06.2008. Altera os arts. 1.583 e 1.584 da Lei n° 10.406, de 10 de
janeiro de 2002 - Cadigo Civil, para instituir e disciplinar a guarda compartilhada
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0 consentimento; reclama-los de quem ilegalmente os detenha; e exigir obediéncia e

respeito préprios da idade e condi¢édo?®.

Todas essas modificacdes ao ordenamento legal brasileiro tém como intuito
transformar a guarda compartiihada em regra, e ndo mais excecdo aplicada
judicialmente; uma forma de respeitar e garantir o melhor interesse da crianca ou
adolescente; a convivéncia com ambos os pais em tempo equilibrado é uma das
principais formas, se ndo a maior delas, de prevencgéo de casos de alienacao parental;
pois permite que o0 menor tenha convivéncia regular e acesso irrestrito a pai e mae,
mantendo os lacos afetivos, o que torna pouco eficaz a conduta de desqualificacdo
feita pelo alienador e impede demais atos alienatério, como atitudes de dificultar o

contato, convivéncia familiar e exercicio da autoridade parental.

Além disso, o ato de compartilhar a guarda dos filhos possibilita que ambos os
pais tomem as decisdes da vida dos menores em conjunto, traz a sensacgédo de

pertencimento dos pais na vida das crianc¢as e adolescentes mesmo apdos um divércio.

Permite os mesmo direitos e deveres a ambos em relacdo aos filhos, mesmo
que ndo morem juntos, afinal a guarda compartilhada ndo é necessariamente o fato
de residir com ambos o0s genitores em tempo igual, afinal em certos casos isso poderia
trazer prejuizo, se por exemplo os pais residirem em estados diferentes ou cidades

distantes, é impossivel que um menor more e estude em dois lugares diferentes.

O foco é na divisdo equilibrada do tempo aplicada em cada situacao particular,
e que as decisbes sejam sempre tomadas em conjunto e os poderes familiares nao
estejam na mao de apenas um deles, que na grande maioria dos casos € da mée, o
que reflete uma auséncia paterna enraizada na sociedade brasileira, que pode
comecar a ser desconstruida a partir da insercdo dos pais de forma ativa a partir da

guarda compartilhada e divisdo das decisdes responsabilidades.

CONSIDERACOES FINAIS

28 BRASIL. Lei n®10.406, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Codigo Civil
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Visto que o conceito familiar modificou-se ao longo do tempo, e que os litigios
envolvendo tanto a Alienacdo Parental quanto a Sindrome de Alienacdo Parental
(SAP) séo crescentes na realidade familiar brasileira, e vao além das possibilidades
de entendimento do Direito, percebe-se a necessidade de relacdo com outros ramos
de conhecimento humano e social, a psicologia se mostrou como grande aliada na

resolucao dos conflitos familiares.

A partir da compreensdo dos danos psicologicos resultados de um ciclo
alienatorio ficou evidente que o Judiciario brasileiro ndo esta tratando a questdo da
forma como deveria; emitir uma resposta meramente processual nestes casos € em
parte ineficiente, pois apenas resolve a lide, a relacao entre ex-conjuges e filhos, que
€ o0 ponto principal do conflito, continua abalada. E expbe a robotizacdo dos
operadores do Direito, e a indiferenca com que tratam de momentos tao delicados na
vida dos litigantes e envolvidos, que precisam de um olhar mais humanizado e

capacitado para atuarem de forma mais sensivel.

A Lei responsavel por disciplinar a Alienacdo Parental, apesar de ter recente
atualizacao, ainda deixa lacunas que devem ser preenchidas pelo legislador a respeito
dos conceitos de Alienacdo Parental e Sindrome da Alienacdo Parental, que apesar
da semelhanca, tém definicbes distintas e repercussdes diferentes; e precisam
complementar sobre os métodos de solucdo alternativos que ja estao sendo utilizados

no combate dessa prética.

A psicologia aponta como mecanismos importantes a serem utilizados
judicialmente nos litigios de divércios que envolvem menores sob alienacéo parental,
mecanismos esses que em sua maioria dos casos ndo vém sendo utilizados, ou ndo
sdo de maneira correta como a mediacdo, a guarda compartilhada, técnica da
constelacado, e a atuagao do psicélogo; todas essas modalidades ainda séo aplicadas
sem que tenham um norma que as regulamente sobre a area do litigio que envolve

alienacgao parental.

A Constelacdo, por ser uma técnica que trabalha as relagbes familiares de
maneira simples e profunda, demonstrando solu¢des praticas e harmoniosas, € de
excelente aplicagdo aos casos em que ainda existe, mesmo que limitada,
comunicacdo entre os envolvidos, genitor alienador e genitor alienado; pois é

necessario comprometimento de ambos para entender de onde surge o problema, ndo
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apenas discutir o fim da relacdo ou modalidade de guarda, e a partir dai trabalharem
solucdes que rendam bons frutos, e seja possivel restabelecer esse vinculo de forma

saudavel.

Na técnica da Mediacéo, que envolve um terceiro, o0 mediador, é sugerivel sua
aplicacdo nos casos em que ja ndo ha mais nenhum tipo de comunicacéo entre 0s
genitores, e que a relacdo j4 esta completamente abalada, pois sera necessério a
presenca de alguém, alheio a essa relacdo, para acalmar os animos e ajuda-los a
direcionar a atencao a resolver o conflito, observando apenas um unico objetivo, que

€ o0 bem estar do menor envolvido.

A Guarda-Compartilhada, modalidade de guarda muito utilizada pelo Judiciario
Brasileiro, pode e deve ser aplicada em todos os casos de Alienacdo Parental e
Sindrome de Alienacéo Parental, independente de como estd a comunicacao entre o
litigantes, pois & forma de garantir que os filhos tenham convivio equilibrado entre

ambas as familias, sem privilegiar ou favorecer ninguém.

Se as equipes multidisciplinares tiverem possibilidade de intervencéo e dialogo
com litigantes que vise 0 consenso, a preservacao do respeito e acima de tudo com o
foco nos interesses dos menores envolvidos, e ndo nos problemas conjugais que
levaram ao fim do relacionamento, sdo inimaginaveis os beneficios dessa atuacédo
amparados por um ordenamento juridico especifico e atento, além das normas, ao

emocional e as possiveis repercussdes a longo prazo na sociedade.

A pretensdo da presente analise foi de trazer fomento para a discusséo sobre
a Alienacao Parental e a forma com a qual o Judiciario deve trabalhar essas questdes
dentro dos tribunais e as alteracfes legislativas necessarias para que os operadores
do direito tenham seguranca em dar o melhor desfecho possivel para as partes

envolvidas.
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