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Resumo

Diante das transformag¢des sociais vivenciadas no ultimo século que dizem respeito a
feminilidade, este trabalho busca investigar os impasses do desejo feminino na
contemporaneidade, a partir dos conceitos psicanaliticos de histeria e imperativo de gozo.
Para tal, a metodologia utilizada fo1 a analise do discurso e a pesquisa psicanalitica. O estudo
foi composto por duas etapas: um formulario acerca do desejo sexual feminino, que contou
com 31 respostas de mulheres com idade igual ou superior a 18 anos; e entrevistas
semi-estruturadas com trés participantes que relataram queixas em relagdo ao seu desejo e
satisfacdo sexual. A discussdo centrou-se em trés eixos tematicos, que se constituiram
levando em consideracdo aspectos da constru¢do subjetiva da feminilidade, dos ideais de
feminilidade na contemporaneidade e da histeria enquanto sintoma social. Concluiu-se que a
feminilidade ¢é atravessada, atualmente, por ideais falicos que a transformam em produto. O
desejo sexual, assim, ¢é atravessado por uma exigéncia narcisica de desempenho e
performance. Pela via da insatisfacdo, a histeria nos revela, nesse contexto, uma falha na
logica falica que estrutura a contemporaneidade neoliberal, que exige um estado perpétuo de

produtividade e gozo.

Palavras-chave:  feminilidade; desejo sexual; histeria; imperativos de gozo;

contemporaneidade; neoliberalismo.



Abstracts

In view of the social transformations experienced in the last century that concern
femininity, this work seeks to investigate the impasses of female desire in contemporary
times, based on the psychoanalytic concepts of hysteria and imperatives of jouissance. To this
end, the methodology used was discourse analysis and psychoanalytic research. The study
consisted of two stages: a form about female sexual desire, which received 31 responses from
women aged 18 or over; and semi-structured interviews with three participants who reported
complaints regarding their sexual desire and satisfaction. The discussion focused on three
thematic axes, which were constituted taking into account aspects of the subjective
construction of femininity, the ideals of femininity in contemporary times and hysteria as a
social symptom. It was concluded that femininity is currently crossed by phallic ideals that
transform it into a product. Sexual desire, therefore, is crossed by a narcissistic demand for
performance and productivity. Through dissatisfaction, hysteria reveals to us, in this context,
a flaw in the phallic logic that structures neoliberal contemporaneity, which demands a

perpetual state of productivity and jouissance.

Keywords: femininity; sexual desire; hysteria; imperatives of jouissance;

contemporaneity; neoliberalism.



Introducio

Uma matéria publicada no site StartSe, em abril de 2021, relata que cresce, nos
ultimos anos, o ecossistema de empresas e startups que criam e inovam no mercado da
sexualidade. A denominada Sextech ¢ hoje uma industria que movimenta, anualmente,
bilhdes de dolares com a oferta de terapias, aplicativos, contetidos de autoconhecimento,
brinquedos, plataformas de educagdo em sexualidade, drogas e cosméticos. Nunca antes na

histéria da humanidade se venderam tantos meios de se obter prazer (Bezerra, 2021).

Entretanto, ainda que a sexualidade feminina seja um assunto midiatizado, que os
meios para se obter prazer erdtico sejam comercializados livremente e os discursos sobre o
sexo circulem nas massas, as pesquisas apontam para uma predominante insatisfagdo sexual
por parte das mulheres (Abdo, 2004). Dessa forma, ainda que o gozo feminino tenha virado

produto de interesse do mercado, as mulheres continuam insatisfeitas.

Tomando como base a categoria diagnoéstica das disfungdes sexuais, descritas no
CID-10 como a “falta de interesse, falta de prazer ou falha das respostas fisioldgicas
necessarias para a interacdo sexual efetiva ou incapacidade de controlar ou experimentar
orgasmo” (1993, p. 188), um estudo brasileiro reuniu 3.148 mulheres em 18 cidades e
observou que 51% delas encaixavam-se no diagndstico (Abdo, 2004). Outro, semelhante,
encontrou que 49% das mulheres possuem pelo menos um tipo de disfun¢do sexual, sendo o
desejo sexual hipoativo (26,7%) o mais frequente, seguido da dispareunia (23,1%) e da

disfuncdo orgéstica (21%) (Abdo, 2004).

Apesar dos dados divergirem em relacdo a fatores como regionalidade, ano e

metodologias de pesquisa, os resultados apontam sempre para a maior incidéncia das ditas
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disfungdes sexuais no sexo feminino, fato que expde a discrepancia entre a satisfagdo erdtica

das mulheres e aquela dos homens.

Na psicanalise, a feminilidade se articula com a histeria para além de seus
entrelacamentos clinicos e nosologicos. Compreendida por Lacan (Safatle, Junior & Dunker,
2018) a partir dos anos 60 enquanto modalidade de lago social, a histeria instaura-se também
como discurso que interpela, demanda, reivindica e questiona o Outro. Nesse sentido, ela

aponta para a

falha da ordem significante no campo da sexualidade. Escancara, em tltima instancia,
a impossibilidade da relagdo sexual, atravessada sempre pelo real que retorna na
forma de um sintoma, indagando o sujeito a respeito de sua sexualidade. Frente a isso,
a histeria se estabelece enquanto uma pergunta sem respostas que, incessantemente,
esbarra na impossibilidade de simbolizar (Delgado, 2017, p. 278).

Na contramdo de um saber psiquico cada vez mais delimitado a categorias
nosograficas a serem medicadas, Lacan compreende a histeria enquanto uma possibilidade de
subjetivacdo que se inscreve na dialética do sujeito com sua realidade s6cio-histérica, e ndo
meramente como um discurso patoldgico. Ele resgata a dindmica desejante da histeria frente
a um saber médico alienante que a dilacera em listas de sintomas que, paradoxalmente,
possibilitam, a histeria, novos parametros de identificagdo. Na perpétua insatisfacao histérica,
1é-se um anseio pela possibilidade de se reconhecer a falta. Procura a psicanalise dar ouvidos
a esta posicdo que perde espago de expressdo em uma sociedade que demanda o gozo,
bombardeando seus consumidores de ofertas imaginarias (Silva Junior, Ambra & Silva Jr,

2014).

Frente a discussdo supracitada, as seguintes perguntas sao pertinentes: Por que, frente

a oferta massiva de formas para se obter prazer, as mulheres continuam insatisfeitas no sexo?
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De que forma o discurso neoliberal atravessa esta problematica? O que o saber psicanalitico

construido sobre a histeria pode nos dizer a esse respeito?

Sao objetivos desta pesquisa, portanto: investigar os impasses do desejo sexual
feminino na contemporaneidade, articulando-os aos conceitos psicanaliticos de histeria e
feminilidade. Os objetivos especificos consistem em: (i) analisar de que forma a
contemporaneidade e seus imperativos de gozo neoliberais produzem efeitos sobre a
satisfacdo sexual das mulheres; (i1) compreender as relacdes entre histeria e feminilidade na
atualidade e (iii) construir um saber a respeito da histeria na contemporaneidade, a partir da

investigacao dos impasses do desejo sexual feminino.

E inegavel que a teoria freudiana foi, ¢ em muitos sentidos continua sendo,
revolucionaria. Ideias como a bissexualidade origindria, a perversao polimorfa e a
diferenciag@o entre instinto e pulsdo foram conceitos que subverteram as bases cientificas de

sua época, ajudando a ampliar as concepgdes a respeito da sexualidade humana.

Para justificar esta pesquisa, tomo a declaragdo de Freud (1996/1905, p. 13) em Trés
Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade, quando afirma que apenas a vida amorosa masculina
tornou-se “acessivel a investiga¢do, enquanto a da mulher, em parte por causa da atrofia
cultural, em parte por sua discri¢do e insinceridade convencionais, permanece envolta numa
obscuridade ainda impenetravel.” Ainda em trabalhos mais avangados de sua obra, como a
conferéncia XXXIII, Freud volta a dizer que o que tem a falar a respeito da sexualidade

feminina continua sendo “[...] incompleto e fragmentario” (Freud, 1996/1933, p. 90).

Fica claro também que em diversos aspectos sua teoria sobre a feminilidade esta
arraigada em percepcdes sociais estigmatizantes. Ainda que seu pensamento tenha evoluido

ao longo de sua vida, as bases para a compreensdo da sexualidade feminina permanecem
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circunscritas a masculina. Nas palavras de Colette Soler (2003), fica claro, a partir de Lacan,
a incapacidade freudiana “de pensar o que ¢ proprio da feminilidade e, mais ainda, o
“forgcamento” freudiano, que nao soube fazer mais que transpor para as mulheres a “toesa”

que valia para o0 homem.” (p. 11).

Tratando-se de um autor que escreveu sobre a mulher em um contexto europeu, nos
séculos XIX e XX, entende-se a necessidade de pesquisas contemporaneas que abordem o
tema sob uma perspectiva historico-cultural do Brasil do século XXI. Tendo isso em mente, ¢
necessario buscarmos, a partir de autores posteriores a Freud, referéncias que nos ajudem a
pensar uma clinica psicanalitica do desejo sexual feminino que seja consistente com as

mudangas sociais que percorremos ao longo do ultimo século.

Esta pesquisa justifica-se também a partir da distorcida ideia de libertagdo sexual
presente na atualidade. Nascida em um mundo pds revolucgao sexual, tornei-me mulher com a
promessa de uma feminilidade ndo mais restrita aos confins do lar e da familia, despida das
amarras do antigo patriarcado. Como primeira geragao a ter acesso, desde a infancia, as novas
midias que surgiram com a populariza¢do da internet, fui bombardeada pelas formas de se
performar a feminilidade dos anos 2000, marcados pela aparente libertagdo do corpo
feminino. Nesta época, o sexo tornou-se o tema central da industria cultural, dando a
impressdo de uma quebra radical dos tabus sexuais que atravessaram os séculos anteriores. E
diante desse contexto cultural que eu, filha de uma mae solteira e irma de trés homens, vim a
me configurar. E na busca por me constituir mulher, foi essa imagem hipersexualizada que

me guiou.

Quando os efeitos dessa alienagdao alojaram-se em meu corpo, busquei na medicina
um saber que desse conta da minha angustia. Ela, frente as minhas incessantes e volateis

manifestagdes sintomaticas, pouco teve a dizer. Somente anos mais tarde, no meu encontro
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com a psicandlise e sua douta ignorancia, vislumbrei a possibilidade de haver-me com a falta,

a angustia e o desejo, fundadores de mim.

Foi a partir da psicanalise, também, que despontou minha fascinagao pela histeria, nao
mais restrita a uma nosografia, mas enquanto posi¢do subjetiva e discurso interpelador.
Escrevo esta monografia como forma de dar voz a minha incessante e voraz insatisfacdo.
Também na tentativa de dar voz e legitimidade as demais mulheres que, assim como eu,

viram seu sofrimento esvaziado pela surdez do saber médico.



Capitulo 1: Sexualidade feminina, histeria e contemporaneidade

Com o surgimento de leis democraticas que inauguraram os direitos do homem e do
cidaddo, tornou-se necessario adequar o discurso pré-moderno de superioridade do homem
sobre a mulher para um discurso que definisse diferencas essenciais a cada género e,
consequentemente, a papéis naturalmente estabelecidos. A medicina foi essencial neste
momento histérico, cabendo a ela elaborar um saber que definisse anatomica e
fisiologicamente diferengas entre os sexos e demarcasse na natureza bioldgica os papéis
sociais indispensaveis na implementagdo do novo sistema econdomico: o capitalismo. Como
consequéncia, o ideal de feminilidade calcado na maternidade e no matrimonio estava agora

inscrito na anatomia feminina (Birman, 2017).

Foucault (1988, p. 8) ird dizer que até o século XVII “eram frouxos os codigos da
decéncia e da obscenidade”. Nesse contexto, a nudez e o sexo faziam parte do cotidiano. Mas
a partir de entdo o processo de domesticacdo do sexo, especialmente aquele feminino, foi
crescente. Afirma o autor que “a sexualidade ¢, entdo, cuidadosamente encerrada. Muda-se
para dentro de casa. A familia conjugal a confisca e absorve-a, inteiramente, na seriedade da

funcdo de reproduzir” (Foucault, 1988, p. 8).

Nesse processo, nota-se uma tentativa assidua de disciplinar os corpos, devendo o
erotismo, a libido e o desejo femininos, entendidos como forgas brutas e vorazes que punham
em risco o funcionamento da sociedade burguesa européia, serem domados (Birman, 2002).
Leite (2017) aponta que enquanto a religido circunscrevia o desejo feminino ao pecado, a

ciéncia sexual do século XIX passa a trata-lo como anomalia médica.

Este processo de doutrinagdo dos corpos ndo deixou de produzir sintomas. A propria

fundacdo da psicanalise s6 foi possivel neste contexto de intensa conturbagdo social. A
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classica histeria feminina surge entdo como um enigma, uma interpelacdo do saber que

legislava sobre a sexualidade das mulheres (Soler, 2003).

Assim, no final do século XIX e inicio do século XX, o Ocidente se viu diante de uma
série de manifestagcdes intelectuais e coletivas questionadoras da logica vigente. Como efeito,
os movimentos de contracultura dos anos 60 e 70 abriram espago para a chamada Revolucao
Sexual, que atribuiu novos significados a repressdao dos corpos e do prazer, através da
possibilidade de uma liberdade marcada pelo movimento contrario aos ditames familiares

monogamicos seguidos até entdo (Oliveira, Elias & Grokorriski, 2017).

Atualmente, as culturas ocidentais se ancoram nos ideais de liberdade individual e
igualdade de género. Frente ao crescimento dos direitos concedidos as mulheres, reina o

discurso de uma suposta libertagao sexual (Alves, 2019). No entanto,

nesse cenario de suposta autodeterminagdo, patriarcado e neoliberalismo se
retroalimentam por meio de mecanismos em que a violéncia ja ndo se exerce mais na
forma de legislagdes discriminatorias, mas ¢ também fomentada por uma poderosa
industria cultural, que transforma tudo em mercadoria, inclusive os corpos e as
sexualidades das mulheres (Alves, 2019).

A partir dos eixos (i) Sexualidade feminina em Freud e Lacan, (ii) Histeria: entre
clinica e lago social e (iii) Os imperativos de gozo e seus efeitos no feminino, busca-se tragar
um caminho tedrico que nos ajude a pensar a sexualidade feminina e seus impasses na

contemporaneidade.

Sexualidade feminina em Freud e Lacan

“Torna-se homem ou mulher pelo conjunto de representacdes e construcdes

hipotéticas a respeito das suas realidades fisicas” (Ambra & Silva Jr, 2014, p. 279). Neste
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sentido, Freud (1905/1996) compreende, na sua conferéncia sobre a feminilidade, a

constituicdo da feminilidade a partir do encontro da menina com sua propria castragao.

Segundo o autor, existiriam trés saidas frente a este encontro: “uma conduz a inibi¢ao

sexual ou a neurose, a outra a modificacdo do cardter no sentido de um complexo de

masculinidade, e a terceira, finalmente, a feminilidade normal.” (Freud, 1905/1996, p. 83).

Na primeira, Freud faz referéncia a escolha histérica, onde a menina, que até entdo
encontrava prazer através da masturbacdo clitoriana, inibe sua capacidade de gozo falico. Ao
conceber a mae enquanto ndo-falica, a menina rejeita seu amor por ela e, com isso, boa parte

de suas aspiracdes sexuais (Freud, 1905/1996).
A esse respeito, Safatle, Junior e Dunker (2018, p. 300) afirmam que

No campo da erogeneidade corporal, o complexo de castracdo deixaria sua marca pela
dificuldade ou impossibilidade de gozo genital, expressando-se pelo evitamento das
relagdes sexuais, pela frigidez, pelo vaginsmo ou pela dificuldade em atingir o
orgasmo.

Freud déa especial énfase, neste semindrio, a relagdo ambivalente da filha com sua
mae, sendo papel da segunda transmitir a feminilidade para a primeira. E ainda que a mulher
substitua o amor pela mae félica ao pai, resta sempre um ressentimento da filha para com a

mae pela impossibilidade desta de lhe transmitir completamente a feminilidade.

E a partir dessa impossibilidade de transmissdo que Lacan afirma nao existir “a
mulher” enquanto significante simbdlico, apenas enquanto imagem falica, encarnada na
Mascarada, ou seja, em objetos falicos, culturalmente relevantes, que a inserem enquanto

objeto de desejo do Outro (Barbosa, 2018). Para Valdivia (1997, s/p):
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E justamente esta inexisténcia (simbodlica) que vai promover a sua existéncia enquanto
ideal: tanto pelos homens, para os quais uma mulher € o seu sintoma, quanto para as
mulheres, que se norteiam na tentativa de alcangar uma identificagdo feminina.

A partir desta falha, Lacan elabora, em seu seminario Mais, ainda (1985), a hipotese
da existéncia de um gozo ndo inscrito na logica falica: um gozo proprio do feminino. Para o
autor, o que marcaria “a divisdo ante o sexual ndo seria uma divisdo entre sexos, mas entre

duas formas de gozo: um todo falico e outro nao-todo” (Valdivia, 1997, s/p).

Resgatando a obra lacaniana, Leon (2012) aponta para duas interpretagdes sobre a
falta de desejo sexual na mulher. Na primeira estaria implicada uma petrificacdo da mulher
frente a sua identificagdo imagindria ao falo. A segunda, elaborada em seu Semindrio 20
(1985), 1€ a frigidez como uma manifestacdo desse gozo outro, que nao se inscreve na

linguagem e que se situa no extracorpo:

A pretendida frigidez, para retomar o tom irdnico de Lacan, seria reinterpretada a
partir da perspectiva desse outro gozo, desta clinica do ndo todo. Nao somente na
ordem da defesa, mas como outra maneira de compreender um além do falo, cifra de
uma transigéncia que dé acesso a outra sensibilidade, a outra forma de auséncia, ndo
somente como uma insensibilidade restringida (Barbosa, 2018, s/p).

Histeria: entre clinica e laco social

Como proferido por Soler: “Freud ndo teria inventado a psicandlise sem a amavel
colaboragdo das histéricas.” (2003, p. 6). A historia da histeria e sua relagdo com a
feminilidade, no entanto, precede Freud e remonta a Grécia de Hipdcrates, onde era
compreendida como uma doenca propria do utero (hystera). Durante a idade média, ganha
conota¢des pecaminosas e é associada & possessdo demoniaca. E a partir da modernidade que
ela se desvincula do utero, mas somente com Charcot alga a categoria de doenga,

diferenciando-se das crises convulsivas de causas organicas. No discurso médico, a histeria
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primeiro alcanca a categoria de entidade psicopatologica no DSM-III. Apods isso, €
destrinchada em diversas outras categorias, As psiconeuroses de defesa, Freud (1894)até
desprender-se completamente de sua nomenclatura original. Hoje encontramos seus

resquicios em um nimero cada vez maior de patologias (Safatle, Jinior & Dunker, 2018).

Na psicandlise, falar de histeria ¢ retomar a historia da propria formulagao da teoria
do inconsciente. Em a compreende como uma neurose de defesa que deposita no corpo a

carga afetiva de contetidos psiquicos negados.

Em Patologias do social, histeria e feminilidade se entrelacam na medida em que
Freud compreende o sintoma histérico como uma frustragdo inconsciente frente a auséncia do

falo (Freud apud Safatle, Junior & Dunker, 2018).

Na histeria, a mulher, em sua tentativa de inventar uma causa que tampone a falta de
um significante capaz de nomea-la, aborda a sexualidade a maneira do homem (na ostentacao
falica) e tenta também sustentar-se pelo culto de uma feminilidade misteriosa, encarnada no

corpo de outra mulher (Barbosa, 2018).

O desejo histérico, portanto, se organiza dentro de uma estrutura triangular, em que se
vé€ orientado pelo desejo do Outro. A histérica deseja a partir do que supde desejar o Outro,

ou seja, um ideal narcisico inatingivel (Safatle, Junior & Dunker, 2018).

Ha, no entanto,

um repudio a posicdo de objeto sexual que lhe destina a fantasia masculina: A
histérica mantém-se como objeto do desejo do Outro na medida em que ela evita
tornar-se o objeto do seu gozo - nesta ultima condi¢do, ela tende a se sentir usada pelo
Outro, considerar-se como mero instrumento de sua satisfagdo (Safatle, Junior &
Dunker, 2018, p. 303).
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Em Lacan, a histeria alca a categoria de estrutura, que, como dito por Julia Catani,

ganha ao longo da histdria diversos contornos que ndo deixam, no entanto, de articular-se a
histeria freudiana e “o sofrimento psiquico que, ao ndo poder ser dito, exprime-se no corpo e

assume diversas configuracdes associadas as condicoes historico-sociais” (Ambra & Silva Jr,

2014, p. 55).

Ao elaborar uma teoria das estruturas psiquicas baseando-se na posi¢ao do sujeito
frente a castracdo, Lacan define a neurose a partir do mecanismo de recalcamento. Neste

processo, a histérica estrutura-se ao identificar-se com o objeto a, colocando-se no lugar

daquilo que falta ao Outro (Fink, 2018).

Castro (2014) nos ajuda a estruturar o discurso da histeria a partir da sua relacdo com
0 gozo, com o desejo e com o Outro. No primeiro, referimo-nos ao carater traumatico do
gozo do Outro, que ¢ vivenciado na histeria como uma fragmentagdo do ser. As pulsdes sdo
sentidas aqui como uma intrusdo advinda ndo do préprio corpo, mas do mundo externo. Isso
ndo implica, no entanto, na auséncia de gozo. Na histeria goza-se da privagdo, daquilo que

Lacan cunhou como um mais-de-gozar.

Nesta supervalorizagdo da falta, o que caracteriza o desejo histérico, portanto, ¢ a
insatisfacdo. E o que a histérica realiza, ao permanecer insatisfeita e ao colocar-se como
objeto de desejo do Outro ¢ apontar para a condig¢do de castrado deste, incapaz de gozar sobre
ela. Se o discurso do senhor busca esconder sua castracdo, cabe ao discurso da histeria “pd-lo
a nu” (Castro, 2014, p. 93). Frente a isso, desvelar a falta do Outro e sobre ele triunfar € o

artificio histérico (Fink, 2018).

Castro (2014), ajuda-nos a compreender o discurso histérico afirmando que “os

vestigios do significante sdo exibidos no proprio corpo sob a forma de sintomas, que
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funcionam como enigmas a serem decifrados, fazendo do sujeito um ponto de interrogagao
ambulante, uma incognita a ser interpretada.” (p. 97). E a partir dessa logica que Lacan toma
a histeria como modalidade de lago social. A partir dos anos 60, o autor transpde os limites da
clinica para pensar a histeria como um discurso que ndo se restringe aos sujeitos histéricos,
mas se estende para uma forma de relagdo social em que se reivindica, do Outro, um saber a
respeito de si, uma pergunta incapaz de ser respondida. Se o desejo na histeria manifesta-se
na forma de uma interpelagdo, podemos compreender que “o discurso da histeria esta
relacionado a ruptura de um paradigma” (Castro, 2014, p. 99), a contestagdo de um saber

estabelecido.

Hoje, com as transformagdes sociais que redefinem os papéis de género, a histeria
encontra novas formas de expressao.

Se antes as mulheres ndo tinham a possibilidade de dar opinido ou expressar seus
desejos, esse caminho mostra-se bem menos obstruido atualmente: elas podem
estudar na universidade, trabalhar, participar da vida politica, ndo precisam
restringir-se aos cuidados com os filhos, etc. (Safatle, Junior & Dunker, 2018, p. 316).

Na contemporaneidade, mudam os papéis de género e também os ideais egdicos
colocados sobre a feminilidade, mas o sofrimento histérico permanece a denunciar algo

(Rocha, 2014).
Os imperativos de gozo neoliberais e seus efeitos no feminino

Em seu livro Sociedade do Cansaco (2015), Han afirma que a logica em vigor na
sociedade disciplinar de Foucault j4 ndo opera sobre a sociedade poés-moderna. A essa, o
autor d4 o nome de sociedade do desempenho, onde agressor e vitima confundem-se, € o

explorador torna-se, a0 mesmo tempo, explorado de si mesmo.

No discurso meritocratico que rege o neoliberalismo, o sujeito € o unico responsavel
pelo proprio sucesso. Ele €, portanto, livre para escolher o caminho do crescimento pessoal e

profissional e sob esse regime de liberdade paradoxal, o sujeito vé-se aprisionado a
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parametros de desempenho e produtividade cada vez mais adoecedores. Esta aparente
positividade, que rege o discurso neoliberal, forca o sujeito a uma performance que o leva ao
esgotamento € ao esvaziamento subjetivo. E neste sentido que Han afirma ser, a sociedade do

desempenho, produtora de depressivos e fracassados (Han, 2015, p. 25).

Sob um outro aspecto, a sociedade do desempenho ¢ também aquela da
superexposicao, onde a vida e os corpos se tornam narrativas a serem validadas por um Outro
virtual. Aqui, a barreira entre publico e privado se desmantela, jogando sobre o sujeito o

fardo de sustentar uma eterna performance de si (Han, 2015).

Sob a perspectiva psicanalitica, se a teoria freudiana a respeito da histeria foi
concebida em uma época em que a mulher via-se enclausurada aos papéis do lar, como
podemos pensé-la apdés as mudangas sociais que ocorrem com a chegada da

p6s-modernidade?

Em seu ensaio O que a histeria pos-moderna tem a denunciar, Rocha (2014) retorna a
Lacan para afirmar que a ilusdo de liberdade que circula os meios culturais ocidentais acabam
por criar uma espécie de desalojamento subjetivo, em que, frente ao excesso de
possibilidades, o sujeito contemporaneo vé-se desamparado. “E esta a face mortifera que a
liberdade criou por nao permitir a existéncia da perda” (p. 230). Essa ilusdo nada mais seria
que uma outra face do superego, que nao mais interdita o gozo, mas impde sobre o ego a sua
exigéncia. Nesta “ditadura do superego” (p. 235), a vida se torna um constante campo de
gozo que liquida as possibilidades de simbolizagdo. Frente a ideais egoicos cada vez mais

aniquiladores do desejo, a histeria tem algo a denunciar. E inegavel que

A sociedade contemporanea emancipou uma consideravel parcela do género
feminino, especialmente das classes mais abastadas, do calabougo da sexualidade da
classica alfaiataria das longas e tradicionais vestes da era vitoriana. No entanto,
propusemos como ideal feminino um modelo falico que se mantém assustadoramente
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arraigado a um funcionamento utilitarista. Uma unilateralidade de aprisionamento
g0Z0s0 a um objeto que possa garantir sempre o mesmo: um estado de gozo
obrigatorio, efémero e fugidio.” (Rocha, 2014, p. 237)

13

Entre outros aspectos, “o sofrer histérico contempordneo aponta para a
impossibilidade de se alcancar os padrdes idealizados colocados sobre o género feminino”

(Rocha, 2014, p. 238).
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Capitulo 2: Metodologia

Esta pesquisa seré realizada a partir do método qualitativo, com base nos principios
metodologicos da Analise de Discurso em articulagdo com as contribuigdes teorico-clinicas

da psicanélise.

O método qualitativo de pesquisa em ci€ncias sociais busca construir conhecimento a
partir dos significados que sdo atribuidos aos fendmenos a partir de experiéncias subjetivas e
intersubjetivas. O objeto dessa linha de pesquisa ¢ o universo das producdes humanas, sendo
essas as representacdes e a intencionalidade (percepgdes, crencas e desejos) dos sujeitos

permanentemente em relagdo com o mundo (Minayo, 2009).

Para compreender a Analise do Discurso, entende-se, para Orlandi (2009) o conceito
de discurso como o efeito de sentidos criados entre interlocutores. Para o autor,
diferentemente da lingua, o discurso trata ndo da gramatica em questdo, mas do aspecto
inerente ao texto que marca movimento, a partir da producdo de sentido que vai sendo
construida simbolicamente, e que diz respeito ao sujeito que fala, aos seus lagos sociais ¢ a
sua historia. Através do discurso o homem significa-se e significa 0 mundo, estando na base
da produgdo da existéncia humana. O discurso articula o que ¢ dito € a ocasido em que se €
dito. Assim, procura-se descentrar a no¢ao de sujeito inserindo-o em um contexto historico,
cultural e social, relativizando a autonomia do objeto da linguistica. Orlandi (2009, p. 45)
escreve: “o discurso ¢ o lugar onde se pode observar essa relagdo entre lingua e ideologia,

compreendendo-se como a lingua produz sentidos por e para os sujeitos.”

Nao existe sentido sem interpretagdo, e este fato aponta para a existéncia da ideologia.
A ideologia produz evidéncia de que existe ali uma dimensao imaginaria que enlaga 0 homem
as suas condi¢des materiais de existéncia. E atravessado pela ideologia que o homem torna-se
capaz de produzir sentido, de atuar a partir do discurso, e somente a partir dela que se torna
possivel o compartilhamento de uma realidade percebida coletivamente, através de um
sistema de significagdes.
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Nem a linguagem, nem os sentidos nem os sujeitos sdo transparentes; eles tém sua
materialidade e se constituem em processos em que a lingua, a historia e a ideologia
concorrem conjuntamente.” (Orlandi, 2009, p. 15)

Para isso, torna-se necessaria a subversdo do sujeito fechado em si mesmo e a
compreensdo da subjetividade a partir do individuo interpelado pela historia e pela
linguagem. Como consequéncia, o sujeito s6 tem acesso a parte do que diz, uma parte
imaginaria. No discurso, ele ocupa um lugar que o insere na linguagem e que o coloca em sua
condi¢do de sujeito. A Linguagem ¢ falada a partir desse lugar, e o sujeito &, através dele,
falado, como se a linguagem falasse pelo sujeito, e ndo o contrario. E isso que possibilita o

estabelecimento de uma identidade dentro do social (Orlandi, 2009).

A psicanalise €, por sua vez, um procedimento de investigacdo do inconsciente
(Figueiredo e Minerbo, 2006) e diferencia-se das demais formas de investigagdo,
quantitativas e qualitativas, primeiro por ndo pretender, a partir de suas analises, estender
generalizacdes, e segundo por trabalhar a partir do significante. Este, diferentemente do
signo, que marca € se antecipa ao sujeito, relaciona-se com o inconsciente a partir de
operagdes metaforicas e metonimicas. A partir dessa compreensao, a significacao de uma fala
fica circunscrita ndo a unidades de palavra sucessivas, mas ao conjunto da sequéncia falada.
Dessa forma, o significante rompe com a suposta realidade do mundo e “s6 ¢ significante

para determinado sujeito em determinada situacao” (Iribarry, 2003, p. 119).

E a partir deste entendimento a respeito da linguagem que a pesquisa psicanalitica se
torna possivel. E nela, o pesquisador torna-se o primeiro sujeito, estando inevitavelmente
implicado na sua investigagcdo. Dessa forma, entende-se que a pesquisa sera atravessada pela

interferéncia subjetiva do pesquisador (Iribarry, 2003).

Procedimento de coleta do material

Inicialmente, o projeto foi submetido a apreciagio do Comité de Etica do UniCeub.
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Uma vez aprovado, as participantes foram selecionadas por meio de um formulario (Anexo
A), contendo TCLE (Anexo B), disponibilizado nas redes sociais. Apds eleger, por meio
deste, trés mulheres, maiores de dezoito anos, que apresentaram queixas em relacdo ao seu
desejo sexual, entrei em contato para uma possivel entrevista, que foi conduzida de forma
online, por meio do Google Meet. Anteriormente a ela, foi solicitada a assinatura do TCLE
(Anexo C). As entrevistas, semi-estruturadas, foram compostas por dez perguntas (Anexo D).

Foram também gravadas, com a autorizagao das participantes, € em seguida transcritas.

Procedimentos de analise do material

As informagdes coletadas foram organizadas e analisadas a partir de cinco
procedimentos: (i) identificar as posi¢des subjetivas de cada participante no discurso,
considerando suas falas, o que compreendem acerca de sexualidade feminina e seus impasses,
bem como suas percepgdes sobre a tematica em sua propria vivéncia; (ii) destacar parafrases,
metonimias, metaforas e repeticdes tematicas, de maneira atenta as construgdes simbolicas;
(ii1) perceber os mecanismos ideoldgicos e culturais nos discursos; (iv) formular hipoteses
sobre o que ndo ¢ dito nos discursos, ou seja, os sentidos subentendidos nas falas das
participantes; e (v) investigar as cadeias associativas que estruturam o discurso das
participantes, levando em consideragdo as relagdes levantadas por elas e aquelas identificadas

pela entrevistadora.
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Capitulo 3: Resultados e discussiao

A partir da escuta de trés mulheres a respeito de seus ideais de feminilidade e seus
desejos, angustias, insatisfagdes e fantasias no campo da sexualidade, se compde o capitulo
de resultados e discussao deste trabalho, que se destrincha em: (i) uma breve apresentagdo,
em tabela, das mulheres entrevistadas, (11) Tornar-se mulher: o corpo feminino como

condenatorio, (i11) Ideais de feminilidade e (1v) A histeria contempordnea.

Apresentacio, em tabela, das mulheres entrevistadas

A seguir, a tabela 1 apresenta a caracterizagdo, para além de identificagdes
sociodemograficas, das participantes das entrevistas semiestruturadas. Os nomes, ficticios,

estdo na ordem em que as entrevistas foram realizadas.



22

Tabela 1

Caracterizag¢do das participantes

Nome Descri¢ao

Helena Mulher branca, cisgénero, heterossexual, 24
anos. Traz queixas de falta de desejo sexual

e dor durante a penetracao.

Eva Mulher branca, cisgénero, heterossexual, 25
anos. Vive, em seu atual relacionamento,
uma diminui¢do do desejo sexual que se
traduz em falta de libido e insatisfacao no

S€XO0.

Atena Mulher branca, cisgénero, panssexual, 24
anos. No inicio da sua vida sexual,
apresentava dor intensa durante a penetragao

e impossibilidade de gozar.

Tornar-se mulher: o corpo feminino como condenatorio

Se no século XIX a psicanalise surge ao dar voz ao desejo histérico de um feminino,

europeu e burgués, enclausurado aos papéis do matrimonio e da maternidade, que
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contribuicdes pode ela trazer para a leitura da sexualidade feminina em uma
contemporaneidade marcada pelo imperativo de gozo? E esta a pergunta que orienta este
trabalho, e para respondé-la, comeco entrelagando as ideias de feminilidade trazidas pela
psicanalise com os discursos de Helena, Eva e Atena, para mapear que lugar ocupa a

feminilidade nos dias de hoje.

Birman (2001) nos aponta que, para Freud, o ponto de partida dos diferentes
percursos tomados pela mulher no seu processo de subjetivagdo seria sempre “o horror da
constatagdo e o reconhecimento tragico de sua condi¢do castrada” (p. 203). Toma-se aqui a
constru¢do Lacaniana que compreende a castragdo como aquilo que legisla sobre o gozo
infinito, marcando a falta (Bruno & Guillen, 2012). O falo, nesta 6tica, exprime-se pelas

ideias de poténcia, completude e insubmissao a lei.

13

Dou inicio as entrevistas fazendo um questionamento sobre o que seria o ‘“‘ser
mulher”, para elas. O que surge aponta sempre para uma percep¢do de desigualdade e
condenacdo. Atena, a terceira entrevistada, nos ilustra esta ideia fazendo um comparativo

entre a forma como via ser tratado seu corpo feminino, em relagdo aquele masculino. Chega a

afirmar, em determinado momento de sua entrevista, seu desejo infantil por ser homem:
Eu queria ser um menino, porque qual era a vantagem que eu tinha?

A medida que crescia e a puberdade desembocava na vida fértil, Atena via-se cada
vez mais apavorada:

Eu me lembro que quando eu menstruei a primeira vez eu fiquei desesperada e eu ndo
queria aquilo, porque a menstruagdo era um sinal de que vocé estava condenada a ser
mulher. E ai eu me vi presa neste corpo.

A menstruagdo, simbolo da vida fértil e da possibilidade de procriar, passa a ser vista

também como condenagao:
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Eu vi minhas primas engravidando cedo, eu vi elas casando. Eu vi minhas primas que
eram extremamente independentes largando os estudos pra lavar roupa, pra cuidar de

casa, € eu via que os maridos ndo paravam de trabalhar, entdo eu vi que esse corpo
tinha uma condenacao social tbm.

Esse trago condenatério marca também o discurso de Helena. Ao ser perguntada
como ¢ ser mulher para ela, responde utilizando-se dos significantes: ‘“sufocamento” e

“repressao”. Fala que ao tornar-se adulta, ¢ algo como o qual “fazer as pazes”.

Para Eva, os significantes que marcam a feminilidade sdo: medo e vulnerabilidade:

Acho que ser mulher para mim, no geral, envolve medo. Sim medo porque eu me
sinto vulneravel. Tipo assim: estar em locais publicos, viajando também, tipo, ndo
tenho coragem de viajar sozinha, porque eu tenho medo de acontecer alguma coisa
comigo e tipo assim, ndo saberem o meu paradeiro, enfim. Tenho medo de me
relacionar com um cara maluco...

A partir dessas falas, vemos a castracdo significada nao pela auséncia do pénis
(Freud, 1905/1996), mas pela percepg¢ao social, por parte da menina, de que seu corpo carrega

uma desvantagem condenatoria, em relacdo aquele masculino.

Na escolha histérica, frente a angustia da auséncia do falo e de um significante capaz
de nomear a feminilidade, resta a mulher mimicar o desejo do Outro para que possa entdo
ocupar um lugar neste. Isso implicaria um processo de identificagdo, da mulher, com um ideal

feminino féalico inatingivel (Safatle, Jinior & Dunker, 2018).

Ideais de feminilidade

Nesta secdo, investigaremos que ideais de feminilidade constroem o imagindrio e a

identificacao histérica na contemporaneidade.

Se historicamente os significantes do casamento, do lar e da familia concederam as
mulheres um lugar de reconhecimento social (Birman, 2017), para as mulheres entrevistadas,

parecem assumir sentidos castradores. Hoje em dia, com a mudanga nos papéis de género, as
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mulheres conquistaram a possibilidade de ocupar outros lugares sociais falicos, antes restritos
ao masculino. Os ideais de feminilidade, neste processo, transformam-me, dando as histéricas

novas medidas de identificacao.

Segundo Han (2014), o que marca a contemporaneidade ¢ um discurso neoliberal de

culto a individualidade, ao desempenho e a produtividade. Nas palavra de Alves (2019, s/p):

neste cendrio de suposta liberdade, patriarcado e neoliberalismo se retroalimentam por
meio de mecanismos em que a violéncia ja nao se exerce mais na forma de legislagdes
discriminatérias, mas ¢ também fomentada por uma poderosa industria cultural, que
transforma tudo em mercadoria, inclusive os corpos ¢ as sexualidades das mulheres.

Ao falar sobre sua primeira relacdo romantico-sexual, Eva afirma ter vivido “um
conto de fadas”, que apds a primeira relagdo sexual, “foi ladeira abaixo”. Logo ela comegou a
sentir-se ameagada por outras mulheres e pela sua falta de experiéncia sexual em relagdo a do
companheiro. A sensa¢do de que jamais seria amada por outro homem lhe tomou conta e

vivia sentindo que “o mundo estava prestes a cair em sua cabega”:

Minha autoestima me deixava tipo (...) me sentindo inferior mesmo, como mulher,
sabe? Achando que eu poderia ser substituida e que, tipo, que eu ndo era o suficiente.

A sensacdo de insuficiéncia e o medo de ter seu lugar tomado por uma mulher mais
desejavel povoam suas fantasias. Estava em jogo, para ela, o ideal de uma mulher falica

(Safatle, Junior & Dunker, 2018).
Como influéncias da sua feminilidade, Eva aponta para atrizes que considera “sexy”.
“O que voce acha que tem nessas mulheres?” Eu pergunto.

Eu ndo sei, eu ndo sei se ¢ tipo a forma de se posicionar tipo... Sei 14, assim, sabe?
Uma coisa mais, enfim... Eu ndo sei se € porque elas fizeram algum curso sobre isso.
Passa muitas coisas na minha cabega... ou se ja € uma coisa natural, sabe, da pessoa.
As vezes eu acho que é natural, mas outras eu acho que elas trabalham nisso, sabe?
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Eva ndo parece encontrar as palavras para descrever o que torna essas mulheres
desejaveis. Cria hipdteses. Mas sdo insuficientes. Existe, nela, a frustra¢do e o anseio intensos

por se “desabrochar” enquanto mulher:

Mas tipo assim, eu acho que eu ainda nao explorei totalmente a minha feminilidade,
sabe? Tipo o ser mulher. E se também eu vou conseguir isso um dia, sabe? Tipo, eu
nao sei. Tenho uma questao meio de bloqueio interno mesmo, sabe?

Falando ainda sobre a necessidade de “desbloquear” seu feminino, Eva menciona uma

indicag¢do dada por uma antiga terapeuta:

E uma danca cigana, ela nao me explicou muito bem, sabe? E mais voltado para essa
questdo do feminino, né, de empoderamento. E tipo um pole dance, sabe?

Em seu discurso, vé-se a feminilidade passando a um patamar de produto: um
determinado algo, capaz de fazer desejar ao Outro, que poderia, de alguma forma, ser

2 ¢e

conquistado através de “cursos”, “trabalhos” e “dancgas”. Para Atena:

tudo que a gente conhece como feminino ¢ consumo. Entdo ¢ maquiagem, € roupa, ¢
calcinha, € sutia, ¢ depilagdo, ¢ skin care, ¢ academia pra perder peso, ¢ remédio pra
emagrecer, ¢ uma determinada dieta, ¢ terapia pra aceitacdo, pra vocé conseguir
manipular mais o homem ou deixar de ser solteira. E consumo isso.

Sua fala parece dizer sobre a mascarada feminina, esta ideia de que a feminilidade na
verdade se ancora ndo em uma esséncia feminina, mas em objetos falicos que se acoplam a
mulher e a ajudam a estruturar o universo feminino (Barbosa, 2018). A feminilidade, sob essa

perspectiva, torna-se, de fato, um objeto de consumo que visa fazer desejar.
Falando sobre a condi¢cao da mulher na contemporaneidade, Atena aponta que:

(...) antes, pelo matrimonio, tudo bem vocé ndo gostar de transar. Tudo bem vocé ser
frigida, tudo bem vocé gostar de determinado tipo de sexo esquisito ou sei 1a... isso
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nao definia o seu valor como mulher, porque o seu valor tava associado a um
casamento. Vocé ja conseguiu aquilo, entdo tudo bem se vocé engordar, tudo bem.
Tipo, seu marido vai ter uma amante de qualquer jeito. Mas existia uma garantia
social ali. Vocé vai ter filhos. Vocé vai sair daqui com alguma coisa. Agora no.
Agora o corpo na nossa sociedade € um signo de condenacao, de novo, de condenagao
feminina. E ele reduz tudo que a mulher ¢ a imagem do que ela é.

Conversando sobre os avancos dos direitos concedidos as mulheres no ultimo século,
pergunto a Atena se ela acredita que hoje em dia as mulheres t€m maior soberania sobre os

proprios corpos. Ela responde:

Nao. Porque a nossa relagdo com o nosso corpo ainda ¢ muito mediada pro outro, né?
(...) quando nao ¢ o outro, quando ndo ¢ outra pessoa, assim, ¢ a midia, ¢ o padrao
estético, ¢ o Instagram. (...) E eu acho que isso ¢ uma grande ilusdo, assim, essa coisa
de “nds somos donos do nosso corpo, agora”. Justamente por conta que agora vocé
pode ser o que vocé quiser, € esse poder ¢ uma condenagdo maior ainda.

Em uma era de midias sociais, os ideais de feminilidade sdao marcados pela
capacidade de se desempenhar uma performance desta. A identificacdo histérica ¢ elevada,

aqui, ao seu apice, e tudo o que resta do feminino ¢ uma imagem.

O campo sexual, neste cendrio, torna-se palco para responder a tais ideias.

Relacionando-se a isso, Helena revela sua vergonha em ndo ser ativa sexualmente:

(...) uma coisa que tem me pegado ultimamente ¢ que eu tenho 24 anos. E tipo, eu me
sinto muito inexperiente, sabe? Eu acho que para nossa cultura 24 anos ja ¢ uma idade
que claramente, se vocé perguntar, todo mundo ja teve relagdo, né? E ai € isso. Eu me
sinto muito inexperiente. (...) Eu fico pensando “nossa como eu vou conhecer alguém
agora, como ¢ que eu vou explicar’ né? Que eu tive pouquissimas experiéncias, né?

Pergunto-lhe por que o fato de vocé ndo ter tido tantas experiéncias diminuiria o
desejo de um futuro parceiro por ela. Helena responde:
Porque eu acho que eu ndo ia conseguir ter uma relagao boa, né? Nao ia conseguir

entregar uma coisa de quem tem mais experiéncia, sabe? Eu acho que um sexo bom,
né.



28

Helena associa o sexo a uma exigéncia que precisa “‘entregar”’. O gozo, ndo mais
interditado, mas posto como demanda, acaba por colocar sobre o ego ideais cada vez mais

aniquiladores do desejo. Retorno a Rocha para lembrar que, no cenario contemporaneo,

propusemos como ideal feminino um modelo falico que se mantém assustadoramente
arraigado a um funcionamento utilitarista. Uma unilateralidade de aprisionamento
g0zoso a um objeto que possa garantir sempre o mesmo: um estado de gozo
obrigatdrio, efémero e fugidio (Rocha, 2014, p. 237).

O que a falta de desejo sexual e a recusa ao gozo, nas mulheres entrevistadas, pode

nos dizer a esse respeito, entao?
A histeria contemporanea

Para responder a essa questdo, retorno a entrevista com Eva. Em seu primeiro
relacionamento, que define como “abusivo”, ela afirma ter tido uma vida sexual agitada e
empolgante, muito diferente da que vive hoje com seu atual namorado, com quem considera

ter uma relagdo “saudavel”. Neste outro, viu seu desejo sexual diminuir consideravelmente.

Para Lacan, a histérica, frente a percep¢do de sua castragdo, busca assumir a posicao
de falo para um Outro. Ocupar o lugar de objeto de desejo é, para ela, estruturante (Fink,
2018). E esta percepgdo da mulher enquanto objeto que esta em jogo para Eva. Sdo ténues, no
entanto, os limites entre ser objeto de gozo, fator repulsivo para a histérica (Castro, 2014), e

objeto de desejo, que a permite, em certa medida, apontar para a falta presente no Outro.

Ao ser perguntada como foram seus primeiros encontros com a sexualidade, Eva da
uma longa pausa. Parece buscar as palavras certas. Em sua fala hesitante, ela revela que o

inicio da sua masturbagao na adolescéncia teria como motivo uma fala especifica de sua avo:

vocé tem que falar com a sua mae para né, eles transarem mais porque seu pai precisa
de sexo
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Dessa fala, Eva conclui:

meu pai sempre foi mais... assim, sempre eu vi que meu pai precisava de sexo e que
minha mae ndo dava sexo suficiente para ele.

Suas falas parecem relacionar o inicio da sua vida masturbatéria a uma demanda do

Outro paterno.

Ao ser perguntada por mulheres que a influenciam em sua vida, Eva responde com

aquela que, segundo ela, menos a inspira: sua mae.

Eu acho que eu nao quero ser igual a minha mae. S6 que eu acabo indo muito para
esse lado, tipo assim, sabe? De ndo ter muito esse desejo sexual. Enfim, eu ndo sei por
que ela ¢ assim, né? Ela nunca falou sobre isso. Mas conforme eu vou ficando mais
velha, eu t6 indo meio que pelo mesmo caminho que ela foi, sabe?

V¢, no entanto, certa inevitabilidade, como se fosse destino tornar-se igual a mae. Tal

como ela, Eva hoje usa seu cabelo curto e afirma:

E ndo sei, eu acho... E até incrivel o fato de eu me sentir feminina de cabelo curto,
sabe? Porque um tempo atras isso foi uma questdo, eu tinha cortado o cabelo curto
assim, ha uns nove anos atrds, mais ou menos, nem sei. E ai foi uma questdo para
mim, sabe? Porque apesar de usar vestido e tudo mais, tipo, eu ndo me sentia
feminina.

Se antes, adepta aos vestidos curtos, maquiagem e cabelos longos, vivia uma
conturbada vida afetiva, de desejo sexual intenso, hoje, de cabelo curto e roupas largas que
amenizam suas curvas, se vé em um relacionamento marcado pelo “companheirismo” e pela
“confianca”. Apesar de dizer sentir falta da excitacdo sexual vivenciada anteriormente, diz

sentir-se infinitamente mais feliz neste cenario de insatisfacao.
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Costurando essas falas com seu discurso a respeito dos dois relacionamentos
supracitados, vemos que submeter-se a um namoro controlado pelo ciime e pela inseguranca,
mas de vida sexual intensa (de certa forma, ser tomada como objeto de gozo) a levou aos
sentimentos de medo e vulnerabilidade. Em seu atual relacionamento, em que mantém a si e
ao parceiro sexualmente insatisfeitos, goza a partir de um lugar outro, a partir de um

mais-de-gozar advindo da privagao (Castro, 2014).

Nos parece que ao cultivar a insatisfagdo, identificando-se cada dia mais com a mae,
Eva responde a demanda de gozo do pai sobre esta outra, preservando sua posi¢cdo enquanto

objeto de desejo na sua relagdo com o Outro.

Esta manobra de preservacao da insatisfacdo, na histeria, tem a func¢do de apontar para

a condi¢do de castracdo do Outro, incapaz de gozar sobre ela.

Como vimos em Castro (2014) o desejo na histeria manifesta-se na forma de uma
interpelagdo. Tanto na idade média, onde era concebida a partir da ideia de possessao
demoniaca (Safatle, Junior & Dunker, 2018), quanto na época vitoriana, em que colocava os
saberes médicos a prova, a histeria surge como um enigma, uma interpelagdo do saber que

legislava sobre a sexualidade das mulheres (Soler 2003).

Ao manterem-se insatisfeitas, as histéricas apontam para os efeitos aniquiladores dos
imperativos de gozo contemporaneos. Sob essa Otica, a sua insatisfagdo sexual nos assinala
que, pelo menos em partes, a libertacdo feminina no campo da sexualidade permanece sendo

uma mascarada, um ideal falico colocado sobre o feminino que ndo se sustenta.
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Consideracoes finais

O objetivo deste trabalho foi investigar os impasses do desejo feminino na
contemporaneidade, utilizando-se dos conceitos psicanaliticos de feminilidade, histeria e
imperativo de gozo. Para tal, se iniciou investigando os sentidos de feminino para as
entrevistadas, e se encontrou que, atualmente, o complexo de castragdo ¢ atravessado pela
percepcao social, por parte da menina, de que seu corpo carrega uma desvantagem

condenatoria, em relagdo aquele masculino.

Frente a essa percepcao, e a falta de um significante capaz de nomear a feminilidade,
aprofunda-se a respeito da saida histérica, que encontra, na suposi¢ao sobre o desejo do
Outro, um lugar para si. A histérica supde localizar, o desejo do Outro, em outra mulher,
aparentemente falica, e identifica-se com esta ((Barbosa, 2018 & Safatle, Junior & Dunker,

2018).

Investigamos entdo os ideais de feminilidade na contemporaneidade, e encontramos
que as mudangas nos papéis de género nao restringem mais a mulher aos papéis da
maternidade e do casamento. Em um contexto neoliberal, as mulheres conquistaram o direito
ao trabalho, a politica e, supostamente, aos seus corpos (Alves, 2019). No entanto,
comecamos a perceber, por meio da fala das entrevistadas, que por tras desses discursos ha
também a imposi¢do de uma série de imperativos de desempenho e performance. A
violéncia, antes atribuida a repressdo da sexualidade feminina, ¢ hoje impulsionada por uma
cultura que transforma tudo em mercadoria, inclusive os corpos e as sexualidades das

mulheres (Alves, 2019).

A partir das ideias de sociedade do desempenho, de Han (2015), e de imperativo e de
gozo, de Lacan (Rocha, 2014), compreendemos que o valor da mulher ndo mais se define

pelo casamento, mas pela sua capacidade de desempenho, tanto na vida intima, quanto na



32

publica. A sexualidade, neste sentido, passa a ser tomada como mais uma demanda falica.
Neste cenario de repudio a falta, a subjetividade vé-se aniquilada, presa a um estado de gozo

obrigatorio, efémero e fugidio (Rocha, 2014, p. 237).

Saindo de uma visdo clinica para pensarmos a histeria enquanto discurso, podemos
tomar a falta de desejo sexual feminina como um sintoma social que questiona um saber
estabelecido e uma logica imposta (Castro, 2014). Neste caso, este sintoma nos revela a falha
na légica falica que estrutura a contemporaneidade neoliberal, que exige um estado perpétuo
de produtividade e gozo. Ele aponta, em ultima instancia, para a necessidade do

reconhecimento da falta e do desejo que dela surge.

Frente ao que foi encontrado na pesquisa, pode-se concluir que os objetivos iniciais
estipulados foram alcancados. E relevante ser dito, no entanto, que as entrevistas foram feitas
com um publico pouco amplo de mulheres: todas brancas e entre 20 e 30 anos. Frente a isso,

seria rico retomar esta pesquisa com a participacdo de diferentes recortes sociais.
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Anexo A

Dados Sociodemograficos: nome, idade, estado civil, profissdo, orientagdo sexual, raga.

Avalie as seguintes afirmagdes e responda de acordo com a sua experiéncia:
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1. Nao sinto desejo de engajar em atividades sexuais (discordo plenamente - concordo

plenamente)

Ja experienciei um orgasmo (sim - nao)

Demoro para atingir o orgasmo (discordo plenamente - concordo plenamente)
Sinto prazer no sexo (discordo plenamente - concordo plenamente)

Tenho fantasias sobre sexo (discordo plenamente - concordo plenamente)

AN

(discordo plenamente - concordo plenamente)

Tenho mais facilidade em obter prazer sexual sozinha que com um parceiro/parceira

7. Na maior parte das vezes, me sinto insatisfeita no sexo (discordo plenamente -

concordo plenamente)

8. Sinto-me insatisfeita se ndo alcanco o orgasmo no sexo (discordo plenamente -

concordo plenamente)

9. Sinto que o meu parceiro/parceira atinge o orgasmo mais facilmente que eu (discordo

plenamente - concordo plenamente)

10. Sinto-me desconfortavel durante o sexo (discordo plenamente - concordo plenamente)
11. Demoro a sentir desejo durante a atividade sexual (discordo plenamente - concordo

plenamente)

12. Me sinto pressionada a performar sexualmente ou engajar em atividades sexuais

(discordo plenamente - concordo plenamente)
13. Costumo fingir orgasmos

14. Estou disposta a deixar meu nome e contato para uma futura entrevista a respeito do

tema: (Sim - Nao)

Email:  Telefone:
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Anexo B

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido —- TCLE

“Entre a feminilidade e a histeria: um estudo psicanalitico a respeito das disfunc¢oes
femininas”

Instituicdo do/a ou dos/(as) pesquisadores(as)/Instituicio Proponente: Centro
Universitario de Brasilia.

Pesquisador(a) responsavel: Livia Campos e Silva

Pesquisador(a) assistente: Sita Guimaraes Oliveira Brasileiro

Vocé esta sendo convidado(a) a participar do projeto de pesquisa acima citado. O texto
abaixo apresenta todas as informagdes necessarias sobre o que estamos fazendo.

O nome deste documento que vocé esta lendo € Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE). Antes de decidir se deseja participar (de livre e espontanea vontade) vocé devera ler
e compreender todo o conteudo. Ao final, caso decida participar, vocé sera solicitado a
assind-lo e recebera uma via do mesmo.

Antes de assinar, fagca perguntas sobre tudo o que ndo tiver entendido bem. A equipe deste
estudo respondera as suas perguntas a qualquer momento (antes, durante e apos o estudo).

Natureza e objetivos do estudo

e Vocé estd sendo convidado a participar desta pesquisa que tem o objetivo de investigar, a
partir dos conceitos psicanaliticos de histeria e feminilidade, as implicagdes subjetivas das
disfuncdes sexuais femininas.

Procedimentos do estudo

e Sua participacdo consiste em responder a um questionario contendo 14 perguntas a respeito
da sua sexualidade, organizadas em uma escala de cinco pontos que vai de “discordo
totalmente” a “concordo totalmente”. O tempo de execugdo €, em média, de 10 minutos.

® A pesquisa sera realizada via Google Meets, estando a pesquisadora e a participante em
locais que proporcionem privacidade.

Riscos e beneficios
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Este estudo possui risco de natureza leve. No entanto, ¢ possivel que as afirmagdes
presentes no questionario desencadeiem sentimentos desagradaveis.

Considerando os riscos potenciais deste estudo, caso seja necessario, sera garantido o
direito a assisténcia (imediata, integral e sem Onus) ao participante, devido a danos
decorrentes da participagdo na pesquisa e pelo tempo que for necessario (Resolucdo
CNS n° 466 de 2012, itens 11.3.1 e 11.3.2).

Caso esse procedimento possa gerar algum tipo de constrangimento, vocé nao precisa
realiza-lo, ou podera interromper sua participagdo a qualquer momento.

Com sua participacdo nesta pesquisa voc€ poderd contribuir para a ampliacdo do
conhecimento a respeito das disfungdes sexuais femininas na atualidade.

Participacio, recusa e direito de se retirar do estudo

e Sua participagdo ¢ voluntaria. Voc€ ndo terd nenhum prejuizo se ndo quiser participar.

e Vocé podera se retirar desta pesquisa a qualquer momento, bastando para isso entrar
em contato com um dos pesquisadores responsaveis.

e Conforme previsto pelas normas brasileiras de pesquisa com a participacdo de seres
humanos, vocé nao receberda nenhum tipo de compensagdo financeira pela sua
participag@o neste estudo.

Confidencialidade

e Scus dados serdo manuseados somente pelos pesquisadores € ndo sera permitido o
acesso a outras pessoas.

® Os dados e instrumentos utilizados ficardo guardados sob a responsabilidade de Sita
Guimaraes Oliveira Brasileiro, com a garantia de manutencdo do sigilo e
confidencialidade, e arquivados por um periodo de 5 anos; apds esse tempo serao
destruidos.

o Os resultados deste trabalho poderdo ser apresentados em encontros ou revistas

cientificas. Entretanto, ele mostrara apenas os resultados obtidos como um todo, sem
revelar seu nome, instituigdo a qual pertence ou qualquer informacdo que esteja
relacionada com sua privacidade.

Se houver alguma consideragdo ou duvida referente aos aspectos éticos da pesquisa, entre em
contato com o Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario de Brasilia —
CEP/UniCEUB, que aprovou esta pesquisa, pelo telefone 3966-1511 ou pelo e-mail
cep.uniceub@uniceub.br. O horario de atendimento do CEP-UniCEUB ¢ de segunda a

quinta: 09h as 12h30 e 14h30 as 18h30.
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O CEP ¢ um grupo de profissionais de varias dreas do conhecimento e da comunidade,
autonomo, de relevancia publica, que tem o proposito de defender os interesses dos
participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e de contribuir para o
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos.

Também entre em contato para informar ocorréncias irregulares ou danosas durante a sua
participag@o no estudo.

Ao assinar abaixo, vocé confirma que leu as afirmagdes contidas neste termo de
consentimento, que foram explicados os procedimentos do estudo, que teve a oportunidade de
fazer perguntas, que estd satisfeito com as explicacdes fornecidas e que decidiu participar
voluntariamente deste estudo. Uma via serd entregue a vocé e a outra serd arquivada pelo
pesquisador responsavel.

Caso tenha qualquer divida sobre a pesquisa, incluindo os danos possiveis, entre em contato
com a pesquisadora responsavel Livia Campos e Silva, pelo e-mail:
livia.campos@ceub.edu.br, ¢ com a pesquisadora assistente Sita Guimardes Oliveira
Brasileiro pelo e-mail: sitaguima@sempreceub.com

Eu , apos receber a explicacao
completa dos objetivos do estudo e dos procedimentos envolvidos nesta pesquisa, concordo
voluntariamente em fazer parte deste estudo.

Brasilia, de de

PARTICIPANTE

NOME DO PESQUISADOR(A) RESPONSAVEL, CELULAR, TELEFONE
INSTITUCIONAL E E-MAIL

NOME DO PESQUISADOR(A) ASSISTENTE, CELULAR E E-MAIL
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Endereco dos(as) responsavel(eis) pela pesquisa:
Institui¢do: Centro Universitario de Brasilia

Enderego: SEPN 707/907

Bairro: Asa Norte / CEP: 70790-075 / Cidade: Brasilia

Telefones p/contato:
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Anexo C

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE

“Entre a feminilidade e a histeria: um estudo psicanalitico a respeito das disfunc¢oes
femininas”

Instituicdo do/a ou dos/(as) pesquisadores(as)/Instituicio Proponente: Centro
Universitario de Brasilia.

Pesquisador(a) responsavel: Livia Campos e Silva

Pesquisador(a) assistente: Sita Guimaraes Oliveira Brasileiro

Vocé esta sendo convidado(a) a participar do projeto de pesquisa acima citado. O texto
abaixo apresenta todas as informagdes necessarias sobre o que estamos fazendo.

O nome deste documento que vocé esta lendo € Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE). Antes de decidir se deseja participar (de livre e espontanea vontade) vocé devera ler
e compreender todo o conteudo. Ao final, caso decida participar, vocé sera solicitado a
assind-lo e recebera uma via do mesmo.

Antes de assinar, fagca perguntas sobre tudo o que ndo tiver entendido bem. A equipe deste
estudo respondera as suas perguntas a qualquer momento (antes, durante e apos o estudo).

Natureza e objetivos do estudo

e Vocé estd sendo convidado a participar desta pesquisa que tem o objetivo de investigar, a
partir dos conceitos psicanaliticos de histeria e feminilidade, as implicagdes subjetivas das
disfuncdes sexuais femininas.

Procedimentos do estudo

e Sua participacdo consiste em participar de uma entrevista semi-estruturada, que tera
duragdo média de 1 (uma) hora, que visa aprofundar os temas apresentados no questionario
respondido anteriormente, a respeito da sexualidade.

e A entrevista sera realizada via Google Meets, estando a pesquisadora e a participante em
locais que proporcionem privacidade.

e Visando a transcri¢do ¢ a analise da entrevista, ela precisard ter seu dudio gravado. A
gravacdo serd absolutamente confidencial e terdo acesso a ela apenas a pesquisadora e a
pesquisadora assistente.
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Riscos e beneficios

Este estudo possui risco de natureza moderada, por investigar, de forma mais
aprofundada, os efeitos subjetivos das disfun¢des sexuais no feminino. Portanto, ¢
possivel que os temas abordados e os conteudos que surgirem ao longo da entrevista
gerem sentimentos desagradaveis.

Considerando os riscos potenciais deste estudo, caso seja necessario, serd garantido o
direito a assisténcia (imediata, integral e sem Onus) ao participante, devido a danos
decorrentes da participacdo na pesquisa e pelo tempo que for necessario (Resolugcao
CNS n° 466 de 2012, itens 11.3.1 e 11.3.2).

Caso esse procedimento possa gerar algum tipo de constrangimento, vocé ndo precisa
realiza-lo, ou podera interromper sua participagdo a qualquer momento.

Com sua participagdo nesta pesquisa vocé podera contribuir para a ampliacdo do
conhecimento a respeito das disfun¢des sexuais femininas na atualidade.

Participacao, recusa e direito de se retirar do estudo

e Sua participacao ¢ voluntéria. Vocé nao terd nenhum prejuizo se ndo quiser participar.

o Vocé podera se retirar desta pesquisa a qualquer momento, bastando para isso entrar
em contato com um dos pesquisadores responsaveis.

e Conforme previsto pelas normas brasileiras de pesquisa com a participacao de seres
humanos, vocé ndo receberd nenhum tipo de compensagdo financeira pela sua
participacgao neste estudo.

Confidencialidade

e Seus dados serdo manuseados somente pelos pesquisadores e ndo sera permitido o
acesso a outras pessoas.

e Os dados e instrumentos utilizados ficardo guardados sob a responsabilidade de Sita
Guimaraes Oliveira Brasileiro, com a garantia de manutengdo do sigilo e
confidencialidade, e arquivados por um periodo de 5 anos; apos esse tempo serdo
destruidos.

e Os resultados deste trabalho poderao ser apresentados em encontros ou revistas

cientificas. Entretanto, ele mostrara apenas os resultados obtidos como um todo, sem
revelar seu nome, instituicdo a qual pertence ou qualquer informagdo que esteja
relacionada com sua privacidade.

Se houver alguma consideracao ou duvida referente aos aspectos éticos da pesquisa, entre em
contato com o Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario de Brasilia —
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CEP/UniCEUB, que aprovou esta pesquisa, pelo telefone 3966-1511 ou pelo e-mail
cep.uniceub@uniceub.br. O hordrio de atendimento do CEP-UniCEUB ¢ de segunda a
quinta: 09h as 12h30 e 14h30 as 18h30.

O CEP ¢ um grupo de profissionais de varias areas do conhecimento e da comunidade,
autobnomo, de relevancia publica, que tem o propdsito de defender os interesses dos
participantes da pesquisa em sua integridade e dignidade e de contribuir para o
desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes éticos.

Também entre em contato para informar ocorréncias irregulares ou danosas durante a sua
participagao no estudo.

Ao assinar abaixo, vocé confirma que leu as afirmagdes contidas neste termo de
consentimento, que foram explicados os procedimentos do estudo, que teve a oportunidade de
fazer perguntas, que estd satisfeito com as explicacdes fornecidas e que decidiu participar
voluntariamente deste estudo. Uma via serd entregue a vocé€ e a outra serd arquivada pelo
pesquisador responsavel.

Caso tenha qualquer divida sobre a pesquisa, incluindo os danos possiveis, entre em contato
com a pesquisadora responsavel Livia Campos e Silva, pelo e-mail:
livia.campos@ceub.edu.br, e com a pesquisadora assistente Sita Guimardes Oliveira
Brasileiro pelo e-mail: sitaguima@sempreceub.com

Eu , apos receber a explicacao
completa dos objetivos do estudo e dos procedimentos envolvidos nesta pesquisa, concordo
voluntariamente em fazer parte deste estudo.

Brasilia, de de

PARTICIPANTE

NOME DO PESQUISADOR(A) RESPONSAVEL, CELULAR, TELEFONE
INSTITUCIONAL E E-MAIL



NOME DO PESQUISADOR(A) ASSISTENTE, CELULAR E E-MAIL
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Enderec¢o dos(as) responsavel(eis) pela pesquisa:
Instituicdo: Centro Universitario de Brasilia

Endereco: SEPN 707/907

Bairro: Asa Norte / CEP: 70790-075 / Cidade: Brasilia

Telefones p/contato:




Ao assinar abaixo, vocé confirma que leu as afirmacgdes contidas neste termo de consentimento, que
foram explicados os procedimentos do estudo, que teve a oportunidade de fazer perguntas, que estd
satisfeito com as explicagdes fornecidas e que decidiu participar voluntariamente deste estudo. Uma
via serd entregue a vocé e a outra serd arquivada pelo pesquisador responsavel.

Caso tenha qualquer divida sobre a pesquisa, incluindo os danos possivels, entre em contato com a
pesquisadora responsdvel Livia Campos e Silva, pelo e-mail: livia.campos@ceub.edu.br, e com a
pesquisadora assistente Sita Guimaraes Oliveira Brasileiro pelo e-mail: sitaguima@sempreceub.com

Enderego dos(as) responsavel(eis) pela pesquisa:
Instituigdo: Centro Universitério de Brasf(lia
Enderego: SEPN 707/907

Bairro: Asa Norte / CEP: 70790-075 / Cidade: Brasilia

E-mail *

aneksilva@sempreceub.com

Eu, apos receber a explicagdo completa dos objetivos do estudo e dos procedimentos
envolvidos nesta pesquisa, concordo voluntariamente em fazer parte deste estudo.

Nome completo e CPF: *

Ane Kelly da Silva Pereira - 02249548145

Este formulério fol criado em UniCEUB - Centra Universitdrio de Brasilia
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Ao assinar abaixo, vocé confirma que leu as afirmacoes contidas neste termo de consentimento, que
foram explicados os procedimentos do estudo, que teve a oportunidade de fazer perguntas, que estd
satisfeito com as explicagfes fornecidas e que decidiu participar voluntariamente deste estudo. Uma
via serd entregue a vocé e a outra serd arguivada pelo pesquisador responsavel.

Caso tenha qualquer divida sobre a pesquisa, incluindo os danos possiveis, entre em contato com a
pesquisadora responsavel Livia Campos e Silva, pelo e-mail: livia.campos(@ceub.edu.br, e com a
pesquisadora assistente Sita Guimaraes Oliveira Brasileiro pelo e-mail: sitaguima@sempreceub.com

Enderego dos(as) responsavel(eis) pela pesquisa:
Instituigdo: Centro Universitério de Brasilia
Enderego: SEPN 707/907

Bairro: Asa Morte / CEP: 70790-075 / Cidade: Brasilia

E-mail *

Vanessal89@yahoo.com

Eu, apds receber a explicagdo completa dos objetivos do estudo e dos procedimentos
envolvidos nesta pesquisa, concordo voluntariamente em fazer parte deste estudo.

(3) sim

Nao

Nome completo e CPF: *

Vanessa Di giorno costa 072 709 701 65
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Ao assinar abaixo, vocé confirma que leu as afirmages contidas neste termo de consentimento, que
foram explicados os procedimentos do estudo, que teve a oportunidade de fazer perguntas, que esta
satisfeito com as explicagdes fornecidas e que decidiu participar voluntariamente deste estudo. Uma
via serd entregue a vocé e a outra serd arquivada pelo pesquisador responsavel.

Caso tenha qualguer divida sobre a pesquisa, incluindo os danos possiveis, entre em contato com a
pesquisadora responsavel Livia Campos e Silva, pelo e-mail: livia.campos@ceub.edu.br, e com a
pesquisadora assistente Sita Guimaraes Oliveira Brasileiro pelo e-mail; sitaguima@sempreceub.com

Enderego dos{as) responsavel(eis) pela pesquisa:
Instituigdo; Centro Universitario de Brasilia
Enderego: SEPN 707/907

Bairro: Asa Norte / CEP: 70790-075 / Cidade; Brasilia

E-mail *

isahrouver@gmail.com

Eu, apos receber a explicagdo completa dos objetivos do estudo e dos procedimentos

envolvidos nesta pesquisa, concordo voluntariamente em fazer parte deste estudo.

Nome completo e CPF: *

Isa Matalha Coelho Rouver 02205510142
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Anexo D

Dados sociodemograficos: nome, idade, estado civil, profissdo, orienta¢dao sexual, raga.

—

9.

O que ¢ ser mulher pra vocé?

Qual o papel da sexualidade na sua vida? Como vocé lida com a prépria sexualidade?
Vocé acredita que hoje em dia as mulheres tém maior soberania sobre a propria
sexualidade? De que forma?

Como e quando foram seus primeiros encontros com a sexualidade? (Em termos de
influéncias da midia, do contexto familiar...)

Que influéncia vocé acha que a midia (filmes, musicas, propagandas, internet) teve
sobre sua forma de compreender a feminilidade e a sexualidade?

O que te fez topar participar dessa pesquisa € quais pontos te chamaram aten¢ao no
questionario?

No questionario pelo qual entrei em contato, vocé respondeu algumas perguntas a
respeito da sua sexualidade. Gostaria que me falasse um pouco sobre suas respostas.
Como vocé sente que isso (resposta a pergunta anterior) impacta a sua vida hoje em
dia? (em termos de relacionamentos; de autoestima; de feminilidade)

Vocé ja sentiu a necessidade de buscar solugdes para isso? se sim, quais? Que efeitos
elas tiveram sobre vocé?

10. Mais algum ponto que vocé gostaria de acrescentar a respeito do que conversamos?



