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O COLAPSO DO SISTEMA PRISIONAL E A DIFICULDADE DA
RESSOCIALIZACAO DO PRESO

Melanie Cristine Cunha Simon

Resumo: O presente trabalho teve como objetivo demonstrar como o sistema carcerario é
precario e como isso afeta diretamente a ressocializacdo dos presos. Atraves de uma analise
detalhada, foram destacados os principais problemas enfrentados pelas penitenciarias, como a
precariedade das instalacGes, a violacdo dos direitos humanos, a falta de dignidade e a
superlotagdo. Estes fatores foram desenvolvidos significativamente para que 0s presos ndo
conseguissem retornar de forma harmoniosa a sociedade. Com isso, um dos principais
objetivos do direito penal brasileiro acaba ndo se concretizando uma vez que por conta destes
diversos fatores enfrentados nas penitenciarias a reincidéncia se faz mais que presente na
sociedade, chegando a ser em torno de 70%. Concluiu-se que o sistema carcerario como um
todo ja se encontra em colapso e que infelizmente a ressocializacdo ndo se faz presente em
nossa sociedade. Contudo hé& esperancas de que esse cenario possa mudar, e que a
reincidéncia ndo seja a grande realidade. Para tanto, foram utilizados a pesquisa bibliografica
e a pesquisa em campo.

Palavras-chave: Sistema prisional. Direito penal. Ressocializacdo. Reincidéncia. Violagédo de
direitos. Presos.

Sumadrio: Introducdo. 1 - O Direito Penal Brasileiro. 1.1 - Defini¢cdo de penal e execucao
penal. 1.2 - Evolucdo das prisbes. 1.3 - A ADPF 347 e o RE 641.320. 2 - O colapso do
Sistema Prisional. 2.1 - A superlotagdo. 2.2 - A insalubridade das penitenciarias. 3 - A
dificuldade de ressocializagdo. 3.1 - Relatos de ex-detentos. Consideragdes Finais.
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INTRODUCAO

Como problema de pesquisa sendo 0s motivos que levaram ao colapso do sistema
prisional e como esses fatores afetam diretamente a ressocializacdo do preso. O presente
trabalho passara pela evolucdo das penas e prisdes e mostrard as notaveis crises em suas

estruturas funcionais.

O direito penal brasileiro é conhecido como aquele que tem a finalidade de
ressocializacdo dos egressos, mas ndo é bem assim que acontece. Os presos enfrentam
grandes dificuldades, e varios direitos sdo violados la dentro, como, os direitos humanos e

principalmente o direito a dignidade da pessoa humana.

! Bacharelanda em Direito pela Faculdade de Ciéncias Juridicas e Sociais — FAJS, do Centro Universitario de
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Logo, o objetivo do sistema prisional se torna praticamente impossivel, uma vez que
as prisdes se tornam uma escola da criminalidade e com isso os detentos ndo voltam de forma
harmonica para a sociedade. O ordenamento juridico do Brasil tem como objetivo a
ressocializa¢do do preso, por conta disso ndo ha pena de carater perpétuo. Porém sabe-se que
ndo é tdo simples assim acontecer essa ressocializac¢do, tanto que o nimero de reincidéncia no

Brasil é muito alto, em torno de 70%.

O Estado precisa dar um suporte melhor e fazer mais politicas publicas para esses
presos, para que dentro das penitenciarias eles tenham acesso ao trabalho e a educacdo. Além
de claro, o sistema penitenciario brasileiro deixar de ser tdo precario, pois com isso aumenta
ainda mais a dificuldade da ressocializacdo. Mas essa ressocializacdo vai além somente do
dever do Estado, é preciso que haja uma harmonia entre Estado, sociedade, familia e
sentenciado. J& existem alguns projetos que tentam dar uma melhor qualidade nas
penitenciérias, mas se pegarmos o tamanho do pais esses projetos sdo uma pequena fragdo do
que realmente seria necessario. Mas pode-se concluir que o sistema prisional ainda tem

salvacdo.

Assim, o objetivo do trabalho é demonstrar e levantar informacGes de quais fatores
levaram ao colapso do sistema prisional e como isso afeta diretamente a ressocializagdo do

preso. Além de achar alternativas para a solucéo deste conflito.

Para se ter um melhor entendimento do trabalho em questdo, foi utilizado a
metodologia de pesquisa bibliogréafica, a partir da analise das obras de pesquisadores da area.
Outrossim, para que se tenha uma ideia do que de fato acontece na pratica, foi utilizado
também a pesquisa em campo. Essa pesquisa se deu por um breve questionario com alguns

ex-presidiarios, para que eles pudessem mostrar a visdo deles dentro das penitenciarias.

Por fim, a partir dos métodos aplicados, a técnica utilizada sera de coleta de dados,
pela pesquisa bibliogréfica, e de analise de dados, pelo estudo em campo. Desta forma, o
conjunto de praticas, o qual forma a metodologia, proporcionard um repertério concreto de

pesquisa.

1 O DIREITO PENAL BRASILEIRO

1.1 Definicao de pena e execucao penal

Sabe-se que as penas ndo surgiram por agora, na verdade desde sempre existiu as



penas, mas ndo essa como conhecemos hoje. Com o passar do tempo e modernizagao, as
penas foram evoluindo. O que se sabe é que elas surgiram no intuito de vinganca e para

querer punir certo individuo.

Com o passar do tempo, foram acontecendo muitas mudancgas que contribuiram para
um maior afrouxamento do ato de punir. As penas comecaram a perder seu carater cruel e
irracional e as sancdes passaram a ser aplicadas de forma mais suave, com mais respeito e
humanidade. Ja ndo se utilizavam mais os suplicios como técnica de sofrimento e, apesar de
ainda existir um forte dominio sobre o corpo do acusado, o objeto de pena passou a ser a
perda de um bem ou de um direito. (Foucault, 1987).

A partir dessa evolucdo das penas também foi possivel notar a evolucdo do sistema
penitenciario brasileiro. No comeco, a prisdo tinha um objetivo de somente evitar com que
houvesse uma fuga dos detentos, isso porque a punicdo iria além da privacdo da liberdade, os

acusados eram torturados, marcados por penas cruéis e desumanas.

Apbs o século XVIII houve uma modificacdo da natureza da prisdo, e assim ela se
tornou a esséncia do sistema punitivo. A caminhada para chegar até as penas que conhecemos
hoje foi longa, foi preciso muitos anos de sofrimento e angustia para que as pessoas
conseguissem ter uma seguranca juridica. Foi preciso passar por diversas escolas, e varios
pensadores para que se encontrasse a melhor maneira de se aplicar uma pena para o0s

individuos que cometiam delitos.

Pode-se entender a definicdo de pena da seguinte forma, consiste na concretizacao da
acdo de punibilidade advinda do Estado em resposta a atos praticados por individuos que

venham a cometer delitos que estejam em desacordo com a lei e a ordem publica.

O objetivo da pena, portanto, ndo é outro gque evitar que o criminoso cause
mais danos a sociedade e impedir a outros de cometer o mesmo delito.
Assim, as penas e 0 modo de infligi-las devem ser escolhidas de maneira a
causar a mais forte e duradoura impressédo na mente de outros, com o minimo
tormento ao corpo do criminoso (Hauser, 1997 apud Chagas, 2021, p. 13).

A Lei de Execucdo Penal tem como proposito fazer com que seja cumprida a ordem
de priséo, isso acontece, pois, quando se tem a execucdo penal quer dizer que o processo penal

foi produzido e com ele vem a sentenca.

A Lei de Execucdo Penal (LEP), instituida pela Lei n® 7.210, de 11 de julho de 1984,
estabelece diretrizes para a execucao das penas e das medidas de seguranca, visando garantir
0 cumprimento da sentenga penal e assegurar os direitos dos presos. Essa lei tem como

objetivo principal a ressocializagdo do apenado, promovendo a sua reintegracdo a sociedade



através de programas de educacao, trabalho e assisténcia social, juridica, médica e religiosa. A
LEP preconiza que o cumprimento da pena deve respeitar a dignidade humana, evitando

tratamentos desumanos ou degradantes e promovendo a humanizacdo do sistema prisional.

Além de regulamentar a forma como a pena deve ser cumprida, a LEP define os
direitos e deveres dos presos, bem como os deveres da administracdo penitenciaria. Entre os
direitos garantidos pela lei estdo a assisténcia a saude, juridica, educacional e social, além do
direito ao trabalho remunerado e ao contato com o mundo exterior por meio de visitas e
correspondéncias. A lei também estabelece a progressdo de regime, permitindo que o preso,
de acordo com o seu comportamento e tempo de cumprimento da pena, possa passar para um

regime menos severo, como do fechado para o semiaberto, e deste para o aberto.

Por fim, a LEP busca ainda a prevencdo do crime e a recuperacdo do condenado,
propondo medidas que vao além do simples encarceramento. A lei prevé a criacdo de
programas de reinsercdo social que envolvem a comunidade, bem como a participagédo ativa
de 6rgdos publicos e entidades civis na execucdo de politicas de ressocializacdo. No entanto, a
efetividade da LEP enfrenta inimeros desafios, especialmente devido a superlotacdo das
prisdes, a precariedade das instalagdes e a falta de recursos para implementar plenamente as
medidas previstas. Esses obsticulos evidenciam a necessidade de reformas profundas no
sistema prisional brasileiro para que os objetivos da LEP possam ser alcancados de maneira

mais eficaz.

1.2 Evolucao das prisdes

Além de ser muito importante entender a evolucdo das penas é de extrema
importancia ver como foi a evolucdo das prisdes, até porque a maior parte dos detentos que
sdo reincidentes é porque o sistema prisional brasileiro entrou em um colapso. Para entender

melhor o que é priséo, separei um trecho de Canto.

No sentido penal, a prisdo constitui instrumento coercitivo estatal decorrente
da aplicacdo de uma sancdo penal transitada em julgada. E no sentido
processual, a prisdo constitui instrumento cautelar de que se vale o juiz no
processo para impedir novos delitos pelo acusado, aplicar a san¢éo penal ou
para evitar a fuga do processado, além de outros motivos e circunstancias
ocorrentes em cada caso concreto (Canto, 2000, p. 12 apud Silva, 2003 p.
18).

Dando um enfoque de fato no sistema penal brasileiro, é necessario ressaltar que as
prisdes, de maneira geral, foram criadas a partir da necessidade de se implantar um sistema

que fosse capaz de manter a ordem e o respeito de certos setores da sociedade. Pois, esses



setores acabam trazendo consigo uma realidade de desordem.

O novo Cadigo Penal, criado no governo de Vargas, trazia em seu conteido o0s tipos
de pena que aquele que cometeu o ato delituoso iria cumprir, sendo elas tipificadas em

reclusdo, detencdo e multa, sendo assim necessario observar a gravidade do ato delituoso.

Com a criagdo da Constituicdo Federal de 1988, ela trouxe mudangas para toda a
sociedade, uma dessas mudancas foi que o codigo penal passou levar consigo os principios da
humanidade dando um foco maior a dignidade da pessoa humana e, como também, a
proibicdo de tortura em razdo de visar assegurar a integridade fisica e moral dos cidados
brasileiros. E isso se aplica a todos os individuos da sociedade, inclusive para aqueles que

estdo em desacordo com a lei.

Porém isso s6 ficou na teoria, a préatica é totalmente diferente. A criminalidade s6
aumenta e as condicOes que sdo encontradas nas penitenciarias sdo as piores possiveis. Essa
realidade ja foi reconhecida pelo Supremo Tribunal Federal, e mesmo assim grandes

mudancas nao sairam do papel.

Enquanto as prisdes e instituicbes para jovens infratores continuarem a se
expandir e o Estado continuar com a politica de encarceramento em massa,
com tratamento repressor aos pobres, tratando-0s como quase inumanos, o
circulo ndo s6 de institucionalizagdo se manterd, mas o de violéncia
também, atingindo toda a sociedade (Vedovello, 2008 apud Chagas, 2021,
p. 22)

1.3 A ADPF 347 e 0 RE 641.320

Como falado anteriormente, o STF reconheceu as mazelas do sistema carcerario
através da ADPF 347 e o RE 641.320. A Arguicdo de Descumprimento de Preceito
Fundamental (ADPF) 347 e o Recurso Extraordinario (RE) 641.320 sdo dois marcos
importantes no ambito do sistema prisional brasileiro, abordando questBes estruturais e de

direitos fundamentais violados no contexto das prisoes.

A ADPF 347 foi ajuizada pelo PSOL em 2015 e trouxe a tona o colapso do sistema
prisional, destacando a superlotacdo, a precariedade nas condicBes carcerérias e a violagdo de
direitos humanos. O Supremo Tribunal Federal (STF), ao julgar a ADPF, reconheceu o
“estado de coisas inconstitucionais” nas prisdes brasileiras, um conceito que admite que a
violacdo de direitos é tdo extensa que exige uma intervencdo do Judiciario para promover
reformas estruturais em varias frentes. Esse reconhecimento colocou o sistema penitenciario
em evidéncia, impondo ao Estado a obrigacdo de adotar medidas para corrigir essas falhas

sistémicas, como a ado¢do de audiéncias de custddia e o fortalecimento de politicas publicas.



Por outro lado, o RE 641.320 trata de um tema especifico, mas de impacto
igualmente profundo: a possibilidade de cumprimento de pena em regime mais brando, no
caso de auséncia de vagas no regime inicialmente estabelecido na sentenca. O STF, ao julgar
esse recurso, decidiu que a falta de vagas no sistema penitenciario ndo pode resultar em uma
piora da situacdo do condenado, como o cumprimento da pena em regime mais grave do que 0
previsto na sentenca, o que configura uma violagédo aos principios da individualizacdo da pena
e da dignidade da pessoa humana. Assim, em casos de auséncia de vagas, 0 condenado pode

cumprir a pena em regime mais benéfico, como a prisdo domiciliar.

Porém, mesmo com esse reconhecimento ndo houveram de fato mudancas para se
construir um cenario mais favoravel para o sentenciado. O estado de coisas inconstitucionais
nas penitenciarias ainda é a grande realidade e com isso fica notorio o colapso do sistema

prisional.

2 O COLAPSO DO SISTEMA PRISIONAL

E perceptivel que o sistema prisional brasileiro vem passando por uma crise e cada
vez mais ele estd entrando em um colapso. 1sso vem ocorrendo por uma questdo social,
politica e econémica. A falta de investimentos governamentais, a falta de politicas publicas e
a superlotacédo séo grandes fatores. Tudo isso contribui para que a ressocializagéo fique cada

vez mais dificil e que a reincidéncia se faca muito presente.

No momento em que o individuo se encontra dentro do sistema prisional ele passa a
viver em celas extremamente lotadas, que ndao possuem a minima estrutura higiénica e até
mesmo fisica, ocasionando sérios problemas de saide. Além do surgimento de doencas, por
diversos motivos, como por exemplo, 0 convivio com ratos e baratas. Os detentos sdo
privados de terem um atendimento médico qualificado. Outro ponto que gera doengas, € a

comida fornecida no local, muita das vezes de péssima qualidade.

Além destes problemas abordados acima encontra-se tambeém a violéncia que
predomina nestas prisdes diariamente, sejam elas verbais, fisicas, psicoldgicas e sexuais,

tornando-se assim uma afronta aos direitos da pessoa humana.

Ou seja, o sistema carcerario vem andando de forma contraria ao que ele deveria

seguir, deixando assim seus principios e objetivos em segundo plano.

Desta forma, diante todo o exposto, nota-se a verdadeira situacdo pelas quais
se encontram as prisdes atualmente no Brasil, constituindo-se de locais
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desqualificados, superlotados e sem a minima condicdo sanitaria capaz de
proporcionar o cumprimento das penas impostas aos detentos, tornando-se
verdadeiras faculdades da criminalidade, onde os direitos sociais dos
individuos sdo usurpados pelos seus proprios colegas de cela, fazendo com
gue assim o principio da dignidade da pessoa humana seja totalmente em véo
neste cenario pela qual se encontra o sistema prisional brasileiro. (Chagas,
2021, p. 25).

A precariedade das penitenciarias brasileiras ndo so viola os direitos humanos
fundamentais dos detentos, mas também impede qualquer possibilidade real de
ressocializacdo. A auséncia de investimentos em infraestrutura adequada e em programas de
reeducacédo transforma as prisdes em verdadeiros depdsitos de pessoas, onde a violéncia e a
degradacéo sdo predominantes. Nesse ambiente hostil, os detentos sdo expostos a condicdes
insalubres e a um sistema que perpetua a exclusdo social, dificultando a reintegracdo na

sociedade ap6s o cumprimento da pena.

Logo o sistema entra em um grande colapso uma vez que as prisdes sdo vistas como
uma casa dos horrores, sendo que na teoria ndao era para ser assim. As prisdes além de ter o
objetivo de tirar o individuo do convivio social, ela deveria reeducar o0 mesmo para que depois
de um tempo ele pudesse voltar e viver em sociedade. Mas por conta de todo sofrimento que é
vivido la fica muito dificil isso acontecer e muitas das vezes esses detentos (tanto homens
como mulheres) acabam saindo de la piores, querendo vinganca, sendo frios, calculistas e

incapazes de viver em convivio com outros individuos.

Esse colapso se deu por diversos motivos, mas o0s principais sdo a superlotagdo dos

presidios e a presente insalubridade.

2.1 A superlotacao

A superlotacdo é considerada uma violagdo aos direitos humanos, jA que essa
situacdo, encontrada em diversos estabelecimentos prisionais, sdo uma forma de trato cruel,
desumano e degradante, deixando assim o individuo que se encontra nessa situacao,
totalmente vulnerdvel e sem poder para usufruir dos direitos humanos internacionalmente

reconhecidos.

A superlotacdo, problema esse que € encontrado em praticamente todas as
penitenciarias do Brasil, acaba gerando milhares de outros problemas. A capacidade limitada
das unidades prisionais ndo acompanha o crescimento da populacédo carceréria, resultando em
celas projetadas para comportar um numero reduzido de detentos, mas que acabam abrigando

0 dobro ou até o triplo dessa quantidade. Essa situacdo contribui para a disseminagdo de
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doencas contagiosas, como tuberculose e hepatite, além de agravar os conflitos internos e a

violéncia entre 0s presos.

Outra consequéncia é deixar detentos primarios com reincidentes. Na Lei de
Execucdes Penais, em seu artigo 84, 83°, prevé essa separacdo como uma diretriz para a
administracdo penitencidria. Essa medida tem como objetivo a prevencdo de influéncia
negativa, manutencdo da ordem e disciplina e facilidade na ressocializacdo. Esta medida é
fundamental para a administracdo e o funcionamento do sistema prisional. Porém,
infelizmente com a superlotacdo, essa separacdo por diversas vezes ndo ocorre, por conta

disso que as prisdes sdo conhecidas como “faculdades de crimes”.

Art. 84. O preso provisério ficard separado do condenado por sentenca
transitada em julgado. (...)

§ 3° Os presos condenados ficardo separados de acordo com 0s seguintes
critérios:

I - condenados pela pratica de crimes hediondos ou equiparados;

Il - reincidentes condenados pela préatica de crimes cometidos com
violéncia ou grave ameaca a pessoa;

Il - primérios condenados pela prética de crimes cometidos com violéncia
Ou grave ameaca a pessoa;

IV - demais condenados pela pratica de outros crimes ou contravengdes em
situacdo diversa das previstas nos incisos I, 1l e 111. (Brasil, 1984).

Logo se faz muito necessario que medidas sejam tomadas por parte do Estado, pois
isso tudo se torna uma “bola de neve”, pois com essa superlotacdo e convivio sem fiscalizacdo
dos presos, faz com que a ressocializacao se torne cada vez mais dificil.

A primeira constatacdo é a da superlotagdo. Com algumas poucas excegoes,
quase todas as unidades inspecionadas estdo superlotadas, com populacdo
carceraria, em alguns casos, em dobro ou até mais da capacidade permitida.
Outra constatacdo a ser registrada: algumas unidades prisionais (as cadeias
publicas) sdo administradas pela policia civil, sob comando de delegados de
policia e policiais incumbidos da guarda dos presos. Nestes casos, a
precariedade é visivel, sob todos os aspectos. As estruturas fisicas e
funcionais deixam muito a desejar. Cadeias publicas em prédios velhos e
condigdes de acautelamento muito precérias, o que importa, de modo geral,

em comprometimento do tratamento do preso (Carneiro, 2011 apud Guido,
2015, p. 29).

Segundo Cesar Barros Leal (2005), a superlotacdo € provocada pelo excesso de
prisdo preventiva, pela demora do Poder Judiciario em julgar os processos e pela insuficiéncia
de vagas, sendo estes os maiores vildes do sistema penitenciario brasileiro, uma vez que

afetam as condic¢des de funcionamento dos presidios.

A superlotacdo nas penitenciarias de todo o Brasil € um problema que toda a

sociedade e o poder publico enfrentam. Portanto ela seria praticamente o principal problema
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enfrentado nas penitenciarias, por isso o Estado vem tentando acabar com isso fazendo com
que sejam implantadas as penas alternativas, como por exemplo, a utilizacdo de tornozeleiras

eletrnicas, prisdo domiciliar e prestacédo de servigos a comunidade.

2.2 A insalubridade das penitenciérias

Além da superlotacdo, a insalubridade das penitenciarias € um dos grandes fatores
que levaram a esse cenario devastador e desumano que se encontra nas penitenciarias. Esse
fator contribui para que diversas doencas sejam contraidas, além de claro prejudicar mais uma

vez a ressocializagéo.

A salde é um direito de todos e dever do Estado, por isso a realidade nos presidios
deveria ser outra, pois a quantidade de doencas, mofos, ratos, baratas, comida estragada e
agua contaminada sdo encontradas aos montes. Isso é uma afronta a Constituicdo Federal,

pois no seu artigo 6° fica claro que todos tém direito a satde.

Art. 6° S&o direitos sociais a educacédo, a saude, a alimentac&o, o trabalho, a
moradia, o transporte, o lazer, a seguranga, a previdéncia social, a prote¢do a
maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituicdo (Brasil, 1988).

Segundo o Ministério da Saude, os presidios brasileiros sdo um dos principais focos
de doencas do pais por conta da sua falta de higiene e condi¢bes de satde deploraveis. Essas
doencas, por sua vez, sao levadas para fora das penitenciarias através das visitas familiares e
dos mais de 200 mil servidores prisionais que entram em contato direto com 0s presos.
Sabe-se que, mesmo que o detento seja tratado dentro da prisdo, ele ndo € separado dos

demais, por isso a dificuldade na melhora (Pires, 2022).

Por conta da superlotacdo e da insalubridade que sdo encontradas aos montes nas

prisdes de todo Brasil, a ressocializacdo se torna uma grande utopia.

3 A DIFICULDADE DA RESSOCIALIZACAO

A ressocializacdo dos presos no Brasil é diretamente prejudicada pelas condicdes
hostis presentes no sistema carcerario, como a superlotacdo, a insalubridade e as constantes
violagdes de direitos humanos. Esses fatores, estdo longe de contribuir para a reabilitacdo e
reintegracdo do individuo a sociedade. Elas reforcam dindmicas de violéncia, desumanizagao

e exclusao.

Segundo o jurista Luiz Flavio Gomes (2005), as prisdes, ao invés de cumprir sua
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funcdo ressocializadora, acabam por desumanizar os detentos, afastando-os ainda mais da
sociedade e reforcando a exclusdo social. A violéncia sistematica e o abandono dentro do

sistema prisional geram uma situacéo de desespero e impoténcia.

O ambiente carcerario, que deveria promover condicbes minimas para o
cumprimento da pena de forma digna e produtiva, torna-se um local de constantes tensdes e
conflitos. Em celas superlotadas, o preso perde sua individualidade, e o convivio provocado
em condic¢des sub-humanas intensifica a violéncia interna, dificultando qualquer tentativa de

implementacéo da ressocializagdo (Gomes, 2005).

Outro fator agravante para a ressocializagdo é a auséncia de politicas publicas
efetivas externas para a reintegracdo social dos detentos. Embora a Lei de Execucdes Penais
(Lei n° 7.210/1984) estabeleca a educacdo e o trabalho como pilares para a
reabilitacdo, sua implementacdo é insuficiente. Os programas de ensino e capacitacdo
profissional, quando existentes, ndo atendem a demanda, e ha falta de continuidade desses
programas apds o cumprimento da pena prejudicada a inclusdo do egresso no mercado de
trabalho. Para muitos presos, a auséncia de uma rede de apoio pés-prisional os coloca

novamente em situacao de vulnerabilidade (Gomes, 2005).

Portanto, € evidente que, além de reformar as condigdes materiais das prisdes, é
necessario implementar politicas publicas que busquem a reeducacgdo, a inser¢do social e 0
acompanhamento psicolégico dos egressos. Somente com uma abordagem ampla e

humanizada sera possivel transformar o sistema prisional.

3.1 Relatos de ex-detentos

Como forma de mostrar de fato o que acontece nos presidios, conversei com alguns
egressos de Brasilia/DF e 3 deles me deram autorizacdo para colocar alguns de seus relatos

neste trabalho.

Para preservar a identidade dos mesmos, nao irei citar seus nomes. Eles responderam
cinco perguntas, sendo elas: “idade?”; “crime?”; “pena?”’; “¢ reincidente?”; e ‘“relate
brevemente as condi¢des que enfrentou no presidio”. Apenas transcrevi o que eles me

falaram, sem alterar absolutamente nada.

Pessoa 1: Idade: 42 anos; Crime: 33 tréafico de drogas; Pena: 7 anos; E reincidente?

Sim.

Relate brevemente as condi¢es que enfrentou no presidio: “A cadeia de Brasilia é
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uma cadeia segura sem facgdo criminosa no comando... porém todas as unidades estdo
superlotadas, eu fiquei em uma cela que suportaria 16 internos e tinha mais de 30, comida de
péssima qualidade, ja veio estragada, azeda, com bicho, e muito pouca quantidade... o preso
passa fome na cadeia ndo ¢ atoa que emagrece... muitos maus tratos por conta da policia

penal.”

Pessoa 2: Idade: 26 anos; Crime: 121 homicidio; Pena; 12 anos; E reincidente? “Nao

sou reincidente no homicidio, mas sim em outros crimes”.

Relate brevemente as condi¢fes que enfrentou no presidio: “Muita opressdo da
policia penal com agressbes fisicas e verbais, pouco banho de sol, comida horrivel, sem
cantina para quem tem condi¢des de comprar as coisas... celas escuras com mofo e

superlotada.”

Pessoa 3: ldade: 22 anos; Crime: 157 assalto a mao armada Pena: 8 anos e 10 meses;

E reincidente? Sim.

Relate brevemente as condi¢cdes que enfrentou no presidio: “Cadeia lotada, comida
azeda, maus-tratos aos internos e visitantes... justica de execugdo penal lenta, atendimento
médico precario, vi varios morrer por negligéncia médica, nao recupera ninguém, ndo tem um

curso, estudo, ndo tem nada, s6 fome e pancada.”

CONSIDERACOES FINAIS

Como dito ao longo deste trabalho, as condi¢des encontradas nas penitenciarias sdo

as piores possiveis, 0 ambiente prisional é degradante, insalubre e desumano.

Infelizmente nosso sistema prisional ndo estd cumprindo de maneira eficaz seu
objetivo. H4 uma grande falha em garantir os direitos fundamentais dos presos, contribuindo

assim significativamente para o fracasso do processo ressocializador no Brasil.

Mas esses problemas estruturais sdo apenas “a ponta do iceberg”, 0 que pude
perceber ao conversar com diversos egressos, € que muitos comegaram nesta vida de crime
desde muito jovens. Isso é um reflexo de como a sociedade ndo esta dando um suporte e uma

devida atencdo para 0s jovens e as criancas.

O colapso do sistema prisional ja é um fato, mas nédo é algo definitivo, existe sim uma

esperanca de salvacdo. Mas para isso € necessario que grandes mudancas sejam feitas, como
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politicas publicas e melhores condigdes nas penitencidrias.

As penitenciarias ndo tém que ser essa “casa dos horrores” como se conhece. A
superlotacdo deve acabar, os direitos humanos tém que ser respeitados e os detentos la dentro
tém que ter acesso a comida de qualidade, acesso ao trabalho e aos estudos. S6 assim, o

objetivo do sistema prisional vai ser concretizado.

Essa mudanca também deve ocorrer fora das penitencidrias, para que assim a
ressocializacdo ocorra de maneira eficaz, fazendo assim com que cada vez mais a sociedade
se torne harmonica. E preciso um olhar mais atento para 0s jovens para que nem entrem nessa

vida.

Por fim, é preciso dar um suporte para os detentos e suas familias, para que a partir

do momento que ele saia da prisdo, tenha oportunidades de mudar e melhorar sua vida.
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