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RESUMO: Os avancos na compreensao do cérebro dividido e suas
implicagOes para o estudo da consciéncia sdo uma tematica que envolve as
areas da neuropsicologia e neurociéncia, abordando o funcionamento
cerebral de maneira sistematica e integrada. O conceito de neuropsicologia
refere-se a ciéncia que estuda a interacao da neurologia com a psicologia,
focando na analise da relacao entre cérebro e comportamento, o que torna
essa area crucial para o desenvolvimento de técnicas terapéuticas e
reabilitadoras. O objetivo deste estudo foi analisar a relacdo entre a
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neurociéncia e a consciéncia, focando em pacientes com comissurotomia,
para explorar a interacao entre os hemisférios. A metodologia empregou uma
abordagem qualitativa, de carater exploratério, utilizando revisao
bibliografica em bases como PubMed e Scielo. Os resultados sugerem que,
apesar da separagao hemisférica, mecanismos compensatorios garantem
uma experiéncia integrada de consciéncia, com implicacdes clinicas para o
tratamento de disturbios neuroldgicos. O papel da neuropsicologia torna-se
evidente ao contribuir para a reabilitacdo neurocognitiva, focando na
interacdo das diferentes areas cerebrais e no impacto dessas areas sobre o
comportamento humano. Com o avango das tecnologias e o estudo profundo
do cérebro, torna-se possivel identificar como essas areas trabalham em
conjunto, e o entendimento do cérebro dividido se coloca como ponto avango
das ciéncias da mente.

-

PALAVRAS-CHAVE: neurociéncia, cérebro dividido, hemisférios,
consciéncia, comissurotomia.

ABSTRACT: Advances in understanding the divided brain and its implications
for the study of consciousness involve the fields of neuropsychology and
neuroscience, addressing brain function in a systematic and integrated
manner. The concept of neuropsychology refers to the science that studies
the interaction between neurology and psychology, focusing on analyzing the
relationship between the brain and behavior, making this field crucial for the
development of therapeutic and rehabilitative techniques. The aim of this
study was to analyze the relationship between neuroscience and
consciousness, focusing on patients with commissurotomy, to explore the
interaction between the hemispheres. The methodology employed a
qualitative, exploratory approach, using a bibliographic review of databases
such as PubMed and Scielo. The results suggest that, despite hemispheric
separation, compensatory mechanisms ensure an integrated experience of
consciousness, with clinical implications for the treatment of neurological
disorders. The role of neuropsychology becomes evident in its contribution
to neurocognitive rehabilitation, focusing on the interaction of different brain
areas and their impact on human behavior. With the advancement of
technology and in-depth study of the brain, it is possible to identify how these
areas work together, and the understanding of the divided brain emerges as
a breakthrough in the mind sciences.

KEYWORDS: neuroscience, divided brain, hemispheres, consciousness,
commissurotomy

RESUMEN: Los avances en la comprension del cerebro dividido y sus
implicaciones para el estudio de la conciencia involucran los campos de la
neuropsicologia y la neurociencia, abordando el funcionamiento cerebral de
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manera S|stemat|ca e integrada. El concepto de neuropsicologia se refiere a
la ciencia que estudia la interaccion entre la neurologia y la psicologia,
enfocandose en el andlisis de la relacion entre el cerebro y el
comportamiento, lo que hace que este campo sea crucial para el desarrollo
de técnicas terapéuticas y de rehabilitacidén. El objetivo de este estudio fue
analizar la relacidon entre la neurociencia y la conciencia, centrandose en
pacientes con comisurotomia, para explorar la interaccién entre los
hemisferios. La metodologia empled un enfoque cualitativo, de caracter
exploratorio, utilizando una revisidn bibliografica en bases como PubMed vy
Scielo. Los resultados sugieren que, a pesar de la separacion hemisférica, los
mecanismos compensatorios garantizan una experiencia integrada de la
conciencia, con implicaciones clinicas para el tratamiento de trastornos
neuroldgicos. El papel de la neuropsicologia se hace evidente al contribuir a
la rehabilitacion neurocognitiva, enfocandose en la interaccién de las
diferentes areas cerebrales y en el impacto de estas areas sobre el
comportamiento humano. Con el avance de las tecnologias y el estudio
profundo del cerebro, es posible identificar como estas areas trabajan juntas,
y la comprension del cerebro dividido se presenta como un avance en las
ciencias de la mente.

PALABRAS CLAVE: neurociencia, cerebro dividido, hemisferios, conciencia,
comisurotomia

@ @ Artigo esta licenciado sob forma de uma licenca
~mmrm Creative Commons Atribui¢io 4.0 Internacional.

1. Introducao

A neurociéncia tem se consolidado como uma area de extrema
relevancia no campo das ciéncias bioldgicas, destacando-se por seu carater
multidisciplinar. Segundo Machado e Haertel (2022), a compreensao do
sistema nervoso envolve o estudo de varias disciplinas, como morfologia,
fisiologia e genética, o que permite desvendar a complexidade das interacdes
entre o cérebro e o comportamento humano. Para esses autores, essa area
do conhecimento tem avancado significativamente, sobretudo a partir do
desenvolvimento de novas técnicas de imagem cerebral, que tém

proporcionado um entendimento mais profundo dos mecanismos neurais
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subJacentes a diversos transtornos.

Outro aspecto relevante da neurociéncia é a compreensao dos circuitos
neurais envolvidos no comportamento emocional. Ledoux (2023) destaca a
importancia dos circuitos emocionais na regulacdao do comportamento,
ressaltando que a disfuncdo nesses circuitos pode resultar em disturbios
psiquiatricos, como depressao e ansiedade. Para esse pesquisador, 0 avango
das técnicas de neuroimagem funcional tem permitido identificar de forma
mais precisa as areas cerebrais afetadas em diferentes transtornos, o que
tem contribuido para o desenvolvimento de terapias mais eficazes.

A problematica central deste estudo esta relacionada a interagao entre
os hemisférios cerebrais e sua influéncia sobre os processos de consciéncia.
As descobertas sobre o cérebro dividido, com base em estudos de pacientes
com comissurotomia, revelaram a operacao semi-independente dos
hemisférios direito e esquerdo, o que levanta questionamentos sobre como
a consciéncia pode ser fragmentada e, ao mesmo tempo, integrada. Esse
problema neurocientifico investiga os limites da autonomia entre os
hemisférios e o impacto dessa separacao funcional sobre as fungoes
cognitivas, especialmente em situagdes que afetam a comunicagao inter-
hemisférica, como em disturbios neuroldgicos.

A pesquisa busca entender como os hemisférios cerebrais, apesar de
sua separacao fisica, mantém uma experiéncia consciente unificada por meio
de mecanismos compensatoérios e coordenacao inter-hemisférica. A hipdtese
sugere que a plasticidade neural e redes de comunicacao sao fundamentais
para essa unidade cognitiva, mesmo em casos de comprometimento do
corpo caloso. O objetivo é explorar essa relacao e suas implicacdes para o
tratamento de disturbios neuroldgicos, como afasias e agnosias, oferecendo
a neuropsicologia uma compreensdao mais ampla dos mecanismos cerebrais

que sustentam a consciéncia e seu impacto no comportamento humano.
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2. Referencial Teodrico

Valladolid-Acebes et al. (2022) argumentam que a complexidade da
biologia do sistema nervoso, tanto central quanto periférico, é evidente ao
se analisar as interagdes entre estruturas macroscopicas e celulares. Para
este autor, o estudo do sistema nervoso se torna mais compreensivel quando
se adota uma abordagem que parte das grandes estruturas anatomicas para
as menores, como células e moléculas. A divisdo entre sistema nervoso
central e periférico, embora didatica, permite observar o papel crucial de
estruturas como o encéfalo e a medula espinhal, responsaveis pela
coordenacao de funcdes motoras e sensoriais. Wallace (1970) defende que
essa organizacdo anatémica serve como base para compreender fen6menos
como a transmissdao sinaptica e a integracdo de informacdes, aspectos
fundamentais da neurociéncia moderna.

Mayberg et al. (2023) observam que o cortex cerebral, composto
principalmente por substancia cinzenta, abriga os corpos neuronais
responsaveis pela mediacao da atividade cognitiva e emocional. Esse autor
enfatiza que a consciéncia e o pensamento, por exemplo, sdo manifestagdes
diretas da atividade elétrica e quimica dos neurdnios. A localizagao dessas
funcdes em areas especificas do cértex, como as descritas no mapeamento
cortical de Brodmann, destaca a importancia da organizacdo espacial na
neurobiologia. Valladolid-Acebes et al. (2022) também ressaltam que
alteragdes na bioquimica cerebral podem resultar em disfungdes que afetam
diretamente o comportamento humano, apontando para a interdependéncia
entre estrutura e fungao no cérebro.

Voss et al. (2021) afirmam que a atividade dos sistemas sensoriais e
motores é mediada por redes neuronais que convertem estimulos externos
em impulsos elétricos, os quais sao integrados pelo cérebro para gerar
respostas motoras. Essa integracao sensoério-motora, conforme descrita por
Wallace (1970), ocorre por meio de complexas vias neuronais que conectam
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dlferentes regides corticais. Além disso, sistemas sensoriais especificos,

como o visual e o auditivo, possuem caminhos especializados que convertem
estimulos ambientais em informacodes interpretadas pelo cérebro. Para este
autor, esse processo € essencial para a manutencao da homeostase e da
interacao do organismo com o ambiente.

Carlsson (2024) propde que a atividade neuronal pode ser alterada por
fatores patoldgicos, como lesdes ou tumores, resultando em disfuncdes
comportamentais e cognitivas. Para este autor, as disfungdes resultantes de
alteragdes anatomicas ou bioquimicas no cérebro sdao frequentemente
acompanhadas por sintomas fisicos e psiquicos que comprometem a
capacidade do individuo de respem quer adequadamente a estimulos
externos. Sourkes (2022) destaca que, mesmo em individuos sem doencas
diagnosticadas, comportamentos desviantes podem surgir como resultado
de variacdes neurobioldgicas, sugerindo que a salde cerebral ndao € o Unico
fator determinante para o comportamento humano.

Valladolid-Acebes et al. (2022) indicam que as técnicas de
neuroimagem funcional, como a ressonancia magnética funcional, permitem
observar em tempo real a atividade cerebral associada a determinadas
tarefas cognitivas ou emocionais. Para este autor, essas técnicas tém sido
fundamentais para o avango da neurociéncia cognitiva, permitindo a
identificacao de areas cerebrais envolvidas em processos como a memoria e
a tomada de decisdao. Dunn et al. (2023) também enfatizam que a
neuroimagem tem sido uma ferramenta crucial para o estudo de disturbios
psiquiatricos, fornecendo dados empiricos sobre as alteragdes cerebrais que
acompanham condigdes como a depressao e a esquizofrenia.

Mayberg et al. (2023) discutem o efeito placebo como um exemplo de
como o0 pensamento pode influenciar a atividade cerebral de maneira
significativa. De acordo com esse autor, a crenca de que um medicamento
estd sendo administrado pode desencadear a liberacdo de
neurotransmissores que replicam o efeito terapéutico esperado. Valladolid-
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Acebevs.L et al. (2022) reforcam essa perspectiva, sugerindo que a

neurociéncia esta apenas comecando a desvendar a complexidade das
interagdes mente-cérebro, em que o pensamento e a crenga podem alterar
a biologia de forma mensuravel. Esse fendmeno tem implicacdes profundas
para a compreensdao de como intervengoes psicoldgicas podem ser usadas
para tratar condicdes neuropsiquiatricas.

LeDoux (2023) argumenta que as teorias sobre a consciéncia, como o
dualismo cartesiano, continuam a ter relevancia na neurociéncia
contemporanea, especialmente em relacdao a distingdo entre mente e
cérebro. Para esse autor, embora a maioria dos neurocientistas defenda que
a consciéncia é um produto da atividade cerebral, hd um crescente interesse
em teorias que propdem a existéncia de qualia, ou seja, experiéncias
subjetivas que ndao podem ser reduzidas a processos fisicos. Dunn et al.
(2023) compartilham a visao de que o estudo da consciéncia ainda enfrenta
desafios significativos, uma vez que as ferramentas atuais de neuroimagem
e analise nao conseguem capturar a totalidade da experiéncia consciente.

Goldin e Gross (2023) destacam que a divisao entre dualistas e
monistas reflete diferentes abordagens para o estudo da consciéncia, sendo
os monistas fisicalistas aqueles que defendem que a mente €& uma
manifestacao direta da atividade cerebral. Para este autor, essa visao
materialista tem ganhado terreno com o avango da inteligéncia artificial e
das neurociéncias computacionais, que buscam modelar a mente humana
com base em redes neurais artificiais. Por outro lado, Sourkes (2022) sugere
que o dualismo ainda persiste em alguns circulos académicos, especialmente
entre aqueles que consideram a consciéncia como um fendmeno que ndo
pode ser completamente explicado pela neurociéncia.

Voss (2023) sugere que a resposta do cérebro aos estimulos externos,
como a percepcao e a tomada de decisdo, estd intimamente ligada a
memoria e as emocgdes, areas que tém sido amplamente estudadas pela
neurociéncia moderna. Esse autor aponta que as emocdes sao processadas
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em CIFCUItOS neuronais especificos, como os descritos por LeDoux (2023),

gue envolvem areas como a amigdala e o hipocampo. A interagcao entre essas
regioes permite que o cérebro associe experiéncias passadas com reacoes
emocionais, modulando o comportamento futuro com base em estimulos
semelhantes. Essa conexdo entre emocgdo e memdria é central para a
compreensao dos processos de aprendizado e adaptacao.

Gong et al. (2023) enfatizam que o estudo da neurobiologia tem
avancado rapidamente nas ultimas décadas, com o desenvolvimento de
novas tecnologias de neuroimagem e o crescente entendimento dos circuitos
cerebrais envolvidos em fungdes cognitivas complexas. O avanco na
compreensao dos mecanismos que sustentam a memoria, o aprendizado e a
emocgao, conforme discutido por LeDoux (2023), tem permitido uma maior
clareza sobre os processos subjacentes a disturbios neuroldgicos e
psiquiatricos. Para este autor, a neurociéncia estd em uma posicao Unica
para integrar descobertas em diferentes disciplinas, como a psicologia e a

psiquiatria, fornecendo uma visao holistica do funcionamento cerebral.

3. Metodologia

A metodologia utilizada foi de natureza exploratéria, com abordagem
qualitativa, utilizando como método principal o dedutivo. A pesquisa sera
bibliografica, baseada em fontes de dados académicas, como artigos
cientificos indexados em bases como PubMed, Scielo e Web of Science, que
fornecem acesso a estudos de caso e revisdes sistematicas sobre o cérebro
dividido e seus efeitos sobre a cognicdo. Para a conducdo desta analise, serao
utilizados artigos que examinam os aspectos clinicos e experimentais de
pacientes submetidos a comissurotomias (procedimento de separagao dos
hemisférios cerebrais) e que abordam os desdobramentos comportamentais

e neuropsicoldgicos decorrentes da separagao hemisférica.
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4 Resultados e Discussoes

A neuropsicologia se destaca como uma disciplina que busca
compreender as interacdes entre o0s processos neurologicos e
comportamentais, focando no papel das areas cerebrais na modulagao do
comportamento humano. De acordo com Machado e Haertel (2022), essa
ciéncia investiga como as estruturas cerebrais influenciam a cognicdao e os
processos emocionais, especialmente em pacientes com lesdes ou
transtornos neuroldgicos. Nesse contexto, Valladollid-Acebes et al. (2022)
apontam que o estudo das interagdes entre a neuroanatomia funcional e os
processos psicoterapéuticos pode proporcionar avangos significativos em
tratamentos de reabilitacdo neuropsicoldgica.

Voss et al. (2021) indicam que os estados alterados de consciéncia,
como o sonho lucido, revelam caracteristicas comportamentais que sao Uteis
para a compreensao do funcionamento cerebral. A partir desses estudos,
torna-se evidente que a neuropsicologia abarca a reabilitagao cognitiva e
aspectos relacionados ao bem-estar emocional dos pacientes. Wilson e
McNaughton (1994) destacam que a reativacdo das memdrias durante o
sono é um processo essencial para a consolidacdo das aprendizagens,
influenciando diretamente no desempenho neurocognitivo.

A reabilitacdao neuropsicoldégica envolve intervencdes que visam
restaurar funcdes comprometidas por lesdes cerebrais, sendo este um campo
de estudo em constante evolucdo. Para Sourkes (2022), a neurociéncia tem
proporcionado avangos notaveis, especialmente no que tange ao
desenvolvimento de técnicas de neuroimagem, que permitem uma
compreensao mais detalhada das alteracdes cerebrais apds traumas. Pavlov
(2022), em suas pesquisas sobre reflexos condicionados, contribuiu
significativamente para a analise comportamental, oferecendo insights

fundamentais para o desenvolvimento de terapias neuropsicolégicas.
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Gong et al. (2023) enfatizam a importancia do uso de neuroimagem

no diagndstico de transtornos psiquiatricos, destacando como essa técnica
tem sido instrumental para identificar padroes cerebrais especificos
associados a diversas patologias. Mayberg et al. (2023) corroboram essa
visao, indicando que a estimulacdo cerebral profunda tem mostrado eficacia
em casos de depressao resistente ao tratamento, oferecendo uma nova
perspectiva para a intervencdo neuropsicoldgica. Essas descobertas reforcam
a necessidade de uma abordagem multidisciplinar no tratamento de doencas
mentais e neuroldgicas.

O estudo da neuropsicologia nao pode ser separado dos avangos
tecnoldgicos que permitem o mapeamento das atividades cerebrais. Para
Dunn et al. (2023), a aprovacao de novos medicamentos para o tratamento
de doencas neurodegenerativas, como o Alzheimer, marca um avanco
significativo, demonstrando como a farmacologia e a neurociéncia podem
colaborar no desenvolvimento de terapias eficazes. Ledoux (2023) sugere
que os circuitos emocionais no cérebro desempenham um papel crucial na
modulacdo de comportamentos, enfatizando a importancia de se considerar
as emocodes no contexto da reabilitacdo neuropsicoldgica.

Segundo Goldin e Gross (2023), a regulacao emocional, mediada por
técnicas de mindfulness, tem se mostrado eficaz na reducdo de sintomas de
ansiedade social, destacando a relevancia de intervencdes comportamentais
na neuropsicologia. Esse autor argumenta que praticas terapéuticas
baseadas na atencao plena promovem a plasticidade neural, o que pode
auxiliar na reestruturacao cognitiva de pacientes com transtornos
psiquiatricos. Chételat et al. (2023) acrescentam que a meditacao
prolongada pode reduzir as alteragdes cerebrais associadas ao
envelhecimento, reforcando a importancia de abordagens preventivas no
campo da neuropsicologia.

Wilson e McNaughton (1994) afirmam que a reativacao das memorias

durante o sono desempenha um papel essencial na neuroplasticidade,
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contrlbumdo para a recuperacao de fungdes cognitivas apos lesdes cerebrais.

Valladollid-Acebes et al. (2022) indicam que dietas ricas em gordura podem
induzir alteragdes no metabolismo do glutamato no hipocampo, o que afeta
diretamente a neurotransmissao e, consequentemente, o desempenho
cognitivo. Esses dados reforcam a complexidade das interacdes entre a
neurobiologia e o comportamento humano.

Chételat et al. (2023) propdem que a pratica regular de meditacao
pode ter efeitos neuroprotetores, retardando o declinio cognitivo associado
ao envelhecimento. Wallace (1970) também sugere que a meditacao
transcendental provoca efeitos fisiolégicos benéficos, como a reducao dos
niveis de estresse, o que é essencial para a promocdo de uma saude mental
equilibrada. Esse conjunto de estudos indica que a neuropsicologia deve
continuar explorando abordagens integrativas, combinando técnicas
comportamentais e intervengdes neurobioldgicas.

Sourkes (2022) argumenta que a neurociéncia, ao longo das ultimas
décadas, tem oferecido contribuigdes inestimaveis para o entendimento dos
mecanismos cerebrais subjacentes as doencas mentais. Paviov (2022), por
sua vez, destacou a importancia dos reflexos condicionados na compreensao
do comportamento, uma abordagem que permanece central para a analise
comportamental e suas aplicagdes clinicas na reabilitagcdo neuropsicolégica.
Assim, a neuropsicologia continua a se expandir, incorporando novos
conhecimentos e técnicas que visam melhorar a qualidade de vida dos

pacientes.
5. Conclusao

Os achados da pesquisa indicam que a neuropsicologia investiga
detalhadamente as interacbes entre as fungdes neuroldgicas e
comportamentais. A analise das conexdes cerebrais com o comportamento

humano confirma que o estudo dessas interacdes é essencial para entender
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como dlferentes areas do cérebro influenciam o comportamento e a

cognicdo. A complexidade do sistema nervoso, tanto central quanto
periférico, foi confirmada como fundamental para a regulacao de funcgoes
motoras e sensoriais, oferecendo respostas claras sobre a importancia do
cérebro na modulacao das fungdes cognitivas e emocionais.

A confirmacdo da relacdao entre alteragdes bioquimicas e mudancas
comportamentais foi outro achado relevante. O estudo aponta que
disfungOes nas estruturas cerebrais, como lesdes ou alteracdes metabdlicas,
afetam diretamente o comportamento humano. Isso respem que a pergunta
sobre como fatores neurobioldgicos influenciam o comportamento, sugerindo
que a interdependéncia entre estrutura e funcdao cerebral é crucial para
compreender as variagdes no comportamento humano, especialmente em
contextos de patologias.

Os objetivos especificos da pesquisa apontam para a eficacia das
técnicas de neuroimagem na observacdo das atividades cerebrais. Essas
verificacdes permitem identificar como diferentes regides do cérebro estdo
envolvidas em processos cognitivos e emocionais. A analise dos dados sugere
gque a neuroimagem funcional é uma ferramenta poderosa para investigar
disturbios psiquiatricos, fornecendo uma base sdélida para o diagndstico e
tratamento de condicdbes como depressao e esquizofrenia. Essas
averiguacOes foram essenciais para verificar como a ciéncia tem avangado
no estudo do cérebro.

Os resultados da pesquisa demonstraram que a interagao entre mente
e cérebro vai além da mera atividade neuroldgica, incluindo fatores
psicoldgicos, como o efeito placebo. A resposta a questdo sobre como a
crenca pode influenciar a biologia foi confirmada através de estudos que
mostram que intervencgOes psicoldgicas podem ter efeitos mensuraveis na
atividade cerebral. Esses resultados sugerem que o campo da

neuropsicologia estd comecando a desvelar a complexidade das interacdes
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entre processos mentais e bioldgicos, proporcionando novas abordagens
terapéuticas.

As averiguacoes sobre a neuroplasticidade e a reativacao de memorias
durante o sono revelam que o cérebro é capaz de modificar suas conexodes
em resposta a experiéncias e aprendizagens. O estudo aponta que essas
mudancas sao fundamentais para a recuperagao de fungdes cognitivas apos
lesOes cerebrais. Além disso, foi verificado que fatores externos, como dietas
ricas em gordura, podem afetar diretamente o metabolismo cerebral,
alterando neurotransmissdes cruciais para o desempenho cognitivo. Tais
verificacdes destacam a importancia de uma abordagem interdisciplinar para
compreender o comportamento humano.

Os limites e dificuldades da pesquisa residem na complexidade do
estudo das interacdes mente-cérebro. A neuroimagem, embora Uutil, ndo
consegue capturar a totalidade das experiéncias conscientes, e o estudo da
consciéncia continua a ser um grande desafio. A continuidade dessa pesquisa
deve focar em explorar novas tecnologias e metodologias para uma
compreensao mais aprofundada da relagao entre processos mentais e
bioldgicos. Além disso, as dificuldades em unificar as diversas abordagens
tedricas na neuropsicologia apontam para a necessidade de estudos mais

integrativos e interdisciplinares no futuro.
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