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“A todo momento estamos educando sexualmente
as criangas, quer queiramos ou ndo. Seja por meio
de falas ou comportamentos, passamos a elas uma
visdo positiva ou negativa da sexualidade”.

(Leiliane Rocha)
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Resumo

A presente pesquisa teve como objetivo analisar, a partir da perspectiva de professores/as que
atuam no Ensino Fundamental II, os impactos da educacdo sexual na formacao integral dos/as
estudantes. A metodologia adotada foi qualitativa. De forma mais especifica, foram
realizadas quatro entrevistas individuais semiestruturadas, no formato on-line (Google Meet),
com docentes que atuam neste nivel educacional. Para nortear o trabalho interpretativo, foi
utilizado o método de andlise de contetido em sua vertente tematica. Apos a transcrigcao das
entrevistas, as categorias analiticas tematicas foram construidas. Os resultados revelaram que
a educagao sexual ainda enfrenta barreiras no ambiente escolar e fora dele, relacionadas a
preconceitos, como o sexismo, influéncias sociais e tabus. Embora o ambiente escolar seja
considerado um espago plural e essencial para a formagado de cidadaos/as conscientes e
reflexivos, a pesquisa identificou lacunas nas praticas pedagdgicas e na formacao dos/as
professores/as. Para que a educacdo sexual cumpra seu papel ¢ imprescindivel que seja
fundamentada em principios que respeitem as diversidades e 0 momento do desenvolvimento
psicologico de cada aluno/a. No entanto, as barreiras socioculturais ainda dificultam sua
efetiva implementacdo. Nesse contexto, a pesquisa destaca a urgéncia de melhorias na
formagao inicial e continuada dos/as professores/as, além de uma revisdo curricular nos
cursos de licenciatura, de modo a garantir a inclusdo adequada da tematica da educagao
sexual na formagao docente.

Palavras-chave: Educa¢ao Sexual; Sexualidade; Ensino Fundamental II



Introducio

No atual cenario brasileiro, caracterizado pela incidéncia da violagao dos direitos das
criangas e dos/as adolescentes, como casos de violéncia sexual e a propagacao de infecg¢des
sexualmente transmissiveis (ISTs), torna-se essencial uma analise mais aprofundada sobre os
significados atribuidos a educacao sexual no contexto escolar, visto que as escolas sao
institui¢des sociais de fundamental importancia na formagao, protecao, orientacao e
desenvolvimento integral de criangas e adolescentes (Santos, 2021). A discussdo sobre temas
como género, sexualidade e diversidade deve ser vista como uma oportunidade para
transformar a realidade dos/as estudantes, fomentando a construcao de relacdes marcadas
pela autonomia, responsabilidade e prazer no que se refere ao corpo ¢ a sexualidade
(Madureira et al., 2018).

Diante desse contexto, esta pesquisa focaliza a seguinte tematica: “ Educacgdo sexual
na perspectiva de professores/as do ensino fundamental II”. O objetivo € explorar como os/as
profissionais percebem e entendem a educacao sexual em suas praticas pedagogicas, € como
essas percepgoes influenciam a implementagao e tratamento do tema no ambiente escolar. A
investigacao tem dois eixos principais: primeiro, busca-se compreender quais sao as
concepgoes e crengas predominantes entre os/as docentes em relacao a educacao sexual. No
segundo eixo, a pesquisa visa identificar os impactos dessa educagdo na formagao integral
dos/as alunos/as, a partir dos relatos dos/as docentes.

Este estudo possui relevancia tanto no contexto cientifico quanto social. De acordo
com dados do Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo (SINAN), o Brasil apresenta
um alto indice de violéncia contra criangas ¢ adolescentes ao longo dos anos. Entre 2011 e
2017, 184.524 casos de agressao sexual foram registrados em todo o pais. Dentre essas

situagdes, 58.037 foram destinadas a criangas e 83.068 a adolescentes. Destaca-se que 40.154



casos, o que representa 69,2%, ocorreram no ambiente doméstico das vitimas. Essas
informacdes sublinham a importancia da escola como um instrumento para a protecao,
promocao da saude e bem-estar multidimensional dos alunos (Pereira et al., 2020).

No entanto, o tratamento da educacao sexual nas escolas encontra varios obstaculos.
Entre outras coisas, ¢ notavel o foco constante nos aspectos bioldgicos dos temas
relacionados a sexualidade, que sdo comumente abordados no contexto da matéria de
ciéncias. Varios autores, incluindo Carrara et al. (2009) e Oliveira e Barbosa (2024),
advertem que essa visdo simplificada, centrada em aspectos puramente anatdmicos e
fisiologicos, pode dificultar um entendimento mais completo e contextual da sexualidade e
dos problemas de género.

Madureira e Branco (2015) conduziram um estudo em sete escolas publicas de ensino
fundamental II localizadas no Distrito Federal. O estudo foi desenvolvido em duas etapas. Na
primeira, foi aplicado um questionario a 122 professores/as dessas escolas. Na segunda etapa,
foram realizadas entrevistas individuais semiestruturadas com dez professores/as de duas
escolas selecionadas, entre as sete escolas que contribuiram com a pesquisa na primeira
etapa, e quatro sessoes de grupo focal em cada uma dessas escolas com os/as professores/as
entrevistados/as, totalizando oito sessdes de grupo focal.

Os resultados dessa pesquisa revelaram que as escolas, frequentemente, silenciam
sobre a sexualidade humana devido a reproducao de discursos presentes na sociedade e a falta
de apoio institucional aos/as professores/as interessados/as em abordar o tema em sala de
aula. Essa omissao, muitas vezes, ocorre devido a resisténcia das familias e da propria escola.
Essa postura institucional dificulta que os/as professores/as tratem adequadamente das
questdes de género e sexualidade, limitando-se, frequentemente, ao modelo biomédico ou as
suas opinides sobre a tematica, atravessada por suas vivéncias pessoais. Consequentemente,

no ambiente escolar, as dimensdes afetivas, relacionais, histéricas e culturais da sexualidade



sdo, frequentemente, negligenciadas, resultando em uma abordagem focada apenas nos
aspectos bioldgicos do corpo, criando um ambiente escolar propenso a reprodugao de
preconceitos e a exclusdo (Madureira & Branco, 2015).

Além dessas restri¢oes, a educacao sexual tem sido tema de debates acalorados no
Brasil ao longo dos anos. O projeto "Escola sem Homofobia", langado pelo Ministério da
Educagao em 2011, tinha como objetivo fomentar uma educagao inclusiva e respeitosa em
relagdo a diversidade sexual e de género, através de mudangas no curriculo e nas atividades
escolares (Rodrigues & Silva, 2020). Contudo, o projeto foi classificado como "kit gay" por
segmentos conservadores da nossa sociedade e por politicos que se opunham a proposta,
provocando grande polémica e oposicao. Esta polarizagdo, que espelha os conflitos entre
visOes conservadoras e progressistas, destaca a importancia de uma perspectiva critica sobre a
educagdo sexual para estabelecer um ambiente escolar mais receptivo e seguro para todos os
alunos.

Essas discussoes evidenciam como a sexualidade permeia o ambiente escolar de
forma transversal, influenciada por fatores sociais, culturais e politicos. Segundo Moreira e
Céamara (2013) compreender o que constitui a educagao sexual ¢ um desafio, integrando as
complexidades, distorgdes e esteredtipos que cercam esse tema, além dos tabus
historicamente perpetuados. Apesar dessas questdes, a escola desempenha um papel inegavel
na formacao dos/as estudantes, ndo apenas no ensino académico, mas socialmente, ela se
torna um ambiente diverso e heterogéneo, essencial para promogao da inclusao, da
diversidade e do respeito as diferencas, desempenhando um papel central na formacgao social
dos estudantes.

Um relatdrio internacional da UNESCO!, publicado em 2018 ressalta os efeitos

positivos da educacao sexual nas escolas, reconhecendo que discussdes sobre sexualidade e

"'Unesco (2018). International technical guidance on sexuality education (2a ed. revisada).
Paris. Disponivel em: https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000260770
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género contribuem para uma educac¢do baseada na equidade de direitos entre diferentes
identidades sexuais e de género. Nesse contexto, destaca-se a importancia de que a legislagao
brasileira e os planos de educagdo incorporem, efetivamente, a educagao sexual no contexto
escolar. Além disso, foi evidenciado que integrar a educagdo sexual pode capacitar os/as
estudantes/as a compreenderem melhor seus corpos e o processo de desenvolvimento pessoal.

Nesse sentido, relatérios como este enfatizam que a educagao sexual deve ser
abrangente, cobrindo os diversos aspectos multidimensionais da sexualidade, visando
desenvolver nos individuos as habilidades necessarias para lidarem com os relacionamentos
sociais e sexuais de forma saudavel e respeitosa, reconhecendo a importancia da saude e do
bem-estar proprios e dos outros (Unesco, 2018). Dessa forma, a pesquisa que sera realizada
visa se aprofundar no debate sobre os discursos, representagcdoes € mudangas paradigmaticas
associadas a educa¢ao sexual no contexto escolar.

Entretanto, a educagdo sexual ¢ envolta por diversos tabus, nos quais os setores da
nossa sociedade que apoiam um projeto de poder reacionario lutam contra uma educacao que
adota a perspectiva de género, promovendo o respeito a diversidade e igualdade. Portanto,
buscam desmantelar propostas plurais, laicas, inclusivas e democraticas (Junqueira, 2022).
Essa realidade também foi explicitada no estudo desenvolvido pela Human Rights Watch *
publicado em 2022, que destaca os esfor¢os empreendidos pelo pais para restringir e, em
alguns casos, criminalizar a educagdo sexual.

O relatorio elaborado pelo Human Rights Watch 'destacou que, entre o periodo de
2014 a 2022, foram examinadas e propostas um total de 217 medidas legislativas em niveis
federal, estadual e municipal, com o intuito de proibir o uso de materiais educativos
relacionados a temas que compdem a educagdo sexual. Cabe mencionar que esses niumeros

podem estar subnotificados, devido a dificuldades no acesso as legislacdes. Essa constatagao

’Human Rights Watch. (2022, 12 de maio). Brazil: Attacks on Gender and Sexuality
Education. Disponivel em: https:/www.hrw.org/pt/news/2022/05/12/brazil-attacks-gender-and-sexuality
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sublinha, portanto, a necessidade, tanto em termos sociais quanto politicos, de abordar a
educagdo sexual nas escolas, visando desmistificar o que, de fato, ela pode promover para a
sociedade.

O ECA garante os direitos basicos de criangas e adolescentes, incluindo a defesa
contra todas as formas de violéncia, atribuindo ao Estado, a familia e a sociedade a
responsabilidade de assegurar esses direitos (Brasil, 2022). A Lei no 8.080/1990, que
estabelece o Sistema Unico de Saude (SUS), assegura o acesso a satide de forma universal e
equitativa, priorizando a promoc¢ao da satude e a prevenc¢do de enfermidades, assegurando
assisténcia completa a criancas e adolescentes, particularmente em contextos de violéncia
(Brasil, 1990)°.

A Lei no 14.344/2022 intensifica a defesa de menores vitimas de violéncia doméstica,
estabelecendo uma rede unificada de assisténcia que abrange as areas de saude, assisténcia
social, educagdo e seguranca publica. A relevancia de mobilizar todos os recursos a
disposi¢do, incluindo as institui¢des educacionais, para assegurar esses direitos, considerando
a continuidade da violéncia contra essa populacdo e as deficiéncias na promog¢ao da saude.

Segundo dados do Ministério da Satide (2023)*, entre 2015 € 2021, o Brasil registrou
202.948 casos de violéncia sexual contra criangas e adolescentes, sendo 2021 o ano com o
maior numero de notifica¢des, indicando um aumento nas dentincias, mas também sugerindo
a possibilidade de subnotificacdo. Nesse contexto, a educagao sexual desempenha um papel
importante na promoc¢ao de relacionamentos saudaveis, na prevencao de infecgdes
sexualmente transmissiveis e na capacitacao dos/as adolescentes para reconhecerem seus
direitos, promovendo uma relacdo marcada pela autonomia e responsabilidade em relagao ao

seu corpo e sexualidade (Carvalho et al, 2019).

*Brasil. (1990). Lei no 8.080, de 19 de setembro de 1990. Disponivel em:

https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/1eis/18080.htm

“Brasil, Ministério da Saude (2023). Educacdo sexual ndo estimula atividade sexual. Disponivel em:
https://www.gov.br/secom/pt-br/fatos/brasil-contra-fake/noticias/2023/3/educacao-sexual-nao-estimula-atividade-sexual#:~:t
Xt=A%2 a% %ATY %A30%20sexual %209 %A9%20uma.deturpam%200%20sentido%20d0%20term:
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A falta de protecao adequada aos/as adolescentes em relagao a satde sexual os torna
mais vulneraveis as Infec¢coes Sexualmente Transmissiveis (ISTs). Conforme demonstrado
pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e pela Pesquisa Nacional de Satde
do Escolar (Pense, 2015), os dados do Ministério da Satude revelam que, entre 2007 e 2022,
um total de 102.869 jovens, com idades entre 15 e 24 anos, foram diagnosticados com HIV.
Portanto, ¢ crucial que as aulas de educagdo sexual estejam presentes no ambiente escolar e
que sejam conduzidas de forma participativa e dialdgica.

De acordo com a discussao desenvolvida por Madureira e Branco (2015), defender
uma escola que nao discuta questdes de género e sexualidade deslegitima a autonomia dos/as
professores/as, os curriculos escolares e as politicas de inclusdo. Esse posicionamento
marginaliza tanto os profissionais quanto os alunos/as, ao excluir debates sobre diversidade e
inclusdo.

Setores ultraconservadores defendem uma educacao sem reflexdes criticas, sem
liberdade para os/as professores/as, sem diversidade de pensamento e sem praticas
pedagdgicas dialogicas voltadas a inclusdo e a valorizagdo da diversidade presente no
contexto escolar (Paula & Branco, 2022). Nesse sentido, ¢ fundamental que a educagao
sexual utilize materiais de apoio adequados, estimulando a reflexdo e o debate entre os
alunos/as, criando um ambiente que promova o questionamento € o pensamento critico sobre
questdes historicamente construidas e profundamente enraizadas relacionadas a esse tema.

Além disso, ¢ importante analisar o papel dos/as profissionais da educagdo, para
compreender através de suas narrativas, perspectivas e praticas sobre a educagdo sexual no
ambiente escolar, e a identificar os possiveis impactos para a formacao integral dos/as
estudantes. Entender as implicagdes desse trabalho € essencial para promover uma educagdo
sexual mais inclusiva e efetiva. A pesquisa proposta visa contribuir com a constru¢ao de uma

compreensao mais aprofundada acerca das abordagens e lacunas existentes na educagdo



sexual, podendo fornecer insights significativos para as praticas pedagdgicas no dmbito do
Ensino Fundamental II.

O presente trabalho foi estruturado da seguinte maneira. Inicialmente, trés se¢des
tedricas sao apresentadas, abordando os conceitos fundamentais que sustentam a pesquisa. Na
sequéncia, a se¢ao metodologica descreve o processo de realizagao da pesquisa. Em seguida,
a se¢ao de resultados e discussao traz uma analise detalhada dos principais achados da
pesquisa. Por fim, s3o expostas as consideragdes finais, encerrando a analise. A seguir, sao

descritos o objetivo geral e os objetivos especificos desta pesquisa.

Objetivo geral:
Analisar, a partir da perspectiva de professores/as que atuam no Ensino Fundamental

II, os impactos da educacao sexual na formacao integral dos/as estudantes.

Objetivos especificos:

e Analisar o papel de professores/as no que se refere a educacao sexual no
contexto escolar.

e Identificar e analisar possiveis desafios enfrentados pelos/as professores/as

ao abordarem questdes relativas a educacao sexual no Ensino Fundamental



1. Adolescéncia, sexualidade e educacio sexual

A Organiza¢do Mundial da Saude define a adolescéncia como o periodo de 10 a 19
anos, ao passo que a juventude compreende o periodo de 15 a 24 (OMS, 2018). No Brasil, o
Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) estabelece adolescentes como pessoas de 12 a
18 anos, com possibilidade de extensdo até os 21 anos em situacdes especificas (Siqueira &
Marques, 2024). A passagem da infancia para a adolescéncia ¢ um momento crucial no
desenvolvimento humano, caracterizado por alteragdes biopsicossociais que envolvem
transformagoes, destacando-se como uma fase de amadurecimento e descoberta da identidade
(Davim et al., 2009).

As vivéncias humanas, incluindo a manifestacdo da sexualidade, estdo
invariavelmente inseridas em contextos culturais estruturados, influenciados por convicgdes,
principios e praticas de origem historica. Esses elementos moldam os individuos de varias
maneiras, afetando a percepcao de si mesmo, do mundo e sua subjetividade. Ao analisar as
vivéncias e os significados sociais difundidos em uma cultura particular, destaca-se o
envolvimento ativo dos individuos nos processos de formacao de sentido, tanto em relacio ao
ambiente social quanto a sua identidade (Branco, 2023).

Nesse contexto, o conceito de "canalizag¢do cultural", discutido por Madureira e
Branco (2005), ¢ essencial, pois destaca o papel ativo das pessoas na atribuicdo de
significados, considerando o ambiente social em que estdo inseridas e suas relagdes com suas
identidades individuais. Assim, a cultura configura-se como um elemento central na anélise
do desenvolvimento humano em sua dimensdo simbolica. O desenvolvimento psicologico de
cada individuo ocorre ndo apenas em contextos sociais, mas também em espagos simbdlicos,
como as institui¢cdes educacionais. Essas institui¢des oferecem um espago privilegiado para a

reflexdo sobre sexualidade, género, etnia e religido presentes na sociedade. Além disso,



propiciam o questionamento das bases psicoldgicas, afetivas, culturais e historicas que
sustentam os preconceitos, promovendo debates por meio do didlogo.

Madureira e Branco (2012) argumentam que, historicamente, na tentativa de
disciplinar corpos e subjetividades, construiu-se uma hostilidade as diferengas, fomentando o
desejo de eliminar o que era percebido como ameaga a "coesao cultural e social". No
ambiente escolar, esses preconceitos frequentemente se manifestam de forma sutil,
camuflados em "brincadeiras" e piadas, perpetuando ideias preconcebidas sobre determinados
grupos. A desconstrugdo dessas ideias demanda uma reflexao critica continua promovida nas
instituigdes. Durante a puberdade, os adolescentes comegam a delinear formas proprias de
existir no mundo, vivenciando uma ampla gama de emogdes e experiéncias que moldam suas
relagdes pessoais e sociais. Esse processo transcende o bioldgico, sendo profundamente
influenciado pelo contexto sociocultural.

O corpo humano ¢ uma criagdo sociocultural, marcada pelos sentidos que a sociedade
lhe atribui (Bertol & Souza, 2010). Portanto, corpo e género sdo entidades vivas e mutaveis,
espelhando a interseccao entre biologia e cultura (Zanello, 2018). Durante a puberdade,
acontecimentos como a menarca nas meninas € a primeira ejaculacdo nos meninos sao
marcos significativos na formagao da sexualidade e da autoimagem corporal. Nesta etapa, a
procura por uma nova identidade, muitas vezes marcada por conflitos internos e externos,
ganha destaque.

As relagdes familiares t€ém um papel ambiguo, funcionando tanto como um local de
suporte quanto como uma fonte de tensoes, particularmente no que diz respeito a procura por
independéncia pelos adolescentes (Pratta & Santos, 2007) . A adolescéncia também ¢ um
periodo marcante para a vivéncia da sexualidade. As primeiras experiéncias sexuais podem
incluir a masturbacao e o inicio das relagdes sexuais. (Domingos et al., 2021). Neste

contexto, os grupos de pares adquirem relevancia, uma vez que a demanda por pertenca e
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aceitagdo social ¢ intensa. A influéncia desses coletivos pode direcionar decisoes e atitudes,
particularmente no contexto da sexualidade. Contudo, o anseio de ser aceito pelos adultos ¢ a
procura por uma liberdade idealizada podem levar a atitudes problematicas, como a
exposicao excessiva da sexualidade. Nesta situacdo, essa exposi¢ao pode ser um esfor¢o para
afirmar a propria identidade ou alcangar status social no grupo, sem uma compreensao
completa das repercussoes (Dias & Rodrigues, 2009).

Devido a dificuldade de comunicagao entre pais e filhos adolescentes, a funcao
mediadora da familia se torna crucial, atuando como um elo para ajudar os jovens a passar
por essa etapa de forma harmoniosa e saudavel. Uma atmosfera familiar que promova a
descoberta da nova identidade, sem for¢ar mudancgas drasticas nos valores e principios
adquiridos durante a infancia, pode auxiliar nessa mudanca (Dias & Rodrigues, 2009). Neste
cenario, os valores da infancia se referem as regras e ligdes passadas pelos pais, que, quando
ajustados ou mantidos, podem proporcionar ao adolescente uma seguranga emocional em sua
busca pela autodescoberta.

A influéncia da midia e da internet na formacao da sexualidade dos adolescentes
também emerge como uma questao relevante. Informacdes disseminadas online
frequentemente estimulam a curiosidade sexual e o desejo erdtico, sem que os adolescentes
compreendam plenamente as consequéncias. Nesse contexto, uma abordagem educativa que
capacite os/as adolescentes a lidarem com essas questdoes de maneira informada e responsavel
¢ essencial. Isso inclui promover uma compreensao critica das mensagens culturais
veiculadas pelos meios de comunicagdo, especialmente nas plataformas digitais (Eisenstein,
2013).

Ao tratar da educagdo sexual, € crucial analisar suas terminologias e significados.
Termos como "informagdo sexual" e "instrugdo sexual" sdo frequentemente usados como

J4

sindnimos, mas autores como Furlani (2003) argumentam que o termo "educagao sexual" € o
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mais adequado no contexto pedagdgico. Essa pratica envolve ndo apenas a transmissdo de
informacgdes, mas também a troca de experiéncias e conhecimentos, promovendo autonomia e
uma vivéncia consciente da sexualidade.

No Brasil, a educagao sexual ainda se depara com obstaculos culturais, sendo muitas
vezes percebida como um tabu. Esta censura restringe a manifestagao de incertezas e
expectativas acerca do assunto, perpetuando estigmas. Assim, as escolas t€m um papel
crucial ao estabelecer espagos de didlogo capazes de combater preconceitos e fomentar a
inclusdo, particularmente no que diz respeito a identidades de género e sexualidade nao
dominantes. E crucial um ambiente educacional inclusivo e receptivo para o desenvolvimento
saudavel da sexualidade, fomentando um entendimento critico das relagdes de poder e

opressao que permeiam a sociedade (LaCasa, 2004; Martins, 2023).
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2. Contextualizando a educacao sexual nas instituicoes de ensino brasileiras

Quando o assunto da sexualidade ultrapassa os limites socioculturais e se
institucionaliza no contexto escolar, € crucial a utilizacao de estratégias pedagogicas
especificas, bem como a formagao apropriada dos educadores que trabalham nesse campo.
Historicamente, as agoes de educacgao sexual nas instituicdes de ensino do Brasil comecaram
no inicio do século XX, concentrando-se em questdes epidemiologicas. Os discursos
dominantes daquele periodo eram fortemente repressivos, moldados por principios morais €
religiosos, além da visao higienista que estava presente nas politicas de satide publica. No
entanto, conforme as discussodes politicas acerca dos direitos sexuais e reprodutivos se
intensificaram, o debate sobre sexualidade se ampliou. Passou a ser percebido ndo apenas
como uma questao bioldgica, mas também como uma questao relacionada a saude fisica e
mental (Miranda & do Couto Campos, 2022).

Essa mudanga de paradigma foi essencial para promover uma compreensao mais
abrangente da sexualidade e sua relevancia na formacao do individuo. Embora o Brasil ndo
tenha uma legislagdo especifica que regule a educagao sexual nas escolas, existem
documentos orientadores, como os Parametros Curriculares Nacionais (PCN), e as Diretrizes
Nacionais para a Educacao em Direitos Humanos, que guiam a inserc¢ao e pratica da
educagdo sexual nas instituicdes de ensino com base no respeito a diversidade. Embora nao
sejam leis, esses documentos fornecem as diretrizes necessarias para que os professores/as
abordem a sexualidade de maneira inclusiva e pedagogica (Miranda & do Couto Campos,
2022).

Na metade da década de 1990, o curriculo da educagao basica comegou a exigir a
formacao e a atuacao docente em temas relacionados a sexualidade, evidenciando a

necessidade de consisténcia e coesdo nas discussoes sobre o assunto. Em 1996, a Lei de
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Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (LDB) consolidou a elaboragao dos Parametros
Curriculares Nacionais (PCN), publicados em 1998, que incluiram a orientagao sexual como
um dos temas a serem abordados de forma transversal nas escolas. Os PCN discursam que a
orientagdo sexual pode ajudar os alunos a desenvolverem e vivenciarem sua sexualidade de
maneira saudavel, prazerosa e responsavel, integrando as disciplinas e considerando aspectos
culturais, sociais e historicos. Essa abordagem visa ndo apenas informar, mas também
sensibilizar e formar cidadaos criticos e conscientes (Mattos, 2024).

Duas décadas apds a publicacao dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN),
surgem questionamentos sobre a efetiva implementacao e eficacia das praticas pedagdgicas
de educacao sexual nas escolas. Pesquisas revelam a persisténcia de atitudes preconceituosas
por parte de educadores em relacao a sexualidade dos/as alunos/as, conforme destacado por
Madureira e Branco (2015). Esse cenario reflete, em parte, a auséncia de uma formacao
adequada dos/as professores/as, o que perpetua visoes religiosas, higienistas e
heteronormativas nas praticas educacionais. E importante discutir as razdes que sustentam
essas atitudes e como elas sao moldadas por contextos culturais e histéricos que permeiam o
sistema educacional. As questdes de preconceito e discriminagao que ainda se observam nas
escolas apontam para um desafio de superagao de perspectivas tradicionais que nao
incorporam adequadamente as diversidades identitarias e sexuais presentes no contexto
contemporaneo.

A escola, enquanto instituicao social, configura-se como um espago de interagao
diaria entre diversos grupos de individuos, incluindo estudantes,professores/as, gestores/as,
pais, funcionarios/as administrativos/as e equipes de limpeza, entre outros. Nesse ambiente
plural, que abriga uma multiplicidade de papéis e fungdes, diferentes perspectivas, origens e
experiéncias se entrelagam, criando um terreno fértil para a constru¢do de uma cultura

inclusiva e respeitosa. Assim, o desafio da escola contemporanea nao se limita apenas a
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transmissao de conhecimentos formais, mas também a formagao de sujeitos criticos e
colaborativos, capazes de interagir de maneira empatica e solidaria. Esse processo ¢ essencial
para a construcao de um senso de coletividade e pertencimento, que favorece o
desenvolvimento de um ambiente educacional inclusivo e mais humanizado (Andrada et al.,
2019).

O ambiente escolar desempenha um papel central na formacao de criangas e
adolescentes dentro das sociedades contemporaneas letradas, conforme destacam Madureira,
Barreto e Paula (2018). A escola, ao ser um espago de aprendizado e convivéncia, deve ser
um local de curiosidade e descobertas, onde as questdes relativas a sexualidade nao podem
ser ignoradas. Ao contrario, ¢ essencial que ela ofereca um espago seguro e aberto para
discussdes sobre o tema, fundamentadas em conhecimentos cientificos e abordagens criticas.
Isso implica criar condi¢des para que estudantes possam discutir suas davidas, medos e
conflitos sem a presenca de julgamentos ou preconceitos, promovendo um ambiente de
acolhimento.

Embora a responsabilidade pela educacao nao seja exclusiva das escolas, elas
possuem recursos pedagogicos necessarios para lidar com temas como a sexualidade de
forma sistematica, permitindo aos/as alunos/as refletir criticamente sobre esses aspectos e,
assim, contribuir para o seu desenvolvimento integral (LaCasa, 2004). No entanto, essa
abordagem ainda enfrenta desafios, como a persisténcia de um modelo educacional que,
muitas vezes, falha em oferecer discussdes abertas e fundamentadas, um ambiente que,
frequentemente, acaba por fomentar visdes dogmaticas que, de certa forma, reforcam a ideia
de uma "neutralidade pedagogica". Como apontam Madureira, Barreto e Paula (2018), a
busca pela neutralidade pedagdgica, ao pretender silenciar questdes cruciais sobre a
diversidade, acaba por encobrir o debate necessario para a formacao de cidadaos criticos e

preparados para os desafios da sociedade contemporanea.
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A adolescéncia, como fase de transi¢do para a vida adulta, ¢ marcada por profundas
transformagdes, sendo um periodo crucial para a constituicao da identidade sexual. Portanto,
quando as escolas nao oferecem espagos apropriados para tratar dessas questdes, podem gerar
sentimentos de culpa, medo e inseguranga, impedindo o desenvolvimento de uma visao
saudavel e desprovida de preconceitos sobre a sexualidade (Madureira & Branco, 2015).
Nesse sentido, a escola deve se tornar um ambiente que ndo s6 reconhece as questdes de
género e sexualidade, mas também as valoriza, tornando-se um espago de aprendizado e de
construcao de uma visao inclusiva e critica da diversidade.

A conexao entre as abordagens da educacao sexual € relevante, uma vez que, ao
ingressar na escola, cada aluno/a ja traz consigo os valores sexuais que atravessam o contexto
cultural em que esta inserido, além de uma percep¢ao de sexualidade influenciada pela
familia e pelo grupo social ao qual pertence. Dessa forma, a educagdo sexual nas escolas deve
ir além de simplesmente orientar, ensinar e informar; ¢ imprescindivel que também promova
discussodes, reflexdes e questionamentos sobre esses valores e concepgdes. Isso permitira que
cada aluno/a compreenda os referenciais culturais, historicos e éticos que fundamentam sua
visao e pratica da sexualidade (Madureira & Branco, 2015), pois, ao refletir sobre essas
influéncias, o/a estudante pode se apropriar de uma visao mais critica e auténtica sobre sua
propria identidade sexual.

Além disso, a escola se configura como um espago de diversidade, onde os/as
alunos/as interagem com pessoas diferentes de seus nucleos familiares, o que lhes permite
compreender o mundo a partir de novas referéncias (Gusmao, 2003). Segundo Oliveira
(2020), o objetivo da escola, em parceria com a familia, ¢ promover o desenvolvimento
integral do/a aluno/a. Portanto, ¢ evidente a relevancia de abordar a educagdo sexual nas
escolas, garantindo que todos tenham o direito ao conhecimento sobre seu corpo e

sexualidade. Nesse sentido, a institui¢ao educacional deve reconhecer que a educacdo sexual
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emancipatdria ndo se limita ao mero aprendizado dos aspectos anatomicos e biologicos do
corpo humano. Ela também deve incluir a compreensao das emogdes e dos valores que
cercam a sexualidade, possibilitando um ambiente de aprendizado mais rico e significativo,
como propde (Obando, 2021).

A educacgao sexual nas escolas brasileiras representa tanto um desafio quanto uma
necessidade premente. E imprescindivel que essa abordagem seja realizada de maneira
consciente, respeitosa e inclusiva, promovendo um espago de didlogo e reflexdo. A formacgao
de uma cultura que valorize a sexualidade como uma dimensao natural da vida humana pode
contribuir para o desenvolvimento de individuos mais criticos, empoderados e preparados
para lidar com suas proprias vivéncias e com a diversidade do mundo que os rodeia
(Madureira & Branco, 2015).

A constru¢ao de uma educagdo sexual emancipatoria, além de promover uma
abordagem integral, também exige uma compreensao das interse¢oes entre sexualidade,
género e diversidade. Segundo Madureira e Branco (2015), a discussao sobre sexualidade nas
escolas precisa considerar as identidades de género e orientagdes sexuais ndo normativas,
criando um ambiente inclusivo que respeite a pluralidade de experiéncias dos/as alunos/as.
Isso se torna ainda mais relevante em contextos em que as politicas publicas educacionais e
0s movimentos sociais buscam combater as praticas discriminatorias e garantir direitos
igualitarios. A promocgdo de uma educacao sexual inclusiva, que reconhece e acolhe essas
diversidades, contribui para a constru¢do de uma sociedade mais justa e equitativa.

Além disso, a literatura aponta para a importancia da formag¢ao continuada dos/as
educadores/as que lidam com a temadtica da sexualidade nas escolas, pois muitos/as
ainda se sentem despreparados/as para tratar de assuntos tao sensiveis € que envolvem a
intimidade dos/as alunos/as. Esse processo de capacitacao ¢ fundamental para que os/as

docentes possam enfrentar as questdes com sensibilidade, respeito e conhecimento



adequados, garantindo que a educacdo sexual seja uma ferramenta poderosa de

empoderamento ¢ transformacao social (Ferreira & de Oliveira Silva, 2021).
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3. Educacao sexual no referencial curricular

E amplamente reconhecido que a sexualidade ndo deve ser um tema restrito ao
periodo da puberdade no contexto escolar (Campos, 2017; Madureira & Branco, 2015), pois a
escola € uma institui¢ao responsavel por formar cidadaos e cidadas conscientes de seus
valores, comprometendo-se com a rejei¢ao de todas as formas de discriminagdo. Assim, a
escola deve oferecer suporte aos/as alunos/as, incluindo aqueles/as que estdo no ensino
fundamental II, para que compreendam e vivenciam sua sexualidade de maneira responsavel
e saudavel.

Nesse sentido, o curriculo escolar ndo pode ser considerado neutro em relagdo a essa
tematica; ao contrario, ele ¢ uma ferramenta essencial para organizar praticas educacionais
tanto no ambiente escolar quanto no sistema educativo em geral, estando intimamente
relacionado aos referenciais tedricos que sustentam sua aplicagdo. E fundamental que o
curriculo contemple abordagens criticas e inclusivas da sexualidade, garantindo que a
educagdo sexual seja tratada como um direito de todos/as os/as estudantes (Campos, 2017,
Lima, 2012).

Para a implementagdo da educacao sexual nas escolas, o curriculo desempenha um
papel central, pois influencia diretamente o projeto politico-pedagogico da instituicao
(Oliveira, 2020). Este projeto, na condigao de documento orientador, define diretrizes e agdes
que guiam as praticas pedagdgicas desenvolvidas em cada escola. Ou seja, as praticas
pedagdgicas estao diretamente vinculadas ao curriculo, e € essencial que as abordagens da
educagdo sexual sejam sistematizadas para garantir que os/as estudantes recebam uma
educagdo sexual que seja a0 mesmo tempo abrangente e sensivel. Além disso, a formacao
continua dos/as educadores/as ¢ fundamental para que se sintam preparados/as para abordar

questdes de sexualidade em sala de aula de maneira informada e respeitosa, criando um
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ambiente que favoreca o didlogo aberto e construtivo entre os/as estudantes (Mukai, 2023;
Madureira & Branco, 2015).

O pais tem passado por transformagdes curriculares no que se refere a educagao
basica, como evidenciado pela aprovagio da Lei n° 13.415/2017°, que introduziu mudangas
significativas no Ensino Médio, incluindo a ampliagdo da carga horaria minima, a expansao
das escolas de tempo integral e a possibilidade de os/as alunos/as escolherem areas
especificas para aprofundar seus estudos. Contudo, essa ampliagao da carga horaria demanda
também a qualificagdo adequada dos/as profissionais da educagdo para que possam responder
efetivamente as novas demandas pedagogicas.

A nova estrutura da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) para o Ensino Médio
visa facilitar a interdisciplinaridade e incentivar projetos inovadores que atendam as
necessidades dos/as estudantes, promovendo o desenvolvimento de habilidades essenciais
para a vida social. No entanto, esse foco no Ensino Médio nao deve ofuscar a importancia da
educagdo sexual e das outras areas de formagao no Ensino Fundamental II, que devem ser
igualmente contempladas de maneira profunda e reflexiva.

No contexto do Distrito Federal, que abrange o ensino fundamental II, existe um
documento normativo voltado para a educacao basica, denominado “Curriculo em
Movimento” (Distrito Federal, 2014)°. Este documento foi desenvolvido pela Secretaria de
Estado de Educacao do Distrito Federal (SEEDF) e incorporado a Rede Publica de Ensino do
DF, apresentando duas versdes publicadas em 2014 ¢ 2018. Ambas as versdes foram
elaboradas de forma colaborativa, integrando os interesses educacionais, culturais, politicos e

econdmicos dos/as diversos/as autores/as envolvidos/as em sua constru¢ao. Além disso, elas

5 Camara dos Deputados. (2017). Lei n° 13.415, de 16 de fevereiro de 2017. Altera a Lei de Diretrizes e Bases da
Educagao Nacional, ¢ da outras providéncias. Recuperado de
https://www?2.camara.leg.br/legin/fed/lei/2017/1ei-13415-16-fevereiro-2017-784336-publicacaooriginal-152003-

pl.html
¢ Distrito Federal. (2014). Curriculo em movimento da educagdo bdsica: Educagdo infantil. SEEDF.

https://www.educacao.df.gov.br/pedagogico-curriculo-em-movimento/
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atendem as necessidades pedagogicas no trabalho com os/as estudantes, refletindo a
importancia de uma abordagem coletiva na construgao do conhecimento. Isso envolve a
participagdo ativa de gestores/as, professores/as e da comunidade, garantindo que as
diretrizes educacionais considerem as diversidades culturais e sociais dos/as alunos/as. A
colaboracdo entre diferentes agentes da educagdo €, portanto, essencial para o sucesso do
processo educativo e para a constru¢do de um curriculo inclusivo e abrangente (Distrito
Federal, 2014).

O documento de 2014 resultou de um processo que envolveu estudos, debates com
profissionais da educagdo e encontros publicos com as comunidades escolares, universidades
e a sociedade civil (Distrito Federal, 2014). Esse processo teve como objetivo a criagao de
um documento orientador para todas as escolas publicas do DF, visando a atualizacao ¢ a
organizacao dos conteudos ensinados, além da qualificacao do trabalho pedagdgico com os/as
docentes e demais profissionais envolvidos na Rede Publica de Ensino do DF. O curriculo foi
concebido e desenvolvido para assegurar o acesso de todos a educagdo basica, priorizando a
permanéncia com qualidade. O “Curriculo em Movimento™ objetiva estabelecer um
compromisso com a constru¢do de um ambiente educacional mais equitativo, onde todos
os/as estudantes possam se sentir valorizados/as e representados/as (Distrito Federal, 2014).

Esta primeira versao (Distrito Federal, 2014) ndo apenas apresentou pressupostos
tedricos, mas também incluiu cadernos especificos para cada etapa da educacgdo basica,
abrangendo desde a educagdo infantil até o ensino médio, passando pela educacao de jovens e
adultos, educacao especial e a distancia. Além disso, o “Curriculo em Movimento” também
fundamentou a agdo didatico-pedagogica em eixos transversais, que contemplam a educagao
para a diversidade, cidadania e educacdo em e para os direitos humanos, além da educagao
para a sustentabilidade (Distrito Federal, 2014). A inclusdo desses eixos ¢ fundamental para

que a educagado sexual se torne parte integrante do processo educativo, promovendo reflexdes
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criticas sobre a diversidade sexual e de género e suas intersec¢cdes com outras formas de
opressao (Distrito Federal, 2014).

No que se refere a elaboracao da segunda versao deste documento (Distrito Federal,
2018)7, a mesma se deu a partir da implementac¢do da Base Nacional Comum Curricular,
introduzindo algumas modificagdes no documento, mantendo as mesmas bases
tedrico-metodoldgicas. Essa nova versao apresenta mudangas em relagdo ao primeiro
documento, como a nova estrutura escolar baseada em ciclos, que substitui a tradicional
estrutura de seriagdo, além do alinhamento dos objetivos e conteidos com a BNCC. Essa
estrutura visa garantir que todos/as os/as estudantes do DF tenham os mesmos direitos a
aprendizagem assegurados em todo o pais (Distrito Federal, 2018). A adog¢do dessa
abordagem ciclica permite uma maior flexibilidade na aprendizagem, possibilitando que os/as
alunos/as avancem em seu ritmo e de acordo com suas necessidades individuais, o que ¢
essencial para um ensino inclusivo e efetivo (Distrito Federal, 2018; Bandeira e Dantas,
2021).

No entanto, a analise critica, aponta que, embora o curriculo como o BNCC inclua
uma abordagem teorica sobre diversidade sexual e de género, ainda existem lacunas
significativas (Monteiro e Ribeiro, 2020). Essas lacunas indicam a necessidade de
ressignificar as discussdes, ampliando-as para além do discurso formal e incorporando-as de
maneira efetiva as praticas pedagogicas e ao cotidiano escolar. Essa integragao demanda
acoOes concretas que promovam a inclusdo e o respeito a diversidade em todos os niveis do
ambiente educacional. Nesse sentido, a oferta de formacdes continuadas para os/as
educadores/as, com foco em metodologias inclusivas e interseccionais, torna-se essencial.

Essas iniciativas sao fundamentais para garantir que a educacgdo sexual seja abordada de

" Distrito Federal. Secretaria de Estado de Educacdo do DF. (2018). Curriculo em Movimento do Distrito
Federal - Ensino Fundamental: Anos Iniciais — Anos Finais (2° ed.). Brasilia. Recuperado de
https://www.educacao.df gov.br/wp-conteudo/uploads/2018/02/Curri%CC%8 1 culo-em-Movimento-Ens-fundam
ental 19dez18.pdf
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forma consistente, assegurando que todos/as os/as estudantes, independentemente de suas
singularidades, sintam-se representados/as e respeitados/as no espaco escolar (Monteiro &
Ribeiro, 2020).

O referencial curricular ¢ profundamente influenciado por posigdes ideologicas e
relagdes de poder vigentes, manifestando-se nas praticas discursivas que emergem das
estruturas sociais e institucionais. Nesse sentido, o contexto cultural desempenha um papel
central na formacao das identidades e nas diversas formas de existir. Assim, o curriculo nao ¢
neutro, configurando-se como um processo cultural dindmico que dialoga diretamente com os
aspectos identitarios e sociais, exigindo reflexdes continuas sobre os modos de ensinar e
aprender (Lima, 2012; Mukai, 2023). Louro (1998) destaca que o ambiente escolar nao
apenas reflete, mas também produz determinadas concepgdes sobre género e sexualidade.

Nesse contexto, Paula e Branco (2022) sublinham a importancia de praticas
pedagdgicas que considerem as subjetividades dos sujeitos escolares, promovendo espagos de
acolhimento e didlogo para enfrentar normativas limitantes. Ao negligenciar a criagao de
espacos de didlogo e acolhimento, as instituigdes reforgam normas rigidas e limitantes.
Assim, o desenvolvimento curricular e a gestdao escolar devem adotar abordagens mais
inclusivas e flexiveis, oferecendo novas perspectivas que desafiem o imaginario social
hegemonico.

Além disso, o contetido escolar estd diretamente associado a um projeto especifico de
sociedade (Madureira, Barreto & Paula, 2018), no sentido de que reflete e reproduz valores,
interesses e ideais que moldam as relagdes sociais, politicas € econdmicas. Esses projetos
podem reforcar desigualdades existentes ou contribuir para sua transformagao, dependendo
das escolhas pedagogicas feitas pelas instituicdes e educadores/as. No entanto, muitas vezes,
enxerga-se a diversidade como uma ameaca, em vez de um valor a ser promovido, o que

evidencia uma resisténcia historica em aceitar diferencas como elementos enriquecedores
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para o tecido social, perpetuando discriminagdes e exclusdes no ambiente educacional. Para
transformar essa realidade, ¢ essencial que o curriculo seja ressignificado, valorizando as
diferencas como parte fundamental na constru¢do de uma sociedade mais inclusiva e justa.

Compreender o curriculo base da educagao como um documento normativo que
orienta e estrutura as praticas pedagogicas desenvolvidas pelos professores/as em sala de
aula, ¢ fundamental, especialmente no ambito da educacao sexual, pois evidencia como as
escolhas pedagogicas estao ancoradas em ideologias especificas. Isso inclui as concepgdes de
género e sexualidade que podem estar alinhadas a uma visao conservadora ou progressista da
educagdo (Madureira, Barreto & Paula, 2018). O desenvolvimento de discussoes criticas
sobre gé€nero, sexualidade e as normatizagdes culturais que perpassam o ambiente escolar
(Lima, 2012; Mukai, 2023). Nesse sentido, ¢ fundamental que as atualizagdes curriculares
considerem a diversidade sexual e de género de forma integrada a outros marcadores sociais,
como raga, classe e geracao, adotando uma abordagem interseccional que permita entender as
sobreposigdes de opressao e privilégio nas vivéncias dos individuos.

Essa perspectiva interseccional possibilita um olhar mais abrangente sobre as
possibilidades de atuacao dos/as profissionais da educacao, bem como as desigualdades
vivenciadas por diferentes grupos, destacando que a exclusao e o preconceito se manifestam
de maneiras diversas e complexas. Ao incorporar tais discussdes no ambiente escolar, a
educagdo sexual cumpre um papel transformador na construcao de cidadaos criticos e
comprometidos com uma sociedade mais inclusiva, onde as identidades e as diferencas sejam
respeitadas (Ramos, 2021). O curriculo, portanto, precisa ser um instrumento para a
promocao da equidade e do reconhecimento da diversidade como um valor central (Mukai,

2023).
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4. Metodologia

A presente pesquisa utilizou uma abordagem qualitativa, com o objetivo de
aprofundar os conhecimentos sobre a educacao sexual no contexto escolar, especialmente no
Ensino Fundamental II. Segundo Minayo (2016, p. 20), a metodologia qualitativa busca
explorar as particularidades dos fendmenos investigados, imergindo no "universo dos
significados" compartilhados pelos/as participantes sobre as tematicas investigadas. A
complexidade e a relevancia do tema justificam o uso da abordagem qualitativa, considerada
a mais apropriada para uma analise detalhada das perspectivas de docentes sobre a educagao
sexual.

No ambito da pesquisa qualitativa, a entrevista se configura como um processo de
troca, no qual diferentes realidades e perspectivas sao exploradas e sendo coconstruidas
(Madureira & Branco, 2001) com os/as participantes, permitindo que o fendmeno seja
descrito, analisado e interpretado de maneira profunda e reconhecendo a natureza dinamica e
complexa da realidade (Minayo, 2016).

A proximidade entre pesquisadores/as e participantes promove um engajamento
genuino, incentivando os/as entrevistados/as a partilharem suas experiéncias de forma
auténtica, enriquecendo o processo de constru¢ao de informacdes e revelando nuances que,
de outra forma, poderiam passar despercebidas (Minayo, 2016). Assim, a metodologia
qualitativa possibilita uma compreensao aprofundada do fendmeno estudado, considerando
influéncias socioculturais e a intersubjetividade das experiéncias, oferecendo uma visao

holistica e integrada da realidade investigada (Minayo, 2016).
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Foram selecionados quatro participantes, com base em critérios especificos, a partir

das redes interpessoais da pesquisadora. O primeiro critério estabeleceu que os/as

participantes deveriam ter, no minimo, dois anos de experiéncia no Ensino Fundamental II e

trabalhar em escolas publicas ou em escolas particulares. A selecao de docentes que atuam

neste nivel educacional justifica-se pela importancia da faixa etaria dos/as alunos/as no

contexto da educacao sexual, especialmente na transi¢ao da infancia para a adolescéncia. O

segundo critério definiu que todos/as os/as participantes deveriam atuar no Distrito Federal.

Entre os/as quatro professores/as que participaram da pesquisa, um era do género

masculino e trés do género feminino. Para preservar a identidade dos/as participantes, seus

nomes foram omitidos e substituidos por codigos. A Tabela 1 detalha as caracteristicas dos/as

participantes.

A seguir ¢ apresentada a Tabela 1, contendo os dados sociodemograficos de cada

participante.

Tabela 1. Dados sociodemograficos dos/as participantes

Género Participantes Formacgio Disciplina  Anos Tipo de escola
escolar escolares em que
ministrada  que atua trabalha

atualmente

Masculino Participante I ~ Letras Inglés 6° a0 9° ano Particular/

Publica

Feminino  Participante 2  Letras Portugués 6° a0 9° ano Particular

Feminino  Participante 3 ~ Pedagogia/  Projeto de 6° a0 9° ano Particular

Gestao vida
Educacional
Feminino  Participante 4  Ciéncias Biologia 6° a0 9°ano Publica

Bioldgicas




26

4.2 Materiais e Instrumentos

Foram utilizados na pesquisa os seguintes materiais: o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido (TCLE) (Anexo A), essencial para esclarecer os objetivos do estudo, os
potenciais riscos e beneficios, garantindo que o consentimento dos/as participantes fosse
informado e voluntario. Para registrar as entrevistas, utilizou-se um gravador de voz, com
consentimento prévio, assegurando a precisao na transcri¢cao e analise das informagdes.
Como instrumento, foi utilizado um roteiro de entrevista semiestruturado, composto por 15

perguntas (Anexo B).

4.3 Procedimentos de construcao de informacoes

Na presente pesquisa, optou-se por adotar uma metodologia qualitativa de
investigacao, envolvendo a realizacao de entrevistas individuais semiestruturadas, no formato
on-line (Google Meet). A entrevista semiestruturada permitiu que os/as participantes
expressassem livremente suas proprias perspectivas sobre o tema focalizado na pesquisa,
dessa maneira permitindo uma compreensao mais rica e contextualizada das experiéncias,
encorajando um didlogo mais espontaneo e genuino. Na abordagem qualitativa, as entrevistas
sao utilizadas para revelar como os individuos interpretam o fendmeno investigado. De forma
mais especifica, essa modalidade de entrevista permitiu uma interagao mais flexivel e rica,
conduzindo a uma compreensao mais aprofundada dos fendmenos em analise (Minayo, 2016)

No que diz respeito aos aspectos €ticos da pesquisa, o projeto foi submetido a
apreciacdo do Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario de Brasilia (CEP CEUB)
(Anexo C), conforme estipulado na resolugdao n° 466, de 12 de dezembro de 2012, do
Conselho Nacional de Saude. Comprometemo-nos a seguir integralmente todos os preceitos

¢ticos e legais relacionados as investigagdes que envolvem seres humanos.
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Apbs a aprovagdo do projeto de pesquisa pelo CEP CEUB, realizou-se a selecao
dos/as participantes, via rede interpessoal da pesquisadora, que preencheram os critérios
estabelecidos previamente. Em seguida, a pesquisadora entrou em contato com os/as
potenciais participantes para agendar as entrevistas, que foram conduzidas de forma remota,
utilizando a plataforma online Google Meet. Durante este processo, foi obtido o
consentimento formal dos/as participantes por meio do envio do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE). Esse documento detalhou os objetivos, os procedimentos, 0s
possiveis riscos e os beneficios da pesquisa, garantindo a transparéncia necessaria e
respeitando os principios éticos. A entrevista foi iniciada somente apds a assinatura e
devolucao do termo pelos/as participantes, assegurando que todos/as estavam devidamente
informados/as e de acordo com a participacao. Esse cuidado reforga o compromisso com os
preceitos €ticos que regem as praticas de pesquisa, como o respeito a autonomia € a

confidencialidade em relacao a identidade pessoal dos/as participantes.

4.4 Procedimentos de analise

ApOs a realizacao das entrevistas, o conteudo foi transcrito, visando proporcionar uma
base solida para a andlise e exploragao detalhada das informagdes obtidas. A andlise das
informagdes construidas no decorrer das entrevistas foi conduzida, buscando identificar os
pontos de convergéncia e de divergéncia, tendéncias e nuances significativas que emergiram
dos relatos dos/as participantes. Os resultados foram, entao, interpretados e discutidos a luz
do referencial tedrico adotado, contribuindo para uma compreensao mais profunda do
fendmeno investigado.

Apos a conclusdo destas transcrigdes, foi realizada uma leitura minuciosa das

informacdes construidas. Tanto a leitura das transcri¢des quanto a analise e interpretacao das
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informacodes obtidas foram orientadas pelo método de Analise de Contetido, especificamente
em sua vertente tematica.

Conforme discutido por Bardin (2010), a Analise de Conteudo Tematica visa a
identificacao dos nucleos de sentido presentes nos materiais analisados, resultando na criagao
de categorias analiticas que representam tais significados, a partir de critérios semanticos
(Gomes, 2016). Esse método de analise ¢ especialmente eficaz para identificar trechos
relevantes que se alinham aos objetivos da pesquisa, envolvendo a construcao de categorias
analiticas tematicas que irdo nortear o trabalho interpretativo. Dessa forma, buscou-se
identificar e compreender os nucleos de sentido através da organizagao e classificagdo das
informacdes expressas nas entrevistas (Gomes, 2016).

As diversas etapas deste método de analise incluem a pré-analise, a exploragao do
material e o tratamento dos resultados obtidos, culminando na interpretacdo das informagdes
(Gomes, 2016). Inicialmente, na fase de pré-analise, as informagdes foram criteriosamente
organizadas e examinadas para filtrar as informacdes relevantes que foram objeto de analise.
Em seguida, as informagdes foram submetidas a codificagdo, um processo que envolve a
identificacdo e recorte das unidades de registro e contexto pertinentes, seguido da
categorizagdo em conformidade com os temas emergentes (Gomes, 2016).

Por fim, na etapa de tratamento dos resultados, as informagdes codificadas foram
interpretadas por meio da construg¢ao de inferéncias, proporcionando uma abordagem
interpretativa sistematizada que busca extrair significados mais profundos a partir das
informacdes analisadas. Este processo sistematico e rigoroso da Andlise de Conteudo
Tematica visa fornecer uma compreensao mais abrangente e aprofundada do material
analisado, contribuindo para o avango do conhecimento na area em questao (Bardin, 2010).

Durante a transcrigdo das entrevistas, foram elaboradas trés categorias analiticas

tematicas, sendo elas: (1) A percep¢ao dos/as professores/as sobre a educacao sexual no



Ensino Fundamental II; (2) A educagdo sexual no contexto escolar: o papel dos/as
professores/as em discussao; (3) Complexidades e desafios da educagdo sexual nas

institui¢des de ensino.
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5. Resultados e Discussao

Nesta se¢do, serdo apresentados e discutidos os resultados da pesquisa, organizados
com base nas categorias analiticas tematicas mencionadas anteriormente. Cada categoria sera
detalhada em subsecdes especificas, de forma a facilitar a compreensao dos achados e suas

respectivas analises.

5.1 A percepcao dos/as professores/as sobre a educacao sexual no Ensino

Fundamental 11

A educagao sexual no ambiente escolar vai além do ensino de conteudos referentes
aos aspectos bioldgicos, englobando o desenvolvimento de uma consciéncia critica para a
formacao pessoal e social dos/as jovens (Oliveira & Oliveira Barbosa, 2024). Segundo os/as
entrevistados/as, o ensino fundamental II ¢ uma fase propicia para discutir a sexualidade de
maneira ampla, incorporando também elementos €ticos e relacionais. A escola, como um dos
primeiros ambientes de interacao social, ¢ percebida pelos/as professores/as como um
ambiente onde criancas e jovens estabelecem e intensificam os vinculos emocionais.

Assim, o ambiente educacional se apresenta como um lugar propicio para debates
sobre sexualidade, incentivando a formagao de jovens cientes de seus direitos e deveres,
conforme declarado pelo participante (P1) e pela participante (P2), respectivamente. "4
educagdo sexual vai muito além, a gente vai trabalhar questoes do proprio corpo... diversas
questdes que sdo voltadas pra isso, né? Do conhecimento ali" (P1); "E assim, eu acho que é
a desmistifica¢do do proprio corpo” (P2). Esta perspectiva ¢ evidenciada nas opinides dos/as
participantes, que veem a educacao sexual como algo que "supera" o ensino apenas sobre o

corpo humano. Isso também ¢ evidente nas declaracdes dos/as outros/as participantes.
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‘

‘sdo os momentos que as criangas conseguem perceber que tem um corpo (...) e
comegcam a perceber que ao tocd-la eles sentem prazer” (P3)

"Eu acho que a educagdo sexual, ela vai muito aléem da parte fisica, né? Da parte
fisiologica, do corpo humano, muito além disso. Necessario, é porque eles precisam
conhecer como funciona o corpo deles, o organismo deles, mas tem essa questdo de
prevengdo, de valores também [...] Entdo, eu acho muito importante, muito
importante essa inicia¢do desse tema no fundamental” (P4).

Essa abordagem alinha-se a perspectiva de Madureira e Branco (2015), que defendem
a educacdo sexual nas escolas como um componente essencial para a constru¢ao de uma
cultura democratica, fundamentada no respeito as diferengas. Neste cenario, a educagdo
sexual se apresenta como uma pratica libertadora voltada para a construcao de individuos
independentes. Portanto, ¢ necessario tratar as questoes de género e sexualidade de maneira
estruturada, desenvolvendo praticas pedagdgicas que levem em conta as particularidades
culturais, sociais e emocionais dos/as alunos/as. Isso envolve incorporar no curriculo
atividades e debates que incentivem a reflexao sobre estereotipos, preconceitos e disparidades
de género, a0 mesmo tempo que reforgam o protagonismo dos/as jovens e a habilidade de
tomar decisdes informadas.

Martins (2023) reforga a relevancia de incorporar praticas pedagdgicas focadas na
diversidade e na luta contra preconceitos como componentes essenciais para a construgao de
um ambiente escolar mais receptivo e equitativo. Portanto, a educagdo sexual ¢ percebida
como um processo continuo que vai além de agdes pontuais. Os/as professores/as
entrevistados/as enfatizaram a relevancia da educagao sexual como uma pratica formativa,
auxiliando os/as estudantes a compreenderem seus corpos e a estabelecerem limites claros e
saudaveis nas relacdes interpessoais.

A educacgao sexual, também, € preventiva, como discutido por Obando (2021), que
argumenta que desenvolvida no ambiente escolar ¢ uma ferramenta na prevencao da violéncia

sexual contra as mulheres, promovendo valores que reforcam o respeito, a empatia e a
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igualdade de género. Além disso, essa pratica implica a promocao do autocuidado e da
protecao individual e coletiva, por meio da conscientizagdo e reflexao critica sobre os limites
do contato fisico e as implicagdes éticas das relagdes interpessoais. Como evidenciam as falas
dos/as docentes, a educagao sexual € vista como um elemento indispensavel na formagao de
individuos mais conscientes de seus direitos, capazes de reconhecer situacdes de risco e agir

preventivamente diante de contextos de vulnerabilidade, como afirmado pelo participante

(P1).

"E pra trabalhar as préprias questées dos limites de demonstracdo de afeto e de
carinho, que muitas vezes levam a um abuso, passou daqui ja ndo é mais, ja é
considerado um abuso. A propria questdo de saude, adoecimento, gravidez precoce.
Entdo todas essas coisas precisam ser trabalhadas dentro desse pacote amplo que é a
educacgdo sexual. Entdo vai para coisas do dia a dia que vdao gerar uma protegdo
também (...) Entdo, acho que esses impactos super positivos, nesses sentidos
educacionais, sdo muito importantes, porque, na minha opinido, a maior e melhor
forma de prevencdo é a educagdo, ¢ falar sobre, é orientar, é mostrar do que se trata,
0 que ¢, as possiveis consequéncias quando ndo se segue ali aquilo que é o esperado”

(PI)

Estas perspectivas reforcam a importancia de iniciativas pedagdgicas que abordem
questdes, como gravidez indesejada, infeccdes sexualmente transmissiveis, bullying e
Igbtfobia. Segundo Madureira et al. (2021), a inclusdo de tematicas relacionadas a
sexualidade no curriculo escolar ¢ fundamental para promover a conscientizagdo e prevenir
vulnerabilidades. Nesse sentido, destaca-se a relevancia de um ambiente escolar que também
respeite e valorize a diversidade sexual e de identidades de género para combater

preconceitos e criar condi¢des para a convivéncia igualitaria.

Outro ponto levantado nas entrevistas, se refere a adaptacdo a faixa etaria dos/as
alunos/as, no qual os/as professores/as reconhecem a necessidade de adaptar as abordagens
de educacdo sexual as faixas etarias e as realidades sociais dos/as alunos/as. Um exemplo

dessa percepgao pode ser observado na fala do participante (P1):
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"4 minha opinido é que respeitada a faixa etaria, de acordo com o que vai ser
trabalhado, a forma como vai ser abordado, eu acho que a gente pode trabalhar sim
(...) Pode sim ser trabalhado, independente da faixa etdria, desde que sejam feitas
adequacoes de vocabulario, de material, de tematica, de como que a abordagem vai
acontecer. Porque é diferente a gente trabalhar a educagdo sexual ou qualquer tema
desse universo para um aluno [do ensino] fundamental, em compara¢do com o aluno
do ensino médio. Entdo, essas adequacoes, elas sao importantes.” (P1)

Essa reflexdo destaca a importancia de um planejamento educacional que leve em
consideragdo o desenvolvimento psicoldgico dos/as estudantes, suas experiéncias culturais e
o contexto em que estao inseridos. Madureira et al. (2021) defendem que a educagao sexual
deve superar um modelo unidimensional, promovendo o didlogo aberto e respeitando as
especificidades de cada grupo. A fala do participante também sugere que a pratica
pedagdgica precisa ser dindmica, adaptando-se as diferentes fases do desenvolvimento
escolar, sem perder de vista a sensibilidade necessaria para tratar de temas considerados
delicados. Outro aspecto relevante identificado nas entrevistas foi a €énfase no respeito ao
corpo € na constru¢do de uma consciéncia critica sobre as interagdes sociais. Como afirma a
participante (P2):

"E a questdo do respeito ao meu corpo, respeito ao corpo do outro, né? E os cuidados
que tem que se ter, né? A questdo da interagdo, ai vocé vai falando de acordo com
cada faixa etaria, né? E o que tem, mas eu acho que é muito mais questdo de
conhecimento correto, né, dentro de cada faixa etaria e o cuidado (...) E entender que
ndo é nada demais, ninguém ta querendo acelerar nada, ninguém ta querendo

mostrar nada que ndo seja necessdario ou importante, muito pelo contrario. E aquele
negocio onde vocé ndo tem conhecimento, vocé ndo sabe como lidar." (P2)

Essa fala ilustra como a educacao sexual € percebida como um processo de
empoderamento, proporcionando aos adolescentes ferramentas para compreender seus
corpos, respeitar os limites do outro e lidar com situagdes que, sem o devido conhecimento,
poderiam tornar-se problematicas. Paula (2016) destaca que o acesso a informacao de

qualidade em ambientes educacionais ¢ um fator protetor, fundamental para a formagado de
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sujeitos autonomos e conscientes de seus direitos. Além disso, a fala do professor (P1)
enfatiza que a abordagem educativa ndo deve ser vista como um estimulo a sexualidade
precoce, mas como uma estratégia para combater a desinformacao e as consequéncias
negativas decorrentes dela.

As entrevistas também evidenciaram os desafios enfrentados pelos/as professores/as
na implementagao das praticas de educacao sexual, especialmente devido as diferencas
culturais e familiares presentes no ambiente escolar. Como foi apontado por (P1):

"4 gente tentar introduzir uma cultura que deixa de lado o tabu de determinados

assuntos, como se eles fossem prejudiciais, e a gente comega a introduzir uma cultura
que vai promover conhecimento, o desenvolvimento de aspectos voltados para isso"

(P1)

A fala ressalta a importancia de introduzir uma cultura escolar que rompa com o tabu
em torno de temas como violéncia e discriminagdo, substituindo-o por uma abordagem que
favorega o conhecimento e o desenvolvimento de valores voltados a transformagao social.
Nesse sentido, Madureira et al. (2018) destacam que a falta de debates sobre essas questoes
no contexto escolar pode perpetuar atitudes e praticas violentas, a medida que a auséncia de
diadlogo sustenta crencas e ideologias que reforgam as desigualdades de género. A proposta de
(P1), ao sugerir o fomento de uma cultura de valorizagdo do conhecimento, representa uma
alternativa capaz de enfrentar esse cendrio e promover reflexdes mais inclusivas. A educacdo
sexual, ao proporcionar espagos para reflexdo e aprendizado, pode ter um papel crucial na
prevencao de diversas formas de violéncia, particularmente a sexual, ao desmontar estigmas.

"Ao mesmo tempo, a gente tem que ter muito cuidado com esse papel, porque sdo

criangas totalmente diferentes, de familias diferentes, (...) de acreditar em coisas
diferentes, né?" (P2)

"Eu sei disso, porque cada aluno tem uma realidade diferente, mas eu acho que o
professor tem que ter esse cuidado também de ndo ser invasivo demais nessa questdo
moral, mas ele tem que colocar alguns pontos que os alunos precisam saber" (P3)
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Essas declaracdes revelam a complexidade envolvida na conciliagdo de interesses
divergentes, como os valores familiares e a necessidade de garantir um acesso amplo e
inclusivo a educagao sexual. Para Madureira et al. (2018), a mediacao desse processo exige
que os/as professores/as atuem como facilitadores/as, equilibrando as demandas éticas e
culturais com o compromisso de proporcionar conhecimento que contribua para o bem-estar
dos/as alunos/as. Obando (2021) complementa ao afirmar que, quando bem conduzida, essa
mediacao pode transformar a escola em um espaco de dialogo e reflexao.

A fungdo da escola em fomentar um ambiente que honre as diferencgas e valorize a
diversidade ¢ crucial para os/as docentes que participaram da pesquisa. Isso demonstra a
compreensao de que a educagao sexual vai além de uma simples pratica pedagogica, atuando
também como um instrumento para promover a igualdade e combater as desigualdades
estruturais que impactam os/as jovens no Brasil. Obando (2021) defende que uma perspectiva
inclusiva e critica na educagao sexual possibilita que os/as estudantes adquiram habilidades
para enfrentar os desafios da vida moderna, uma visao que se reflete nas opinides dos/as
participantes. Paula (2016) reforca essa visao ao enfatizar que a inclusao da educacao sexual
no curriculo escolar deve respeitar a diversidade, combater preconceitos € promover valores
democraticos.

Em sintese, a educagao sexual no Ensino Fundamental II ¢ vista como um instrumento
para a formagao de adolescentes e jovens que se reconhecem em sua individualidade e
constroem relacdes interpessoais saudaveis. Como argumenta Obando (2021), a articulagao
entre teoria e pratica neste campo exige a integragao de abordagens que dialoguem com a
realidade dos/as alunos/as, valorizando suas vivéncias. Dessa forma, a pratica docente se
aprofunda ao combinar o respeito a pluralidade com a busca por solugdes que atendam as
necessidades do coletivo escolar, consolidando a educagao sexual como um eixo de

fundamental importancia na formacao cidada.
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5.2 A educacao sexual no contexto escolar: o papel dos/as professores/as em
discussiao

A analise das entrevistas realizadas com os/as professores/as sobre seu papel na
educagdo sexual revela uma percepgao intrincada e diversificada das obrigagdes atribuidas a
estes/as profissionais no contexto escolar. Em geral, os achados apontaram para a relevancia
de prover informacdes precisas e de alta qualidade sobre sexualidade, particularmente em um
cenario onde os/as alunos/as frequentemente se deparam com informacgdes distorcidas ou
incompletas através das redes sociais, internet e até mesmo dos circulos familiares.Esse
compromisso com a educagdo sexual estd alinhado a ideia de que a escola deve ser um espago
estruturado, capaz de promover um ambiente de reflexdo sobre questdes significativas para a
vida dos/as estudantes.

Contudo, ¢ importante destacar que, em muitas situagdes, a abordagem da educagao
sexual nas escolas ainda carece de maior sistematizagdo e aprofundamento. Entretanto, a
auséncia de uma abordagem mais aprofundada sobre as influéncias de fatores como a
religiosidade, as experiéncias pessoais dos/as educadores/as e as lacunas na formacao docente
sobre gé€nero e sexualidade reforga a necessidade de um planejamento mais detalhado. Isso ¢
evidenciado pela pesquisa de Madureira e Branco (2015), que destaca a tendéncia de
muitos/as professores/as de utilizarem suas proprias experiéncias e opinides pessoais ao
abordar temas como género e sexualidade, devido a falta de uma formagao mais robusta
sobre o tema.

"Mas de modo geral, por ser a figura do professor, que é aquela figura que deve ser

procurada pelos estudantes quando sente ali uma confianga para tratar de algum

assunto, para falar alguma coisa, tirar alguma duvida. Entdo, a gente tem também

esse papel e essa funcdo. Talvez uma das coisas que a gente tem que trabalhar

enquanto profissional da docéncia é esse trabalho de promover o acolhimento para
chegar a um estudante e falar: ‘eu queria falar uma coisa que aconteceu’. Em muitas
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situagoes de abuso elas sdo denunciadas a partir disso, né? Em casa ndo pode falar,
porque o abuso acontece em casa. Tentou falar em outro lugar, ninguém acreditou.
Chega na escola, encontra ali no professor, na professora, uma figura de
acolhimento, consegue falar." (P1)

A fala de (P1) destaca o papel do/a professor como figura de acolhimento,
especialmente em situacdes de vulnerabilidade, como nos casos de abuso sexual, em que
os/as estudantes podem se sentir desprovidos/as de apoio em casa ou em outros ambientes.
Esse contexto se relaciona com os principios estabelecidos no Estatuto da Crianga e do
Adolescente (Brasil,1990), que reforca o direito a prote¢do integral e ao acolhimento,
assegurando-lhes ndo apenas o acesso a educacdo, mas também um ambiente seguro para se
expressarem e buscarem ajuda quando necessario, sendo o ambiente escolar um lugar para
promover esta protecao.

O Eca (Brasil, 1990) também estabelece que nenhuma crianga ou adolescente sera
vitima de qualquer tipo de negligéncia, e esta premissa esta diretamente relacionada com o
papel do professor mencionado na fala de (P1), pois o/a educador/a, ao se apresentar como
uma pessoa de confianga, auxilia na prote¢do do/a aluno/a, atuando como um suporte para
que dentincias de abuso possam ser feitas de maneira segura. Além disso, também ¢
assegurado o direito a convivéncia familiar e comunitaria, ressaltando a importancia de que a
crianga ou o adolescente encontre, nas instituicdes educacionais, um ambiente que favoreca a
protecdo e o desenvolvimento saudavel.

Assim, o trabalho de acolhimento e escuta mencionado ndo s6 espelha a fungdo da
escola como um local de confianca, mas também esta em consonancia com as diretrizes
constitucionais, que buscam assegurar as criancas e aos/as adolescentes um espago seguro
onde possam expressar suas aflicdes e denunciar situagdes de violéncia ou abuso. Isso
representa o comprometimento da educagdo dos/as profissionais da educacao em auxiliar na

formag¢do de um ambiente seguro, onde os/as alunos/as tenham a garantia de profissionais
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capacitados/as para atuar de maneira apropriada, respeitando seus direitos e fomentando seu

bem-estar.
"Entdo, acho que o professor, querendo ou ndo, ele é uma referéncia para o aluno.
Entdo, se ele souber abordar esse assunto, se ele usar termos assertivos, ele vai
passar informagoes que esse aluno nunca vai esquecer. E mesmo que ele ainda ndo
esteja inserido nessa realidade, na vida dele, mas quando ele iniciar a vida sexual,
ele pode lembrar daquilo que o professor falou ha dois, trés, cinco anos atrds. Entdo,
eu acho que a responsabilidade do professor é muito grande em relagdo a isso. Ele
ndo tem que se preocupar apenas em seguir aquele curriculo que tem, ah, vamos
falar sobre sistema reprodutor... S6 na biologia (...) Entdo, é muito... eu acho que a
responsabilidade do professor ¢ muito grande. Muito grande, porque eu mesma tenho
42 anos. Eu lembro de coisas que professores meus falaram la no ensino fundamental,

por conta da forma que eles falaram. Entdo, a gente tem que... é ainda mais um tema
tdo delicado." (P4)

A fala da participante evidencia a compreensdo de que a educagdo sexual desempenha
um papel fundamental no desenvolvimento dos/as adolescentes. Nesse sentido, Santos et al.
(2021) destacam que a escola deve funcionar como um/a mediador/a entre a realidade social
dos/as estudantes e o conhecimento tedrico, proporcionando uma base soélida sobre temas
como sexualidade. Esse papel da escola ¢ crucial para combater a disseminacao de
desinformacao, promovendo uma compreensao mais saudavel do corpo, das relagdes e da
saude sexual.

Entretanto, conforme aponta Junqueira (2022), essa abordagem educativa tem sido
alvo de ataques por parte de setores ultraconservadores, que buscam desestabilizar os avangos
conquistados em termos de direitos e inclusdo social. Para esses grupos, a educacao sexual
que abrange questdes de género e diversidade ¢ vista como uma ameaga aos valores
tradicionais, € a oposicdo a tais iniciativas reflete um esfor¢o para negar a pluralidade de
estudos e abordagens cientificas sobre género. Nesse contexto, ao promover uma educagao
sexual inclusiva e embasada, a escola ndo apenas cumpre uma funcao educativa essencial,
mas também se posiciona como um campo de resisténcia contra as investidas que buscam

desmantelar os direitos conquistados. A educagdo sexual, como defendem Santos et al.
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(2021), surge assim como um elemento indispensavel para garantir uma formagao mais justa
e alinhada com as necessidades e direitos dos/as adolescentes, enquanto enfrenta o retrocesso
proposto por setores que visam a perpetuacao da exclusao e das desigualdades.

No entanto, a abordagem das questdes relacionadas a sexualidade nao ¢ unanime entre
os/as educadores/as. Embora reconhecam a importancia do tema, ha uma hesitacao quanto a
forma de tratd-lo adequadamente, uma vez que muitos/as se sentem inseguros/as sobre até
onde podem ir nas discussdes. Como destacam Madureira e Branco (2015), essa inseguranca
pode ser atribuida a falta de formacao especifica sobre género e sexualidade, o que leva os/as
educadores/as a frequentemente recorrerem as suas proprias experiéncias € opinides pessoais,
em vez de adotar uma abordagem pedagogica devidamente fundamentada. A participante
(P2) expressou essa preocupacgao ao relatar a complexidade de introduzir temas mais
sensiveis, dizendo:

"Entdo a gente da uma explicagdo, explica direitinho. Quando é algo mais particular,
a gente procura mais no privado, entdo vocé chama a aten¢do no privado e comega a
conversar. (...) Vamos sanar essa dificuldade, mas com muito cuidado na fala, para
cada faixa etaria. (...) isso ainda me deixa um pouco angustiada, porque dependendo
de como a crianca leva isso, as vezes eles nem levam, né? os adolescentes,
principalmente, fica muito com eles. Porque até em casa ndo tem didlogo." (P2).

Essa postura cautelosa pode ser vista como uma tentativa de equilibrar a educacao
com as diferentes tentativas de adequar os processos educativos ao momento do
desenvolvimento dos/as alunos/as, assegurando que os temas abordados sejam adequados ao
perfil e a maturidade de cada turma. No entanto, essa cautela também reflete a influéncia das
perspectivas pessoais dos/as educadores/as, que, em algumas situagdes, podem limitar ou
modificar o contetido discutido em sala de aula, em desacordo com diretrizes pedagogicas
mais amplas. Por exemplo, um/a educador/a pode optar por nao abordar questdes
relacionadas a identidade de género ou orientagdo sexual devido a crencgas pessoais, 0 que

comprometeria a implementac¢ao de uma educagdo sexual inclusiva e plural.
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Santos et al. (2021) defendem que, embora a educagdo sexual deva ser sensivel as
experiéncias e necessidades dos/as estudantes, ¢ imprescindivel que os/as docentes recebam
uma formacao continua e consistente para garantir que limitagcdes pessoais nao prejudiquem a
abordagem do tema. Essa capacita¢ao ajudaria a garantir que os/as educadores/as conduzam
os dialogos de maneira ética, respeitando as diretrizes educacionais e promovendo o respeito
¢ a valorizagdo da diversidade. A formac¢ao continua também se alinha com a necessidade de
os/as professores/as se atualizarem em relacao as novas perspectivas sobre género ¢
sexualidade, fortalecendo o carater preventivo da educacao sexual e contribuindo para a
construcao de um ambiente escolar mais inclusivo.

Outro aspecto relevante destacado pelos/as professores/as € o papel que desempenham
como mediadores/as nas interagdes entre os/as alunos/as, especialmente em questoes
relacionadas a sexualidade. Nesse contexto, muitos/as educadores/as se véem como
facilitadores/as das discussoes e intermediadores/as de conflitos entre os/as estudantes, que
frequentemente enfrentam situagdes envolvendo temas pertinentes a educacao sexual. Os/as
participantes mencionaram que, em muitas ocasides, os/as alunos/as se véem envolvidos/as
em conflitos ou desrespeito mutuo relacionados a tépicos como identidade de género,
orientagdo sexual e preconceitos.

A funcao do/a educador/a, nesse sentido, vai além de transmitir informagoes: envolve
também criar um ambiente seguro, em que os/as estudantes possam expressar suas duvidas e
aprender a respeitar as diferengas. Essa abordagem destaca a importancia de uma educagao
sexual ndo apenas informativa, mas também formativa, que favoreca a reflexdo e o respeito
mutuo, criando condi¢des para que os/as alunos/as possam entender e lidar com a diversidade
de forma mais ética e empatica. Esse papel de mediagdao também esta alinhado com as

orientagdes de Santos et al. (2021), que enfatizam a necessidade de capacitagdao dos/as
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professores/as para lidar com essas questdes delicadas de maneira efetiva, promovendo a
inclusdo e o respeito pelos direitos de todos/as os/as estudantes.
"Algumas outras intervengoes a gente consegue fazer, mas é mais esse trabalho de
conscientizagdo, de tudo mais, de cortar realmente. Acontece com muita frequéncia,
apelidar os outros ali. Entdo fazer esses cortes é importante também, é desafiador.

Entdo acontece, ndo so nessa questdo voltada para orienta¢do sexual, mas em outros
aspectos também." (P1)

"Entdo a gente realmente traz tudo com dialogo, mostrar como a gente fala, o
conhecimento. Tem que conhecer pra falar (P2)

A literatura reconhece a escola como um espaco privilegiado para a construgao de
valores sociais, especialmente no que se refere a promogao da educacao sexual, desde que
conduzida por profissionais qualificados. Esses profissionais desempenham um papel crucial
como mediadores/as, criando um ambiente que favorece o enfrentamento ao bullying e outras
formas de discriminagao relacionadas ao corpo e a sexualidade. Nesse contexto, estudos
como os de Martins (2023) e Madureira et al. (2021) destacam a importancia de abordar
questdes relacionadas a diversidade sexual e de género, enfatizando o papel transformador da
escola como um espago que deve ser inclusivo e respeitoso.

Entretanto, ha diferentes perspectivas sobre a intensidade e a forma dessa mediagao.
Surge o debate sobre até que ponto os/as professores/as devem intervir nas interagcdes entre
os/as alunos/as em temas sensiveis. A professora (P2) ao ser questionada sobre como lidou
com situacdes onde um aluno foi alvo de piadas, ressaltou a necessidade de uma abordagem
equilibrada, defendendo que a mediacdo deve ocorrer de maneira fluida e proporcional,
evitando, oportunizando para os/as estudantes a construcao de seus proprios entendimentos e
praticas sociais.

"Sim, eu converso, quando é uma coisa especifica, a gente chama esses alunos que
fizeram essa situag¢do acontecer e conversa no privado. E quando vocé vé que esta
atingindo uma turma inteira, ai a gente faz o trabalho realmente do lado do respeito,
do entender (...) Entdo essa questdo da ignordncia, da discriminagdo, isso ai parte
muito da questdo do ndo conhecer (...) tudo é na muita base do dialogo" (P2)
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Essa perspectiva aponta para um entendimento de que, embora a mediacao seja
necessaria, ela deve permitir que os/as alunos/as também aprendam a dialogar e resolver
conflitos com autonomia. Entretanto, em contraponto, respeitar os direitos fundamentais de
cada aluno/a, sendo o/a professor/a um agente que possa garantir o respeito a esses direitos.
Dessa forma, como discutido por Santos et al (2021), o desenvolvimento da autonomia entre
os/as adolescentes, no que se refere a sua sexualidade, ¢ um aspecto de fundamental
importancia para o seu desenvolvimento, em termos sociais € emocionais. A escola, nesse
sentido, deve oferecer um espago que combine o suporte do/a professor/a com a liberdade
dos/as alunos/as para interagir, pautado sempre no respeito aos direitos de cada um/a.

A discussdo sobre o papel dos/as professores/as na educagao sexual evidencia uma
série de tensdes e dilemas enfrentados no cotidiano escolar. A visdo de responsabilidade
educativa e de mediacdo entre os/as alunos/as se alinha a uma perspectiva, conforme
destacado por Paula (2016) , que defende que o conhecimento deve ser construido com base
na realidade dos/as educandos/as, respeitando sua capacidade de compreender e interpretar o
mundo de forma critica. No entanto, as falas dos/as professores/as também indicaram uma
certa cautela que pode, em alguns contextos, limitar o alcance da educacao sexual, devido ao
medo de reagdes dos responsadveis ou a auséncia de clareza nas diretrizes pedagogicas.

A abordagem multidimensional no ambito da educagdo sexual, defendida tanto
pelos/as professores/as entrevistados/as quanto na pesquisa bibliogréfica realizada, ressalta a
importancia de uma educacao sexual que va além dos aspectos bioldgicos e inclua aspectos
éticos, emocionais e sociais. Contudo, essa responsabilidade ¢ também vista como
desafiadora, uma vez que envolve um equilibrio delicado entre o respeito as individualidades,
o papel institucional da escola e as expectativas das familias. Assim, a andlise das falas dos/as

professores/as entrevistados/as revelou que os/as mesmos/as compreendem seu papel na
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educacdo sexual de forma ampla englobando tanto a responsabilidade de informar quanto a
de promover um ambiente seguro (Paula, 2016)

Ao mesmo tempo, eles/as expressaram uma percepgao critica sobre os limites e
desafios de suas atuagdes, sinalizando uma necessidade de maior apoio institucional e de
formacao continuada. Esse apoio ¢ essencial para que os/as profissionais possam
desempenhar seu papel de maneira mais efetiva e confiante, pois sem a devida capacitagao,
muitas vezes se sentem desamparados diante das demandas complexas que surgem no
contexto escolar.

A psicologia escolar, conforme destacam Madureira (2013) e Martinez (2010),
desempenha um papel crucial nesse processo, sendo fundamental que os/as profissionais da
area estejam preparados para lidar com as multiplas questdes que envolvem o
desenvolvimento psicossocial dos/as estudantes. A formagao continuada, portanto, se
configura como uma necessidade premente, nao apenas para atualizar os conhecimentos, mas
também para fortalecer a pratica docente e psicopedagogica, garantindo que os/as
professores/as possam integrar estratégias de intervengao eficazes e sensiveis as necessidades
de cada aluno/a. Essas reflexdes revelam a urgéncia de um olhar mais atento para a formacgao
dos/as profissionais da educacao e da psicologia escolar, criando condigdes para que eles/as

possam lidar com os desafios do contexto educacional de maneira mais eficaz.

5.3 Complexidades e desafios da educacio sexual nas instituicoes de ensino

Esta categoria analitica tematica focaliza os principais obstaculos enfrentados pelos/as
professores/as na implementagdo da educacao sexual nas escolas, refletindo sobre os desafios
estruturais, institucionais e culturais que dificultam a implementagao de uma educagdo sexual
em uma perspectiva ampliada. A partir das falas dos/as entrevistados/as, destacaram-se

quatro temas essenciais: (a) a formagao inadequada dos/as professores; (b) a necessidade de
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suporte institucional para uma abordagem mais estruturada; (c) o silenciamento e o tabu que
ainda envolvem o tema; e (d) as influéncias externas, como a sociedade em um sentido mais
amplo e a midia, que frequentemente distorce a percepgao dos/as alunos/as sobre a
sexualidade.

Um dos desafios centrais ¢ a falta de formacao especifica dos/as professores/as para
trabalhar temas relacionados a sexualidade. Os/as professores/as (P1), (P3) e (P2) destacam
que o conhecimento necessario para desenvolver um trabalho de educacao sexual de forma
sensivel e adequada ndo ¢ suficiente na sua formacao inicial ou continuada. Essa lacuna na
formacao leva a sentimentos de inseguranca e, em alguns casos, a uma abordagem superficial
ou inadequada de temas referentes a sexualidade, como expresso nos trechos a seguir:

“A gente ainda encontra muitos colegas de profissdo, que sao muito engessados em
relacdo a algumas questoes, que, ao invés de trazerem beneficios, trazem prejuizos.

As vezes, com a fala, as vezes com a falta de acolhimento, ou pela forma errada de

abordar, sem a devida adequagdo para a faixa etaria. Entdo, orientagdo e formagdo

sdo coisas importantissimas. Eu acho que isso é meio que a base para a gente
conseguir andar um pouco melhor com esse tema” (P1).

“Na minha formagdo, participei, mas foi muito sutil. (...) dentro da faculdade, é bom,
mas é um estilo muito basico, entendeu?” (P3).

“Entdo, para o professor dar conta disso, ele tem que ter formagdo continuada. E ai
entraria dentro dessas formagoes algo voltado realmente para a educagdo sexual,
para que eles possam lidar com situagcoes que acontecam em sala, com falas

equivocadas, e assim vai” (P2).

Essas falas exemplificam as criticas de Ribeiro e Paulini (2023) sobre a falta de
politicas institucionais voltadas a capacitagdo docente para a educagao sexual. O despreparo
dos/as professores/as compromete diretamente a qualidade das intervengdes pedagdgicas no

que se refere a questdes no campo da sexualidade, ja que a falta de suporte pode levar a uma

abordagem invasiva ou até ao silenciamento do tema no contexto escolar.
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A literatura especializada aponta para a urgéncia de politicas ptblicas que integrem a
educagao sexual na formagao dos/as professores/as, uma vez que essa questdo demanda uma
abordagem transversal e interdisciplinar, frequentemente ausente nas formagdes tradicionais.
Como discutido por Madureira e Branco (2015), € essencial que a formagao docente inclua a
educagdo sexual de maneira estruturada, abrangendo nao apenas a discussao de
conhecimentos tedricos, mas também a discussao de estratégias pedagdgicas que permitam
lidar com a diversidade e as especificidades dos/as estudantes. Sem uma formagao especifica,
os/as educadores/as se deparam com a necessidade de improvisar, o que pode resultar em
uma educagdo fragmentada e, muitas vezes, ineficaz, prejudicando a qualidade do
aprendizado sobre questdes relativas a sexualidade.

A auséncia de apoio institucional apropriado também foi reconhecida como um
obstaculo consideravel na implementagdo da educacao sexual nas escolas. A falta de
orientagdes precisas e politicas bem definidas faz com que muitos/as professores/as
dependam de suas proprias agdes para introduzir o assunto nas aulas (Silva et al., 2021).
Quando as instituigdes de ensino nao disponibilizam recursos didaticos ou programas
especificos, o desafio de abordar temas relativos a sexualidade se torna solitario e sem
consisténcia. Segundo Silva et al. (2021), a falta de um suporte institucional adequado ¢ um
dos principais obstaculos para a implementagao da educacao sexual. Sem esse apoio, os/as
professores/as podem se sentir despreparados/as e inseguros/as, especialmente ao abordar um
assunto visto como sensivel pela sociedade.

Madureira e Branco (2015) ressaltam a necessidade de se construir uma cultura
institucional que acolha a educagao sexual, garantindo praticas pedagogicas que atendam as
necessidades e duvidas dos/as estudantes. A criagao de uma estrutura institucional adequada
permite que os/as educadores/as se sintam mais amparados/as ao tratar de questoes sensiveis,

e facilita o desenvolvimento de uma educacao sexual que respeite os direitos e a diversidade
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dos/as alunos/as. Outro obstaculo relatado pelos/as professores/as (P1) e (P2) é o tabu e o
silenciamento que ainda cercam a sexualidade, tanto no contexto escolar quanto na sociedade
em geral. Esse siléncio gera um desconforto nas interagdes entre educadores/as, pais €
alunos/as, impedindo um didlogo aberto sobre questdes referentes a sexualidade. Para

muitos/as professores/as, o tabu € um dos principais fatores limitantes, criando um ambiente

de resisténcia a discussdo:

“As familias, em primeiro lugar, porque falam em educa¢do sexual, a familia ja pensa
que vai falar sobre relagdo sexual, vai ensinar o meu filho a ter relagdo sexual e isso
eu ndo admito. Entdo, a familia estd ali, na maioria das vezes é a primeira barreira,
porque ndo se entende muito bem o que seria isso. Pelo menos a impressdo que eu
tenho, porque se entendesse ndo seria contra, seria a favor. (...) Quando a gente ndo
tem a familia do estudante caminhando para o mesmo lado que a gente esta tentando
caminhar, fica muito dificil, porque a gente tem um embate muito frequente em

relagcdo a isso” (Pl).

“Como a familia pensa, como a familia leva essa questdo sexual, né? Entdo, tem

aquelas familias que sdo mais... cabecinha fechada, que ndo falam disso de jeito

nenhum, né? Se a escola toca no assunto, isso pode trazer um problema, porque as
vezes até a religido entra no meio também, a minha religido ndo permite que vocé
fale isso” (P2).

Esse silenciamento, enraizado em questdes culturais e religiosas, ¢ um tema
recorrente na literatura. Gongalves, Faleiro e Malafaia (2013) argumentam que os tabus em
torno da educagao sexual refletem uma resisténcia social em discutir abertamente a
sexualidade, especialmente quando ha influéncias de crengas religiosas ou visoes
conservadoras sobre o corpo e as relagdes sexuais. Essa resisténcia cria um ambiente em que
os dialogos sobre sexualidade sdo frequentemente vistos como inadequados ou imorais,
dificultando o avanc¢o de uma educag¢ao sexual mais inclusiva e acessivel.

Nesse contexto, torna-se imprescindivel a promogao de praticas educativas que vao

além das abordagens tradicionais ¢ monoldgicas, proporcionando aos/as estudantes uma

participagao ativa no processo de desconstrucao de preconceitos. Paula e Branco (2022)



47

argumentam que praticas dialoégicas devem ser incorporadas, permitindo que os/as alunos/as
se envolvam de forma critica e reflexiva. Assim, em lugar de atuarem como meros/as
receptores/as de informagdes em palestras ou aulas expositivas, ¢ necessario que tenham
acesso a espagos que incentivem a troca de ideias, o questionamento de valores estabelecidos
e a negociacao de diferentes perspectivas. Esses ambientes favorecem nao apenas o dialogo,
mas também a desconstrucao de preconceitos enraizados.

A abordagem dialogica, conforme proposta por Paula e Branco (2022), destaca a
importancia de construir espagos escolares nos quais jovens possam ouvir diferentes opinides
a respeito, expressar suas proprias perspectivas e colaborar coletivamente na construgao do
conhecimento. Através dessas interagdes, os/as estudantes sdo incentivados/as a questionar e
refletir sobre normas sociais relacionadas a sexualidade e género, promovendo uma visao
mais inclusiva e plural, contribuindo para a desconstrugao de preconceitos historicos e
enraizados, particularmente aqueles que envolvem identidades sexuais e de género nao
hegemonicas.

Portanto, ao incorporar praticas dialdgicas, a escola pode se tornar um ambiente
propicio a reflexdo critica sobre sexualidade, rompendo com tabus e permitindo a construcao
de uma educagdo sexual que considere as diversas realidades e necessidades dos/as alunos/as.
Na pesquisa realizada, os/as educadores/as reconhecem a influéncia significativa da midia e
da sociedade na formagao das percepgoes dos/as alunos/as sobre a sexualidade, destacando
que a exposi¢cao precoce a conteudos sexualizados e a imposicao de padroes irreais podem
distorcer a compreensao sobre o tema.

A reprodugdo cotidiana de estereotipos de género, muitas vezes exacerbados pela
midia, lamentavelmente, contribui para o fortalecimento de normas limitantes e sexistas, o
que reforca a necessidade urgente de uma abordagem educacional que desafie esses

estereotipos, promovendo uma visdo mais saudavel, inclusiva e respeitosa da sexualidade. De
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acordo com Obando (2021), a educacao sexual deve ser uma ferramenta critica capaz de
questionar e desconstruir esses padrdes sexistas e idealizagdes de sexualidade propagadas
pela midia. O papel da escola, nesse sentido, € fundamental, ndo apenas para oferecer
informacodes adequadas, mas também para atuar como mediadora no processo de
desconstru¢ao dos mitos em torno da sexualidade.

Madureira et al. (2021) reforcam que a abordagem de questoes de género e
sexualidade no contexto escolar precisa ser culturalmente contextualizada, levando em
consideragdo as realidades locais e as vivéncias dos/as alunos/as. Essa abordagem critica,
contextualizada e reflexiva € essencial para que os/as estudantes possam desenvolver uma
compreensdo mais ampla e respeitosa sobre suas proprias identidades sexuais e as das outras
pessoas. Portanto, a escola ndo deve ser apenas um espago de transmissao de conhecimentos
sobre sexualidade, mas um ambiente onde os/as alunos/as possam questionar e refletir sobre
os modelos impostos pela sociedade e pela midia, de forma mais especifica. O desafio ¢
proporcionar uma educagdo que ajude a romper com os esteredtipos de género e a promover
um entendimento mais saudavel e plural sobre as diversas formas de vivéncia da sexualidade,
respeitando as diferencas e fortalecendo o respeito mutuo.

“Com toda certeza. Principalmente um processo de sexualizag¢do precoce, né? E a

gente vai vendo isso nitidamente, porque a midia é um lugar, digamos assim, de

propagagdo de muitas ideias, né? Entdo, o que ta na midia, eu vou pegar e vou me
espelhar. Entdo, a gente vé musica, tanto é que a gente vé criangas da educag¢do
infantil, séries iniciais, cantando musicas completamente sexualizadas, porque
tiveram acesso a aquilo (...) Uma sexualiza¢do muito precoce nas brincadeiras, nas

falas, algo que ja pensa num duplo sentido. Como assim, nessa idade, ja com essa
ideia de duplo sentido, mas, né, sexualizado ali? Como é que ¢é isso?” (P1).

“Influencia. Influencia porque a banaliza¢do hoje em dia da sexualidade, do sexo,
hoje ta muito complicada. E essa questdo da sensualidade também, né?” (P2).

6

uito. Eu vou ter uma experiéncia propria com os meus sobrinhos. Em casa, eu fui
muito oculto sobre o tema de sexualidade, certo? Mas eles pesquisam tudo na
internet. Entdo, como eu sou uma tia ndo tdo liberal, mas eu sou uma tia que eu
escuto muito, eu ndo julgo tanto, eu escuto mais. Eles vém conversar com a gente e
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falam, tipo, eu vi isso, eu vi isso, eu vi isso. E tipo, a internet é uma facilitadora”™
(P3).

“E hoje... infelizmente... o acesso a esse tipo de material é muito facil. Porque hoje
todo jovem... toda crianga tem um celular na mdo. A maioria, ndao é? A maioria. Nao
vou falar de todos. Entdo... é algo que influencia bastante. Hoje, as musicas... a gente
nem vai longe. Sim. Hoje, as musicas, elas descrevem um ato sexual. Entdo, eles sdo
bombardeados. Bombardeados por esse tipo de conteudo, né?” (P4).

A analise das falas dos/as professores/as revela que, apesar dos esfor¢os individuais
para superar os desafios, a falta de formacao adequada, o suporte institucional limitado e os
tabus culturais e familiares ainda representam obstaculos significativos na implementagao da
educagdo sexual nas escolas. A resisténcia social, muitas vezes alimentada por crengas
conservadoras e influéncias externas como as midias, incluindo as redes sociais, contribuem,
lamentavelmente, para a persisténcia do silenciamento sobre a sexualidade no contexto
escolar, criando um ambiente onde o debate sobre o tema ¢, frequentemente, evitado. Isso
evidencia a urgéncia de politicas publicas educacionais e de uma formagao docente que
contemple, efetivamente, as questdes de género e sexualidade, que possibilite uma
abordagem mais critica e abrangente da educagao sexual, alinhada as necessidades, dividas e

realidades dos/as estudantes.
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Consideracoes Finais

O estudo destacou a educacgdo sexual como uma ferramenta essencial para o
desenvolvimento integral dos/as estudantes, evidenciando a escola como um espaco
privilegiado para a abordagem desse tema. Entretanto, a implementagao de uma educagao
sexual abrangente permanece insuficiente no contexto escolar, o que revela lacunas tanto nas
estratégias pedagdgicas voltadas a capacitacdo docente quanto nos desafios associados a
barreiras culturais, como, por exemplo, os preconceitos. E crucial que a educagio sexual
contemple as necessidades especificas dos/as alunos/as, ampliando sua compreensao sobre si
mesmos/as e promovendo experiéncias saudaveis e responsaveis no campo da sexualidade,
fundamentadas em principios que respeitem suas singularidades.

O objetivo geral do estudo foi examinar os efeitos da educagdo sexual na formagao
dos/as alunos/as do ensino fundamental II, sob a perspectiva dos/as docentes. Sob esse
enfoque, buscou-se identificar e compreender os desafios enfrentados pelos/as educadores/as
ao tratar de temas relacionados a sexualidade no ambiente escolar. Apesar dos avangos
observados nas ultimas décadas, persistem entraves significativos para que a educagao sexual
seja plenamente reconhecida como um elemento central na formagao dos individuos. De
acordo com os relatos dos/as docentes participantes, € imprescindivel fortalecer tanto a
formacao inicial quanto a continuada desses/as profissionais, garantindo que elas sejam
permanentes, contextualizadas e adequadas as especificidades locais.

A pesquisa buscou compreender os impactos da educagdo sexual na formagao integral
dos/as estudantes, a partir da perspectiva de professores/as que atuam no Ensino Fundamental
II. Nesse ponto, emerge uma reflexao sobre o uso do termo "impactos", considerando que os
efeitos da educacao sexual, embora perceptiveis nos relatos dos/as docentes, nao foram

diretamente analisados a partir da perspectiva dos/as estudantes. Nesse sentido, sugerimos
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que pesquisas futuras, sobre a educacao sexual no contexto escolar, sejam realizadas com
estudantes do Ensino Fundamental II.

Este ponto ganha ainda mais importancia na era tecnologica contemporanea, onde
os/as alunos/as sao expostos/as a uma enxurrada de informagdes sobre sexualidade, muitas
vezes imprecisas ou distorcidas, principalmente nas midias sociais. Esta inundagao de
informacgodes pode complicar a criagdo de uma experiéncia sexual saudavel e consciente,
provocando desinformagao e confusdo. Neste contexto, as instituigdes de ensino devem se
configurar como locais seguros e confiaveis, aptos para o desenvolvimento de discussdes
ancoradas em conhecimentos cientificos que promovam o pensamento reflexivo e a
autonomia.

Embora a tematica seja relevante, o tratamento da sexualidade no contexto escolar
ainda ¢ limitado, principalmente por conta de fatores sociais, familiares e culturais que
restringem sua inclusdo. A falta de curriculos apropriados e a insuficiéncia de apoio
institucional para abordar o tema de maneira consistente ¢ detalhada prejudicam o
desenvolvimento de praticas pedagdgicas criticas, inclusivas e transversais, que deveriam
permear todas as matérias escolares.

Outro aspecto relevante diz respeito a preparagdo e a escuta ativa do corpo docente e
demais profissionais da educagéio que atuam nas instituicdes de ensino. E imperativo destacar
a importancia de uma escuta atenta, que promova o acolhimento adequado e forneca o
suporte necessario aos/as estudantes. A auséncia dessa escuta pode perpetuar praticas
violentas e revitimizar os/as alunos/as. Além disso, ressalta-se a necessidade de uma
formacao continuada adequada para os/as professores/as, mas também de uma formagao
inicial adequada, nos cursos de licenciatura, a fim de que os/as educadores/as estejam
devidamente preparados/as para lidarem, de forma efetiva, com questdes referentes a

sexualidade.
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Aponta-se, como dire¢des para pesquisas futuras, a necessidade de revisar as
propostas curriculares, as politicas publicas e os documentos normativos, de modo que a
sexualidade seja abordada de maneira estruturada e continua. Superar a escassez de
conteudos especializados exige uma abordagem pedagdgica mais integrada e sensivel as
demandas contemporaneas da nossa sociedade. Ademais, € crucial examinar como as
estratégias pedagdgicas no ambito da educacao sexual podem ser ajustadas a diversos
contextos socioecondmicos e culturais, com foco especial nas regides mais vulneraveis com o
foco especialmente voltado para os contextos de maior vulnerabilidade social.

Pesquisas futuras devem incluir anélises de diversas realidades sociodemograficas e
abranger diversos niveis educacionais, incluindo o ensino superior, especialmente os cursos
de licenciatura, para assegurar que os/as futuros/as professores/as tenham uma formagao
consistente e variada sobre o assunto. Além disso, como ja mencionado, sugerimos a
realizagao de pesquisas futuras que focalizem as repercussdes da educagao sexual no
ambiente escolar a partir da perspectiva de estudantes do Ensino Fundamental II.

Por fim, cabe mencionar que ¢ igualmente crucial levar em conta as questdes de
género e os processos identitarios a partir de uma abordagem culturalmente contextualizada,
possibilitando uma perspectiva ainda mais reflexiva e inclusiva sobre a sexualidade. Em
resumo, a educacao sexual deve ser abordada com a seriedade e profundidade que o tema
requer, proporcionando aos/as alunos/as um ambiente de aprendizado critico que os habilite a

vivenciar sua sexualidade de maneira prazerosa, autobnoma e responsavel.
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Anexo A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido —- TCLE

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE
Educagdo Sexual a partir da perspectiva de professores/as do Ensino Fundamental Il

Instituicdo das pesquisadoras: Centro Universitario de Brasilia - CEUB
Pesquisadora responsavel: Profa. A Dra. Ana Flavia do Amaral Madureira
Pesquisadora assistente: Ana Carolina Furtado Silva

Vocé estd sendo convidado(a) a participar do projeto de pesquisa acima citado. O texto abaixo
apresenta todas as informacdes necessdrias sobre o que estamos fazendo. Sua colaboracdo neste
estudo sera de muita importancia para nds, mas se desistir a qualquer momento, isso ndo lhe
causara prejuizo.

O nome deste documento que vocé estd lendo é Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).
Antes de decidir se deseja participar (de livre e espontanea vontade) vocé devera ler e compreender
todo o conteudo. Ao final, caso decida participar, vocé serd solicitado a expressar a sua concordancia.
Antes de assinar, faca perguntas sobre tudo o que nao tiver entendido bem. A equipe deste estudo
responderd as suas perguntas a qualquer momento (antes, durante e apds o estudo).

Natureza e objetivos do estudo
e O objetivo deste estudo é analisar, a partir da perspectiva de professores/as que atuam no
Ensino Fundamental I, os impactos da educacdo sexual na formacdo integral dos/as
estudantes.
® \Vocé estd sendo convidado(a) a participar exatamente por corresponder ao perfil de
participante delimitado para essa pesquisa.

Procedimentos do estudo

e Sua participacdo consiste em responder uma entrevista semiestruturada individual sobre o
tema focalizado na pesquisa.

e O procedimento consiste em uma entrevista individual on-line. A entrevista sera gravada em
audio, com o seu consentimento, para facilitar o posterior trabalho de andlise.

® Nao havera nenhuma outra forma de envolvimento ou comprometimento neste estudo.

® A pesquisa sera realizada no formato on-line. De forma mais especifica, a entrevista
individual sera realizada através da plataforma do Google Meet.

Riscos e beneficios

e Este estudo possui baixos riscos que sdo inerentes ao procedimento de entrevista.

e Medidas preventivas serdo tomadas durante a entrevista para minimizar qualquer risco ou
incObmodo. Por exemplo, serd esclarecido que ndo ha respostas certas ou erradas em relacdo
as perguntas que serdo apresentadas e que é esperado que o(a) participante responda de
acordo com as suas opinidoes pessoais.

e Considerando os riscos potenciais deste estudo, caso seja necessario, sera garantido o direito
a assisténcia (imediata, integral e sem 6nus) ao(a) participante, devido a danos decorrentes
da participagdo na pesquisa e pelo tempo que for necessério (Resolugdo CNS n2 466 de 2012,
itens 11.3.1 e 11.3.2).

® C(Caso esse procedimento possa gerar algum tipo de constrangimento, vocé ndo precisa
realiza-lo, ou poderd interromper sua participacdo a qualquer momento.
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e Com sua participagdo nesta pesquisa vocé podera contribuir com a constru¢do de uma
compreensao mais aprofundada acerca do tema investigado.

Participagao, recusa e direito de se retirar do estudo

e Sua participacdo é voluntaria. Vocé ndo terd nenhum prejuizo se nao quiser participar.

® Vocé podera se retirar desta pesquisa a qualqguer momento, bastando para isso entrar em
contato com um(a) dos(as) pesquisadores(as) responsaveis.

e Conforme previsto pelas normas brasileiras de pesquisa com a participacdo de seres
humanos, vocé ndo recebera nenhum tipo de compensacao financeira pela sua participagdo
neste estudo.

Confidencialidade

® Seus dados serdo manuseados somente pelas pesquisadoras e ndo sera permitido o acesso a
outras pessoas.

e O material com as suas informacGes (gravacdo em audio da entrevista) ficard guardado sob a
responsabilidade da pesquisadora assistente, Ana Carolina Furtado Silva, com a garantia de
manutencao do sigilo e confidencialidade, e sera destruido apds a pesquisa.

e Os resultados deste trabalho poderdo ser apresentados em encontros ou revistas cientificas.
Entretanto, ele mostrara apenas os resultados obtidos como um todo, sem revelar seu nome,
instituicdo a qual pertence ou qualquer informagdo que esteja relacionada com sua
privacidade.

Se houver alguma consideracdo ou duvida referente aos aspectos éticos da pesquisa, entre em
contato com o Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario de Brasilia — CEP/CEUB, que
aprovou esta pesquisa, pelo telefone 3966-1511 ou pelo e-mail cep.uniceub@uniceub.br. O hordrio
de atendimento do CEP-CEUB é de segunda a quinta: 09h as 12h30 e 14h30 as 18h30.

O CEP é um grupo de profissionais de varias areas do conhecimento e da comunidade, autébnomo, de
relevancia publica, que tem o propdsito de defender os interesses dos participantes da pesquisa em
sua integridade e dignidade e de contribuir para o desenvolvimento da pesquisa dentro de padrdes
éticos.

Também entre em contato para informar ocorréncias irregulares ou danosas durante a sua
participagao no estudo.

Ao expressar a sua concordancia, vocé confirma que leu as afirmacgGes contidas neste termo de
consentimento, que foram explicados os procedimentos do estudo, que teve a oportunidade de fazer
perguntas, que estd satisfeito(a) com as explicacbes fornecidas e que decidiu participar
voluntariamente deste estudo.

Caso tenha qualquer duvida sobre a pesquisa, incluindo os possiveis danos, entre em contato com a
pesquisadora responsavel e com a pesquisadora assistente pelo celular ou pelo e-mail apresentado a
seguir.

Eu , ap6s receber a explicacdo
completa dos objetivos do estudo e dos procedimentos envolvidos nesta pesquisa, concordo
voluntariamente em fazer parte deste estudo.




Brasilia, de
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de 2024.

Participante

Ana Flavia do Amaral Madureira

Celular: (61) 99658-7755, E-mail: ana.madureira@ceub.edu.br

Ana Carolina Furtado Silva

Celular:(61) 981300396, E-mail: ana2019@sempreceub.com

Enderego dos(as) responsavel(eis) pela pesquisa:

Instituicdo: Centro Universitario de Brasilia — CEUB
Enderego: SEPN 707/907, Campus do CEUB
Bairro: Asa Norte

Cidade: Brasilia - DF

CEP: 70790-075

Telefone p/contato: (61) 3966-1201



mailto:ana.madureira@ceub.edu.br
mailto:ana2019@sempreceub.com
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Anexo B - Roteiro da Entrevista Individual Semiestruturada

Inicialmente, vocé poderia compartilhar um pouco sobre sua trajetdria profissional?
Ha quanto tempo que vocé atua como professor/a? Ha quanto tempo vocé atua na
escola que vocé trabalha atualmente? Hé algo que vocé gostaria de compartilhar como
interessante ou significativo na sua trajetoria como professor/a?

Durante a sua formacao, vocé participou de discussdes sobre educacdo sexual, ou
nao? (Se sim, como foram essas discussdes? Tais discussdes influenciaram a sua
pratica profissional, ou ndo? Se sim, como?)

O que vocé entende por educagdo sexual?

Para vocé, o professor/a exerce um papel especifico no contexto da educacio sexual
na escola, ou ndo? (Se sim, qual ¢ esse papel?)

Na escola em que vocé atua como professor/a, existe um trabalho de educacdo sexual
sendo desenvolvido, ou nao? (Se sim, como este trabalho ¢ desenvolvido?)

Existem professores/as que acreditam na importancia de introduzir a educacdo sexual
nas escolas desde cedo, enquanto outros/as discordam e consideram relevante abordar
a educacgdo sexual posteriormente, apenas no Ensino Médio. Qual ¢ a sua opinido? Por
que?

Na sua opinido, a sociedade e a midia, de forma mais especifica, influenciam na visao
dos/as adolescentes sobre sexualidade, ou ndo? (Se sim, como? Vocé poderia
apresentar alguns exemplos?)

Vocé ja lidou com questdes referentes a educacdo sexual em sala de aula, ou ndo? (Se

sim, de que forma lidou?)
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Para vocé, qual o tipo de suporte que deveria ser oferecido pelas escolas de Ensino
Fundamental II aos/as professores/as para o desenvolvimento de um trabalho de
educacao sexual?

Em sua opinido, quais sdo as possiveis repercussoes da educagdo sexual no
desenvolvimento dos/as alunos/as?

Vocé ja se deparou com situacdes em sala de aula envolvendo perguntas ou
comentarios de alunos/as sobre sexualidade, ou nao? (Se sim, como vocé lidou com
essas situagdes? Como vocé se sentiu?)

Vocé ja se deparou com situagdes em sala de aula em que um/a aluno/a foi alvo de
piadas maldosas por parte dos/as colegas por ser ou por parecer homossexual, ou nao?
(Se sim, como vocé lidou com essas situagdes? Como vocé se sentiu?)

Quais sao os principais desafios enfrentados pelos/as professores/as ao abordarem
questdes relacionadas a educacdo sexual em sala de aula? Vocé poderia apresentar
alguns exemplos?

Vocé gostaria de acrescentar algo?
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA
Titulo da Pesquisa: A Educagao Sexual a partir da Perspectiva de Professores/as do Ensino Fundamental
1l
Pesquisador: Ana Flavia do Amaral Madureira
Area Tematica:
Versao: 1
CAAE: 82834224.4.0000.0023
Instituicao Proponente: Centro Universitario de Brasilia - UNICEUB
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Nimero do Parecer: 7.166.411

Apresentac¢ao do Projeto:
- TIPO DO ESTUDO: Qualitativo.

- DESCRIGAO DOS PARTICIPANTES: Professores/as com pelo menos, dois anos de experiéncia no
Ensino Fundamental Il, atuantes no Distrito Federal, independentemente da rede de ensino (publica ou

particular).
- NUMERO PARTICIPANTE DAS PESQUISA: 4
- FORMA DE RECRUTAMENTO DOS PARTICIPANTES: Conveniéncia.

- CRITERIOS DE INCLUSAO: A selecéo destes/as participantes obedecera a dois critérios especificos: (a)
os/as participantes devem ter, pelo menos, dois anos de experiéncia profissional no Ensino Fundamental Il e
que estejam atualmente em atividade nessa etapa do ensino no ambito da educagédo basica,
independentemente da rede de ensino (publica ou particular); e (b) os/as participantes devem atuar como
professores/as no Distrito Federal. A escolha de docentes que atuam no Ensino Fundamental Il se justifica
pela relevancia da faixa etaria dos/as alunos/as no que se refere a educacgao sexual (faixa etaria que
contempla a transigdo entre a infancia e a adolescéncia)
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- TIPO DE INSTITUICAO/LOCAL ONDE SERA REALIZADO O ESTUDO: Internet / Google Meet.
- PROCEDIMENTOS QUE SERAQ REALIZADOS COM OS PARTICIPANTES: Entrevista semiestruturada.
- METODO DE COLETA DE DADOS/INFORMAGOES: Google Meet.

- INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS: Roteiro de entrevista com 14 perguntas.

Objetivo da Pesquisa:
Analisar, a partir da perspectiva de professores/as que atuam no Ensino Fundamental Il, os impactos da
educagao sexual na formagao integral dos/as estudantes.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

A pesquisa apresenta baixos riscos. Tais riscos sao inerentes ao procedimento de entrevista. Medidas
preventivas durante a entrevista virtual serao tomadas para minimizar qualquer risco ou incémodo. Por
exemplo, sera apresentada a orientagao de que nao existem respostas certas ou respostas erradas e que &
esperado que os/as participantes respondam de acordo com as suas opinides pessoais. Mesmo assim, caso
esse procedimento possa gerar algum tipo de constrangimento aos/as participantes, os/as mesmos/as nao
precisam realiza-lo.

Beneficios:

Ao participar do estudo, os/as professores/as colaborardo com o desenvolvimento de uma compreensao
mais aprofundada sobre a tematica investigada.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

- Devido & natureza do estudo, considera-se a pesquisa com risco minimo.

- Houve indicagao correta das medidas protetivas para o risco apresentado.

- Orgamento: os gastos serdo custeados pelo pesquisador.

- Cronograma:

A coleta de dados esta prevista para iniciar-se em 10/10/2024.

O encerramento do projeto esta previsto para 25/11/2024.

O pesquisador deve estar ciente que s6 podera iniciar a coleta de dados apés a aprovacao do
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projeto pelo comité de ética.
- Instrumento de coleta de dados: o questionario apresentado esta adequado em termos éticos.
- Contexto da realizagao da pesquisa: trata-se de um trabalho de conclusao de curso de graduagao.

Considerag6es sobre os Termos de apresentacéo obrigatéria:
- Apresentou a Folha de Rosto devidamente preenchida e assinada.
- O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) foi apresentado de forma adequada.

Recomendacoes:

Ao final da pesquisa, devera ser enviado o Relatério de Finalizagao da Pesquisa ao CEP. O envio de
relatorios devera ocorrer pela Plataforma Brasil, por meio de notificagao de evento. O modelo do relatério
encontra-se disponivel na pagina do UniCEUB
http://www.uniceub.br/instituicao/pesquisa/ins030_pesquisacomitebio.aspx, em Relatorio de Finalizacao e
Acompanhamento de Pesquisa.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
O projeto atende os requisitos éticos e a pesquisa esta em condigbes de ser iniciada.

O CEP-UniCEUB ressalta a necessidade de desenvolvimento da pesquisa, de acordo com o protocolo
avaliado e aprovado, bem como, atengao as diretrizes éticas nacionais quanto as Resolugoes n° 446/12 e n°
510/16 CNS/MS concernentes as responsabilidades do pesquisador no desenvolvimento do projeto:

A responsabilidade do pesquisador é indelegavel e indeclinavel e compreende os aspectos éticos e legais,
cabendo-lhe:

| - apresentar o protocolo devidamente instruido ao sistema CEP/Conep, aguardando a decisao de
aprovagao ética, antes de iniciar a pesquisa, conforme definido em resolugao especifica de tipificagao e
gradagéo de risco;

Il - desenvolver o projeto conforme delineado;

Il - conduzir o processo de Consentimento e de Assentimento Livre e Esclarecido;

IV - apresentar dados solicitados pelo CEP ou pela Conep a qualquer momento; manter os dados da
pesquisa em arquivo, fisico ou digital, sob sua guarda e responsabilidade, por um periodo minimo de 5
(cinco) anos apbs o término da pesquisa;

Enderego: SEPN 707/907 - Bloco 6, sala 6.205, 2° andar

Bairro: Setor Universitario CEP: 70.790-075
UF: DF Municipio: BRASILIA
Telefone: (61)3966-1511 E-mail: cep.uniceub@uniceub.br

Péagina 03 de 04

68



CENTRO UNIVERSITARIO DE .

BRASILIA - UNICEUB X asil

N
Continuacéo do Parecer: 7.166.411

V - encaminhar os resultados da pesquisa para publicagéo, com os devidos créditos aos pesquisadores
associados e ao pessoal técnico integrante do projeto;

VI - elaborar e apresentar os relatorios parciais e final;

VII - apresentar no relatorio final que o projeto foi desenvolvido conforme delineado, justificando, quando
ocorridas, a sua mudanga, interrup¢ao ou a nao publicacao dos resultados.

Consideracdes Finais a critério do CEP:
Protocolo previamente avaliado, com parecer homologado na 16* Reunidao Ordinaria do CEP-UniCEUB de
2024, em 20 de setembro do mesmo ano.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Qutros Carta_de_envio_de_pendencias_02_10 | 02/10/2024 [Marilia de Queiroz Aceito
2024 .pdf _ 17:46:12 |Dias Jacome

Informacdes Basicas|PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_P | 02/09/2024 Aceito

do Projeto ROJETO_2406814.pdf 11:31:59

Projeto Detalhado / |_ProJeto_ ANACAROLINA pdf 02/09/2024 |ANA CAROLINA Aceito

Brochura 11:31:34 |[FURTADO SILVA

Investigador

TCLE / Termos de | TCLE.pdf 02/09/2024 |ANA CAROLINA Aceito

Assentimento / 11:15:39 |FURTADO SILVA

Justificativa de

Auséncia

Folha de Rosto Folha_de_Rosto_assinada.pdf 02/09/2024 |ANA CAROLINA Aceito
11:12:19 |FURTADO SILVA

Situacao do Parecer:

Aprovado
Necessita Apreciacao da CONEP:
Nao
BRASILIA, 17 de Outubro de 2024
Assinado por:
Marilia de Queiroz Dias Jacome
(Coordenador(a))
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