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QUEM SE BENEFICIA DO RECRUDESCIMENTO PENAL?
Uma analise do crescimento do género True Crime na cena audiovisual brasileira e seus
efeitos criminologicos

Beatriz Oliveira Barboza

Resumo: Diante da discussdo da criminologia mididtica e o seu exercicio de poder na sociedade,
Zaffaroni traz a tona a importancia dos o6rgdos de controle social para a constru¢do do nosso
pensamento critico e social, no caso em questdo no ambito do direito penal. Trazendo essa
discussdo para o Brasil, é necessario questionar de onde vem o nosso conceito de justica e como
pensamos na aplicabilidade do direito processual penal em nossa sociedade, abarcando a ideia
latente e o idealismo do recrudescimento penal, até onde a midia favorece a distor¢ao que temos
sobre o direito penal e sobre questdes sociais, levando em consideracdo a sua seletividade social,
politica e racial. Adotando uma abordagem qualitativa, o estudo analisa dados tedricos e
documentos legais, evidenciando que a criminologia mididtica, ao recorrer ao sensacionalismo,
reforca esteredtipos e contribui para uma cultura punitivista. Conclui-se que ¢ imprescindivel
uma leitura critica da midia, promovendo um debate publico pautado nos direitos humanos e na
constru¢do de um sistema penal mais equitativo.

Palavras-chave: criminologia mididtica; recrudescimento penal; midia; true crime; politica
criminal.

Sumario: Introducdo. 1 O papel da criminologia mididtica e sua influéncia perante a sociedade.
2. A interferéncia da criminologia mididtica no processo de criminaliza¢do. 3. O aumento do
consumo do género True Crime no Brasil e seu impacto na percep¢ao criminolédgica e social. 4.
O impacto da criminalizacdo midiatica no Processo Penal brasileiro: uma andlise das mudancas
no Pacote Anticrime. Consideracdes finais.

1 Introducio

O presente artigo tem como objetivo discutir a criminologia midiatica e seu impacto no
exercicio do poder na sociedade contemporanea. Nesse contexto, Zaffaroni (2001) ressalta a
importancia dos orgdos de controle social na formag¢do do pensamento critico e social,
especialmente no campo do direito penal.

Desde sua origem, os meios de comunicagdo t€ém exercido profunda influéncia na forma

como a sociedade se compreende (Luhmann, 2005). A criminologia mididtica ocupa papel



central na construcdo das representacdes sociais acerca do crime, da figura do criminoso e do
poder punitivo exercido pelo Estado, conforme discutido por Zaffaroni (2001) e Baratta (2011).
E importante destacar que, em grande parte dos casos, o acesso do publico ao conhecimento de
casos juridicos e criminologicos ocorrem por meio da midia, a qual, por vezes, apresenta os
acontecimentos criminais de maneira seletiva, com recortes marcados por questdes sociais €
raciais, além de adotar, frequentemente, uma abordagem sensacionalista e estereotipada

(Zaftaroni, 2012).

Tal forma de representagcdo contribui para o fortalecimento de uma mentalidade social
punitivista, fomentando a crenga de que o endurecimento das penas constitui a estratégia mais
eficaz para o enfrentamento da criminalidade. Com isso, difunde-se a ideia de que quanto mais
mecanismos de controle uma sociedade possuir, seja através de legislacdes penais mais severas,
do encarceramento em massa ou de outras formas de puni¢do, melhor ela serd. No entanto, essa
perspectiva desconsidera a relevancia do desenvolvimento e da implementagdo de politicas
publicas, acdes voltadas a satide coletiva e programas sociais como alternativas eficazes de

enfrentamento da violéncia e da criminalidade.

Dessa forma, torna-se pertinente refletir sobre os fatores que explicam o crescimento da
audiéncia e do consumo de contetdos jornalisticos voltados ao direito penal, bem como suas

implicagdes na configuragdo do imaginario social e na atuacao do Estado.

2 O papel da criminologia midiatica e sua influéncia perante a sociedade

Niklas Luhmann (2005, p. 15) afirma que “aquilo que sabemos sobre nossa sociedade, ou
mesmo sobre o mundo no qual vivemos, o sabemos pelos meios de comunicagdo”. Nesse
sentido, Luhmann destaca a construcao do individuo dentro da sociedade, apontando que a nossa
percepcdao enquanto membros de uma coletividade ndo ¢ formada de maneira isolada, mas sim
moldada pelos meios de comunica¢do. O autor enfatiza, assim, a grande influéncia que esses
meios exercem sobre o que entendemos e acreditamos ser verdade. Aristoteles, por sua vez,
afirma que “o homem ¢ por natureza um animal politico”, destacando a sociabilidade intrinseca
ao ser humano, que possui a capacidade plena de se comunicar, adaptar-se e viver no contexto

social em que esta inserido.



No ambito da criminologia mididtica, que se configura como um campo de estudo
emergente, busca-se investigar a relacdo entre os meios de comunicagdo e o sistema penal.
Michel Foucault, em sua obra Vigiar e Punir, explora como as instituicdes de poder sdo capazes
de disciplinar e moldar a percep¢do da sociedade sobre o que ¢ considerado normal e anormal
(Foucault, 1999). Em consonancia, Thomas Carlyle introduziu o conceito de imprensa como o
“quarto poder”, evidenciando a importancia crescente dos meios de comunicacdo, cuja forga se
intensifica ao longo do tempo (Carlyle, 1840). Com o avango tecnoldgico, esses meios
tornaram-se ainda mais visiveis e acessiveis, sendo amplificados pelo aumento do uso das redes
sociais. Programas de televisdao e radio, por sua vez, tiveram que se adequar as novas
tecnologias, adaptando-se a dindmica de informagdes répidas e continuas. Assim, a midia
configura-se como uma poderosa instituicdo de poder estatal, desempenhando um papel
fundamental no controle social € na formag¢ao de opinides.

Eugenio Raul Zaffaroni (2001) aborda a perda de legitimidade do sistema penal, que se
manifesta em sua aplicacdo falha, seletiva e uniformizada. Esse processo fragiliza o sistema em
seu objetivo primordial, sendo agravado pela atuagdo da midia, que contribui para o
fortalecimento do medo e da puni¢do como solucdes finais para o problema da criminalidade. Tal
postura contrasta com os principios que sao estabelecidos pela Constituicao Federal Brasileira, o
Codigo Penal e o Codigo de Processo Penal, que visam garantir os direitos fundamentais do
cidaddo. Dentre esses principios, destaca-se o da Dignidade da Pessoa Humana, que assegura
que, mesmo diante de acusagdes ou condenagdes, nenhum individuo deve ser submetido a
tratamento desumano, cruel ou degradante. O Principio da Legalidade, por sua vez, dispde que
ndo héa crime nem pena sem prévia tipificacdo legal, garantindo previsibilidade e controle das
acOes estatais com base em normas preexistentes. Os Principios do Contraditorio e da Ampla
Defesa asseguram ao acusado o pleno exercicio do direito a defesa, permitindo-lhe participagao
ativa no curso do processo penal. Ja o Principio da Presuncao de Inocéncia determina que todo
individuo deve ser considerado inocente até o transito em julgado de sentenca penal
condenatoria, evitando, assim, condenagdes arbitrarias. O Principio da Proporcionalidade, por
fim, estabelece que a pena deve ser adequada a gravidade do delito, de modo a coibir excessos ¢

assegurar justica na aplicagdo da san¢ao penal.



A midia, movida pela busca incessante por audiéncia e transformando a informagdo em
espetaculo, tende a simplificar a complexidade do fendmeno criminal, desconsiderando aspectos
sociais e legais. Seu foco recai, assim, sobre a constru¢do de narrativas sensacionalistas, que
reforgam, de maneira continua, os meios punitivos como a unica solucao possivel para a reducao

da criminalidade (Zaffaroni, 2012).

Stuart Hall, em Policing the Crisis, sublinha o papel da midia na constru¢cao do panico
moral. De acordo com Hall, a propaga¢do de um discurso midiatico sensacionalista e distorcido
ndo se limita a refletir a sociedade, mas também colabora com a estigmatizagdo de determinados
grupos sociais, associando-os diretamente a criminalidade (Hall ez al, 1978). Nesse contexto, a
musica Negro Drama, do grupo Racionais MC’s, aborda a seguinte passagem: “Me vé€, pobre,
preso ou morto, ja € cultural” (Racionais MC'S, 2002). Esse trecho ilustra como determinados
grupos sociais, em particular os pobres, periféricos e negros, sdo retratados e marginalizados pela

sociedade, levando a normalizagdo dessa representacao e a perpetuacao de estereotipos.

O Ministério Publico Federal (MPF) moveu acao civil publica contra o apresentador
Sikéra Jr. por discurso de 6édio com conteudo misdgino e racista, veiculado em programa de TV
em 2018, na Paraiba. O apresentador ofendeu uma mulher negra sob custédia do Estado, ao
chama-la de “venta de jumenta”, zombando de seus tracos faciais, uma manifestagcdo clara de
racismo recreativo, pratica que disfarca o preconceito sob a aparéncia de humor. Além disso,
proferiu ofensas generalizadas as mulheres, chamando de “sebosas” aquelas que ndo pintam as
unhas ou se depilam, incitando o publico a repetir tais insultos. O MPF pede indenizagdo de
R$200 mil a vitima, R$2 milhdes a entidades de direitos humanos, e retratagdo publica
proporcional a duragdo das ofensas. O 6rgdo enfatiza que discursos como esse violam principios
constitucionais e tratados internacionais, como a Conveng¢ao sobre a Elimina¢ao de Todas as
Formas de Discriminacdo contra as Mulheres (CEDAW) e a Convencdo de Belém do Para. A
acdo também alerta para a naturalizacdo do racismo e do machismo na midia, destacando que o
“humor” baseado em esteredtipos € uma porta de entrada para formas mais graves de violéncia.
O caso refor¢ga a urgéncia de responsabilizagdo legal por violagdes de direitos humanos

cometidas em espacos de grande alcance social (MPF, 2024).



Em 17 de margo de 2022, a TV Record foi condenada pela 12? Vara Civel Federal de Sao
Paulo ao pagamento de R$1.097.700,00 por danos morais coletivos, em decorréncia da
transmissdo de uma persegui¢cdo policial ao vivo no programa Cidade Alerta, em 23 de junho de
2015. Durante a exibig¢do, o apresentador Marcelo Rezende fez declaragdes que incitavam a
violéncia, ao afirmar repetidamente: "Atira, meu camarada. E bandido!", sem fornecer qualquer
contextualizacdo sobre os suspeitos ou a situacdo. A decisdo judicial apontou a violacdo de
principios constitucionais fundamentais, como a presuncao de inocéncia e a dignidade da pessoa
humana, além do descumprimento da fun¢do educativa e cultural que a emissora deveria
observar, conforme estipulado pelo Decreto n® 52.795/63. A sentenca ainda considerou que a
conduta da emissora configurou incitagdo publica a pratica de crime, conforme o artigo 286 do
Codigo , uma vez que a incitagdo a violéncia fere o Estado de Direito e as garantias
constitucionais dos individuos. A condenagao reflete a importancia de uma midia responsavel e

comprometida com os direitos humanos (Atira, 2022).

O Decreto n°® 52.795, de 1963, (Brasil, 1963), que regulamenta o Codigo Brasileiro de
Telecomunicagdes, estabelece diretrizes importantes sobre o papel educativo dos meios de
comunicac¢do. De acordo com o artigo 3°, os servigos de radiodifusdo, como radio e televisao,
ndo devem se limitar apenas ao entretenimento ou a veiculagao de informagdes, mas sim assumir
um compromisso claro com a promog¢ao da educacido, da cultura e da formagao civica e moral da
populacdo. Essa diretriz refor¢a o carater publico e social desses meios, mesmo quando operados
por entidades privadas. Dessa forma, os meios de comunicagdo sao compreendidos como agentes
formadores, com a responsabilidade de apoiar o desenvolvimento intelectual e moral da

sociedade, atuando em sintonia com os interesses coletivos.

A 10" Vara Federal de Porto Alegre condenou Edir Macedo e a Radio e Televisao Record
ao pagamento de indenizagdes por danos morais coletivos, em valores de R$ 500 mil e R$ 300
mil, respectivamente, devido a um discurso homofobico proferido por Macedo em um programa
transmitido pela emissora em 2022. A ac¢do foi movida pela Alianga Nacional LGBTI+, a
Associagdo Brasileira de Familias Homotransafetivas, e o Ministério Publico Federal, com apoio
de outras entidades. A juiza Ana Maria Wickert Theisen considerou que as declaragdes de
Macedo associavam a homossexualidade a comportamentos criminosos, incitando discriminacao

e o0dio contra a comunidade LGBTQIA+. Ela destacou que, embora a liberdade religiosa seja



protegida, o discurso ultrapassou os limites da manifestacio de ideias e contribuiu para a
marginalizagdo dessa comunidade. A Record foi responsabilizada por nao retirar o conteudo da
internet apds tomar ciéncia da reclamagdo publica. A Unido, por sua vez, foi isentada de
responsabilidade, ja que sua atuacdo se limita a fiscalizacdo das normas gerais de

telecomunicacao. A sentenca ainda cabe recurso (Edir, 2024).

Alessandro Baratta (Baratta, 2011), ao analisar a teoria psicanalitica da criminalidade e
da sociedade punitiva, traz a tona a ideia de que o sistema punitivo ¢, muitas vezes, uma forma
de satisfacdo pessoal. Historicamente, aprendemos a adotar posturas punitivas, € a tendéncia ¢é
reproduzir esse comportamento como se fosse o unico meio de combater a criminalidade. Baratta
(2011) compreende que o desvio ndo ¢ algo intrinseco a0 comportamento, mas uma constru¢ao
social baseada na interpretagdo de grupos ou instituigdes. As agéncias formais, como a policia e
o judicidrio, exercem esse controle de forma institucionalizada. No entanto, Baratta também
destaca o papel das instancias informais, como a midia, que influencia fortemente a percepgao
social ao selecionar e divulgar certos comportamentos como desviantes. Assim, o controle social
vai além da lei, sendo também moldado simbolicamente por essas instdncias informais, que
muitas vezes precedem a atuacao formal.

Zaftaroni (2001) argumenta que o fortalecimento do poder punitivo acontece em
detrimento dos principios da legalidade e da racionalidade que deveriam nortear o sistema penal,
resultando em um modelo seletivo, que desrespeita direitos fundamentais e se mostra ineficaz
para enfrentar os reais problemas sociais. Nesse sentido, a perspectiva punitiva impacta
diretamente o sistema juridico-penal. O Direito, em sua esséncia, ¢ reflexo da sociedade que o
legitima e o exerce. As leis sdo elaboradas com base nos costumes, nas tradi¢des e nas praticas
sociais da coletividade. Em um sistema legislativo democratico como o nosso, as leis sdo
formuladas por representantes eleitos pelo povo, sendo, assim, reflexos do que a sociedade
considera como verdade.

A globalizacdo dos meios de comunicacdo resultou em uma ampliacdo sem precedentes
no alcance das informagdes, o que impactou profundamente a sociedade. A propagagdo de
noticias tornou-se tdo veloz e disseminada que se tornou impossivel controlar a forma como a
informacao ¢ divulgada e interpretada. O termo “Fake News” ganhou notoriedade, especialmente

durante as eleicdes de 2016 nos Estados Unidos, com a elei¢do de Donald Trump (Campos), e



teve reflexos diretos nas elei¢des brasileiras de 2018 (Nota, 2020). A propagacao de informacgdes
falsas teve um papel crucial na formacdo de narrativas distorcidas, afetando a percepgdo publica
¢ a confiang¢a nas institui¢oes.

Assim, a midia exerce uma influéncia significativa na percepg¢ao social, especialmente no
que tange aos aspectos sociais, promovendo recortes seletivos e discursos sensacionalistas. Seu
impacto ¢ consideravel na constru¢do da percep¢do sobre o conceito de “justica”, contribuindo

diretamente para a legitimacao de um sistema penal cada vez mais punitivo.

3 A interferéncia da criminologia midiatica no processo de criminalizacio

Zaffaroni (2001) aponta que ndo ¢ socialmente verdadeiro um discurso juridico-penal
quando os orgdos policiais, o Poder Judiciario, o Ministério Publico e os meios massivos de
comunicacdo contemplam passivamente o homicidio de milhares de pessoas. Tal postura
evidencia a seletividade penal e a ineficiéncia do sistema em cumprir sua fun¢do social de
protecdo dos bens juridicos fundamentais. Nesse contexto, o sistema processual penal brasileiro
deveria operar em conformidade com os principios constitucionais, primando pela dignidade da
pessoa humana e pela ressocializagdo dos apenados.

A Lei de Execucdo Penal (LEP), em seu artigo 10, estabelece que “a assisténcia ao preso
e ao internado ¢ dever do Estado, objetivando prevenir o crime e orientar o retorno a convivéncia
em sociedade” (Brasil, 1984). Essa disposi¢do normativa evidencia que o processo penal ndo
deve limitar-se a punic¢ao, mas deve buscar a reintegragao social do individuo, respeitando seus
direitos fundamentais.

Desse modo, o Direito Penal, quando legitimamente aplicado, deve atuar como
instrumento de garantia social, resguardando os bens juridicos tutelados e preservando as
liberdades individuais. Sua fungdo primordial ndo ¢ apenas repressiva, mas também protetiva e
orientada a reconstrugdo do tecido social, especialmente em sociedades marcadas por

desigualdades estruturais.

Nesse contexto, Zaffaroni (2012) destaca que a criminologia mididtica apresenta solugdes
para a criminalizacdo de forma genérica, sensacionalista e com apelo por medidas imediatistas.

Nao sdo raras as ocasides em que, ao ligarmos a televisao, nos deparamos com programas como
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Brasil Urgente, Balanc¢o Geral e Cidade Alerta, entre outros, os quais difundem uma sensacgao de

revolta, uma revolta seletiva, em relagdo ao sistema de justi¢a penal.

Nesses programas, sdo constantemente questionadas as agdes do Poder Judicidrio, com
discursos que sdo veiculados de forma generalizada, sem a devida andlise juridica acerca da
tipificagdo penal, dos procedimentos legais envolvidos ou do respeito ao devido processo legal.
Tal abordagem contribui para a constru¢do de uma percepcao distorcida da funcao do Direito
Penal, transmitindo ao telespectador a ideia de que esse ramo do direito ¢ ineficaz ou meramente
simbdlico. Ademais, reforca-se a crenca de que a solucdo para a criminalidade esta
exclusivamente no recrudescimento das penas e no fortalecimento do aparato repressivo do
Estado (Conselho Nacional de Justica, 2021).

Cabe salientar que tal discurso contribui para a manutengdo e intensificacdo de um
Direito Penal ja seletivo, tornando-o ainda mais excludente, especialmente aos olhos do sistema
judicial e da sociedade. Nesse contexto, Zaffaroni (2003) elucida o funcionamento do sistema de
criminalizacdo, dividindo-o em duas etapas: a criminalizacdo primaria e a secundaria. A
criminalizagdo primaria refere-se ao processo realizado pelas instancias de poder de controle do
Estado, como a policia, o Ministério Publico e, principalmente, o Poder Judiciario. Também
envolve o Poder Legislativo, responsavel pela elaboragdo das normas penais. E nesse momento
que ocorre um recorte e direcionamento das leis, principalmente aquelas de carater punitivo,
revelando-se, assim, a seletividade do sistema penal.

Destaca-se, nesse ponto, que a Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 1°, paragrafo
unico, estabelece: “Todo o poder emana do povo, que o exerce por meio de representantes eleitos
ou diretamente, nos termos desta Constituicdo” (Brasil, 1988, art. 1°). No entanto, observa-se que
o processo legislativo, muitas vezes, distancia-se da realidade da populacdo, o que reforca a
critica feita por Zaffaroni (2001) sobre a seletividade na elaboracdo das leis penais. Para o autor,
tal seletividade ocorre na medida em que o legislador, ao criar normas penais, ja imprime um
viés que privilegia o controle de determinados grupos sociais, excluindo outros da mesma forma
de vigilancia ( Zaffaroni, 2001).

Nesse sentido, ¢ necessario verificar a participacdo da criminologia mididtica nesse
processo. Se o poder emana do povo, € ¢ o povo quem escolhe seus representantes, a

criminologia midiatica atua diretamente na formacao da opinido publica que influencia essas
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escolhas. Um grande exemplo foi o que vivenciamos nas elei¢des de 2018, tais discursos
propagados pelos canais de comunicagdo como “bandido bom ¢ bandido morto” passa a
mensagem de um sistema estritamente punitivista, com medidas criminais imediatista e
sensacionalista, 0 que impactou e impacta na manutencao e construcao de instituicao de poder,
como o poder legislativo. A pesquisa do Datafolha, realizada em agosto de 2016, revelou que
57% dos brasileiros concordam com a frase "bandido bom ¢ bandido morto" (Para, 2016). A
aceitacdo varia conforme fatores como género, idade, escolaridade e regido. Homens (60%)
concordaram mais do que mulheres (55%), e a maior concordancia foi observada entre pessoas
com 60 anos ou mais (61%). Quanto a escolaridade, 62% dos individuos com ensino
fundamental concordaram, enquanto 50% dos com ensino superior compartilhavam dessa
opinido. Regionalmente, as maiores taxas foram no Norte e Sul (61%) (Para, 2016).

Bourdieu (1998) ressalta que aquilo que foi criado para se tornar instrumento de
democracia direta ndo deve ser convertido em mecanismo de opressdao simbodlica. Com tais
discursos sobre a auséncia de atuagdo judicial a criminologia mididtica passa a atuar diretamente
no processo penal legal. No contexto das relagdes entre midia e poder, ¢ essencial analisar o
papel da criminologia midiatica no processo de construgdo da opinido publica. Quando se afirma
que o poder emana do povo, ¢ fundamental entender que a populacao exerce sua escolha sobre
quem ocupara as esferas de poder. Nesse cendrio, a criminologia midiatica influencia diretamente
as percepgoes e atitudes do publico, moldando as decisdes politicas e eleitorais.

A criminologia midiatica, ao propagandear narrativas que sugerem a faléncia do sistema
judiciario e a necessidade de medidas punitivas extremas, ndo so influencia a opinido publica,
mas também impacta diretamente as reformas legislativas e as politicas criminais. Dessa forma,
ao distorcer as funcgdes do sistema de justica e promover um discurso simplista e punitivista, a
criminologia mididtica interfere no processo penal, enfraquecendo as garantias juridicas e
aprofundando a l6gica da puni¢ao em detrimento da justica.

A fase secundéria da seletividade penal, conforme aponta Zaffaroni (2003), evidencia que
a atuacdo do sistema penal se direciona de forma mais intensa sobre determinados grupos sociais
vulneraveis, tais como usuarios de drogas, pessoas em situagdo de rua, entre outros. Essa
seletividade revela um recorte social evidente, que denuncia o direcionamento das praticas
punitivas ndo a todos os individuos que violam normas, mas especialmente aqueles que ocupam

posi¢des sociais marginalizadas.
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Nesse contexto, a teoria do etiquetamento social, ou labelling approach, contribui para a
compreensdo de como determinados individuos sdo rotulados como desviantes a partir de um
sistema seletivo que reforca estigmas e amplia desigualdades (Lemert, 1967; Becker, 1963). Ao
serem etiquetados, esses sujeitos passam a ser vistos pela sociedade e pelo aparato repressivo
como propensos ao desvio, o que contribui para sua marginalizagdo e reincidéncia.

Michel Foucault (1999) também oferece importante reflexdo sobre o funcionamento
seletivo do sistema juridico-penal. Para o autor, a lei ndo ¢ aplicada de maneira igualitéria,
embora se apresente como universal. Na verdade, o exercicio do poder punitivo € historicamente
direcionado as classes sociais menos favorecidas, bem como as pessoas menos “esclarecidas” no
sentido de acesso ao capital cultural e simbdlico. Essa constatagdo permite incluir também um
recorte racial, dado que, em sociedades marcadas pelo racismo estrutural, como ¢ o caso do
Brasil, a seletividade penal atinge desproporcionalmente a populacao negra.

Em 2017, o entdo comandante da Rondas Ostensivas Tobias de Aguiar (ROTA), Ricardo
Augusto Nascimento de Mello Araujo, proferiu uma declaracdo que evidencia a ldgica seletiva

da atuacdo policial nas periferias urbanas (Comandante, 2024). Segundo ele:

E uma outra realidade. Sdo pessoas diferentes que transitam por 1a. A
forma dele abordar tem que ser diferente. Se ele [policial] for abordar
uma pessoa [na periferia], da mesma forma que ele for abordar uma
pessoa aqui nos Jardins [regido nobre de Sao Paulo], ele vai ter
dificuldade. Ele ndo vai ser respeitado [...] Da mesma forma, se eu coloco
um [policial] da periferia para lidar, falar com a mesma forma, com a
mesma linguagem que uma pessoa da periferia fala aqui no Jardins, ele
pode estar sendo grosseiro com uma pessoa do Jardins que esta ali,
andando... O policial tem que se adaptar aquele meio que ele esta naquele
momento (Aratjo, 2017, apud Folha de S. Paulo, 2017).

Ao afirmar a necessidade de um comportamento diferenciado conforme o local e o perfil
das pessoas abordadas, ¢ naturalizado as praticas de violéncia e truculéncia nas periferias,
legitimando a seletividade penal baseada em classe e raca.

No que tange ao processo de criminalizacdo, ¢ necessdrio destacar o crescente
recrudescimento penal no Brasil. Observa-se a disseminag¢do de discursos que defendem um
sistema punitivo e encarcerador como solucao para os problemas enfrentados por uma sociedade
marcada por profundas desigualdades sociais, vulnerabilidades econdmicas, racismo estrutural, e

inseguranga alimentar e financeira. Contudo, a cren¢a de que o aumento das penas resulta
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automaticamente em uma reducdo efetiva da criminalidade revela-se iluséria, uma vez que
ignora as causas estruturais da violéncia e a complexidade dos fendmenos sociais envolvidos.

A aposta no endurecimento penal e na expansio do encarceramento em massa ndo responde
as verdadeiras demandas sociais, mas sim refor¢a o controle seletivo sobre os setores mais
marginalizados da populacao, legitimando praticas de exclusdo e aprofundando a légica do

inimigo no ambito penal.

4 O aumento do consumo do género 7True Crime no Brasil e seu impacto na percepc¢ao
criminologica e social

O género true crime tem experimentado uma crescente popularizagdo no Brasil, fenomeno
impulsionado, em parte, pela evolucdo tecnoldgica e pelo avango das plataformas de streaming.
Se, anteriormente, programas como Linha Direta, transmitido na televisdo brasileira, ja
abordavam narrativas de crimes reais de maneira instigante, o contexto atual tem sido marcado
pela proliferacdo de novos formatos, como podcasts, documentdrios, séries e livros. Esses
conteudos, frequentemente distribuidos em plataformas como YouTube, TikTok e Spotify, tém
cativado uma audiéncia crescente ao explorar histérias criminais reais de forma envolvente e
misteriosa (Colab Puc Minas, 2023). A principal caracteristica desse género ¢ o uso do
storytelling para manter a atencdo do publico, apresentando crimes sem desfecho claro e
despertando o fascinio pela investigacdo, com o objetivo de entender as motivacdes que levam
ao cometimento de atos criminosos (10 Motivos, 2024). Além disso, muitos desses relatos
servem como um alerta pessoal, com a crenga de que € possivel identificar padrdoes de conduta
criminosa para evita-los (A onda, 2023).

Entretanto, com a ascensao deste género, surge a preocupagdo com as implicacdes éticas de
sua producdo e consumo. Em especial, destaca-se a exploracdao do sofrimento alheio, tanto das
vitimas quanto de seus familiares, e a possivel glamourizacdo dos criminosos. Além disso, o
consumo excessivo de historias violentas pode gerar medo, desconfianga generalizada e até
mesmo contribuir para o aumento da ansiedade social. A crescente popularidade desse conteudo
desperta uma reflexdo sobre os limites entre o entretenimento € o respeito pelas vitimas,
questionando o impacto psicoldgico dessa exposi¢do, tanto para o publico quanto para os

envolvidos diretamente nos casos retratados.
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Um exemplo notorio desse debate ocorreu em 2022, com o lancamento da série Dahmer:
Um Canibal Americano, produzida pela Netflix (Dahmer [...], 2022). A série retrata a sequéncia
de crimes cometidos por Jeffrey Dahmer, cuja historia ja possuia grande notoriedade devido a
brutalidade de seus atos. Contudo, a producdo gerou polémica ao nao consultar os familiares das
vitimas antes de expor os detalhes dos crimes, o que resultou em criticas publicas de parte desses
familiares. Shirley Hughes, mde de uma das vitimas, afirmou que a série revivera traumas
dolorosos ¢ que a Netflix estava explorando o sofrimento das familias para fins lucrativos.
Segundo Hughes, a forma insensivel com que a dor das vitimas foi tratada nao s6 gerou gatilhos
emocionais, mas também levantou questdes sobre os limites €ticos da narragdo de historias reais,
especialmente quando se trata de pessoas que ainda sofrem com os eventos retratados. Este
episodio sublinha a linha ténue entre narrar uma historia real e respeitar a dor dos envolvidos
(Mother, 2022).

No Brasil, a série Dom, langada em 4 de junho de 2021, retratou a histéria de Pedro
Machado, conhecido como Pedro Dom, e de seu pai, Victor Dantas (Dom, 2021). A producdo
gerou controvérsia ao ser criticada pela irma e mae de Pedro, que alegaram nunca ter autorizado
a dramatizacdo de sua historia. A critica se concentrou na forma como a narrativa distorceu
certos aspectos da vida de seu irmao/filho e na maneira como Victor Dantas foi retratado de
maneira heroica, algo que a mae considerou incongruente com a realidade dos fatos (Kogut,
2021). Essa reagdo evidenciou as dificuldades associadas a adaptacdo de historias reais para o
formato de entretenimento, onde o desejo de manter a autenticidade do relato muitas vezes entra
em conflito com a necessidade de criar uma narrativa cativante para o publico.

Esses casos ilustram a complexidade que envolve o género true crime, destacando os
dilemas éticos e sociais associados a exploracdo da dor alheia em nome da narrativa e do
entretenimento. Embora o género continue a atrair uma grande audiéncia, ¢ fundamental refletir
sobre os impactos psicologicos e sociais desse tipo de conteudo, bem como sobre os limites da
exposicao publica de eventos tdo traumaticos para as vitimas e seus familiares.

Em contrapartida, o podcast de Chico Felitti, A Mulher da Casa Abandonada, ganhou
grande notoriedade ao contar a histéria de uma mulher misteriosa que vivia em uma mansao
abandonada em Higiendpolis, um bairro nobre de Sao Paulo (Felitti, 2022). O mistério sobre sua
identidade e as razdes para morar em uma casa decadente despertaram grande curiosidade.

Durante sua investigacao, Felitti revelou que a mulher havia sido acusada de trafico de pessoas, o
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que acrescentou uma nova camada de complexidade a histéria. A repercussao foi tamanha que a
mansao, ap6s ser descoberta, acabou se tornando um ponto de turismo para curiosos, mas, com o
tempo, isso levou a banalizacdo da historia e a redug¢do do seu impacto inicial (Imovel, 2022).
Além disso, o podcast gerou um aumento significativo nas denuncias de trafico de pessoas,
mostrando o efeito real da narrativa na conscientizac¢ao publica.

O podcast Projeto Humanos, criado e produzido por Ivan Mizanzuk (Mizanzuk, 2018), teve
um papel fundamental na reabertura do caso Evandro Ramos Caetano, ocorrido em 1992. A
quarta temporada, intitulada O Caso Evandro e lancada em 2018, apresentou novas evidéncias,
entrevistas ¢ documentos que revelaram falhas sérias nas investigacdes da é€poca, como
confissdes obtidas sob tortura e a auséncia de pericias conclusivas. O trabalho investigativo
expds como o processo penal foi conduzido com base em provas frageis e em depoimentos
colhidos sob coacdo, o que comprometeu a legitimidade das condenagdes (Revisao, 2023). Com
uma narrativa envolvente ¢ minuciosa, o podcast chamou a atengao do publico e gerou ampla
repercussdo, o que levou o Ministério Piblico do Parana e o Poder Judiciario a reavaliar os autos
do processo (Revisdo, 2023). Reacender o debate sobre o caso, demonstrando como a midia de

forma séria e responsavel pode contribuir no sistema de justi¢a criminal.

5 O Impacto da Criminaliza¢do Midiatica no Processo Penal Brasileiro: Uma Analise das
Mudangas no Pacote Anticrime

O Brasil tem vivenciado um fendmeno de recrudescimento penal, que pode ser observado
principalmente nas modificagdes legislativas recentes, como a aprovacdo do Pacote Anticrime
(Lei n°® 13.964/2019). Esse pacote, que alterou diversos dispositivos do Codigo Penal, da Lei de
Execugao Penal (Lei n® 7.210/1984) e do Codigo de Processo Penal (Lei n® 13.964/2019), foi
aprovado em 4 de dezembro de 2019 pela Camara dos Deputados e obteve grande apoio de
partidos politicos, com destaque para os partidos de centro-direita e direita. O Partido Social
Liberal (PSL), por exemplo, foi um dos partidos com maior contribui¢do, com 44 votos
favoraveis, seguido pelo Partido Liberal (PL) e Progressistas (PP) com 28 votos cada, além do
Democratas (DEM) e Movimento Democratico Brasileiro (MDB), com 27 e 26 votos,
respectivamente (Confira [...], 2019). No entanto, também houve apoio de partidos com outras

orientacdes ideologicas, como o Partido dos Trabalhadores (PT), com 43 votos, ¢ o Partido
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Democratico Trabalhista (PDT), com 24 votos, refletindo a diversidade do apoio politico a
reforma (Confira [...], 2019).

Um dos principais objetivos do Pacote Anticrime foi, entre outras coisas, 0 aumento da
pena maxima no Brasil, que passou de 30 anos para 40 anos, conforme alterado pelo artigo 75 do
Codigo Penal. Essa modificagdo aumenta a gravidade das penas aplicadas a certos tipos de
crimes e reforca a tendéncia de um sistema penal mais punitivo. Além disso, o Pacote Anticrime
ampliou a lista de crimes considerados hediondos, conforme o artigo 1° da Lei n° 8.072/1990, o
que implica em penas mais severas e restricdes maiores quanto aos beneficios concedidos aos
condenados, como a progressao de regime e a possibilidade de livramento condicional.

Outro ponto relevante foi a alteracdo nas regras da execucdo penal. A Lei n® 14.843/2021,
que alterou a Lei de Execugdo Penal (Lei n° 7.210/1984), proibiu a concessdo de saidas
temporarias para presos condenados por crimes hediondos ou crimes praticados com grande
violéncia, como previsto no artigo 122 da Lei de Execugdo Penal, que trata das condigdes para
concessdao de beneficios ao preso. A mudancga visou atender a uma demanda popular por maior
rigidez na aplicagdo da pena e a percepcdo de impunidade associada a concessdo desses
beneficios.

Além dessas modificagdes, a reforma do processo penal, especialmente no que diz respeito
a "delacdo premiada" e ao "plea bargain" (negociacdo de pena), teve grande impacto na forma
como 0s processos criminais sdo conduzidos no Brasil. A introdu¢do do "acordo de ndo
persecucao penal" (artigo 28-A do Codigo de Processo Penal), estabelecido pela Lei n°
13.964/2019, possibilita que o Ministério Publico celebre acordos com acusados de crimes de
menor potencial ofensivo, sem a necessidade de um processo judicial formal, o que acelera o
processo penal, mas também gera controvérsias quanto ao seu impacto nos direitos fundamentais
dos réus.

O impacto desse recrudescimento penal e das novas normas no legislativo ¢ significativo,
visto que o papel da legislacdo penal ¢ frequentemente moldado pela pressdo social por maior
seguran¢a. As modificacdes podem ser interpretadas como uma resposta a essa demanda, com a
promessa de uma sociedade mais segura, mas com o risco de enfraquecer os direitos dos réus e
comprometer as garantias constitucionais, como o devido processo legal e a presuncdo de

inocéncia, previstos nos artigos 5°, incisos LIV e LVII, da Constituicdo Federal de 1988.
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Por outro lado, ¢ preciso reconhecer que, embora a ampliagdo das penas e a inclusao de
mais crimes hediondos no rol da Lei n° 8.072/1990 possam parecer medidas eficazes no combate
ao crime, essas modificagdes ndo t€ém demonstrado, na pratica, resultados definitivos na redugao
da criminalidade. Estudos indicam que o simples aumento da pena ndo ¢ suficiente para
desestimular a criminalidade, sendo necessario um enfoque mais amplo em politicas publicas de
prevencao e reintegracdo social (Barroso, 2016). A eficicia dessas reformas deve ser
constantemente avaliada para evitar que, em nome da seguranca, direitos fundamentais sejam
comprometidos.

O fendmeno da "criminologia mididtica" também tem sido um fator importante nesse
processo. A cobertura jornalistica sensacionalista sobre crimes e sua exposi¢do constante nos
meios de comunicacdo contribui para a constru¢do de uma visdo social que favorece a ideia de
um sistema penal mais severo, o que se reflete nas decisoes legislativas. A midia tem um papel
significativo em influenciar a percepc¢ao publica e em pressionar os legisladores a adotar medidas
punitivas mais rigorosas, muitas vezes em detrimento de uma andlise critica e equilibrada dos
efeitos reais dessas politicas.

Em sintese, o recrudescimento penal promovido pelo Pacote Anticrime reflete uma
tendéncia legislativa que prioriza a punigao como resposta a criminalidade, mas que, a0 mesmo
tempo, exige uma reflexdo mais profunda sobre seus efeitos a longo prazo na sociedade e no
sistema de justica. As modificagdes recentes indicam que, embora a seguranga seja uma
prioridade legitima, as solugdes punitivas devem ser equilibradas com o respeito aos direitos
humanos e as garantias constitucionais, evitando que o sistema penal se torne um mecanismo de

perpetuacdo de desigualdades sociais e injusticas.

6 Consideracoes finais

O presente artigo buscou contribuir para a analise critica sobre a influéncia da criminologia
midiatica no sistema penal brasileiro, com especial atengdo a maneira como a midia molda a
percepcao publica acerca do crime e da justiga. A partir dessa abordagem, procurou-se
compreender as implicagdes dessa construgdo midiatica para as politicas criminais e as praticas
do sistema de justica, destacando o papel da midia na formagdo de um imaginério social

punitivista.
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Os resultados da pesquisa demonstraram que a criminologia midiatica, ao se valer de uma
narrativa sensacionalista e seletiva, reforca esteredtipos e visdes simplistas sobre o crime e a
puni¢do. Ao concentrar-se, frequentemente, em casos de grande apelo emocional e repercussao, a
midia contribui para a constru¢do de uma narrativa que vincula diretamente o aumento das penas
e o alargamento do sistema carcerario a resolugdo dos problemas de criminalidade. Este tipo de
abordagem reforga a crenca de que o endurecimento penal ¢ a Unica solugdo vidvel para enfrentar
a criminalidade, ao passo que ignora a complexidade das causas do crime e desconsidera
alternativas mais amplas e eficazes, como politicas publicas preventivas e agdes sociais
direcionadas as raizes do problema.

Neste contexto, a analise do Pacote Anticrime (Lei n°® 13.964/2019) revelou como o
discurso mididtico pode, efetivamente, influenciar as decisdes legislativas. A pressdo por
solucdes rapidas e paliativas, atendendo ao clamor popular por maior seguranga, pode resultar
em reformas que, embora destinadas a combater a criminalidade, acabam por aprofundar a
seletividade do sistema penal, prejudicando os direitos fundamentais e ampliando a exclusdo
social. A logica punitivista alimentada pela midia, ao invés de propor um debate equilibrado e
fundamentado, tende a favorecer uma agenda de endurecimento penal que, muitas vezes, nao se
coaduna com a eficacia real das politicas de seguranga publica.

Além disso, a populariza¢do do género True Crime no Brasil, ao explorar casos de crimes
reais, suscita questdes €ticas e sociais relevantes. Embora esse fendmeno desperte o interesse do
publico por temas pertinentes a criminologia e ao direito penal, ele também levanta preocupacdes
sobre a exploracdo do sofrimento das vitimas e a possivel glamourizagdo de criminosos. A
abordagem sensacionalista desses conteidos pode desconsiderar os limites éticos do
entretenimento, comprometendo o respeito a dignidade das vitimas e de seus familiares, ao
transformar o sofrimento humano em mercadoria para o consumo.

Em face desses elementos, o artigo refor¢a a necessidade de uma reflexao critica sobre o
papel da midia na constru¢do das narrativas sobre crime e puni¢do. O sensacionalismo midiatico
e a simplificacdo dos problemas complexos do sistema penal brasileiro exigem a atencdo de
todos os envolvidos no processo: sociedade, operadores do direito, legisladores e meios de
comunica¢do. A promoc¢do de um debate publico mais informado e equilibrado, que leve em

considera¢do os principios da justica e dos direitos humanos, ¢ essencial para a construcao de um
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sistema penal mais justo, que va além da mera expansdo da punicdo e da repressdo, adotando
medidas que visem a redugdo das desigualdades e ao tratamento efetivo das causas do crime.
Assim, o artigo conclui que, para que o sistema penal brasileiro se torne mais eficaz e justo,
¢ imperativo que se desenvolva uma abordagem que va além das solugdes punitivas e inclua uma
analise critica do impacto da midia na constru¢ao das politicas criminais, sempre com foco na

dignidade humana e nos direitos fundamentais.
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