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DO PRESIDIO A REINTEGRACAO: EXPLORANDO A EFICACIA DA JUSTICA
RESTAURATIVA E OS DESAFIOS DOS SISTEMAS CARCERARIOS.

LAURA QUIXADA

RESUMO

Este artigo tem como objetivo explorar a eficacia da justica restaurativa no contexto da
reintegracdo de individuos e os desafios enfrentados pelos sistemas carcerarios, além de discutir
ndo apenas a teoria por tras da justica restaurativa, mas também como ela pode ser viabilizada
diante das condi¢cfes adversas do sistema carcerario brasileiro. A justica restaurativa é uma
abordagem que visa reparar os danos causados pelo mundo do crime, promovendo o didlogo
entre as partes envolvidas e buscando uma resolucdo que beneficie tanto a vitima quanto o
agressor. A finalidade principal desse modelo € restaurar relacbes e promover a
responsabilizacdo de forma mais humana e inclusiva. Os beneficios da justica restaurativa sao
diversos, incluindo a reducéo da reincidéncia criminal, a promoc¢édo da empatia e a melhoria da
satisfacdo das vitimas. A aplicacdo desse modelo requer a criacdo de espacos seguros para 0
didlogo, a capacitacdo de facilitadores e o envolvimento da comunidade no processo de
reintegracdo. Entretanto, a realidade dos presidios apresenta desafios significativos, como a
superlotacdo, a falta de recursos e a resisténcia a novas abordagens, que dificultam a

implementacdo eficaz da justica restaurativa e perpetuam ciclos de violéncia e marginalizacao.

Palavras-chave: justica restaurativa; modelo de justica; meio social.
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1 INTRODUCAO - JUSTICA RESTAURATIVA, SEUS OBJETIVOS E COMO E
APLICADA NO BRASIL

1.1 CONTEXTO HISTORICO DA JUSTICA RESTAURATIVA

A justica restaurativa foi criada em 1964 na cidade de Kitchener, no Canada, por
cientistas que tiveram a finalidade de realizar uma promocéo de transformacéo das formas de
resolucdo de conflitos entre pessoas que regularmente é utilizada como forma de punicdo para
aqueles que cometeram crimes, substituindo a logica das respostas retributivas — focadas na
punicdo — por uma logica restaurativa.

Através de uma observacdo em realidades de paises indigenas tradicionais, como Nova
Zelandia, Canada e Africa do Sul, os cientistas descobriram que a forma basica de resolucio de
conflitos entre os membros dessas comunidades ndo era a partir de uma proposta de punicao
aos culpados, e sim de uma composicdo entre as diferentes partes envolvidas em uma
determinada disputa. Depois de muitos estudos veio o questionamento: “Sera que noés
conseguiriamos transpor essa logica para a sociedade contemporanea?”. AsSim nasceu 0
movimento pela justica restaurativa, sendo uma das primeiras iniciativas concretas de uma
alternativa ao sistema de justica criminal.

A justica restaurativa vem com a ideia de trazer um conjunto de normas, politicas,
atividades, ideias e aplica¢Oes para construir um meio que reabilite infratores de crimes (Costa,
2021) para a resolucdo de conflitos e crimes que se focam na reparacdo do dano causado as
vitimas e na restauracdo das relacdes entre todos os envolvidos, em vez de priorizar a punicdo
do infrator, como ocorre na justica tradicional. Esse conceito parte da premissa de que o crime
ndo é apenas uma violagdo da lei, mas também uma quebra de relagdes interpessoais e sociais
(Jodo et al., 2014). Logo, a justica restaurativa busca solu¢Ges que envolvam as vitimas, 0s
infratores e a comunidade, promovendo o didlogo, o reconhecimento do erro e a reparagao.

No modelo restaurativo, o infrator é convidado a assumir a responsabilidade pelo dano
causado e a participar ativamente do processo de reparacdo. As vitimas, por sua vez, tém a
oportunidade de expressarem 0s impactos que o crime teve em suas vidas e contribuirem para
definir como esse dano poderia ser reparado (Jodo et al., 2014). A comunidade também tem um
papel fundamental, pois é parte do processo de reintegragé@o do infrator e de suporte a vitima.

Os principais métodos de justica restaurativa incluem circulos de paz, conferéncias
restaurativas e mediagdo entre vitima e ofensor. Esses encontros sdo facilitados por mediadores

treinados que criam um espago seguro para o dialogo entre as partes, ajudando na reducdo da



carga processual (Jodo et al., 2014). Diferente da justi¢a punitiva, que muitas vezes coloca o
foco no castigo e no isolamento do infrator, a justica restaurativa visa reintegrar o individuo a
sociedade e promover a reconciliacdo sempre que possivel.

A ideia é trazer o infrator e a vitima presencialmente, para que o infrator se arrependa
do que fez ao conversar com a vitima, ou que pelo menos se cologue no lugar da pessoa e se

abstenha de cometer esse crime novamente, assim como outros.

1.2 OBJETIVOS

Quando falamos sobre esse modelo de abordagem para punir alguém que comete um
crime, logo surgem os questionamentos referentes aos crimes de maior repulsa moral e legal,
como o0s crimes que violam a dignidade sexual e como ocorreria a dindmica praticada pela
justica restaurativa na solucdo de conflitos de naturezas similares.

Tais questionamentos sobre a justica restaurativa s&o comuns, em especial quanto ao
primeiro contato das pessoas com essa questdo. Acontece que ndo podemos falar sobre esse
modelo de punicdo sem antes pensar em como dar conta desses crimes. E necessario entender
como esse crime aconteceu e qual a sua natureza.

Embora o assunto seja complexo, pois as pessoas possuem opinides diversas, é preciso
entender que um crime significa uma acdo que causou uma forma de dano a outras pessoas, ou
acomunidade. A partir disso, é possivel vislumbrar melhor como poderiamos gerar uma opinido
concreta sobre o modelo de justica punitivo.

No modelo punitivo, podemos enxergar que a situacdo do crime envolve uma relagéo
de conflito entre duas ou mais pessoas: um infrator e uma vitima. Depois do delito praticado, o
infrator € acusado em um processo criminal onde ele sera julgado pelo suposto crime que
cometeu, e a vitima desaparece para dar lugar as demais partes do processo.

Contrario ao que preconiza a justica restaurativa, a vitima do crime cede 0 espago para
0 Ministério Publico atuar em seu lugar, formando a expropriacdo do conflito. Porém essa
situacdo acabou perdendo o foco e a finalidade passando a ser um lugar de apontamentos e
pressdes para punir.

Noutro giro, a justica restaurativa propde justamente a retomada do protagonismo da
vitima e do infrator no processo de resolucdo do conflito, pensando em uma alternativa as
formas tradicionais do sistema penal para além da punicéo (Jodo et al., 2014).

O que os representantes desse movimento querem € um novo comando desse processo.

Mais do que uma mera punicdo, o objetivo deve ser a reparagdo, a composi¢do dessa pessoa



que cometeu o crime e a tentativa de ressocializa¢do do ser humano na sociedade. Esse processo
ajuda a restaurar as relagdes interpessoais, humanizando todos os envolvidos e tomando-0s néo
como figuras estereotipadas, mas como pessoas normais. Isso, por sua vez, auxiliaria no reforgo
das relacGes comunitarias e, possivelmente, no respeito as regras dessa comunidade.

Além de reparar danos especificos, a justica restaurativa contribui para a reducdo da
reincidéncia criminal, pois promove o reconhecimento do erro e incentiva o arrependimento e
a mudanca de comportamento. Ao mesmo tempo, oferece as vitimas um sentido de participacédo
e empoderamento no processo de justica, permitindo que suas necessidades sejam reconhecidas
e atendidas.

Esse modelo tem sido aplicado com sucesso em diversos paises, especialmente em
contextos em que o sistema tradicional de justica tem se mostrado ineficaz para reduzir a

criminalidade e reintegrar infratores.

1.3 APLICACAO DA JUSTICA RESTAURATIVA NO BRASIL

Apesar do potencial da justica restaurativa, a sua implementacdo no Brasil ainda
enfrenta desafios, como a falta de estrutura e a resisténcia em mudar o foco da punicéo para a
restauracao.

Existe uma diferenca grande entre a justica aplicada no Brasil e a justica restaurativa.
Enquanto o conceito restaurativo propde uma abordagem diferenciada na resolucdo de conflitos
e crimes, focada na reparacdo do dano e na restauracdo das relac@es sociais, o sistema brasileiro
julga e aplica uma puni¢do a um ser humano, o privando de sua vida e gerando um sentimento
de infelicidade juntamente com a revolta contra o sistema, contrapondo-o ao Estado.

Ao contrario da justica tradicional, que se baseia ho modelo punitivo e retributivo, a
justica restaurativa prioriza a autocomposicao dos envolvidos — vitima, infrator e comunidade
— com o objetivo de alcancar uma solucdo que beneficie todos os envolvidos, promovendo a
cura, 0 entendimento e a reparagé&o.

Outro conceito-chave é de que o crime ndo € apenas uma violacdo da lei, mas uma
violacdo de pessoas e relacionamentos. Assim, 0 objetivo maior ndo € apenas punir o infrator,
mas sim promover a restauracdo dessas relacfes. No entanto, a implementagdo da justica
restaurativa enfrenta desafios, especialmente em sociedades e sistemas penais que privilegiam
0 encarceramento em massa e a punicao severa — como o Brasil — muitas vezes sem zelo na

reintegragéo dos infratores.



Ademais, nesse meio punitivo, muitos servidores se dessensibilizam ajudarem na
ressocializacdo dos condenados. Logo, tornam o convivio insuportavel, com diversas punicées,
agressodes, humilhacdes e chantagens, o que dificulta cada vez mais o proposito da justica.

De outro modo, a justica restaurativa é vista como uma ferramenta para lidar com
problemas sistémicos, como a superlotacdo carceraria e a alta taxa de reincidéncia criminal,
uma vez que ela aborda as causas subjacentes do crime e busca transformar comportamentos
de forma mais duradoura. Em suma, a justica restaurativa oferece uma alternativa ao modelo
punitivo, focando na resolucdo, cura e transformacao de todos os envolvidos no processo.

No contexto brasileiro, a proposta da justica restaurativa poderia ser implementada em
locais de facil acesso a populagdo, como centros comunitarios ou unidades integradas de
cidadania. Nesses espacos, seriam criados nucleos especializados, dotados de coordenacéo
prépria e compostos por conselhos de natureza multidisciplinar. A estrutura desses nucleos
incluiria salas especificas — denominadas camaras restaurativas — destinadas a realizac&o de
encontros entre as partes envolvidas no conflito, conduzidos por facilitadores capacitados, com
suporte técnico, administrativo e respaldo institucional necessario a seguranca do processo.

Esses nucleos teriam uma atuacdo articulada com a rede de servicos socioassistenciais,
contando com o suporte de entidades publicas, empresas privadas e organizacdes da sociedade
civil. O trabalho em rede possibilitaria 0 encaminhamento tanto das vitimas quanto dos
ofensores a programas adequados, conforme as medidas previstas nos termos do acordo
restaurativo firmado entre os participantes (Pinto, 2010).

Ainda que seja vidvel adaptar infraestruturas ja existentes para a aplicacdo dessa
metodologia, recomenda-se a utilizagdo prioritaria de ambientes comunitarios neutros, que
oferecam maior acolhimento e neutralidade para o desenvolvimento das praticas restaurativas.

Os casos passiveis de resolucdo por meio da justica restaurativa, desde que preenchidos
0s critérios estabelecidos e ap6s manifestacdo favoravel do Ministério Publico, seriam
direcionados aos referidos ndcleos. Apds a conducdo do processo restaurativo, seria elaborado
um relatorio final acompanhado de um termo de acordo formalmente assinado por todos 0s
participantes, o qual seria remetido novamente ao Ministério Publico.

Por fim, caberia & Promotoria incluir as disposi¢des pactuadas em sua manifestacéo para
homologacéo judicial, dando inicio a fase de execucdo. Essa etapa incluiria 0 acompanhamento
continuo do cumprimento das obrigacGes assumidas, bem como a avaliacdo dos resultados
alcancados nos projetos-piloto. A longo prazo, vislumbra-se a institucionalizagdo da justica
restaurativa como uma politica pablica permanente, acessivel e disponivel de forma universal

a populagéo e as comunidades.



2 FORMA DE RESOLUCAO DO CONFLITO

O principio central da justica restaurativa € a responsabilizacdo ativa do ofensor pelos
seus atos, ndo apenas no sentido de reconhecer o erro, mas também de trabalhar para reparar os
danos causados a vitima e a sociedade. Essa abordagem pode ser aplicada de varias formas,
como circulos de paz, conferéncias restaurativas e mediacao vitima-ofensor. Por exemplo, em
um caso de vandalismo, ao invés de o infrator simplesmente ser condenado a pagar uma multa
ou cumprir pena, ele poderia ser envolvido em um processo no qual dialogaria com a vitima,
entenderia 0s impactos de sua acao e colaboraria para reparar 0os danos, seja consertando o que
foi danificado ou participando de um projeto comunitario.

Além disso, a justica restaurativa ndo se restringe apenas a crimes leves. Ha exemplos
de sua aplicacdo em casos de violéncia grave, como homicidios, onde a familia da vitima e o
agressor, apos um processo de mediagdo, entram em um acordo que pode envolver pedidos de
desculpa, reparacdo emocional e, em alguns casos, até perdao (Pacheco, 2012). Esse tipo de
processo tem mostrado resultados positivos em termos de diminuicéo de reincidéncia, uma vez
que os infratores sdo incentivados a refletir profundamente sobre suas acdes e seus efeitos,
assim fomentando os lagos sociais importantes na ressocializacdo do ex-detento (Jo&o et al.,
2014).

Diante de todo o exposto e depois de se compreender o que de fato é a justica
restaurativa e qual a sua finalidade, é necessario conhecer as 3 premissas basicas para se aplicar
esse modelo de justica: o processo deve focar no dano cometido, tornando centrais as
preocupacOes com aqueles que estavam diretamente envolvidos no conflito — o infrator e a
vitima; a ideia de que o cometimento de crimes ndo sdo uma coisa que possa ser ignorada, mas
que, quando ocorre, necessariamente gera obrigacdes entre o infrator e vitima, ou entre o
infrator e a comunidade a qual ele pertenca; o melhor resultado sera atingido apenas mediante
a participacdo ativa dos envolvidos, de forma que se deve promover 0 engajamento e
participacao das partes interessadas no processo para se garantir seus objetivos.

A professora Vera Regina Pereira de Andrade, em um relatério de pesquisa chamado
“Pilotando a justica restaurativa”, propde ao Conselho Nacional de Justica a criacdo de uma
estruturacdo facil para que todos os cidadaos tenham conhecimento, sendo elas: o encontro das

partes, a reparacao e a transformacéo.
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Com isso, cabe a sociedade entender e seguir essas premissas basicas, dentro desse
argumento logico para atentarmos ao que talvez sejam os pontos de maior duvida entre as
pessoas, que seriam sobre a aplicabilidade da restauracao e sua eficacia.

Podemos aplicar essa justica de algumas formas: por meio da mediacéo, entre as vitimas
e 0s agressores, por profissionais especializados, ou conferéncias entre a comunidade e a
familia, especialmente interessantes em casos de violagbes cometidas por criangas e
adolescentes. A policia também pode contribuir com a resolucdo dessas questdes, sendo mais
do que uma forca extensiva, mas como mediadores para a seguranca, trazendo investigacoes
que facilitem o processo de resolugéo.

A justica restaurativa pretende criar um processo curador e transformador, realmente
capaz de prevenir a reincidéncia e capaz de dar maior autonomia aos envolvidos, mais aptos a
ndo reincidirem no mundo do crime.

A Penitenciaria Feminina do Distrito Federal (PFDF) possui como objetivo ajudar as
infratoras apenadas e os apenados da aérea ATP a se ressocializarem na sociedade. Em uma
visita técnica foi possivel ver a organizacdo e a forca de vontade das mulheres que optaram por
reerguerem suas vidas que, em algum momento, foram corrompidas pela maldade humana ou
até mesmo pela extrema necessidade.

Essas mulheres escolhem por livre e espontanea vontade a possibilidade de diminuirem
suas penas com coisas que agreguem valor e utilidade para suas vidas, como por exemplo com
a leitura de obras literarias e resumos elaborados pelas proprias infratoras que, se aprovadas
pelo comité, terdo direito a uma reducdo de 4 dias de sua pena, limitadas anualmente até 12
livros, 0 que pode resultar em uma reducdo méxima de 48 dias da pena por ano. Tal
possibilidade de remigé@o da pena foi proposta no Projeto de Lei 4.988/2019, um avango na
educacdo necessaria para o amadurecimento da teoria reparadora brasileira (Brasil, 2024).
Outro exemplo admiravel é a oportunidade de as apenadas finalizarem seus estudos (Ferrari,
2020), concluindo o ensino médio enquanto cumprem suas penas.

Uma vez oportunizados os meios para 0 ser humano se reintegrar a sociedade, basta
querer melhorar, entender o propdsito de tudo e entender que toda agdo tem uma reacéo, que é
necessario responder pelos atos cometidos.

A beleza da teoria restaurativa, porém, pode se perder ao longo do processo de cura. E
preciso enxergar toda a justica restaurativa de um ponto de vista pratico e pessoal ao se colocar
no lugar de alguém que passou por uma fase dificil da vida. E muito dificil conseguir total
compreensdo da populagcdo, mas aqueles que procuram entender e acreditam na evolucdo

humana, acreditam também no ideal que é essa justica e o poder que ela possui.
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3 ALIGACAO ENTRE O MEIO SOCIAL E A JUSTICA RESTAURATIVA

A importéncia entre 0 meio social e justica restaurativa requer maior compreenséo e
aprofundamento, visto que essa ligacdo é profunda e interdependente, pois ambos influenciam
e se moldam. A justica restaurativa, ao contrario do modelo punitivo tradicional, busca restaurar
as relagdes sociais rompidas pelo crime, promovendo a reintegracdo tanto da vitima quanto do
ofensor na comunidade.

Nesse contexto, 0 meio social desempenha um papel central no sucesso ou fracasso
desse processo. Primeiramente, a justica restaurativa é fundamentada na ideia de que o0s crimes
ndo afetam apenas as vitimas e os infratores, mas também a sociedade em que eles estdo
inseridos. O crime é visto como uma ruptura nas relagfes sociais € uma viola¢do das normas e
valores que mantém a coesdo da comunidade. Assim, a justica restaurativa busca reparar essa
violacdo por meio do didlogo, da responsabilizacdo do infrator e do envolvimento da
comunidade no processo de resolugéo.

Além disso, o meio social também exerce influéncia sobre as oportunidades de
reintegracdo do ofensor apds o processo restaurador. Uma comunidade que oferece suporte,
programas de reabilitacdo e oportunidades para o infrator reconstruir sua vida pode ser
determinante para o sucesso da restauracdo. Quando a sociedade rejeita ou estigmatiza o
ofensor, no entanto, as chances de reincidéncia aumentam, enfraquecendo o impacto positivo
da justica restaurativa.

Por outro lado, a teoria reparadora também contribui para a transformacdo do meio
social ao promover uma cultura de paz, didlogo e reparacdo de danos. O envolvimento
comunitario no processo restaura a confianga entre os membros da sociedade, fortalecendo os
lacos sociais e criando um ambiente mais cooperativo.

A justica restaurativa ndo apenas beneficia as partes diretamente envolvidas, mas
também tem o potencial de fortalecer e renovar o tecido social (Pacheco, 2012), pois a justica
restaurativa e 0 meio social estdo intrinsecamente conectados: o sucesso da reparacdo depende
da qualidade das relacbes sociais, e 0 proprio processo restaurativo pode contribuir para a
melhoria e fortalecimento dessas relagoes.

Infelizmente, as relagdes sociais no Brasil s&o muito estimadas pela populacéo para fins
diversos do que a teoria aponta, em razdo das classes sociais tenderem a ndo se misturarem.
Quando falamos em pessoas que comentem ou cometeram crimes, um estere6tipo surge no

imaginario popular.
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A conscientizacdo social € a solugdo mais eficaz no momento e que mudaria o rumo de
toda a estrutura carceréria, trazendo mais informacdes e educacdo principalmente para que 0s
ofensores desses crimes ndo venham a cometé-los. E uma questao também de politicas plblicas
que precisam ser feitas com urgéncia para que os indices de criminalidade diminuam no pais.

Com a devida vénia, é compreensivo o receio de um comerciante colocar um ex-detento
em seu estabelecimento comercial onde o infrator foi condenado por roubo, (Rauter, 2012), mas
0 que é preciso se atentar € que o dialogo salva vidas. Ao enxergar com piedade toda a situacéo,
0 meio social se inverte, 0 preconceito se afasta e a possibilidade daquele individuo fazer o
moralmente certo aumenta. E um voto de confianca da sociedade estendido ao infrator.

N&o ¢é facil, para apenados e sociedade, aceitarem a situacdo vivida e o risco advindo
dela por aquele que ja cometeu um crime. A situacdo a ser compreendida é a vontade do
ressocializado de superar uma fase ruim e que sé conseguira supera-la com a ajuda social, no
caso hipotético, com a ajuda de um empresario ao inserir no mercado de trabalho um ex-detento.

Essa realidade, muito dificil de mudar no meio social, precisa estender o didlogo
também aos que erraram, fora reeducar, com palestras ludicas e ensino desde a primeira infancia

com os principios norteadores da teoria restaurativa.

4 DESAFIOS ENCONTRADOS E A POSSIVEL SOLUCAO

A realidade, infelizmente, possui algumas barreiras que impedem uma implementacéo
efetiva da justica restaurativa, a mais notavel delas sendo a superlotacdo em presidios que afeta
diretamente a capacidade de reabilitacdo dos detentos.

No Brasil e em outros paises de sistemas punitivos, como os Estados Unidos da América
(EUA), as condicdes prisionais violam os direitos humanos dos detentos cotidianamente, o que
aproxima os detentos mais ainda da reincidéncia sistémica futura (Pacheco, 2012). Ao
contrastar com sistemas mais humanizados, como da Suécia, é enorme a diferenca em sua
efetividade, onde ha foco na dignidade do preso.

A taxa de reincidéncia ¢ um importante indicador da eficcia do sistema prisional. No
Brasil e nos EUA, a reincidéncia é alta, refletindo a falta de programas de reabilitacdo eficazes.
Ja na Noruega, por exemplo, a taxa de reincidéncia é inferior a 20%, gragas a um sistema que
prioriza a reintegragdo. Relatos de ex-carcerarios trazem uma grande indignagéo com o sistema,
com afirmativas de que o ser humano entra la ja psicologicamente debilitado e sai de 14 pior.

A convivéncia com outros encarcerados fomenta a troca de experiéncias e vivéncias,

ensinando profundamente sobre o mundo do crime. Além da omissdo estatal em fomentar a
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ressocializacdo, ha a presenca de faccGes que funcionam como meio de protecdo e
sobrevivéncia dentro dos presidios. Na eventualidade de um encarceramento em presidios com
essa dindmica, o detento encontra uma realidade brutal e abandonada, que o obriga a se
proteger, juntando-se ou Ndo aos grupos sociais internos a priséo.

Outros relatos também trazem a realidade complexa em que vivem la dentro. Mesmo
que a sua escolha seja a neutralidade, vocé ter4d que escolher algo para garantir sua
sobrevivéncia. O gerenciamento dos codigos de conduta e controle das relacfes na prisdo é
tamanha que, além da instituicao das regras a serem seguidas por todos, ¢ acompanhada também
de valoragéo exorbitante dos produtos e posicionamentos internos.

E de fato uma luta para sobreviver, mais uma vez contrariando totalmente a ideia em
que as prisdes foram implementadas. No Brasil, a reintegracdo social € um desafio enorme. Ex-
carcerarios enfrentam preconceitos dentro e fora do sistema prisional, (Victorio, 2022), como
dificuldades em conseguirem empregos e reestabelecerem vinculos familiares. A falta de apoio
governamental e de politicas publicas eficazes dificultam a ressocializacdo dos egressos do
sistema carcerario.

Em paises como a Finlandia, a reintegracdo é facilitada por programas de reeducacao,
apoio psicologico e incentivo ao trabalho. Esses paises investem fortemente na reinsercdo dos
ex-presos, tratando-os como cidadaos que merecem uma segunda chance.

A finalidade do encarceramento ndo seria ressocializar essa pessoa e fazé-la entender
seus erros privando-a de sua liberdade? Depois de tudo que € vivenciado dentro de uma cadeia,
guando finalmente a pena é cumprida, o ex-infrator sofre rejeicdo de seus pares na sociedade
(Pacheco, 2012), pois o meio social em que o ex-detento vive a captura em um grande
sentimento de anomia, diametralmente oposto ao meio social, que é o principal erro que o
ordenamento juridico evidente se esforca para evitar.

Logo, essa problemética é de uma propor¢do tdo grande que desmotiva muitos a
tentarem consertar os problemas vigentes do sistema prisional. A busca para que todos
entendam esse principio, de que todos podem recomecar, mesmo depois de momentos
conturbados, e que o meio de privar a liberdade é apenas uma limitacdo e desrespeito nos limites
do outro é muito dificil. Falar sobre o recomeco da vida social envolve também aderecar a
vulnerabilidade psicologica que essas pessoas, apos passarem por essa fase da vida, precisam
ter.

E muito dificil superar a situacio de ser privado de sua liberdade depois de cometer um
crime e, quando finalmente poder se livrar das cargas da pena, ndo devendo mais nada ao Estado

e a si mesmo, o ex-carcerario precisa enfrentar o preconceito e a desconfiangca do mundo.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

E importante ressaltar que a justica restaurativa se apresenta como uma alternativa
promissora e necessaria ao modelo tradicional de justica punitiva. Diferente da logica
retributiva que visa apenas a punicdo, a justica restaurativa busca a reparacdo do dano, a
responsabilizagéo do infrator e, sobretudo, a restauragéo das relagcdes rompidas pelo crime.

Atraveés do didlogo e do envolvimento ativo da vitima, do infrator e da comunidade,
essa abordagem oferece uma resposta mais humana e eficaz as questdes que envolvem os
conflitos sociais.

Um ponto central discutido ao longo deste trabalho foi a eficicia da justica restaurativa
na reintegracdo social dos individuos que cometem crimes. A pratica restaurativa ndo somente
proporciona ao infrator a oportunidade de refletir sobre suas a¢6es e seus impactos, mas também
oferece a vitima um papel ativo na resolucdo do conflito, permitindo que suas necessidades
sejam ouvidas e atendidas.

Esse processo de responsabilizacdo e reparacdo mutua tem o potencial de diminuir as
taxas de reincidéncia criminal, como ja observado em paises que adotaram esse modelo com
sucesso. No entanto, embora a justica restaurativa tenha se mostrado eficiente em muitos
contextos, sua implementacdo em sistemas prisionais, como o brasileiro, enfrenta desafios
particularmente complexos em razéo do elo entre 0 meio social e 0s principios restaurativos.

A superlotacdo carceraria, a falta de infraestrutura e de profissionais capacitados, além
da resisténcia ao abandono da légica punitivista sdo obstaculos que precisam ser superados para
que esse modelo possa alcancar todo o seu potencial. O sistema carcerario brasileiro, atualmente
focado na punicdo e no isolamento, tem se mostrado ineficaz para a reabilitacdo dos presos e a
reducdo da criminalidade, sendo a justica restaurativa uma alternativa viavel, mas que exige
mudancas estruturais e culturais profundas.

Além disso, a reintegracdo social dos egressos do sistema prisional ainda € um dos
maiores desafios enfrentados. A estigmatizacdo e a falta de oportunidades para os ex-
presidiarios dificultam o processo de reabilitacdo, contribuindo para a alta taxa de reincidéncia.
Nesse sentido, politicas publicas voltadas para a educacdo, desde a primeira infancia, para a
reinsercdo no mercado de trabalho e com suporte psicossocial séo essenciais para que o sistema
de justica reparadora possa efetivamente funcionar no Brasil.

Logo, é importante concluir que a teoria restaurativa ndo deve ser vista apenas como
um método de resolucdo de conflitos, mas como uma forma de transformagdo social. Ao

humanizar as partes envolvidas e promover a responsabilizacdo mutua, essa abordagem tem o
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potencial de fortalecer as relacdes comunitérias e transformar a maneira como a sociedade lida
com o crime e a justica.

No entanto, para que essa transformacéo ocorra, € necessario um esforco coletivo que
envolva ndo apenas o sistema de justica, mas também a sociedade como um todo, que deve
estar disposta a repensar o papel da punigdo e abracar a ideia de que a reparagdo da vitima e a
reintegracdo daquele condenado no mercado de trabalho e meio social, o perddo e a

reconciliacdo sdo caminhos possiveis para uma convivéncia mais justa e pacifica.
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