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A JUSTICA RESTAURATIVA E O SEU POTENCIAL REINTEGRADOR DO PRESO
NA SOCIEDADE

Julia Figueiredo Bleme

RESUMO

O presente artigo analisa a ressocializagdo do preso, a partir da mudangca de seu
comportamento, promovida pela utilizagdo da Justica Restaurativa. Esse sistema de Justica
possibilita ao reeducando se responsabilizar pelos seus atos ao dialogar com a vitima do delito
e entender como seus atos afetam toda a sociedade, o que permitiria sua reintegragao de forma
concreta. Diante disso, o trabalho busca responder ao seguinte questionamento: E possivel,
mediante a aplicacdo da Justica Restaurativa, alcangcar um dos objetivos da pena de prisdo,
qual seja, a reintegragdo do infrator a sociedade, e a consequente diminui¢do da taxa de
reincidéncia? Por meio de revisdo bibliografica, em conjunto com pesquisas documentais,
almeja-se estudar se, com a adogdo da Justica Restaurativa, o apenado pode modificar seu
comportamento, ao compreender as consequéncias de suas atitudes a comunidade,
especialmente, quanto a vitima do crime. Por fim, analisard como esse sistema pode, ao ser
utilizado devidamente, diminuir a taxa de reincidéncia e, consequentemente, desafogar o
sistema penitenciario brasileiro.

Palavras-chave: justica restaurativa; reintegracdo; ressocializacdo; comportamento;

reincidéncia.

Sumario: 1.Introdug¢do. 2.Finalidade da Pena no sistema juridico brasileiro. 3.A
ressocializacdo do apenado, a partir de sua mudanga de comportamento. 4.Justica
Restaurativa. 5.Consideracoes finais.

1 INTRODUCAO

Esta pesquisa estuda a possibilidade, mediante aplicagdo da Justica Restaurativa, de se
alcancar um dos objetivos da pena de prisao, qual seja, a reintegracao do apenado a sociedade,
e a consequente diminuic¢ao da taxa de reincidéncia.

A relevancia de tal estudo reside no fato de que, atualmente, o sistema juridico
brasileiro adota a Teoria Mista da Pena, consoante o art. 1° da Lei de Execugio Penal' (LEP),
ou seja, a pena deve ter como finalidade a reprovagdo do ato com a prevencao de novos
crimes. Todavia, tal objetivo ndo estd sendo observado, de modo a ser aplicado apenas a

reprovagdo, ndo sendo feita a devida reinser¢do do infrator na sociedade.

' BRASIL. Lei n° 7.210, de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execugdo Penal. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/17210.htm. Acesso em: 01 mar. 2025.



Diante desse contexto, a pergunta que desafia essa pesquisa é a seguinte: E possivel,
mediante a aplicagdo da Justica Restaurativa, alcancar um dos objetivos da pena de prisao,
qual seja, a reintegracdo do preso a sociedade, e a consequente diminuicdo da (taxa de)
reincidéncia?

Com o fito de respondé-la, o estudo estd dividido em trés partes. Na primeira parte,
sera tratada a finalidade da pena no ordenamento-juridico brasileiro, ressaltando que a Justica
Retributiva tradicional se encontra deturpada, de modo que, atualmente, faz-se necessario um
instrumento que seja aplicado na Justi¢a Brasileira capaz de atingir uma das finalidades da
pena, qual seja, a de ressocializar o preso a partir de sua mudanca de comportamento, para
que este seja devidamente reinserido na sociedade. Ja na segunda parte, o tema a ser estudado
¢ a mudanca de comportamento do apenado, a partir da reflexdo, ndo sendo suficiente tao
somente uma imposi¢do externa, exigindo a transformacdo interna do individuo. A terceira
parte, que serd dividida em trés topicos, abordard a dindmica da Justiga Restaurativa e como a
metodologia desse sistema pode auxiliar na reintegragdo do preso, bem como na taxa de
reducao da reincidéncia.

A linha argumentativa utilizada ¢ a dedutiva, haja vista a andlise de que, por meio da
Justica Restaurativa ¢ possivel que a finalidade da pena seja lograda, de modo a retribuir ao
delinquente o mal causado e a reinser¢do desse individuo na sociedade. Isto ¢, o sistema
restaurativo aparece como instrumento passivel de auxiliar a mudanca de comportamento do
agente, a partir de uma reforma interna, de forma que seja realizada a reintegracdo do
delinquente na sociedade. A corrente tedrico-metodologica desta pesquisa ¢ a
juridico-dogmatica, posto que evidencia o artigo 59 do Codigo Penal® (CP) e art. 1° da Lei de
Execu¢do Penal’, além de artigos académicos e revisdo bibliografica acerca da mudancga de
comportamento do preso, a partir da reflexdo, bem como o emprego dinamico da Justica
Restaurativa para alcancar essa transformacao.

Pauta-se, ainda, o presente estudo, em pesquisa do tipo aplicada de cunho qualitativo,
ou seja, que se vale dos procedimentos técnicos de pesquisa bibliografica e documental, além
de artigos de graduacao e de revistas académicas e o Codigo Penal e a Lei de Execugdo Penal.
Outrossim, havera a aplicagdo do método de procedimento estatistico, visto que serdo

analisadas as taxas de reincidéncia, com o fito de verificar se com a utilizacdo da Justiga

2 BRASIL. Decreto- Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de 1940. Codigo Penal. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del2848compilado.htm. Acesso em: 02 mar. 2025.

> BRASIL. Lei n° 7.210, de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execucdo Penal. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/17210.htm. Acesso em: 01 mar. 2025.
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Restaurativa ¢ possivel diminuir as taxas de reincidéncia. O objetivo deste trabalho foi
explorar o tema para com isso debater a possibilidade de reinsercao do apenado na sociedade,
a partir de sua mudanga de comportamento, utilizando a dindmica da Justica Restaurativa.

Isso posto, a Justica Restaurativa surge como uma alternativa inovadora a Justica
Retributiva tradicional, promovendo um enfoque mais humano e reabilitador para a resolugao
de conflitos e crimes.

Em conformidade com o Conselho Nacional de Justi¢a (CNJ):

A Justica Restaurativa ¢ um conjunto ordenado e sistémico de principios, métodos,
técnicas e atividades proprias, que visa a conscientizagdo sobre os fatores
relacionais, institucionais e sociais motivadores de conflitos e violéncia, e por meio
do qual os conflitos que geram dano, concreto ou abstrato sdo solucionados de modo
estruturado®.

Trata-se de um método que possibilita ao reeducando se responsabilizar pelos seus
atos ao dialogar com a vitima do delito e entender como seus atos afetam toda a sociedade. A
Justica Restaurativa ao invés de se concentrar exclusivamente na puni¢do do infrator, busca
envolver todas as partes afetadas — vitima, infrator e comunidade — no processo de
reparagdo e reconciliagdo. Este artigo explora diversos aspectos da justica restaurativa, com
énfase na necessidade de o condenado compreender o impacto de seus atos para evitar a
sensagdo de vitimizacdo pelo sistema prisional. Utilizando bibliografias relevantes e dados
institucionais, discutir-se-& como essa compreensdao pode contribuir para uma verdadeira

ressocializacdo do infrator.

2 DA FINALIDADE DA PENA NO SISTEMA JURIDICO NO SISTEMA JURIDICO
BRASILEIRO

Com o fito de punir o agente que comete um fato tipico, ilicito e culpéavel, foi criada a
pena, produto natural imposto pelo Estado, em vista de ser possuidor do ius puniendi’.
Todavia, veja-se que a pena a ser aplicada ao condenado deve observar os principios,
expressos e implicitos, contidos na Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988.

Ressalta-se que as punigdes, até aproximadamente o século XVIII, eram

compreendidas como uma vinganga, posto que era o corpo do agente que suportava o mal que

* CNI. Justi¢a Restaurativa. s.d. Disponivel em:
https://www.cnj.jus.br/programas-e-acoes/justica-restaurativa/. Acesso em: 02 mar. 2025.
> GRECO, Rogério. Curso de Direito Penal 1. 25. ed. Barueri, SP: Atlas, 2023.
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praticara. No entanto, no século XVIII, entendeu-se que tal finalidade ndo era mais adequada,
tendo em vista que prejudicava a manuten¢do de uma méo de obra apta ao trabalho®.

Em vista disso, foi necessario que fosse criada uma nova forma de punigao, qual seja,
a privacao de liberdade, um dos maiores bens juridicos da pessoa humana.

Assim, criou-se a chamada prisdo-pena, em conjunto com o ideal ressocializador, com
base na mudanga de entendimento de crime, de criminoso e de pena.

O crime, entdo, ¢ uma exteriorizagao do comportamento da pessoa, representado por
um ato de liberdade, de livre arbitrio, que ocasiona mal a vitima e a sociedade, visto que seria
uma quebra do contrato social feito pelos homens junto ao Estado’.

Como resultado, apenas o carater retributivo da pena ndo traz beneficios ao
penalizado, dado que o mal cometido ¢ retribuido por outro mal, de maneira que nao ¢
possivel alcancar o objetivo da punicdo, que seria a mudanca de comportamento. Nessa
perspectiva, a penalizacdo do agente deve ter um carater ressocializador, trazer o individuo de
volta para a sociedade, compreender o motivo pelo qual delinquiu, a puni¢do que recebeu e a
resolu¢do de que ndo voltara a delinquir®.

Isto ¢, a pena, além de punir e prevenir outros delitos, deve possibilitar a
ressocializagdo do agente, a fim de que retorne a sociedade com conduta positiva e produtiva,

portando-se dentro dos padrdes instituidos pela comunidade, por sua cultura e pelo governo.

Funda-se ai o direito de punir e, por conseguinte, a justificativa para a existéncia da
pena. O Estado, como representante de toda a sociedade ligada pelo contrato social,
deve, em seu nome, impor aos infratores uma justa retribuicdo ao mal causado. A
justa retribuicdo ¢ a pena, cujo objetivo é evitar que o criminoso repita novas
infragdes e inibir que outros cidaddos violem as leis criadas socialmente. A pena
tem, assim, um carater de defesa social e, até por isso, ndo poderia ter como
finalidade apenas a puni¢do ¢ a prevengdo de novos delitos. Deveria possibilitar
primordialmente a recuperagdo ou ressocializag@o do infrator, o que o tornaria apto a
regressar ao convivio social comportando-se dentro dos padrdes instituidos®.

¢ FAUSTINO, Eliana Ribeiro; PIRES, Sandra Regina Abreu. A ressocializagio como finalidade da prisdo:
algumas consideragdes sobre seu significado. Sociedade em Debate, Pelotas, v. 15, n. 2, p. 91-109, jul./dez.
2009. Disponivel em: https://feccompar.com.br/wp-content/uploads/2023/05/aressocializacao.pdf. Acesso em: 01
mar. 2025.

7 FAUSTINO, Eliana Ribeiro; PIRES, Sandra Regina Abreu. A ressocializagdo como finalidade da prisdo:
algumas consideragdes sobre seu significado. Sociedade em Debate, Pelotas, v. 15, n. 2, p. 91-109, jul./dez.
2009. Disponivel em: https://feccompar.com.br/wp-content/uploads/2023/05/aressocializacao.pdf. Acesso em: 01
mar. 2025.

8 OLIVEIRA, Rosy Franca Silva. Justica Restaurativa como forma de ressocializacio. Centro Universitario
Tocantinense Presidente Antbnio Carlos (UNITPAC), 2024. Disponivel em:
https://downloads.editoracientifica.com.br/articles/240316064.pdf. Acesso em: 02 mar. 2025.

® FAUSTINO, Eliana Ribeiro; PIRES, Sandra Regina Abreu. A ressocializagio como finalidade da prisdo:
algumas consideragdes sobre seu significado. Sociedade em Debate, Pelotas, v. 15, n. 2, p. 91-109, jul./dez.
2009. Disponivel em: https://feccompar.com.br/wp-content/uploads/2023/05/aressocializacao.pdf. Acesso em: 01
mar. 2025. p.94.
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Salienta-se, nesse aspecto, que o Cdodigo Penal Brasileiro, conforme disposto em seu
art. 59, prevé que a pena ¢ a sancao forgosa pelo Estado, de modo a retribuir, reprovar o
inadequado comportamento do agente e prevenir novos delitos, isto €, reintegrar ou reinserir o

agente infrator na sociedade e evitar sua reincidéncia'’.

Art. 59 - O juiz, atendendo a culpabilidade, aos antecedentes, a conduta social, a
personalidade do agente, aos motivos, as circunstancias ¢ consequéncias do crime,
bem como ao comportamento da vitima, estabelecera, conforme seja necessario e
suficiente para reprovagio e prevengdo do crime: [...]"".

Ou seja, o ordenamento juridico brasileiro adota a teoria mista ou unificadora da pena,
a qual associa a reprovacdo do ato com a prevengdo de novos crimes, de forma a devolver o
individuo a sociedade, regenerado e apto ao convivio social.

Todavia, na pratica, a notoria superpopulacdo carcerdria no Sistema Prisional
Brasileiro — em condi¢des de insalubres, violentas e doente — acaba por promover o
indesejavel convivio entre infratores de alta periculosidade e aqueles que cometeram delitos
de menor potencial ofensivo, detentos que ainda aguardam julgamento e condenados, além de
possuirem diversas faixas etarias. Veja-se que, diante da crise do sistema prisional brasileira,
este, longe de ressocializar, promove a troca de aprendizado delinquente, a aversdo e revolta
quanto ao sistema, haja vista que se encontram em precaria qualidade de vida, em meio a uma
diversa massa de pessoas, comprometendo, assim, em ultima instancia, a propria dignidade
humana.

Desse modo, com o fito de alcancar a finalidade da pena e revigorar o sistema
carcerario, € necessario que se promova alteragdo na Justica Retributiva tradicional,
promovendo um enfoque mais humano e reabilitador para a resolu¢do de conflitos e crimes,
que propicie mudangas em seu comportamento e, consequente, sua moral, para que se

promova, de fato, sua reinser¢io social'?,

[...] ponto de unido entre o direito penal e a criminologia [...] compreende um
conjunto de medidas sociologicas, educativas, psicologicas e de métodos cientificos

que sdo usados em agdes junto ao delinquente com o objetivo de tentar modelar sua
personalidade, preparar sua reinser¢do social e prevenir a reincidéncia'.

1 GRECO, Rogério. Curso de Direito Penal 1. 25. ed. Barueri, SP: Atlas, 2023.

" BRASIL. Decreto- Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de 1940. Codigo Penal. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/decreto-lei/del2848compilado.htm. Acesso em: 02 mar. 2025.

2 FAUSTINO, Eliana Ribeiro; PIRES, Sandra Regina Abreu. A ressocializagdo como finalidade da prisao:
algumas consideragdes sobre seu significado. Sociedade em Debate, Pelotas, v. 15, n. 2, p. 91-109, jul./dez.
2009. Disponivel em: https://feccompar.com.br/wp-content/uploads/2023/05/aressocializacao.pdf. Acesso em: 01
mar. 2025.

3 MAGNABOSCO, Danielle. Sistema penitencidrio brasileiro: aspectos socioldgicos. Jus Navigandi; Teresina,
ano 3, n. 27, dez. 1998. Disponivel em:
https://jus.com.br/artigos/1010/sistema-penitenciario-brasileiro-aspectos-sociologicos. Acesso em: 01 mar. 2025.
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Nesse prisma, a func¢do retributiva aflige a consciéncia do condenado, fracassando em
mostrar-lhe que teve uma atitude equivocada. Ja a fungdo ressocializadora possui como
objetivo possibilitar que o apenado reveja seus valores, seu comportamento, € se insira nos
padrdes sociais e legais instituidos na sociedade brasileira'.

Contudo, somente a fungdo retributiva ocorre na realidade fatica. Como indicios da
pouca probabilidade de o Sistema Prisional Brasileiro cumprir sua missdo com um minimo de
dignidade dos apenados, cumpre destacar alguns dados estatisticos do sistema. Observa-se
que em 31 de dezembro de 2023, no universo prisional havia uma populacdo de 642.491
pessoas para 487.208 vagas, perfazendo um déficit de vagas de 155.283. O indice de
atividades educacionais no sistema era de 0,1% (zero virgula um por cento)"’.

Logo, a efetiva implementagcdo, execug¢do e monitoramento da Politica Publica
Nacional de Justica Restaurativa no ambito do Poder Judiciario, conforme delinecada na
Resolugdo CNJ n°® 225/2016, detém o conddo de propiciar ao agente seu retorno ao convivio
social, reduzindo a probabilidade de sua reincidéncia, impactando positivamente sobre o

Sistema Prisional Brasileiro no cumprimento de sua missio'®.

3 A RESSOCIALIZACAO DO APENADO, A PARTIR DE SUA MUDANCA DE
COMPORTAMENTO

Considerando-se, conforme exposto anteriormente, que a reintegragdo do apenado ¢
uma das finalidades da pena, a ressocializagdao daquele e sua reinser¢ao na sociedade, presume
que o agente esteja recuperado. Essa funcao ¢ prevista no art. 1° da Lei de Execucao Penal, na
qual “ A execugdo penal tem por objetivo efetivar as disposigdes de sentenga ou decisdo
criminal e proporcionar condi¢des para a harmoénica integra¢do social do condenado e do

internado™"’.

“4'NUCCI, Guilherme de Souza. Curso de Direito Penal. 7. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2023. v.1.

'S BRASIL. Ministério da Justica e Seguranca Publica. Secretaria Nacional de Politicas Penais. Relatério de
Informacdes Penais: 2° semestre de 2023. Relipen. Disponivel em:
https://www.gov.br/senappen/pt-br/servicos/sisdepen/relatorios/relipen/relipen-2-semestre-de-2023.pdf.  Acesso
em: 28 fev. 2025.

16 CNJ. Justi¢a Restaurativa. s.d. Disponivel em:
https://www.cnj.jus.br/programas-e-acoes/justica-restaurativa/. Acesso em: 02 mar. 2025.

7 BRASIL. Lei n° 7.210, de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execugdo Penal. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/17210.htm. Acesso em: 01 mar. 2025.
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Todavia, atualmente, tal funcdo ndo ¢ cumprida, de modo que apenas um dos objetivos
da pena ¢ alcangado, qual seja retribuir o mal causado a sociedade, porém, de forma contraria
ao previsto'®.

Observa-se que o Estado, detentor do jus puniendi, apenas retira o condenado do
convivio social, isolando-os da sociedade, ndo proporcionando condigdes dignas de

sobrevivéncia.

A ressocializacdo ndo pode ser conseguida numa instituigdo como a prisdo. Os
centros de execug¢do penal, as penitencidrias, tendem a converter-se num
microcosmo no qual se reproduzem e se agravam as grandes contradi¢cdes que
existem no sistema social exterior [...]. A pena privativa de liberdade ndo
ressocializa, ao contrario, estigmatiza o recluso, impedindo sua plena reincorporacéo
ao meio social. A prisdo ndo cumpre a sua funcdo ressocializadora. Serve como
instrumento para a manutengdo da estrutura social de dominagio'.

Nota-se, entdo, que, na contemporaneidade, ndo ha evidéncias de que a institui¢ao
prisional sozinha ¢ capaz de reabilitar o preso®.

Além disso, considera-se o retorno a vida em sociedade de quem antes nio deveria
ser mais aceito. Nesta medida, ja que o crime em espécie ndo impde limites
perpétuos a liberdade, surge para este criminoso a oportunidade de reabilitar-se a
viver livremente com os outros  seres humanos, os quais ndo devem
carregar a culpa pelos crimes que ele praticou, a0 mesmo tempo ter a
seguranca minima de que as praticas criminosas ndo serdo mais ele praticada pela
l6gica da reabilitagdo na fase de execugdo da pena®'.

Destarte, se faz necessario que se implemente politicas publicas que possam propiciar
a efetiva ressocializacdo do preso, ou seja, que o individuo encarcerado saiba distinguir o
certo do errado, do bom do mal, bem como compreenda a necessidade do respeito as normas e
valores sociais, com o fito de que seja reinserido em sociedade.

Assim argumenta Alvino de S4, ao demonstrar que a individualiza¢do da execucdo e a
elaboracdo de programas individualizados devem determinar e estabelecer contetidos com a

finalidade de prevenir a reincidéncia e favorecer a eficacia adaptativa do preso®.

'8 LEDA NETO, Azilon Arruda. Teorias da Pena e a Impossibilidade de Ressocializagdo do Preso no Brasil.
Revista Cientifica da Faculdade de Balsas, v. 6 n. 1, 2015: Revista Cientifica da Faculdade de Balsas. 2019.
Disponivel em: https://revista.unibalsas.edu.br/index.php/unibalsas/article/view/20. Acesso em: 27 fev. 2025.

' MIRABETE, Julio Fabbrini. Execuc¢do Penal. 10. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2002. p. 24.

20 OLIVEIRA Freire, L. Direito Penal e a reabilitacio dos presos a partir de Kant. Revista Do Instituto
Brasileiro De Seguranca Publica (RIBSP), v.1, n.1, p. 82-93, 2018. Disponivel em:
https://revista.ibsp.org.br/index.php/RIBSP/article/view/8. Acesso em: 03 mar. 2025.

2l OLIVEIRA Freire, L. Direito Penal e a reabilitagdo dos presos a partir de Kant. Revista Do Instituto
Brasileiro De Seguranc¢a Publica (RIBSP), v.1, n.1, p. 82-93, 2018. Disponivel em:
https://revista.ibsp.org.br/index.php/RIBSP/article/view/8. Acesso em: 03 mar. 2025. p. 88.

2 SA, Alvino A. Reincidéncia Criminal: sob o enfoque da Psicologia Clinica Preventiva. Sio Paulo: EPU,
1987, v. 1.
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Nesse prisma, Sa expde que, no primeiro cumprimento de pena, o agente perpassa por
uma crise e que necessita de respostas adequadas para a sua superacdao, de modo que podera
viabilizar uma melhora adaptativa e fortalecer o apenado durante o periodo em reclusdo®.

No entanto, destaca-se que se a superacdo se der por respostas insuficientes, acarretara
comprometimento da ressocializa¢do do individuo.

Ressalta-se que as respostas adequadas consistem na jun¢do entre micro fatores
internos e externos. Exemplos de micro fatores externos sao o tratamento carcerario humano,
com atividades construtivas. Por outro lado, os elementos positivos internos, em especial, sdo
a capacidade de autoavaliagdo e autocritica, de forma a implicar na mudanca de
comportamento do individuo®.

Nessa perspectiva, o ofensor, ao ser exposto a esses micro fatores, ndo ¢ apenas
punido pelo mal que causou, mas ¢ responsabilizado pela consequéncia desse ato.

Dessa forma, a verdadeira responsabilidade do individuo, segundo Zehr, ¢ que o
mesmo compreenda as consequéncias ocasionadas pelas suas agdes, inclusive auxiliando a
decidir o que sera feito para corrigir a situagdo gerada e, depois, tomar as medidas necessarias
para minimizar o prejuizo®.

Diante disso, entende-se que a ressocializacdo do agente ¢ uma reforma moral, de
dentro dele, que possibilita o seu retorno a comunidade, a uma vivéncia consoante aos
padrdes legais e morais instituidos.

Nessa logica, para a ressocializacao, ¢ necessario que o reeducando reconheca suas
atividades antissociais e contrarias a norma, ensejando na mudanga de comportamento, o qual
permite a sua reintegracdo aos padrdes socialmente admitidos®, de modo que “Pressupde que
a mudanga deva ocorrer somente por parte do preso para que esse possa, entdo, adaptar-se a

sociedade considerada perfeita®””.

Portanto, a ressocializagdo, um dos objetivos da execu¢do da pena, ¢ uma reforma

moral, que parte de dentro do individuo, de modo a compreender, a se responsabilizar pelos

% SA, Alvino A. Reincidéncia Criminal: sob o enfoque da Psicologia Clinica Preventiva. Sao Paulo: EPU,
1987, v. 1.

2 SA, Alvino A. Reincidéncia Criminal: sob o enfoque da Psicologia Clinica Preventiva. Sio Paulo: EPU,
1987, v. 1.

2> ZEHR, Howard. Trocando as lentes: Justica Restaurativa para o nosso tempo. 25 ed. Sdo Paulo: Palas Athena,
2008.

% PIRES, Sandra Regina de Abreu. Sistema Penitenciario: Atribuicdes profissionais, condigdes de trabalho e
projeto ético-politico-profissional. Palestra ministrada em Presidente Prudente (SP), em 16 maio 2005.

27 FAUSTINO, Eliana Ribeiro; PIRES, Sandra Regina Abreu. A ressocializagdo como finalidade da prisao:
algumas consideragdes sobre seu significado. Sociedade em Debate, Pelotas, v. 15, n. 2, p. 91-109, jul./dez.
2009. Disponivel em: https://feccompar.com.br/wp-content/uploads/2023/05/aressocializacao.pdf. Acesso em: 01
mar. 2025.


https://feccompar.com.br/wp-content/uploads/2023/05/aressocializacao.pdf
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seus atos, pelo mal que gerou, possibilitando assim sua mudanc¢a de comportamento, o que

permite sua reinser¢ao na sociedade além dos muros da prisao.

4 DA JUSTICA RESTAURATIVA

4.1 Dinamica da Justica Restaurativa

A Justi¢a Restaurativa encontra-se normatizada no Pais, pelo Conselho Nacional de
Justica por meio da Resolugdo CNJ n°® 225/2016, que a define como um conjunto ordenado e
sistémico de principios, métodos, técnicas e atividades proprias, que visa a conscientizagao
sobre os fatores relacionais, institucionais e sociais motivadores de conflitos e violéncia, e por
meio do qual os conflitos que geram dano, concreto ou abstrato sdo solucionados de modo
estruturado.

Esta normatizagdo interna coaduna-se aos principios basicos estabelecidos pela
Organizagao das Na¢des Unidas para fins de implantagdo da Justi¢a Restaurativa nos estados
membros, expressas nas Resolu¢des 1999/26, 2000/14 e 2002/12.

Nesse sentido, a Justica Restaurativa propde a busca de resolucao de conflitos de
maneira pacifica e colaborativa, com a vitima, o ofensor e a comunidade afetada pelo crime
como participes ativos, de modo a tratar a situacdo com mais empatia e didlogo, procurando a
satisfacdo das vitimas e a responsabiliza¢do dos ofensores?.

Consoante entendimento do Tribunal de Justica do Distrito Federal, a Justica
Restaurativa busca a realizacdo de um encontro entre o ofensor € a vitima e eventuais
terceiros envolvidos com o delito ou na consequéncia dele, com a finalidade de fazer a vitima

superar o trauma que sofreu e responsabilizar o ofensor pela agdo que cometeu®.

O objetivo de todas as praticas restaurativas ¢ a satisfacdo de todos os envolvidos.
Busca-se responsabilizar ativamente todos os que contribuiram para a ocorréncia do
evento danoso, alcangar um equilibrio de poder entre vitima e ofensor, revertendo o
desvalor que o crime provoca. Além disso, a proposta ¢ empoderar a comunidade,
com destaque para a necessidade de reparagdo do dano e¢ da recomposi¢do das

% ANDRADE, Kerlly Ferreira de. Contribuicdes e limitacdes da Justica Restaurativa para a ressocializacio
do infrator e a satisfacdo das vitimas: uma analise comparativa com o sistema tradicional de justica criminal
no Brasil. 2023. Monografia (Bacharelado em Direito) - Faculdade de Direito, Universidade Federal do
Maranhao, Imperatriz/MA, 2023. Disponivel em:
https://monografias.ufma.br/jspui/bitstream/123456789/7400/1/TCC.KERLLY%20FERREIRA .pdf. Acesso em:
02 mar. 2025.

PRM. Justica Restaurativa: entenda conceitos e objetivos. TIDFT. Noticias TIDFT, 29 maio 2019. Disponivel
em:https://www.tjdft.jus.br/institucional/imprensa/noticias/2019/maio/justica-restaurativa-entenda-os-conceitos-e
-objetivos. Acesso em: 01 mar. 2025.
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https://www.tjdft.jus.br/institucional/imprensa/noticias/2019/maio/justica-restaurativa-entenda-os-conceitos-e-objetivos
https://monografias.ufma.br/jspui/bitstream/123456789/7400/1/TCC.KERLLY%20FERREIRA.pdf
https://monografias.ufma.br/jspui/bitstream/123456789/7400/1/TCC.KERLLY%20FERREIRA.pdf
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relagdes sociais rompidas pelo conflito e suas implicagdes para o futuro, como a ndo
reincidéncia®.

Em conformidade com o coordenador técnico do Nucleo Permanente de Justica
Restaurativa (NUJURES), Julio Cesar Melo, os sistemas de Justica Retributiva ¢ Restaurativa
possuem uma diferenca, qual seja: no sistema retributivo, o agente, muitas vezes, entende que
recebeu uma pena injusta, tendo em vista que acredita que suas agdes estavam corretas, nao
entendendo que sua atividade causou mal na sociedade. Esse acusado ficard com raiva, de
modo que retornara para a sociedade e continuard a delinquir, pois acredita que sua prisao foi
indevida. Ja a Justica Restaurativa atua sobre trés angulos: a vitima, protagonista do processo,

, oqe . . 31
o ofensor, que serd responsabilizado pelo crime que cometeu, e a comunidade’.

Destarte, Howard Zehr entende que o crime, cometido pelo agente, ¢ uma violagao de
pessoas e relacionamentos, a qual cria uma obrigacdo, por parte do acusado, de consertar o
que erro que cometeu. Nessa perspectiva, a justica envolve a vitima, o ofensor e a
comunidade com a finalidade de encontrar uma solu¢do, a qual promova a reparacdo, a

TSN 32
conciliacao e o reconforto™.

Nessa logica, Renato Pinto compreende que, para a justica restaurativa, o delito viola
as relacdes entre o agressor, a vitima e a comunidade, tornando fundamental que a justiga
reconhega as necessidades e obrigagdes geradas dessa violagdo, bem como suas

consequéncias™.

Portanto, o crime, para a justica restaurativa, ndo ¢ apenas uma conduta tipica e
antijuridica que atenta contra bens e interesses penalmente tutelados, mas, antes
disso, ¢ uma violagdo nas relagdes entre o infrator, a vitima e¢ a comunidade,
cumprindo, por isso, a justi¢a identificar as necessidades e obrigacdes oriundas dessa
violacdo e do trauma causado e que deve ser restaurado; oportunizar e encorajar as
pessoas envolvidas a dialogarem e a chegarem a um acordo, como sujeitos centrais
do processo, sendo a justica avaliada segundo sua capacidade de fazer com que as
responsabilidades pelo cometimento do delito sejam assumidas, as necessidades
oriundas da ofensa sejam satisfatoriamente atendidas e a cura, ou seja, um resultado
individual e socialmente terapéutico seja alcangado®*.

% RM. Justica Restaurativa: entenda conceitos e objetivos. TIDFT. Noticias TIDFT, 29 maio 2019. Disponivel
em:https://www.tjdft.jus.br/institucional/imprensa/noticias/2019/maio/justica-restaurativa-entenda-os-conceitos-e
-objetivos. Acesso em: 01 mar. 2025.

31 RM. Justica Restaurativa: entenda conceitos e objetivos. TIDFT. Noticias TIDFT, 29 maio 2019. Disponivel
em:https://www.tjdft.jus.br/institucional/imprensa/noticias/2019/maio/justica-restaurativa-entenda-os-conceitos-e
-objetivos. Acesso em: 01 mar. 2025.

2 ZEHR, Howard. Trocando as lentes: Justica Restaurativa para o nosso tempo. 25 ed. Sdo Paulo: Palas
Athena, 2008. p. 185.

33 PINTO, Renato Socrates Gomes. Justi¢a Restaurativa — Um Novo Caminho? Revista IOB de Direito Penal e
Processo Penal, Porto Alegre, v. 8, n. 47, p. 190- 202, dez. 2007/jan. 2008. Disponivel em:
https://site.mppr.mp.br/sites/hotsites/arquivos_restritos/files/migrados/File/doutrina/justica_restaurativa/jr um n
ovo_caminho.pdf. Acesso em: 03 mar. 2025. p. 3.

3 PINTO, Renato Socrates Gomes. Justica Restaurativa — Um Novo Caminho? Revista IOB de Direito Penal e
Processo Penal, Porto Alegre, v. 8, n. 47, p. 190- 202, dez. 2007/jan. 2008. Disponivel em:
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https://www.tjdft.jus.br/institucional/imprensa/noticias/2019/maio/justica-restaurativa-entenda-os-conceitos-e-objetivos
https://www.tjdft.jus.br/institucional/imprensa/noticias/2019/maio/justica-restaurativa-entenda-os-conceitos-e-objetivos
https://www.tjdft.jus.br/institucional/imprensa/noticias/2019/maio/justica-restaurativa-entenda-os-conceitos-e-objetivos
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Cumpre ressaltar que ¢ um processo voluntario, relativamente informal, tendo
mediadores ou facilitadores, a fim de abrir um canal de comunicagdo entre os participantes.
Esse sistema possui procedimentos, como mediagdo vitima-infrator, os quais dialogam sobre a
origem e consequéncia do delito, bem como a constru¢do de um acordo e um plano
restaurativo; reunides coletivas abertas a participagdo de pessoas da familia e da comunidade
e circulos restaurativos, os quais buscam a criacdo de um acordo e plano restaurativa de nivel

coletivo e integrada com a comunidade, saindo, assim, do individual.

Tais procedimentos propiciam as partes a apropriagdo do conflito que originalmente
lhes pertence, legitimando-os a construir um acordo e um plano restaurativo,
alcancando o resultado restaurativo, ou seja, um acordo objetivando suprir as
necessidades individuais e coletivas das partes e se lograr a reintegracdo social da
vitima e do infrator®’.

Em sintese, a Justica Restaurativa, ao colocar a vitima e o ofensor como protagonistas
do processo, volta-se para o futuro, busca a reconstru¢do de relacionamentos, destacando-se o
didlogo e a responsabilizagdo do dano como elementos fundamentais no processo de

restauracao.

4.2 Como a metodologia da justica restaurativa pode ajudar na reintegracio do preso

A Justica Restaurativa, entdo, se constitui em um modelo que visa promover a
responsabilidade do infrator de maneira que este compreenda o impacto de seus atos sobre as
vitimas e a comunidade. De acordo com Zehr*®*, um dos pioneiros na é4rea, a Justica
Restaurativa foca na reparagdo dos danos e na restauracdo das relagdes, ao invés de
simplesmente aplicar puni¢cdes. O conceito ¢ baseado em trés principios fundamentais: a
reparacdo do dano causado, a reintegracdo do infrator e o envolvimento da comunidade no
processo de justica®’.

Nesse prisma, o psicologo Albert Eglash, o qual criou a expressio “justica
restaurativa”, em seu estudo Beyond Restitution: creative restitution, na qual propunha

reabilitar o agente através do incentivo de pedir perddo e se retratar diante da vitima.

https://site.mppr.mp.br/sites/hotsites/arquivos_restritos/files/migrados/File/doutrina/justica_restaurativa/jr um_n
ovo_caminho.pdf. Acesso em: 03 mar. 2025. p. 3.

% PINTO, Renato Socrates Gomes. Justica Restaurativa — Um Novo Caminho? Revista IOB de Direito Penal
e Processo Penal, Porto Alegre, v. 8, n. 47, p. 190- 202, dez. 2007/jan. 2008. Disponivel em:
https://site.mppr.mp.br/sites/hotsites/arquivos_restritos/files/migrados/File/doutrina/justica_restaurativa/jr um n
ovo_caminho.pdf. Acesso em: 03 mar. 2025. p. 4.

% ZEHR, Howard. Justica Restaurativa. S3o Paulo: Palas Athena, 2012.

3% BRAITHWAITE, John. Crime, Shame and Reintegration. Cambridge, 1989. Cambridge University Press,
1989.
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Ademais, nesse trabalho, foi insculpido um dos maiores principios do sistema restaurativo, a
transformagdo da pessoa, ao dar a ela a oportunidade de refletir sobre seus erros, sobre suas
agdes e procurar caminhos a serem trilhados para reparar as consequéncias desta’®.

Para a eficacia da Justiga Restaurativa, ¢ crucial que o condenado entenda o impacto
de seus atos. Segundo a pesquisa do Conselho Nacional de Justica®®, um dos objetivos da
Justica Restaurativa ¢ transformar a percepcao do infrator sobre seu comportamento e suas
consequéncias. Quando o condenado ndo reconhece o impacto de seus atos, corre-se o risco
de que ele se veja apenas como uma vitima do sistema, sentindo-se revoltado e desmotivado
para o processo de ressocializacao.

Diante disso, o sistema restaurativo coloca em evidéncia a necessidade da
consideragdo da capacidade de regeneracao futura do ofensor, ndo sendo suficiente apenas sua
puni¢do por ter cometido um erro.

E fundamental para a Justica Restaurativa a reeducacio do apenado, a fim de que seja
possivel, no futuro, sua ressocializagdo e consequente reintegragao social.

Informa-se que, para se alcancar a finalidade da pena, € necessario, além de retribuir o
mal que causou, a ressocializagao do preso, que se da por meio de sua transformagdo de
comportamento, ou seja, um reforma moral do individuo, mudanca interna ao compreender o
que fez de errado, as consequéncias desse erro e sua responsabiliza¢do de seus atos perante a

vitima e a comunidade.

4.3 A reducio da reincidéncia

A vista disso, a Justica Restaurativa, ao evidenciar a responsabiliza¢do e a restauracao,
promove abordagens que objetivam a reduzir a reincidéncia, ensejando a reintegracdo efetiva
do infrator na sociedade, bem como fomenta a reflexdo e mudanca de comportamento do

agente, buscando resultado a longo prazo®.

BBITTENCOURT, Ila Barbosa. Justica restaurativa. In: CAMPILONGO, Celso Fernandes; GONZAGA, Alvaro
de Azevedo; FREIRE, André Luiz (coord.). Enciclopédia juridica da PUC-SP. Tomo: Teoria Geral e Filosofia
do Direito. S@o Paulo: Pontificia Universidade Catolica de Sao Paulo, 2017. Disponivel em:
https://enciclopediajuridica.pucsp.br/verbete/138/edicao-1/justica-restaurativa. Acesso em: 26 fev. 2025.

¥ MONTENEGRO, Manuel Carlos. Implantagdo da Justica Restaurativa obtém resultados praticos em 2020.
CNJ. Agéncia CNJ de Noticias, 28 dez. 2020. Disponivel
em:https://www.cnj.jus.br/implantacao-da-justica-restaurativa-obtem-resultados-praticos-em-2020/. Acesso em:
02 mar. 2025.

% ANDRADE, Kerlly Ferreira de. Contribuicdes e limitacdes da Justica Restaurativa para a ressocializacio
do infrator e a satisfacdo das vitimas: uma analise comparativa com o sistema tradicional de justica criminal
no Brasil. 2023. Monografia (Bacharelado em Direito) - Faculdade de Direito, Universidade Federal do
Maranhéo, Imperatriz/MA, 2023. Disponivel em:
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Em dados divulgados pelo entdo Departamento Penitencidrio Nacional (Depen),
atualmente denominado como Secretaria Nacional de Politicas Penais (SENAPPEN)*, por
intermédio do relatério Reincidéncia Criminal no Brasil, realizado em parceria com a
Universidade Federal de Pernambuco, mediante analise de novecentos e setenta e nove mil
presos, no periodo de 2008 a 2021, a média de reincidéncia no primeiro ano ocorre em 21%
(vinte e um por cento) dos casos, progredindo até uma taxa de 38,9% (trinta e oito virgula
nove por cento) apos cinco anos, o que implica necessariamente que as medidas precisam ser
tomadas no primeiro ano para que a taxa nao atinja patamares de crescimento tao significativo
ao longo do tempo. Importa destacar, ainda, a partir de tal estudo, que da média de 21% (vinte
e um por cento) dos casos de pessoas que reincidem em seu primeiro ano, aproximadamente

29% (vinte e nove por cento) ja o faz no primeiro més.

Tabela 1- Principais Medidas de Reincidéncia e Caracteristicas das Amostras

Utilizadas.

Principais Medidas de Reincidéncias e Caracteristicas das Amostras Utilizadas

Definicao de Reincidéncia Amostra Pericdo % que % que % que % que % que
Avaliado reincide em reincide em reincide em reincide em reincide no
atélano ate 2 anos até 3 anos ate 5 anos periodo
avaliado
1. Entrada para cumprimento de 912.054 2010- 21,2% 26,8% 30% 33.5% 376%
pena apos saida por decisdo internos 2021

Jjudicial, fuga ou progressac de

pena.

2. Qualquer entrada apos saida por 912.054 2010- 231% 29,6% 33,5% 37.6% 42,5%
decisao judicial, fuga ou internos 2021

progressac de pena

3. Qualquer entrada apos 14 dias 975515 2010- 20.7% 26.1% 291% 32.5% 36.4%
de uma saida internos 2021

4. Qualquer entrada apos 7 dias de 975515 2010- 20.7% 26,1% 291% 32,5% 36.4%
uma saida internos 2021

5. Qualguer entrada e saida exceto 979715 2010- 23.3% 29,6% 33.2% 37.3% 419%
outras movimentacdes de até 1 internos 2021

dia.

https://monografias.ufma.br/jspui/bitstream/123456789/7400/1/TCC.KERLLY %20FERREIRA .pdf. Acesso em:
02 mar. 2025.

*1 BRASIL. Ministério da Justi¢a ¢ Seguranga Publica. Secretaria Nacional de Politicas Publicas. Depen divulga
relatorio prévio de estudo inédito sobre reincidéncia criminal no Brasil. 2022. Disponivel em:
https://www.gov.br/senappen/pt-br/assuntos/noticias/depen-divulga-relatorio-previo-de-estudo-inedito-sobre-rein
cidencia-criminal-no-brasil. Acesso em: 28 fev. 2025.
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Fonte: Secretaria Nacional de Politicas Publicas, 2022,

O mencionado estudo, valida, assim, a necessidade de interveng¢do, de implementacao
de uma justica mais efetiva para vitimas, infratores e sociedade, tal como se propde a Justiga
Restaurativa. Entende-se que a taxa de reincidéncia criminal pode ser reduzida quando os
infratores participam de programas de justica restaurativa, visto que auxiliam na
conscientizacdo sobre o impacto das agdes e promovem a responsabilizagdo pessoal, o que
contribui para uma maior eficicia na ressocializagdo. Estudos como o de Sherman e Strang*
confirmam que a justi¢a restaurativa pode reduzir a reincidéncia ao proporcionar uma
plataforma para que o infrator compreenda o efeito de seus atos e desenvolva empatia.

Veja-se que, ao se utilizar a Justica Restaurativa, esta auxilia os apenados a se
reencontrarem.

Em Tocantins, o juiz titular Antonio Dantes da 2° Vara Criminal e Execugdes Penais
de Araguaina implementou a pratica desse método na comarca. “Estou convicto de que,
atualmente, o formato do sistema prisional ndo consegue recuperar ninguém. A Justica
Restaurativa ajuda as pessoas a se reencontrarem, apresentando caminhos para reintegragao a
sociedade e fortalecimento de vinculos”, apresenta o magistrado™.

O método foi implementado com presos em flagrante, com agentes de socializagdo
policiais e agentes penitencidrios; na solu¢do de conflitos ocorridos dentro dos presidios; na
progressao de regime e entre vitimas e reeducandos.

Em abril de 2017, o referido magistrado concedeu progressao antecipada de regime,
do fechado para o aberto, a um presidiario. Outros 63 foram beneficiados com diferentes
medidas que presente no projeto de implantagdo gradual do sistema restaurativo.

O juiz relata que seria uma medida que objetiva a reflexdo do presididrio sobre o delito

que cometeu, de modo a promover uma mudanga em sua percepgao.

O que percebemos ¢ que, quando um reeducando sai da prisdo, ele assume a
seguinte postura: ‘J& cumpri a minha pena, ndo devo mais nada’. O problema ¢ que

2 BRASIL. Ministério da Justica e Seguranga Publica. Secretaria Nacional de Politicas Publicas. Depen

divulga relatério prévio de estudo inédito sobre reincidéncia criminal no Brasil. 2022. Disponivel em:
https://www.gov.br/senappen/pt-br/assuntos/noticias/depen-divulga-relatorio-previo-de-estudo-inedito-sobre-rein
cidencia-criminal-no-brasil. Acesso em: 28 fev. 2025.

3 SHERMAN, Lawrence W.; STRANG, Heather. Restorative Justice: The Evidence. Londres. The Smith
Institute, 2007. Disponivel em:
https://restorativejustice.org.uk/sites/default/files/resources/files/Restorative%20JusticeThe%20evidence%20-%
20Professor%20Lawrence%20Sherman%20and%20Dr%20Heather%20Strang.pdf. Acesso em: 02 mar. 2025.
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ele ndo analisa quais foram as consequéncias causadas a ele proprio, a vitima e a
sociedade. Entdo, a possibilidade de essa pessoa reincidir é muito grande®.

Nota-se, entdo, que, a partir do uso da Justica Restaurativa, do didlogo entre a vitima,
o ofensor ¢ a comunidade e a consequente mudanga do comportamento do preso, ha a
diminui¢do da reincidéncia e a efetiva reintegracdo do reeducando na sociedade.

Outrossim, em 2022, a 1° Vara Criminal da Comarca de Cruzeiro do Sul emitiu
sentenga que homologou o acordo entre a vitima, que teve um boi furtado, e quatro agentes,

os quais manifestaram desejo de ressarcir a vitima pelo dano e pedir perdao pelo ato.

A juiza de Direito Ivete Tabalipa, titular da unidade judiciaria, escreveu na sentenca
que homologou o acordo entre as partes: “De certo que a aplicagdo da Justica
Restaurativa nos processos criminais deve assegurar as garantias penais, porém,
deve se ater as necessidades do caso concreto, para facilitar a constru¢do de um
modelo mais humanizado de Justica, atuando na responsabilizagdo pelo causador do
dano e mudanca de paradigma, para que a sociedade tenha pessoas modificadas pela
busca de reparar o erro e ressocializarem-se. Caso dos autos, que os réus chegaram a
audiéncia com intuito de repararem financeiramente o erro, se arrependeram e

queriam afirmar isso perante a vitima, que era conhecido de um deles, e estavam

dispostos a arcar com as consequéncias processuais do seu proceder*®”.

Nessa logica, foram utilizados os elementos principais da Justiga Restaurativa ao
resolver o crime, amenizar os danos sofridos pela vitima e fez os agentes compreenderem sua
conduta, modificarem de postura, se responsabilizarem, de modo a evitar a reincidéncia.

A vista da pratica restaurativa, a juiza Danielle Nogueira Mota Comar, do Tribunal de
Justica do Parand, no caso de roubo de celulares de duas pessoas com o uso de simulacro de
arma de fogo, entendeu ser evidente a possibilidade de didlogo entre as partes. O processo
teve como desfecho, apds as audiéncias de dialogo feito pelo Nucleo de Pratica e Incentivo a
Autocomposi¢dao (NUPIA), do Ministério Publico do Parand, a absolvi¢ao dos réus, os quais
devolveram os celulares as vitimas, bem como a entrega de pizzas, duas vezes por més, para
as pessoas que sofreram o dano®’.

Destaca-se ainda, que apesar dos beneficios, a implementagdo da justica restaurativa

enfrenta desafios. O sistema prisional tradicional, muitas vezes, ndo estd preparado para
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integrar essas praticas de maneira eficiente. H4 uma necessidade de maior formagao para os
profissionais do sistema judicidrio e penitenciario, bem como a demanda de garantir que os
programas de justica restaurativa sejam adequadamente adaptados para a realidade dos
condenados®. De igual modo, ha o desafio de se encontrar maneiras de mobilizar
efetivamente o envolvimento da sociedade civil e o engajamento positivo da comunidade, ao
mesmo tempo em que protege os direitos e interesses das vitimas e infratores®.

Percebe-se, entdo, que a Justica Restaurativa visa possibilitar que o ofensor tenha
chance de reparar o dano que causou e que consiga retornar a sociedade, de modo acarretar a
diminui¢do da reincidéncia, tendo em vista que o agente busca mudar de comportamento, ao
entender o que fez de errado e as consequéncias de sua agao.

Diante desse contexto, ¢ evidente que a Justica Restaurativa tem pela frente um
percurso desafiador, com obstaculos ja conhecidos. Contudo, com a colaboracdo da
sociedade, legisladores e juristas, junto a iniciativas educacionais, sua ampla aplicacdo se
torna ndo apenas possivel, mas também uma estratégia eficaz para transformar o panorama

juridico e penitenciario brasileiro, por meio de reformas no sistema penal.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A pena, segundo o ordenamento-juridico brasileiro, possui duas finalidades: a fun¢ado
retributiva, a qual aflige a consciéncia do condenado, retribuindo ao apenado o mal que
causou na sociedade, e a funcdo ressocializadora, que possibilita ao agente rever seus valores
e seu comportamento, a fim de modifica-lo para se inserir nos padroes sociais e legais.

Todavia, destaca-se que, na pratica, apenas ¢ efetiva a fungdo retributiva, conforme
verifica-se no sistema prisional brasileiro atualmente, na qual os encarcerados de alta
periculosidade convivem com os infratores de menor potencial. Nesse encontro ¢ promovido a
troca de aprendizagem entre esses agentes, a aversao ao sistema e revolta, por ndo terem um
sistema capaz de tratd-los dignamente.

Assim, faz-se necessario a criacdo de programas individualizados e politicas publicas

capazes de propiciar a efetiva ressocializagdo do preso, ou seja, que o individuo encarcerado

8 ORTIZ, Maria. Restorative Justice in the criminal justice system: a content analysis. 2019. Tese (Mestre em
Servigo Social)- School of Social Work, California State University, Long Beach, 2019.

4 UNODC. Manual sobre programas de justi¢a restaurativa. Escritorio das Na¢des Unidas sobre Drogas e
Crime, 2. ed. Brasilia: Conselho  Nacional de  Justica, 2021. Disponivel  em:
https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2021/09/manual-sobre-programas-de-justica-restaurativa.pdf. Acesso
em: 05 mar. 2025.
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saiba distinguir o certo do errado, do bom do mal, bem como compreenda a necessidade do
respeito as normas e valores sociais, com o fito de que seja reinserido em sociedade.

Nota-se, entdo, que a mudanga de comportamento do reeducando ocorre quando este
faz uma reflexdo interna, se responsabilizando pelos seus atos e as consequéncias deste, de
modo a compreender a diferenga entre o certo e o errado.

Nesse sentido, a ressocializagdo do individuo é uma reforma moral, a partir de sua
propria consciéncia, a qual permite seu retorno para a sociedade, a uma vivéncia consoante
aos padrdes legais e morais instituidos.

A Justica Restaurativa aparece como um modelo distinto da Justica Retributiva,
enquanto esta busca apenas retribuir o mal, a Justica Restaurativa procura, a partir do dialogo
entre o ofensor, a vitima e a comunidade, que o apenado se responsabilize pelos seus atos e se
esforce para minorar as consequéncias dele, bem como coloca a vitima como protagonista do
processo, para que esta encontre as respostas de suas perguntas, como: o porque o delito
ocorreu, porque foi escolhida como vitima, de modo a superar o trauma que sofreu.

Neste prisma, um dos principios centrais da Justica Restaurativa ¢ promover a
transformac¢ao do individuo, oferecendo-lhe a chance de refletir sobre seus erros e suas acoes,
além de buscar maneiras de reparar os danos causados. Para que esse processo seja
bem-sucedido, ¢ crucial que o condenado compreenda o alcance de suas atitudes. De acordo
com um estudo do Conselho Nacional de Justica™, a Justica Restaurativa tem como um de
seus principais objetivos alterar a percep¢ao do infrator sobre seu comportamento € suas
consequéncias. Quando o condenado ndo reconhece o impacto de seus atos, ha um risco de
que ele se veja apenas como vitima do sistema, o que pode gerar revolta e falta de
engajamento com o processo de ressocializagdo.

Destarte, entende-se que, com a participacao dos apenados nos programas da Justica
Restaurativa, a taxa de reincidéncia criminal pode ser reduzida, haja vista que auxiliam na
conscientizacao sobre o impacto das agdes, viabilizam a responsabilizacdo pessoal do agente e
desenvolva empatia, de forma que contribui para uma maior eficacia na ressocializacao, sendo
melhor inserido na sociedade.

Portanto, a Justica Restaurativa oferece uma abordagem alternativa e potencialmente

mais eficaz para o sistema de justi¢ga penal, destacando a importancia da compreensdo do

> MONTENEGRO, Manuel Carlos. Implantagdo da Justiga Restaurativa obtém resultados praticos em 2020.
CNJ. Agéncia CNJ de Noticias, 28 dez. 2020. Disponivel
em:https://www.cnj.jus.br/implantacao-da-justica-restaurativa-obtem-resultados-praticos-em-2020/. Acesso em:
02 mar. 2025.
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impacto dos atos pelos condenados. Ao promover a reflexdo sobre as consequéncias de seus
comportamentos, ¢ possivel evitar a sensagcdo de vitimizagdo pelo sistema prisional e
promover um processo de ressocializagdo mais genuino. Aponta-se adicionalmente que, para
que a Justiga Restaurativa seja plenamente eficaz, ¢ essencial que haja um compromisso com
a formacgdo adequada dos profissionais envolvidos e a adaptacdo dos programas as
necessidades reais dos infratores.

Destaca-se que a evidéncia empirica e a literatura académica reforgcam a importancia
desse modelo como uma ferramenta valiosa para a reducdo da reincidéncia e a promocgao de
uma justica mais equitativa e humana, conforme pretendem as recomendagdes da
Organizagao das Na¢des Unidas para fins de implantagdo da Justi¢a Restaurativa nos estados
membros, expressas nas Resolugdes 1999/26, 2000/14 e 2002/12, que estabelecem os seus

principios basicos, internalizados por intermédio da Resolugao CNJ n°® 225/2016.
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