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Introducio

A populacdo em situacdo de rua (PSR) ¢ uma das expressdes mais graves da exclusdo
social no Brasil, marcada ndo s6 pela auséncia de moradia, mas também pela negacdo de
direitos fundamentais, expondo individuos a riscos fisicos e emocionais crescentes
(MONTENEGRO et al., 2025; BRASIL, 2012). O numero de pessoas nessa condi¢ao
ultrapassou 281 mil em 2022, crescimento de 211% em uma década. No DF, o 2° Censo
Distrital registrou 3.521 pessoas em 2025, aumento de 19,8% em relagdo a 2022
(NATALINO, 2022; IPEDF, 2022; IPEDF, 2025). Apesar da Politica Nacional para a PSR
(2009) e das equipes de Consultorio na Rua (2011), com sete equipes no DF em 2024, essas

acoOes nao foram suficientes para conter o avango.

Metodologia

O estudo ¢ de natureza descritiva e qualitativa, fundamentado na anélise documental e
normativa sobre os Consultérios na Rua (eCRs), utilizando legislagdes federais, relatorios do
IPEDF e o estudo de Montenegro et al. (2025). Foram incorporadas experiéncias de outras

localidades, como o Documento Norteador dos eCRs de Sao Paulo (2016), para subsidiar a
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proposta de normatizagio no Distrito Federal. Na etapa analitica, aplicou-se a Arvore
Explicativa para identificar causas e consequéncias da auséncia de padronizagao, € o Arco de
Maguerez para estruturar o processo de intervengdo em cinco etapas, resultando na proposta
de criacdo de um instrumento normativo. Para o detalhamento operacional, utilizou-se a
ferramenta SW3H, assegurando clareza quanto a objetivos, responsabilidades, métodos,
custos e indicadores. A avaliagdo dos efeitos da intervengdo sera realizada por meio de
formuléario online aplicado aos profissionais das eCRs e pela replicagdo, apds um ano, do
estudo de Montenegro et al. (2025), possibilitando a comparagdo dos resultados quanto a

produtividade, padronizagdo e efetividade dos atendimentos.

Resultados

A andlise dos dados de produtividade e perfil das equipes de Consultério na Rua
(eCRs) do Distrito Federal entre 2021 e 2024 revelou grande disparidade no numero de
atendimentos, indicando lacunas significativas na cobertura da populacao em situacao de rua
(PSR). Observou-se também a escassez historica de dados oficiais sobre essa populagdo, o
que dificultou o planejamento de agdes: registros sistematizados s6 comegaram em 2022, com
o 1° Censo Distrital, e o segundo levantamento, mais detalhado quanto ao perfil
socioecondmico, demografico e epidemiologico, foi publicado apenas em 2025 (IPEDF,

2025).

Discussao

A andlise de Montenegro et al. (2025) evidencia que as politicas atuais tém se
mostrado ineficazes na promocao de uma reinser¢ao social consistente da populacdo em
situagdo de rua (PSR), revelando a limitagdo das estratégias ja implementadas. Essa
fragilidade torna-se ainda mais evidente ao se observar a expressiva variagao na produtividade
das equipes de Consultéorio na Rua (eCRs) no Distrito Federal entre 2021 e 2024, cujas
disparidades resultam em cobertura desigual e insuficiente diante do crescimento da PSR em
diferentes regides. A principal causa ¢ a falta de padronizagdo nos atendimentos e gestdo das

eCRs, comprometendo planejamento, andlise de dados e garantia do direito a saude. A

normatiza¢do surge como medida urgente para padronizar processos, reduzir desigualdades,
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aprimorar registros e fortalecer a coordenacao em rede, permitindo a transi¢do para cuidado

longitudinal, preventivo e equitativo.

Conclusao

A normatizagdo das eCRs, baseada nos perfis regionais da PSR, ¢ essencial para
padronizar atendimentos, otimizar recursos e planejar agdes conforme as caracteristicas dessa
populagdo. Diretrizes técnicas fortalecem o direito a satde, garantem aten¢do integral e
reduzem disparidades entre equipes. O processo aprimora a gestdo baseada em evidéncias,
fortalece a rede de cuidado e posiciona as eCRs como elo entre a PSR e os servigos de saude,

promovendo atendimento continuo, humanizado e resolutivo, sem custo adicional.

Palavras-chave: Aten¢do Primdria a Saude; Equipes de consultorio na rua; Populacdo em
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