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RESUMO

Este resumo tem como finalidade apresentar de forma concisa os principais elementos do projeto
“EstudoPro”, que consiste em uma plataforma integrada de gestao educacional desenvolvida para
centralizar a organizagdo académica e potencializar o aprendizado dos estudantes. O objetivo
central é oferecer uma solugdao "tudo-em-um" que combine gerenciamento de tempo,
armazenamento de materiais e técnicas de estudo comprovadas, eliminando a dispersao causada
pelo uso de multiplas ferramentas desconexas.

Palavras-chave: la, CrewAl, python, plataforma de estudos, Banco de dados.
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1. PROBLEMA/OPORTUNIDADE

O cenadrio educacional atual enfrenta uma crise de produtividade e salide mental. A
falta de metodologia adequada e o excesso de informacdes geram ansiedade e baixo
rendimento. Dados recentes corroboram a urgéncia de uma solucdo: segundo a ABRAPE, cerca
de 87% dos estudantes sofrem com a procrastinagao cronica, impactando diretamente suas
notas. Além disso, a ANDIFES aponta que 60% dos universitarios relatam niveis elevados de
ansiedade devido a md gestdao do tempo e cobrancas académicas.

Diante disso, identifica-se uma clara oportunidade de mercado para uma ferramenta
gue atue ativamente na reducdo do estresse estudantil através da tecnologia.

2. BENEFICIOS DA SOLUCAO

A principal proposta de valor do EstudoPro é a centraliza¢do. Ao unificar ferramentas
dispersas em um unico ambiente, o estudante economiza tempo e reduz a carga cognitiva
de alternar entre aplicativos. A solugcdo promove:

e Aumento da Produtividade: Foco direcionado através de ferramentas de gestao de
tempo.

e Melhoria na Saude Mental: Redu¢ao da ansiedade através da organizagao clara de
demandas.

e Colaboracdo: Facilidade no compartilhamento de resumos e materiais entre a
comunidade de usuarios.

O EstudoPro atua como um ecossistema de produtividade. Diferente de agendas
comuns, a plataforma integra funcionalidades que guiam o aluno durante todo o ciclo de
aprendizado:

e Técnicas de Foco: Implementacdo nativa do método Pomodoro para garantir ciclos
de concentragdo e descanso.

e Aprendizado Ativo: Ferramenta de resolucdo de provas para revisdao espacada e
memorizagao.

® Repositdrio em Nuvem: Espaco para upload e organizacdo de materiais de aula,
acessiveis de qualquer lugar.
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3. PUBLICO-ALVO

A solucdo destina-se primariamente a estudantes do Ensino Médio e universitarios
que necessitam conciliar multiplas disciplinas. O projeto também atende ao segmento de
"concurseiros" e vestibulandos, um publico que demanda alta performance e rigoroso
controle de cronogramas.

4. PROTOTIPO VISUAL

https://app.quant-ux.com/#/test.html?h=a2aal0aegeDOEpk6v3yNIFNwgEp6e2M
B9giHbb8z37rWihy18Zm6426F7aog&ln=en

5. CONSIDERAGOES FINAIS

O EstudoPro valida-se como uma ferramenta essencial para a modernizacdo da
rotina de estudos. Ao integrar tecnologia e metodologia, o projeto entrega uma solucao
robusta que ataca a raiz do baixo desempenho académico: a desorganizacdo. Com um
modelo de negdcio escaldvel (Freemium), a plataforma esta posicionada para atender uma
demanda latente por eficiéncia e bem-estar no ambiente educacional.
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