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RESUMO

Este resumo tem como finalidade apresentar de forma concisa os principais elementos do projeto "Ta na
mao", que visa transformar a experiéncia de compras no mercado por meio de uma lista de compras
inteligente. A solucdo foi desenvolvida para otimizar o processo de organizacdo e cdlculo de custos,
permitindo que o usudrio crie listas personalizadas e tenha um controle completo dos precos dos
produtos. Além disso, a plataforma conta com uma despensa de alimentos e possibilita o ajuste de
restricdes alimentares, com alertas para produtos que possam causar conflitos com essas restri¢des. O
projeto busca atender demandas reais do cotidiano, aplicando funcionalidades praticas que impactam
diretamente a vida do usudrio. Sua submissao ao Prémio Projeto Destaque reflete o compromisso com a
inovacdo, a exceléncia académica e a contribuicdo para a sociedade, demonstrando o valor e a
relevancia de sua proposta.

Palavras-chave: lista de compras, personalizacdo, restricdes alimentares, despensa inteligente, controle
de custos.
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1. PROBLEMA/OPORTUNIDADE

As compras de supermercado representam uma parte essencial do cotidiano, mas continuam sendo
uma tarefa que demanda tempo e esforco. De acordo com uma pesquisa recente, 71,4% dos
consumidores realizam compras semanalmente, enquanto 28,6% fazem compras mensalmente,
evidenciando que essa é uma atividade constante. No entanto, muitos enfrentam dificuldades em
gerenciar seus gastos, comparar precos e organizar listas de forma eficiente, o que resulta em maior
tempo de compra e custos elevados.

Embora 85,7% dos entrevistados considerem economizar nas compras "muito importante", muitos ainda
recorrem a métodos tradicionais e ineficazes para planejar suas compras, como listas manuais ou
anotacdes improvisadas. Isso gera ndo apenas esquecimentos, mas também compras impulsivas,
prejudicando o orgamento familiar.

Além disso, 71,4% dos participantes demonstraram interesse em usar um aplicativo que pudesse montar
listas automaticas e sugerir os melhores precos em diferentes mercados, enquanto o restante também
mostrou um interesse moderado. Esse dado reforca a oportunidade de desenvolver uma solucdo
tecnolégica capaz de otimizar o processo de compras, proporcionando economia e praticidade para os
consumidores.

Estatisticas relacionadas:

1. Pesquisa mostra que 71,4% dos consumidores fazem compras semanalmente e 28,6%
mensalmente, destacando a frequéncia dessa atividade.

2. 85,7% dos entrevistados consideram extremamente importante economizar durante as compras
de supermercado, mas ainda enfrentam dificuldades com métodos tradicionais de planejamento.

3. 71,4% dos consumidores afirmam que utilizariam um aplicativo que automatizasse suas listas e
otimizasse os pregos, demonstrando uma clara demanda por solugées tecnoldgicas.

2. BENEFICIOS DA SOLUCAO

A solucdo oferece beneficios econdmicos ao auxiliar no controle de gastos e na comparacao de
precos, promovendo economia financeira e redugao do tempo dedicado as compras. No aspecto pratico,
possibilita a organizacdo e o compartilhamento de listas entre membros da familia, melhorando a
colaboragcdo e a comunica¢do no planejamento das compras. Do ponto de vista tecnoldgico, apresenta
uma plataforma digital intuitiva e de facil adocdo, permitindo o uso imediato sem necessidade de
treinamento. Em termos operacionais, otimiza o processo de criacdo e acompanhamento das listas,
tornando a experiéncia mais eficiente e organizada. Além disso, a proposta contempla um modelo de
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crescimento sustentdvel, alinhado a digitalizagdo do varejo, e gera impacto social ao apoiar familias na
busca por economia, conveniéncia e melhor gestdao do consumo.

3. PUBLICO-ALVO

O publico-alvo do sistema sdo adultos urbanos, entre 20 e 70 anos, responsaveis pelas compras
de supermercado do lar (casais, familias ou pessoas que moram sozinhas). Buscam organizar uma Unica
lista de compras de forma pratica e econbmica, desejam otimizar o tempo, evitar esquecimentos e
controlar melhor os gastos do dia a dia.

4. PROTOTIPO VISUAL

httos://www.voutube.com/watch?v=Gv5YqgZeyxwY

5. CONSIDERAGOES FINAIS

A solucdo "Ta na mao" atingiu os objetivos propostos, oferecendo uma plataforma pratica e
eficiente para otimizar o processo de compras de supermercado. Com foco em economia, organizacao e
personalizacao, a aplicacdo facilita o planejamento e controle de gastos, atendendo as necessidades dos
usuarios de forma intuitiva e acessivel.

Além de ser uma solucdo vidvel e féacil de adotar, o sistema apresenta oportunidades de
melhorias e expansdo, como integragdo com delivery e novas funcionalidades, garantindo um
crescimento continuo e alinhado com as tendéncias do mercado digital.
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