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RESUMO 

A produção deste livro está baseada no Programa de formação conjunta CEUB – Centro 

Universitário de Brasília, Curso de Arquitetura e Urbanismo, e UDC - Universidad La 

Coruña, com a Disciplina Interinstitucional Internacional: CIDADE E HABITAÇÃO 

EM PERSPECTIVA SOCIOLÓGICA. SUSTENTABILIDADE, CONFORTO 

AMBIENTAL E QUESTÕES BIOCLIMÁTICAS, na Facultad de Socioloxía e na 

Escola Técnica Superior de Arquitetura da Universidade da Coruña, Campus de Elviña, 

s/n, Departamento de Socioloxía e Ciencia Política e da Administración Área de 

Sociologia, sob a Coordenação Científica UDC do Prof. Dr. Manuel García Docampo e 

a Coordenação Científica CEUB da Prof. Dra. Eliete de Pinho Araujo. Ementa: Teorias 

e conceitos de sustentabilidade em perspectiva sociológica. Problema do conforto 

ambiental. Aspectos bioclimáticos. Reflexão contemporânea sobre a habitação e suas 

relações com a cidade, as infraestruturas e com a população. Conforto do usuário. 

Relações entre meio ambiente e sociedade. Eficiência energética. Recursos naturais. 

Paisagem. Carga horária: 75 (setenta e cinco) horas (5 créditos) - 40h (quarenta horas) 

na Espanha e 35h (trinta e cinco horas) no CEUB. Idioma: Português e espanhol. O I 

SIMPÓSIO GALAICO-BRASILEIRO foi realizado de 6 a 10 de fevereiro de 2023, 

com o título Pontes que ligam patrimônios - uma olhada ao território galego, e o II 

SIMPÓSIO GALAICO BRASILEIRO, realizado de 3 ao 7 de fevereiro de 2025, com o 

título Alguns desafios do direito à cidade na Galícia. Os simpósios foram desenvolvidos 

pelos grupos de pesquisas da UDC Grupo de Estudos Territoriais (GET), líder Prof. Dr. 

Manuel García Docampo, e do CEUB, Cidade e Habitação, Novas perspectivas e 

Arquitetura, qualidade ambiental, eficiência e saúde, credenciados pelo CNPq, líder 

Prof. Dra. Eliete de Pinho Araujo. 
 

ABSTRACT 

The production of this book is based on the joint training program between CEUB – 

Centro Universitário de Brasília, Architecture and Urbanism Course, and UDC - 

Universidad La Coruña, with the International Interinstitutional Discipline: CITY AND 

HOUSING IN A SOCIOLOGICAL PERSPECTIVE. SUSTAINABILITY, 

ENVIRONMENTAL COMFORT AND BIOCLIMATIC ISSUES, at the Faculty of 

Sociology and the Higher Technical School of Architecture of the University of A 

Coruña, Elviña Campus, s/n, Department of Sociology and Political Science and 

Administration, Area of Sociology, under the Scientific Coordination of UDC by Prof. 

Dr. Manuel García Docampo and the Scientific Coordination of CEUB by Prof. Dr. 

Eliete de Pinho Araujo. Syllabus: Theories and concepts of sustainability in a 

sociological perspective. Problem of environmental comfort. Bioclimatic aspects. 

Contemporary reflection on housing and its relationships with the city, infrastructure, 

and population. User comfort. Relationships between environment and society. Energy 

efficiency. Natural resources. Landscape. Workload: 75 (seventy-five) hours (5 credits) 

- 40 hours in Spain and 35 hours at CEUB. Language: Portuguese and Spanish. The 1st 

Galician-Brazilian Symposium was held from February 6th to 10th, 2023, with the title 

"Bridges that connect heritage - a look at the Galician territory," and the 2nd Galician-

Brazilian Symposium, held from February 3rd to 7th, 2025, with the title "Some 

challenges of the right to the city in Galicia." The symposia were developed by the 

UDC research groups: Territorial Studies Group (GET), led by Prof. Dr. Manuel García 



Docampo, and from CEUB, City and Housing, New Perspectives and Architecture, 

Environmental Quality, Efficiency and Health, accredited by CNPq, led by Prof. Dr. 

Eliete de Pinho Araujo. 

 

RESUMEN 

La producción de este libro se basa en el programa de formación conjunta entre CEUB 

– Centro Universitário de Brasília, Curso de Arquitectura y Urbanismo, y UDC - 

Universidad La Coruña, con la Disciplina Interinstitucional Internacional: CIUDAD Y 

VIVIENDA EN UNA PERSPECTIVA SOCIOLÓGICA. SOSTENIBILIDAD, 

CONFORT AMBIENTAL Y CUESTIONES BIOCLIMÁTICAS, en la Facultad de 

Sociología y la Escuela Técnica Superior de Arquitectura de la Universidad de A 

Coruña, Campus Elviña, s/n, Departamento de Sociología y Ciencias Políticas y 

Administración, Área de Sociología, bajo la Coordinación Científica de la UDC por el 

Prof. Dr. Manuel García Docampo y la Coordinación Científica del CEUB por el Prof. 

Dr. Eliete de Pinho Araujo. Programa: Teorías y conceptos de sostenibilidad en una 

perspectiva sociológica. Problema del confort ambiental. Aspectos bioclimáticos. 

Reflexión contemporánea sobre la vivienda y sus relaciones con la ciudad, 

infraestructura y población. Confort del usuario. Relaciones entre medio ambiente y 

sociedad. Eficiencia energética. Recursos naturales. Paisaje. Carga de trabajo: 75 

(setenta y cinco) horas (5 créditos) - 40 horas en España y 35 horas en CEUB. Idioma: 

portugués y español. El 1er Simposio Gallego-Brasileño se celebró del 6 al 10 de 

febrero de 2023, con el título "Puentes que conectan el patrimonio: una mirada al 

territorio gallego", y el 2º Simposio Gallego-Brasileño, celebrado del 3 al 7 de febrero 

de 2025, con el título "Algunos retos del derecho a la ciudad en Galicia". Los simposios 

fueron desarrollados por los grupos de investigación de la UDC: Grupo de Estudios 

Territoriales (GET), dirigido por el Prof. Dr. Manuel García Docampo, y del CEUB, 

Ciudad y Vivienda, Nuevas Perspectivas y Arquitectura, Calidad Ambiental, Eficiencia 

y Salud, acreditado por el CNPq, dirigido por el Prof. Dr. Eliete de Pinho Araujo. 


